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AmË_m1

ÒeMve 1 ëö Deelcee kesÀ DeefmlelJe ceW keÌ³ee ÒeceeCe nw ?

GÊej ëö Deelcee meYeer keÀes mJeevegYeJe Òel³e#e nw ~ `ceQ ntB' ³en %eeve
meYeer keÀes mJeevegYeJe efme× nw ~ `efkeÀvleg ceQ veneR ntB' Ssmee %eeve efkeÀmeer keÀes
veneR neslee nw ~ `ceQ ntB' Fme %eeve keÀe efJe<e³e pees keÀesF& nw, Jener Deelcee nw ~

`ceQ ntB' Fme %eeve keÀer Òeleerefle Feqvê³eeW keÀer mene³elee efyevee ner nesleer
nw, Deleë Jen DeevleefjkeÀ ef¬eÀ³ee nwöMeejerefjkeÀ ef¬eÀ³ee veneR nw ~ ³en Òeleerefle
Mejerj keÀes veneR nesleer nw, yeefukeÀ Devlej ceW nesleer nw ~

Deelcee kesÀ iegCe DeJeûen Deeefo Yeer meYeer keÀes Òel³e#e nQ ~ peneB
mcejCe neslee nw, JeneB GmekesÀ HetJe& DeJeûen, F&ne, DeHee³e Deewj OeejCee Yeer
DeJeM³e nesles nQ ~ ªHe, jme Deeefo OeceeX kesÀ Üeje efpeme ÒekeÀej Ieì-Heì
Deeefo keÀe Òel³e#e neslee nw, Gmeer ÒekeÀej DeJeûen Deeefo OeceeX kesÀ Üeje Deelcee
ªHeer Oeceea keÀe Yeer Òel³e#e neslee nw ~

oMe&ve, mcejCe, Òel³eefYe%eeve Deewj Deeuees®evee Deeefo keÀjves Jeeues
®ewlev³e Oece& mes ³egkeÌle `Denb' keÀer Òeleerefle keÀe efJe<e³e Deelcee nw Deewj Jen osn
mes efYeVe nw ~ ̀ ceQ mLetue ntB' ̀ ceQ ogye&ue ntB' Fl³eeefo Òeleerefle ̀ Den&ced' Òeleerefle
keÀe DeeYeeme nw, keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ GÊejkeÀeue ceW `cesje Mejerj mLetue nw' `cesje
osn ogye&ue nw' Fl³eeefo efJeHejerle Òeleerefle nesleer nw ~

Fme ÒekeÀej `ceQ mLetue ntB' `ceQ ogye&ue ntB' Fl³eeefo Òeleerefle keÀe
keÀejCe Mejerj kesÀ THej jne ngDee Deelcee keÀe cecelJe ner nw ~ Deelcee kesÀ
meYeer keÀe³e& Mejerj Üeje nesles nQ, Deleë Deelcee keÀes Mejerj kesÀ Òeefle Del³evle
Òesce/jeie neslee nw ~ Fmeer kesÀ HeÀuemJeªHe Deelcee DeHevee DeejesHeCe Mejerj ceW
keÀj osleer nw Deewj Mejerj kesÀ DeveskeÀ OeceeX ceW DeHevee mJeeefcelJe keÀj uesleer nw ~
Jemlegleë Jes mecemle K³eeue Mejerj ceW veneR, yeefukeÀ Deelcee ceW ner nesles nQ,
keÌ³eeWefkeÀ `®ewlev³e' Mejerj keÀe veneR, yeefukeÀ Deelcee keÀe Oece& nw ~
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pees `HeoeLe&' mJe³eb ®ewlev³e-mJeªHe veneR nw, Gme `HeoeLe&' keÀe
`®ewlev³e' kesÀ meeLe efkeÀlevee ner mecyevOe keÌ³eeW ve nes pee³e, efHeÀj Yeer Jen
HeoeLe& `®ewlev³e' mJeªHe veneR yevelee nw ~ efpeme ÒekeÀej `ÒekeÀeMe osvee' Ieì
keÀe mJeYeeJe veneR nw...lees Ieì ®eens npeejeW oerHekeÀeW kesÀ meeLe mecyevOe keÀj
ues, efHeÀj Yeer Jen ÒekeÀeMe veneR oslee nw, Gmeer ÒekeÀej `®esleve' kesÀ meb³eesie mes
`peæ[' keÀYeer `®esleve' veneR yevelee nw ~

`®ewlev³e' mJe-Hej ÒekeÀeMekeÀ nw ~ Mejerj peæ[ nw, Deleë Jen mJe-Hej
ÒekeÀeMekeÀ veneR nw ~

keÀþesjlee / keÀeefþv³elee He=LJeer keÀe Oece& nw, peue keÀe veneR, Gmeer
ÒekeÀej ®ewlev³e Decetle& nesves mes Jen cetle& Mejerj keÀe Oece& veneR nw, efkeÀvleg Decetle&
peerJe keÀe ner Oece& nw ~

³eefo Mejerj ceW mes ®ewlev³e keÀe mepe&ve neslee nes lees keÀYeer-keÀYeer
keÀcepeesj Mejerj ceW Yeer ®ewlev³e keÀe pees ÒekeÀ<e& Deewj Hegä Mejerj ceW ®ewlev³e keÀe
DeHekeÀ<e& efoKeeF& oslee nw, Jen keÀYeer veneR yeve mekeÀlee ~

`ÒeeCeJee³eg' kesÀ DeeOeej Hej ®ewlev³e keÀer Òeyeuelee ceeveer pee³e lees
ce=l³eg-Me³³ee Hej Heæ[e ngDee J³eeqkeÌle DeefOekeÀ éeemees®ídJeeme ueslee nw, Deleë
GmeceW ®ewlev³e keÀer DeefOekeÀlee / Òeyeuelee nesveer ®eeefn³es Deewj meceeefOemLe
³eesieer Del³evle DeuHe éeemees®ídJeeme ueslee nw, GmeceW ®ewlev³e keÀer DeuHelee
DeLeJee DeYeeJe nesvee ®eeefn³es, Hejvleg Ssmee yevelee veneR nw ~

`lespe' Deewj `Jee³eg' kesÀ DeYeeJe ceW ce=le Mejerj ceW ®ewlev³e keÀe DeYeeJe
ceevee pee³e lees Gmeer ce=lekeÀ ceW GlHeVe ngS keÀeræ[eW ceW `®ewlev³e' keÀneB mes
Dee³ee ?

`®ewlev³e' efkeÀmeer SkeÀ Yetle keÀe Oece& veneR nw, Gmeer ÒekeÀej `Yetle
mecegoe³e' keÀe Yeer Oece& veneR nw ~ pees Òel³eskeÀ ceW veneR neslee nw, Jen mecegoe³e
ceW Yeer veneR neslee nw ~

`MejerjekeÀej efveefce&le YetleeW ceW ®ewlev³e GlHeVe neslee nw' Fme ÒekeÀej
keÀnves Hej ÒeMve Keæ[e neslee nw efkeÀ GmeceW SkeÀ cee$e `Yetle' keÀejCe nw,
DeLeJee Dev³e keÀesF& ?
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³eefo DekesÀues YetleeW mes ®ewlev³e Hewoe neslee nes lees Jen meJe&$e yevevee
®eeefn³es ~

³eefo Jen `®ewlev³e' Dev³e menkeÀejer keÀejCeeW mes yevelee nes lees ÒeMve
Keæ[e neslee nw efkeÀ Jes menkeÀejer keÀejCe YetlemJeªHe nQ DeLeJee Yetle mes
DeefleefjkeÌle nQ ?

Yetle mJeªHe neW lees Henueer DeeHeefÊe keÀe³ece jnleer nw Deewj Yetle
efmeJee³e Dev³e keÀesF& nes lees Jen `Deelcee'  ner nw ~

`ceefoje kesÀ Debie mes cekeÀ-MeeqkeÌle GlHeVe nesleer nw, Gmeer ÒekeÀej
Yetleesnb kesÀ meb³eesie mes ®ewlev³e-MeeqkeÌle GlHeVe nesleer nwö' ³en keÀLeve Yeer
ieuele nw ~

ceefoje kesÀ He=LekedÀ DebieeW ceW DeJ³ekeÌle ceo-MeeqkeÌle jner ngF& nw ~ Hejvleg
He=LekedÀ YetleeW ceW `®ewlev³e' MeeqkeÌle keÀe uesMe Yeer DebMe veneR nw ~

ceefoje kesÀ Debie ceW mes pees ceo-MeeqkeÌle GlHeVe nesleer nw, Jen Jemlegleë
ceefoje DeLeJee GmekesÀ DeeOeej ceW veneR nw, efkeÀvleg GmekesÀ Heeve ceW nw ~ ceefoje
kesÀ Heeve ceW pees MeeqkeÌle Deeleer nw, Jen peerJe kesÀ ³eesie mes Deeleer nw ~

oefOe kesÀ meb³eesie mes efpeme ÒekeÀej efveêeefo GlHeVe nesleer nw, Gmeer
ÒekeÀej ceefoje kesÀ meb³eesie mes peerJe ceW ceo-MeeqkeÌle GlHeVe nesleer nw, efkeÀvleg Jen
DepeerJe ceW GlHeVe veneR nesleer nw ~ Fme ÒekeÀej ceo-MeeqkeÌle keÀer GlHeefÊe Yeer
peerJe kesÀ DeefmlelJe keÀes ner efme× keÀjleer nw ~

Mejerj ªHeer, meekeÀej Deewj Feqvê³eeW mes %es³e mJeªHe nw, peyeefkeÀ
%eeveeefo iegCe DeªHeer, efvejekeÀej Deewj Feqvê³eeW mes Deiees®ej nQ ~ Deleë
Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeer®e iegCe-iegCeer YeeJe Yeer veneR Ieì mekeÀlee nw ~ iegCe
keÀe DeeOeej iegCeer, iegCe kesÀ meceeve ner DeªHeer nesvee ®eeefn³es ~

mJe-Mejerjiele ®ewlev³e, mJe-mebJesove Òel³e#e mes efme× nw ~
Hej-Mejerjiele ®ewlev³e `®esäeJeÊJe' nsleg mes efme× neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ

Òel³eskeÀ me®esleve ÒeeCeer ceW efnleeefnle-ÒeeeqHle-HeefjnejvegketÀue ®esäe efoKeeF& osleer
nw DeLee&led efnle keÀer ÒeeeqHle Deewj Deefnle kesÀ Heefjnej kesÀ efueS meYeer ÒeeCeer
Òe³elveMeerue efoKeeF& osles nQ ~
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keÀoeef®eled keÀesF& keÀns ̀ ceelee keÀe ®ewlev³e megle kesÀ ®ewlev³e keÀe GHeeoeve-
keÀejCe nw ~ lees Gmes ÒeMve efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw' mebceteq®í&ce ³etkeÀeefo
pevlegDeeW ceW ceeleeefo kesÀ efyevee ®ewlev³e keÀneB mes Dee³ee ? Jemlegleë ceeleeefo kesÀ
DeYeeJe ceW Yeer ³etkeÀeefo ceW ®ewwlev³e Òel³e#e efoKeeF& oslee nw, Deleë ceelee keÀe
®ewlev³e megle kesÀ ®ewlev³e keÀe GHeeoeve keÀejCe veneR nw ~

®ewlev³e keÀe Òeefle<esOe keÀjves Jeeuee Òel³e#e DeLeJee Devegceeveeefo SkeÀ
Yeer ÒeceeCe veneR nw, peyeefkeÀ ®ewlev³e keÀes efme× keÀjves Jeeues mJe-mebJesove
Òel³e#e ÒeceeCe kesÀ meeLe-meeLe meJe&%e Je®eve mJeªHe efpeveséej osJeeW kesÀ Deeiece
Yeer efJeÐeceeve nQ ~ Deeiece ÒeceeCe nw efkeÀ `GHe³eesie ue#eCe mes ³egkeÌle mebmeejer
peerJe Deveeefo keÀeue mes mebmeej ceW nw ~'

peerJe keÀe pees Òeefle<esOe keÀjlee nw, Jen mJe³eb peerJe nw, keÌ³eeWefkeÀ
De®esleve ceW Òeefle<esOe keÀjves keÀe keÀesF& meeceL³e& veneR nw ~

`Deelcee' keÀe efve<esOe DemecYeJe nw ~

`ceelee ces JebO³ee' `Denb veeçeqmce' ~ `megHleesçnced' ~ `ce=leesçnced'
`DeÒekeÀeM³eë met³e&ë' Fl³eeefo JeekeÌ³eeW keÀer YeeBefle Deelceefve<esOekeÀ JeekeÌ³e Yeer
DemecYeJe-oes<e mes ûemle nQ ~

J³eglHeefÊegceod Meg×-Heo keÀe efve<esOe mJe mes efJe©× DeLe& keÀes efme×
keÀjlee nw ~ `DeIeì' keÀnves mes `Ieì' keÀer Yeer efmeef× nes peeleer nw ~ Gmeer
ÒekeÀej `DepeerJe' keÀnves mes `peerJe' keÀer Yeer efmeef× nes peeleer nw ~

`Deef[lLe' Heo J³eglHeefÊeceod veneR nw Deewj `DeKejefJe<eeCe' Meg×-
DemeeceeefmekeÀ Heo veneR nw, Gmeer keÀejCe Jes efve<esOe DeefmlelJe keÀer efmeef× veneR
keÀjles nQ ~

efJeÐeceeve Jemleg keÀe ner efve<esOe nes mekeÀlee nw ~ íùer Feqvê³e DeLeJee
íùs Yetle keÀe keÀesF& efve<esOe veneR keÀjlee nw ~ íùs Yetle keÀe pees efve<esOe keÀjlee
nw, Jen efve<esOe, Yetle kesÀ meeLe <eìd mebK³ee kesÀ meceJee³e keÀe efve<esOe nw, Hejvleg
mebK³ee Deewj Yetle keÀe efve<esOe veneR nw ~
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`osJeoÊe Iej ceW veneR nw ~' ̀ DeekeÀeMe ceW oes ®evê veneR nQ ~' ̀ Ieì
ÒeceeCe ceesleer veneR nw ~' Fl³eeefo efve<esOe Yeer Deveg¬eÀce mes Jemleg kesÀ meceJee³e,
meb³eesie Deewj meeceev³e-efJeMes<e Oece& kesÀ ner nQ efkeÀvleg Oeceea keÀe meJe&Lee efve<esOe
veneR nw ~

`Deelcee veneR nw ~' Jen JeekeÌ³e Yeer Deelcee kesÀ DeefmlelJe keÀe efve<esOe
veneR keÀjlee nw, yeefukeÀ ce=le-osn kesÀ meeLe Deelcee kesÀ mecyevOe keÀe efve<esOe
keÀjlee nw, pewmes-ce=le Mejerj ceW Deelcee veneR nw ~

Deelcee keÀer efmeef× kesÀ efueS p³eeoe ienjeF& ceW ve peeSB, efHeÀj Yeer
Fleves mes ner mecePe mekeÀles nQ efkeÀ efpeme ÒekeÀej ªHe, jme Deeefo iegCe efkeÀmeer
DeeOeejYetle êJ³e kesÀ efyevee veneR jn mekeÀles nQ, Gmeer ÒekeÀej ªHe-%eeve, jme-
%eeve Deeefo iegCe Yeer DeeOeejYetle êJ³e kesÀ efyevee kewÀmes jn mekeWÀies ? Deewj Jen
DeeOeej Deelcee keÀes íesæ[keÀj `otmeje keÀesF& veneR nw ~' ³en yeele Yeer yejeyej
mecePe ceW Dee pee³e lees `Deelcee' kesÀ DeefmlelJe kesÀ efJe<e³e ceW MebkeÀe keÀes keÀesF&
mLeeve ner veneR jnsiee ~

Fme ÒekeÀej Deelcee meled êJ³e kesÀ ªHe ceW efme× neslee nw ~ efkeÀmeer Yeer
meod Jemleg keÀe SkeÀeefvlekeÀ-vebeMe veneR neslee nw ~ efpeme mece³e Ieì keÀe veeMe
neslee nw, Gmeer mece³e Jen Ieì, Ieì ªHe ceW veneR jnlee nw, yeefukeÀ ìgkeÀæ[eW
kesÀ ªHe ceW HeefjCele nes peelee nw ~ oerHekeÀ keÀer p³eesefle yegPeves Hej DevOekeÀej
ceW yeoue peeleer nw ~ leeueeye keÀe Heeveer Meerleue HeJeve kesÀ ªHe ceW yeoue peelee
nw, Gmeer ÒekeÀej Deelcee Yeer SkeÀ YeJe keÀes íesæ[keÀj legjvle ner Dev³e YeJe keÀes
ÒeeHle keÀj uesleer nw ~ efkeÀvleg SkeÀ #eCe Yej kesÀ efueS Yeer Deelcee DeHeves
DeefmlelJe keÀes Keesleer veneR nw ~

efpeme ÒekeÀej meled keÀe SkeÀeefvlekeÀ veeMe veneR nw, Gmeer ÒekeÀej Demeled
keÀer GlHeefÊe/GlHeeo Yeer veneR nw, Dev³eLee ketÀce-jesce mes jppet keÀer GlHeefÊe
nesveer ®eeefn³es, Hejvleg Jewmee yevelee veneR nw ~

Fmemes Deelcee keÀe DeefmlelJe efme× nes peelee nw ~ Deelcee keÀe
DeefmlelJe efme× nesves Hej GmekeÀe HejueeskeÀieeefcelJe Yeer efme× neslee nw ~
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ÒeMve 2 ëö Mejerj mes Deelcee efYeVe nw, Ssmeer Òeleerefle kewÀmes keÀer
pee³e ?

GÊej ëö (1) megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe MejerjmHeMeea veneR, efkeÀvleg
DevleëmHeMeea nw ~ Gme Hej mes Mejerj mes efYeVe efkeÀmeer MeeqkeÌle efJeMes<e keÀe
Mejerj ceW DeefmlelJe nw, GmekeÀe mHeä K³eeue Deelee nw ~

(2) Feqvê³eeB efJe<e³e-ûenCe keÀer meeOeve nQ, efkeÀvleg Feqvê³eeW keÀer
mene³elee mes efJe<e³e keÀes ûenCe keÀjves Jeeuee leÊJe efYeVe nw, ³en yeele efme×
nesleer nw ~ meeOekeÀ keÀes meeOeve keÀer DeHes#ee jnleer nw, Deleë meeOekeÀ Deewj
meeOeve SkeÀ veneR nesves ®eeefn³es ~

(3) Hegodieue kesÀ ªHe-jme Deeefo iegCe Òeleerle nQ ~ GveceW SkeÀ Yeer iegCe
Ssmee veneR nw, pees ®ewlev³e kesÀ ªHe ceW efme× nes ~ ®ewlev³e iegCe meYeer keÀes
mJeevegYeeJe efme× nw ~ Gme iegCe kesÀ Oeceea ªHe ceW pees leÊJe efme× neslee nw,
Jener Deelce-leÊJe nw ~ ®ewlev³e keÀe GHeeoeve keÀejCe cemlekeÀ veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ
cemlekeÀ YeeweflekeÀ nw Deewj ®ewlev³e kesÀ mebJesove ceW efveefceÊe cee$e nw ~

(4) SkeÀ ner ceelee-efHelee keÀer mevleeveeW ceW DeLeJee SkeÀ ner meeLe
pevce efueS ³egieue ceW yegef×, DevegYeJe, Jele&ve Deeefo ceW pees HeÀke&À efoKeeF&
oslee nw, GmeceW keÀejCeYetle HetJe& pevce kesÀ mebmkeÀej ner nQ, DeLee&led mJeYeeJe-
Yeso ceW HetJe& pevceeW kesÀ mebmkeÀejeW keÀes íesæ[keÀj otmeje keÀejCe keÌ³ee nes
mekeÀlee nw ? SsefnkeÀ keÀejCe Yeer Demej keÀjles nQ, Hejvleg GvekeÀe SkeÀ
meceeve Demej veneR neslee nw ~

(5) mebmeej ceW veerefle Deewj Oece& kesÀ ceeie& Hej ®eueves Jeeuee J³eeqkeÌle Yeer
ogëKeer Deewj oefjêer efoKeeF& oslee nw, peyeefkeÀ Deveerefle Deewj DeOece& kesÀ ceeie&
Hej ÒeJeÊe&ceeve J³eeqkeÌle Yeer megKeer Deewj mecHeefÊe Jeeuee efoKeeF& oslee nw ~
GveceW HetJe&pevceesHeeefpe&le efJeef®e$e keÀceeX kesÀ efJeef®e$e HeefjCeeceeW kesÀ efmeJee³e
Dev³e keÀejCe keÌ³ee nes mekeÀlee nw ?

ÒeMve 3 ëö HetJe&pevce nw lees GmekeÀer ³eeo keÌ³eeW veneR Deeleer nw ?
GÊej ëö Jele&ceeve efpevoieer ceW Yeer SkeÀ DeJemLee keÀer Ieìvee Dev³e

DeJemLee ceW ³eeo veneR Deeleer nw ~ lees efHeÀj HetJe&pevce keÀer keÌ³ee yeele keÀjW ?



7

pevce-HeefjJele&ve, Mejerj-HeefjJele&ve, Feqvê³e-HeefjJele&ve, mLeeve-
HeefjJele&ve, JeeleeJejCe-HeefjJele&ve Deeefo meyekeÀe SkeÀ meeLe HeefjJele&ve nes
peeves mes, pevceevlekeÀ keÀer yeele keÀneB mes ³eeo DeeSieer ? efHeÀj Yeer keÀF& keÀF&
cenevegYeeJeeW keÀes Deepe Yeer HetJe&pevce keÀer DecegkeÀ ÒeJe=efÊe³eeB ³eeo Deeleer nQ ~
Devle ceW HetJe&-DevegYetle Deenej Deewj keÀece-¬eÀeræ[e lees Òel³eskeÀ ÒeeCeer keÀer efkeÀmeer
Yeer ÒekeÀej kesÀ efMe#eCe efyevee ner ³eeo Dee peeleer nw, ³ener Hegvepe&vce keÀe Òeyeue
ÒeceeCe nw ~

Jele&ceeve pevce ceW pevce kesÀ meeLe ner nesves Jeeueer `DeenejefYeuee<ee'
leLee yeeu³eJe³e ceW efKeueewves (Hegleues) keÀes osKekeÀj nesves Jeeueer ̀ efJe<e³eeefYeuee<ee'
efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ efMe#eCe efyevee ner ÒeeHle nesves mes HetJe&pevce kesÀ DeY³eeme
keÀe ner HeÀue nw ~

Fme mebmeej ceW DeveskeÀ IeìveeSB DekeÀmceeled yeveleer nQ ~ ³es Yeer
Hegvepe&vce keÀes ner efme× keÀjleer nQ ~ DeekeÀeqmcekeÀ Ieìvee Deêä-keÀejCe kesÀ
efyevee veneR yeveleer nw ~ keÀejCe kesÀ efyevee efkeÀmeer Yeer keÀe³e& keÀer GlHeefÊe veneR
nesleer nw ~ ³eefo keÀejCe kesÀ efyevee keÀe³eexlHeefÊe nesleer nes lees ³ee lees Jen Ieìvee
meowJe yeveveer ®eeefn³es DeLeJee keÀYeer veneR nesveer ®eeefn³es ~ `keÌJeef®eled Deewj
keÀoeef®eled yeveeves Jeeueer IeìveeSB keÀejCe efyevee veneR nesleer nQö' ³en
meJe&ceev³e efme×evle nw ~ efpeve keÀejCeeW mes DeekeÀeqmcekeÀ IeìveeSB yeveleer nQ Jes
keÀejCe Deêä-keÀce& kesÀ DeefmlelJe keÀes efme× keÀjles nQ ~

keÀce& kesÀ DeefmlelJe keÀer efmeef× kesÀ meeLe ner Deelcee Deewj GmekesÀ
HetJe&pevce kesÀ DeefmlelJe keÀer Yeer efmeef× nes peeleer nw ~ HetJe&pevce kesÀ DeefmlelJe
keÀer efmeef× kesÀ meeLe ner Hegvepe&vce keÀe Yeer DeefmlelJe efme× nes peelee nw ~
Deelce keÀce&, HetJe&pevce Deewj Hegvepe&vce keÀer efmeef× kesÀ meeLe cees#e Deewj F&éej
keÀer Yeer efmeef× nes peeleer nw ~ keÀce&ceue mes Deelcee keÀer HetCe&Megef× keÀe veece ner
cees#e nw Deewj Jener cees#e ner HejceelceHevee nw ~

ÒeMve 4 ëö Hejceelcee keÀer efmeef× ceW ÒeceeCe keÌ³ee nw ?

GÊej ëö Hejceelce-efmeef× kesÀ efueS Dev³e ®e®ee&DeeW ceW Glejves kesÀ
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yepee³e DeMeg× Deelcee kesÀ DeefmlelJe keÀer efmeef× ner Deelcee-Hejceelcee kesÀ
DeefmlelJe ceW ÒeceeCe nw ~

efpeve JemlegDeeW keÀer DebMeleë Megef× efoKeeF& osleer nw, Gve JemlegDeeW
keÀer HetCe& Megef× Yeer mecYeefJele nw, Deelcee Yeer SkeÀ Jemleg nwöGmekeÀer HetCe&
Megef× keÀe veece ner HejceelceHevee nw ~

peye lekeÀ Deelcee cetæ{ ceW nesleer nw, leye lekeÀ Deelcee yeefnjelcee
keÀnueeleer nw ~ Megef× kesÀ ÒekeÀ<e& mes Jener Deelcee Deveg¬eÀce mes Yeêelcee,
Deblejelcee, meoelcee, cenelcee, ³eesieelcee Deewj Hejceelcee yeveleer nw ~
HejceelceHeves keÀe efkeÀmeer keÀe SkeÀeefOekeÀej veneR nw, Hejvleg pees Deelcee DeelceMegef×
kesÀ Hegveerle HeLe Hej Deeies yeæ{keÀj Megef× kesÀ ÒekeÀ<e& keÀes ÒeeHle keÀjleer nw, Jen
Deelcee Hejceelcee yeve peeleer nw ~

ÒeMve 5 ëö Deelcee keÀe mJeªHe DeLeJee ue#eCe keÌ³ee nw ?
GÊej ëö efkeÀmeer Yeer HeoeLe& kesÀ efveef½ele ue#eCe / mJeªHe yeesOe kesÀ

efueS Gme HeoeLe& kesÀ Ye´ceelcekeÀ ue#eCe (efpemes mebmke=Àle ceW GHeue#eCe DeLeJee
GHeeefOe keÀnles nQ) leLee leL³e-ue#eCe (efpemekeÀe ef$ekeÀeue ceW keÀYeer efJe³eesie
veneR neslee nw) keÀe efJe®eej keÀjvee Del³eeJeM³ekeÀ nw ~

FmeceW ÒeLece He×efle `efJeMues<eCeelcekeÀ He×efle' nw Deewj otmejer
`mecevJe³eelcekeÀ-He×efle' nw ~

peue keÀe ue#eCe keÀjvee nes leye `efJeMues<eCeelcekeÀ He×efle' mes ³en
le³e keÀj mekeÀles nQ efkeÀ `G<Celee' peue keÀe ue#eCe veneR, efkeÀvleg GHeue#eCe
³ee GHeeefOe nw ~ ³en G<Celee Deeqive-meb³eesie ªHe GHeeefOe mes peue ceW GlHeVe
ngF& nw ~ Gme GHeeefOe kesÀ otj nesves kesÀ meeLe ner G<Celee keÀe efJeue³e nesves
ueielee nw Deewj peue keÀer mJeeYeeefJekeÀ Meerleuelee Òeieì nesleer nw ~

Fme ÒekeÀej `G<Celee' ef$ekeÀeue-menJeefle&veer nesves mes peue keÀe ue#eCe
veneR yeve mekeÀleer nw, efkeÀvleg GHeue#eCe yeveleer nw DeLee&led ̀ G<Celee' mes peue
keÀe ³eLeeLe& %eeve veneR neslee nw, yeefukeÀ Ye´ceelcekeÀ %eeve neslee nw ~

mecevJe³eelcekeÀ He×efle mes HeoeLe& kesÀ ³eLeeLe& mJeªHe ³ee ue#eCe keÀe
yeesOe neslee nw ~
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peue keÀe ³eLeeLe&/DeYe´ceelcekeÀ ue#eCe Meerlelee/Meerleuelee nw ~ FmekeÀe
%eeve mecevJe³eelcekeÀ He×efle mes neslee nw ~

efkeÀmeer Yeer HeoeLe& keÀe ue#eCe Òeeke=ÀeflekeÀ nw ³ee ke=Àef$ece ? Fmes
peeveves keÀe Yeer GHee³e nw ~ peneB ke=Àef$ece ue#eCe efoKeeF& oslee nw JeneB
`keÌ³eeW ? kewÀmes ?' ÒeMve DeJeM³e Gþlee nw ~

peue keÀes G<Ce / iece& osKeves kesÀ meeLe ner `³en peue G<Ce keÌ³eeW
nw ?' Ssmee ÒeMve DeJeM³e Keæ[e neslee nw ~ Hejvleg peue keÀe pees Òeeke=ÀeflekeÀ
Natural Oece& nw, Gme Meerleuelee keÀe DevegYeJe keÀjles mece³e `³en peue
Meerleue keÌ³eeW nw ?' Ssmee ÒeMve Gþlee ner veneR nw ~ Fmeer mes ³en efme×
neslee nw efkeÀ peue ceW G<Celee ke=Àef$ece nw Deewj Meerleuelee mJeeYeeefJekeÀ nw ~
Deleë mJeeYeeefJekeÀ ue#eCe keÀe efveCe&³e keÀjeves Jeeueer mecevJe³eelcekeÀ He×efle nw
Deewj JewYeeefJekeÀ ue#eCe keÀe efveCe&³e keÀjeves Jeeueer `efJeMues<eCeelcekeÀ' He×efle
nw ~

Deelcee keÀe ÒeLece ue#eCeöDeelcee keÀe ÒeLece ue#eCe `meled' ³eeveer
DeefmlelJe nw ~ Deelcee meveeleve nw DeLee&led Deelcee keÀe DeefmlelJe eq$ekeÀeue
DeyeeO³e nw ~ Fme yeele kesÀ efveCe&³e kesÀ efueS ÒekeÀej keÀe efveCe&³e keÀjvee Heæ[siee
efkeÀ Fme peieled ceW DeefJeÐeceeve Jemleg GlHeVe veneR nesleer nw Deewj efJeÐeceeve
Jemleg keÀe meJe&Lee veeMe veneR neslee nw ~

veemelees efJeÐeles YeeJeë, veeçYeeJees efJeÐeles mJeleë pees Demeled nw,
Jen GlHeVe veneR neslee nw Deewj pees nw, GmekeÀe keÀYeer DeYeeJe veneR neslee nw ~

DeLee&led efkeÀmeer Yeer êJ³e keÀe cetueleë efJeveeMe veneR neslee nw, cee$e
GmekeÀe ªHe, DeekeÀej, veece Deewj mLeue yeoue peelee nw ~

GoenjCeleë SkeÀ megLeej uekeÀæ[er ceW mes kegÀmeea yeveelee nw leye efkeÀmeer
veS HeoeLe& keÀes GlHeVe veneR keÀjlee nw, yeefukeÀ yeepeej DeLeJee pebieue ceW mes
ueeF& ngF& uekeÀæ[er kesÀ ³eesi³e ìgkeÀæ[s keÀj, GvnW J³eJeefmLele ªHe mes mesì
(Set) keÀj oslee nw ~

Fme ÒekeÀej Òel³eskeÀ ®eerpe ceW mLeeve, DeekeÀej ³ee veece kesÀ HeefjJele&ve
efmeJee³e Dev³e kegÀí Yeer GlHeVe veneR neslee nw ~ cetue mes efpeme HeoeLe& keÀe
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DeefmlelJe ner ve nes, Gme HeoeLe& keÀe mepe&ve ³ee efJeveeMe Fme peieled ceW nw ner
veneR ~

DeeOegefvekeÀ HeoeLe&-efJe%eeve kesÀ MeesOekeÀeW keÀes Yeer Fme yeele keÀe SkeÀ ³ee
otmejs MeyoeW ceW mJeerkeÀej keÀjvee ner Heæ[lee nw ~

keÀesF& Fmes HeoeLe& keÀer Deveéejlee keÀnles nQ lees keÀesF& Fmes `HeoeLe& keÀe
DeveglHeeÐelJe' keÀnles nQ lees keÀesF& Fmes `MeeqkeÌle keÀe efvel³elJe' keÀnles nQ ~

Deelcee kesÀ meboYe& ceW Yeer ³ener yeele ueeiet Heæ[leer nw ~
keÀesF& ÒeMve keÀjs-`pevce kesÀ HetJe& ceQ efJeÐeceeve Lee ³ee veneR ?' lees

GmekeÀe SkeÀ ner GÊej osvee neslee nwö`Jele&ceeve ceW ³ee veneR ?' FmeÒeMve
keÀe let pees peJeeye osiee, Gmeer Hej lesjs ÒeMve keÀe peJeeye DeJeuebefyele nw ~

keÀesF& Yeer J³eeqkeÌle ³en veneR keÀn mekeÀlee nw efkeÀ `Jele&ceeve ceW ceQ
efJeÐeceeve veneR ntBö' Fmeer mes efme× neslee nw efkeÀ `³eefo let Jele&ceeve mece³e
ceW efJeÐeceeve nw lees YetlekeÀeue ceW Yeer let efJeÐeceeve Lee Deewj YeefJe<³ekeÀeue ceW
Yeer efJeÐeceeve jnsiee ~' keÌ³eeWefkeÀ pees Henues ve nes, GmekeÀer GlHeefÊe veneR nes
mekeÀleer nw Deewj pees Jele&ceeve ceW efJeÐeceeve nw, GmekeÀe cetue mes DeYeeJe mebYeJe
veneR nw ~ DeueyeÊe efpeme ÒekeÀej uekeÀæ[er kegÀmeea kesÀ ªHe ceW HeefjJeefle&le nes ieF&
nw, Gmeer ÒekeÀej lesjs ceW Yeer DeveskeÀ HeefjJele&ve mecYeJe nQ, efHeÀj Yeer lesje
meJe&Lee DeYeeJe mecYeJe veneR nw ~

Deelcee meveeleve nw Deewj Deelcee keÀe DeefmlelJe ef$ekeÀeue DeyeeefOele
nw, Fme yeele keÀes mecePeves kesÀ efueS oMe&veeMeem$e DeLeJee YeeweflekeÀ HeoeLe&
efJe%eeve kesÀ DeefOekeÀ %eeve keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR jnleer nw, meeceev³eleë Ssmee
keÀn mekeÀles nQ ~

Deelcee kesÀ DeefmlelJe keÀer efmeef× ceW nceves ³en yeele le³e keÀer nw efkeÀ
`Deelcee Jen HeoeLe& nw, efpemekeÀe mebkesÀle, mecyeesOeve Deewj Heefj®e³e `ceQ'
Meyo mes keÀjles nQ ~ `ceQ'Heo keÀe mecyeesOeve, `ceQ' Heo keÀe mebkesÀle Deewj `ceQ'
Heo mes %es³e pees Jemleg nw, Jener Deelcee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ Deelcee efmeJee³e Dev³e
efkeÀmeer Jemleg ceW `ceQ' Heo keÀe mebkesÀle / GuuesKe veneR neslee nw ~

peye lekeÀ peieled ceW `Den&ced' Deewj `ceQ' Heo keÀe J³eJenej efJeÐeceeve
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nw, leye lekeÀ Deelcee keÀer meÊee keÀe efve<esOe keÀjves Jeeues veeefmlekeÀ efkeÀmeer Yeer
³egeqkeÌle mes meHeÀuelee ÒeeHle veneR keÀj mekeÀles nQ ~ efpeme ÒekeÀej DeeefmlekeÀ
`Denb' Heo mes J³eJenej keÀjlee nw, Gmeer ÒekeÀej veeefmlekeÀ Yeer DeHeves DeeHekeÀer
Heefn®eeve / J³eJenej kesÀ efueS `ceQ' Heo keÀe Òe³eesie keÀjlee nw ~ `Deelcee nw'
Fmes efme× keÀjves kesÀ efueS Fmemes yeæ{keÀj Deewj keÀesF& otmeje ÒeceeCe veneR nw ~
Fme SkeÀ ner ÒeceeCe kesÀ Deeies Dev³e meye ̀ Deelceeefve<esOekeÀ' ³egeqkeÌle³eeB keÀcepeesj
efme× nes peeleer nw ~

`Denb' Heo kesÀ mebkesÀle mes peye Deelcee keÀe DeefmlelJe efme× neslee nw,
leye ̀ ceQ' Deewj ̀ cej ie³ee' DeLeJee ̀ ceQ Deewj veneR' Fme ÒekeÀej kesÀ JeekeÌ³eÒe³eesie
DemecYeefJele yeve peeles nQ ~

jesieer keÀer veeæ[er osKekeÀj [e@keÌìj keÀnlee nw-`³en cej ie³ee nw
DeLeJee ooea mJe³eb Ye³eYeerle yevelee nw ceQ' cej peeTBiee Hejvleg ³en JeekeÌ³e
Òe³eesie DeewHe®eeefjkeÀ nw ~ ce=l³eg keÀe JeemleefJekeÀ ceeveefmekeÀ DevegYeJe efkeÀmeer keÀes
veneR neslee nw ~

`ceQ' Deewj `ceje ntB' Fme ÒekeÀej DevegYeJe ner DemecYeefJele nw ~ efpeme
ÒekeÀej `ceQ' Deewj `veneR' Fve oes MeyoeW keÀe SkeÀ meeLe Òe³eesie keÀjvee,
Demel³e nw, Gmeer ÒekeÀej `ceQ' Deewj `cej ie³ee' Fme Meyo keÀe Òe³eesie Yeer
DevegYeJe efJe©× nw ~

`ceQ cej jne ntB' Fme ÒekeÀej kesÀ JeekeÌ³e-Òe³eesie keÀe keÀF& yeej DevegYeJe
neslee nw, JeneB Yeer kesÀJeue Jele&ceeve DeLeJee YetlekeÀeue keÀe Òe³eesie veneR neslee
nw, yeefukeÀ DeHetCe& Jele&ceeve keÀeue keÀe ner Òe³eesie nw Deewj GmekeÀe mecyevOe
YeefJe<³eled keÀeue kesÀ meeLe nw, Fmeer keÀejCe Jen Òe³eesie Yeer JeemleefJekeÀ ceveesefJe%eeve
kesÀ Devegmeej veneR nw, yeefukeÀ GHe®eejpev³e nw ~

Fme efJe<e³e keÀes DeefOekeÀ mHeäleeHetJe&keÀ mecePeves kesÀ efueS efveêe keÀe
êäeble Òeefme× nw ~

efveêe kesÀ efJe<e³e ceW keÀn mekeÀles nQ efkeÀ `ceQ mees ie³ee Lee' DeLeJee `ceQ
meesves kesÀ efueS pee jne Lee' DeLeJee `cegPes yengle efvebo Deeleer nw ~'
Fl³eeefo ~ Hejvleg Ssmee Òe³eesie lees keÀYeer veneR keÀjles nQ efkeÀ `ceQ mees³ee ngDee
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ntB' keÌ³eeWefkeÀ ³eefo legce Ssmee Òe³eesie keÀjes lees efme× neslee nw efkeÀ legce peeie jns
nes Deewj meesS ngS nes lees Ssmee Òe³eesie keÀj ner veneR mekeÀles nes ~

Fme ÒekeÀej peye `efveêe' Meyo keÀe Òe³eesie Yeer `ceQ' Heo kesÀ meeLe
DemecYeefJele nw lees efHeÀj ̀ cej jne ntB' Meyo keÀe Òe³eesie lees ̀ ceQ' Heo kesÀ meeLe
meJe&Lee DemecYeJe nw ~ DeLee&led Deelcee kesÀ mecyevOe ceW ce=l³eg keÀe keÀLeve ner
`DemecYeJe' oes<e mes ûemle nw ~

J³eJenej ceW `Jen cej ie³ee' `ceQ cejves peeves Jeeuee ntB' `ceQ mees
ie³ee ntB' Fl³eeefo MeyoeW keÀe pees Òe³eesie neslee nw, Jen Deelcee keÀer efYeVe-efYeVe
DeJemLeeDeeW keÀe met®ekeÀ nw, efkeÀvleg GveceW mes SkeÀ Yeer Òe³eesie Deelcee kesÀ meJe&Lee
DeYeeJe keÀe met®ekeÀ veneR nw ~

ce=l³eg Deelcee keÀe mJeYeeJe veneR nwöefpeme ÒekeÀej peerJeve Deelcee keÀe
mJeeYeeefJekeÀ Oece& nw, Gme ÒekeÀej ce=l³eg Deelcee keÀe mJeeYeeefJekeÀ Oece& veneR nw ~
peerJeve keÀer lejn ce=l³eg Yeer ³eefo Deelcee keÀer mJeeYeeefJekeÀ DeJemLee nesleer...lees
ce=l³eg mes ye®eves kesÀ efueS keÀesF& Yeer Òe³elve veneR keÀjlee ~

pees Jemleg DeHeves efueS menpe DeLeJee mJeeYeeefJekeÀ nesleer nw, Gmemes
ye®eves kesÀ efueS Fme peieled ceW keÀesF& Òe³elve veneR keÀjlee nw ~ pees mJeYeeJe veneR
nw, Gmeer mes ye®eves kesÀ efueS meYeer Òe³elve keÀjles nQ ~

ceíueer kesÀ efueS peue ceW jnvee mJeeYeeefJekeÀ nw, FmeerefueS Jen peue
mes yeenj efvekeÀueves keÀe Òe³elve veneR keÀjleer nw, He=LJeer Hej jnvee GmekesÀ efueS
DemJeeYeeefJekeÀ nw ~ FmeerefueS He=LJeer Hej Jen leæ[HeÀleer nw Deewj Heeveer ceW peeves
keÀe Òe³elve keÀjleer nw ~ Fmeer ÒekeÀej cejves mes meYeer Ieyejeles nQ efkeÀvleg peerJeve
mes keÀesF& Ieyejelee veneR nw, Fmeer mes efme× neslee nw efkeÀ ̀ peerJeve' mJeeYeeefJekeÀ
nw Deewj `ce=l³eg' DemJeeYeeefJekeÀ nw ~

`ce=l³eg Yeer ³eefo Deelcee keÀe Oece& DeLeJee mJeYeeJe nesleer lees ce=l³eg
mes ye®eves kesÀ efueS efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀe Òe³elve veneR neslee, peyeefkeÀ
meYeer DeelceeSB ceewle mes ye®eves kesÀ efueS Òe³elve keÀjleer nQ Deewj meoekeÀeue
peerJeve keÀer F®íe keÀjleer nQ ~ Fmeer mes efme× neslee nw efkeÀ `peerJeve'
Deelcee keÀe mJeYeeJe nw ~'
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pees yeele peerJeve Deewj ce=l³eg keÀes ueeiet Heæ[leer nw, Jener yeele mJeemL³e
Deewj jesie keÀes Yeer ueeiet Heæ[leer nw ~

mJeemL³e meYeer ®eenles nQ, jesie keÀesF& veneR ®eenlee nw ~ Fmeer mes
efme× neslee nw efkeÀ mJeemL³e mJeeYeeefJekeÀ nw Deewj jesie DemJeeYeeefJekeÀ nw ~
yeerceej keÀes meYeer Hetíles nQ-yeerceej kewÀmes Heæ[s ? Hejvleg mJemLe keÀes keÀesF& veneR
Hetílee nw-`legce mJemLe keÌ³eeW nes ?'

Fmemes mHeä nw efkeÀ mJeemL³e mJeeYeeefJekeÀ nw, Deleë GmekeÀe keÀejCe
peeveves keÀer peªjle veneR jnleer nw ~

veerjesielee Deewj jesie kesÀ meboYe& ceW veerjesielee peye mJeYeeJe efme× nw,
leye peerJeve Deewj ce=l³eg kesÀ meboYe& ceW peerJeve mJeeYeeefJekeÀ Deewj ce=l³eg DemJeeYeeefJekeÀ
efme× nesleer nw ~ Fmeer mes efme× neslee nw efkeÀ `Deelcee meveeleve nw ~'

pevce Deewj ce=l³eg keÀe MeyoeLe&ömebmke=Àle ceW pevce Meyo kesÀ efueS
efvecveefueefKele leerve Meyo nQö

(1) pevce `peved' Oeeleg mes yevelee nw, efpemekeÀe DeLe& `Deeies Deevee
³ee Òeieì nesvee' neslee nw ~

(2) pevce Meyo kesÀ efueS otmeje Meyo `GlHeefÊe' nw pees `Gled'
HetJe&keÀ `Hegod' Oeeleg mes yevelee nw, GmekeÀe DeLe& `THej DeekeÀj Òeieì nesvee'
nw ~ otmejs MeyoeW ceW keÀnW lees `pees Deepe lekeÀ {keÀe ngDee Lee, Jen ÒekeÀì
neskeÀj THej Dee ie³ee ~'

(3) pevce Meyo kesÀ efueS leermeje Meyo `me=efä' nw, me=efä Meyo
`me=ped efJemeiex' Oeeleg mes yevee nw ~ FmekeÀe DeLe& `DeJ³ekeÌle keÀes J³ekeÌle
keÀjvee' neslee nw ~

Fve leerveeW mebmke=Àle MeyoeW keÀe DeevleefjkeÀ YeeJe ³en nw efkeÀ `Ssmeer
keÀesF& Yeer Jemleg veJeerve GlHeVe veneR nesleer nw, pees Henues veneR Leer' pevce,
GlHeefÊe Deewj me=efä mes leerveeW Meyo Flevee ner metef®ele keÀjles nQ efkeÀ `pees
Jemleg Henues DecegkeÀ He³ee&³e kesÀ ªHe ceW DeJ³ekeÌle Leer, Jener Jemleg DecegkeÀ
He³ee&³e kesÀ ªHe ceW Hewoe ngF& nw ~'
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DeLee&led mebmke=Àle Yee<ee ceW `pevce' Meyo kesÀ efueS Fve leerveeW keÀes
íesæ[keÀj Dev³e keÀesF& He³ee&³e Meyo veneR nw, pees Fmemes efJeHejerle DeLe& keÀe
mebkesÀle keÀjlee nes ~

Fmeer ÒekeÀej `cejCe' Meyo kesÀ efueS mebmke=Àle ceW `veeMe' Meyo nw ~
`veeMe' Meyo `veMed DeoMe&ves' Oeeleg mes yevee nw ~ FmekeÀe DeLe&

DeJ³ekeÌle ³ee De¢M³e nesvee neslee nw ~ FmeefueS veeMe Meyo keÀe Òe³eesie Fve
leerveeW DeJemLeeDeeW ceW nes mekeÀlee nw ~

pevce Deewj ce=l³eg kesÀ MeyoeLe& mes Yeer ³en efme× neslee nw efkeÀ pevce
DeLeJee cejCe, ³es peerJeve keÀer Deeefo DeLeJee Devle DeJemLeeSB veneR nw efkeÀvleg
Deveeefo-Devevle peerJe keÀer DecegkeÀ DeJemLeeSB nQ, pees pevce Üeje J³ekeÌle
nesleer nQ ~

Fme ÒekeÀej mebmke=Àle Yee<ee keÀe MeyokeÀesMe Yeer Deelcee keÀer Decejlee
efme× keÀjlee nw ~

ÒeMve 6 ëö Deelcee keÀe otmeje ue#eCe keÀewvemee nw ?
Deelcee %eevemJeªHe nwöDeelcee keÀe ÒeLece ue#eCe meled / DeefmlelJe

DeLeJee DecejlJe nw, Gmeer ÒekeÀej Deelcee keÀe otmeje ue#eCe `ef®eled' DeLee&le
%eeve nw ~ pees leerveeW keÀeueeW ceW Deelcee mes He=LekedÀ veneR neslee nw ~ Deelcee keÀer
Ssmeer keÀesF& DeJemLee veneR nw efkeÀ efpemeceW Deelcee keÀes uesMe Yeer %eeve ve nes ~

De%eeveer Deelcee Yeer Flevee lees peevelee nw efkeÀ `ceQ kegÀí Yeer veneR
peevelee ntB' Fme ÒekeÀej keÀe DevegYeJe keÀjeves Jeeuee Yeer keÀesF& %eeve ner nw ~

peye keÀesF& J³eeqkeÌle ³en keÀnlee nw efkeÀ `DecegkeÀ efJe<e³e ceW ceQ kegÀí Yeer
veneR peevelee ntB' lees Fme ÒekeÀej keÀe efve½e³e keÀjeves Jeeuee keÀewve ?

meyekeÀes ³ener mJeerkeÀej keÀjvee Heæ[siee efkeÀ `De%eevelee keÀe Yeer efve½e³e
keÀjevesJeeuee SkeÀ ÒekeÀej keÀe %eeve ner nw ~'

³en %eeve HetCe& nw DeLeJee DeHetJe& nw ? ³eLeeLe& nw DeLeJee De³eLeeLe&
nw ? Leesæ[e nw DeLeJee DeefOekeÀ nw ? FmekeÀe efveCe&³e nceW ³eneB veneR keÀjvee
nw, efkeÀvleg Jen Yeer SkeÀ %eeve ner nw, Fme ÒekeÀej keÀe efve½e³e lees keÀj mekeÀles
nQ ~
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ÒeMve 7 ëö `keÌ³ee mecemle ÒekeÀej kesÀ %eeve mes Deelcee keÀes meJe&Lee
Deueie keÀj mekeÀles nQ ?'

GÊej ëö efJe®eej keÀjves Hej ³en efve½e³e keÀj mekeÀles nQ efkeÀ Deelcee
keÀer Òel³eskeÀ DeJemLee ceW...kegÀí ve kegÀí DebMe ceW lees %eeve DeJeM³e neslee nw
³en yeele meyekeÀes DevegYeJeefme× nw, FmeerefueS Deelcee keÀe otmeje ue#eCe
%eeve nw ~

kesÀJeue peeie=le ³ee mJeHveeJemLee ceW ner %eeve keÀe³ece jnlee nes, Ssmee
veneR nw ~ meg<egHle DeJemLee ceW Yeer %eeve efJeÐeceeve neslee nw ~

DeueyeÊe, meg<egHle ³ee efveêeJemLee ceW pees ®eslevee jnleer nw, Jen
Fleveer oyeer ngF& nesleer nw efkeÀ GmekeÀe mHeä ªHe mes DevegYeJe veneR nes Heelee
nw ~

efveêeJemLee ceW Yeer DeJ³ekeÌle ®eslevee efJeÐeceeve nesleer nw, GmekeÀe
DevegYeJeefme× ÒeceeCe ³en nw efkeÀ ieeæ{ efveêe ceW meesS ngS J³eeqkeÌle keÀes peye
keÀesF& ce®íj keÀeìlee nw, leye Jen DeHeves neLe keÀes TB®ee keÀj...Gme Yeeie ceW
efKevelee nw ~ Deewj peye Jen peeielee nw Deewj Mejerj kesÀ Yeeie ceW peces ngS
jkeÌle keÀes osKelee nw, leYeer Jen Devegceeve keÀjlee nw efkeÀ cegPes ce®íj ves keÀeìe
nesvee ®eeefn³es Deewj ceQves veKe mes Kevee nesvee ®eeefn³es ~

meg<egHle DeJemLee ceW Yeer DeJ³ekeÌle ®eslevee ve nesleer lees neLe TB®ee-
veer®ee keÀjves keÀer leLee efKeveves keÀer ef¬eÀ³ee kewÀmes nes Heeleer ? Fmemes ³en efme×
neslee nw efkeÀ meg<egHle, peeie=le Deewj mJeHveeefo meYeer DeJemLeeceeW ceW v³etveeefOekeÀ
%eeve keÀer cee$ee DeJeM³e nesleer nw ~

otmejs MeyoeW ceW keÀn mekeÀles nQ efkeÀ %eeve Deelcee keÀe otmeje ue#eCe
nw pees mJeªHeYetle nw, Deelcee ceW vewmeefie&keÀ nw Deewj Deelcee mes meoe meb³egkeÌle
nw ~

ÒeMve 8 ëö %eeve HetCe& nw DeLeJee DeHetCe& ?
GÊej ëö ef®eled DeLeJee %eeve Deelcee keÀe otmeje ue#eCe nw lees Jen

%eeve HetCe& nw ³ee DeHetCe& ? ³en ÒeMve nesvee mJeYeeefJekeÀ nw ~
nce DeHeves owefvekeÀ peerJeve ceW DeveskeÀ YetueW keÀjles nQ, Fmeer mes efme×
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neslee nw efkeÀ nceeje %eeve DeHetCe& nw ~ HetCe& %eeve Jeeuee keÀYeer Yetue veneR keÀjlee
nw ~

Meem$e keÀnles nQ efkeÀ `Deelcee keÀe ue#eCeYetle %eeve KeC[ veneR,
efkeÀvleg DeKeC[ nw ~ Heefjeq®íVe veneR efkeÀvleg DeHeefjeq®íVe nw ~ meerefcele
vener efkeÀvleg efveëmeerce nw ~ Deelcee meoe ef®eled mJeªHe DeLee&led HetCe& ÒekeÀeMe
mJeªHe nw ~' Hejvleg ³en yeele O³eeve ceW jns efkeÀ HeefjHetCe& %eeve ³en ye×
Deelcee keÀe veneR efkeÀvleg cegkeÌleelcee keÀe ue#eCe nw ~

cegkeÌleelcee keÀe %eeve efvejHes#e, efveëmeerce, meJe&J³eeHekeÀ Deewj HeefjHetCe&
neslee nw ~

ye×elcee keÀe %eeve mJeªHe mes HeefjHetCe& nesles ngS Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej
kesÀ De%eeve kesÀ DeeJejCeeW mes {keÀe ngDee neslee nw ~ Fve DeeJejCeeW kesÀ nì
peeves kesÀ meeLe ner mecHetCe& %eeve ÒekeÀeefMele neslee nw ~

met³e& ³ee ÒekeÀeMe-efkeÀjCe kesÀ o=äevle mes ³en yeele DeefOekeÀ mHeä
nesiee ~

Üej Deewj efKeæ[efkeÀ³eeB yevo keÀj osves kesÀ yeeo ³eefo efkeÀmeer SkeÀ efíê
mes met³e& keÀer SkeÀ ner efkeÀjCe keÀe keÀcejs ceW ÒeJesMe neslee nes...lees keÌ³ee ³en keÀn
mekeÀles nQ efkeÀ met³e& keÀe ÒekeÀeMe Flevee ner nw ?

veneR, met³e& keÀe ÒekeÀeMe lees DeHeefjefcele nw, Hejvleg SkeÀ ner efíê nesves
mes nceW DeuHe ÒekeÀeMe ÒeeHle neslee nw ~

Fmeer Òeef¬eÀ³eevegmeej De%eeve DeeJejCeeW mes {keÀe ngDee mecHetCe& %eeve Yeer,
efpeleves ÒeceeCe ceW DeeJejCe nìles nQ, Gleves ÒeceeCe ceW ÒekeÀeefMele neslee nw ~

%eeve Devlej ceW ígHee ngDee nwömecHetCe&%eeve Deelcee ceW nw, Gmes
yeenj MeesOeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw, Fme yeele keÀes DeefOekeÀ mHeä
mecePeves kesÀ efueS Deeqive keÀe o=äevle nw ~

Deeqive Òeieìeves kesÀ efueS Gmes yeenj mes ueevee veneR Heæ[lee nw ~
DejefCe-cevLeve mes DeLeJee efo³eemeueeF& kesÀ Ie<e&Ce mes mJeleë Deeqive Òeieì nes
peeleer nw ~ Deeqive lees DeJ³ekeÌle ªHe ceW ceewpeto ner Leer, efveefceÊe Üeje Gmes
Òeieì efkeÀ³ee ie³ee nw ~ DecegkeÀ Òe³eesie ceW DeJ³ekeÌle Jemleg ner Òeieì nesleer nw ~



17

Fmeer ÒekeÀej uekeÀæ[er ³ee Hee<eeCe ceW mes cetefle& yeveeles mece³e Yeer
keÀejeriej efkeÀmeer DeekeÀej ceW ÒeJesMe veneR keÀjelee nw ~ cetefle& keÀe DeekeÀej lees
uekeÀæ[er ³ee Hee<eeCe ceW Lee ner, pees DeJ³ekeÌle ªHe ceW Lee, Gmeer keÀes keÀejeriej
DeHeveer keÀuee kesÀ Üeje Òeieì keÀjlee nw ~ keÀejeriej keÀer o=efä ceW SkeÀ DeekeÀej
efveef½ele neslee nw, Jen DeHeveer kegÀMeuelee Üeje HelLej ceW jns De³eesi³e Yeeie
keÀes otj keÀj oslee nw...DeeJejCe nìves kesÀ meeLe ner ³eesi³e DeekeÀej Òeieì nes
peelee nw ~

%eeve Yeer yeenj mes ueeves ³eesi³e Jemleg veneR nw, efkeÀvleg ³eesi³e GHee³eeW
kesÀ Üeje Deelcee kesÀ Devoj ner Òeieì keÀjves keÀe neslee nw ~

ÒeMve 9 ëö Deelcee keÀe leermeje iegCe keÀewvemee nw ?
GÊej ëö DecejlJe Deewj Devevle%eeve, Deelcee kesÀ Fve oes iegCeeW kesÀ

efve½e³e kesÀ yeeo Deelcee keÀe leermeje ue#eCe nwöDeevevo ~
meled Deewj ef®eled kesÀ meeLe Deelcee keÀe leermeje ue#eCe efvel³e, Meg×

Deewj HetCe& Deevevo nw ~
ÒeMve Keæ[e neslee nwö`Deelcee keÀe mJeYeeJe Deevevo nes lees peieled

kesÀ ÒeeCeer efvejvlej MeeskeÀ ³ee ogëKe keÀe DevegYeJe keÌ³eeW keÀjles nQ ?'
Fme ÒeMve keÀe meceeOeeve HetJeexkeÌle ³egeqkeÌle³eeW Üeje menpe Deewj megiece

nw ~
Deelcee keÀe ue#eCe mecHetCe& %eeve nesles ngS Yeer efpeme ÒekeÀej ceesn

Deewj De%eeve kesÀ DeeJejCe kesÀ keÀejCe Jen %eeve oyee ngDee neslee nw, Gmeer
ÒekeÀej Devevle Deevevo Yeer Deelcee keÀe menpe Oece& nesles ngS Yeer ceesn kesÀ ieeæ{
DeeJejCe mes DeeJe=le nw ~ Deveeefo ceesneO³eeme mes efJeHejerle Þe×e Deewj
efJeHejerle Jele&ve kesÀ keÀejCe Jen ogëKe Deewj MeeskeÀ kesÀ cenemeeiej ceW ner [tyee
jnlee nw ~

Deevevo Deelcee keÀe mJeYeeJe nw, Fme yeele keÀes DeefOekeÀ mHeälee
mes mecePeves kesÀ efueS jesles ngS ceveg<³e keÀe o=äevle Òeefme× nw ~

efkeÀmeer jesles ngS ceveg<³e keÀes osKekeÀj ueesie GmekesÀ Heeme peekeÀj
Hetíles nQ, `let keÌ³eeW jeslee nw ?' Hejvleg efkeÀmeer Meevle J³eeqkeÌle kesÀ Heeme
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peekeÀj keÀesF& veneR Hetílee nw efkeÀ `let keÌ³eeW veneR jeslee ?' Fmeer mes efme×
neslee nw efkeÀ ©ove / jesvee Deelcee keÀe mJeYeeJe veneR nesves mes GmekesÀ keÀejCe
keÀes peeveves keÀer DeeJeM³ekeÀlee jnleer nw Deewj `veneR jesvee' Deelcee keÀe
mJeYeeJe nesves mes GmekesÀ keÀejCe keÀes peeveves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR jnleer nw ~

Fmemes efme× neslee nw efkeÀ `ogëKeer nesvee' Deelcee keÀe ue#eCe veneR
nw efkeÀvleg efkeÀmeer yee¿e keÀejCe ªHe GHeeefOe mes GlHeVe ngDee GHeue#eCe cee$e
nw ~

Deeies yeæ{keÀj pees ceveg<³e m$eer-Heg$eeefo kesÀ efJe³eesie ceW Fleves DeefOekeÀ
ogëKeer nesles nQ Deewj keÀnles nQ efkeÀ `yeme, cesje peerJeve DebOekeÀejce³e nes
ie³ee...ceQ uetì efue³ee ie³ee ~' Jener J³eeqkeÌle Leesæ[s efoveeW kesÀ yeeo Fme MeeskeÀ
keÀes meJe&Lee Yetue peelee nw ~ Fmemes mHeä neslee nw efkeÀ ogëKe, peue keÀer
G<Celee keÀer lejn, yee¿e keÀejCe mes GlHeVe GHeeefOe cee$e nw ~

peue keÀer G<Celee kesÀ efueS yee¿e keÀejCe keÀer DeHes#ee jnleer nw,
efkeÀvleg Gme G<Celee kesÀ efveie&ceve kesÀ efueS keÀeue kesÀ mJeeYeeefJekeÀ Deefle¬eÀceCe
efmeJee³e Dev³e efkeÀmeer keÀer DeeJeM³ekeÀlee / DeHes#ee veneR jnleer nw ~ Fmeer
ÒekeÀej ogëKe Yeer keÀeueefveie&ceve kesÀ meeLe Yeguee efo³ee peelee nw ~

Fmemes efme× neslee nw efkeÀ ogëKe Deelcee keÀe mJeeYeeefJekeÀ mJeªHe
veneR nw, efkeÀvleg Deevevo Deelcee keÀe mJeeYeeefJekeÀ mJeªHe nw ~

yee¿e keÀejCeeW mes Deelcee ogëKeer Yeer nesleer nw, Hejvleg Gme mece³e
Deelcee keÀe Deevevo, Deelcee mes yeenj veneR efvekeÀue peelee nw, efkeÀvleg Deelcee
kesÀ Devoj ner oyee jnlee nw ~ Fmeer keÀejCe Jen Deevevo yeenj mes DeeS
ogëKe keÀes otj keÀj mekeÀlee nw ~

ÒeMve 10 ëö meled, ef®eled Deewj Deevevo Deelcee kesÀ ue#eCe nQ, lees
Gme Deevevo keÀer ÒeeeqHle keÀye nesleer nw ?

GÊej ëö ³egeqkeÌleJeeo keÀer ¢efä mes DeLeJee Òel³e#e DevegYeJe keÀer o=efä
mes mees®eves Hej ³en yeele mHeä nesleer nw efkeÀ `meoe peerefJele jnves keÀer
F®íe, ³ener Deelcee kesÀ DecejlJe mJeYeeJe kesÀ efueS mHeä ÒeceeCe nw ~'
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Fmeer ÒekeÀej HeoeLeeX keÀes peeveves keÀer F®íe, Deelcee kesÀ %eeve mJeYeeJe
keÀe ÒeceeCe nw Deewj Gmeer ÒekeÀej efvejvlej Deevevo keÀer MeesOeJe=efÊe, Deelcee kesÀ
Deevevo mJeYeeJe keÀe ÒeceeCe nw ~

meoekeÀeueerve peerJeve keÀer F®íe Deewj HeoeLeeX keÀes peeveves keÀer F®íe
mes Deelcee kesÀ Devevle peerJeve Deewj efveëmeerce%eeve mJeªHe keÀe yeesOe neslee nw,
Gmeer ÒekeÀej Deevevo-MeesOe keÀer Je=efÊe Yeer Deelcee kesÀ Deevevo mJeYeeJe keÀer
DeefYeJ³eeqkeÌle kesÀ efueS mHeä ÒeceeCe nw ~

efkeÀmeer keÀejCeJeMe ceíueer Heeveer mes yeenj Dee peeS lees Jen Hegveë
peue ceW peeves kesÀ efueS Òe³elve keÀjleer nw, Gmeer ÒekeÀej Deelcee efkeÀmeer
keÀejCeJeMe Deevevo mes otj nes pee³e lees Jen Hegveë Deevevo Heeves kesÀ efueS
GÐeceJeble yeveleer nw, FmekeÀe SkeÀ cee$e keÀejCe nw efkeÀ Deevevo Deelcee keÀe
mJeYeeJe nw ~

Deelcee pees kegÀí Yeer ÒeJe=efÊe keÀjleer nw, Jen Deevevo kesÀ ue#³eHetJe&keÀ
ner keÀjleer nw...mecYeJe nw De%eevelee/ceesn/DeefJeÐee kesÀ keÀejCe Jen Deevevo-
ÒeeeqHle kesÀ efueS efJeHejerle meeOeveeW keÀe Yeer Òe³eesie keÀjs ~

Deelcee HeefjHetCe&, De#eerCe Deewj meJe&Lee ogëKe jefnle Deevevo ®eenleer
nw Deewj Jen Deevevo Deelcee kesÀ Yeerlej ner jne ngDee nw ~ Gmes Heeves kesÀ efueS
yee¿e meeOeveeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR jnleer nw ~ Deelcee Hej mes peye ceesn-
DeefJeÐee-De%eeve keÀe meece´ep³e otj nes peelee nw, leye Deelcee De#e³e, DeJ³eeyeeOe
Deewj HeefjHetCe& Deevevo keÀe DevegYeJe keÀjleer nw ~
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OJV²H Îmm©2
ÒeMve 11 ëö me=efä ³ee peieled keÀe keÀÊee& keÀewve nw ?

GÊej ëö me=efä / peieled keÀe keÀÊee& keÀesF& veneR nw ~ ³en peieled
DeveeefokeÀeue mes efJeÐeceeve nw Deewj jnsiee ~ `peerJe Deveeefo nw ~' Fme yeele
keÀes mJeerkeÀej keÀjves kesÀ yeeo me=efä keÀes Deeefo ceevevee v³ee³e mebiele veneR nw ~
efpeme Iej keÀe HeeB®e Je<e& HetJe& ner efvecee&Ce ngDee nw, `Gme Iej ceW ceQ He®®eerme
Je<e& mes jn jne ntB' ³en yeele Òel³e#e efJe©× nw, Gmeer lejn Deeefo me=efä ceW
Deveeefo Deelcee jner ngF& nw, Fme yeele keÀe mJeerkeÀej Yeer Glevee ner Demel³e nw ~

`peerJe Deveeefo nw' Fme ceev³elee kesÀ mJeerkeÀej kesÀ yeeo `peieled keÀe
keÀÊee& keÀesF& F&éej nwö' ³en ceev³elee Yeer efìkeÀ veneR mekeÀleer nw ~

peieledkeÀÊee& F&éej ceeveves Hej keÀF& ÒeMve Keæ[s nesles nQö
(1) me=efä-efvecee&Ce kesÀ HetJe& Deveeefo peerJe keÀe DeefmlelJe keÀneB Lee ?
(2) Gme mece³e Jen peerJe keÀce& mes ye× Lee ³ee keÀce& mes cegkeÌle Lee ?
me=efä-efvecee&Ce kesÀ HetJe& ³eefo Jen peerJe pevce-cejCe mes jefnle Lee,

leye lees peieled keÀe efvecee&Ce keÀj F&éej ves Gme peerJe keÀes ogëKe ceW [eue efo³ee
³en yeele efme× nes peeSieer ~

mecegê ceW mJeleb$e ªHe mes IetcevesJeeues celm³e keÀes peeue ceW HeBÀmeekeÀj/
HejeOeerve yeveekeÀj ce®íerceej ves ceíueer Hej GHekeÀej efkeÀ³ee DeLeJee DeHekeÀej ?
Fmeer ÒekeÀej Deveeefo keÀeue mes mJeleb$e Deelcee keÀes pevce Deewj keÀce& kesÀ
pebpeeue ceW [eueves Jeeues F&éej kesÀ Òeefle GHekeÀejkeÀ Je Hetp³elee keÀer yegef× kewÀmes
Hewoe nesieer ?

³eefo otmejs efJekeÀuHe keÀe mJeerkeÀej keÀj, me=efä kesÀ HetJe& peerJe keÀes
keÀce&ye× ceevee pee³e leye lees ³ener yeele efme× nesieer efkeÀ `me=efä keÀer
GlHeefÊe kesÀ HetJe& Yeer me=efä Leer ~'

F&éej keÀes peielkeÀÊee& ªHe ceW ceeveves mes Deewj Yeer DeveskeÀ DeeHeefÊe³eeB
Hewoe nesleer nQö
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(1) Deelcee ves F&éej keÀe keÌ³ee iegveen efkeÀ³ee efkeÀ efpemekesÀ HeÀuemJeªHe
F&éej ves me=efä keÀe mepe&ve keÀj mJeleb$e Deelcee keÀes ieYee&Jeeme Deewj pevceeefo
kesÀ Deme¿e ogëKe efoS ~

(2) efyevee keÀejCe Deelcee keÀes ogëKe osves Jeeuee F&éej o³eeueg kewÀmes
keÀnueeSiee ?

(3) megKe-ogëKe, mecHeefÊe-efJeHeefÊe, pevce-cejCe Deeefo meye osvesJeeuee
F&éej nw, ³eefo Ssmee ceeveW lees Jen F&éej Leesæ[W keÀe He#eHeeleer Deewj DeveskeÀ keÀe Me$eg
efme× nesiee Deewj efpemeceW He#eHeele Deewj Me$eglee nes, Jen F&éej kewÀmes keÀnueeSiee ?

(4) íesìs ye®®eeW keÀes Yeer DeveskeÀ jesie Deewj ce=l³eg keÀes osves Jeeuee F&éej
o³eeueg kewÀmes keÀnueeSiee ? ³eefo yeeuekeÀ ves F&éej keÀe keÀesF& iegveen efkeÀ³ee nes
lees F&éej keÀes Jen iegveen ceeHeÀ keÀj osvee ®eeefn³es ~ yeæ[e Deeoceer Yeer F&éej kesÀ
Deeies lees yeeuekeÀ keÀer lejn De%eeveer ner nw, Deleë GmekesÀ DeHejeOe keÀes Yeer
#ecee keÀj osvee ®eeefn³es, Hejvleg J³eJenej ceW ³en efoKeeF& veneR oslee nw, íesìs
yeeuekeÀ mes ueskeÀj yeæ[s J³eeqkeÌle keÀes Yeer megKe-ogëKe Yeesievee ner Heæ[lee nw ~

(5) GHe³e&gkeÌle oes<eeW mes ye®eves kesÀ efueS ³eefo ³en ceevee pee³e efkeÀ
megKe-ogëKe osves Jeeuee F&éej veneR nw, Jen lees mJe-mJe keÀce& kesÀ Devegmeej
efceuelee jnlee nw, lees efHeÀj ÒeMve Keæ[e nesiee efkeÀ peerJeelcee keÀes keÀce&
keÀjeves Jeeuee keÀewve ? ³eefo F&éej keÀer ÒesjCee mes peerJeelcee keÀce& keÀjlee nes
lees Gme keÀce& keÀer mepee F&éej keÀes nesveer ®eeefn³es DeLeJee peerJeelcee keÀes ?
iegveen keÀjves Jeeues keÀer DeHes#ee iegveen keÀjeves Jeeuee DeefOekeÀ mepee keÀe
Hee$e neslee nw ~ FmekesÀ meeLe ner ®eesjer keÀjeves Jeeuee Deewj mepee osvee
Jeeuee oesveeW SkeÀ ner J³eeqkeÌle kewÀmes nes mekesÀiee ?

³eleë ³ener yeele efme× nesleer nw efkeÀ Deelcee pees kegÀí Yeer MegYe-DeMegYe
keÀce& keÀjleer nw, Jen F&éej-Òesefjle veneR nw, yeefukeÀ Deelcee kesÀ Üeje mJe³ebefme×
nw ~ Deleë megKe-ogëKe keÀe GlHeeokeÀ F&éej veneR, yeefukeÀ peerJeelcee ke=Àle
MegYe-DeMegYe keÀce& ner nw ~ mecemle megKe-ogëKeeW keÀe GlHeeokeÀ F&éej ceevee
pee³e Deewj keÀce& ceW kegÀí Yeer MeeqkeÌle ve ceeveer pee³e lees mecemle HeoeLe&-
efJe%eeve Meem$e Òeefme× meeefyele nesiee ~



22

HeoeLe& kesÀ HejceeCegDeeW ceW HeÀue osves keÀer MeeqkeÌle jner ngF& nw ~ HeoeLe&
ceW jner ngF& MeeqkeÌle Deewj mJeYeeJe efYeVe-efYeVe ÒekeÀej kesÀ HeÀue osles nQ ~ MekeÌkeÀj
keÀe mJeYeeJe keÀìg nw, Fceueer keÀe mJeYeeJe keÀÆeHeve nw...Deleë GvekeÀe GHe³eesie
keÀjves Jeeuee Yeer Gmeer ÒekeÀej kesÀ HeÀue keÀe DevegYeJe keÀjlee nw ~

meesceue (penj) kesÀ Ye#eCe mes J³eeqkeÌle cej peelee nw, Gme mece³e
³en cejCe F&éej ves efo³ee nw, Ssmee ceevevee kesÀJeue cetKe&lee ner nw ~ meesceue
keÀe efvecee&Ce leLee ÒekeÀej kesÀ efJe<ewues HejceeCegDeeW mes ngDee nw, efpemekesÀ HeÀuemJeªHe
GmekeÀe GHe³eesie keÀjves Jeeuee cej peelee nw ~ Gmeer ÒekeÀej keÀce& kesÀ HejceeCeg
Yeer efpeme ÒekeÀej kesÀ mJeYeeJe Jeeues nesles nQ, Gmeer ÒekeÀej mes Deelcee megKe-
ogëKe ÒeeHle keÀjleer nw ~ De®ís keÀece keÀjves Jeeues keÀes megKe efceuelee nw Deewj
yegjs keÀece keÀjves Jeeues keÀes ogëKe efceuelee nw ~ Fme ÒekeÀej efkeÀmeer Yeer keÀce& keÀe
HeÀue F&éej oslee nw, Ssmee ceeveves kesÀ yepee³e `keÀce&' ceW ner HeÀue osves keÀer
MeeqkeÌle ceeveveer ®eeefn³es ~

iegvnsieej Deewj yesiegveen J³eeqkeÌle kesÀ yeer®e Òel³e#e Yeso nw ~ Fmemes
Yeer keÀce&MeeqkeÌle efme× nes peeleer nw ~ efpeme J³eeqkeÌle ves iegveen veneR efkeÀ³ee
nw, Gmes Hegefueme keÀes osKekeÀj keÀesF& Ye³e Hewoe veneR neslee nw Deewj efpemeves
iegveen efkeÀ³ee nw, Jen J³eeqkeÌle Hegefueme keÀes osKekeÀj DeJeM³e Ye³eYeerle neslee
nw, GmekesÀ Ëo³e ceW Oeæ[keÀve Hewoe nesleer nw ~ Fmemes efme× neslee nw efkeÀ
iegvenieej kesÀ Ëo³e ceW pees JesoveeSB GlHeVe nesleer nw, GmekeÀe keÀejCe
GmekeÀe keÀce& ner nw ~ Ye³e, He½eeÊeeHe, jesie DeLeJee ogëKe ªHe ceW iegveen
keÀer mepee DeJeM³e efceueleer nw ~

HeeHe DeLeJee HegC³e, Fve oesveeW ceW mes SkeÀ Yeer F&éej veneR keÀjelee nw,
Hejvleg Deelcee ner mJeleb$e ©He mes keÀjleer nw ~ `ceveg<³e kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS
ner F&éej MegYeeMegYe keÀce& keÀe HeÀue oslee nw' ³en yeele Yeer yejeyej veneR nw ~

`peerJe HeeHe keÀjves ceW mJeleb$e nw Deewj mepee mJeleb$e ªHe mes veneR
Yeesielee nwö' ³en yeele Yeer Òel³e#e efJe©× nw, keÌ³eeWefkeÀ Ssmee ceeveves mes
keÀce&MeeqkeÌle keÀe cenÊJe veneR jnlee nw ~ F&éej keÀes ve ceeves lees Yeer De®íe-yegje
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keÀce& De®ís-yegjs HeÀue keÀes oslee ner nw, Deleë me=efäkeÀÊee& ªHe ceW leLee keÀce&HeÀueoelee
kesÀ ªHe ceW F&éej keÀer efmeef× veneR nesleer nw ~

ÒeMve 12 ëö me=efä kesÀ mecyevOe ceW Jesoevle-oMe&veeefo keÀer keÌ³ee
ceev³elee nw ?

GÊej ëö Jesoevle-oMe&ve ye´ïe keÀes Deveeefo ceevelee nw Deewj peerJe keÀes
ye´ïe ceW mes Deueie Heæ[vesJeeuee jpekeÀCe ceevelee nw ~ Deeqive ceW mes Deeqive-keÀCe
keÀer YeeBefle ye´ïe ceW mes peerJe Deueie Heæ[lee nw ~ Hejvleg Fme ÒekeÀej peerJe keÀer
GlHeefÊe leke&À-mebiele veneR nw ~

`peerJe keÀer efkeÀmeer keÀeue ceW GlHeefÊe ngF& nwö' ³en yeele leke&ÀefJe©×
nw ~ FmeerefueS vew³eeef³ekeÀ peerJe keÀer Deveeefo-meÊee keÀe mJeerkeÀej keÀjles nQ ~
Hejvleg Jes Yeer peieled keÀer Deeefo ceeveles nw, Deleë GvekeÀe cele Yeer Demel³e
efme× neslee nw ~

peerJe keÀes Deveeefo Deewj me=efä keÀer Deeefo ceeveves mes GvekeÀe cele
Jesoevle keÀer DeHes#ee Yeer Hebieg efme× neslee nw ~ `He®eeme Je<e& kesÀ Heg$e keÀer ceelee
yeerme Je<e& keÀer nwö' keÀer lejn ner peerJe keÀer Deveeefo meÊee mJeerkeÀej keÀj me=efä
keÀer Deeefo ceeveves keÀer yeele Del³evle efJeef®e$e ueieleer nw ~ peerJe keÀes Deveeefo
ceevee pee³e lees me=efä keÀes Yeer Deveeefo ner ceevevee ®eeefn³es ~

ÒeMve 13 ëö peerJe Deveeefo nw DeLeJee ceelee-efHelee kesÀ meb³eesie mes
Hewoe ngDee nw ?

GÊej ëö ceelee-efHelee kesÀ meb³eesie mes peerJe keÀer GlHeefÊe veneR nesleer
nw ~ neB ! peerJe keÀes Hees<eCe DeJeM³e efceuelee nw ~ efceÆer Deewj peue kesÀ meb³eesie
mes keÀesF& Je=#e Hewoe veneR neslee nw, Je=#e lees yeerpe nesves Hej ner Hewoe neslee nw ~
neB ! efceÆer Deewj Heeveer GmekesÀ efJekeÀeme ceW mene³ekeÀ DeJeM³e yeveles nQ ~ Fmeer
ÒekeÀej peerJe ªHeer yeerpe nesves Hej ner jpe Deewj Jeer³e& kesÀ meb³eesie mes GmekeÀer
(peerJe keÀer) Je=ef× nesleer nw ~

yeerpe mJe³eb ner Je=#e ªHe ceW HeefjCele neslee nw, Deleë Je=#e DeJemLee
ceW yeerpe keÀes Je=#e mes Deueie veneR keÀj mekeÀles nQ ~ Gmeer ÒekeÀej peerJe kesÀ Deelce
ÒeosMe Mejerj kesÀ mecemle DebieeW ceW SkeÀceskeÀ nes peeves mes GvnW Mejerj mes Deueie
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veneR keÀj mekeÀles nQ ~
Fbpeve [^eFJej Fbpeve ceW neslee nw efHeÀj Yeer Gmemes Deueie neslee nw,

Gmeer ÒekeÀej peerJe ªHeer [^eFJej DeHeves ue#eCeeW kesÀ Üeje Mejerj mes efYeVe
neslee nw, efHeÀj Yeer Jen Mejerj ceW ner nesves mes Gmes Mejerj mes efYeVe veneR efievee
peelee nw ~ Mejerj Deeefo keÀer GlHeefÊe keÀer keÀuHevee keÀer pee mekeÀleer nw, Hejvleg
Deelcee keÀer GlHeefÊe keÀer keÀuHevee veneR keÀj mekeÀles nQ ~ Fmeer mes efme× neslee
nw efkeÀ Deelcee Deveeefo nw ~ Deveeefo DeLee&led Jemleg efJeÐeceeve nesves Hej Yeer
efpemekeÀer Deeefo ve nes ~ peerJe keÀe mJeªHe Yeer Fmeer ÒekeÀej keÀe nw, Jen Yeer
Deveeefo nw ~

ÒeMve 14 ëö ieYee&Jeeme Deewj pevceoMee kesÀ ogëKe Òel³eskeÀ peerJeelcee
ves DevegYeJe efkeÀS nQ, efHeÀj Yeer GvnW Yetue keÌ³eeW peeles nQ ?

GÊej ëö Gve ogëKeeW kesÀ efJemcejCe keÀe keÀejCe keÀeue nw, keÀeue
meJe&Ye#eer nw ~ pevcekeÀeue kesÀ yeeo ogefve³ee keÀe yeesOe neslee nw, leye HetJe&keÀeue
ceW DevegYetle JesoveeDeeW keÀe efJemcejCe nes peelee nw ~

efpemes efye®ít ves [bKe efo³ee nw, Gmes Gme mece³e efye®ít kesÀ [bKe keÀer
Deme¿e Jesovee keÀe DevegYeJe neslee nw, Hejvleg oes-®eej efove yeerleves kesÀ yeeo
Gme Jesovee keÀe efJe®eej keÀjves Hej Yeer (Gme Jesovee keÀe) Hetje-Hetje yeesOe
DeLeJee mee#eelkeÀej veneR nes mekeÀlee nw ~ efye®ít kesÀ [bKe keÀer Jesovee nesMeHetCe&
DeJemLee ceW DevegYetle keÀer nw, peyeefkeÀ ieYee&Jeeme Deewj pevceeefo keÀer Jesovee
DeyeesOe DeJemLee ceW DevegYetle keÀer nw, Deleë GmekeÀer ³eeo ve DeeS, Jen menpe nw ~

yeeuekeÀ keÀe pevce neslee nw, leye oeBle yeenj efvekeÀueves kesÀ efueS
keÀesF& efíê veneR nesles nQ ~ efpeme ÒekeÀej DebkegÀj He=LJeer keÀes YesokeÀj yeenj
efvekeÀuelee nw, Gme ÒekeÀej oeBle yeenj efvekeÀueles nQ Deewj Gme mece³e
yeeuekeÀ keÀes Del³eefOekeÀ Heeræ[e nesleer nw, Gme Heeræ[e keÀe nceves Yeer DevegYeJe
efkeÀ³ee nw, Hejvleg mece³e yeerleves Hej nce Gme Heeræ[e keÀes Yetue peeles nQ, Jen
Heeræ[e nceW ³eeo veneR jnleer nw, GmeceW keÀeue ner keÀejCe nw ~

ÒeMve 15 ëö ce=l³eg mes keÌ³eeW veneR [jvee ®eeefn³es ?
GÊej ëö pevce kesÀ meeLe ner ce=l³eg pegæ[er ngF& nw ~ pees pevcee nw,
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Gmes DeJeM³e cejvee Heæ[lee nw ~ ³en SkeÀ meveeleve efve³ece nw ~ pevce kesÀ yeeo
ce=l³eg mes keÀesF& ye®e veneR Hee³ee nw, Deleë ce=l³eg mes Ye³e jKevee efvejLe&keÀ ner
nw, J³eLe& ner mevleeHe yeæ{eves Jeeuee nw ~ pees Jemleg DeefveJee³e& nw, Gmemes
ye®eves kesÀ efueS oewæ[-OetHe keÀjvee efvejLe&keÀ ner nwöDeefOekeÀ ogëKeer yeveves keÀer
ner ceeie& nw ~

pevce keÀes jeskeÀe pee mekeÀlee nw ~ pevce kesÀ keÀejCe ner peerJeelcee keÀes
peje-cejCe kesÀ ogëKe menves Heæ[les nQ ~ Deleë Hegveë pevce ve uesvee Heæ[s
GmekesÀ efueS Òe³elve keÀjvee, ³ener me®®ee Heg©<eeLe& nw ~

`ceQ cej ve peeTB ?' FmekeÀe Ye³e meeceev³e peve keÀes neslee nw,
Hejvleg cegPes `ieYee&Jeeme kesÀ ogëKe ve menves Heæ[s, cegPes Hegveë pevce uesvee ve
Heæ[s', FmekeÀe Ye³e Oeceeapeve keÀes ner neslee nw ~

meJe&Ye#eer keÀeue pevce-mece³e kesÀ ogëKe Yeguee oslee nw, Deleë peerJeelcee
keÀes cejCe keÀe ner Ye³e meleelee nw Deewj Jen ̀ meJe& ogëKe keÀe keÀejCe ce=l³eg nw'
Ssmee ceevekeÀj Gmemes ye®eves kesÀ efueS Òe³elveMeerue yevelee nw ~ Hejvleg Jes
Òe³eeme DeLe&nerve nesves mes cejCe keÀe ogëKe lees DeJeM³e Yeesievee ner Heæ[lee nw
Deewj meeLe ner pevce-efveJeejCe kesÀ efueS ³eesi³e GHee³e ve keÀjves mes Hegveë Hegveë
veS pevceeW keÀer Heeræ[e Yeer Yeesieveer ner Heæ[leer nw ~

leÊJeo=äe Deelcee cejCe kesÀ Ye³e keÀes otj keÀj pevce kesÀ JeemleefJekeÀ
Ye³e keÀes otj keÀjves kesÀ efueS ner Òe³elveMeerue nesleer nw ~ Jen Deelcee
Depevcee yeveves kesÀ GHee³eeW ceW ueerve yevekeÀj pevce kesÀ yeerpeYetle keÀceeX keÀes
peuee osleer nw ~ yeerpe peue peeves Hej Hegveë DebkegÀj veneR HetÀìlee nw, Gmeer
ÒekeÀej keÀce& peue peeves Hej Hegveë pevceªHeer DebkegÀj veneR HetÀìlee nw Deewj
Deelcee cejCe Deeefo kesÀ GHeêJeeW mes cegkeÌle yeve peeleer nw ~

ÒeMve 16 ëö mebmeej-HeefjYe´ceCe mekeÀejCe nw DeLeJee peerJe keÀer
lejn mJe³ebefme× nw ?

GÊej ëö pees Jemleg mJe³ebefme× nes DeLeJee efve<keÀejCe yeveleer nes,
Gme Jemleg keÀes jeskeÀves keÀe keÀesF& GHee³e veneR nw ~ pees Jemleg mekeÀejCe nes
DeLee&led keÀejCe mes GlHeVe nesleer nes, Gmes DeJeM³e jeskeÀe pee mekeÀlee nw ~
keÀejCe kesÀ efJejece kesÀ meeLe keÀe³e& Yeer yevo nes peelee nw ~ GoenjCeeLe&öveue
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yebo keÀjves Hej Heeveer Deeieceve mJeleë yevo nes peelee nw ~
pees Ieìvee keÀYeer-keÀYeer yeveleer nes Deewj keÀYeer-keÀYeer veneR yeveleer nes,

Jen Jemleg DeJeM³e keÀejCe pev³e ner nesleer nw ~
pees Ieìvee DekeÀejCe/efve<keÀejCe yeveleer nes, Jen Ieìvee ³ee lees

meowJe yeveveer ®eeefn³es DeLeJee GmekeÀe meJe&Lee DeYeeJe nesvee ®eeefn³es ~ otmejs
MeyoeW ceW keÀn mekeÀles nQ efkeÀ pees Ieìvee DekeÀejCe nes...GmekeÀe DeefmlelJe ³ee
lees meoekeÀeue nesiee DeLeJee GmekeÀe meJe&oe DeYeeJe nesiee ~ mekeÀejCe JemlegDeeW
keÀe ner veeMe mebYeJe nw, efve<keÀejCe JemlegDeeW keÀe veeMe mebYeJe veneR nw ~

Deelcee keÀes efkeÀmeer ves Hewoe veneR efkeÀ³ee nw, Deleë GmekeÀe keÀesF&
veeMe Yeer veneR keÀj mekeÀlee nw ~

mebmeej-HeefjYe´ceCe Deelcee Deewj keÀce& kesÀ meb³eesie mes pev³e nw, Deleë
keÀce& kesÀ efJe³eesie mes mebmeej mes ÒeefleHe#eer keÀejCeeW kesÀ mesJeve mes mebmeej keÀe veeMe
nes mekeÀlee nw ~

ÒeMve 17 ëö peerJe kesÀ mecyevOe ceW veeefmlekeÀ-oMe&ve keÀer keÌ³ee
ceev³elee nw ?

GÊej ëö veeefmlekeÀ oMe&ve Deelcee keÀes GlHeefÊeceeved ceevelee nw Deewj
GmekeÀer GlHeefÊe ceW keÀejCe mJeªHe He=LJeer-Heeveer Deeefo Heb®eYetle ceevelee nw ~
Gve HeeB®e YetleeW kesÀ meb³eesie mes Deelcee GlHeVe nesleer nw Deewj Gve YetleeW kesÀ
efJe³eesie / efJeue³e mes Deelcee veä nesleer nw, Hejvleg ³en yeele efyeukegÀue ieuele
nw ~ Jes keÀnles nQ ̀ nce Òel³e#e ÒeceeCe keÀes ner mJeerkeÀej keÀjles nQ ~' keÌ³ee HeeB®e
YetleeW kesÀ meb³eesie mes GlHeVe ngS peerJe keÀes GvneWves osKee nw ?

efpeme ÒekeÀej DeeefmlekeÀ J³eeqkeÌle peerJe keÀes Òel³e#e ªHe ceW veneR osKe
mekeÀlee nw, Gmeer ÒekeÀej veeefmlekeÀ Yeer peerJe keÀes Òel³e#e osKe veneR mekeÀlee nw,
keÌ³eeWefkeÀ peerJe Deleereqvê³e nw, veeefmlekeÀeW ves Deleerefvê³e peerJe keÀes GlHeVe nesles
ngS keÀye osKee nw ? efkeÀmeer Yeer Feqvê³e kesÀ Üeje DeÒel³e#e, Ssmes peerJe kesÀ
meboYe& ceW ̀ peerJe GlHeVe neslee nw Deewj veeMe Heelee nw ~' keÀnvee ÒeueeHe cee$e
ner nw ~ veeefmlekeÀ Feqvê³e Òel³e#e mes peerJe keÀes Òel³e#e veneR keÀn mekeÀles nQ,
leye Gmes `GlHeefÊeceeved' kewÀmes keÀn mekeÀles nQ ? peneB Jem$e ner ve nes lees
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Gmes Heefnveves keÀer yeele kewÀmes keÀj mekeÀles nQ ?
`®e#eg Deeefo Feqvê³eeW kesÀ Üeje Deelcee keÀe Òel³e#e veneR nes mekeÀlee

nw, Hejvleg Deelcee keÀe Òel³e#e ®eslevee mes ner neslee nw' Fme ÒekeÀej ³eefo
veeefmlekeÀ keÀns lees Gmes Feqvê³e Òel³e#e keÀes íesæ[keÀj Deleereqvê³e-Òel³e#e keÀer
meÊee keÀes mJeerkeÀej keÀjvee Heæ[lee nw pees GmekesÀ cele mes efJe©× nw ~

HeoeLe& efYeVe-efYeVe nQ, FmeerefueS efYeVe-efYeVe ÒeceeCeeW keÀe mJeerkeÀej
keÀjvee Heæ[lee nw ~ peieled ceW meYeer HeoeLe& SkeÀ ner meceeve neW lees GvnW SkeÀ
ner ÒeceeCe mes peeve mekeÀles nQ, Hejvleg HeoeLe& efYeVe-efYeVe nQ Deleë ÒeceeCe Yeer
efYeVe-efYeVe ceeveves Heæ[les nQ ~

peerJe, mJeie& vejkeÀ, HegC³e, HeeHe Deeefo Deleereqvê³e Deewj Hejes#e
HeoeLe& nQ, Deleë FvekesÀ yeesOe kesÀ efueS Deleereqvê³e Deewj Hejes#e ÒeceeCe Yeer
ceevevee ®eeefn³es ~ Deleereqvê³e-ÒeceeCe kesÀ mJeerkeÀej efyevee HeeB®e YetleeW kesÀ men³eesie
mes peerJe GlHeVe neslee nw, Fl³eeefo yeeleW keÀjvee, ³en mJeJe®eve-efJejesOeer ner
nw ~

ÒeMve 18 ëö Deelcee kesÀ mecyevOe ceW Jesoevle oMe&ve keÀer keÌ³ee
ceev³elee nw ?

GÊej ëö Jesoevleer veeefmlekeÀ keÀer DeHes#ee SkeÀ keÀoce Deeies yeæ{s ngS
nQ ~ veeefmlekeÀ keÀnlee nw-`pees DeebKe mes efoKeeF& os, Gmes ner ceevevee ~'
peyeefkeÀ Jesoevle oMe&ve kesÀ ÒeCeslee keÀnles nQ `pees DeeBKe mes efoKeeF& os Gmes
ieuele ceevevee ~'

`ye´ïe mel³eb peieeqvceL³ee' ye´ïe mel³e Deewj peieled Petþe nw ~
FmekeÀe DeLe& ³en ngDee efkeÀ pees DeeBKeeW mes efoKeeF& os Jen meye Petþ nw Deewj
pees keÀYeer efoKeeF& veneR oslee nw, Jen meye mel³e nw ~ Jesoevleer kesÀ celeevegmeej
pees Yeer Òel³e#e nw, Jen meye Ye´evle nw ~

veeefmlekeÀ keÀnlee nwöHegC³e, HeeHe, mJeie&, vejkeÀ Deeefo nceW efoKeeF&
veneR oslee nw, Deleë nce Gmes kewÀmes ceeveW ? peyeefkeÀ Jesoevleer Òel³e#e keÀe
ner DeHeueeHe keÀjles nQ ~

Deelcee efmeJee³e meYeer JemlegSB Demeej nQ, ³en keÀnves kesÀ yepee³e
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`Demeled' keÀnves kesÀ efueS Jesoevleer lew³eej ngS nQ ~
mebmeej Demeej nesves Hej Yeer GmekesÀ DeefmlelJe keÀe FvkeÀej kewÀmes keÀj

mekeÀles nQ ? `penj Kejeye nw' Ssmee nce keÀn mekeÀles nQ, Hejvleg `peieled ceW
penj veneR nw' Ssmee kewÀmes keÀn mekeÀles nQ ~

`Demeej' Meyo Jemleg keÀer DevegHe³eesefielee efme× keÀjlee nw, peyeefkeÀ
`Demeled' Meyo Jemleg kesÀ DeefmlelJe keÀe FvkeÀej keÀjlee nw ~ mebmeej ³eefo
Demeled ner nes lees Deelcee Hej GmekeÀe Demej kewÀmes nes mekeÀlee nw ? keÌ³ee
DeekeÀeMeHeg<He keÀe efkeÀmeer kesÀ THej Demej neslee nw ? Deleë mebmeej Demeled
veneR eEkeÀleg Demeej nw, ³ener mel³eefmLeefle nw ~ mebmeej keÀer DemeÊee kesÀ %eeve mes
veneR, eEkeÀleg Demeejlee kesÀ mec³eied%eeve mes ner Deelcee ceesn kesÀ yebOeve mes cegkeÌle
yeve mekeÀlee nw ~
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ÒeMve 19 ëö peerJe Henues ³ee keÀce& ?
GÊej ëö ̀ peerJe Henues Deewj efHeÀj keÀce&' ³en yeele leke&À-mebiele veneR

nw ~ keÀce& jefnle peerJe keÀes keÀce& keÀjves keÀe Òe³eespeve keÌ³ee nw ? ³eefo keÀce&
jefnle peerJe Yeer keÀce& keÀjves ueie pee³e leye lees cegeqkeÌle keÀe keÀesF& DeLe& ner veneR
jnsiee ~

`keÀce& Henues Deewj peerJe yeeo ceW' ³en yeele Yeer ³egeqkeÌlemebiele veneR
nw ~ peerJe ªHeer keÀÊee& kesÀ efyevee keÀce& kewÀmes nes mekesÀiee ?

peerJe Deewj keÀce& keÀer SkeÀ meeLe GlHeefÊe Yeer ceeveves ³eesi³e veneR nw ~
keÀÊee& Deewj keÀce& mecekeÀeue ceW GlHeVe veneR nes mekeÀles nQ, keÌ³eeWefkeÀ keÀce& keÀes
keÀjves Jeeues peerJe keÀer GHeefmLeefle Henues ®eeefn³es ~

peieled ceW keÀce& veneR nw, efkeÀvleg DekesÀuee peerJe ner nw, ³en yeele Yeer
Gef®ele veneR nw ~ peieled keÀer Òel³e#e efJeef®e$eleeSB DekesÀues peerJe mes Ieì veneR
mekeÀleer nQ ~ peerJe Deewj keÀce& kesÀ meb³eesie mes ner peieled keÀer ef®e$e-efJeef®e$elee Ieì
mekeÀleer nw ~ `peerJe Deewj keÀce& keÀe keÀesF& DeefmlelJe veneR nw' ³en yeele Òel³e#e
ÒeceeCe mes efJe©× nw ~

`kegÀí Yeer veneR nw' ³en %eeve efkeÀmes ngDee ? ³en %eeve efpemes ngDee
nw, Jen lees nw ner ~ Deleë peerJe Deewj keÀce& keÀe yeerpeebkegÀj keÀer lejn Deveeefo
mecyevOe ceevevee ®eeefn³es, Fmeer mes peieled keÀer J³eJemLee Ieì mekeÀleer nw ~

ÒeMve 20 ëö ogëKe keÀer Üs<eer nessves Hej Yeer Deelcee DeMegYe-keÀce&
keÌ³eeW keÀjleer nw ?

GÊej ëö YeeweflekeÀ megKe keÀes ÒeeHle keÀjves keÀer leerJe´ GlmegkeÀlee Deewj
JeemleefJekeÀ megKe keÀer ÒeeeqHle kesÀ GHee³e keÀer De%eevelee kesÀ keÀejCe Yeer Deelcee
DeMegYe-keÀce& keÀjves kesÀ efueS Òesefjle nesleer nw ~ keÀF& yeej megKe kesÀ GHee³e keÀe
%eeve nesves Hej Yeer keÀce& mes Òesefjle neskeÀj ogëKe kesÀ keÀejCeeW keÀe mesJeve keÀjleer
ngF& efoKeeF& osleer nw ~

H _©3
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®eesj, ®eesjer kesÀ keÀäeW keÀes peeveles ngS Yeer ®eesjer keÀjlee nw ~ J³eefYe®eejer,
J³eefYe®eej keÀer Heeræ[eDeeW keÀes peeveves / mecePeves Hej Yeer J³eefYe®eej keÀjlee nw ~
jesieer, kegÀHeL³e kesÀ ogëKe keÀes peeveves Hej Yeer kegÀHeL³e keÀe mesJeve keÀjlee nw ~
pegDeejer, petS kesÀ DeMegYe HeefjCeeceeW keÀes peeveves Hej Yeer petDee Kesuelee nw ~
Fmemes mHeä nw efkeÀ De%eevelee ceesneefo kesÀ keÀejCe Deelcee ogëKe keÀer Üs<eer
nesves Hej Yeer, Deeieeceer keÀeue ceW efpevemes ogëKe Deeves Jeeuee nw, Ssmes ner keÀce&
keÀjleer nw ~

ÒeMve 21 ëö peerJe DeªHeer nesves Hej Yeer Feqvê³e Deewj nmle Deeefo
keÀer ceoo efyevee efkeÀme ÒekeÀej keÀce& keÀes ûenCe keÀjlee nw ?

GÊej ëö mebmeejer peerJe DeveeefokeÀce&mecye× nesves mes SkeÀevleleë
DeªHeer veneR nw, efHeÀj Yeer ®ece&®e#eg mes Deiees®ej nesves mes Gmes DeªHeer keÀnles
nQ ~

DeªHeer Deelcee efkeÀme ÒekeÀej keÀce& ûenCe keÀjleer nw ? ³en yeele
mecePeves kesÀ efueS DeveskeÀ o=äeble nQö

JevemHeefle Feqvê³e Deewj neLe Deeefo keÀer ceoo efyevee ner Deenej
ûenCe keÀjleer nw ~ efme× keÀer ieF& Heejs keÀer iegefìkeÀe mJe³ecesJe ogiOeeefo keÀe Heeve
keÀjleer nw ~ veeefj³eue keÀe HeÀue Je=#e kesÀ cetue ceW jns ngS Heeveer keÀes neLe-Hewj
efyevee ner ûenCe keÀjlee nw ~ O³eevemLe DeelceeSB Feqvê³eeW keÀer ceoo efyevee ner
O³eeve keÀjleer nQ, efpe»e keÀer ceoo efyevee ner peeHe keÀjles nQ Deewj keÀeve keÀer
ceoo efyevee ner Meyo ÞeJeCe keÀjles nQ, Gmeer ÒekeÀej Deelcee YeefJe<³e ceW nesves
Jeeueer Ieìvee mes Òesefjle neskeÀj DeLeJee keÀeue-mJeYeeJe Deeefo HeeB®e meceJee³eeW
mes Òesefjle neskeÀj neLe Deeefo keÀer ceoo efyevee ner keÀceeX keÀes ûenCe keÀjleer nw ~

ÒeMve 22 ëö peerJe Hej ueies ngS keÀce& efoKeeF& keÌ³eeW veneR osles nQ ?

GÊej ëö efpeme ÒekeÀej ievOe Deewj Meyo kesÀ Hegodieue DeefOekeÀ mebK³ee
ceW SkeÀ$e nesves Hej Yeer efoKeeF& veneR osles nQ leLee efme× efkeÀS ieS Heejs kesÀ
Üeje Yeef#ele megJeCe& efoKeeF& veneR oslee nw, Gmeer ÒekeÀej eEHe[erYetle yeves
Devevle keÀce& Deelcee Hej ueies ngS nesves Hej Yeer efoKeeF& veneR osles nQ ~
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ÒeMve 23 ëö Decetle& Deelcee, cetle& keÀceeX keÀes efkeÀme ÒekeÀej OeejCe
keÀjleer nw ?

GÊej ëö FmekesÀ efueS êM³eceeve Mejerj ner Òel³e#e ÒeceeCe nw ~
Deelcee Decetle& nesves Hej Yeer mLetue Mejerj keÀes OeejCe keÀj mekesÀ, lees met#ce
keÀceeX keÀes OeejCe keÀjves ceW DeeHeefÊe ner keÌ³ee nw ? Fmeer ÒekeÀej Deelcee DeªHeer
nesves Hej Yeer efJe<e³e, keÀ<ee³e, efceL³eelJe Deewj DeefJejefle Deeefo keÀce&peefvele
efJekeÀejeW mes efJeke=Àle yeveer ngF& Òel³e#e efoKeeF& osleer nw, Deleë Òel³e#e ÒeceeCe
mes ner Decetle& Deelcee keÀes cetle& keÀce& mes mecye× mJeerkeÀejvee ®eeefn³es ~

ÒeMve 24 ëö peerJe ceW keÀce&-ûenCe keÀjves keÀe mJeYeeJe Deveeefo nw,
lees efHeÀj Gmes kewÀmes yeouee pee mekeÀlee nw ?

GÊej ëö Deveeefo mJeYeeJe Yeer Òe³elve Üeje yeouee pee mekeÀlee nw ~
Heejs keÀe ®eb®eue mJeYeeJe Yeer efJeefMeä mes yeoue mekeÀles nQ ~ ceb$e Òe³eesie,
Deew<eefOe, mel³e, Meerue Deewj leHe kesÀ Dee®ejCe mes Deeqive keÀer oenkeÀlee keÀes
yeouee pee mekeÀlee nw ~

ueesn®egbyekeÀHee<eeCe Yeer Deeqive mes mebleHle nesves kesÀ yeeo DeLeJee Dev³e
Deew<eefOe³eeW kesÀ Òe³eesie mes ueesnûenCe keÀjves keÀe DeHevee mJeYeeJe íesæ[ oslee nw ~
Jee³eg keÀe mJeYeeJe ®eb®eue nesves Hej Yeer Gmes ceMekeÀ ceW yevo keÀj mekeÀles nQ ~
yeerpe ceW DebkegÀjeslHeefÊe keÀe mJeYeeJe nesves Hej Yeer Gmes peuee efo³ee pee³e lees
Jen DebkegÀjeslHeefÊe keÀe DeHevee mJeYeeJe íesæ[ oslee nw, Gmeer ÒekeÀej peerJe ceW
keÀce&ûenCe keÀe mJeYeeJe cegkeÌle DeJemLee ceW veä nes peelee nw ~

ÒeMve 25 ëö peieled kesÀ peerJe keÀcee&vegmeej megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe
keÀjles nQ lees Gve keÀceeX keÀe ÒesjkeÀ keÀewve ?

GÊej ëö megKe-ogëKe osves ceW keÀce& keÀe ÒesjkeÀ keÀesF& veneR nw ~ osJe,
owJele, Yeei³e, efJeefOe, efJeOeelee, keÀeue Deeefo Gmeer keÀce& kesÀ He³ee&³e nQ ~
efkeÀmeer keÀer ÒesjCee efyevee ner keÀce&, DeHeves leled leled keÀcee&vegmeej ³eesi³e HeÀue
Òeoeve keÀjlee nw ~ pees peerJe DepeerJe Mejerj kesÀ meeLe mecyevOe jKekeÀj
Jele&ceeve ceW peerles nQ, Yetle keÀeue ceW peerles Les Deewj YeefJe<³e keÀeue ceW peerSbies,
Gve meyekeÀe keÀce& kesÀ meeLe $ewkeÀeefuekeÀ mecyevOe nw ~ ³en mecHetCe& efJeée
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<e[dêJ³e Deewj Heb®e meceJee³ece³e nQ ~ Heb®emeceJee³e kesÀ meeceL³e& mes peerJe keÀceeX
keÀes ûenCe keÀjlee nw, Gmes OeejCe keÀjlee nw Deewj GmekeÀe Jesove keÀjlee nw ~

ÒeMve 26 ëö keÀce& peæ[ nQ, DeHeves YeesiekeÀeue keÀes peeveles veneR nQ
Deewj Deelcee ogëKe keÀer F®íeJeeueer veneR nw efHeÀj Yeer Deelcee ogëKe kesÀ
DeOeerve keÌ³eeW yeveleer nw ?

GÊej ëö keÀce& peæ[ nesves Hej Yeer êJ³e, #es$e, keÀeue, YeeJe Deewj
YeJe Deeefo keÀer meeceûeer keÀer efJeefMeä DeefveJee³e& MeeqkeÌle mes Òesefjle neskeÀj
mJekeÀÊee&-Deelcee keÀes yeueelkeÀej mes ogëKe oslee nw ~

efpeme ÒekeÀej DeVe peæ[ nesves Hej Yeer Mejerj ceW keÀHeÀ, efHeÊe Deewj Jee³eg
kesÀ efJekeÀej Hewoe keÀjlee nw ~ Deew<eOe, efJe<e, Yemce Deewj Heeje Deeefo DeHeves-
DeHeves HeefjCeece keÀeue ceW megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ ~ efYeVe-efYeVe
ÒekeÀej kesÀ jesie, Meerleuee, #e³e, He#eeIeele, Meerleebie Deeefo DeHeves-DeHeves
keÀeue ceW HeefjHekeÌJe yeveles nQ ~ efHeÊepJej, keÀHeÀpJej, JeelepJej-ef$eoes<e pJej
Deeefo DecegkeÀ mece³e kesÀ yeeo ner Meeble nesles nQ Deewj ®eues peeles nQ, Gmeer
ÒekeÀej keÀce& Yeer peæ[ nesves Hej Yeer DecegkeÀ mece³e yeeo ner HeÀue oslee nw ~

ÒeMve 27 ëö Fme pevce ceW efkeÀS ieS keÀce& Fmeer pevce ceW HeÀue
keÌ³eeW veneR osles nQ ?

GÊej ëö keÀce& ®eej ÒekeÀej mes HeÀue osles nQö
1. Fme pevce ceW efkeÀS ieS keÀce& Fmeer pevce ceW Go³e ceW Deeles nQ, pewmes

efme×-meeOeg, jepee Deeefo keÀes efo³ee ie³ee oeve Fmeer pevce ceW HeÀue oslee nw ~
2. Fme pevce ceW efkeÀ³ee ie³ee keÀce& Deeieeceer pevce ceW HeÀue oslee

nw ~ pewmes-meleer keÀe meleerlJe, MetjJeerj keÀe Meew³e&, cegefve³eeW keÀe leHe-meb³ece
Deeefo DeLeJee DeYe#³e-Ye#eCe, DeHes³e Heeve Deeefo ~

3. iele pevce ceW efkeÀS ieS keÀceeX keÀe HeÀue Fme pevce ceW efceuelee nw ~
pewmesöSkeÀ J³eeqkeÌle kesÀ Iej Heg$e keÀe pevce neslee nw, Jen mJe³eb ogëKeer neslee nw
Deewj HeefjJeej keÀes Yeer ogëKeer keÀjlee nw ~ Gmeer mece³e otmejs Iej ceW Yeer Heg$e keÀe
pevce neslee nw Jen mJe³eb megKeer neslee nw Deewj HeefjJeej keÀes Yeer megKeer keÀjlee nw ~

4. Dev³e pevceeW ceW efkeÀ³es ieS keÀce& keÀe HeÀue Dev³e pevce ceW efceuelee
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nw ~ pewmes-kegÀí keÀce& Ssmes nesles nw pees osJe Deewj vejkeÀ ieefle Òee³eesi³e nesles nQ,
Jes ceveg<³e-pevce ceW veneR HeÀueles nQ ~ Yetle YeJe ceW GHeeefpe&le Jes keÀce& Fme
Jele&ceeve YeJe keÀes íesæ[keÀj Deveeiele YeJe ceW HeÀueles nQ ~

Meem$e ceW keÀce& kesÀ leerve ÒekeÀej Yeer yeleeS ieS nQöYegkeÌle, Yeesi³e Deewj
Yegp³eceeve ~ ûenCe efkeÀS ieS keÀJeue meceeve YegkeÌle keÀce& nQ ~ ûenCe keÀjves
³eesi³e keÀJeue meceeve Yeesi³e keÀce& nQ Deewj ûenCe efkeÀS peeles ngS keÀJeue meceeve
Yegp³eceeve keÀce& nQ ~

ÒeMve 28 ëö pewve oMe&ve Üeje ceev³e cegeqkeÌle keÀe mJeªHe Deewj
GmekeÀe GHee³e keÌ³ee nw ?

GÊej ëö pewve oMe&ve keÀer ceev³eleevegmeej mebmeej ceW peerJeeW kesÀ oes
ÒekeÀej nQöYeJ³e Deewj DeYeJ³e ~ YeJ³e DeLee&led cees#e-ieceve keÀer ³eesi³elee Jeeues
peerJe ~ DeYeJ³e DeLee&led cees#e-ieceve kesÀ efueS De³eesi³e peerJe ~

efJeée keÀer mecemle efceefÆ³eeW ceW `Ieì' (Ieæ[e) yeveves keÀer ³eesi³elee nesves
Hej Yeer efpeme ÒekeÀej meevegketÀue-leovegªHe meb³eesieeYeeJe kesÀ keÀejCe meYeer efceefÆ³eeB
Ieì veneR yeve Heeleer nQ, Gmeer ÒekeÀej cees#e ieceve keÀer ³eesi³elee nesves Hej Yeer
leovegªHe meb³eesieeYeeJe kesÀ keÀejCe meYeer peerJe cees#e ÒeeHle veneR keÀjles nQ ~

efpeme ÒekeÀej yeerpe kesÀ peue peeves mes, GmeceW mes DebkegÀj veneR
HetÀìlee nw, Gmeer ÒekeÀej Hegvepe&vce ceW keÀejCeYetle keÀce&yeerpe kesÀ peue peeves
mes cegkeÌleelceeSB Hegveëpevce OeejCe veneR keÀjleer nQ ~

pewve oMe&ve keÀer ceev³eleevegmeej cegkeÌleelceeSB Devevle%eeve, Devevle
oMe&ve, Devevle Jeer³e& Deewj Devevle megKe Deeefo mes ³egkeÌle nesleer nQ ~

vew³eeef³ekeÀ oMe&vekeÀej cegkeÌleelcee ceW kesÀJeue ogëKeeYeeJe ceeveles nQ,
Hejvleg megKe veneR ceeveles nQ ~

GvekeÀer ceev³eleevegmeej ³eefo ogëKeeYeeJe keÀes ner cees#e ceeve efue³ee
pee³e lees cet®íe&, efveêe Je yesnesMeer keÀer DeJemLee ceW Yeer cees#e ceeveves keÀer
DeeHeefÊe DeeSieer ~

³eefo Jes ³en ÒeMve Keæ[e keÀjW efkeÀö`cegeqkeÌle ceW megKe ceeveves mes megKe
kesÀ jeieer Ssmes cegefve keÀes cees#e kewÀmes mecYeJe nw ?' lees GmekesÀ meeceves ³en
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ÒeMve Keæ[e keÀj mekeWÀies efkeÀ ogëKe jefnle cees#e keÀer F®íe Jeeues ogëKe kesÀ Üs<eer
cegefve keÀes Yeer cees#e kewÀmes nesiee ?

meceeOeeve ³ener nw efkeÀ efpeme ÒekeÀej ogëKe kesÀ efJe<e³e ceW Üs<e jefnle
cegefve keÀes cees#e ÒeeHle nes mekeÀlee nw, Gmeer ÒekeÀej megKe kesÀ efJe<e³e ceW DeemeeqkeÌle
jefnle cegefve keÀes Yeer cees#e-ÒeeeqHle ceW keÀesF& DeeHeefÊe veneR nw ~

`SkeÀ meÊJes Ü³eb veeefmle' SkeÀ ner Ieì nesves Hej Yeer `³eneB Ieì-Heì
GYe³e veneR nw', Ssmee keÀnves ceW keÀesF& oes<e veneR nw ~ Gmeer ÒekeÀej cees#e ceW
DekesÀuee megKe nesves mes `megKe ogëKe GYe³e veneR nw' Ssmee peªj keÀn mekeÀles
nQ ~

meebmeeefjkeÀ megKe ceesnpev³e nw, peyeefkeÀ cees#emegKe megefJeMeg× Deelce-
jceCelee mJeªHe nesves mes ceesnpev³e ogëKe Deewj keÌuesMe mes jefnle nw ~

kegÀí oMe&ve Jeeues keÀnles nQ-`cee$e %eeve mes cees#e keÀer ÒeeeqHle nesleer
nw' Hejvleg ³en keÀnvee Demel³e ner nw ~ m$eer Yeespeve Deeefo kesÀ %eeve cee$e mes
GmekesÀ Yeesie keÀe Deevevo ÒeeHle veneR neslee nw ~ Gmeer ÒekeÀej cee$e ef¬eÀ³ee mes
ner cees#e efceuelee nwö³en keÀnvee Yeer ³egeqkeÌle-mebiele veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ efceL³ee%eeve
Jeeues Heg©<eeW keÀes Òe³elve keÀjves Hej Yeer HeÀue veneR efceuelee nw, ³en Òel³e#e
efoKeeF& oslee nw ~ Flevee ner veneR, %eeve jefnle ef¬eÀ³ee lees cet®íe&efokeÀ
DeJemLee ceW Yeer nesleer nw, Hejvleg GmekeÀe keÀesF& DeLe& veneR jnlee nw, Deleë
cees#e kesÀ efueS %eeve Deewj ef¬eÀ³ee GYe³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee jnleer nw ~

cees#e kesÀ Dev³e-Dev³e meeOeveeW keÀe meceeJesMe Yeer %eeve-ef¬eÀ³ee ceW nes
peelee nw ~ Deleë pewveeW kesÀ Üeje mJeerke=Àle %eeve-ef¬eÀ³ee ner cees#e ceeie& nw, ³en
efme× neslee nw ~

ÒeMve 29 ëö meeOegHevee efmeef× keÀe ceeie& kewÀmes nw ?
GÊej ëö mJeeceer kesÀ Meerue keÀe DevegmejCe keÀjvee mesJekeÀ keÀe keÀÊe&J³e

nw ~ Fme v³ee³e kesÀ Devegmeej cegceg#eg `efme×' kesÀ iegCeeW keÀe DevegmejCe keÀjles
nQ, Deleë Jes efmeef× kesÀ ceeie& Hej nQ, ³en yeele efveefJe&Jeeo efme× nesleer nw ~

efme× YeieJevle DeMejerjer nQ Deleë meeOeg Yeer Mejerj kesÀ cecelJe keÀe
l³eeie keÀjles nQ ~
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efme× YeieJevle Decetle& nQ, Deleë Jes Yeer cetle& Mejerj kesÀ mebmkeÀejeW keÀe
l³eeie keÀjles nQ ~

efme× YeieJevle efvejenejer nQ, Deleë meeOeg YeieJevle Yeer HeJe& efleefLe
Deeefo efoveeW ceW Deenej keÀe l³eeie keÀjles nQ ~

efme× YeieJevle Üs<ecegkeÌle nQ, Deleë meeOeg YeieJevle Yeer Üs<e keÀe
l³eeie keÀj cew$eer YeeJe OeejCe keÀjles nQ ~

efme× YeieJevle Jeerlejeie nQ, Deleë meeOeg YeieJevle Yeer yevOeg peve
Deeefo kesÀ mvesn keÀe l³eeie keÀjles nQ ~

efme× YeieJevle efvejbpeve nQ, Deleë meeOeg YeieJevle Yeer jefle Deewj
Òeerefle kesÀ uesHe mes cegkeÌle yeveves kesÀ efueS Òe³elve keÀjles nQ ~

efme× YeieJevle efveeq<¬eÀ³e nQ, Deleë meeOeg YeieJevle Yeer DeejcYe meceejcYe
keÀe l³eeie keÀjles nQ ~

efme× YeieJevle efvemHe=n nQ, Deleë meeOeg YeieJevle Yeer meYeer ÒekeÀej keÀer
cecelee Deewj mHe=neDeeW keÀe l³eeie keÀjles nQ ~

efme× YeieJevle Deevevo mes HeefjHetCe& nQ, Deleë meeOeg YeieJevle Yeer
mevlees<e Deewj meceYeeJe kesÀ megKe keÀe efvejvlej Deevevo ceeveles nQ ~

Fmeer ÒekeÀej mel³e, Meerue, #ecee, mevlees<e, HejesHekeÀej, efveot&<eCelee,
efveëmebielee, DeÒeefleye×®eeefjlee, efveefJe&keÀeefjlee, efve½euelee, DemJeeefcemesefJelee,
efveYeeakeÀlee, DeuHeeMevelee, mebmeejmecyevOepegiegeqHmelee Deeefo cegceg#eg kesÀ DeuHe
iegCe Yeer efme×elcee kesÀ DevegkeÀjCe ªHe nesves mes Deeies yeæ{les-yeæ{les efmeef×#es$e
ceW Devevle Deewj HeefjHetCe& yeveles nQ ~

ÒeMve 30 ëö Mejerj Deewj Feqvê³e efyevee efme×elcee keÀes megKe kewÀmes
ceevee pee³e ?

GÊej ëö efveêeJemLee ceW Feqvê³epev³e ÒeJe=efÊe ve nesves Hej Yeer megKe
keÀe DevegYeJe neslee nw ~ peeûele DeJemLee ceW Hejce mevlees<eer J³eeqkeÌle mHeMe&ve
Deeefo Feqvê³eeW keÀer ÒeJe=efÊe efyevee Yeer Deevevo keÀe DevegYeJe keÀjlee nw Deewj
GmekeÀe megKe Jener peevelee nw ~

efme×elceeDeeW keÀes Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³e leLee nmle-Heeo Deeefo keÀer
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ef¬eÀ³eeSB veneR nesves Hej GvnW Devevle megKe nw Deewj GvekeÀe megKe Jes ner peeveles
nQ, Hejvleg Gve megKeeW kesÀ %eeve mes nerve Deelcee Gmes veneR peeve mekeÀleer nw ~
Deefjnvle Hejceelcee Yeer mee#eeled DeHeveer JeeCeer mes efme×eW kesÀ JeemleefJekeÀ megKe
keÀe JeCe&ve keÀjves ceW DemeceLe& nQ, Deleë Jen megKe DeefveJe&®eveer³e nw ~

ÒeMve 31 ëö mebmeej kesÀ Yeesie-megKe jesieªHe keÌ³eeW keÀnueeles nQ ?

GÊej ëö peieled ceW pees Yeer jesie nesles nQ Jes meye Deenej Deeefo kesÀ
GHeYeesie mes ner nesles nQ ~ DeCeenejer oMee ÒeeHle DeelceeDeeW keÀes jesie veneR
nesles nQ ~ Fme ÒekeÀej jesieeW keÀe keÀejCe Deenej Deeefo keÀe Yeesie nw, FmeefueS
keÀejCe ceW keÀe³e& keÀe GHe®eej keÀjkesÀ mebmeej kesÀ megKe-Yeesie jesieªHe keÀnueeles
nQ ~

jesieer ner jesieeW keÀer oJee keÀjeves kesÀ efueS Deelegj neslee nw, Hejvleg
veerjesieer J³eeqkeÌle keÀYeer Yeer oJee keÀjeves kesÀ efueS GlkeÀeqCþle veneR neslee nw,
Gmeer ÒekeÀej le=<Cee ªHeer jesie kesÀ keÀejCe ner peerJe Yeesie kesÀ efueS Deelegj
neslee nw, Fme keÀejCe Yeer Yeesie keÀes jesie keÀer GHecee oer ieF& nw ~

jesie kesÀ ÒeeflekeÀej ceW efpeme ÒekeÀej ogëKe kesÀ DeYeeJe ceW megKe-yegef×
Hewoe nesleer nw, Gmeer ÒekeÀej efJe<e³e-YeesieeW ceW ogëKe keÀe ÒeeflekeÀej ner megKe ªHe
ceevee peelee nw ~ `YetKe kesÀ ogëKe keÀe Meceve ve nes' leye lekeÀ ner Keeves ceW
Deevevo Deevee ®eeefn³es, Hejvleg Jewmee lees veneR neslee nw, yeefukeÀ DeefOekeÀ Keeves
mes DepeerCe&-pJej Deeefo keÀer Heeræ[eDeeW keÀe ner DevegYeJe neslee nw ~ le=<ee Meevle
nes peeves kesÀ yeeo Yeer DeefOekeÀ peueHeeve efkeÀ³ee pee³e lees ³ee lees Guìer nesieer
DeLeJee Hesì Yeejer nes peeSiee ~

þb[er nJee Yeer Gleves ner ÒeceeCe ceW DevegketÀue jnleer nw, efpeleves
ÒeceeCe ceW ieceea nes, Gmemes DeefOekeÀ þC[keÀ megKe kesÀ yepee³e ogëKeoe³eer
yeveleer nw ~

Fmeer ÒekeÀej Dev³e Feqvê³eeW kesÀ Yeesie Yeer, cee$e efJeHeguelee kesÀ Devegmeej
megKeoe³eer veneR yeveles nQ, yeefukeÀ le=<Cee ªHeer ogëKe kesÀ Devegmeej ner megKeoe³eer
yeveles nQ ~ cee$ee ³ee ÒeceeCe mes DeefOekeÀ peesjoej Meyo keÀeve keÀes yeefOej
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yeveelee nw ~ cee$ee mes DeefOekeÀ ³ee met#ce ªHe oMe&ve DeeBKe keÀes keÀcepeesj
keÀjlee nw, Fmeer ÒekeÀej Yeesie Yeer ÒeceeCe mes DeefOekeÀ neW lees megKe kesÀ yepee³e
ogëKe Hewoe keÀjles nQ ~ ÒeceeCeesHesle Yeesie Yeer mJeleb$e ªHe ceW megKe ªHe veneR
nQ Hejvleg ogëKe kesÀ ÒeeflekeÀej ªHe yevekeÀj megKe keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ, Deleë
Yeesie-megKeeW keÀe DevegYeJe kesÀJeue ogëKe kesÀ ÒeeflekeÀej mJeªHe nw efkeÀvleg mJeleb$e
megKe kesÀ DevegYeJe ªHe veneR nw ~

meebmeeefjkeÀ Yeesie, DepeerCee&efo DeLeJee pJejeefo êJ³e jesieeW kesÀ keÀejCe
leLee le=<Ceeefo YeeJe jesieeW kesÀ keÀe³e& leLee #egOeeefo-Meerleeefo MeejerefjkeÀ efJekeÀejeW
kesÀ Meceve ªHe nesves mes Gmes megKe ªHe peeveves kesÀ yepee³e jesie ªHe peevevee
³ener Gef®ele nw ~ YeesieeW kesÀ Fme jesie mJeªHe keÀes `Deef#ekeÀuHe' DeelceeSB ner
peeve mekeÀleer nQ ~

®eceæ[er Hej Heæ[s jpekeÀCe keÀe yeesOe Òel³e#e ®eceæ[er keÀes veneR neslee
nw, Hejvleg ®e#eg mJe³eb Hej efiejs jpekeÀCekeÀes peeve mekeÀleer nw / mecePe mekeÀleer
nw Deewj Gmes MeerIe´ ner otj keÀjves keÀe Òe³elve keÀjleer nw ~ Gmeer ÒekeÀej
`Deef#ekeÀuHe' DeLeJee `®e#egkeÀuHe' %eeveer Heg©<e meebmeeefjkeÀ megKeesHeYeesie keÀer
HetJe&, He½eeled Deewj Jele&ceeve DeJemLee keÀes De®íer lejn mes peeveves Jeeues nesves
mes Gvemes otj jnves keÀe melele Òe³eeme keÀjles nQ ~ Fme ÒekeÀej keÀer met#ce yegef×
%eeveer Deewj meb³eceer DeelceeDeeW ceW ner Dee mekeÀleer nw Hejvleg De%eeveer DeelceeDeeW
ceW Gme ÒekeÀej keÀe yeesOe mecYeJe veneR nw ~

ÒeMve 32 ëö cees#e ceW me®®ee megKe nw, GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw ?

GÊej ëö cees#e ceW ner me®®ee megKe nw mebmeej ceW veneR, FmekeÀe
keÀejCe nw-`mebmeej ceW efpeleves Yeer peerJe nQ Jes jeie-Üs<e Deewj ceesn mes ³egled
nQ ~ peerJe keÀer ³en Òeke=Àefle (efJeke=Àefle) Hejce mebkeÌuesMe ªHe nw ~ Fve leerveeW
keÀer efmLeefle ceW pees megKe neslee nw, Jen DeefmLej, ®eb®eue Deewj ogëKe-
efceefÞele neslee nw ~'

efme×elceeDeeW ceW jeie Deeefo keÀe DeYeeJe neslee nw, Deleë jeieeefo kesÀ
DeYeeJe ceW efme× (cegkeÌle) peerJeeW keÀes mebkeÌuesMejefnle pees megKe neslee nw, Jener
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me®®ee Deewj efmLej megKe nw ~ Gme megKe keÀes jeieeefojefnle DeelceeSB ner peeve
mekeÀleer nQ ~ meefVeHeele kesÀ DeYeeJe ceW nesves Jeeues megKe keÀe DevegYeJe meefVeHeele
kesÀ jesieer keÀes veneR neslee nw, Gmeer ÒekeÀej jeieeefo kesÀ DeYeeJe ceW nesves Jeeues
megKe keÀe DevegYeJe, jeieeefo mes ûemle Deelcee keÀes kewÀmes nes mekeÀlee nw ?

mebmeej ceW megKeer efieves peeves Jeeues J³eeqkeÌle kesÀ efmej Hej Yeer ce=l³eg
keÀe Ye³e yevee jnlee nw ~ efme×elceeDeeW keÀes ce=l³eg keÀe keÀesF& Ye³e veneR nw ~
Deleë efme×eW keÀe megKe DeJ³eeyeeOe nw ~

mebmeej keÀe meJe& megKe HejeOeerve neslee nw ~ cees#e keÀe Devevle megKe Yeer
mJeeOeerve nw DeLee&led Deelcee efmeJee³e efkeÀmeer kesÀ DeOeerve veneR nw ~

mebmeej keÀe megKe cee$e, ogëKe kesÀ ÒeeflekeÀej mJeªHe nw Deewj keÀce& keÀer
GHeeefOe mes pev³e nw ~ efmeef× keÀe megKe efve<ÒeeflekeÀej Deewj mJeeYeeefJekeÀ nw leLee
efvejvlej Ye³e Deewj J³eeyeeOee mes jefnle nw, FmeerefueS Meem$e ceW Gmes Hejceevevo
Deewj mekeÀue keÀu³eeCe mJeªHe keÀne ie³ee nw ~
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lÕm4
ÒeMve 33 ëö pees JemlegSB vepej mes efoKeeF& veneR osleer nQ, GvnW

kewÀmes ceevee pee³ee ?
GÊej ëö ogefve³ee ceW Ssmeer yengle-meer JemlegSB nQ pees vepej mes

efoKeeF& veneR osleer nQ, efHeÀj Yeer GvekeÀes mJeerkeÀej keÀjvee Heæ[lee nw,
GoenjCeeLe&öSkeÀ ceveg<³e keÀes jeef$e ceW mlecYe Heg©<eJeled efoKeeF& oslee nw
Deewj Heg©<e mlecYe meceeve efoKeeF& oslee nw ~ efkeÀmeer keÀes MebKe Heeruee efoKeeF&
oslee nw ~ GvceÊe J³eeqkeÌle DeHeves kegÀìgcyeerpeve keÀes Yeer Hen®eeve veneR Heeles nQ ~

Feqvê³eeB Jes keÀer Jes nQ, efHeÀj Yeer ³en Yeso kewÀmes Heæ[e ? DeeHe ³ener
keÀnWies efkeÀ Henues ceve DeefJekeÀejer Lee...Deye Jen ceve efJekeÀejer yevee nw ~ ceve
keÀer efJeke=Àefle kesÀ keÀejCe ner Jemleg kesÀ mJeªHe-yeesOe ceW Yeso Heæ[e nw ~

nceeje ÒeMve nw efkeÀ Jen ceve o=M³e nw DeLeJee DeêM³e ?
ceve o=M³e veneR nw, efHeÀj Yeer DeeHekeÀes GmekeÀe mJeerkeÀej keÀjvee ner

Heæ[lee nw ~
Fmeer ÒekeÀej Meyo, MeyoeLe&, megKe, ogëKe, efJe<e³e, keÀ<ee³e, F&<³ee&,

Demet³ee, ®eeleg³e&, ieecYeer³e&, yegef×, Deevevo, MeeskeÀ Deeefo Ssmeer DemebK³e
®eerpes nQ efpevnW o=M³eceeve veneR nesles ngS Yeer ceevevee Heæ[lee nw ~

v³ee³e, Dev³ee³e, efJeve³e, efJeJeskeÀ, #egOee, le=<ee, cew$eer, Òeceeso,
keÀ©Cee, ceeO³emL³e, jeie, jefle, mebMe³e, efJeHe³e&³e Deeefo Òeefleefove DevegYeJe
³eesi³e JemlegSB Yeer DeeBKeeW mes efoKeeF& veneR osleer nQ, keÀeve mes megveeF& veneR
osleer nQ, efkeÀmeer Dev³e Feqvê³e mes ûenCe veneR nesleer nQöcee$e yegef× Üeje ner
GvnW peevee pee mekeÀlee nw...Deewj Jen yegef× Feqvê³e mes DeÒel³e#e nw...efHeÀj
Yeer nce GvekeÀe mJeerkeÀej keÀjles nQ ~

Feqvê³e mes Òel³e#e JemlegDeeW keÀes ceevevee Deewj pees Feqvê³e mes DeÒel³e#e
nQ, GvnW veneR ceevevee ³eefo Ssmee efve³ece keÀjves ceW DeeS lees ueeskeÀ-J³eJenej
Yeer veneR ®eue mekeÀlee nw...lees efHeÀj HegC³e, HeeHe, mJeie&, vejkeÀ, Hegvepevce
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Deewj HeoeLeeX kesÀ efJe<e³e ceW Feqvê³e-iees®ejlee keÀe Deeûen keÀjvee kesÀJeue ogjeûen-
nþeûen ner nw ~

Hejes#e HeoeLeeX keÀe mee#eelkeÀej Feqvê³e%eeve Üeje MekeÌ³e veneR nw ~
FmekesÀ efueS lees Deleereqvê³e %eeve keÀer ner DeeJeM³ekeÀlee jnleer nw ~

Deleereqvê³e HeoeLeeX kesÀ efJe<e³e ceW nceejer yegef× keÀece veneR keÀj
mekeÀleer nw, Gve HeoeLeeX kesÀ yeesOe kesÀ efueS ³ee lees Deleereqvê³e %eeve ®eeefn³es
DeLeJee Deleereqvê³e %eeefve³eeW kesÀ Je®eve Hej HetCe& Þe×e / efJeéeeme ~ ³eefo
Gme Þe×e keÀe mJeerkeÀej ve keÀjW...lees HejueeskeÀceeie& keÀer meeOevee mecYeJe
veneR nw Deewj Petþs ogjeûen mes YeefJe<³e keÀes efyeieeæ[ keÀj cee$e ogëKe keÀe ner
mepe&ve keÀjves keÀe nw ~

Hejes#e HeoeLe& keÀes meYeer ueesie veneR peeve mekeÀles nQ, Gmes lees DeJeefOe%eeveer
Deeefo ner peeve mekeÀles nQ ~

Feqvê³e Jeeues Yeer efJeÐee, ceb$e, Deecvee³e, efMe#ee leLee HejosMeer
Jeelee&SB Deeefo HejesHeosMe mes ner peeve mekeÀles nQ ~ Feqvê³e mes Deiees®ej
HeoeLeeX keÀe %eeve HejesHeosMe mes ner neslee nw ~ mJe Mejerjiele jesieeW keÀes Yeer
Feqvê³e Üeje veneR peeve mekeÀles nQ ~ JewÐe kesÀ keÀnves mes DeLeJee Deew<eefOe Deeefo
mes jesie keÀe Meceve nesves Hej ner jesie kesÀ DeefmlelJe kesÀ mecyevOe ceW %eeve neslee
nw ~ Gmeer ÒekeÀej mJeie&-cees#e Deeefo HeoeLeeX keÀe yeesOe GvekesÀ %eelee ceneHeg©<eeW
mes ner nes mekeÀlee nw ~

³eneB yewþs-yewþs pewmes uebkeÀe efoKeeF& veneR osleer nw, Gmeer ÒekeÀej mJeie&-
cees#e Yeer efoKeeF& veneR osles nQ, Hejvleg Fleves cee$e mes ner GvekesÀ DeefmlelJe ceW
MebkeÀe keÀjvee ³eesi³e veneR nw ~

ÒeMve 34 ëö %eeve kesÀ efyevee ef¬eÀ³ee keÀjves mes keÀesF& HeÀe³eoe nw ?

GÊej ëö neB ! DeJeM³e HeÀe³eoe nw ~

ef¬eÀ³ee oes ÒekeÀej mes nesleer nwö1. %eeve mes Deewj 2. Þe×e mes ~

yeeuekeÀ ceW yeesOe keÀe DeYeeJe nesves Hej Yeer Jen Keeves-Heerves keÀer ef¬eÀ³ee
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keÀjlee nw Deewj Fmeer keÀejCe GmekeÀe peerJeve efìkeÀlee nw ~ %eeve nes ³ee ve nes,
ef¬eÀ³ee keÀer nw lees GmekeÀe leovegmeej HeÀue efceuelee ner nw ~

`Ketve keÀer mepee HeÀeBmeer' Fme ÒekeÀej keÀe efpemes %eeve veneR nw, Jen
J³eeqkeÌle Ketve keÀjs lees keÌ³ee Gmes HeÀeBmeer keÀer mepee veneR nesleer nw ? DeJeM³e
nesleer nw ~

`Deeqive peueeleer nw ~'öFme ÒekeÀej keÀe %eeve nes ³ee ve nes, efHeÀj
Yeer pees J³eeqkeÌle Deeqive ceW Hewj jKelee nw, GmekeÀe Hewj peuelee ner nw ~

`efJe<e IeelekeÀ nwö' Fme ÒekeÀej keÀe %eeve nes ³ee ve nes, efJe<e Keeves
Jeeues keÀes efJe<e ceejlee ner nw ~

%eeve ngS efyevee ef¬eÀ³ee keÀYeer veneR keÀjveer ®eeefn³es DeLeJee GmekeÀe
uesMe Yeer HeÀue veneR efceyelee nw ~ ³en ceev³elee ner Ye´ceelcekeÀ nw ~

otOe Deewj meHesÀo efceÆer kesÀ Yeso keÀes veneR mecePeves Jeeues yeeuekeÀ
Üeje efkeÀ³ee ie³ee ogiOeHeeve keÌ³ee efve<HeÀue peeSiee ? keÌ³ee Gmes otOe keÀe
keÀesF& HeÀe³eoe veneR nesiee ?

yeerceej (jesieer) J³eeqkeÌle oJee kesÀ iegCe-oes<eeW keÀes peeves efyevee Yeer oJee
ueslee nw Deewj Gmes HeÀe³eoe efoKeeF& oslee nw ~

mebmeej-J³eJenej ceW keÀoce-keÀoce Hej %eeve jefnle ef¬eÀ³eeSB efoKeeF&
osleer nQ ~ %eeve nes ³ee ve nes, keÀer ieF& ef¬eÀ³eeSB DeHevee HeÀue osleer nQölees efHeÀj
Mee³eo DeeHekesÀ ceve ceW ÒeMve Gþ mekeÀlee nwö³eefo Ssmee ner nw lees %eeve keÀer
peªjle keÌ³ee ? ̀ otOe keÀe mJeYeeJe iegCekeÀejkeÀ nw' Ssmee yeesOe nes ³ee ve nes,
otOe Heerves Jeeues keÀes DeJeM³e HeÀe³eoe neslee ner nw ~ ³en yeele mel³e nesves Hej
Yeer otOe keÀer peien Keæ[er (meHesÀo efceÆer) keÀe Heeveer Heerves ceW DeeS lees keÌ³ee
HeÀe³eoe nesiee ?...veneR nesiee ~ `Keæ[er Heerves pewmeer veneR nw Deewj otOe ner
Heerves ³eesi³e nw ~ö' Flevee %eeve lees DeJeM³e nesvee ner ®eeefn³es ~ ³en %eeve
Yeues mJe³eb keÀes nes DeLeJee DeHeves mJeeceer keÀes ~

efpeme Jemleg keÀe nceW %eeve veneR nw, Gme Jemleg mes HeÀe³eoe Gþeves kesÀ
efueS otmejs kesÀ %eeve keÀer ceoo peªjer nw, Hejvleg %eeve keÀer DeeJeM³ekeÀlee lees
jnleer nw ~ otmejs kesÀ %eeve keÀer mene³elee uesveeöFmeer keÀe veece Þe×e nw ~
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³en yeele O³eeve ceW uesves ³eesi³e nw efkeÀ SkeÀ-otmejs keÀer ef¬eÀ³ee keÀe
HeÀe³eoe SkeÀ-otmejs keÀes veneR neslee nw, Hejvleg SkeÀ-otmejs kesÀ %eeve keÀe
HeÀe³eoe SkeÀ otmejs keÀes nes mekeÀlee nw ~

ceelee-efHelee keÀes otOe keÀe %eeve nw, Deleë GvekesÀ %eeve mes yeeuekeÀ keÀes
HeÀe³eoe neslee nw ~ Hejvleg ceelee-efHelee kesÀ otOe Heer uesves mes yeeuekeÀ keÀer #egOee
Meevle veneR nes Heeleer nw, Fmeer ÒekeÀej efkeÀmeer kesÀ meJe&%e leerLe¥keÀj yeveves cee$e
mes nce meJe&%e veneR yeve mekeÀles nQ, Hejvleg meJe&%e kesÀ %eeve keÀe nce HeÀe³eoe
Gþe mekeÀles nQ ~

ef¬eÀ³eelcekeÀ HeÀe³eoe Gþeves kesÀ efueS ef¬eÀ³ee lees nceW mJe³eb ner
keÀjveer Heæ[leer nw ~ Gme ef¬eÀ³ee keÀes keÀjves ceW mJe³eb keÀe DeLeJee otmejs keÀe
%eeve ceeie&oMe&keÀ yevelee nw, Fme ÒekeÀej %eeve Deewj ef¬eÀ³ee oesveeW HejmHej
mebkeÀefuele nQ ~ Fve oesveeW ceW mes SkeÀ keÀe Yeer KeC[ve veneR nes mekeÀlee nw ~
SkeÀ keÀe KeC[ve keÀjves Hej otmejs keÀe KeC[ve mJeleë nes peelee nw ~

otmejer cenÊJeHetCe& yeele ³en nw efkeÀ efpemes Þe×e veneR nw, Gmes %eeve
Yeer mecYeJe veneR nw ~ Meeuee ceW efJeÐeeY³eeme ÒeejcYe keÀjles mece³e yeeuekeÀ keÀes
kegÀí Yeer %eeve veneR neslee nw, Jen meye kegÀí ceelee-efHelee DeLeJee efMe#ekeÀ kesÀ
keÀnves mes ner meerKelee nw ~ efMe#ekeÀ kesÀ Je®eveeW kesÀ Òeefle efJeéeeme jKeves mes ner
Jen %eeveer yeve mekeÀlee nw ~ Fmeer ÒekeÀej yeeuekeÀ, ceeB, efHelee, keÀekeÀe, ceecee
Deeefo Meyoes®®eej Yeer otmejs kesÀ efmeKeeS Devegmeej ner keÀjlee nw ~ Hejvleg
mecePeves kesÀ yeeo yeesuelee nes, Ssmee veneR nw ~ ³eefo Henues Þe×eHetJe&keÀ yeesueves
keÀer ef¬eÀ³ee ve keÀer nesleer lees Gmes %eeve keÀneB mes neslee ? Þe×e kesÀ yeue mes ner
nce %eeveer yeveles nQ, Hejvleg Dee½e³e& nw efkeÀ J³eeqkeÌle %eeveer yeveves kesÀ yeeo
Þe×e keÀer efvevoe keÀjlee nw ~ ³en efkeÀleveer De%eeveleeHetCe& ®esäe nw !

Þe×e Deewj %eeve keÀer efpeleveer DeeJeM³ekeÀlee nw, Gleveer ner
DeeJeM³ekeÀlee ef¬eÀ³ee keÀer Yeer nw ~ ef¬eÀ³ee jefnle %eeve Deewj Þe×e efJeMes<e
HeÀe³eoe veneR keÀj mekeÀles nQ ~

%eeve ÒeeHle keÀjvee mejue nw Deleë %eeve lees yengleeW keÀes neslee nw,
Hejvleg ef¬eÀ³ee Leesæ[s ner J³eeqkeÌle keÀj Heeles nQ ~ yengle mes ueesie peeveles nQ
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J³emeve Kejeye nQ, Hejvleg J³emeve keÀes íesæ[ves Jeeues efkeÀleves ? yeeræ[er,
lecyeeketÀ, Heeve, Mejeye Deeefo keÀer DeveLe&lee peeveles ngS Yeer GvekeÀe l³eeie
keÀjves Jeeues efkeÀleves ?

mebmeej Kejeye nw, efceL³eelJe Ye³ebkeÀj nw, DeefJejefle HeeHe keÀe cetue
nw, keÀ<ee³e mebmeejJeOe&keÀ nw Fl³eeefo peeveves keÀer êefä mes lees yengle ueesie
peeveles nQ, Hejvleg Gme %eeve kesÀ DeveggªHe Dee®ejCe efkeÀleveeW keÀe ?

keÀjesæ[Heefle efkeÀmes keÀnles nQ ? ³en peeveves Jeeues yengle efceueWies,
Hejvleg keÀjesæ[Heefle efkeÀleves ?

keÀjesæ[ keÀes mecePevee Deueie Jemleg nw Deewj keÀjesæ[ ÒeeHle keÀjvee
Deueie Jemleg nw ~ keÀjesæ[ kesÀ %eeve cee$e mes oeefjêîe otj veneR nes Heelee
nw ~ Fmeer ÒekeÀej efceL³eelJe Deeefo keÀes peeves, efkeÀvleg GvekeÀe l³eeie ve keÀjs
lees keÌ³ee HeÀe³eoe ?

HeÀue keÀe DeeOeej Òe³elve Hej nw, Òe³elve keÀnes ³ee ef¬eÀ³ee keÀnes, oesveeW
SkeÀ ner nw ~

peerJe cee$e Deeole mes cepeyetj nw ~ Deveeefo kesÀ kegÀmebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe
Deelcee Jemleg keÀes Kejeye mecePeves Hej Yeer Jemleg keÀe l³eeie veneR keÀj Heeleer
nw ~ eEnmee, cee³ee, keÀHeì Deeefo Deþejn HeeHemLeevekeÀeefo HeeHeeW keÀes Kejeye
ceeveves Hej Yeer GvekeÀe l³eeie keÀjves Jeeues efkeÀleves ? ceesn kesÀ peesj kesÀ keÀejCe
mel³e keÀes peeveves / mecePeves Hej Yeer Demel³e keÀe l³eeie keÀjves Jeeues Leesæ[s ner
efvekeÀueles nQ ~ Fmeer keÀejCe Heb®e Hejcesÿer ceW efmeHe&À %eeveer keÀe mebûen veneR
efkeÀ³ee nw, efkeÀvleg %eeve keÀes Dee®ejCe ceW jKeves JeeueeW keÀes ner mLeeve efo³ee nw ~
Dee®ejCe jefnle DeJeefOe%eeve kesÀ OeejkeÀ (osJeeefo) keÀe Yeer Heb®e Hejcesÿer ceW
mLeeve veneR nw ~

ÒeMve 35 ëö meJe&%e-Je®eve ceW MebkeÀe keÀjvee keÌ³ee DeHejeOe nw ?
GÊej ëö neB ! meJe&%e-Je®eve ceW MebkeÀe keÀjvee Yeer iegveen nw ~ ogefve³ee

kesÀ efkeÀmeer megÒeefme× veerefleceeved J³eeqkeÌle kesÀ mevoYe& ceW ieuele Jeele keÀnvee Yeer
keÀevetveve DeHejeOe nw, lees efHeÀj meJe&%e YeieJevle pewmes Hejce %eeveer Hejceelcee
kesÀ Je®eve ceW MebkeÀe OeejCe keÀjvee, GvnW ieuele keÀnvee keÌ³ee DeHejeOe veneR
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nw ? peªj DeHejeOe nw, keÌ³eeWefkeÀ GmeceW SkeÀ Hejce Heg©<e Jeerlejeie Deewj
oes<e jefnle Ssmes meJe&Þesÿ iegCeeW Jeeues ceneHeg©<e kesÀ mel³eJeeoerªHe iegCe kesÀ
Òeefle eflejmkeÀej nw ~ iegCeer kesÀ iegCe keÀer DeJeieCevee, ³ener meyemes yeæ[e
DeHejeOe nw ~

mJe³eb mel³eJeeoer ve yevevee, ³enefpeme ÒekeÀej iegveen nw Gmeer
ÒekeÀej pees mel³eJeeoer nw GvekesÀ Òeefle DemeodYeeJe OeejCe keÀjvee ³en Yeer
meyemes yeæ[e iegveen nw Deewj DemeodYeeJe keÀes OeejCe keÀj leovegmeej ÒeJe=efÊe
keÀjvee, ³en Gmemes Yeer yeæ[e iegveen nw ~

Demel³eJeeoer mel³eJeeoer yeve mekeÀlee nw, Hejvleg mel³eJeeoer kesÀ Òeefle
DemeodYeeJe OeejCe keÀjves Jeeuee keÀYeer Yeer mel³eJeeoer veneR yeve mekeÀlee nw ~
pees J³eeqkeÌle DeHeves Leesæ[s mes Yeer iegCe keÀe DeefYeceeve keÀjlee nes Deewj otmejs kesÀ
iegCeeW kesÀ Òeefle Üs<e YeeJe OeejCe keÀjlee nes lees keÌ³ee Jen J³eeqkeÌle iegCe Üs<eer veneR
nw ? DeLeJee DeefYeceeve kesÀ efMeKej Hej ®eæ{e ngDee vener nw ? Fme ieJe& kesÀ
HeefjCeece mes Deelcee keÀe HeefjYe´ceCe yeæ{ peelee nw, Deleë meJe&%e-Je®eve ceW
MebkeÀe jKevee Devegef®ele ner nw ~

ÒeMve 36 ëö SkeÀ Mejerj ceW Devevle peerJe kewÀmes jn mekeÀles nQ ?
GÊej ëö Fme yeelekeÀes mecePeves kesÀ HetJe& ³en mecePevee peªjer nw

efkeÀ peieled ceW Devevle peerJe efkeÀme ÒekeÀej nw ?
Òel³eskeÀ DeeefmlekeÀ oMe&vekeÀej ceevelee nw efkeÀ `³en peieled Deveeefo

nw ~' pees peiele keÀer Deeefo ceeveles nQ, Jes Yeer ye´ïe keÀes lees Deveeefo ner ceeveles
nQ ~ GvekeÀer ceev³elee nw efkeÀ Deveeefo ye´ïe DeLeJee F&éej Fme peieled keÀe veeMe
keÀjlee nw Deewj Hegveë peieled keÀe efvecee&Ce keÀjlee nw ~ F&éej kesÀ DeefmlelJe keÀes
ceev³e jKeves kesÀ efueS Jes ye´ïeJeeoer me=efä keÀer GlHeefÊe Deewj efJeveeMe ceeveles
nQ, efHeÀj Yeer Gme GlHeefÊe Deewj efJeveeMe keÀer ef¬eÀ³ee keÀes lees GvnW Yeer Deveeefo
ner ceeveveer Heæ[leer nw ~ me=efä keÀer GlHeefÊe, veeMe Deewj peerJeelcee kesÀ DeefmlelJe keÀes
efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes DeeefmlekeÀ oMe&vekeÀejeW keÀes Deveeefo ner ceevevee Heæ[lee nw ~

peieled kesÀ Deveeefo DeefmlelJe keÀe mJeerkeÀej keÀjves Hej ÒeMve Keæ[e
neslee nw efkeÀ Deveeefo peieled ceW efkeÀmeer keÀes cees#e neslee nw ³ee veneR ?
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DeeefmlekeÀ cee$e cees#e keÀe mJeerkeÀej keÀjlee nw, Deleë Deveeefo peieled
ceW cees#eiele DeelceeDeeW keÀer mebK³ee Yeer Devevle nesveer ®eeefn³es ~ Òel³eskeÀ me=efä
ceW SkeÀ-SkeÀ Deelcee Yeer cees#e ceW pee³e lees Yeer Deveeefo Devevle keÀeue ceW
cees#eiele peerJe Devevle ceeveves Heæ[Wies ~ YetlekeÀeue ceW Devevle peerJe cees#e ceW
ieS Deewj YeefJe<³e ceW Yeer Devevle pee³eWies ~

veJeerve peerJeeW keÀer GlHeefÊe keÀe mJeerkeÀej efkeÀmeer ves veneR efkeÀ³ee nw ~
ceveg<³eYeJe Deewj ceeveJeosn kesÀ efyevee efkeÀmeer keÀe Yeer cees#e veneR ngDee nw ~
³en yeele meYeer oMe&vekeÀej mJeerkeÀej keÀjles nQ ~ Fmemes ³en yeele mJeleë
efme× nes peeleer nw efkeÀ ³en peieled Devevle peerJeeW keÀe efveJeeme mLeeve nw ~
cees#eiele Yeer Devevle nQ Deewj mebmeej ceW jns ngS Yeer Devevle nw ~

ceeveJe osn kesÀ efyevee cees#e veneR nw Deleë peye lekeÀ ceeveJe nw leye lekeÀ
Gmes (osn keÀes) efìkeÀeves kesÀ efueS He=LJeer, Heeveer, Deeqive, Jee³eg Deewj JevemHeefle
keÀe DeefmlelJe Yeer DeefveJee³e& nw ~ FveceW mes SkeÀ kesÀ Yeer DeYeeJe ceW ceveg<³e
peerefJele veneR jn mekeÀlee nw, Deleë efpeme ÒekeÀej cees#eiele Devevle nQ Gmeer
ÒekeÀej mebmeej ceW jns ngS Yeer Devevle efme× nesles nQ ~

Meem$ekeÀej keÀnles nQ efkeÀ Gve meye peerJeeW keÀes jnves kesÀ efueS ®eewon
jepeueeskeÀ kesÀ efmeJee³e otmeje keÀesF& mLeeve veneR nw ~ Mejerj keÀer peIev³elece
DeJeieenvee Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie ÒeceeCe nw ~ Meem$e kesÀ keÀLeveevegmeej
peieled ceW peerJeeW kesÀ Mejerj DemebK³eele ner nQöDevevle veneR ~ Deleë ÒeMve
Keæ[e neslee nw efkeÀ Jes Devevle peerJe keÀneB jnWies ?

keÀnvee ner Heæ[sieeöDemebK³e MejerjeW ceW ner jnWies ~ mebmeej ceW jns ngS
Devevle peerJeeW keÀes DemebK³eele MejerjeW ceW ner jnvee Heæ[lee nw ~ Fmemes efme×
neslee nw efkeÀ SkeÀ Mejerj ceW Devevle peerJe jnles nQ ~ ³eefo SkeÀ Mejerj ceW
(meeOeejCe JevemHeeflekeÀe³e Deeefo) Devevle peerJe ve ceeveW lees mebmeej keÀe
DeefmlelJe ner efìkeÀ veneR mekesÀiee ~ Devevle peerJeeW keÀes OeejCe keÀjves Jeeuee
Mejerj HeÀkeÌle JevemHeeflekeÀe³e keÀe ner nw, pees ³egeqkeÌle mes Yeer efme× nw ~

DevevlekeÀe³e JevemHeefle keÀer SkeÀ efJeMes<elee nwö`efíVe©ne' ~ ísoves
kesÀ yeeo Yeer pees Hegveë Gieleer nes, Gmes `efíVe©ne' keÀnles nQ ~
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DevevlekeÀe³e keÀes íesæ[keÀj Ssmeer keÀesF& JevemHeefle veneR nw ~ pees íso
osves kesÀ yeeo He=LJeer, Heeveer kesÀ DeeÞe³e efyevee Hegveë Gieleer nes ~ `kegÀDeewj kesÀ
Heeþs' keÀes peceerve ceW mes efvekeÀeue keÀj íppes Hej Ssmes ner jKe efo³ee pee³e
lees Yeer Jen He=LJeer, Heeveer keÀer ceoo efyevee ner yeæ{ves ueielee nw ~

Deeuet kesÀ DeveskeÀ ìgkeÀæ[s keÀj Gve Òel³eskeÀ keÀes He=LJeer ceW yees³ee pee³e lees
Jes meye Gie peeSbies ~ Dev³e (Òel³eskeÀ) JevemHeefle³eeW ceW ³en mecYeJe veneR nw ~
meeOeejCe JevemHeefle ceW ³ener meyemes yeæ[e Devlej nw Deewj ³en Yeso ³ener nw
efkeÀ meeOeejCe JevemHeeflekeÀe³e kesÀ SkeÀ osn / Mejerj ceW Devevle peerJe jns ngS
nQ ~ peerJeeW keÀer meyemes yeæ[er mebK³ee kesÀ keÀejCe ner keÀvocetue keÀe ísove keÀjves
kesÀ yeeo Yeer, GvnW yeesves Hej Jes Hegveë Gie peeles nQ ~

ÒeMve 37 ëö Ëo³e keÀyetue keÀjs Jen Oece& Deewj Ëo³e keÀyetue ve keÀjs
Jen DeOece&, keÌ³ee ³en J³eeK³ee yejeyej nw ?

GÊej ëö cetKe& DeelceeDeeW keÀes íesæ[ keÀj Fme ÒekeÀej keÀer J³eeK³eeDeeW
keÀes keÀesF& Yeer J³eeqkeÌle mJeerkeÀej veneR keÀjlee nw ~ %eeveer keÀe Ëo³e ner ÒeceeCe
nw, De%eeveer keÀe veneR ~

De%eeveer Je ogje®eejer kesÀ efoue ceW efpeleves Yeer efJe®eej DeeSB keÌ³ee Gve
meyekeÀes keÀesF& yegef×ceeved Heg©<e mel³e ªHe ceW mJeerkeÀej keÀjsiee ? pees J³eeqkeÌle
ÒeeceeefCekeÀ veneR nw, Gme J³eeqkeÌle keÀe efJe®eej Deewj Je®eve Yeer ÒeeceeefCekeÀ veneR
nw Deewj pees Heg©<e ÒeeceeefCekeÀ nw GmekeÀe efJe®eej Deewj Je®eve Yeer ÒeceeCeYetle
nw, ³en v³ee³e meYeer %eeveer Heg©<eeW ves mJeerkeÀeje nw Deewj nceW Yeer ceev³e jKevee
®eeefn³es ~ %eeveer kesÀ efoue ceW mebJesie ÒeOeeve Del³evle MegYe HeefjCeece nesles nQ ~
mebJesie Deewj mebJesiepev³e HeeHeefveJe=efÊe pees %eeveer keÀes nesleer nw Jen De%eeveer keÀes
mecYeJe veneR nw, FmeerefueS %eeve HejueeskeÀ-meeOekeÀ nw ~

ÒeMve 38 ëö mec³ekeÌlJe-ÒeeeqHle keÀe ¬eÀce Deewj GmekeÀe mJeªHe keÌ³ee
nw ?

GÊej ëö veoer-ieesue Hee<eeCe v³ee³e mes mebmeej ceW HeefjYe´ceCe keÀjleer
ngF& Deelcee %eeveeJejCeer³e Deeefo keÀceeX keÀer Glke=Àä efmLeefle keÀe #e³e keÀjles
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ngS peye GvnW DevleëkeÀesìekeÀesefì meeiejesHece keÀer efmLeefle ceW uee osleer nw leye
Gme efmLeefle keÀes ûebefLeosMe DeLeJee ³eLee ÒeJe=efÊekeÀjCe keÀnles nQ ~

`³eLeeÒeJe=efÊekeÀjCe' keÀjvesJeeueer Òel³eskeÀ Deelcee mec³eiedoMe&ve iegCe
keÀes ÒeeHle keÀjleer ner nw, Ssmee keÀesF& efve³ece veneR nw ~

ûebefLeosMe keÀer efmLeefle Heeves kesÀ yeeo Yeer Deelcee Hegveë ceesnveer³ekeÀce&
keÀer Glke=Àä efmLeefle keÀe yebOe keÀj mekeÀleer nw ~

Fme YeJe-®e¬eÀ ceW ûebefLeosMe keÀer DeJemLee lees Deelcee Devevle yeej Yeer
Hee mekeÀleer nw ~ Hejvleg peye Deelcee mec³eioMe&ve keÀer ÒeeeqHle keÀer HetCe& ³eesi³elee
ÒeeHle keÀj uesleer nw leye Jen Deelcee pees ³eLeeÒeJe=efÊekeÀjCe keÀjleer nw, Gmes
®ejce ³eLeeÒeJe=efÊekeÀjCe keÀnles nQ Fme ³eLee ÒeJe=efÊe kesÀ yeeo Jen Deelcee
`DeHetJe&keÀjCe' keÀjleer nw Deewj Fme DeHetJe&keÀjCe kesÀ Üeje Deelcee ogYexÐe Ssmeer
jeie-Üs<e keÀer ûebefLe keÀe Yesove keÀjleer nw ~

DeHetJe&keÀjCe keÀjves Jeeueer Deelcee DeJeM³e ner mec³eiedoMe&ve iegCe keÀes
ÒeeHle keÀjleer nw ~

jeie-Üs<e keÀer ûebefLe kesÀ Yeso mes Deelcee ceW pees HeefjCeece Hewoe neslee nw,
Gmes DeefveJe=efÊekeÀjCe keÀnles nQ ~ Fme DeefveJe=efÊekeÀjCe kesÀ Üeje Deelcee leerve
keÀece keÀjleer nwö(1) Gme Devlece&gntle& ceW mJeleë Go³e ceW Deeves Jeeues efceL³eelJe
ceesnveer³e kesÀ oefuekeÀeW keÀes KeHee keÀj veä keÀjleer nw ~ (2) yeeo kesÀ Devleceg&ntle&
ceW Go³e ceW Deeves Jeeues efceL³eelJe ceesnveer³e kesÀ oefuekeÀeW keÀer efmLeefle IeìekeÀj
(efpevekeÀer efmLeefle Ieìvee MekeÌ³e nes) GvnW Go³e ceW ueekeÀj KeHeeleer nw Deewj
(3) yeeo kesÀ Devlece&gntle& ceW Go³e ceW Deeves Jeeues Gve oefuekeÀeW keÀes, efpevekeÀer
efmLeefle keÀe Ieele MekeÌ³e ve nes, GvekeÀer efmLeefle yeæ{e oer peeleer nw ~

Fme ÒekeÀej Deelcee efceL³eelJeceesnveer³e Deewj DevevleevegyevOeer keÀ<ee³e
kesÀ oefuekeÀeW keÀe efpemeceW ÒeosMeeso³e Yeer ve nes, Ssmeer lew³eejer DeefveJe=efÊekeÀjCe
ceW keÀj ueer peeleer nw...Deewj GmekesÀ yeeo Deelcee efceL³eelJeceesnveer³e Deewj
DevevleevegyevOeer kesÀ oefuekeÀeW mes jefnle Devlece&gntle& keÀes ÒeeHle keÀjleer nw ~
Gme Devlece&gntle& keÀer ÒeeeqHle keÀe keÀeue ner DeewHeMeefcekeÀ mec³ekeÌlJe keÀer ÒeeeqHle
keÀe keÀeue nw ~
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keÀece&ûebefLekeÀ DeefYeÒee³eevegmeej Deveeefo efceL³eeêefä peerJe meJe& ÒeLece
DeewHeMeefcekeÀ mec³ekeÌlJe ner Heelee nw, peyeefkeÀ efme×evle kesÀ celeevegmeej Deveeefo
efceL³eeêefä peerJe DeewHeMeefcekeÀ Deewj #ee³eesHe-MeefcekeÀ keÀesF& Yeer mec³ekeÌlJe
ÒeeHle keÀj mekeÀlee nw ~

efpeme mece³e Deelcee keÀes mec³eioMe&ve iegCe keÀer ÒeeeqHle nesleer nw,
Gme mece³e jesieer keÀes ³eesi³e Deew<eOe keÀer ÒeeeqHle keÀer DeHes#ee DevevleiegCee
leeeqÊJekeÀ Deevevo keÀe DevegYeJe neslee nw ~

keÀesF& ³eneB ÒeMve keÀj mekeÀlee nw efkeÀ efpeme ÒekeÀej efveie&gCeHeves ceW
Deelcee oerIe& keÀce&efmLeefle keÀe #e³e keÀj osleer nw lees DeJeefMeä keÀce&efmLeefle keÀe
#e³e keÌ³eeW veneR keÀjleer nw ?

FmekeÀe peJeeye nw efkeÀ ncesMee HetJe&mesJee ce=og DeLee&led keÀesceue nesleer nw,
Hejvleg GÊejmesJee ner keÀefþve nesleer nw ~

SkeÀ efJeÐee meeOekeÀ keÀes efJeÐeeefmeef× kesÀ efkeÀveejs Deeves Hej efpeleveer
lekeÀueerHeWÀ nesleer nw, Gleveer HetJe& ceW veneR nesleer nQ ~ Deleë Mes<e keÀce&efmLeefle keÀe
#e³e keÀjves kesÀ efueS mec³ekeÌlJe Deeefo leerJe´ iegCeeW keÀer Del³evle DeeJeM³ekeÀlee
jnleer nw ~

mec³ekeÌlJe ÒeeeqHle kesÀ meeLe peerJeelcee kesÀ HeefjCeece Del³evle MegYe
nes peeles nQ ~

keÀce&efJeHeekeÀ keÀes peeveves kesÀ keÀejCe Jen Deelcee mJeleë Meevle nes
peeleer nw, DeHejeOeer Hej Yeer Dee¬eÀesMe veneR keÀjleer nw ~ Gmes SkeÀ cee$e cees#e
keÀes íesæ[keÀj meebmeeefjkeÀ HeoeLeeX keÀer uesMe Yeer F®íe veneR nesleer nw ~

Del³evle efveJexoHetJe&keÀ ner Jen mebmeej ceW jnleer nw ~ `meJe&efJejefle kesÀ
HebLe keÀes mJeerkeÀej ve mekesÀ' lees GmekesÀ efueS GmekesÀ efoue ceW [bKe jnlee nw ~

ogëKeer peerJeeW kesÀ Òeefle GmekesÀ efoue ceW DevegkeÀcHee jnleer nw Deewj Jen
efpeveJe®eve keÀes mel³e Deewj efveëMebkeÀ ªHe mes mJeerkeÀej keÀjleer nw ~

Fme ÒekeÀej kesÀ MegYe HeefjCeece Jeeueer mec³eiedo=efä Deelcee DeuHekeÀeue
ceW ner YeJemeeiej keÀe Heej Hee uesleer nw ~
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ÒeMve 39 ëö mec³ekeÌlJe keÀer ÒeeeqHle Deewj GmekesÀ j#eCe kesÀ mLeeve
keÀewve mes nQ ?

GÊej ëö efpeme ÒekeÀej Oeve keÀer ÒeeeqHle keÀe mLeeve yeepeej nw Deewj
GmekesÀ j#eCe keÀe meeOeve eflepeesjer nw, Gmeer ÒekeÀej Þe×e keÀer ÒeeeqHle kesÀ
mLeeve Þeer efpeveceefvoj, GHeeÞe³e, meeOeg Deewj melmeceeiece Deeefo nw Deewj
GmekesÀ j#eCe kesÀ mLeeve efvel³e DeeJeM³ekeÀ ef¬eÀ³eeSB Deeefo nQ ~ efvel³e DeeJeM³ekeÀ
Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ Dee®ejCe efyevee Þe×e-Oeve keÀe j#eCe nesvee keÀefþve nw ~

ÒeMve 40 ëö Meg× mec³ekeÌlJeJeeved keÀer efveMeeveer keÌ³ee ?

GÊej ëö megosJe, megieg© Deewj megOece& keÀes cees#e kesÀ O³es³e mes ve ceeves,
JeneB Meg× mec³ekeÌlJe veneR nes mekeÀlee ~

DeveeefokeÀeue mes pevce-pevceevlej mes efve<HeÀue Òe³elve keÀj jner
Deelcee, megosJeeefo kesÀ Deeuecyeve mes, SkeÀ ner pevce kesÀ Òe³elve mes, meJe&keÀeue
efmLej jn mekesÀ, Ssmes HeÀue keÀes ÒeeHle keÀj mekeÀleer nw ~ `megosJe Deeefo kesÀ
Deeuecyeve mes efve<HeÀue Òe³elve otj nesles nQ Deewj meHeÀue Òe³elveeW keÀer ÒeeeqHle
nesleer nw ~ö' Fme yegef× mes megosJeeefo keÀes ceeveves Jeeueer Deelcee mec³eiedo=efä nw ~

`megosJe-megieg© Deewj megOece& mebmeej-mecegê mes cegPes leejves Jeeues nQ'
Fme yegef× mes GvekeÀer keÀer ieF& Hetpee mec³ekeÌlJe keÀer met®ekeÀ nw ~ Hejvleg ³en
leYeer yeve mekeÀlee nw, peye pevce Deewj keÀce& keÀer Deveeefo HejcHeje ncesMee
K³eeue ceW jns ~

efpeme ÒekeÀej J³eeHeejer Keeves-Heerves-®eueves-efHeÀjves keÀer nj ef¬eÀ³ee ceW
DeHeveer ̀ meeKe' (Credit) keÀes keÀYeer veneR Yetuelee nw, Gmeer ÒekeÀej mec³eied¢efä
peerJe Yeer DeejcYeeefo keÀer ef¬eÀ³ee keÀjles ngS Yeer, pevce-cejCe keÀer HejcHeje mes
ítìves mJeªHe cees#e kesÀ ue#³e keÀes keÀYeer veneR Yetuelee nw ~

ie=nmLe kesÀ efueS `Òeefleÿe' `Fppele'b keÀer keÀercele nw, Deleë GmekesÀ
j#eCe kesÀ efueS Jen melele peeieªkeÀ jnlee nw, Gmeer ÒekeÀej mec³eied¢efä kesÀ
efueS `cees#e' `YeJe-cegeqkeÌle' keÀer keÀercele nw Deewj Jen GmekesÀ efueS melele
Òe³elveMeerue jnlee nw ~
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Heefveneefjve Heeveer kesÀ Ieæ[s keÀes DeHeves cemlekeÀ Hej OeejCe keÀjleer ngF&
®eueleer nw...Deewj yeeleW Yeer keÀjleer nw, Hejvleg GmekeÀe ceve Ieæ[s ceW kesÀeqvêle
neslee nw ~ veJe-JeOet Iej kesÀ meYeer keÀe³e& keÀjleer nw...Hejvleg GmekesÀ efoue ceW
melele Heefle keÀe Jeeme neslee nw, Gmeer ÒekeÀej mec³eiedo=efä Deelcee kesÀ efoue ceW
Yeer melele YeJe-cegeqkeÌle keÀe O³es³e jnlee nw ~

ÒeMve 41 ëö keÌ³ee efyevee F®íe keÀer ieF& ef¬eÀ³eeSB HeÀueleer nQ ?

GÊej ëö peerJe efveieeso ceW mes yeenj efvekeÀue keÀj DekeÀeceefvepe&je kesÀ
yeue mes TB®ee Deelee nw ~ DekeÀece DeLee&led F®íe jefnle ~

F®íe jefnle ef¬eÀ³eeSB uesMe Yeer ve HeÀueleer neW lees peerJe keÀe efJekeÀeme
kewÀmes nes ? Deleë efme× neslee nw efkeÀ Deefve®íe mes keÀer ieF& ef¬eÀ³eeSB Yeer DeuHe-
DeefOekeÀ DebMe ceW DeJeM³e HeÀueoe³eer nesleer nQ ~

ÒeMve 42 ëö `efceL³ee¢efä keÀe mebmeie& veneR keÀjvee ®eeefn³es' keÌ³ee
³en mebkegÀef®ele o=efä veneR nw ?

GÊej ëö veneR ~ Kee³ee ngDee penj Jeceve Üeje yeenj efvekeÀeuee
pee mekeÀlee nw, Hejvleg keÀeve Üeje ÒeefJeä efceL³ee efJe®eejeW kesÀ efJe<e keÀes yeenj
efvekeÀeuevee Del³evle keÀefþve nw ~

efceL³eecele Üeje Kejeye efJe®eej ªHeer efJe<e efvejvlej keÀeve ceW Gb[suee
pee³e lees mec³eiedo=efä Deelcee kesÀ efoue ceW Yeer efpevecele ceW MebkeÀeefo Hewoe nesves
keÀer mecYeeJevee jnleer nw...Deewj J³eeqkeÌle ieuele keÀece keÀjves kesÀ efueS lew³eej
nes peelee nw ~

Deleë mec³eiedd¢efä keÀe meJe& ÒeLece keÀÊe&J³e nw efkeÀ kegÀefJe®eej ªHe
efceL³eeefJe<e keÀes keÀeve Üeje keÀYeer ûenCe ve keÀjs ~

Iej keÀer j#ee kesÀ efueS Üej Hej leeuee ueieeves ceW efpeme ÒekeÀej
mebkegÀef®elelee veneR nw Gmeer ÒekeÀej Deelce-ie=n keÀer j#ee kesÀ efueS efceL³ee
efJe®eejeW keÀes ÒeJesMe ve osvee, mebkegÀef®elelee veneR yeefukeÀ oerIe&oefMe&lee ner nw ~

ÒeMve 43 ëö keÌ³ee meeOegHeves kesÀ Heeueve kesÀ efueS meeOegJes<e keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nw ?
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GÊej ëö neB ! meeOegHeves kesÀ Heeueve kesÀ efueS meeOegJes<e peªjer nw ~
keÀF& ueesie Fme ÒekeÀej mees®eles nQ efkeÀ meeOegJes<e keÀes OeejCe keÀjves Hej

Yeer ³eefo ceneJe´leeW keÀe yejeyej Heeueve keÀjves ceW ve DeeS Deewj SkeÀ mebmeejer
keÀes Yeer ve MeesYes, Ssmeer ef¬eÀ³eeSB keÀjves ceW DeeS...lees Gme meeOeg Jes<e keÀes ûenCe
keÀjves mes keÌ³ee HeÀe³eoe ?...leLee ³eefo ceveg<³e keÀes mebmeej kesÀ Òeefle me®®ee
Jewjei³e Hewoe ngDee nes lees meeOegJes<e keÀes OeejCe efkeÀS efyevee, Iej yewþs ner
ceneJe´leeW keÀe Heeueve keÀjs lees GmekeÀe DeelcekeÀu³eeCe keÌ³eeW veneR nesiee ? ceve
meeHeÀ nes lees oer#ee efyevee Yeer keÀu³eeCe veneR nesiee ? Deewj ³eefo ceve meeHeÀ
ve nes lees oer#ee uesves mes Yeer keÌ³ee HeÀe³eoe ?

³en efJe®eej mLetue ¢efä mes megvoj Deewj DeekeÀ<e&keÀ ueielee nw,
Hejvleg ienjeF& mes mees®eWies lees GmeceW Ye³ebkeÀj De%eevelee ner vepej DeeSieer ~
ceeveJe-ceve Hej Deeme-Heeme kesÀ meb³eesie Deewj meeceûeer keÀe peyejomle Demej
neslee nw ~ meb³eesie Deewj meeceûeer mes Deelcee Yeer ÒeYeeefJele nesleer nw, keÀu³eeCe
ceeie& ceW efJeIve [eueves Jeeueer IeelekeÀ meeceefûe³eeW mes otj jnves ceW ner me®®ee
efnle jne ngDee nw ~ leerLe¥keÀj Deewj ieCeOej pewmes meceLe& Deewj MeeqkeÌleMeeueer
Heg©<eeW kesÀ efueS Yeer DeelceÞes³eë kesÀ efueS ie=nl³eeie peªjer nw ~

Jes<e Deewj ªHe ceW Yeer ®ecelkeÀeefjkeÀ ÒeYeeJe jne ngDee nw ~ DeveskeÀ
yeej Heleve kesÀ efkeÀveejs DeeF& ngF& DeelceeDeeW keÀes ye®eeves Jeeuee HeefJe$e Jes<e
ner nw ~ Òel³eskeÀ Jes<e kesÀ Heerís kegÀí-ve-kegÀí jnm³e jne nDee neslee nw ~ SkeÀ
keÀcepeesj J³eeqkeÌle Yeer peye Hegefueme-efmeHeener kesÀ Jes<e ceW neslee nw, leye
GmekeÀe DeHevee SkeÀ ieewjJe neslee nw Deewj Gme efmeHeener keÀe DeHeceeve Yeer
jepekeÀer³e iegveen efievee peelee nw ~

meeOegJes<e kesÀ Heerís Yeer ceneved YeeJeveeSB jner ngF& nw ~ Fme Jes<e keÀes
mJeerkeÀej keÀjves Jeeueer Deelcee keÀce& meÊee keÀer DeOeervelee keÀe l³eeie keÀj Oece&
meÊee keÀer DeOeervelee mJeerkeÀej keÀjleer nw ~ GmekeÀe DeHeceeve Oece& meÊee keÀe
DeHeceeve nw ~ meeOegJes<e kesÀ OeejkeÀ keÀes keÀcee&Oeerve nesves Hej Yeer keÀce& keÀer iegueeceer
mJeerkeÀe³e& veneR nw ~ `keÀce& keÀer yesefæ[³eeW keÀes leesæ[ves kesÀ efueS ceQ meppe yevee
ntB, Fme ÒekeÀej keÀer YeeJevee meeOegJes<e kesÀ OeejkeÀ kesÀ efoue ceW Hewoe nesleer nw
Deewj Gmes osKeves Jeeues kesÀ efoue ceW Yeer ³en keÀuHevee Deeleer nw ~'
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Dee³ebefyeue

Mejerj, Feqvê³e, efJe<e³e, mJepeve-kegÀìgcyeer Deeefo keÀce& keÀer Hejleb$elee
keÀes yeæ{eves Jeeues nQ ~ ³en iegueeceer Deewj Hejleb$elee cegPes ceev³e veneR nw, Fme
ÒekeÀej keÀer YeeJevee meeOegJes<e mes Hewoe nesleer nw ~

ÒeMve 44 ëö Dee³ebefyeue leHe mes keÌ³ee HeÀe³eoe nw ?
GÊej ëö efpeme cegefve keÀe Yeespeve Demeej nw DeLee&led veerjme nw,

GmekeÀe leHe keÀce& keÀes Yesoves ceW meej DeLee&led Jeýelegu³e nw Deewj efpemekeÀe
Yeespeve meej DeLee&led jme³egkeÌle nw, GmekeÀe leHe Demeej DeLee&led keÀce& keÀes
Yesoves ceW ogye&ue nw ~

Dee³eeqcyeue kesÀ Yeespeve ceW meejYetle keÀnueeves Jeeues HeoeLeeX keÀe meJe&Lee
l³eeie nw ~ otOe, oner, Ieer, iegæ[, lesue Deeefo efJeieF³eeW keÀe, cesJee-efceäeVe,
HeÀue-efce®e&-cemeeues Deewj jmeJeOe&keÀ HeoeLeeX keÀe Dee³eeqcyeue leHe ceW meJe&Lee
l³eeie keÀjves keÀe neslee nw, Fme keÀejCe ³en leHe keÀce&ªHeer HeJe&le keÀes Yesoves kesÀ
efueS Jeýelegu³e efievee ie³ee nw ~

ÒeMve 45 ëö Deejesi³eMeem$e keÀer o=efä mes Dee³eeqcyeue leHe mes keÌ³ee
HeÀe³eoe nw ?

GÊej ëö Deejesi³e oes ÒekeÀej keÀe nwöêJ³e Deejesi³e Deewj YeeJe
Deejesi³e ~ Mejerj keÀe Deejesi³e êJ³e Deejesi³e Deewj Deelcee keÀe Deejesi³e YeeJe
Deejesi³e keÀnueelee nw ~ Dee³eeqcyeue leHe kesÀ mesJeve mes oesveeW ÒekeÀej keÀe
Deejesi³e megOejlee nw, FmeceW uesMe Yeer mevosn veneR nw ~

³eneB Flevee ³eeo jKevee peªjer nw efkeÀ ÒeeCe keÀe mecyevOe DeVe kesÀ
meeLe nw efkeÀvleg jme kesÀ meeLe veneR ~ DekesÀues DeVe mes peer mekeÀles nQ efkeÀvleg
DekesÀues jme mes veneR ~

otOe, oner, Ieer, iegæ[, lesue Deeefo ceW jme Yeues ner nes efkeÀvleg
Deveepe kesÀ efyevee Gve jmeeW keÀe Yeespeve DeewoeefjkeÀ Mejerj keÀes efìkeÀeves Jeeuee
veneR nw, efkeÀvleg #eerCe keÀjves Jeeuee nw ~ Flevee ner veneR, DeefOekeÀ ÒeceeCe ceW
efce®e&-cemeeues-®eìveer Deeefo uesves mes DeeBKeeW kesÀ jesie leLee cemes Deeefo DeveskeÀ
jesie Hewoe nes peeles nQ ~
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jme Deejesi³eHees<ekeÀ veneR efkeÀvleg Deejesi³eIeelekeÀ nQ, Fme yeele keÀes
efme× keÀjves kesÀ efueS Fmemes DeefOekeÀ o=äevle osves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw ~

peieled ceW Fleveer DeefOekeÀ oJee, FbpeskeÌMeve, Deew<eefOe³eeW Deeefo keÀes
MeesOe kesÀ yeeo Yeer jesie keÌ³eeW veneR efceìles nQ ? FmekeÀe SkeÀ ner GÊej nw efkeÀ jesie
kesÀ cetue keÀejCe ªHe jmeeW keÀe mesJeve Keæ[e ner nw, peye lekeÀ Gme Hej He³ee&Hle
DebkegÀMe ve ueie pee³e leye lekeÀ YeeJeer DeMegYe HeefjCeece mes cegkeÌle veneR nes mekeÀles ~

Dee³eeqcyeue leHe ceW Deejesi³eIeelekeÀ jmeeW keÀe lees meJe&Lee l³eeie nw
Hejvleg Deejesi³e Deewj yeueHees<ekeÀ Oeev³e keÀe efve<esOe veneR nw ~

ÒeMve 46 ëö DeeO³eeeqlcekeÀ-¢efä mes Dee³eeqcyeue mes keÌ³ee ueeYe nw ?
GÊej ëö ®eb®eue ceve Hej efJepe³e Heeves mes ner ef®eÊe keÀer Megef× nes

mekeÀleer nw ~ ceeve Hej efJepe³e Heeves kesÀ efueS Feqvê³eeW Hej efJepe³e Del³evle
peªjer nw ~ Feqvê³eeW Hej efJepe³e Heeves kesÀ efueS efJe<e³eeW Hej DebkegÀMe peªjer nw ~

Feqvê³eeW kesÀ Meyoeefo efJe<e³e efJekeÀejkeÀ Deewj DeefJekeÀejkeÀ oes lejn kesÀ
nesles nQ ~ efJekeÀejkeÀ efJe<e³e Feqvê³eeW keÀes yenueekeÀj ef®eÊe keÀes ceefueve keÀjles nQ
Deewj DeefJekeÀejer efJe<e³eeW mes Feqvê³eeW keÀe GlHeele neslee nw Deewj ef®eÊe ceW
mevlees<e Deewj ÒemeVelee HewÀueleer nw ~ Fmeer keÀejCe DeveeefokeÀeue mes JeemeveeDeeW
mes ye× peerJe keÀes efJekeÀejkeÀ efJe<e³eeW mes ye®evee Del³eeJeM³ekeÀ nw ~ Jen keÀe³e&
Dee³eeqcyeue kesÀ leHe Üeje mejuelee mes nes peelee nw ~

Dee³eeqcyeue keÀe Deenej efmeHe&À jmevee keÀes ner veneR efkeÀvleg meYeer
Feqvê³eeW keÀes JeMe keÀjves ceW meceLe& nw, keÌ³eeWefkeÀ DeefJekeÀejkeÀ Deenej mes yevee
ngDee Ketve efveefJe&keÀej nesves mes letHeÀeveer Feqvê³eeW keÀer cemleer otj nesleer nw Deewj
Meeefvle Hewoe nesleer nw ~ HeefjCeecemJeªHe ceve Yeer Meevle Je Meg× yevelee
peelee nw ~ peæ[ keÀe He#ekeÀej efceìkeÀj ®esleve keÀe He#ekeÀej yevelee peelee nw ~

Òeefleefove Heefjûen Deeefo HeeHeeW ceW [tye jner ogefve³ee kesÀ jesieeW keÀe
SkeÀ keÀejCe efJekeÀejkeÀ Yeesie Deewj efJekeÀejkeÀ Deenej ner nw ~

efJekeÀejkeÀ YeesieeW mes yeæ{ves Jeeueer peæ[ keÀer cecelee GÊejesÊej Heefjûen keÀes
yeæ{eleer nw Deewj cet®íe& kesÀ JeMe yevee ngDee peerJe HeeB®eeW Feqvê³eeW keÀe og©He³eesie
keÀjlee ngDee Deye´ïe ªHe J³eefYe®eej keÀe mesJeve keÀjves ueie peelee nw ~

kesÀJeue Hejm$eer-Yeesie kesÀ Dev³ee³e keÀes ner J³eefYe®eej veneR ceevee peelee
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efkeÀvleg keÀeve, DeeBKe, veekeÀ, peerYe Deewj mHeMe& ªHe HeeB®e Feqvê³eeW keÀe
og©He³eesie J³eefYe®eej ceevee peelee nw ~ Fme ÒekeÀej efJekeÀejkeÀ Yeesie ceeveJe keÀes
HeeB®e Feqvê³eeW kesÀ Dev³ee³e ªHe J³eefYe®eej keÀe iegueece yevee oslee nw ~ J³eefYe®eej
keÀer meeceûeer keÀe Demevlees<e yeæ{ves Hej ®eesjer, uetì pewmes HeeHe peerJeve ceW yeæ{les
nQ ~ J³eeqkeÌle peerJeve ceW Demel³e yeesuelee nw Deewj cee$e #egê pevlegDeeW keÀe ner
veneR, ceeveJe keÀe Yeer Ketve keÀj oslee nw ~

Deepe osMe-efJeosMe ceW nes jns GlHeele Deewj yeæ{leer pee jner Deewj
eEnmee Fmeer kesÀ GoenjCe ªHe nQ ~

Fme ÒekeÀej efJekeÀejkeÀ Deenej peerJe keÀes eEnmee, Petþ, ®eesjer, J³eefYe®eej
Deewj Heefjûen kesÀ Ieesj HeeHeeW ceW OekesÀue keÀj peieled ceW DeMeeefvle keÀe oeJeeveue
megueiee osles nQ ~ GmeceW mes ye®eves kesÀ efueS Jeerlejeie Hejceelcee ves efveefJe&keÀejkeÀ
Deenej keÀe GHeosMe efo³ee nw ~ efpemekesÀ HeefjCeecemJeªHe Deelcee efJe<e³eeW mes
efJejeieer yevekeÀj mevlees<eer, meoe®eejer, ye´ïe®eejer, MeerueJeeved, veerefleceeved,
mel³eJeeoer Deewj DeeEnmekeÀ yevelee nw Deewj HejcHeje mes keÀce&ceue mes cegkeÌle
neskeÀj Depejecej Heo ÒeeHle keÀjleer nw ~ Fmemes mHeä nw efkeÀ Deelcee kesÀ Hejce
megKe keÀe cetue efveefJe&keÀej Deenej nw ~

ÒeMve 47 ëö Dee³eeqcyeue keÀe leHe cegefve-peerJeve ceW Yeues ner ueeYekeÀejer
nes efkeÀvleg keÌ³ee ie=nmLe peerJeve ceW DeefOekeÀ ÒeceeCe ceW Dee³eeqcyeue keÀe leHe
neefvekeÀejkeÀ veneR nw ?

GÊej ëö efyeukegÀue veneR ~ l³eeieer cegefve kesÀ efueS Dee³eeqcyeue keÀe leHe
efpelevee efnlekeÀejer nw, Gmemes Yeer DeefOekeÀ ueeYekeÀejer ie=nmLeeW kesÀ efueS nw,
keÌ³eeWefkeÀ ie=nmLe keÀes lees DeefOekeÀ mece³e lekeÀ Demeled mebieefle ceW jnves keÀe neslee
nw Deleë Gme Kejeye Demej mes ye®eves kesÀ efueS yeueJeeve meeOeve keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nw, Dee³eeqcyeue keÀe leHe Yeer GmeceW SkeÀ Òeyeue meeOeve nw pees ie=nmLeeW keÀes
Kejeye mebmeie& mes nesves Jeeues Heleve mes ye®eelee nw ~

ÒeMve 48 ëö Dee³eeqcyeue leHe ceW otOe, Ieer Deeefo efJeieF³eeW kesÀ
l³eeie kesÀ meeLe JevemHeefle keÀe Yeer meJe&Lee l³eeie neslee nw lees keÌ³ee JevemHeefle
kesÀ efyevee Mejerj efìkeÀ mekeÀlee nw ?
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GÊej ëö KegjekeÀ ceW JevemHeefle kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve pees DeepekeÀue
megveeF& oslee nw GmeceW Del³eefOekeÀ ÒeceeCe ceW DeefleMe³eeseqkeÌle ner nw ~ efmeHe&À
JevemHeefle kesÀ DeeOeej Hej lees HeMeg ner peer mekeÀles nQ ~ DeVe lees JevemHeefle keÀe
Deke&À nw, Gmes íesæ[keÀj JevemHeefle keÀer Deesj ceeveJe peeefle keÀes ues peevee, ³en
ceveg<³e keÀes ceveg<³e efceìekeÀj peeveJej yeveeves keÀer keÀesefMeMe nw ~

JevemHeefle keÀe DeefOekeÀ ÒeceeCe ceW GHe³eesie keÀjves mes DeveskeÀ ueesie
jesieeW kesÀ Yeesie yeves nQ, ³eefo Jes KegjekeÀ ceW mes JevemHeefle keÀe meJe&Lee
yeefn<keÀej keÀj oW lees mecYeJe nw Jes DeveskeÀ jesieeW mes ye®e mekeWÀ ~

Dee³eeqcyeue keÀe Yeespeve jesienj nw, GmekeÀe SkeÀ keÀejCe nw efkeÀ GmeceW
JevemHeefle keÀe meJe&Lee l³eeie nw ~ ³en yeele DevegYeJeefme× nw ~

ÒeMve 49ëö keÌ³ee Dee³eeqcyeue keÀjves mes %eevelevleg keÀcepeesj nesles nQ ?
GÊej ëö %eevelevleg keÀcepeesj Heæ[ves keÀe cegK³e keÀejCe Dee³eeqcyeue

veneR efkeÀvleg DeefOekeÀ ÒeceeCe ceW ef®evlee keÀjves keÀer Kejeye Deeole nw ~ Dee³eeqcyeue
lees meceLe& Oecee&vegÿeve nw Deewj GmekeÀe mesJeve Deelcee keÀer meodieefle keÀe
keÀejCe nw ~ Ssmee o=æ{ efJeéeeme efpevnW nes GvnW efvejLe&keÀ ef®evlee keÀjves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee Yeer veneR nesleer nw ~

ÒeMve 50 ëö Dev³e leHeeW keÀer DeHes#ee JeOe&ceeve leHe ceW keÌ³ee efJeMes<elee
nQ ? ³en leHe efkeÀmeves efkeÀ³ee nw ?

GÊej ëö 1. Heeb[JeeW ves HetJe& YeJe ceW ³en leHe efkeÀ³ee Lee ~
2. ÞesefCekeÀ jepee keÀer DeveskeÀ jeefve³eeW ves ³en leHe efkeÀ³ee Lee ~
3. leÊJeeLe& Yee<³e ceW Fme leHe keÀes jlveeJeefue keÀvekeÀeJeefue Deeefo

keÀer lejn ye[s ÒekeÀerCe&keÀ leHe ceW efievee nw ~
4. Yejle ®e¬eÀJeleea keÀer yenve megbojer ves 60000 Je<e& lekeÀ ³en leHe

efkeÀ³ee Lee ~
5. pebyetmJeeceer ves HetJe& YeJe yeejn Je<e& lekeÀ íù kesÀ HeejCes Dee³ebefyeue

Üeje ³en leHe efkeÀ³ee Lee ~
6. Dev³e leHe peuoer HetCe& nes peeles nw, ³en leHe uebyee ®euelee nw ~
7. otmejs leHe keÀer HetCee&ntefle ceW HeejCee nesvee nQ, peyeefkeÀ Fme leHe

kesÀ HeejCes ceW ogiegvee leHe GHeJeeme Deelee nw ~
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8. otmejs leHe DeveMeve mJe©He nw, peye efkeÀ ³en leHe jme l³eeie mJe©He
nw ~ meYeer Feqvê³eeW ceW jmevee yeueJeeve nQ, Gme Hej efJepe³e Fme leHe ceW nw ~

9. efJeieF³eeW kesÀ l³eeie ©He Dee³ebefyeue leHe keÀe otmeje Yeer ÒeYeeJe nw
efkeÀ ÞeerHeeue Deeefo keÀe keÀes{ jesie Fmeer leHe mes veä ngDee Lee, Ssmes DeveskeÀ
¢äeble Òeefme× nw ~

10. efJeIvepe³e nsleg ³en leHe meJe&Þesÿ nw ~
11. ef®eÊe keÀer ®eb®euelee ceW cegK³e Yeeie efJeieF³eeW mes nesves Jeeueer menpe

efJeke=Àefle nw, Gme Hej efJejece efJeieF³eeW kesÀ l³eeie efyevee MekeÌ³e veneR nw ~
12. Yeespeve keÀjves Hej Yeer Deelcee kesÀ menpe megKe keÀe DevegYeJe

Dee³ebefyeue ceW neslee nw ~
13. ye´ïe®e³e& efvece&ue yevelee nw, meblees<e Je=efÊe ye{leer nw leLee efJekeÀej

veä nesles nw ~
ÒeMve 51 ëö iece& Heeveer (Gyeeuee ngDee) Heerves mes DeebKeeW ceW ieceea

ye{leer nQ ?
GÊej ëö veneR, ~ Gyeeuee ngDee Heeveer lees meceûe Deejesi³e kesÀ efueS

HeÀe³eoskeÀejkeÀ nw ~ ³en yeele Deepe kesÀ efJe%eeve ves Yeer efme× keÀer nw ~
Heeveer mes nesves Jeeues jesieeW kesÀ efueS lees ³en Decetu³e Deew<eOe nw ~
Dee³ebefyeue ve keÀjs lees Yeer iece& Heeveer Heerves keÀe DeY³eeme êJ³e-YeeJe

GYe³e efnlekeÀj nw ~
ÒeMve 52 ëö Dee³ebefyeue yee¿eleHe nQ DeY³eblej leHe keÀer Je=ef× kesÀ

efueS Gmes ieewCekeÀj mekeÀles nw ?
GÊej ëö efpemes Òee³eef½eÊe, efJeve³e, Jew³eeJe®®e Deeefo DeY³eblej leHe

Fä nw Gmes lees Dee³ebefyeue leHe kesÀ Òeefle efJeMes<e DeekeÀ<e&Ce Hewoe neslee nw ~
Dee³ebefyeue kesÀ efovees ceW meYeer ÒekeÀej keÀe DeY³eblej leHe efpeme jme

HetJe&keÀ nes mekeÀlee nw, Glevee Dev³e efoveeW ceW mebYeJe veneR nw ~ ³en DevegYeJe
efme× yeele nw ~ GHeJeeme Deeefo yee¿eleHe, DeY³eblej leHe ceW DeJeM³e mene³ekeÀ
nQ, Hejbleg Jen leHe uebyes mece³e lekeÀ veneR nes mekeÀlee nw, peyeefkeÀ Òeyeue
Heg©<eeLe& keÀjs lees Dee³ebefyeue leHe peerJeve He³e¥le Yeer keÀj mekeÀles nQ Deewj Gve
efoveeW ceW Yeer DeY³eblej leHe keÀer DeejeOevee ceW Je=ef× keÀj mekeÀles nw ~
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5
ÒeMve 53 ëö m³eeodJeeo keÀe mJeªHe keÌ³ee nw ?
GÊej ëö SkeÀ ner Jemleg keÀe, Dev³e-Dev³e o=efä-efyevogDeeW mes DeJeueeskeÀve

keÀjvee DeLeJee keÀLeve keÀjvee, Gmes m³eeÜeo keÀnles nQ ~
SkeÀ ner Jemleg ceW Dev³e-Dev³e DeHes#eeDeeW mes efYeVe-efYeVe OeceeX keÀe

mJeerkeÀej keÀjvee, ³ener m³eeÜeo keÀe jnm³eeLe& nw ~ m³eeodJeeo keÀes DeveskeÀevleJeeo
Yeer keÀnles nQ ~ SkeÀ ner Jemleg ceW efvel³elJe, Deefvel³elJe, meÊJe, DemeÊJe Deeefo
efJe©× efoKeeF& osvesJeeues OeceeX keÀe, DeHes#ee o=efä mes mJeerkeÀej keÀjvee, ³ener
m³eeÜeo-oMe&ve DeLeJee DeveskeÀevleJeeo keÀe HeÀue nw ~

Òel³eskeÀ Jemleg DeHeves-DeHeves iegCe OeceeX keÀer o=efä mes ̀ meled' nesleer nw, Hejvleg
Dev³e Jemleg kesÀ iegCeOeceeX keÀer DeHes#ee mes meled veneR nes mekeÀleer ~ DeHeves ªHe jme,
DeekeÀej Deeefo keÀer DeHes#ee mes Deece´ meled nw Hejvleg veerce kesÀ ªHe, jme Deeefo keÀer
DeHes#ee mes Jener Deece meled veneR ~ efpeme ÒekeÀej Deecé mJeªHe, jmeeefo keÀer DeHes#ee
mes meled nw, Gmeer ÒekeÀej Dev³e kesÀ ªHe, jme Deeefo keÀer DeHes#ee mes Demeled Yeer nw ~

keÀesF& J³eeqkeÌle DeHeves Heg$e keÀer DeHes#ee mes efHelee keÀnueelee nw Deewj
Dev³e kesÀ Heg$eeW keÀer DeHes#ee mes Jen efHelee veneR keÀnueelee nw ~

mJe Heg$e keÀer DeHes#ee mes pees efHelee nw, Jen Dev³e kesÀ Heg$e keÀer DeHes#ee
mes DeefHelee ner nw ~ Fmeer ÒekeÀej pees Jemleg DeHeves iegCe-OeceeX keÀer DeHes#ee mes
meled nw, Jen Jemleg Dev³e HeoeLeeX kesÀ iegCe OeceeX keÀer DeHes#ee mes mJeleë
Demeled efme× nes peeleer nw ~

Fmeer yeele keÀes nce Ieì kesÀ o=äevle mes mHeä mecePe mekeÀles nQ ~
SkeÀ Ieì DeHeves mJe êJ³e-#es$e-keÀeue Deewj YeeJe keÀer DeHes#ee mes meled

nw Deewj Hej-êJ³e-#es$e keÀeue Deewj YeeJe keÀer DeHes#ee mes Demeled nw ~
mJe êJ³e DeLee&led `efceÆer' keÀer DeHes#ee mes Ieì `meled' nw Deewj Hej

êJ³e `peue' Deeefo keÀer DeHes#ee mes Ieì `Demeled' nw ~
mJe #es$e `HeeìCe' keÀer DeHes#ee mes Ieì `meled' nw Deewj Hej #es$e

`De³eesO³ee' keÀer DeHes#ee mes Ieì `Demeled' nw ~

ñ¶mÛmX
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mJe keÀeue `nscevle $eÝleg' keÀer DeHes#ee mes Ieì `meled' nw Deewj Hej
keÀeue `Je<ee&' $eÝleg keÀer DeHes#ee mes Ieì `Demeled' nw ~

mJe YeeJe `ueeueJeCe&' keÀer DeHes#ee mes Ieì `mele' nw Deewj HejYeeJe
`éesleJeCe&' keÀer DeHes#ee mes Ieì `Demeled' nw ~ Fmeer keÀe veece `m³eeÜeo' nw ~

Fme ÒekeÀej efvel³elJe-Deefvel³elJe Deeefo Oece& Yeer Ieì ceW efme× nes
mekeÀles nQ ~ SkeÀ ner efceÆer ceW mes Ieì yevelee nw Deewj Ieì kesÀ HetÀì peeves
mes ìgkeÀæ[s-ìgkeÀæ[s nes peeles nw Deewj Gve oesveeW DeJemLeeDeeW ceW efceÆer lees
Jener nesleer nw ~ neB ! ìgkeÀæ[s nes peeves kesÀ yeeo Ieì keÀe DeekeÀej yeoue peelee
nw, efHeÀj Gmes keÀesF& Ieì veneR keÀnlee nw ~ `Ieì' ³en efceÆer keÀer ner efJeMes<e
Deeke=Àefle nw efHeÀj Yeer Jen DeekeÀej efceÆer mes SkeÀevleleë efYeVe veneR nw ~

Ieì keÀe DeekeÀej Deewj efceÆer, oesveeW Ieì kesÀ ner mJeªHe nQ ~ GmeceW
`Ieì' keÀe DeekeÀej efJeveeMeer nw Deewj otmeje mJeªHe pees `efceÆer' nw, Jen
efJeveeMeer veneR yeefukeÀ DeefJeveeMeer nw ~ Fmemes ³en efme× neslee nw efkeÀ Ieì keÀe
efJeveeMeer ªHe, pees DeekeÀej efJeMes<e nw, GmekeÀer DeHes#ee mes ̀ Ieì' Deefvel³e nw Deewj
Ieì keÀe OégJe ªHe pees ce=ledeEHe[, GmekeÀer DeHes#ee mes Ieì efvel³e nw, Fme ÒekeÀej SkeÀ
ner Jemleg ceW efvel³elJe Deewj Deefvel³elJe ªHe efJe©× Oece& efme× nes mekeÀles nQ ~

otmejs Yeer HejmHej efJe©× Oece& SkeÀ ner Jemleg ceW efkeÀme ÒekeÀej jns
ngS nQ, Gmes mecePeves kesÀ efueS Ieì keÀes ner êäevle ªHe ceW ues mekeÀles nQ ~

Òel³eskeÀ Jemleg ceW meceeve (meeceev³e) Deewj efJeMes<e Oece& jns ngS nesles
nQ ~ npeejeW Ieæ[eW ceW ³en Ieæ[e...³en Ieæ[e...Fme ÒekeÀej meceeveekeÀej
yegef× GlHeVe nesleer nw, Fmemes ³en efme× neslee nw efkeÀ Òel³eskeÀ Ieì ceW SkeÀ
meeceev³e Oece& (IeìlJe) jne ngDee nw ~ Gve DeveskeÀ IeìeW ceW, Òel³eskeÀ J³eeqkeÌle
DeHeves-DeHeves Ieì keÀes Heefn®eeve mekeÀlee nw, Fmemes efme× neslee nw efkeÀ Òel³eskeÀ
Ieì ceW SkeÀ efJeMes<e Oece& Yeer jne ngDee nw, efpemekesÀ keÀejCe GvekeÀe He=LekedÀ-
He=LekedÀ Heefj®e³e nes Heelee nw ~

Fme ÒekeÀej Òel³eskeÀ Jemleg ceW meceevelee Deewj Demeceevelee ªHe GYe³e
ÒekeÀej kesÀ Oece& jns ngS nQ ~ Jes oesveeW Oece& SkeÀ ner Jemleg ceW efoKeeF& osles nw,
Fmemes ³en efme× neslee nw efkeÀ Jes Oece&, Jemleg mes efYeVe vener nQ ~ Fmeer keÀejCe
m³eeÜeo oMe&ve Òel³eskeÀ Jemleg keÀes meeceev³e efJeMes<e GYe³eelcekeÀ ceevelee nw ~
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kegÀí ueesie m³eeÜeo keÀes mebMe³eJeeo keÀnles nQöHejvleg ³en Gef®ele
veneR nw ~

³en meHe& nw DeLeJee [esjer ?' ³en mebMe³eelcekeÀ %eeve nw, keÌ³eeWefkeÀ
GmeceW meHe& Deewj [esjer, Fve oesveeW ceW mes SkeÀ keÀe Yeer efve½e³e veneR nw ~
m³eeÜeo ceW Fme ÒekeÀej keÀer Deefveef½elelee veneR nw, Hejvleg SkeÀ ner HeoeLe& ceW
efYeVe-efYeVe DeHes#eeDeeW mes jns ngS efYeVe-efYeVe OeceeX keÀe efmLej Deewj efveef½ele
%eeve nw ~ pewmesöSkeÀ ner Heg©<e ceW DeHeves efHelee keÀer DeHes#ee mes Heg$elJe nw Deewj
DeHeves Heg$e keÀer DeHes#ee mes efHele=lJe nw, Fme ÒekeÀej keÀe efveef½ele %eeve nw,
Hejvleg Heg$elJe Deewj efHele=lJe keÀe mebMe³eelcekeÀ %eeve veneR nw ~

m³eeÜeo kesÀ mHeä yeesOe kesÀ efueS GlHeeo, J³e³e Deewj Oe´ewJ³eelcekeÀ
ªHe Jemleg kesÀ leerveeW OeceeX keÀe yeesOe nesvee ®eeefn³es ~

megJeCe& kesÀ kegÀC[ue keÀes leesæ[keÀj GmekeÀe keÀæ[e yevee³ee ie³ee, Ssmeer
efmLeefle ceW kegÀC[ue keÀe veeMe ngDee Deewj keÀæ[s keÀer GlHeefÊe ngF&...Hejvleg
megJeCe& lees Jewmee ner jne ~ keÀæ[s keÀer meJe&Lee veJeerve GlHeefÊe ngF& nes, Ssmee lees
veneR keÀn mekeÀles nQ ~ kegÀC[ue keÀe uesMe Yeer DebMe keÀæ[s ceW veneR Dee³ee nes lees
keÀæ[s keÀer veJeerve GlHeefÊe ceeve mekeÀles nQ, Hejvleg Jewmee lees nw veneR ~ kegÀC[ue
keÀe ner mecemle mJeCe& êJ³e keÀæ[s ceW Dee ie³ee nw cee$e kegÀC[ue keÀe DeekeÀej ner
yeouee nw ~ kegÀC[ue keÀe veeMe, kegÀC[ue keÀer Deeke=ÀefleveeMe lekeÀ ce³ee&efole
nw ~ keÀæ[s keÀer GlHeefÊe-keÀæ[s kesÀ DeekeÀej efvecee&Ce lekeÀ ³eesi³e nw, kegÀC[ue Deewj
keÀæ[s keÀe mJeCe& lees SkeÀ ner nw ~ kegÀC[ueekeÀej keÀe veeMe, keÀæ[s kesÀ ªHe ceW
GlHeefÊe Deewj megJeCe& ªHe ceW efmLeefle, Fme ÒekeÀej GlHeefÊe-efJeveeMe Deewj
efmLeefle ªHe leerveeW Oece& SkeÀ ner HeoeLe& ceW SkeÀ ner mece³e ceW efme× nesles nQ ~

otOe keÀe ªHeevlej oner ceW neslee nw, efHeÀj Yeer ieesjme ªHe ceW lees
GmekeÀer efmLeefle yeveer jnleer nw ~ otOe He³ee&³e keÀe veeMe, oner He³ee&³e keÀer
GlHeefÊe Deewj ieesjme ªHe ceW efmLeefle ~

Fme ÒekeÀej Òel³eskeÀ HeoeLe& keÀe cetueYetle êJ³e meowJe efJeÐeceeve jnlee
nw, Hejvleg GmekesÀ He³ee&³e ceW HeefjJele&ve efoKeeF& oslee nw ~

HetJe& He³ee&³e keÀe veeMe Deewj veJeerve He³ee&³e keÀer GlHeefÊe yeejcyeej nesves
Hej Yeer cetueYetle Jemleg keÀe efJeveeMe veneR neslee nw, Gme cetue Jemleg keÀes ner
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êJ³e keÀnles nQ Deewj GmekeÀer HeefjJele&veMeerue DeJemLeeDeeW keÀes He³ee&³e keÀnles
nQ ~ Fme ÒekeÀej Jemleg cee$e `êJ³e-He³ee&³e' GYe³eelcekeÀ nw, ³en yeele efme×
nesleer nw ~ Fme ÒekeÀej HeoeLe& kesÀ mJeªHe keÀe mJeerkeÀej keÀjvee ner m³eeÜeo nw ~

Meyo mes m³eeÜeo keÀe mJeerkeÀej ve keÀjves Hej Yeer DeLe& mes lees meYeer
oMe&vekeÀejeW keÀes m³eeÜeo keÀer DeÒeeflenle Dee%ee mJeerkeÀej keÀjveer ner Heæ[leer nw ~

meebK³ecele Jeeues meÊJe, jpemed Deewj lecemed ªHe HejmHej efJe©×
Oece& SkeÀ ner Òeke=Àefle ceW mJeerkeÀej keÀjles nQ ~

vew³eeef³ekeÀ Deewj JewMesef<ekeÀ SkeÀ ner He=LJeer keÀes HejceeCeg ªHe mes efvel³e
Deewj Ieì-Heì Deeefo He³ee&³e ªHe mes Deefvel³e ceeveles nQ ~ êJ³elJe-He=LJeerlJe
Deeefo OeceeX keÀes meeceev³e ªHe mes mJeerkeÀej keÀjles nQ Deewj iegCe-ef¬eÀ³eeefo mes
leLee peue-Deeqive-Jee³eg Deeefo mes efYeVe nesves kesÀ keÀejCe efJeMes<e ªHe mes Yeer
mJeerkeÀej keÀjles nQ ~

yeew× DeveskeÀ JeCe& Jeeues ef®e$e%eeve keÀes SkeÀ ner %eeve ªHe ceW mJeerkeÀej
keÀjles nQ ~

ceerceebmekeÀ Òeceelee, Òeefceefle Deewj Òeces³eöFve leerve DeekeÀejJeeues
%eeve keÀes SkeÀ ner %eeve ªHe ceW mJeerkeÀej keÀjles nQ ~

YeÆ Deewj cegjeefj Jemleg cee$e keÀes peeefleªHe Yeer mJeerkeÀej keÀjles nQ
Deewj J³eeqkeÌleªHe Yeer ~

ye´ïeJeeoer SkeÀ ner Deelcee keÀes J³eJenej mes ye× Deewj HejceeLe& mes
Deye× ceeveles nQ ~

Fmemes efme× neslee nw efkeÀ Òel³eskeÀ oMe&vekeÀej keÀes Dev³eev³eªHe mes
m³eeÜeoªHe efme×evle keÀes mJeerkeÀej keÀjvee ner He[lee nw ~

ÒeMve 54 ëö meHleYebieer keÀe mJeªHe keÌ³ee nw ?
GÊej ëö Jemleg kesÀ Òel³eskeÀ Oece& mes mecyeefvOele m³eeÜeo keÀer efJeJes®evee

keÀes meHleYebieer keÀnles nQ ~ meele Je®eve/ÒekeÀejeW kesÀ mecetn keÀe veece ner meHleYebieer
nw ~

Meyo ³ee JeekeÌ³e keÀe keÀe³e& DeLe&yeesOe keÀjevee nw ~ Jemleg kesÀ meJe&
ÒekeÀej kesÀ %eeve keÀes ̀ ÒeceeCe' keÀnles nQ Deewj Gmes yeleeves / mecePeeves Jeeues
JeekeÌ³e keÀes `ÒeceeCe JeekeÌ³e' keÀnles nQ ~
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Jemleg kesÀ DecegkeÀ DebMe kesÀ %eeve keÀes `ve³e' Deewj GmekeÀes yeleeves Jeeues
JeekeÌ³e keÀes `ve³e JeekeÌ³e' keÀnles nQ ~ Fve ve³e JeekeÌ³e Deewj ÒeceeCe JeekeÌ³eeW keÀes
meele YeeieeW ceW yeeBìvee-Fmeer keÀe veece meHleYebieer nw ~

Jemleg kesÀ Òel³eskeÀ Oece& keÀer efJeJes®evee meele ÒekeÀejeW mes ner nes mekeÀleer
nw, Gmemes DeefOekeÀ DeLeJee keÀce JeekeÌ³eeW mes veneR ~ Ieì ªHe HeoeLe& ceW SkeÀ
efvel³e-Deefvel³e Oece& keÀer efJe®eejCee keÀjW, leye Gme mecyevOe ceW efvecveevegmeej
J³eJenej nes mekeÀlee nwö

(1) Ieì ë m³eeoefvel³e SJe ~
(2) Ieì ë m³eeefVel³e SJe ~
(3) Ieì ë m³eeoefvel³eë m³eeefVel³e SJe ~
(4) Ieì ë m³eeoJekeÌleJ³e SJe ~
(5) Ieì ë m³eeoefvel³e SJe m³eeoJekeÌleJ³e SJe ~
(6) Ieì ë m³eeefVel³e SJe m³eeoJekeÌleJ³e SJe ~
(7) Ieì ë m³eeoefvel³e SJe m³eeefVel³e SJe m³eeoJekeÌleJ³e SJe ~
Òel³eskeÀ Jemleg ceW DeefmlelJe Deeefo Devevle Oece& jns ngS nQ ~ Fve OeceeX

keÀe keÀeueeefo keÀer DeHes#ee mes Yeso ceevee pee³e leye SkeÀ Meyo mes DeveskeÀ OeceeX
keÀe yeesOe veneR nes mekeÀlee nw ~ Deleë Òel³eskeÀ Oece& ¬eÀceMeë Deewj DeveskeÀ MeyoeW
Üeje keÀnvee Heæ[lee nw, Gmeer keÀe veece ¬eÀcekeÀLeve nw, Hejvleg peye keÀeueeefo
mes DeYeso ceevee pee³e peye SkeÀ Meyo Üeje SkeÀ Oece& kesÀ ÒeefleHeeove Üeje
mecemle OeceeX keÀe ÒeefleHeeove nes peeves mes Gmes `³egieHeled' keÀLeve keÀnles nQ ~
¬eÀce Deewj ³egieHeod keÀLeve ceW pees Yeso Heæ[lee nw, GmekeÀe keÀejCe OeceeX keÀer
YesoeYeso efJeJe#ee nw ~

efJeJe#eeYeso mes SkeÀ keÀLeve keÀes ¬eÀce keÀnles nQ Deewj otmejs keÀes ³eesieHeÐe
keÀnles nQ ~ keÀeue, DeelceªHe, DeLe&, mecyevOe, GHekeÀej, iegefCeosMe, mebmeie&
Deewj Meyo mes keÀeueeefo Deeþ HeoeLe& nQ ~ Fve DeeþeW kesÀ meeLe OeceeX keÀer
YesoeYeso Je=efÊe m³eeÜeo veerefle mes Ieìe mekeÀles nQ ~

ÒeMve 55 ëö ÒeceeCe efkeÀmes keÀnles nQ ?
GÊej ëö `Òeceer³elesçvesvesefle ÒeceeCeced' DeLee&led efpemekesÀ Üeje Jemleg

leÊJe kesÀ ³eLeeLe& efveCe&³e nes Gmes ÒeceeCe keÀnles nQ ~
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³eLeeLe&%eeve mes mevosn, Ye´ce Deewj De%eeve otj neslee nw Deewj Jemleg
kesÀ ³eLeeLe& mJeªHe keÀe yeesOe neslee nwöFmeefueS ³eLeeLe&%eeve ÒeceeCe keÀnueelee
nw ~

meefVekeÀ<e& Deeefo peæ[ JemlegSB ÒeceeCe veneR yeve mekeÀleer, Hejvleg
mJe-Hej ÒekeÀeMekeÀ %eeve ner ÒeceeCe nes mekeÀlee nw ~

pewveoMe&ve Üeje mJeerke=Àle ÒeceeCe keÀe mJeªHe Fme ÒekeÀej nwö

mHeä ÒeefleYeemeer %eeve keÀes Òel³e#e ÒeceeCe keÀnles nQ ~ FmekesÀ oes Yeso
nQ ö (1) meebJ³eeJeneefjkeÀ Òel³e#e Deewj (2) HeejceeefLe&keÀ Òel³e#e ~

meebJ³eeJeneefjkeÀ Òel³e#e kesÀ Yeer oes Yeso nwö(1) Feqvê³e efveyevOeve
Deewj (2) Deefveeqvê³e efveyevOeve ~

Feqvê³e Üeje pees yeesOe nes Gmes Feqvê³eefveyevOeve Deewj ceve Üeje
pees yeesOe nes Gmes Deefveeqvê³e efveyevOeve keÀnles nQ ~

Fve oesveeW kesÀ ®eej-®eej nQ ~ DeJeûen, F&ne, DeHee³e Deewj OeejCee ~

DeLe& kesÀ meeceev³e ûenCe keÀes DeJeûen keÀnles nQ ~ GmekesÀ yeeo HeoeLe&
kesÀ HejeceMe& keÀes F&ne keÀnles nQ ~ GmekesÀ yeeo Jemleg kesÀ DeJeOeejCe keÀes DeHee³e
keÀnles nQ Deewj DeJeOeejCe keÀer DeefJe®³egefle Jeemevee Deewj mcejCeªHe DeJemLee
keÀes OeejCee keÀnles nQ ~

Feqvê³e Deewj ceve Üeje nesves Jeeues %eeve keÀes, Devegceeveeefo keÀer lejn
(Deelcee efmeJee³e Feqvê³eeefo) Dev³e efveefceÊeeW mes GlHeVe nesves kesÀ keÀejCe
Òel³e#e veneR keÀn mekeÀles nQ, efHeÀj Yeer J³eJenej ceW Jen %eeve (ªHe, jme,
iebOe, mHeMe&, Meyo, megKe, ogëKe Deeefo keÀe mee#eelkeÀej) ³eLeeLe& ÒeJe=efÊe-
efveJe=efÊe ceW cegK³e keÀejCe nesves mes Òel³e#e keÀnueelee nw ~

efpemeceW Feqvê³e Deeefo Dev³e mene³ekeÀeW keÀer DeHes#ee veneR jnleer nw
Deewj pees kesÀJeue DeelceMeeqkeÌle, Üeje GlHeVe neslee nw, Gmes HeejceeefLe&keÀ
Òel³e#e keÀnles nQ ~' GmekesÀ oes Yeso nQö(1) mekeÀue Deewj (2) efJekeÀue ~
kesÀJeue%eeve mekeÀueHeejceeefLe&keÀ %eeve nw ~ efJekeÀue HeejceeefLe&keÀ Òel³e#e kesÀ
oes Yeso nQö(1) DeJeefOe Deewj ceveëHe³e&Je ~
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%eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ efJeefMeä #e³eesHeMece mes DeJeefOe%eeve GlHeVe
neslee nw Deewj Gme %eeve Üeje ªHeer êJ³eeW keÀe yeesOe neslee nw, DeªHeer keÀe
veneR ~

DeJeefOe%eeve kesÀ oes Yeso nQö(1) YeJe Òel³eef³ekeÀ Deewj (2) iegCe
Òel³eef³ekeÀ ~

osJe Deewj veejkeÀ peerJeeW keÀes YeJe Òel³eef³ekeÀ DeJeefOe%eeve neslee nw Deewj
iegCe Òel³eef³ekeÀ DeJeefOe%eeve ceveg<³e Deewj efle³e¥®eeW keÀes neslee nw ~

%eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ efJeefMeä #e³eesHeMece mes ceveëHe³e&Je%eeve
GlHeVe neslee nw Deewj Gme %eeve Üeje ceveg<³e#es$e ({eF& ÜerHe) ceW jns ngS
meb%eer peerJeeW kesÀ ceveesiele YeeJeeW keÀes peevee peelee nw ~

pewveoMe&ve Üeje ceev³e Hejes#e ÒeceeCe kesÀ HeeB®e Yeso nQömcejCe,
Òel³eefYe%eeve, leke&À, Devegceeve Deewj Deeiece ~

DecegkeÀ Jemleg keÀe DevegYeJe keÀjves mes GmekesÀ mebmkeÀej Ëo³e ceW efmLej
yeveles nQ Deewj Hegveë efkeÀmeer efveefceÊe keÀes ÒeeHle keÀj Jes mebmkeÀej peeie=le nesles nQ,
Gmes mcejCe keÀnles nQ ~ DevegYetle Jemleg Hej ³eLeeLe& ÒekeÀeMe [eueves Jeeuee
nesves mes mcejCe Yeer ÒeceeCe keÀnueelee nw ~

KeesF& ngF& Jemleg peye Hegveë neLe ueieleer nw leye `³en Jener Jemleg
nw'ö Fme ÒekeÀej keÀe pees %eeve neslee nw, Gmes Òel³eefYe%eeve keÀnles nQ ~

mcejCe ceW cee$e HetJe& DevegYeJe ner keÀejCe nw, peyeefkeÀ Òel³eefYe%eeve
ceW DevegYeJe Deewj mcejCe oesveeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee jnleer nw ~

`mcejCe ceW Jen Ieì' Fme ÒekeÀej keÀe %eeve neslee nw, peyeefkeÀ
Òel³eefYe%eeve ceW ̀ ³en Ieì' Fme ÒekeÀej ÒeefleYeeie neslee nw ~ FmeceW ³en mcejCe
mJeªHe nw Deewj ̀ Jen' Yeeie DevegYeJe mJeªHe nw ~ meeêM³e%eeve, SkeÀlJe%eeve,
legueveelcekeÀ%eeve Deeefo Òel³eefYe%eeve kesÀ ner ÒekeÀej nQ ~ efpeme DeO³eJemee³e
Üeje efkeÀvneR Yeer oes JemlegDeeW kesÀ meeLe ceW jnves kesÀ mecyevOe keÀer Hejer#ee keÀer
peeleer nw, Gmes `leke&À' keÀnles nQ ~ Gmes `Tn' Yeer keÀnles nQ ~

`DeefJeveeYeeJe' mecyevOe keÀes J³eeeqHle keÀnles nQ Deewj GmekesÀ %eeve
keÀes leke&À keÀnles nQ ~
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J³eeeqHle DeLee&led DevJe³e-J³eeflejskeÀ DeLee&led meen®e³e& efve³ece ~

peneB meceeve nes JeneB meeO³e keÀe jnvee, DevJe³e keÀnueelee nw Deewj
peneB meeO³eeYeeJe nw, JeneB meeOeve keÀe DeYeeJe nesvee J³eeflejskeÀ keÀnueelee nw ~
pewmes-peneB Oetce nw, JeneB Deeqive DeJeM³e nw Deewj peneB Deeqive keÀe DeYeeJe nw,
JeneB Oetce keÀe Yeer DeYeeJe neslee nw ~ Fme ÒekeÀej Oetce Deewj Deeqive keÀe
DeefJeveeYeeJe mecyevOe nw ~

efkeÀvneR Yeer oes JemlegDeeW keÀe DeveskeÀ mLeueeW ceW meb³eesie efoKeeF& osves
cee$e mes GvekesÀ DeefJeveeYeeJe mecyevOe/J³eeeqHle keÀe efve³ece veneR keÀj mekeÀles
nQ ~ J³eeeqHle efve³ece kesÀ efueS ³en peeB®e peªjer nw efkeÀ Gve oesveeW ceW mes
efkeÀmeer SkeÀ keÀes Deueie efkeÀmeer pee³e lees keÀewvemeer DeeHeefÊe Deeleer nw ?
DeeHeefÊe efme× nes lees J³eeeqHle efme× nesleer nw ~

Gve oes JemlegDeeW kesÀ meen®e³e& efve³ece keÀer Hejer#ee kesÀ DeO³eJemee³e keÀes
leke&À keÀnles nQ ~ ³eefo Oetce Deeqive efyevee jn mekeÀlee nes lees Oetce Deeqive keÀe
keÀe³e& veneR nes mekeÀlee Deewj Ssmee nes lees Oetce keÀer DeHes#eeJeeuee Deeqive keÀer
MeesOe veneR keÀjsiee ~ Hejvleg Ssmee veneR nw ~ Deeqive Deewj Oetce keÀer J³eeeqHle
Òel³e#e efme× nw ~ peneB-peneB Oetce nw, JeneB-JeneB Deeqive nw Deewj peneB-peneB
Deeqive keÀe DeYeeJe nw, JeneB-JeneB Oetce keÀe Yeer DeYeeJe nw ~ Fme J³eeeqHle efve³ece
kesÀ yeue mes ner Devegceeve efkeÀ³ee peelee nw ~

nslegoMe&ve Deewj J³eeeqHle mes Devegceeve neslee nw ~ Gme Devegceeve kesÀ
oes ÒekeÀej nQömJeeLee&vegceeve Deewj HejeLee&vegceeve ~

Hej-ÒeefleyeesOe efyevee DeHeveer yegef× mes ner nsleg Deeefo Üeje pees Devegceeve
efkeÀ³ee peelee nw, Gmes mJeeLee&vegceeve keÀnles nQ Deewj otmejs keÀes mecePeeves kesÀ
efueS pees Devegceeve Òe³eesie Òemlegle efkeÀ³ee peelee nw Gmes HejeLee&vegceeve keÀnles
nQ ~ Òel³e#e, mcejCe DeLeJee Devegceeveeefo keÀesF& Yeer %eeve, pees Meyo Üeje
Òemlegle efkeÀ³ee peelee nw Gmes HejeLee&vegceeve keÀnles nQ ~ Òel³e#e, mcejCe
DeLeJee Devegceeveeefo keÀesF& Yeer %eeve, pees Meyo Üeje Òemlegle efkeÀ³ee peelee nw,
Jen HejeLee&vegceeve nw ~

Devegceeve ceW meeOeve ³ee nsleg kesÀ pees leerve ³ee HeeB®e ue#eCe ceeves ieS
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nQ, Jes Gef®ele veneR nQ ~ SkeÀ DeefJeveeYeeJe ue#eCe keÀes ner meeOeve keÀe ue#eCe
ceevevee He³ee&Hle nw ~ efpeme nsleg ceW DeefJeveeYeeJe ue#eCe ve nes, Jen nsleg
me®®ee nsleg veneR yeve mekeÀlee Deewj efkeÀmeer ieuele nsleg ceW DeefJeveeYeeJe mecyevOe
Ieì veneR mekeÀlee ~

yeew× celeeJeuecyeer nsleg kesÀ leerve ue#eCe ceeveles nQöHe#emeÊJe,
meHe#emeÊJe Deewj efJeHe#eDemeÊJe ~ vew³eeef³ekeÀ Fve leerveeW kesÀ GHejevle
DeyeeefOelelJe Deewj DemeledÒeefleHe#elJe DeefOekeÀ ceeveles nQ ~ Hejvleg Fme
ÒekeÀej ceeveves mes DeJ³eeeqHle Deewj DeefleJ³eeeqHle oes<e Deeles nQ ~ pewmesöHe#eOece&lJe
keÀes nsleg keÀe ue#eCe ceeveves mes DeJ³eeeqHle oes<e Deelee nw ~ He#e keÀe Oece& ner
nsleg yeve mekeÀlee nw DeLee&led meeO³e efpeme mLeue ceW nes Gmeer mLeue ceW nsleg
nesvee ®eeefn³esöSsmee ceeveves mes peue®evê kesÀ %eeve mes DeekeÀeMe®evê keÀe
pees Devegceeve neslee nw, Jen Ieì veneR mekesÀiee, keÌ³eeWefkeÀ peue®evê keÀe
DeefOekeÀjCe DeekeÀeMe veneR nw DeLee&led nsleg Deewj meeO³e keÀe DeefOekeÀjCe SkeÀ
veneR nw, Deleë `nsleg He#e keÀe Oece& nesvee ®eeefn³es'ö³en cele efìkeÀ veneR
mekeÀlee nw ~

Fmeer ÒekeÀej `me M³eeceë lem³eeë Heg$elJeeled' Fme Devegceeve ceW nsleg
kesÀ leerve ³ee HeeB®e ue#eCe Ieì mekeÀles nQ, efHeÀj Yeer DeefJeveeYeeJe mecyevOe veneR
nesves kesÀ keÀejCe ³en Devegceeve mel³e efme× veneR neslee nw ~ ̀ lelHeg$elJe' nsleg He#eOece&
nw, GmekesÀ Dev³e Heg$e ªHe `meHe#e' ceW Yeer nw, `DeM³eece' ceW veneR nesves mes
efJeHe#e J³eeJe=Êe Yeer nw ~ DeyeeefOelelJe Deewj DemelÒeefleHe#elJe lees mHeä ner nw ~

³eneB efkeÀmeer keÀes MebkeÀe nes mekeÀleer nw efkeÀ nsleg ceW efJeHe#e J³eeJe=efÊe
efveef½ele veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ `M³eecelJe jefnle' GmekeÀe Heg$e nesS ner veneR,
Ssmee efveef½ele efve³ece veneR keÀj mekeÀles nQ...Hejvleg Gmeer keÀe veece ̀ DeefJeveeYeeJe'
nw ~ Fme `DeefJeveeYeeJe' kesÀ DeYeeJe kesÀ keÀejCe ner GHe³e&gkeÌle nsleg Demel³e
efme× neslee nw ~ `efJeHe#e J³eeJe=efÊe keÀe efve½e³e'öFmes Devegceeve keÀe Debie
ceevevee, Fmeer keÀe veece `DeefJeveeYeeJe' nw ~

Fmeer ÒekeÀej `DeefJeveeYeeJeMeeueer' nsleg ceW `DeyeeefOelelJe' ue#eCe Yeer
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neslee ner nw ~ DeefJeveeYeeJeMeeueer nsleg keÀYeer Yeer yeeefOele veneR neslee nw ~
`Deeqivejveg<Ceë êJ³elJeeled'ö³en nsleg DeefJeveeYeeJe kesÀ DeYeeJe mes otef<ele nw ~
DemeledÒeefleHe#elJe ue#eCe Yeer J³eLe& nw ~

DeefJeveeYeeJe mes nsleg efveef½ele nesves Hej GmekesÀ meeceves ÒeefleHe#e keÀer
mecYeeJevee nesleer ner veneR nw ~ ³eefo nsleg ceW DeefJeveeYeeJe keÀe ner Deefve½e³e
nes lees Jen nsleg meodnsleg yeve veneR mekeÀlee nw ~ Fmemes ³en efveef½ele neslee
nw efkeÀ `DeefJeveeYeeJe' otmejs MeyoeW ceW `Dev³eLeevegHeHeefÊe' ³ener nsleg keÀe
DemeeOeejCe ue#eCe nw ~

Meyo ÒeceeCe keÀes Devegceeve ÒeceeCe kesÀ Devleie&le keÀjvee Gef®ele veneR
nw, keÌ³eeWefkeÀ DeY³emle oMee ceW Meyo mes Jemleg keÀer Òeleerefle peuoer nesves mes Jen
`Meyo%eeve' Devegceeve veneR keÀnuee mekeÀlee ~ DeveY³eeme oMee ceW Jen
`Meyo%eeve' J³eeeqHle ûenCe kesÀ yeue mes DeLe& ÒeefleHeeokeÀ nesves mes Devegceeve Yeer
nw ~ megJeCe&%eeve keÀer lejn DeY³eemeer J³eeqkeÌle keÀes megJeCe& osKeves kesÀ meeLe ner
DeLeJee megJeCe& Meyo megveves kesÀ meeLe ner megJeCe& keÀe yeesOe neslee nw, Gmes
Òel³e#e ÒeceeCe Deewj MeyoyeesOe ÒeceeCe keÀnles nQ, Hejvleg DeveY³eemeer keÀes
megJeCe& osKeves kesÀ meeLe ̀ ³en megJeCe& nesvee ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ megJeCe& mecyevOeer
Fleveer efJeMes<eleeSB efoKeeF& osleer nQ'ö Fme ÒekeÀej keÀer J³eeeqHle keÀer DeHes#ee
jnleer nw, Deleë GmekeÀe Jen %eeve Devegceeve ªHe yeve peelee nw ~ Fmeer ÒekeÀej
efpeme DeveY³eemeer keÀes Meyo megveves kesÀ meeLe MeerIe´ MeyoyeesOe veneR neslee nw,
yeefukeÀ J³eeeqHle ûenCe ªHe efJe®eej keÀjves kesÀ yeeo ner MeyoyeesOe neslee nw,
Gme MeyoyeesOe keÀes Yeer Devegceeve %eeve keÀn mekeÀles nQ ~

DeYeeJe ÒeceeCe veneR nes mekeÀlee ~ DeLee&HeefÊe ÒeceeCe keÀe meceeJesMe
Devegceeve ceW nes peelee nw ~ SsefleneefmekeÀ ÒeceeCe mel³e nes lees GmekeÀe
meceeJesMe Deeiece ÒeceeCe ceW Deewj Demel³e nes lees Jen DeÒeceeCe ner yeve
peelee nw ~ mecYeJe ÒeceeCe keÀe meceeJesMe Devegceeve ÒeceeCe ceW neslee nw Deewj
ÒeeefleYe%eeveeefo ÒeceeCe Deefveeqvê³e efveyevOeve nesves mes ceeveme Òel³e#eeefo
ceW meceeefJeä nesles nQ ~
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dmVm©bmn Ho  H {Vn¶ A§e6
Hetp³eHeeo HejceleejkeÀ ieg©osJe Hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer

ce.mee. Jele&ceeve ³egie kesÀ G®®e keÀesefì kesÀ meeOekeÀ ceneHeg©<e Les ~ yeefnYee&Je
mes DeefueHle jnkeÀj Deelce-YeeJe ceW ueerve jnvesJeeues ³eesieer Heg©<e Les ~
yeefnjelceoMee mes meJe&Lee cegkeÌle yeves ~

Hetp³eHeeoÞeer keÀer Deblejbie DeejeOevee, meeOevee Deewj GvekeÀer Deelce-
HeefjCeefle keÀLee Leer ? GmekeÀer DeebefMekeÀ Òeleerefle nceW GvekesÀ Üeje DeeuesefKele
ûebLe jlveeW mes...DeeuesefKele nmleefueefKele [e³eefj³eeW mes...meeOekeÀ DeelceeDeeW
Hej efueKes ieS He$eeW mes leLee meeOekeÀ DeelceeDeeW kesÀ meeLe ngS Jeelee&ueeHe
Deeefo mes K³eeue Deelee nw ~

Hetp³eHeeo leejkeÀ ieg©osJe Hejceelcee keÀe Deeuebyeve ueskeÀj
DeefjnbleekeÀej GHe³eesie ceW efmLej jnles Les ~ DeefjnbleekeÀej GHe³eesie mece³e
GHe³eesieekeÀej Deelcee O³eelee yeveleer nw ~ Fme ÒekeÀej Jes DeefjnbleekeÀej
yeveer DeHeveer Deelcee kesÀ O³eeve ceW ueerve jnles Les ~

Deelce-mJe©He ceW efmLejlee mes meeOekeÀ Deelcee keÀes efpeme jme
(Deevebo) keÀe DevegYeJe neslee nQ, Jen cee$e DevegYeJe iec³e ner nw ~ MeyoeW ceW
GmekeÀe JeCe&ve MekeÌ³e veneR nw ~ Deelce ®ewlev³e kesÀ DevegYeJe mece³e efpeme
jme keÀe Jesove neslee nQ, Jen jme peieled ceW meJeexlke=Àä Dece=lejme nw ~ Gme
jme kesÀ Jesove mece³e Deevebo kesÀ DevegYeJe keÀer HejekeÀeÿe nesleer nw ~ Hejce
Meebefle keÀer DevegYetefle nesleer nw ~ meYeer efJekeÀuHe Meeble nes peeles nw ~

Deelce-mJe©He kesÀ GHe³eesie ceW efmLej nesves kesÀ efueS DeveskeÀ MegYe-
efJekeÀuHe Je DeveskeÀ Òeef¬eÀ³eeDeeW ceW mes Hemeej nesvee He[lee nw ~ Meem$e Je
meodieg©DeeW kesÀ meceeiece mes Gve Òeef¬eÀ³eeDeeW keÀe yeesOe neslee nw ~

Deelce mJe©He kesÀ Jesove keÀer efoJ³e DevegYetefle Hetp³eHeeo leejkeÀ
ieg©osJe Þeer keÀjles jnles Les ~
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Gme Deevebo keÀer DeefYeJ³eeqkeÌle GvekesÀ cegKeejeEJeo mes efvekeÀues
Je®eveece=leeW Üeje nesleer Leer ~

ÒeMve 56 ëö Deevebo keÀer DevegYetefle kewÀmes nes mekeÀleer nw ?
GÊej ëö `Deevebo keÀer DevegYetefle kesÀ efueS' `Deesced Den¥ Òemeero

YeieJeved ceef³e ~' keÀer ceeuee efieveveer ®eeefn³es ~ Fme met$e Üeje YeieJeeve kesÀ
mevcegKe yevee peelee nw, efpememes YeieJeeved keÀer ke=ÀHee ÒeeHle nesves Hej Deevebo
efJeYeesj yeve mekeÀles nw ~ GmekesÀ yeeo YeieJeeve ceW levce³e yeveves mes...leod©He
nesves mes Deevebo keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nw ~ ËomLe Hejceelcee Deboj mes
ÒemeVe nesves mes, GvekeÀer ÒemeVelee efceueves mes mee{s leerve keÀjes[ jescejepeer
efJekeÀmJeefjle nes peeleer nQ Deewj Deelcee kesÀ DemebK³e Deelce ÒeosMe Deevebefole
nes peeles nw ~

Met× efve½e³eve³e keÀer DeHes#ee mes Meg× efvece&ue kewÀJeu³e mJe©He
Hejceeveboce³e Deelcee ner Hejceelcee nw ~

osn, ceve, Je®eve, Hegodieue, megKe, ogëKe, jeie-Üs<e Deeefo mes
efYeVe Hejceevebo kesÀ kebÀo mJe©He Meg× ®ewlev³e meoe ÒemeVe nw ~

Jele&ceeve ceW DeHevee He³ee&³e peye Deboj jner Deelce MeeqkeÌle kesÀ mevcegKe
yevelee nw, leye Jele&ceeve He³ee&³e Hejceevebo mes Yej peelee nw ~

oelee-Deelce êJ³e, efpevees oelee, uesvesJeeuee-Deelcee keÀe ner He³ee&³e-
efpevees YeeskeÌlee, os³e HeoeLe&-Deelce iegCe %eeve Deevebo Deeefo ~

me®®ee meeOekeÀ efme× efMeuee Hej jns YeieJeeve keÀes DeHeej Òesce Deewj
YeeqkeÌle Üeje Ëo³e-cebefoj ceW ueekeÀj, Deelce YeeJe mes efpeveJej yevekeÀj Hejce
megKe keÀe DevegYeJe keÀj ke=Àleke=Àl³e neslee nw ~

`Meg× êJ³e iegCe He³ee&³e O³eeves, efMeJe oer³es ÒeYeg meHejeCes ~'
Devlece&gKe neskeÀj mJeYeeJe keÀe DeeÞe³e keÀjvee, Jen Meg× GHe³eesie

nw ~ ³ener cegeqkeÌle keÀe ceeie& nw ~ ceesn #e³e keÀe GHee³e nw ~ Meg× êJ³e iegCe
He³ee&³e keÀe efveCe&³e keÀj Meg× êJ³e, iegCe, He³ee&³e ³egkeÌle Deefjnble-efme× Heo
keÀe O³eeve keÀj, GmekesÀ meceeve DeHeveer Deelcee kesÀ Meg× êJ³e, iegCe, He³ee&³e
keÀe efveCe&³e keÀj GmeceW SkeÀeûe nesvee ³ener cegeqkeÌle keÀe ceeie& nw ~
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ÒeMve 57 ëö ÒeYeg kesÀ veece mcejCe mes keÌ³ee HeÀe³eoe nw ?

GÊej ëö ``veece keÀe mebyebOe êJ³e kesÀ meeLe nw Deewj êJ³e keÀe mebyebOe
iegCe-He³ee&³e kesÀ meeLe nw ~ veece Üeje ÒeYeg keÀe DeelceêJ³e mce=efle HeLe ceW Deelee
nQ, pees Deveble iegCe He³ee&³e keÀe Oeece nQ ~ efvejeJejCe efve<keÀuebkeÀ Deewj
efvejeyeeOe nw ~''

ÒeYeg kesÀ veece Üeje meJe& ÒeLece ÒeYeg kesÀ êJ³e, iegCe Deewj He³ee&³e kesÀ
me¢Me efvepe Deelcee kesÀ Meg× êJ³e-iegCe-He³ee&³e keÀe %eeve neslee nw ~ Deble
ceW Jen %eeve-O³eeve SkeÀlJe ceW HeefjCele neslee nw, leye Deelcee keÀe Hejceelce
mJe©He ceW DevegYeJe neslee nw ~

� He³ee&³e yeoueles jnles nw, Fme efJe®eej mes cecelJe yegef× keÀe veeMe
neslee nw ~

� êJ³e efmLej nw, Fme efJe®eej mes `Denb' keÀle&=lJe yegef× keÀe DenbkeÀej
veä neslee nw ~ ceQ keÀlee& veneR eEkeÀleg DekeÀlee& ntB, %eelee¢äe ntB, OeǵJe leLee
efmLej ntB, ³en efJe®eej efceL³ee keÀle&=lJe yegef× keÀe efJeveeMe keÀjlee nw ~ Deelcee
kesÀ Meg× He³ee&³eeW ceW ceceÊJe yegef× Deeves mes DeMeg× He³ee&³e ceW ceceÊJe keÀe veeMe
neslee nw ~ DeLee&led `He³ee&³e ¢efä' mes `cecelJe-YeeJe' keÀe veeMe neslee nw ~

êJ³e ¢efä mes `Denb' efceL³ee keÀle&=lJe yegef× keÀe veeMe neslee nw ~

`Denb-cece' YeeJe keÀe veeMe nesves mes efveefJe&keÀuHe ef®evcee$e yegef×
GlHeVe nesleer nw, Gmeer keÀe veece Jeerlejeielee nw ~

`pes DenbkeÀej cecekeÀejvegb yebOeve, Meg× ve³e les ons onve pesce
FbOeve ~' (350 ieeLee mleJeve)

Den¥ kesÀ vecemkeÀej Deewj O³eeve Üeje mebkegÀef®ele Denb keÀe {esue HetÀì
peelee nw ~

Den¥ kesÀ O³eeve mes Denb-cecelJe Deelce J³eeHeer yeveles nQ ~ ceQ Deelcee,
peneb peneb ®ewlev³e nw ~ Jen meye cesje nw ~

%eelee-¢äe YeeJe mes Yeer Deble ceW Deelce mJe©He ceW efJeÞeebefle Heeves keÀer
nw ~
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kesÀJeue%eeve ce³e Meg×, yeg×, efvejbpeve, efvejekeÀej, DeJ³eeyeeOe megKe
mJe©He, Deveble-Deeveboce³e, Deef®ebl³e MeeqkeÌle³egkeÌle efme× Hejceelcee keÀer ÒeLece
OeejCee keÀjveer ®eeefn³es ~

GmekesÀ yeeo Deefjnble Heo keÀer lejn O³es³e-efme× Hejceelcee kesÀ
O³eeve ceW ueerve nesves mes O³es³e mJe©He yeves DeHeves He³ee&³e keÀe O³eeve keÀj
O³eelee, O³eeve Deewj O³es³e keÀer SkeÀlee Üeje efme× Hejceelcee kesÀ ©He ceW
Deelcee keÀe O³eeve keÀjvee ®eeefn³es ~

F®íeDeeW keÀe meJe&Lee l³eeie Deelce efmLeefle ceW ÒeJesMe kesÀ efueS jepeceeie&
nQ ~ efmeef×³eeW keÀer F®íe keÀjvee ³en Deelce efmLeefle ceW mes veer®es efiejves keÀe
ceeie& nw ~

peneb F®íe nQ, Jeneb keÀuegef<elelee ceefuevelee, DeHeefJe$elee Deele&O³eeve
nw ~ Fme keÀejCe ceve keÀes Deelce O³eeve ceW pees[vee, ³en ceve keÀer MeeqkeÌle
keÀe meJe&Þesÿ GHe³eesie nw ~

Hejceelcee DeLee&led Hejce Deelcee, Glke=Àä Deelcee keÀe Ëo³e ceW
ef®ebleve-mcejCe Deeefo keÀjvee ©Heeleerle O³eeve nw ~

ÒeMve 58 ëö DeHeves DeemeHeeme DeeYee ceb[ue kewÀmes lew³eej keÀjvee
®eeefn³es ?

GÊej ëö ``Ëo³e cebefoj ceW efyejepeceeve Hejceelcee keÀe efoJ³e
ÒekeÀeMe legcnejs Yeerlej ÒekeÀeMe HewÀuee jne nw ~ Jen ÒekeÀeMe legcnejs mebHetCe&
Mejerj ceW HewÀuelee nw ~ Jen ÒekeÀeMe legcnejs Mejerj kesÀ ®eejeW Deesj efoJ³e DeeYee-
ceb[ue keÀer j®evee keÀjlee nw ~

Fme DeeYee ceb[ue keÀes pewve HeefjYee<ee ceW `uesM³ee' keÀne peelee
nw ~ efJe%eeve Games Radio activity keÀnlee nw ~ keÀF& Gmes Human

era keÀnles nw ~ DeeYee ceb[ue ceW SkeÀ efoJ³e MeeqkeÌle jner ngF& nQ Gmes
Magnetic Personality Yeer keÀnles nw ~

Hejceelcee keÀe efoJ³e ÒekeÀeMe DeHeves Yeerlej met³e& keÀer lejn ÒekeÀeMeceeve
nw ~ Gme keÀejCe DeHeves Deeme Heeme efoJ³e DeeYee ceb[ue keÀer j®evee nesleer nw ~
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peye legcnW j#eCeelcekeÀ yeue Extra Protection keÀer DeeJeM³ekeÀlee
jnleer nQ, leye GmekeÀe efJeMes<e O³eeve keÀjs ~

DeHeves Yeerlej ®eue jns efJe®eejeW keÀe DeeYee ceb[ue 24 IebìW DeHeves
meeLe jnlee nw ~ DeHeves ceve ceW Deelcee Hejceelcee, ÒeeCeer cee$e kesÀ keÀu³eeCe
kesÀ efJe®eej ®eeuet neWieW lees DeHeves Deeme Heeme jns DeeYee ceb[ue kesÀ keÀejCe
DeHeves Heeme DeevesJeeuee ogëKeer J³eeqkeÌle Yeer megKe keÀe DevegYeJe keÀjsiee ~ Oeceea
J³eeqkeÌle ceW Yeer Oece& keÀer YeeJevee Hewoe nesieer ~ DeHeves efvekeÀì Deeves Jeeues kesÀ
Ëo³e ceW Hejceelcee kesÀ Òeefle Þe×e Je YeeqkeÌle keÀe YeeJe Heswoe nesiee ~ DeMeeble
J³eeqkeÌle Yeer Meeble nes peeSiee ~

Deleë efvejblej mees®es efkeÀ Hejceelcee keÀer efoJ³e MeeqkeÌle cesjs Yeerlej
keÀece keÀj jner nQ, cesjs Ëo³e ceW Òeefleefÿle Hejceelcee ceW mes iegCe Je MeeqkeÌle³eeW
keÀe efJemHeÀesì nesves mes ceQ Òesce mJe©He ntB...Deevebo mJe©He ntB...MeeqkeÌle Je
meeceL³e& mes HeefjHetCe& ntB-iegCe mece=ef× mes Yeje ngDee ntB ~''

ÒeMve 59 ëö ye=nled Me¬eÀmleJe keÀer keÌ³ee ceefncee nw ?
GÊej ëö ÒemeVe ngS Fvê cenejepee ves mebmke=Àle ieÐe ceW Hejceelcee

kesÀ 273 efJeMes<eCeeW mes ³egkeÌle 11 DeeueeJes Je 11 ®egefuekeÀeSB meefnle Þeer
JeOe&ceeve Me¬eÀmleJe Hetp³e Þeer efme×mesve efoJeekeÀjmetefjpeer ce. keÀes Òeoeve
efkeÀ³ee Lee ~

³en mlees$e ceb$e ieefYe&le Je efoJ³e DeLe& mes HeefjHetCe& nw ~ Fme mlees$e ceW
meJeexlke=Àä efJeMes<eCeeW Üeje Hejceelcee keÀer mleJevee keÀer ieF& nw ~ YeeqkeÌleYeeJe
HetJe&keÀ Fme mlees$e keÀer efve³eefcele DeejeOevee keÀjves mes DeejeOekeÀ keÀes cegeqkeÌle keÀer
ÒeeeqHle nesleer nw Deewj cegeqkeÌle ve efceues leye lekeÀ Deeveg<ebefiekeÀ DeveskeÀ ueeYe ÒeeHle
nesles nw, efpevekeÀe JeCe&ve 11 ®egefuekeÀeDeeW ceW efkeÀ³ee ie³ee nw ~

Fme mlees$e keÀer efJeefMeä DeejeOevee keÀjves kesÀ efueS 11 DeeueeJee Hetje
nesves kesÀ yeeo GmekesÀ ceb$e ̀ ÛeR ÞeeR Den¥ veceë' keÀer 5 ceeuee efieveveer ®eeefn³es ~

ÒeMve 60 ëö Deefjnble Hejceelcee kesÀ meeLe leoekeÀej yeveves keÀe
GHee³e keÌ³ee nw ?

GÊej ëö Hejceelcee Deveble MeeqkeÌle mes HetCe& nw ~ Jes meJe& efnlekeÀj meJe&
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lespeesce³e, meJe& jnm³ece³e nw ~ DeHevee efnle keÀjves kesÀ efueS meowJe lelHej nw ~
DeHeves Yeerlej jner ogä-Je=efÊe³eeW keÀe veeMe keÀjves kesÀ efueS, DeHeves Yeerlej jns
Deveeefo keÀeueerve ceesn mebmkeÀejeW keÀe OJebme keÀjves kesÀ efueS...DeHeves Yeerlej
jner efJe<e³e-keÀ<ee³e Deewj mJeeLe& keÀer DeOece-Je=efÊe³eeW keÀe veeMe keÀjves kesÀ efueS
Hejceelcee meowJe lelHej nw ~

veece ûens DeeJeer ceues, ceve Yeerlej YeieJeeve ~
ceb$e yeues pesce osJelee, Jneuees keÀerOees Dee»eve ~~
Hejceelcee kesÀ mcejCe cee$e mes GveceW jner efMeJe MeeqkeÌle keÀe DeHeves ceW

DeJelejCe neslee nw ~ nce peye ÒeYeg keÀe mcejCe keÀjles nw leye DeHeves ceve ceW
GvekeÀe Deeieceve neslee nw ~ DeHeves Deelce ÒeosMeeW ceW GvekeÀe Deeieceve nesves mes
GvekeÀer Deef®ebl³e MeeqkeÌle DeHeves efceL³ee ceesn keÀe veeMe keÀjleer nw ~

`Jes DeHeves cetue mJe©He keÀes ÒekeÀì keÀjeves ceW meef¬eÀ³e ©He mes
keÀe³e&Meerue nw' ³en mJeerkeÀej Deewj DevegYeJe, meeOevee ceeie& ceW Deefle GHe³eesieer nw ~

efpeme ÒekeÀej met³e& kesÀ DeefmlelJe cee$e mes DebOekeÀej keÀe veeMe Deewj
ÒekeÀeMe keÀe DevegYeJe met³e& keÀer mJeeYeeefJekeÀ MeeqkeÌle Üeje neslee nw, Gmeer ÒekeÀej
veece mcejCe ©He ceb$e kesÀ Dee»eve mes HeOeejs ngS Hejceelcee keÀe DeefmlelJe,
DeHeves Yeerlej jns De%eeve, efceL³ee ceesn Deeefo DebOekeÀej keÀe veeMe keÀjles nw
Deewj DeHeves meled, ef®eled Deewj Deevebo mJe©He ÒekeÀeMe keÀe DevegYeJe keÀjeles nw ~

Fmeer keÀejCe DeHeves Yeerlej Hejceelcee kesÀ DeefmlelJe kesÀ DevegYeJe keÀer
keÀuee keÀes Deelcemeeled keÀjvee pe©jer nw ~ DeHeves Yeerlej Hejceelcee keÀe efoJ³e
ÒekeÀeMe HewÀue jne nQ, Ssmee mcejCe jKevee DeeJeM³ekeÀ nw ~

Hejceelcee Ëo³e ceW HeOeejs leye GvekesÀ iegCe, GHekeÀej Je MeeqkeÌle³eeW
keÀe mcejCe keÀjvee ®eeefn³es Deewj GvekesÀ meeLe kesÀ mebyebOe keÀes ¢{ keÀjvee
®eeefn³es ~ GvekeÀer GHeefmLeefle keÀuHeJe=#e mes Yeer DeefOekeÀ keÀerceleer ueieveer ®eeefn³es ~

`DeefleMe³e ceefncee Deefle GHekeÀejlee, efvece&ue ÒeYeg iegCe jeie,
megjceefCe megjIeì megjle© leg®í ves, efpevejeieer ceneYeeie ~'
DeHeves ceneYeei³e keÀe Go³e ngDee nw, Ssmee Ëo³e cebefoj ceW Hejceelcee

kesÀ oMe&ve mece³e ueievee ®eeefn³es ~
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melele DeY³eeme, leerJe´ PebKevee Deewj ÒeYeg kesÀ Devegûen mes ÒeYeg keÀer
GHeefmLeefle keÀe DevegYeJe nes mekesÀiee ~

Deveeefo ceesn kesÀ mebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe DeHeveer Je=efÊe³eeB, Deelcee Je
Hejceelcee keÀes íes[keÀj Dev³e HeoeLeeX ceW Ietceleer Leer, Deye Jes Je=efÊe³eeB
Deveble iegCe mece=ef× kesÀ efveOeeve Hejceelcee ceW efJeueerve nesleer nw ~ Hejceelcee
ceW Deeoj-yengceeve ye{lee nQ-Deye Hejceelcee keÀes íes[keÀj Dev³e kegÀí
mees®eves keÀe ceve veneR neslee nQ ~ Gme mece³e DeHeves Yeerlej jne efceL³ee
ceesn keÀe OJebme neslee nw ~

Hejceelcee kesÀ Deef®ebl³e ÒeYeeJe mes osn Deeefo ceW `ceQ Heves' keÀer yegef×
Deewj Dev³e HeoeLeeX ceW jner cecelJeyegef× ©He De%eeve oMee keÀe veeMe nesves mes
meJe& megKeeW keÀer Keeve mJe©He Deelce%eeve Deewj Deelce Yeeve neslee nw ~ Meg×
Deelce êJ³e kesÀ %eeve, Heefn®eeve Deewj oMe&ve kesÀ yeeo, `Hejceelcee pewmeer
HetCe&lee ner cesje Deelce-mJe©He nw' kesÀ %eeve mes efJekeÀuHe kesÀ peeue ìtìves
ueieles nw ~ Deelce-ÒekeÀeMe ÒekeÀì neslee peelee nw ~

`oMe&ve-%eevece³e Deelcee keÀes íes[keÀj SkeÀ HejceeCeg cee$e Yeer cesje
veneR nw ~ Deelcee ner %eeve nw, Deelcee ner oMe&ve nQ, Deelcee ner ®eeefj$e nQ,
Deelcee ner meJe&mJe nw ~

Het.GHeeO³ee³epeer ce. Yeer keÀnles nQö
`leen©b O³eeve les meceefkeÀle ©He,
lesefn pe %eeve Deves lesefnpe ®eeefj$e ís peer,
lesnLeer pee³es nes meIeueeb js HeeHe,
O³eelee O³es³e mJe©He yeves Heís peer'
ÒeMve 61 ëö mebmeej keÀe cetue keÌ³ee nQ ?
GÊej ëö mebmeej keÀe cetue DeHeves veece Deewj ªHe keÀe ceesn nw ~

DeHeves veece Je ªHe keÀe efJemepe&ve efkeÀS efyevee keÀYeer cees#e nesves Jeeuee veneR nw ~
DeHeves veece keÀe efJemepe&ve keÀjves kesÀ efueS ÒeYeg kesÀ veece keÀe mcejCe nw ~

DeHeves ©He keÀe ceesn íes[ves kesÀ efueS ÒeYeg kesÀ ©He keÀe oMe&ve nw ~
ÒeYeg veece keÀe mcejCe DeLee&led DeHeves veece keÀe efJemcejCe ~
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ÒeYeg kesÀ ©He keÀe oMe&ve DeLee&led DeHeves ©He keÀe efJemcejCe ~
ÒeMve 62 ëö me®®ee megKe keÀneB nQ ?
GÊej ëö me®®ee megKe Deewj Deevebo, cee³ee ceW veneR eEkeÀleg Deelcee

Deewj Hejceelcee kesÀ efceueve ceW nw ~
cee³ee lees þieveer Ye³eer, þiele efHeÀjle mebmeej ~
efpeme þieves Gme þieveer þieer, Gme þie keÀes vecemkeÀej ~~
efpemeves cee³ee keÀes Yeer þie efue³ee, Gme Hejceelcee keÀes vecemkeÀej

nes ~
ÒeMve 63 ëö veJekeÀej keÀe jnm³e keÌ³ee nQ ?
GÊej ëö veceve DeLee&led HeefjCeceve ~
HeefjCeceve DeLee&led lelmJe©He yevevee ~ leoekeÀej GHe³eesie ceW HeefjCele

nesvee ~ levce³e nesvee ~ lelmJe©He yevevee DeLee&led Gme ©He ceW nesves keÀe
DevegYeJe keÀjvee ~

Fme ÒekeÀej Hejcesefÿ³eeW kesÀ O³eeve ceW leoekeÀej GHe³eesie ceW HeefjCele
neskeÀj efmLej yeveves mes ner veJekeÀej kesÀ me®®es DeLe& keÀe DevegYeJe neslee nw ~
Gme mece³e `veJekeÀej keÀe ®eewon HetJe& keÀe meej Deewj ÜeoMeebieer keÀe veJeveerle
keÀne nw' GmekeÀe HejceeLe& K³eeue ceW Deelee nw ~

DeefjnbleeCeb Turning towards the Divinity Hejceelcee keÀer Deesj
peevee ~ ogv³eJeer HeoeLe& kesÀ efJe®eejeW ceW mes Hejceelcee keÀer Deesj Òe³eeCe keÀe ceb$e
`vecees DeefjnbleeCeb' Namo is the turning point from subconscious

to super-conscious. DeHeves ®ewlev³e êJ³e keÀes Hej êJ³e (Hegodieue êJ³e)
kesÀ mebyebOe ceW mes íg[ekeÀj Deelce mJe©He ceW efmLej keÀjves keÀer Òeef¬eÀ³ee `vecees
DeefjnbleeCeb' kesÀ O³eeve ceW nw ~

Hejceevebo kesÀ DevegYeJe keÀer Òeef¬eÀ³ee vecemkeÀej-YeeJe ceW nw ~ Hejceelcee
kesÀ O³eeve Üeje Hejceelcee keÀer HetCe&lee keÀe efoJ³e ÒekeÀeMe DeHeveer Deblejelcee ceW
ûenCe keÀj mekeÀles nw ~ GmekesÀ Üeje Deelce mJe©He kesÀ DevegYeJe ©He jlve$e³eer
ceW jceCelee Deewj lelJe$e³eer keÀe ef$eJesCeer mebiece ÒeeHle neslee nw ~ Gmemes
Hejceevebo keÀe DevegYeJe neslee nw ~
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vecees DeLee&led Hej ©HesCe veeefmlelJe, DeefjnbleeCeb DeLee&led mJe©HesCe
DeefmlelJe ~ vecees DeLee&led efJeYeeJe ceW mes ítìvee ~ DeefjnbleeCeb DeLee&led
mJeYeeJe ceW efmLej nesvee ~ vecees DeLee&led Hej YeeJe keÀe efJemcejCe ~ DeefjnbleeCeb
DeLee&led mJeYeeJe ceW jceCe ~ vecees DeLee&led yeefnjelce YeeJe keÀe l³eeie ~
DeefjnbleeCeb DeLee&led Deblejelce YeeJe Üeje Hejceelce YeeJe keÀe DevegYeJe ~
vecees DeLee&led DenbkeÀej keÀe veeMe End of Egoism.

DeefjnbleeCeb DeLee&led vecemkeÀej keÀer HejekeÀeÿe ~ vecees DeLee&led mebmeej
keÀer Demeejlee keÀe mJeerkeÀej ~ DeefjnbleeCeb DeLee&led `cees#e ner meej nw', FmekeÀe
mJeerkeÀej ~ vecees DeLee&led pe[-®ewlev³e keÀe Yeso-efJe%eeve ~ DeefjnbleeCeb DeLee&led
®ewlev³e keÀes meejYetle ceevekeÀj GmeceW efmLej nesves keÀer Òeef¬eÀ³ee ~ vecees DeLee&led
mebmeej kesÀ efJe®eejeW ceW mes cegkeÌle nesvee ~ DeefjnbleeCeb DeLee&led ceO³e eEyeog
Centre Deelcee ceW efmLej nesvee ~

ÒeMve 64 ëö mekeÀue Deeiece keÀe meej keÌ³ee nQ ?
GÊej ëö mekeÀue Deeiece keÀe meej Þeer veJekeÀej nw ~
efpeCe meemeCemme meejes, ®eGome HegJJeeCe pees meceg×ejes ~
pemme ceCes veJekeÀejes, mebmeejes lemme eÅkeÀ kegÀCeF ?
efpeve Meemeve keÀe meej, ®eewon HetJe& keÀe meceg×ej Ssmee veJekeÀej

efpemekesÀ ceve ceW jne ngDee nw, GmekeÀe ³en mebmeej keÌ³ee keÀj mekeÀlee nQ ?
DeLee&led ³en mebmeej GmekeÀe kegÀí Yeer Deefnle keÀjves ceW meceLe& veneR nw ~

p³eeW p³eeW mecemle DeeieceeW keÀe DeY³eeme ye{lee peelee nQ, l³eeW l³eeW
veJekeÀej kesÀ efJeefMeä DeLe& mecePe ceW Deeles peeles nw ~

mecemle DeeieceeW keÀe meb#esHe Þeer veJekeÀej nQ Deewj veJekeÀej keÀe
efJemleej meceûe ÜeoMeebieer nw ~ vecemkeÀej kesÀ peeHe Deewj O³eeve kesÀ meeLe
Meem$eeY³eeme Yeer ye{evee ®eeefn³es ~ Meem$eeW kesÀ Hejce jnm³eeW keÀer ÒeeeqHle kesÀ
efueS Meem$e kesÀ ÒeCeslee Hejcesefÿ YeieJebleeW kesÀ Òeefle efJeve³e, yengceeve Deewj
vecemkeÀej DeefveJee³e& nw ~

meceûe efpeve Meemeve Deewj efpeve Deeiece keÀe meej `Meg×-Deelcee'
nw ~ veJekeÀej ceb$e ceW Meg× Deelce mJe©He keÀes HeeS ngS Deefjnble Deewj efme×
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YeieJeble keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw ~ vecemkeÀej Üeje Gve Hejce efJeMeg×
Hejceelcee keÀe ÒeefCeOeeve nesves mes vecemkeÀej kesÀ DeejeOekeÀ keÀes DeHeves Meg×
Deelce ®ewlev³e keÀe %eeve Deewj Yeeve neslee nw Deewj Meg× Deelce mJe©He keÀes
Òeieì keÀjves kesÀ efueS Heg©<eeLe& keÀjvesJeeues Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e Deewj meeOeg
Heo keÀe ÒeefCeOeeve nesves mes DeejeOekeÀ keÀes Meg× Deelce mJe©He keÀer ÒeeeqHle kesÀ
efueS Heg©<eeLe& keÀjves keÀe ceve neslee nw ~

vecemkeÀej ceb$e kesÀ De#ej O³eeve Üeje ceb$ee#ej Deewj Hejceelcee kesÀ
meJe& DebieeW ceW mes efvekeÀueles ngS efoJ³e ÒekeÀeMe ceW Hejceelcee kesÀ HetCe& Meg×
Deelce mJe©He keÀe oMe&ve neslee nw ~ peye Jen ÒekeÀeMe DeHeveer Deelcee keÀes
YesokeÀj Òemeej neslee nQ, leye Gme ÒekeÀeMe kesÀ efoJ³e lespe ceW own mes efYeVe,
kesÀJeue%eeve Deeefo mes HetCe&, Deef®ebl³e MeeqkeÌle kesÀ Yeb[ej mJe©He DeHeveer
Meg× Deelcee keÀe oMe&ve nes, Ssmeer efoJ³e-HeueW Deeleer nw ~

Hejceelcee kesÀ HetCe& ÒekeÀeMe kesÀ Deeuebyeve mes mJe Deelcee kesÀ efoJ³e
mJe©He keÀe oMe&ve nesvee, ³ener me®®ee vecemkeÀej nw ~ Gmeer keÀes me®®ee
Heg©<eeLe& keÀne ie³ee nw ~ Gmeer keÀe peerJeve Oev³e nQ, pees Hejceelcee kesÀ
Deeuebyeve mes mJe Deelcee keÀe DevegYeJe keÀjlee nw ~ GvneR ceneved DeelceeDeeW keÀe
peerJeve Oev³e nQ, pees Deefjnble Deeefo HeoeW kesÀ GHe³eesie ceW meoe ueerve nw ~

JeneR me®®eer meeOevee nQ, efpemeceW Hejceelcee keÀe Deeuebyeve ueskeÀj
Gmeer kesÀ DeeOeej Hej DeHeveer Deelcee keÀe Deefjnble-efme× kesÀ ©He ceW O³eeve
efkeÀ³ee peelee nw ~

efpeve Meemeve kesÀ efkeÀmeer Yeer cenlJeHetCe& Òemebie ceW 12 veJekeÀej efieveves
keÀer HejbHeje nw ~ oer#ee, GHeOeeve-ÒeJesMe GHeOeeve-ceeuee, mebIe ceeuee, Je´le-
G®®ejves Deeefo ÒemebieeW ceW ®elegce&gKe YeieJeeve keÀes leerve Òeoef#eCee oskeÀj Òel³eskeÀ
YeieJeeve kesÀ meeceves 1-1 veJekeÀej efievee peelee nw ~

Òel³eskeÀ MegYe Òemebie kesÀ ÒeejbYe ceW 12 veJekeÀej efieves, efpememes Jen
keÀe³e& efveefJe&Ive HetCe& nesiee ~

ÒeMve 65 ëö veJeHeo keÀe jnm³e keÌ³ee nQ ?
GÊej ëö ÞeerHeeue jeme ceW ieewlece mJeeceer YeieJeble osMevee ceW HeÀjceeles

nQö
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DeejeOeveevegb cetue peme, Deelece YeeJe Deísn ~
lesCes veJeHeo ís Deelecee, veJeHeo ceebns lesn ~~
Þeer veJeHeo ceW Deelcee nw Deewj Deelcee ceW veJeHeo nw ~ veJeHeo ceW

Deelcee Deewj Deelcee ceW veJeHeo keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS osMevee ceW
ieewlecemJeeceer YeieJeble HeÀjceeles nQ-

O³es³e meceeHeefÊe ngS, O³eelee O³es³e ÒeceeCe ~
lesCes veJeHeo ís Deelecee, peeCes keÀesF& megpeeCe ~~
DeHevee GHe³eesie, DeHevee O³eeve veJeHeo ceW nes leye DeHeveer Deelcee

keÀne nQ ?
FmekeÀe GÊej mHeä nQ efkeÀ peye DeHevee GHe³eesie veJeHeo ceW ueerve

neslee nQ, leye DeHeveer Deelcee veJeHeo ceW nw ~
peye DeHeveer Deelcee ¬eÀesOe, ceeve, cee³ee Deewj ueesYe kesÀ GHe³eesie ceW

HeefjCele nesleer nQ, leye DeHeveer Deelcee ¬eÀesOeer, ceeveer, cee³eeJeer Deewj ueesYeer
kesÀ DeekeÀej ceW HeefjCele nesleer nw ~ Gmeer ÒekeÀej Hejceelcee kesÀ cebefoj ceW peekeÀj
peye DeHevee GHe³eesie Hejceelcee ceW efmLej neslee nw, leye DeHeveer Deelcee
Hejceelcee keÀe DeekeÀej OeejCe keÀjleer nw ~

leye nce veJeHeo kesÀ O³eeve ceW levce³e, leod©He, leoekeÀej jnles
nQ, leye DeHeveer Deelcee veJeHeo kesÀ DeekeÀejJeeueer yeveleer nw, DeLee&led peye
DeHeveer Deelcee veJeHeo kesÀ GHe³eesie ceW efmLej nesleer nQ, leye DeHeveer
Deelcee ceW veJeHeo nw ~

Objectively DeLee&led efveefceÊe ¢efä eEyeog mes veJeHeo ceW Deelcee nQ
Deewj Subjectively DeLee&led GHeeoeve ¢efä eEyeog mes Deelcee ceW veJeHeo nw ~

³en leÊJe%eeve peieled keÀe meJeexlke=Àä efJe%eeve Supreme Science nw ~
Deefjnble Heo O³eelees LekeÀes oJJen iegCe Heppee³e js,
Yeso íso keÀjer Deelecee, Deefjnble ©Hes Lee³e js ~
Hejceelcee kesÀ O³eeve ceW leod©He yeveer Deelcee efpeleves mece³e lekeÀ

leoekeÀej GHe³eesie ceW HeefjCele nesleer nw, Gleves mece³e lekeÀ Yeso keÀe íso keÀj
mJe³eb Deeiece mes, YeeJe efve#esHe mes Deefjnble ©He yeveleer nQ ~ HeefjCeceles
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³esveelcee YeeJesve me lesve levce³ees YeJeefle ~ Den&odO³eeveeefJeäes YeeJeen&ved
m³eeled mJe³eb lemceeled ~~

efpeme Deefjnble Deeefo YeeJe Üeje Deelcee HeefjCele nesleer nw, Gme
Deefjnbleeefo YeeJe Üeje Jen Deelcee levce³e-Deefjnbleeefoce³e yeveleer nw ~ Fme
keÀejCe Deefjnble kesÀ O³eeve ceW efveÿ Deelcee Gme Deefjnble kesÀ YeeJe mes mJe³eb ner
YeeJe Deefjnble (Deeiece mes) nesleer nw ~

keÀne nwö
O³es³e meceeHeefÊe ngS, O³eelee O³es³e ÒeceeCe ~
lesCes veJeHeo ís Deelecee, peeCes keÀesF megpeeCe ~~ (ÞeerHeeuejeme)
O³es³e veJeHeo nw, O³eelee DeHeveer Deelcee nw, O³eeve Òeef¬eÀ³ee ®eeuet

nw ~ efpeme mece³e O³eelee ®ewlev³e, O³es³e mJe©He ceW efveÿ nes peelee nw efpeme
mece³e O³eelee keÀe GHe³eesie O³es³eekeÀej ceW HeefjCele nes peelee nw, Gme mece³e
veJeHeo ceW Deelcee Deewj Deelcee ceW veJeHeo keÀe DevegYeJe neslee nw ~

Deepe lekeÀ veJeHeo ceW Deelcee Deewj Deelcee ceW veJeHeo kesÀ O³eeve mes
Deveble DeelceeDeeW ves efmeef×Heo ÒeeHle efkeÀ³ee nw ~ Deepe Yeer Gme O³eeve mes
DeHeveer YetefcekeÀe kesÀ Gef®ele Deelce mJe©He keÀe DevegYeJe Realisation of

Reality keÀj mekeÀles nw ~ Fme keÀejCe veJekeÀej Je veJeHeo keÀer DeejeOevee
Deelce mee#eeledkeÀej keÀer DevegYeJeefme× Òeef¬eÀ³ee nw ~

efme×®e¬eÀ, Megef×keÀjCe Deewj HetCe&lee keÀer ÒeeeqHle keÀe ceemìj Hueeve
nw Progressive plan for purification perfection.

ÒeMve 66 ëö meodieg© keÀer ceefncee keÌ³ee nw ?
GÊej ëö meodieg© keÀer ceveesnj cetefle& keÀe pees O³eeve keÀjlee nw,

GmekeÀe ef®eÊe Meg× yevelee nw ~ meodieg© kesÀ cegKe mes ÒekeÀeefMele Meyo mes efMe<³e
keÀer yegef× mel³e kesÀ HeLe Hej ®eueleer nw ~

meodieg© kesÀ Heeo-He¨e kesÀ efoJ³e mHeMe& mes MeeqkeÌle keÀe meb®eej neslee nQ,
FmekesÀ HeefjCeece mJe©He Hejceelcee keÀe efceueve neslee nw ~

meodieg© mes De%eeve keÀe G®íso Deewj efvece&ue Deelce%eeve keÀe
Go³e neslee nw ~
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ÒeMve 67 ëö mec³eied¢efä keÀe O³es³e keÌ³ee ?

GÊej ëö mec³eied¢efä keÀe O³es³e efvepe Deelcee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ Jees ner
Deevebo keÀe Oeece nw ~ Deelcee keÀes meyemes efÒe³e kesÀJeue%eeve nw ~ kesÀJeue%eeve
mJeYeeJe efpemes efÒe³e ueies, Gmes peieled ceW kegÀí Yeer efÒe³e veneR ueielee nw ~

meb³eesie ceW megKe veneR, eEkeÀleg megKe keÀe efceL³ee DeeYeeme nw ~ mJeYeeJe
megKe keÀe efveCe&³e keÀjvee ner mec³ekeÌlJe nw ~

efve½e³eve³e kesÀ efJe<e³eYetle Meg× Deelcee keÀes YetuekeÀj pees peerJe,
J³eJenej ve³e kesÀ efJe<e³eYetle DeMeg×lee keÀes ner SkeÀeble mel³e ceevelee nQ,
Jen peerJe Hej-êJ³e ceW efJeceesefnle nw ~

mec³eiedoMe&ve Meg× HeefjCeefle nw ~ Meg× GHe³eesie ef¬eÀ³eelcekeÀ nw ~
Devlece&gKe neskeÀj mJeYeeJe keÀe DeeÞe³e keÀjvee Meg× GHe³eesie nw ~ Deewj Jees ner
cegeqkeÌle HebLe nw ~ ceesn kesÀ #e³e keÀe ³ener SkeÀ ceeie& nw ~

ÒeMve 68 ëö Oece&ueeYe keÀe jnm³e keÌ³ee nQ ?

GÊej ëö Oece&ueeYe keÀe DeLe& DeelceueeYe nw ~ Deelcee meoe kesÀ efueS
Hej êJ³e, Hej YeeJe mes efYeVe Deewj efvepe mJeYeeJe mes DeefYeVe nw ~

Deelcee keÀe ueeYe, Jen Glke=Àä cebieue nw Deewj meJe& HeeHeeW kesÀ cetue
©He efceL³eelJe keÀe #e³e nw ~

Heb®e Hejcesefÿ vecemkeÀej mes meJe& Deveelce YeeJeeW keÀe veeMe Deewj
Meg×elce YeeJe keÀe ÒeieìerkeÀjCe neslee nw ~

Deefjnble kesÀ O³eeve mes DeYe³e, DeÜs<e Deewj DeKeso keÀer ÒeeeqHle
nesleer nw ~

Deefjnble keÀe O³eeve, DeYesove³e mes efvepeMeg×elcee keÀe O³eeve nw ~
DeYesove³e mes Meg×elcee kesÀ O³eeve mes DeYe³e, DeÜs<e Deewj DeKeso keÀer ÒeeeqHle
nesleer nw ~

Deveelcee ceW Deelce-yegef× Ye³e, Üs<e Deewj KesopevekeÀ nw, ³eefo
yegef× peye Deelcee ceW Deelce-yegef× OeejCe keÀjleer nQ, leye Ye³e, Üs<e Deewj
Keso otj nes peeles nw ~
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Deelcee keÀer efvel³elee Ye³e keÀes otj keÀjleer nw ~ Deelcee keÀer Meg×lee,
Üs<e keÀes otj keÀjleer nw ~ Deelcee keÀe yegÜlJe Keso keÀes otj keÀjlee nw ~

Deelcee ceW jne DeelcelJe Ye³e-efJejesOeer nw, ®ewlev³e Üs<e-efJejesOeer nw
Deewj Deeveboce³elJe Keso keÀer ÒeefleHe#eer nw ~

veece-©He keÀes otj keÀj peye meled ef®eled Deevebo mJe©He keÀe O³eeve
efkeÀ³ee peelee nw, leye DeYe³e, DeÜs<e Deewj DeKeso iegCe mJeleë Òeieì nesles nw ~

Deefjnble ceW ³es leerveeW iegCe ÒekeÀì nesves mes GvekesÀ O³eeve mes DeHeveer
Deelcee ceW Yeer ³es leerve iegCe Òeieì nesles nw ~

ÒeMve 69 ëö YeeqkeÌle keÀe ¬eÀce keÌ³ee nw ?
GÊej ëö
1) nce ÒeYeg kesÀ nw ~
2) ceQ ÒeYeg keÀe ntB ~
3) ÒeYeg cesjs nw ~
4) ceQ Deewj ÒeYeg SkeÀ nQ ~
³es YeeqkeÌle kesÀ ¬eÀefcekeÀ meesHeeve nw Debeflece YeeqkeÌle DeYeso YeeJevee nw ~
osJee efJe leb vecebmebefle
efpemekeÀe ceve Oece& DeLee&led DeHeves mJe©He ceW jceCe keÀjlee nw, Gmes

osJelee Yeer vecemkeÀej keÀjles nw ~ meeOekeÀ osJelee kesÀ ®ejCeeW ceW jceCe veneR
keÀjlee nQ yeefukeÀ osJelee meeOekeÀ kesÀ ®ejCeeW ceW jceCe keÀjles nw ~

Mejerj keÀes veneR, keÀ<ee³eeW keÀes #eerCe keÀjves mes cegeqkeÌle efceueleer nw ~
cew$eer Deeefo YeeJeeW mes `Denb' ìtìe nQ, Deefvel³e (Jewjei³e) Deeefo

YeeJeveeDeeW mes `cece' ìtìlee nw ~
`cew$eer efvejHes#e Jewjei³e mes Denb keÀe Hees<eCe neslee nw ~'
Jewjei³e efvejHes#e cew$eer mes cece keÀe Hees<eCe neslee nQ, Deleë oesveeW

pe©jer nw ~
veJekeÀej ceb$e ceW HeeHe keÀe Òee³eef½eÊe nw ~ Deepe lekeÀ mcejCe keÀjves

³eesi³e keÀe mcejCe veneR keÀjves mes Deveble HeeHeeW keÀe mepe&ve efkeÀ³ee nQ, GmekeÀe
efJemepe&ve, GvekeÀe mcejCe keÀjves mes ner nes mekeÀlee nw ~ Deleë GvekeÀe
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mcejCe, HeeHe keÀe Òee³eef½eÊe nw ~ Òee³eef½eÊe kesÀ yeeo ner meYeer ef¬eÀ³eeSB meeLe&keÀ
nesleer nw ~

`vecees' Heo Deeoj met®ekeÀ nw, `ke=ÀleIvelee' oes<e keÀe Òee³eef½eÊe ner
veJekeÀej nw ~

ÒeMve 70 ëö mec³eied oMe&ve, %eeve, ®eeefj$e keÀe mJe©He keÌ³ee nw ?
GÊej ëö mec³eiedoMe&ve DeLee&led Hejceelce mJe©He keÀer Þe×e ~

mec³eied%eeve-DeHeveer Deelcee ceW Gme mJe©He keÀe nesvee, GmekeÀe mJeerkeÀej ~
mec³ekedÀ ®eeefj$e-efve½e³e ve³e mes meJe& peerJeeW ceW Gme mJe©He keÀer

mJeerke=Àefle leLee lelHetJe&keÀ Gef®ele J³eJenej ~
³es leerve iegCe efmLej nesves mes DeYe³e, DeÜs<e Deewj DeKeso iegCe keÀer

ÒeeeqHle nesleer nw ~ mec³eiedoMe&ve mes DeYe³e, mec³eied%eeve mes DeÜs<e Deewj
mec³eied®eeefj$e mes DeKeso keÀe DevegYeJe neslee nw ~

ÒeMve 71 ëö veJekeÀej Deewj meeceeef³ekeÀ keÀe keÌ³ee Deblej nQ ?
GÊej ëö Þeer vecemkeÀej ceneceb$e keÀe mcejCe DeelcelelJe kesÀ Òeefle

Òeerefle-YeeqkeÌle GlHeVe keÀjves kesÀ efueS nw ~ ̀ keÀjsefce Yebles' keÀer Òeefle%ee DeveelcelelJe
ceW mes ítìves kesÀ efueS nw ~ SkeÀ ÒeJe=efÊe ©He nQ, otmejer efveJe=efÊe ©He nw ~ mebmeej
Deewj GmekesÀ nslegDeeW mes efJejece Heevee leLee cees#e Deewj cees#e kesÀ nslegDeeW ceW
ÒeJe=Êe nesvee ³en DevegketÀue efveJe=efÊe Deewj ÒeJe=efÊe He#e nw ~

oesveeW meeHes#e nes, leye Meg× nessles nw ~ YeJe keÀe keÀejCe Deelcee keÀe
De%eeve nw ~ Gme De%eeve mes Hegodieue ceW Deelce YeeJe Hewoe neslee nQ, efpememes
jeie-Üs<e nesles nQ ~

ÒeMve 72ëöÒeYeg keÀer veeceeefo efve#esHe mes DeejeOevee mes keÌ³ee ueeYe nQ ?
GÊej ëö ÒeYeg kesÀ veece mcejCe mes HeeHe keÀe veeMe, ÒeYeg kesÀ ©He-

oMe&ve mes HegC³e keÀe ÒekeÀeMe, ÒeYeg kesÀ êJ³e mes Deelce-yeesOe neslee nw ~
veece, Deeke=Àefle, êJ³e Deewj YeeJe ³es ®eejeW HeeHeveeMe, HegC³eueeYe,

Deelce%eeve Deewj DeelceO³eeve kesÀ Hejce keÀejCe yeveles nw ~
YeJ³elJe HeefjHeekeÀ keÀjves kesÀ meYeer GHee³eeW keÀe mebûen Deen¥l³e kesÀ

O³eeve Deewj veeceeefo mes keÀer ieF& GHeemevee ceW nw ~
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peeveves ³eesi³e Deewj osKeves ³eesi³e efJeée keÀer mecemle JemlegDeeW keÀe
mebûen ÒeYeg kesÀ veece Je ©He ceW Dee peelee nw ~

efJeée keÀer meJe& Þesÿ mece=ef× keÀe oMe&ve ÒeYeg cetefle& kesÀ oMe&ve ceW nQ ~

ÒeYeg kesÀ veece ceb$e Üeje Meg× Deelce-lelJe keÀe ceveve neslee nw ~

ÒeYeg kesÀ ©He oMe&ve Üeje Meg× DeelcelelJe keÀe O³eeve neslee nw ~

DeelcelelJe kesÀ %eeve mes meYeer JemlegDeeW keÀe %eeve nes peelee nw ~

DeelcelelJe keÀes osKeves kesÀ yeeo kegÀí Yeer osKeves ³eesi³e yeekeÀer veneR
jn peelee nw ~

Deleë Hej Jemleg ceW jeie, Üs<e, cecelee Deeefo íes[ os ~ Hegodieue keÀe
meb³eesie nw, leye lekeÀ Hegodieue keÀe keÀe³e& Hegodieue keÀjlee nw ~

ns Deelceved !

let ceeefuekeÀ nQ, ³es Feqvê³eeB Deeefo veeskeÀj nw ~ Feqvê³eeW kesÀ Yejesmes
jnkeÀj letves Ketye ceej KeeF& nw ~ Deye Deefjnble Hejceelcee kesÀ Je®eve Hej HetCe&
efJeéeeme jKe ~

mebmeej kesÀ meYeer peerJe cesjs Deelce legu³e nw ~ pewmee megKe cegPes efÒe³e
nQ, Jewmee ner megKe meYeer peerJeeW keÀes efÒe³e nw ~

Deelceefnle kesÀ efueS efkeÀmeer Yeer peerJe keÀes ogëKe ve oskeÀj meYeer peerJeeW
keÀes megKeer keÀjves keÀer YeeJevee ceW jle jnvee ®eeefn³es ~

meJe& peerJeeW keÀes megKeer keÀjves kesÀ efueS mebJej-efvepe&je kesÀ keÀe³eeX ceW
jele-efove J³emle jnvee ®eeefn³es `FmekesÀ efueS Deefjnble Hejceelcee keÀer mesJee,
YeeqkeÌle, ÒeeLe&vee Je MejCeeieefle ner SkeÀ cee$e GHee³e nw ~

ÒeMve 73 ëö meeceeef³ekeÀ keÌ³ee nQ ?

GÊej ëö meeceeef³ekeÀ Deelcee nw

meeceeef³ekeÀ, %eeve oMe&ve-®eeefj$e mJe©He nw ~

meeceeef³ekeÀ peerJe keÀe GHe³eesie nw ~

peerJe keÀe ue#eCe GHe³eesie nw ~
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meeceeef³ekeÀ DeHevee mJeYeeJe nw ~ DeveeefokeÀeue mes efJeYeeJe ceW jner
Deelcee keÀes meeceeef³ekeÀ Üeje mJeYeeJe ceW uee mekeÀles nw ~ meece mece Deewj
mecce (mec³ekeÌlJe) ³es meeceeef³ekeÀ kesÀ leerve Yeso nw ~

Deelcee GHe³eesie ue#eCe ©He nQ, Hejbleg Gme GHe³eesie ceW Deelcee
efmLej veneR jn Heeleer nQ Deleë efpevekeÀe GHe³eesie Deelcee ceW efmLej nw, GvnW
vecemkeÀej keÀjvee ®eeefn³es ~

ÒeMve 74 ëö efnle efMe#ee HeÀjceeS ~
GÊej ëö Hejceelcee leerve yeele yeleueeles nQ-
peerJe Deveeefo nw ~ Deveeefo keÀeue mes keÀce& mes mebye× nw Deleë Deveeefo

keÀeue mes mebmeej ceW YeìkeÀ jne nw ~ GmeceW mes ítìves keÀe GHee³e ®eej kesÀ
MejCe, megke=Àle Devegceesove Je og<ke=Àle iene& nw ~

Deefjnble Deeefo ceW MejCe osves keÀer MeeqkeÌle nQ, ³en Þe×e jKevee
cenÊJeHetCe& nw ~

keÀce& kesÀ efve³ece keÀer Þe×e kesÀ yeeo Oece& kesÀ efve³ece keÀer Þe×e pe©jer
nw ~

Deefjnble Oece& kesÀ cetue nw ~
efme× Oece& keÀe HeÀue nw ~
meeOeg Oece& keÀe mJe©He nw ~
ceebieves keÀer Je=efÊe ceW mes ítìves kesÀ efueS cees#e ceebieves keÀe nw ~
`ceebieves keÀer Je=efÊe veä nes' Fme ceebie ceW cees#e keÀer ceebie nw ~
F®íe jefnle nesves keÀer F®íe ³en cees#e nw ~
peerJe lelJe keÀe Òesce cees#e oslee nw ~ ®eeRìer-cekeÀes[e Deeefo lees peerJe

kesÀ He³ee&³e nw, GveceW Yeer peerJe nQ, GmekeÀe DeHeceeve vejkeÀ ceW ues peelee nQ
Deewj GmekeÀe yengceeve mJeie& ceW ues peelee nw ~

efme×es kesÀ Deveeoj mes efveieeso Deewj yengceeve mes cees#e efceuelee nw ~
`DeelceJeled meJe&Yetles<eg ³eë HeM³eefle me HeM³eefle ~'
`meYeer keÀes megKe efÒe³e nQ, ogëKe DeefÒe³e nQ' Ssmee mecePekeÀj Dev³e

peerJeeW keÀes ogëKe osvee yebo keÀjes ~
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HejJemleg ceW Heeieue yevekeÀj Deþejn HeeHe keÀce& ceW ueies ngS nes, Gve
HeeHeeW keÀe HeÀue DeJeM³e Yegielevee He[siee, Deleë megKeer nesvee nes lees DeHeveer
Hetjer leekeÀle HeeHe keÀes jeskeÀves ceW ueiee oes ~

peerJe cee$e keÀes DeHeveer Deesj mes ogëKe osvee yebo keÀj oes, leYeer
veS keÀceeX keÀe Deeieceve ©keÀ mekesÀiee Deewj meYeer peerJeeW keÀes megKeer keÀjves ceW
DeHeves ceve-Je®eve Deewj keÀe³ee keÀes pees[ os, leYeer mebJej Deewj efvepe&je keÀer
meeOevee Üeje efmeHe&À Deevebo ner Deevebo kesÀ legce YeeskeÌlee yeve mekeÀesies ~

� Deelce YeeJevee
ceQ %eelee, ¢äe, De©Heer, Meg× Deelce lelJe ntB ~ efme× mJe©Heer,

efvejbpeve, efvejekeÀej p³eesefle mJe©He ntB !
Hegodieue kesÀ jeie, ceesn, cecelee kesÀ keÀejCe pe[ keÀe meb³eesie ®euee Dee

jne nw ~
peerJe veS keÀce& yeebOelee jnlee nw Deewj pevce, peje, ce=l³eg Deewj

efJeefJeOe ogëKeeW Üeje Hegjeves keÀceeX keÀes KeHeelee jnlee nw ~
� lelJe ef®ebleve
meesS ngS ®esleve keÀes peieeves kesÀ efueS ceneHeg©<eeW ves þerkeÀ ner keÀne nQö
%eeve Deveble peerJevees efvepe iegCe, les Hegodieue DeeJejer³ee peer,
Deveble MeeqkeÌlevees OeCeer les, FCe keÀe³ej keÀjer³eepeer ~~1~~
Hegodieue ceesn Òemebies ®esleve, ®eej ieefle ceW YeìkesÀpeer,
Hegodieue ceesn lepeer efMeJe peeleeb, mece³e cee$e veefn DeìkesÀpeer ~~2~~
ieYee&efokeÀ ogëKe Jeej Devebleer, Hegodieue mebies Hee³eespeer,
Hegodieue mebie efveJeej HeuekeÀ ceW, Depejecej keÀnsJee³eespeer ~~3~~
pevce peje cejCeeefokeÀ ®esleve, veeveeefJeOe ogëKe HeeJespeer,
Hegodieue mebie efveJeej Jen efove, Depejecej neLe LeeJespeer ~~4~~
ns Deelceved !
Deelcee kesÀ efueS SkeÀ Hegodieue keÀer Yeer pe©jle veneR nw ~ SkeÀ Hegodieue

Yeer Deelcee keÀes keÀece veneR ueielee nw ~
Oece& Protector j#ekeÀ nQ ~
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keÀce& keÀe keÀlee& peerJeelcee nw ~
yeefnjelce YeeJe keÀe l³eeiekeÀj Deblejelce-YeeJe ceW efmLej jnkeÀj Hejceelce

YeeJe keÀer YeeJevee keÀjvee ner Hejceelcee keÀer MejCeeieefle keÀe GHee³e nw ~
Deblejelce YeeJe ceW DeekeÀj Hejceelcee keÀe mcejCe keÀjves mes GHe³eesie

©He ceW Hejceelce YeeJe ceW efmLej nes mekeÀles nQ ~
mebmeej ceW meJe&$e v³ee³e nQ, keÌ³eeWefkeÀ keÀce& keÀe meece´ep³e meJe&$e nQ

Deewj keÀce&meÊee v³ee³eer nw ~
keÀce&meÊee v³ee³eer F&éej nw ~
Oece& meÊee o³eeueg F&éej nw ~
efpemeves Deelce lelJe keÀe ef®ebleve veneR efkeÀ³ee, GmekeÀe ceveg<³e

pevce efve<HeÀue nw ~
Jewjei³e efyevee meJe& efJejefle veneR Deewj
cew$eer efyevee cegeqkeÌle veneR ~
Jewjei³e kesÀ efueS ce=l³eg keÀes meeceves ueeS,
cew$eer kesÀ efueS YeJe Ye´ceCe keÀe efJe®eej meeceves jKes ~
ÒeMve 75 ëö ÒeYeg kesÀ Heeme keÌ³ee ceebievee ®eeefn³es ?
GÊej ëö ÒeYeg kesÀ Heeme mebmeej veneR ceebievee nQ eEkeÀleg ÒeYeg keÀer ÒeYeglee

ceebieves keÀer nw ~ ÒeYeg keÀer ÒeYeglee kesÀ meeLe mebyebOe pees[ves kesÀ efueS mebmeej kesÀ
meeLe mebyebOe lees[ves keÀe nw ~

meeOekeÀ efpeveséej keÀes efpeleves DeefOekeÀ Òesce Deewj Deeoj mes osKelee
nQ, Gleveer ner DeefOekeÀ Ëo³e ceW le=eqHle keÀe DevegYeJe neslee nw ~ meeOekeÀ,
efpeveséej keÀes efpelevee DeefOekeÀ ceneved mecePelee nQ, Jen Glevee ner DeefOekeÀ
ceneved yevelee nw ~

efpeveséej kesÀ Òeefle jne Hetp³e YeeJe, efpeveséej keÀes veneR, eEkeÀleg DeHeveer
ner Deelcee keÀes HeÀueoe³eer yevelee nw ~

ÒeMve 76 ëö ÒeYeg oMe&ve keÀe keÌ³ee GHee³e nQ ?
GÊej ëö keÀce& Creator God nw ~
peerJe ceW peerJe yegef×, yeesefOe nw ~
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peerJe ceW efMeJe yegef×, meceeefOe nw ~

DeMegYeYeeJe ogMceve keÀe Iej nw, Gmemes ítìves keÀe GHee³e og<ke=Àle-
iene& nw ~ MegYe YeeJe efce$e keÀe Iej nQ Gmemes ítìves keÀe GHee³e megke=bÀleevegceesove
nw ~ Meg× YeeJe-DeHevee Iej nw, Gmes Heeves keÀe GHee³e MejCe ieceve nw ~

ÒeMve 77 ëö nj efove keÀewvemeer YeeJevee keÀjveer ®eeefn³es ?

GÊej ëö `Deefjnblees cen osJees ~'

1) Deefjnble Hejceelcee cesjs osJe nQ ~ Jes ceesn, cee³ee Deewj cecelee kesÀ
meJe&Lee l³eeieer nQ ~ GvekeÀe Je®eve cegPes mebHetCe& ceev³e nw ~ GvekesÀ SkeÀ Je®eve
ceW Yeer mebosn veneR nw ~ GvekeÀer Dee%ee megKekeÀejer, keÀu³eeCekeÀejer Deewj
efnlekeÀeefjCeer nw ~ Fme YeJe, HejYeJe Deewj YeJe YeJe ceW megKe osvesJeeueer nw ~

2) Deefjnble Hejceelcee kesÀ keÀns Je®eve Hej efJeéeeme jKevesJeeues,
GvekesÀ Je®eveevegmeej Òe©HeCee keÀjves Jeeues, kebÀ®eve-keÀeefceveer kesÀ l³eeieer
Deewj Heb®e ceneJe´leOeejer cesjs ieg© nQ ~

3) Deefjnble kesÀ Je®eveevegmeej o³eece³e cesje Oece& nQ, efve½e³e mes Jemleg-
mJeYeeJe ©He Oece& nw ~ J³eJenej mes ÒeYeg Dee%ee Heeueve Oece& nw ~ GHe³eesie ceW
Oece& nQ ~ ³elevee ceW Oece& nw ~

ogie&efle ceW efiejles ngS peerJe keÀes pees ye®eeS Jen omeefJeOe ³eefle-Oece& nw ~

cesjer Deelcee peye lekeÀ mebmeej ceW jns leye lekeÀ cegPes Deefjnbleeefo
®eej keÀer MejCe nQ ~

cesjer Deelcee ves Fme YeJe ceW ³ee iele YeJeeW ceW peeve yetPekeÀj ³ee
Devepeeve ceW efpevee%ee efJe©× ceve mes ef®ebleve, JeeCeer mes Yee<eCe Deewj keÀe³ee
mes ÒeJe=efÊe keÀer nes Gve meye DeMegYe keÀceeX keÀer ceQ eEveoe keÀjlee ntB, leerve yeej
efce®íeefce ogkeÌkeÀ[ced oslee ntB ~

cesjer Deelcee ves Fme YeJe ceW ³ee iele YeJeeW ceW Jeerlejeie keÀer Dee%eevegmeej
pees kegÀí Yeer ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes ÒeJe=efÊe keÀer nes Gve meyekeÀer ceQ yeej
yeej Devegceesovee keÀjlee ntB Deewj Hegveë Hegveë keÀjves keÀer YeeJevee jKelee ntB ~
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ÒeMve 78 ëö `Þeer Heb®e HejcesÿerövecemkeÀej' Fme Heo keÀe keÌ³ee
DeLe& nw?

GÊejöHejceHeo Hej efJejepeceeve Deefjnble, efme×, Dee®ee³e&,
GHeeO³ee³e Deewj meeOeg Fve HeeB®e Hejcesefÿ³eeW keÀes veceve keÀjves keÀer ef¬eÀ³ee keÀe
veece Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej nw ~

ÒeMve 79 ëö Fve HeeB®ees keÀes Hejcesÿer keÌ³eeW keÀne peelee nw?
GÊejöHejce DeLee&led Glke=Àä mLeeve Hej efmLele nesves mes Þeer Deefjnble

Deeefo HeeB®eeW keÀes Hejcesÿer keÀne peelee nw ~
ÒeMve 80 ëö Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀejceb$e keÀes `veJekeÀejceb$e'

keÌ³eeW keÀne peelee nw?
GÊejö`veJemeg Heos<eg keÀejeë ef¬eÀ³eeë ³eeqmceved me veJekeÀejë ~'

DeLeJee `veJekeÀeje ef¬eÀ³ee ³eeqmceved me veJekeÀejë ~' DeLee&led, efpemekesÀ veew
HeoeW ceW (HetJee&vegHetJeea, He½eevegHetJeea, DeveevegHetJeea Üeje efieveves mes) ef¬eÀ³ee ceW Yeso
nw DeLeJee efpemekesÀ efieveves keÀer veew ef¬eÀ³eeSB nQ, Gmes veJekeÀej keÀnles nQ ~
FmeefueS `Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej ceneceb$e' keÀe otmeje veece `Þeer
veJekeÀej ceb$e ' Yeer nw ~

ÒeMve 81 ëö Þeer veJekeÀejceb$e ceW `vecees' Fme Heo keÀe ÒeLece
De#ej `ve' mecePes ³ee `Ce'?

GÊejöÒeeke=Àle Yee<ee ceW meJe&$e Meyo kesÀ ÒeejbYe ceW `ve' keÀej kesÀ
mLeeve Hej `Ce' keÀej keÀe DeeosMe efJekeÀuHe mes neslee nw ~ FmeefueS `vecees'
Deewj `Cecees' ³es oesveeW Heo Meg× nQ, efHeÀj Yeer `Ce' keÀej íboMeeñe ceW
efveef<e× oiOee#ej nw, FmeefueS `vecees' ³en G®®eejCe keÀes Meg× ceevee ie³ee
nw ~ efkeÀleves ner ueesie `Ce' keÀej keÀes %eeve keÀe Jee®ekeÀ ceeveles nQ Deewj
oiOee#ej nesles ngS Yeer Gmes cebieue mJeªHe ceeveles nQ ~ Ssmes ueesie `Cecees'
Heo keÀe G®®eejCe keÀjles nQ, uesefkeÀve ³en yengle Òe®eefuele veneR nw ~

Z_ñH ma _hm_§Ì7
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ÒeMve 82 ëö `veceë' Fme Heo keÀe meb#esHe ceW keÌ³ee DeLe& nw?
Gllejö`veceë' ³en vewHeeeflekeÀ Heo êJ³e Deewj YeeJe keÀe mebkeÀes®e ³ee

meb#esHe kesÀ DeLe& ceW Òe³egkeÌle ngDee nw ~ neLe, HeeBJe Deewj cemlekeÀ Deeefo Mejerj
kesÀ DeJe³eJeeW kesÀ ûenCe, kebÀHeve Deewj ®eueve Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW keÀes jeskeÀvee,
efve³eefcele keÀjvee ³en êJ³emebkeÀes®e nw Deewj efJeMeg× ceve keÀe Òe³eesie (ceve keÀer
Meg×lee) ³en YeeJemebkeÀes®e nw ~ DeLee&led `veceë' Fme Heo mes êJ³e Deewj YeeJe
Fve oesveeW ÒekeÀejeW kesÀ vecemkeÀej keÀe ÐeeslekeÀ neslee nw ~

ÒeMve 83ëö`vecees DeefjnbleeCeb' Fme Heeþ kesÀ mLeeve Hej DejnbleeCeb Deewj
De©nbleeCeb ³es Heeþ Yeer efceueles nQ ~ FveceW mes keÀewveömee Heeþ þerkeÀ nw?

GÊejö`vecees DeefjnbleeCeb' ³ener Heeþ þerkeÀ nw ~ efHeÀj Yeer Þeer
Deefjnble Hejceelcee keÀs efJeefYevve iegCeeW keÀer DeHes#ee DeLe& keÀer ¢efä mes leerveeW
Heeþ SkeÀ ner DeLe& yeleeles nQ ~ uesefkeÀve HeeþYeso ve nes FmeefueS `vecees
DeefjnbleeCe' Heo keÀe G®®eejCe efme× ceevee ie³ee nw ~

ÒeMve 84 ëö `Deefjnble', `Dejnble' Deewj `De©nble' Fve leerve
HeoeW kesÀ DeLe& ceW keÌ³ee Deblej nw?

GÊejömeyemes Henues `Deefjnble' Heo keÀe DeLe& meb#esHe ceW osKeW ~
`Deefj' ³eeveer Me$eg, Gmes `nble' ³eeveer nveve keÀjvesJeeuee ³en DeLe& neslee
nw ~ Fme mebyevOe ceW MeeñeeW ceW keÀne ie³ee nw efkeÀö

DeùefJenbefHe ³e keÀcceb, DeefjYetDeb nesF meJJepeerJeeCeb ~
leb keÀcceceeEj nblee, Deefjnblee lesCe Jeg®®eefvle ~~
Deeþ ÒekeÀej kesÀ keÀce& ner meYeer peerJeeW kesÀ efueS Me$egYetle nQ ~ Fve

keÀce&ªHe Me$egDeeW keÀe veeMe keÀjves Jeeues nesves mes Þeer `Deefjnble' keÀnueeles nQ ~
DeLeJee

jeieÎesmekeÀmeeS, Fbefo³eeefCe De Heb®e efJe ~
Heefjmen GJemeiies, veece³eblee veceesçefjne ~~
jeie, Üs<e, keÀ<ee³e, HeeB®e Fbefê³e, Heefj<en Deewj GHemeieeX keÀes PegkeÀeves

Jeeues Þeer Deefjnble vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ ~
DeLeJee
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Fbefo³eefJeme³ekeÀmee³es, Heefjmens Jes³eCee GJemeiies ~
SS DeefjCees nblee, Deefjnblee lesCe Jeg®®eefvle ~~
Fbefê³e, efJe<e³e, keÀ<ee³e, Heefj<en, Jesovee Deewj GHemeie& ³es Me$eg nQ ~

Fve Me$egDeeW keÀe nveve keÀjvesJeeues nesves mes `Deefjnble' keÀnueeles nQ ~
Fve leerveeW ieeLeeDeeW keÀe meceg®®e³e ªHe ceW DeLe& ³en nw efkeÀöFme

mebmeejªHeer ienve Jeve ceW peerJeeW keÀes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ogëKe osvesJeeues jeie,
Üs<e, ceesn Deeefo oes<e nQ ~ FmeefueS Fve oes<eeW keÀes GlHeVe keÀjves Jeeues
Fbefê³eeW kesÀ efJe<e³e, ¬eÀesOeeefo keÀ<ee³e, yeeF&me ÒekeÀej kesÀ Heefj<en, DeveskeÀ ÒekeÀej
keÀer MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ JesoveeSB, osJe, ceveg<³e Deewj efle³e¥®e (HeMegöHe#eer)
Deeefo kesÀ GHemeie& ³es meye peerJe kesÀ HeejceeefLe&keÀ Me$eg nQ ~ FvekesÀ keÀejCe peerJe
Deveble YeJeeW ceW Ye´ceCe keÀjevesJeeues %eeveeJejCeer³e Deeefo Deeþ ÒekeÀej kesÀ keÀceeX
keÀe yebOe keÀjlee nw ~ pewmes yeeoueeW mes met³e&ceb[ue Dee®íeefole neslee nw, Jewmes peerJe
kesÀ %eeveeefo iegCe {keÀ peeles nQ ~ ³en Dee®íeove ner peerJe kesÀ efueS Me$egYetle
nw ~ GmekeÀe meJe&Lee Gvcetueve keÀjves Jeeues nesves mes `Deefjnble' keÀnueeles nw ~

Deye `Dejnvle' Heo kesÀ otmejs J³eglHeefÊeefme× DeLe& Hej efJe®eej
keÀjWies ~ Jen ³en nwö

`DeMeeskeÀeefoDeäceneÒeeeflene³e&ªHeHetpeecen&vleerefle Den&vleë ~'
DeLee&led osJeleeDeeW Üeje efveefce&le DeMeeskeÀ Je=#eeefo Deeþ ceneÒeeflene³eeX

kesÀ ªHe ceW pees Hetpee kesÀ ³eesi³e nQ, Jes Den&vle nQ ~
Fme mebyevOe ceW MeeñeeW ceW keÀne nw efkeÀö
Deefjnbefle JeboCevecebmeCeeFb, Deefjnbefle Het³emekeÌkeÀejb ~
efmeef×ieceCeb ®e Deefjne, Dejnblee lesCe Jeg®®ebefle ~~
JeboveövecemkeÀejeefo kesÀ efueS pees ³eesi³e nQ, Jes Dejnble (Den&led)

keÀnueeles nQ ~
Þeer `®elegëMejCeÒekeÀerCe&keÀ' ceW keÀne nwö
LetFJeboCecejnblee DeceeEjo-veeEjo-Het³ecejnblee ~
meeme³emegncejnblee, Dejnblee ngbleg ceW mejCeb ~~
pees mlegefle Deewj Jebove kesÀ ³eesi³e nQ, DecejsvêeW Deewj vejsvêeW kesÀ efueS
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Hetpeveer³e nw Deewj Meeéele megKe kesÀ ³eesi³e nQ, Jes Deefjnble YeieJeble cegPes MejCe
osvesJeeues nQ ~

`Dejnble' Meyo kesÀ Òeeke=Àle ceW `Dejesnvle' Deewj `Dejenvle' ªHe
Yeer yeve mekeÀles nQ ~ GmekeÀe YeeJe ³en nw efkeÀ `jn' ³eeveer SkeÀevle Deewj
`Devle' ³eeveer efieefjöiegHeÀe Deeefo keÀe ceO³eYeeie, ³es oesveeW efpemekeÀer ¢efä mes
otj veneR nQ, DeLee&led pees Deefle iegHle Jemlegmecetn keÀes Yeer peeve mekeÀles nQ, Jes
`Dejnesvle' keÀnueeles nQ ~

DeLeJeeö`jn' ³eeveer jLe (yee¿e Heefjûen) Deewj ̀ De$e' ³eeveer (peje,
cejCe) efJeveeMe kesÀ keÀejCe efpevekesÀ efueS veneR nQ, Jes ̀ Dejnevle' keÀnueeles nQ ~

`DejnbleeCeb' Fme Òeeke=Àle Heo keÀe mebmke=Àle ceW `Dejn³eodY³eë' ªHe
yevelee nw ~ GmekeÀe DeLe& oes ÒekeÀej mes neslee nw ~ SkeÀö`Dejn³eodY³eë' ³eeveer
`Del³epeodY³eë' ³eeveer DeLee&led Òeke=Àä jeieeefo kesÀ keÀejCeYetle megboj efJe<e³eeW keÀe
mebHeke&À nesves Hej Yeer pees DeHevee Jeerlejeie mJeYeeJe veneR íesæ[les nQ, Jes Dejnble nQ ~

`Dejn³eodY³eë' ³eeveer `Deie®íodY³e' iel³eLe&keÀ OeelegSB ÒeeHl³eLe&keÀ
Yeer nesleer nQ, Deleë Jeerlejeieleeefo keÀe mJeYeeJe íesæ[ keÀj jeie³egkeÌlelee keÀes
keÀYeer ve Heeves Jeeues nesves mes Yeer Dejnble keÀnueeles nQ ~

Fme ÒekeÀej `Dejnble' Meyo kesÀ efve³eg&eqkeÌleefme× Dev³e Yeer DeveskeÀ
DeLe& nesles nQ ~ uesefkeÀve efJemleejYe³e mes Gve meyekeÀes ³eneB veneR efo³ee pee
mekeÀlee ~ Hebef[le Þeer iegCejlvecegefvepeer ves SkeÀ mLeeve Hej Þeer `Dejnble' Heo
kesÀ 110 DeLe& efkeÀS nQ ~

keÀefuekeÀeuemeJe&%e Dee®ee³e& YeieJeble Þeerceod nsce®ebêmetjeréejpeer cenejepe
ves He=<eesojeefo keÀer lejn Þeer ̀ Dejnble' Heo kesÀ leerve meeceeefmekeÀ DeLe& efkeÀS nQ ~
`Deefjnveveeled', `jpeesnveveeled' leLee `jnm³eeçYeeJeeled'~ Fme J³eeK³ee
mes `Deefjnble' Heo efme× neslee nw ~ GmekeÀe DeLe& `Deefjnble' Heo keÀe pees
DeLe& efkeÀ³ee, Gmemes efceueleeöpeguelee nw ~ GveceW Henues ̀ Deefjnveveeled'öFmeceW
`Deefjnble' keÀe DeLe& nwömebmeej ªHe ienve Jeve mes mebye× ceesneefo Me$egDeeW
keÀe nveve keÀjves Jeeues nesves mes `Dejnble' nw ~  otmeje `jpeesnveveeled'
öFmeceW Dejnble keÀe DeLe& nw ë pewmes yeeoue met³e&ceb[ue keÀes {keÀ osles nQ, Jewmes
®eej IeeleerkeÀce&ªHeer jpe keÀes otj keÀjves Jeeues nesves mes Dejnble nw ~
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leermejeö`jnm³eeçYeeJeeled' öFmeceW Dejnble keÀe DeLe& nwöefvejJeMes<e
%eeveeJejCeer³e Deeefo keÀceeX keÀer Hejleb$elee otj nesves mes Deewj efkeÀmeer mes Yeer
DeÒeeflenle Ssmee DeodYetle kesÀJeue%eeve Deewj kesÀJeueoMe&ve ÒekeÀì nesves mes,
ueeskeÀeueeskeÀ kesÀ (meYeer ueeskeÀeW kesÀ) meYeer YeeJeeW keÀes Òel³e#e peeveves mes DeLee&led
efpevekesÀ %eeve mes keÀesF& Yeer Jemleg De%eele veneR nw, Jes Dejnble nQ ~

Deye leermejs `De©nble' Heo kesÀ DeLe& Hej meb#esHe ceW efJe®eej keÀjWies ~
efpeme ÒekeÀej yeerpe kesÀ peue peeves mes pewmes DebkegÀj GlHeVe veneR neslee nw, Jewmes
keÀce&ªHe yeerpe meJe&Lee peuekeÀj veä nes peeves mes efpevekeÀe YeJeªHe DebkegÀj
Gielee veneR nw, Jes `De©nvle' keÀnueeles nQ ~

ÒeMve 85 ëö GHe³eg&keÌle ue#eCeeW mes ³egkeÌle Þeer Deefjnble YeieJebleeW
keÀes vecemkeÀej keÀjves keÀe cegK³e Òe³eespeve keÌ³ee nw?

GÊejömebmeejªHeer cene Ye³ebkeÀj ienve Jeve ceW YeìkeÀöYeìkeÀ keÀj
ogëKeer Deewj LekesÀ ngS peerJeeW keÀes Deefjnble YeieJeble HejceHeo keÀe ceeie& efoKeeles
nQ ~ FmeefueS Jes meYeer peerJeeW kesÀ HejceesHekeÀejer nQ, FmeerefueS Deefjnble Hejceelcee
ÒeLece Heo ceW vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ ~ Fme mebyevOe ceW `Þeer
vecemkeÀejefve³eg&eqkeÌle' ceW keÀne ie³ee nw efkeÀö

De[Jeerme osefme³eÊeb, lensJe efvepPeece³ee mecegÎbefce ~
íkeÌkeÀe³ejkeÌKeCeÆe, cenieesJee lesCe Jeg®®ebefle ~~
Þeer Deefjnble Hejceelcee YeJe DeìJeer ceW ceeie&oMe&keÀ nesves mes, YeJe

mecegê ceW efve³ee&³ekeÀ nesves mes leLee <eìdkeÀe³e peerJe ªHeer iee³e kesÀ HeeuekeÀ nesves
mes ceneieesHe keÀnueeles nQ ~ Fme keÀejCe Jes vecemkeÀej kesÀ efueS Hejce Hee$e nQ ~

ÒeMve 86 ëö J³eekeÀjCe kesÀ efve³ece kesÀ Devegmeej `vecemed' Meyo kesÀ
meeLe mebÒeoeve keÀejkeÀ (®elegLeea efJeYeeqkeÌle) Deeveer ®eeefnS, efHeÀj ³eneB
mebyevOe (<eÿer efJeYeeqkeÌle) keÀe Òe³eesie keÌ³eeW efkeÀ³ee ie³ee nw?

GÊejöÒeeke=Àle Yee<ee ceW ®elegLeea efJeYeeqkeÌle veneR nesleer nw, yeefukeÀ
®elegLeea efJeYeeqkeÌle kesÀ mLeeve Hej <eÿer efJeYeeqkeÌle keÀe ner Òe³eesie efkeÀ³ee peelee
nw ~ keÀne Yeer nwö

yengJe³eCesCe ogJe³eCeb, íefùefJeYeÊeerS YeCCeF ®eGlLeer ~
pen nlLee len Hee³ee, veceeslLeg osJeeefnosJeeCeb ~~
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DeLe&:ö Òeeke=Àle ceW efÜJe®eve kesÀ mLeeve Hej yengJe®eve Deewj ®elegLeer&
efJeYeeqkeÌle kesÀ mLeeve Hej <eÿer efJeYeeqkeÌle keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw ~ pewmes,
nmleew, Heeoew, kesÀ mLeeve Hej `nlLee, Hee³ee' keÀe Òe³eesie neslee nw ~ Fme
ÒekeÀej ®elegLeer& efJeYeeqkeÌle kesÀ DeLe& ceW `veceeslLeg osJeeefnosJeeCeb' Fme ÒekeÀej
<eÿer efJeYeeqkeÌle keÀe Òe³eesie neslee nw ~

ÒeMve 87 ëö ̀ vecees DeefjnbleeCeb' Heo ceW <eÿer efJeYeeqkeÌle kesÀ yengJe®eve
keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee nw, GmekeÀe GÎsM³e/Òe³eespeve keÌ³ee nw?

GÊejöyengJe®eve keÀe Òe³eesie keÀjves ceW leerve cegK³e keÀejCe veer®es efoS
peeles nQö

1.`Deefjnble' SkeÀ veneR nw, yeefukeÀ DeveblekeÀeue keÀer DeHes#ee mes Debvele
nQ, ³en yeleeves kesÀ efueS ~

2.efJe<e³eyenglJe mes vecemkeÀej keÀjves Jeeues keÀes HeÀueeefleMe³e (yengle
DeefOekeÀ HeÀue) keÀer ÒeeeqHle nesleer nw, ³en yeleeves kesÀ efueS ~

3.ieewjJe ÒekeÀì keÀjves kesÀ efueS ~
GHe³eg&keÌle keÀejCeeW mes yengJe®eve keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee nw ~
³es ner leerve keÀejCe yeeo ceW Deeves Jeeues HeoeW ceW Deeves Jeeues yengJe®eve

kesÀ Òe³eesie kesÀ efueS Yeer mecePe uesves ®eeefnS Deewj Ssmes ner Dev³e mebYeefJele
keÀejCeeW keÀer DeHeveer yegef× mes keÀuHevee keÀjveer ®eeefnS ~ pewmesöDeÜwleJeeo keÀe
J³eJe®íso Deeefo ~

ÒeMve 88 ëö ÒeLece Heo keÀe O³eeve efkeÀme jerefle mes keÀjvee ®eeefnS?
GÊejöÒeLece Heo Hej efJejepeceeve Þeer Deefjnble HejceelceeDeeW keÀe

O³eeve ®ebêceb[ue kesÀ meceeve éesle JeCe& mes keÀjvee ®eeefnS ~
ÒeMve 89 ëö `vecees efme×eCbe' Fme Heo ceW efme×eW keÀes vecemkeÀej

efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Gve efme×eW keÀe mJeªHe keÌ³ee nw?
GÊejöÞeer efme×Heo kesÀ efve³eg&eqkeÌle, J³eglHeefÊe leLee ªefæ{ kesÀ Devegmeej

efvecveefueefKele DeLe& efvekeÀueles nQö
1.`efmeleb ye×ceäÒekeÀejkebÀ keÀce&Oceeleb oiOeb ³ewmles efme×eë~' DeLee&led

efpevneWves ef®ejkeÀeue mes yeBOes ngS DeeþeW ÒekeÀejeW kesÀ keÀce&ªHeer F¥OeveeW kesÀ mecetn
keÀes MegkeÌueO³eeve ªHeer Deeqive mes peuee efo³ee nw, Jes efme× keÀnueeles nQ ~
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2.ef<eOeg ieleew ~' Fme Oeeleg mes `efme×' Meyo yevee nw, Gmemes ³en
DeLe& efvekeÀuelee nw efkeÀ DeHegvejeJe=efÊe Üeje (efHeÀj mes ueewì veneR Deevee Heæ[s
Fme jerefle mes) pees cees#eHegjer ceW ieS nQ, Jes efme× keÀnueeles nQ ~

3.pees meJe&Lee ke=Àl³eke=Àl³e nes ieS nQ, DeLee&led efpevekeÀe keÀesF& Yeer keÀe³e&
DeOetje veneR nw, Jes efme× keÀnueeles nQ ~

4.pees peieled kesÀ ueesieeW keÀes GHeosMe osvesJeeues DevegMeemekeÀ nQ, Jes
efme× keÀnueeles nW ~

5.efpevekesÀ Üeje YeJ³e peerJeeW keÀes iegCemecetn keÀer ÒeeeqHle nesleer nw, Jes
efme× keÀnueeles nQ ~

6.pees Hejce cebieue leÊJe keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues nesves mes, GvekeÀe
O³eeve keÀjves JeeueeW kesÀ efueS cebieueªHe yeveles nQ, Jes efme× keÀnueeles nQ ~

7.pees meceeHle ve nesves Jeeueer Deveble efmLeefle keÀes ÒeeHle nes ®egkesÀ nQ,
Jes efme× keÀnueeles nQ ~ GHe³eg&keÌle meYeer DeLeeX keÀes SkeÀ meeLe yeleevesJeeuee SkeÀ
MueeskeÀ MeeñeeW ceW efceuelee nwö
Oceeleb efmeleb ³esve HegjeCekeÀce&, ³ees Jee ielees efveJe=&eflemeewOeceteqOve& ~
K³eeleesçvegMeemlee HeefjefveefÿleeLeex, ³eë meesçmleg efme×b ke=Àlecebieuees ces ~~

efpevneWves HetJe&ye× Òee®eerve keÀceeX keÀes peuee efo³ee nw, pees cegeqkeÌleªHeer
cenue kesÀ DeûeYeeie Hej HengB®e ®egkesÀ nQ, pees peieled kesÀ peerJeeW kesÀ efueS
(cegeqkeÌleceeie& keÀe) GHeosMeöDevegMeemeveökeÀjves Jeeues kesÀ ªHe ceW Òeefme× nes
®egkesÀ nQ Deewj efpevekesÀ meYeer Òe³eespeve efme× nes ieS nQ, Ssmes cebieueªHe yeves
efme× Hejceelcee cegPes cebieueªHe yeveW ~

ÒeMve 90 ëö Þeer efme× Hejceelcee keÀes vecemkeÀej keÀjves keÀe keÌ³ee
Òe³eespeve nw?

GÊejöpewmes Þeer Deefjnble Hejceelcee mebmeejªHeer pebieue ceW ceeie&oMe&keÀ
nesves mes GHekeÀejer nQ, Jewmes ner Þeer efme× Hejceelcee DeefJeveeMeer Ssmes Debvele®elegä³e
(Deveble  %eeve, Deveble oMe&ve, Deveble ®eeefj$e, Deveble Jeer³e&) keÀes OeejCe
keÀjves Jeeues nesves mes YeJ³e DeelceeDeeW ceW Del³eble Deevebo GlHeVe keÀjvesJeeues
nQ ~ Fme keÀejCe Jes YeJ³e DeelceeDeeW kesÀ efueS Del³eble GHekeÀejkeÀ nQ, FmeefueS
Jes Yeer vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ ~
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ÒeMve 91 ëö Þeer efme× YeieJebleeW keÀe O³eeve efkeÀme ÒekeÀej keÀjvee
®eeefnS?

GÊejöefme× YeieJebleeW keÀe O³eeve Gieles ngS metjpe kesÀ JeCe& meceeve
jkeÌle (ueeue) JeCe& mes keÀjvee ®eeefnS ~

ÒeMve 92 ëö ̀ vecees Dee³eefj³eeCeb' Fme leermejs Heo mes Þeer Dee®ee³eeX
keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee ie³ee nw ~ GvekeÀe mJeªHe kewÀmee nw?

GÊejö`³ee' ³eeveer ce³ee&oe mes, `®e³e&les' ³eeveer mesJee keÀjvee ~
DeLee&led Þeer efpeveMeemeve kesÀ GHeosMekeÀ nesves mes, Gme GHeosMe keÀer DeekeÀeb#ee
jKeves Jeeues peerJeeW kesÀ Üeje efpevekeÀer efJeve³eHetJe&keÀ mesJee keÀer peeleer nw, Jes
Dee®ee³e& nQ ~ Fme mebyevOe ceW keÀne ie³ee nw efkeÀö

megllelLeefJeT uekeÌKeCeöpegÊees ie®ímme cesef{YetDees De ~
ieCeleefÊeefJeHHecegkeÌkeÀes, DelLeb JeeSF Dee³eefjDees ~~
met$e Deewj DeLe& oesveeW kesÀ %eelee, ue#eCe³egkeÌle, ie®í kesÀ vee³ekeÀ nesves

mes ie®í les efueS mlebYe meceeve Deewj ie®í keÀer eE®elee mes meJe&Lee cegkeÌle Ssmes
Dee®ee³e& `DeLe&' keÀe  GHeosMe osles nQ ~ DeLeJeeö`Dee' ³eeveer ce³ee&oe mes
Deewj `®eej' ³eeveer efJenej (Dee®eej), GmekeÀe Heeueve keÀjves Jeeues meeOeg
Dee®ee³e& nesles nQ ~ DeLeJeeöHeeB®e ÒekeÀej kesÀ %eevee®eejeefo Dee®eejeW keÀe Heeueve
keÀjves ceW meeOeg DeLee&led ®elegj nesles nQ, Jes Dee®ee³e& nQ ~ otmejes keÀes Jener
Dee®eej Heeueve keÀjves keÀe GHeosMe osves Jeeues nesves mes Deewj meeOeg Deeefo keÀes
Jen Dee®eej efoKeeves Jeeues nesves mes ̀ Dee®ee³e&' nQ ~ Fme mebyevOe ceW ̀ DeeJeM³ekeÀ'
met$eebleie&le `vecemkeÀej efve³eg&eqkeÌle' ceW keÀne nw efkeÀö

Heb®eefJenb Dee³eejb, Dee³ejceeCee lene HeYeemeblee ~
Dee³eej obmeblee, Dee³eeefj³ee lesCe Jeg®®ebefle ~~
HeeB®e ÒekeÀej kesÀ Dee®eejeW keÀe mJe³eb Dee®ejCe keÀjves Jeeues, Òe³elveHetJe&keÀ

otmejeW kesÀ meeceves Gme Dee®eej keÀe GHeosMe osves Jeeues leLee meeOegÒecegKe keÀes
HeeB®e ÒekeÀej kesÀ Dee®eejeW keÀes efoKeeves Jeeues nesves mes `Dee®ee³e&' keÀnueeles nQ ~

`Dee' ³eeveer F&<eled (DeOetje), `®eej' ³eeveer kegÀMeue ve nesves Jeeues
efJeves³e (efMe<³e) kesÀ Òeefle meeOeg, ³eLeeLe&öMeeñeeLe& keÀe GHeosMe keÀjves mes
GHekeÀejkeÀ nesles nQ, Jes Dee®ee³e& nQ ~
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GkeÌle ue#eCeeW mes ³egkeÌle Dee®ee³e& efvejblej peeie©keÀlee mes Oece& keÀe
GHeosMe osles nQ, Jes efJekeÀLeeökeÀe l³eeie efkeÀ³es ngS nQ,  osMe Deewj keÀeue kesÀ
Devegmeej efYeVeöefYeVe ÒekeÀej kesÀ GHee³eeW mes efMe<³eeW keÀes ÒeJe®eve keÀjves keÀe
DeY³eeme keÀjeles nQ ~

leerLe¥keÀj ªHeer metjpe Deewj meeceev³e kesÀJeueer ªHeer ®ebêcee oesveeW,
pewveMeemeve ªHeer ieieveceb[ue ceW mes Demle nes peeves kesÀ yeeo, leerveeW ueeskeÀeW
ceW nesves Jeeues HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjves kesÀ efueS pees oerHekeÀ keÀe keÀece
keÀjles nQ, Gve Dee®ee³e& YeieJebleeW keÀes vecemkeÀej keÀjves keÀe meewYeei³e Oev³eHeg©<eeW
keÀes ner ÒeeHle neslee nw ~ Fve metefjHegbieJeeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej MeerIe´eefleMeerIe´
YeJeYe³e keÀe veeMe keÀjves Jeeuee neslee nw ~

ÒeMve 93ëöÞeer Dee®ee³e& YeieJebleeW keÀe O³eeve efkeÀme ÒekeÀej keÀjvee
®eeefnS?

GÊejöDee®ee³e& YeieJebleeW keÀe O³eeve mJeCe& kesÀ JeCe& meceeve Heerues JeCe&
mes keÀjvee ®eeefnS ~

ÒeMve 94 ëö `vecees GJepPee³eeCeb' Fme Heo mes Þeer GHeeO³ee³e
YeieJebleeW keÀes vecemkeÀej neslee nw ~ Fve GHeeO³ee³e YeieJebleeW keÀe mJeªHe
kewÀmee neslee nw?

GÊejö`GHe' ³eeveer meceerHe/efpevekesÀ meceerHeöjnkeÀj efMe<³epeve
DeO³e³eve keÀjles nQ, GvnW GHeeO³ee³e keÀnles nQ ~ DeLeJee pees meceerHe DeeS ngS
meeOeg Deeefo peveeW keÀes efme×evleeW keÀe DeO³e³eve keÀjeles nQ, Jes GHeeO³ee³e
keÀnueeles nQ ~

efpevekesÀ meeefveO³e mes met$eeW kesÀ DeO³e³eve Üeje efpeveÒeJe®eve keÀe
DeefOekeÀ %eeve Deewj mcejCe neslee nw, Jes GHeeO³ee³e nQ ~ Gme mebyebOe ceW Þeer
efpeveeiece ceW keÀne nwö

yeejmebiees efpeCekeÌKeeDees, mepPeeDees keÀefnDees yegnseEn ~
leb GJeFmeefvle pecne, GJepPee³ee lesCe Jeg®®ebefle ~~

Þeer efpeveséej osJeeW Üeje keÀefLele ÜeoMeebieer kesÀ DeO³e³eve keÀes Hebef[le
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Heg©<e mJeeO³ee³e keÀnles nQ ~ GmekeÀe GHeosMe keÀjvesJeeues nesves mes ̀ GHeeO³ee³e'
keÀnueeles nQ ~ DeLeJeeö`GHe = GHe³eesiesve, Dee = mecevleeled O³ee³evleerefle
GHeeO³ee³eeë~' pees GHe³eesieHetJe&keÀ O³eeve keÀjles nW, GvekeÀe veece GHeeO³ee³e nw ~

Þeer DeeJeM³ekeÀ efve³eg&eqkeÌle ceW ÞeglekesÀJeueer YeieJeeved Þeer YeêyeengmJeeceer
peer cenejepe ves Yeer keÀne nw efkeÀö

GefÊe GJeDeesiekeÀjCes, pPeefÊe De PeeCemme nesF efveÎsmes ~
SSCe nesF GpPee, Smees DeVeesçefJe HeppeeDees ~~
`GJepPee³e' (GHeeO³ee³e) keÀe SkeÀ He³ee&³e `GpPee' Yeer nw ~ FmeceW

`G' ³eeveer `GHe³eesie keÀjvee' Deewj `Pe' ³eeveer O³eeve ~ DeLee&led pees
GHe³eesieHetJe&keÀ O³eeve keÀjles nW, Jes `GpPee' (GHeeO³ee³e) keÀnueeles nQ ~

DeLeJeeö`GHe meceerHes DeefOeJemeveeled Þelegm³ee³ees ueeYees YeJeefle ³esY³emles
GHeeO³ee³eeë ~' efpevekesÀ Heeme jnves mes Þegle keÀe Dee³e DeLee&led ueeYe neslee
nw, GvnW GHeeO³ee³e keÀnles nQ ~

DeLeJeeö`GHeeOesje³ees ³esY³emles GHeeO³ee³eeë'
efpevekesÀ Üeje GHeeefOe (MegYe efJeMes<eCeeW mes ³egkeÌle  HeoJeer) keÀer ÒeeeqHle

nesleer nw, GvnW GHeeO³ee³e keÀnles nQ ~
DeLeJeeö `GHenv³eles DeeOescee&vem³ee J³eLee³ee Dee³eë ÒeeeqHle³ezmles

GHeeO³ee³eeë' ³eÜe `GHenv³eles DeefOe³eë kegÀyeg×sje³eë ÒeeeqHle³ezmles
GHeeO³ee³eeë ~' ³eÜe `GHenv³eles DeO³ee³ees ogO³ee&veb ³ewmles GHeeO³ee³eeë~'
DeLee&led efpevemes ceeveefmekeÀ Heeræ[e, kegÀyegef× Deewj ogO³ee&ve veä neslee nw, Jes
GHeeO³ee³e nQ ~

ÒeMve 95 ëö GkeÌle ue#eCeeWJeeues Þeer GHeeO³ee³e YeieJebleeW keÀes
vecemkeÀej keÀjves keÀe keÌ³ee Òe³eespeve nw?

GÊejöGkeÌle ue#eCeeWJeeues GHeeO³ee³e YeieJeble Þeer efpeveeskeÌle ÜeoMeebieer
keÀe DeO³eeHeve keÀjvesJeeues nesves mes leLee met$e Deewj DeLe& oesveeW keÀe efJemleej keÀjves
ceW jefmekeÀ nesves mes leLee ieg©HejcHeje mes ÒeeHle efpeveJe®eveeW keÀe DeO³e³eve
keÀjvess ceW lelHej nesves mes YeJ³e DeelceeDeeW Hej ceneved GHekeÀej keÀjves Jeeues
nesles nQ ~
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efMe<³eeW keÀes efJeve³e iegCe efmeKeeves Jeeues nesves mes Yeer Jes YeJ³epeerJeeW kesÀ
efueS vecemkeÀjCeer³e nQ ~

ÒeMve 96 ëö Þeer GHeeO³ee³e YeieJebleeW keÀe O³eeve efkeÀme ÒekeÀej
keÀjvee ®eeefnS?

GÊejöGHeeO³ee³e YeieJebleeW keÀe O³eeve(mcejCe) cejkeÀleceefCe meceeve
veerues JeCe& mes keÀjvee ®eeefnS ~

ÒeMve 97 ëö `vecees ueesS meJJemeentCeb' Fme Heo keÀe DeLe& `ueeskeÀ
ceW nesvesJeeues meYeesr meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej nw' Ssmee neslee nw ~ Fve
meeOegDeeW keÀe mJeªHe kewÀmee nw ?

GÊejöpees %eeveeefo MeeqkeÌle³eeW kesÀ Üeje cees#eceeie& keÀer meeOevee keÀjles
nQ, Jes meeOeg nQ ~ DeLeJeeöpees mLeeJejöpebiece meYeer ÒeeefCe³eeW kesÀ Òeefle meceeve
yegef× OeejCe keÀjves Jeeues nQ, Jes meeOeg nw ~ FmekesÀ mebyebOe ceW `Þeer DeeJeM³ekeÀ
efve³eg&eqkeÌle' ceneMeeñe ceW ÒeefleHeeove efkeÀ³ee ie³ee nwö

efveJJeeCemeenS peesies, pecne meenefvle meengCees ~
mecee ³e meJJeYeSmeg, lecne les YeeJemeengCees ~~
DeLe& ëö efveJee&CemeeOekeÀ meb³eceef¬eÀ³eeDeeW (³eesieeW) Üeje pees cees#e keÀer

meeOevee keÀjles nQ Deewj pees meYeer ÒeeefCe³eeW kesÀ Òeefle meceYeeJe (Je=efÊe) OeejCe
keÀjles nQ, Jes YeeJemeeOeg keÀnueeles nQ ~

DeLeJee
efJeme³emegnefve³eÊeeCeb, efJemeg×®eeefjÊeefve³ecepegÊeeCeb ~
le®®eiegCemeenieeCeb, meoe ³e efkeÀ®®egppe³eeCe vecees ~~
DeLe& ëö meeOeg HeeB®eeW Fbefê³eeW kesÀ megKe mes efveJe=Êe nesles nQ, efJeMeg×

cetue GÊej keÀes OeejCe keÀjves Jeeues nQ, leL³e (mel³e) iegCeeW keÀes meeOevesJeeues
nQ Deewj cegeqkeÌleceeie& ceW mene³elee osves kesÀ keÀe³e& ceW efvel³e lelHej nQ ~ Ssmes
meeOegHeg©<eeW keÀes yeejyeej vecemkeÀej nw ~

DeLeJeeö
Demene³e mene³eÊeb, keÀjbefle ces mebpeceb keÀefjvlemme ~
 SSCe keÀejCesCeb, veceeefceçnb meJJemeentCeb ~~
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(Oece&ke=Àl³e ceW) Demene³e Ssmes cegPekeÀes meb³eceHeeueve ceW mene³elee osves
Jeeues nesves mes ceQ meYeer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej keÀjlee ntB ~

 ÒeMve 98 ëö GkeÌle iegCeefJeefMeä meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej keÀjves
keÀe keÌ³ee Òe³eespeve nQ?

GÊejömeeOeg Heg©<e cees#eceeie& ceW mene³ekeÀ nesves mes YeJ³e DeelceeDeeW
kesÀ efueS Hejce GHekeÀejer nQ, FmeefueS meYeer meeOegDeeW keÀes efvejblej vecemkeÀej
keÀjvee Gef®ele nw ~

pewmes Ye´cej Je=#e kesÀ megiebefOele Heg<He Hej yewþkeÀj GmekeÀe Leesæ[e mee
Hejeie ûenCe keÀjlee nw Deewj efHeÀj otmejs Heg<He keÀer Deesj ®euee peelee nw, Fme
ÒekeÀej Jen DeveskeÀ Heg<HeeW Hej Ye´ceCe keÀj Òel³eskeÀ mes Leesæ[eöLeesæ[e Hejeie
ûenCe keÀj DeHeveer Deelcee keÀes meblegä keÀjlee nw, uesefkeÀve efkeÀmeer Yeer Heg<He keÀes
Heer[e veneR HengB®eelee nw, Gmeer ÒekeÀej meeOeg Yeer ie=nmLeeW kesÀ DeveskeÀ IejeW ceW
HeefjYe´ceCe keÀj ye³eeueerme oes<eeW mes jefnle Meg× Deenej keÀer Keespe keÀjles nQ
Deewj DeHeves meb³ecemeeOekeÀ Mejerj keÀe Hees<eCe keÀjlew nQ ~ Jes HeeB®eeW Fbefê³eeW kesÀ
lesF&me efJe<e³eeW Deewj GvekesÀ 252 (oes meew yeeJeve) efJekeÀejeW kesÀ JeMe ceW veneR
nesles nQ, DeLee&led MegYeeMegYe efJe<e³eeW kesÀ Òeefle jeieÜs<e keÀer ÒeJe=efÊe keÀe l³eeie
keÀjles nQ, <eìdkeÀe³e peerJeeW keÀer DeHeves ÒeeCeeW mes DeefOekeÀ megj#ee keÀjles nQ Deewj
otmejeW kesÀ Üeje keÀjeles nQ ~ me$en YesoeW mes ³egkeÌle meb³ece keÀer mec³ekedÀ
DeejeOevee keÀjles nQ, meYeer peerJeeW kesÀ Òeefle efvel³e o³ee keÀe YeeJe jKeles nQ,
Deþejn npeej Meerueebie ªHe jLe Hej Deeªæ{ neskeÀj Gmes efyevee efkeÀmeer
ieueleer kesÀ þerkeÀ jerefle mes ®eueeles nQ, veew ÒekeÀejeW keÀer ye´ïeiegeqHle (ye´ïe®e³e& keÀer
yeeæ[) keÀe Heeueve keÀjles nQ, yeejn ÒekeÀej kesÀ leHe ceW DeHeves Heg©<eeLe& keÀer
megiebOe HewÀueeles nQ, DeelcekeÀu³eeCe keÀes efvejblej DeHevee ue#³e ceeveles nQ,
pevejbpeve Deewj ueeskeÀHetpeve keÀer keÀecevee mes Hetjer lejn efJejkeÌle jnles nQ,
Ssmes meeOeg Heg©<eeW keÀes vecemkeÀej keÀjvee meJe&Lee mecegef®ele nw ~

 ÒeMve  99 ëö meeOegDeeW keÀe O³eeve efkeÀme lejn efkeÀ³ee peeS?
GÊejömeeOegDeeW keÀe O³eeve Dee<eeæ{ ceeme kesÀ cesIeeW keÀer lejn keÀeues

jbie mes keÀjvee ®eeefnS ~
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 ÒeMve  100 ëö `vecees ueesS meJJemeentCeb' Fme Heo ceW `ueesS'
Meyo keÀe Òe³eesie efkeÀme efueS efkeÀ³ee ie³ee nQ?

GÊejö`ueesS' Heo ceO³ecebieue kesÀ efueS nw ~ `ueeske=À oMe&ves' Fme
Oeeleg mes ueeskeÀ Meyo yevee nw ~ meYeer oMe&veeLe&keÀ OeelegSB %eeveeLe&keÀ nesleer nQ
Deewj %eeve cebieueªHe nw ~ FmeefueS ceO³ecebieue kesÀ GÎsM³e mes `ueesS' Heo
jKee ie³ee nw ~ `ueesS' Heo keÀe otmeje YeeJe ³en nwö{eF& ÜerHe ÒeceeCe ueeskeÀ
ceW meeOeg efveJeeme keÀjles nQ, Fve meYeer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej nw ~

 ÒeMve 101 ëö `vecees ueesS meJJemeentCeb' Fme Heo ceW `meJJe' Heo
keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw? `meentCeb' yengJe®eve ceW ngDee ³en Òe³eesie ner meYeer
meeOegDeeW keÀes yeleeves Jeeuee nw ~ FmeefueS Henues ®eej HeoeW ceW `meJJe' Heo keÀe
Òe³eesie veneR efkeÀ³ee ie³ee nw ~

GÊejö`meJJe' Meyo kesÀ Òe³eesie kesÀ Heerís kegÀí ³es keÀejCe nQö
ÒecelleöDeÒeceÊe, mLeefJejkeÀefuHekeÀöefpevekeÀefuHekeÀ, ÒeefleceekeÀefuHekeÀ,

³eLeeuevokeÀefuHekeÀ, HeefjnejefJeMegef×keÀefuHekeÀ, efmLelekeÀefuHekeÀ, efmLeleeefmLele-
keÀefuHekeÀ leLee keÀuHeeleerle Deeefo meYeer YesoeW kesÀ meeOegDeeW keÀe mHeä jerefle mes
ûenCe nes mekesÀ, FmeefueS `meJJemeentCeb' Heo keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw ~

FmekesÀ efmeJee³e ̀ meJJe' mes Òel³eskeÀyeg×, mJe³ebömebyeg× leLee yeg×yeesefOele
Deeefo Yeso Jeeues Yejle, SsjeJele, ceneefJeosn Deeefo #es$eeW kesÀ Deewj meg<ecee-
og<ecee Deeefo keÀeueeW kesÀ meYeer meeOegDeeW keÀe ûenCe nes mekeÀlee nw ~

³eefo `meJJe' Meyo ve jKee neslee lees Fme ÒekeÀej DeÒeceÊeeefo Deewj
Yejle, SsjeJeleeefo meYeer #es$eeW kesÀ cegefvemecegoe³e keÀe mHeä ªHe ceW yeesOe veneR
nes Heelee ~ ³eneB Flevee ³eeo jKevee ®eeefnS efkeÀö`Þeer Dee®ee³e& Heo Deewj Þeer
GHeeO³ee³eHeo ceW GveöGve HeoeW keÀes HeeS ngS mLeefJejkeÀefuHekeÀ meeOegDeeW
keÀe ner meceeJesMe neslee nw ~

2. `meJJemeentCeb' Fme Òeeke=Àle Heo keÀe DevegJeeo mebmke=Àle ceW DeveskeÀ
ÒekeÀej mes nes mekeÀlee nw ~ `meJJe' Meyo ve jKee peeS lees GveceW mes SkeÀ Yeer
DeLe& keÀe ûenCe veneR nes mekeÀlee nw ~ `meJJemeentCeb' keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
`meeJe&meeOetveeced' Yeer nes mekeÀlee nw ~ ̀ meJexY³ees efnleeë meJee&ë' DeLee&led meYeer
peerJeeW kesÀ efueS efnlekeÀejer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej nw ~
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DeLeJee
`meJezve&³ewefJe&efMeälJeeled meJeexçn&×ce&ë le$e YeJeesë (lelmJeerkeÀlee&jë)

meeJee&ë' DeLee&led, `meeJe& ³eeveer meYeer ve³eeW ceW efJeefMeä pees Den&×ce&' nw,
GmekeÀes mJeerkeÀej keÀjves Jeeues meYeer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej nes ~

DeLeJee
meeOeveªHelJeelmeJex<eg, (MegYes<eg ³eesies<eg) ³es Jele&vles les meeJee&ë Den&vleë,

leeved ogve&³eefvejemesve meeOe³eefvle, DeejeOe³eefvle, ÒeefleÿeHe³eefvle Jesefle
meeJe&meeOeJemlesY³ees veceë ~ DeLee&led meYeer MegYe ³eesieeW keÀes pees efme× keÀjles
nQ, Jes `meeJe&' ³eeveer `Deefjnvle' keÀnueeles nQ ~ Ssmes Deefjnblees keÀer pees
meeOevee keÀjles nQ, DeLee&led Dee%eeHeeueve Deewj ogve&³e kesÀ efvejekeÀjCe Üeje Þeer
DeefjnbleeW keÀer DeejeOevee Deewj ÒeefleÿeHevee keÀjles nQ, Gve meYeer meeOegDeeW keÀes
vecemkeÀej nw ~

`meJJemeentCe' Fme Òeeke=Àle Heo keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
`ÞeJ³emeeOegveeced' Deewwj `meJJemeeOegveeced' Yeer nes mekeÀlee nw ~ FmeceW `ÞeJ³e'
Meyo keÀe DeLe& ÞeJeCe keÀjves ³eesi³e neslee nw ~ DeLee&led ÞeJeCe keÀjves ³eesi³e
JeekeÌ³eeW kesÀ mebyevOe ceW pees meeOeg (meeJeOeeve) nQ, Jes `ÞeJ³emeeOeg' nQ ~

`meJ³e' Meyo keÀe DeLe& oef#eCe DeLeJee DevegketÀue Yeer neslee nw ~
DeLee&le cees#e kesÀ DevegketÀue keÀe³e& kesÀ yeejs ceW pees efveHegCe nQ, GvnW vecemkeÀej nes ~

3. `vecees ueesS meJJemeentCeb' Fme Heo ceW `ueeskeÀ' Meyo mes {eF&
ÜerHeJeleea ceveg<³e ueeskeÀ keÀe ûenCe neslee nw ~ ³en ueeskeÀ TOJe&Yeeie ceW veew mees
³eespeve Deewj DeOeesYeeie ceW veew mees ³eespeve nw ~ DeLee&led keÀF& ueeqyOeefJeefMeä
meeOeg ces©HeJe&le keÀer ®etefuekeÀe lekeÀ kesÀ ÒeosMe ceW leHem³ee keÀjles nQ ~ GvekesÀ
meeLe ceveg<³eueeskeÀ ceW peesöpees meeOeg nQ, Gve meyekeÀes vecemkeÀej nes, Ssmee
Fme Meyo keÀe leelHe³e& nw ~

ÒeMve 102 ëö ³en Heb®eHejcesefÿövecemkeÀej meb#esHe mes keÀÊe&J³e nw
³ee efJemleej mes? ³eefo meb#esHe mes keÀÊe&J³e nes, lees efmeHe&À `meeOeg' Deewj
`efme×' Fve oes HeoeW keÀes ner vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ Deefjnble,
Dee®ee³e& Deewj GHeeO³ee³e Heo `meeOeg' Heo ceW meceeefJeä nQ ~ DeLee&led
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Deefjnbleeefo leerveeW ceW meeOeglJe keÀe l³eeie veneR neslee nw Deewj ³eefo vecemkeÀej
efJemleejHetJe&keÀ keÀÊe&J³e nes, lees Þeer `$eÝ<eYeeefo' ®eewyeerme leerLe¥keÀj, Þeer
`Hegb[jerkeÀeefo' 1452 ieCeOej Deeefo Òel³eskeÀ keÀes J³eeqkeÌleMeë G®®eejCe-
HetJe&keÀ ûenCe keÀjvee ®eeefnS ~ DeLee&led He=LekedÀöHe=LekedÀ veece ueskeÀj meyekeÀes
vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~

GÊejöÞeer Deefjnble keÀes vecemkeÀej keÀjves mes efpeme HeÀue keÀer ÒeeeqHle
nesleer nw, Gme HeÀue keÀer ÒeeefHle meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej keÀjves mes veneR nes
mekeÀleer nw ~ pewmes jepee Deeefo keÀes vecemkeÀej keÀjves mes pees HeÀue ÒeeHle neslee
nw Jener HeÀue meeceev³e ceveg<³eeefo keÀes vecemkeÀej keÀjves mes ÒeeHle veneR neslee ~
FmeefueS HeÀue keÀer efJeMes<elee keÀes O³eeve ceW jKekeÀj meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej
keÀjles ngS Yeer Deefjnble keÀes Henues vecemkeÀej keÀjvee ³eesi³e nw ~

ÒeMve  103 ëö ÒeLece vecemkeÀej, pees meye ceW cegK³e nw Gmes
keÀjvee ®eeefnS ~ Þeer Deefjnbleeefo HeeB®eeW Hejcesefÿ³eeW ceW meJe&Lee ke=Àleke=Àl³e
nesves mes Þeer efme× cegK³e nQ ~ FmeefueS `³eLeeÒeOeeve' v³ee³e kesÀ Devegmeej
ÒeLece Þeer efme× YeieJebleeW keÀes vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS Deewj efHeÀj Þeer
Deefjnbleeefo keÀes vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~

GÊejöÞeer efme×eW keÀes peeveves keÀe keÀe³e& Yeer DeefjnbleeW kesÀ GHeosMe kesÀ
efmeJee³e mebYeJe veneR nw ~ Þeer Deefjnble leerLe& kesÀ ÒeJele&ve Üeje DeveskeÀ peerJeeW Hej
GHekeÀej keÀjles nQ ~ Flevee ner veneR, yeefukeÀ efme×eW keÀer DeelceeSB Yeer DeefjnbleeW kesÀ
GHeosMe mes ner ®eeefj$e HeeuevekeÀj, keÀce&jefnle yevekeÀj efmeef× ieefle ÒeeHle keÀjleer nQ ~
FmeefueS efme×eW mes Henues Þeer DeefjnbleeW keÀes vecemkeÀej keÀjvee Gef®ele nw ~

ÒeMve  104 ëö ³eefo GHekeÀej Deeefo keÀe efJe®eej keÀj vecemkeÀej
keÀjvee nes, lees Dee®ee³e& Deeefo keÀes Henues vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS,
keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer mece³e Dee®ee³e& Deeefo mes Yeer Deefjnbleeefo keÀe %eeve neslee
nw ~ Fme ÒekeÀej Dee®ee³e&efo Yeer ceneGHekeÀejer nesves mes, GvekeÀes Henues
vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~

GÊejöDee®ee³ee&efo keÀes GHeosMe osves keÀe meeceL³e& DeefjnbleeW kesÀ GHeosMe
mes ner ÒeeHle neslee nw, mJeleb$e jerefle mes veneR DeLee&led meYeer JemlegDeeW kesÀ ÒeLece
HejceeLe&%eeHekeÀ (HejceeLe& keÀe %eeve keÀjeves Jeeues) Þeer Deefjnble ner nQ, FmeefueS
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GvneR keÀes meyemes Henues vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~ meeceev³eleë meYee ³ee
meYee kesÀ meom³eeW keÀes vecemkeÀej keÀjves kesÀ yeeo jepee keÀes ÒeCeece veneR efkeÀ³ee
peelee, yeefukeÀ jepee keÀes ÒeCeece keÀjves kesÀ yeeo ner meYee ³ee Heefj<eod keÀes
ÒeCeece keÀjves keÀe efjJeepe nw ~ Gmeer ÒekeÀej ³eneB Yeer He<e&oe ceW Hebef[leeW kesÀ
meceepe ªHe Þeer Dee®ee³e& Deeefo keÀes vecemkeÀej keÀj jepeeªHe DeefjnbleeW keÀes
yeeo ceW vecemkeÀej keÀjvee ³eesi³e veneR nw ~ jepeeªHe Deefjnble keÀes vecemkeÀej
keÀjves kesÀ yeeo ner He<e&oeªHe Dee®ee³e& Deeefo keÀes vecemkeÀej keÀjvee ³egeqkeÌle³egkeÌle
nw ~ Fme mebyevOe ceW keÀne nw efkeÀö

HegJJeeCegHegeqJJe ve keÀcees, vesJe ³e He®íeCegHegeqJJe Sme YeJes ~
efme×eFDee He{cee, yeerDeeS meengCees DeeF& ~~1~~
DejnblegJeSmesCeb efme× veppeefvle lesCe DeefjneF& ~
veefJe keÀesF& HeefjmeeS, HeCeefceÊee HeCeceF jCCees ~~2~~

ÒeMve  104 ëö  Þeer vecemkeÀejceb$e keÀe ¬eÀce HetJee&HetJeea nes lees efme×eW
keÀes ÒeLece vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS Deewj He½eevegHetJeea nes lees meeOegDeeW keÀes
ÒeLece vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~

GÊejöÞeer DeefjnbleeW kesÀ GHeosMe mes efme×elceeDeeW keÀe %eeve neslee nw ~
Heefj<eod keÀes ÒeCeece keÀjves kesÀ yeeo keÀesF& jepee keÀes ÒeCeece veneR keÀjlee, FmeefueS
jepee kesÀ mLeeve Hej nesves Jeeues Þeer DeefjnbleeW keÀes ner ÒeLece vecemkeÀej ³eesi³e nw ~

ÒeMve  105 ëö Smees Heb®evecegkeÌkeÀejes, meJJeHeeJeHHeCeemeCees ~
cebieueeCeb ®e meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~~

`Fve HeeB®eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe ÒeCeeMe
(veeMe) keÀjvesJeeuee nw leLee meYeer ÒekeÀej kesÀ cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nw ~'
Fve ®eej HeoeW ceW vecemkeÀej kesÀ HeÀue keÀe JeCe&ve nw  ~ keÌ³ee Fme ÒekeÀej HeÀue
kesÀ JeCe&ve keÀes cetue ceb$e keÀnvee ³eesi³e nw?

GÊejöÞeer vecemkeÀej ceb$e kesÀ Debeflece ®eej Heo Þeer vecemkeÀejceb$e keÀer
®etefuekeÀe nQ ~ ®etefuekeÀe keÀes cetueceb$e mes efYeVe efievevee ³eesi³e veneR nw ~ HeÀue keÀe
JeCe&ve Yeer vecemkeÀej keÀe ner JeCe&ve nw ~ Dev³e$e `veecemleJeeO³e³eve' Deeefo
ceW Yeer HeÀue JeCe&ve meefnle meYeer Heo DeO³e³eveªHe ceeves ieS nQ ~ ̀ HeÀueÒeOeeveeë



103

meceejbYeeë' Fme v³ee³e mes efpemekesÀ HeÀue keÀe %eeve veneR neslee, GmekeÀer Deesj
efJeÜeved Yeer ÒeJe=Êe veneR nesles nQ ~ FmeefueS ®etefuekeÀe mes jefnle Þeer vecemkeÀejceb$e
DeHetCe& Deewj efJeÜeveeW keÀer ÒeJe=efÊe kesÀ efueS De³eesi³e nw ~ Deeiece ûebLeeW ceW Yeer
®etefuekeÀemeefnle veJekeÀejceb$e keÀe ceneceb$e kesÀ ªHe ceW ÒeefleHeeove efkeÀ³ee ie³ee nw ~

ÒeMve  106 ëö efkeÀmeer Yeer Jele&&ceeve Deeiece (Meeñe) ceW Þeer
vecemkeÀejceb$e kesÀ veew Heo, Deeþ mebHeoe Deewj Deæ[meþ De#ejeW mes ³egkeÌle
veneR keÀne nw ~ uesefkeÀve `Þeer YeieJeleer' Deeefo efme×eble ceW vecemkeÀej kesÀ
HeQleerme De#ejeW mes ³egkeÌle HeeB®e bner Heo keÀns nw ~ FmeefueS keÀF& ueesie
vecemkeÀej ceb$e keÀes veew HeoelcekeÀ veneR, yeequkeÀ HeeB®e HeoelcekeÀ ceeveles nQ ~
keÌ³ee ³en ³eesi³e nw?

GÊejöYeieJeeved Þeer JeýemJeeceerpeer Deeefo oMeHetJe&Oejeefo yengÞegle,
mebefJe%e (%eeveer) Deewj megefJeefnle cenef<e&³eeW ves ísomet$eeefo keÀer J³eeK³ee kesÀ
Òemebie ceW vecemkeÀejceb$e keÀes veew Heo, Deeþ mebHeoe Deewj Deæ[meþ De#ejeW mes
³egkeÌle yelee³ee nw ~ FmeefueS vecemkeÀejceb$e keÀes Heb®eHeoelcekeÀ veneR, yeefukeÀ veew
HeoelcekeÀ ceevevee ner ³eesi³e nw ~

`Þeer ceneefveMeerLe' veecekeÀ ÞeglemkeÀOe ceW Heoevegmeejer ueeqyOe kesÀ OeejkeÀ
oMeHetJe&Oej YeieJeeved Þeer JeýemJeeceerpeer ves Heb®ecebieue ceneÞeglemkeÀbOe keÀes
Deæ[meþ De#ejelcekeÀ Deewj veew HeoelcekeÀ yelee³ee nw ~

`Þeer ceneefveMeerLe met$e' Þeer efpevecele ceW mecemle ÒeJe®eveeW keÀe Hejce
meejYetle, DeefleMe³e³egkeÌle Deewj ceneved DeLeeX mes Yeje ngDee nw ~
`Þeer ceneefveMeerLe met$e' YeieJeeve Þeer nefjYeêmetefjpeer ves DeHeveer yegef× kesÀ
Devegmeej mebMeesefOele keÀj efueKee nw ~ Þeer efme×mesve efoJeekeÀj, Je=×Jeeoer,
³e#emesve, osJeoÊe, jefJeiegHle, vesefce®ebê, efpeveoeme ieefCe, mel³eÞeer Deeefo
Dev³e DeveskeÀ ³egie ÒeOeeve Deewj ÞegleOej metefjHegbieJeeW ves GmekeÀe yengle mecceeve
efkeÀ³ee nw FmeefueS efpevecele ceW Jen SkeÀ Hejce ÒeeceeefCekeÀ met$eûebLe nw ~

ÒeMve  107 ëö `cebieue' Meyo keÀe keÌ³ee DeLe& nw?
GÊejö`cebieefle efnleeLe¥ meHe&leerefle cebieueced' DeLeJee `cebieefle

ogj¢äcevesve DemceeÜsefle cebieueced ~' DeLee&led pees meYeer ÒeeefCe³eeW kesÀ efnle kesÀ
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efueS oewæ[lee nw DeLeJee efpememes ogYee&i³e otj ®euee peelee nw, Jen cebieue
keÀnueelee nw ~ DeLee&led efnleeLe& keÀer ÒeeeqHle Deewj DeefnleeLe& mes efveJe=efÊe ³en
cebieue keÀe keÀe³e& nw ~

ÒeMve 108 ëö `Þeer Heb®eHejcesefÿ³eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej
meYeer cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nw ~' Fme DeLe& keÀes yeleevesJeeues HeoeW keÀe
keÌ³ee leelHe³e& nw?

GÊejöcebieue oes ÒekeÀej keÀe neslee nwöêJ³e ³ee ueewefkeÀkeÀ cebieue Deewj
YeeJe ³ee ueeskeÀesÊej cebieue ~ oner, otJee&, De#ele, ÞeerHeÀue, ®ebove, kesÀMej,
kegbÀkegÀce Deeefo ueewefkeÀkeÀ ³ee êJ³ecebieue nQ DeLee&led HeÀue osves ceW SkeÀeefvlekeÀ
(DeeJeM³ekeÀ) ³ee Deel³ebeflekeÀ (meJe&Þesÿ) veneR nQ ~ Fmeer ÒekeÀej veececebieue
Deewj mLeeHeveecebieue Yeer Jeebefíle DeLe& keÀer efmeef× keÀer ¢efä mes DeveskeÀeefvlekeÀ
(DeeJeM³ekeÀ nes ner Ssmes veneR) Deewj Deveel³ebeflekeÀ (DeHetCe&) nQ ~ FmekesÀ
efJeHejerle YeeJe ³ee ueeskeÀesÊej cebieue meYeer DeefYeÒesle DeLe& keÀer efmeef× mes efueS
SskeÀeefvlekeÀ (DeeJeM³ekeÀ) Deewj Deel³ebeflekeÀ (mebHetCe&) nw DeLee&led Jen meJe&Lee
Deewj meJe&oe cebieueªHe nw ~ FmeerefueS veece, mLeeHevee ³ee êJ³ecebieue keÀer
DeHes#ee YeeJecebieue Hetpeveer³e Deewj ÒeOeeve nw ~ ³en YeeJecebieue leHe,
peHe,³ece,efve³ece Deeefo DeveskeÀ ÒekeÀej mes neslee nw ~ Fve meyemes `Þeer
Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej' ³en Glke=Àä Deewj meyemes yeæ[e cebieue nw ~ FmekeÀe
keÀejCe ³en nw efkeÀ FmeceW efpeve Hejcesefÿ³eeW keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw,Jes
Hejcesÿer Hejce cebieue,Hejce ueeskeÀesÊece Deewj HejceMejCee-ieleJelmeue ªHe nQ
~ Fme mebyevOe ceW MeeñeesW ceW keÀne nw efkeÀö

`®eÊeeefj cebieueb ~ Deefjnblee cebieueb, efme×e cebieueb, meent cebieueb ~
kesÀJeefueHeVeÊees Oeccees cebieueb ~'

`®eÊeeefj ueesiegÊecee ~ Deefjnblee ueesiegÊecee, efme×e ueesiegÊecee,
meent ueesiegÊecee, kesÀJeefueHeVeÊees Oeccees ueesiegÊecees ~'

`®eÊeeefj mejCeb HeJeppeeefce ~ Deefjnbles mejCeb HeJeppeeefce, efme×s
mejCeb HeJeppeeefce, meentmejCeb HeJeppeeefce, kesÀJeefueHeVeÊeb Oecceb mejCeb
HeJeppeeefce ~'

DeLee&led, ®eej JemlegSB cebieue ªHe nQöDeefjnble cebieueªHe nQ, efme×
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cebieue ªHe nQ, meeOeg cebieue ªHe nQ Deewj kesÀJeueerkeÀefLele (ÒeCeerle) Oece&
cebieueªHe nw ~

®eej JemlegSB ueeskeÀesÊece nQ ~ öDeefjnble ueeskeÀesÊece nQ, efme× ueeskeÀesÊece
nQ, meeOeg ueeskeÀesÊece nQ Deewj kesÀJeueerkeÀefLekeÀ Oece& ueeskeÀesÊece nw ~

®eej JemlegSB MejC³e/MejCeªHe nQöDeefjnble MejCeªHe nQ, efme×
MejCeªHe nQ, meeOeg MejCeªHe nQ, Deewj kesÀJeueerÒe©efHele Oece& MejCeªHe nw ~

ÒeMve  109 ëö Þeer vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ efkeÀleves De#ej nQ?
GÊejöÞeer vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ kegÀue Deæ[meþ De#ej nQ ~ GmeceW

Henues HeeB®e Heo cetueceb$e mJeªHe nQöGmeceW J³ebpevemeefnle ueIeg De#ej 32

Deewj ieg© De#ej 3, kegÀue 35 De#ej nQ ~ Debeflece ®eej Heo ®etefuekeÀe kesÀ
nQöGmeceW cetueceb$e kesÀ ÒeYeeJe (HeÀue) keÀe JeCe&ve nw ~ GmeceW J³ebpevemeefnle 29

ueIeg De#ej Deewj 4 ieg© De#ej kegÀue 33 De#ej nQ ~ Fve oesveeW kesÀ De#ejeW keÀes
efceueeves mes ceb$e kesÀ kegÀue De#ejeW keÀer mebK³ee 68 nesleer nw ~

ÒeMve  110 ëö kegÀí ueesie `nJeF cebieueb' kesÀ mLeeve Hej `nesF
cebieueb' keÀnles nQ? keÌ³ee ³en þerkeÀ nw?

GÊejö`nJeF&' Meyo kesÀ mLeeve Hej `nesF' keÀnves mes ³eÐeefHe DeLe&
ceW keÀesF& Deblej veneR Deelee nw, uesefkeÀve ̀ nesF' yeesueves mes ®etefuekeÀe kesÀ De#ejeW keÀer
mebK³ee 33 kesÀ mLeeve Hej 32 nes peeleer nw ~ Fmemes Yeer veJekeÀej kesÀ kegÀue 68

De#ejeW keÀer mebK³ee veneR efceueleer nw ~ ̀ Þeer ceneefveMeerLe' met$e ceW keÀne nw efkeÀö
`lensJe FkeÌkeÀejmeHe³eHeefjeq®íVeöefleDeeueeJeieö efleÊeermeDekeÌKej-

HeefjceeCeb, Smees Heb®evecegkeÌkeÀejes, meJJeHeeJeHHeCeemeCees, cebieueeCeb ®e meJJesefmeb,
He{ceb nJeF cebieueb efle®etueced ~'

DeLee&led Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀejªHe cetue ceb$e keÀer ®etefuekeÀe i³eejn
Heo, 33 De#ejeW Jeeueer Deewj leerve DeeueeHeeW mes ³egkeÌle nw DeLee&led cetueceb$e keÀs
ÒeYeeJe keÀes yeleeves Jeeues ®eej HeoeW kesÀ De#ej leQleerme nQ Deewj DeeueeHekeÀ leerve nQ ~

`Þeer vecemkeÀejeJeefuekeÀe ûebLe ceW keÀne nw efkeÀ efkeÀmeer keÀe³e&efJeMes<e kesÀ
GHeefmLele nesves Hej peye ®etefuekeÀe kesÀ ®eej HeoeW keÀe ner O³eeve keÀjvee nes,
leye yeÊeerme HebKegefæ[³eeW kesÀ keÀceue keÀer keÀuHevee keÀj SkeÀöSkeÀ De#ej keÀes
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SkeÀöSkeÀ HebKegæ[er Hej mLeeHeve efkeÀ³ee peeS Deewj leQleermeJeW De#ej keÀes
ceO³e keÀefCe&keÀe ceW mLeeHeve keÀj O³eeve keÀjvee ®eeefnS ~'

`nesF cebieueb' ³en Heeþ ³eefo ceevee peeS, lees ³en O³eeve keÀoeefHe
veneR nes mekeÀlee nw, keÌ³eeWefkeÀ De#ej yeÊeerme nes peeles nQ FmeefueS
`nJeF cebieueb '³ener Meeñeefme× Heeþ nw ~

ÒeMve 111 ëö Þeer veJekeÀej ceb$e keÀer ®etefuekeÀe ceW leQleerme De#ej
ceeveves mes, keÌ³ee íboesYebie keÀe oes<e veneR Deelee nw?

GÊejöíboMeeñe ceW yeÊeerme De#ejeW keÀer lejn leQleerme De#ejeW kesÀ Yeer
íbo ceeves ieS nQ ~ Þeer Deeiece/Meeñe ûebLeeW ceW leQleerme De#ejeW kesÀ DeveskeÀ
MueeskeÀ Deeles nQ ~ GoenjCe kesÀ efueS `Þeer oMeJewkeÀeefuekeÀ met$e' keÀer ³es
ieeLeeSB osKeer pee mekeÀleer nQö

pene ogcemme HegHHesÀmeg, Yecejes DeeefJe³eF jmeb ~
ve ³e HegHHebÀ efkeÀueecesF, mees De HeerCesF DeHHe³eb~~
Denb ®e Yeesieje³emme, leb ®e efme DebOeieJeefCnCees ~
cee kegÀues iebOeCee nescees, mebpeceb efvengDees ®ej~~
Deeefo ~
ÒeMve 112 ëö  Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej ceb$e keÀe 108 yeej

peeHe keÀjvee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ Þeer Heb®eHejcesefÿ³eeW kesÀ iegCe 108 nQ, Ssmee
keÀne peelee nw, lees Þeer Heb®eHejcesefÿ³eeW kesÀ ³es 108 iegCe keÀewve mes Deewj
efkeÀme lejn nQ?

GÊejöMeeñeeW ceW keÀne nw efkeÀö
yeejmeiegCe Deefjnvlee, efme×e DeùssJe metefj íÊeermeb ~
GJepPee³ee HeCeJeermeb, meent meÊeJeerme Deùme³eb~~
DeLe& ëö DeefjnbleeW kesÀ iegCe 12, efme×eW kesÀ 8, Dee®ee³eeX kesÀ 36,

GHeeO³ee³eeW kesÀ 25 Deewj meeOegDeeW kesÀ 27, Fme ÒekeÀej HeeB®eeW Hejcesefÿ³eeW kesÀ
iegCe kegÀue efceueekeÀj 12 + 8 + 36 + 25 +27 = 108 (SkeÀ meew Deeþ) nQ ~

Fve SkeÀ meew Deeþ iegCeeW keÀe efJemle=le JeCe&ve `Þeer veJekeÀejHeo
DeejeOeve efJeefOe' Deeefo HegmlekeÀeW ceW DeveskeÀ yeej Dee³ee nw, FmeefueS efJemleejYe³e
mes Gmes ³eneB veneR efo³ee pee jne nw ~
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ÒeMve  113 ëö  `vecemkeÀej' keÀe MeyoeLe& keÌ³ee nw?
GÊejö`vecemkeÀejes veeflekeÀjCeceg®³eles ~ leÊeg keÀjefMejë meb³eesiee-

efomJeeHekeÀ<e&yeesOekeÀ J³eeHeejefJeMes<eë ~'
DeLee&led veceve keÀjves keÀer ef¬eÀ³ee keÀe veece vecemkeÀej nw ~ FmekesÀ Üeje

vecemkeÀe³e& kesÀ meeceves DeHeveer nerveleeöv³etveleeövece´lee ÒekeÀì keÀer peeleer nw ~
Fme vece´lee ÒekeÀì keÀjves keÀer ef¬eÀ³ee keÀes vecemkeÀej keÀnles nQ DeLee&led neLe,
HeeBJe Deewj cemlekeÀ Deeefo cemlekeÀ Deeefo kesÀ meb³eesie Üeje DeHeveer nerveoMee
keÀes ÒekeÀì keÀjvesJeeuee J³eeHeej ef¬eÀ³ee vecemkeÀej nw ~

ÒeMve  114 ëö  Þeer veJekeÀejceb$e ceW `DeefjnbleeCeb vecees', Fl³eeefo
Heeþ ve jKe keÀj `vecees DeefjnbleeCeb' Fl³eeefo Heeþ keÌ³eeW jKee nw? Henues
vecemkeÀe³e& keÀe ÒeefleHeeove keÀj efHeÀj `veceë' Meyo keÀe Òe³eesie DeveskeÀ
mLeeveeW ceW osKee peelee nw ~

GÊejö`ve' keÀej De#ej %eeve keÀe Jee®ekeÀ nw ~ %eeve cebieueªHe nw,
FmeefueS Deeefo cebieue kesÀ nslegYetle `ve' keÀej keÀes ÒeejbYe ceW jKee nQ ~ peieled
keÀu³eeCekeÀejer nesves Jeeues ÒeefleHeeÐe efJe<e³e keÀe ÒeefleHeeove keÀjles mece³e Deeefo,
ceO³e Deewj Deble ceW cebieue keÀjvee ®eeefnS, ³ener DeeHlekeÀLeve nw ~ Fme ÒekeÀej
ef$eefJeOe cebieue keÀjves mes HeþkeÀ, HeeþkeÀ Deewj eE®elekeÀ Fve meyekeÀe meowJe
cebieue neslee nw leLee ÒeefleHeeÐe efJe<e³e keÀer yeeOeejefnle meceeeqHle nesleer nw Deewj
GmekeÀer ÒeJe=efÊe yejeyej ®eueleer nw ~ `ve' keÀej Üeje pewmes Deeefo cebieue efkeÀ³ee
ie³ee nw, Jewmes ner `ueesS' Heo Üeje ceO³ecebieue efkeÀ³ee ie³ee nw Deewj `cebieueb'
Fme Heo Üeje Debeflece cebieue efkeÀ³ee ie³ee nw ~

ÒeMve  115 ëö  ÒeOeevelee kesÀ Devegmeej vecemkeÀej ceb$e ceW HeeB®eeW
HeoeW ceW p³esÿevegp³esÿ ¬eÀce jKee ie³ee nw, Gmes peje efJemleej mes mecePeeS ~

GÊejöDeefjnbleeW kesÀ GHeosMe mes efme×eW keÀe %eeve neslee nw Deewj
YeJ³eelceeSB ®eeefj$e keÀe Deeoj keÀj keÀce&jefnle neskeÀj efme× Heo ÒeeHle keÀjleer
nQ ~ Dee®ee³eex keÀes GHeosMe osves keÀe meeceL³e& Yeer DeefjnbleeW kesÀ GHeosMe mes
ÒeeHle neslee nw, FmeefueS Deefjnble ÒeLece ¬eÀce Hej nQ ~ ke=Àleke=Àl³elee keÀer
DeHes#ee mes meJe&Lee ke=Àleke=Àl³e nesves mes efme× otmejs mLeeve Hej nQ ~ Dee®ee³eex
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mes efMe#ee ÒeeHle keÀj GHeeO³ee³e mJekeÀÊe&J³e keÀe Heeueve keÀjles nQ, FmeefueS
Dee®ee³e& keÀe ¬eÀce leermeje nw ~ meeOegpeve Dee®ee³eeX Deewj GHeeO³ee³eeW mes
oMeefJeOe ³eefleOece& keÀe %eeve ÒeeHle keÀj mJekeÀÊe&J³eHeeueve keÀjles nQ, FmeefueS
Yeer GHeeO³ee³e ®eewLes Deewj meeOeg HeeB®eJes ¬eÀce Hej nQ ~ Fme ÒekeÀej Deefjnble
Deeefo HeeB®ees GÊejöGÊej keÀer DeHes#ee HetJe&öHetJe& keÀer ÒeOeevelee Üeje p³esÿevegp³esÿ
¬eÀce keÀes mJeerkeÀej keÀj Henues DeefjnbleeW keÀes, efHeÀj efme×eW keÀes, efHeÀj Dee®ee³eeX keÀes,
efHeÀj GHeeO³ee³eeW keÀes Deewj Deble ceW Yeer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee ie³ee nw ~

ÒeMve 116 ëö  keÀF& ueesie `nJeF cebieueb' kesÀ mLeeve Hej `nesF
cebieueb' keÀnles nQ, lees keÌ³ee ³en yejeyej nw ?

GÊej ëö `nJeF' Meyo kesÀ mLeeve Hej `nesF' keÀnves mes ³eÐeefHe
DeLe& ceW keÀesF& Yeso veneR neslee nw, efHeÀj Yeer `nesF' Meyo yeesueves mes ®etefuekeÀe
kesÀ 33 JeCe& kesÀ yeoues 32 JeCe& nes peeles nQ, efpememes veJekeÀej kesÀ 68 De#ej
ceW cesue veneR KeeSiee ~

Þeer `vecemkeÀejeJeefuekeÀe' ûebLe ceW keÀne nwöefkeÀmeer keÀe³e& efJeMes<e keÀer
GHeefmLeefle ceW cee$e ®etefuekeÀe kesÀ ®eej HeoeW keÀe O³eeve keÀjves keÀe neslee nw ~
JeÊeerme HebKeg[er Jeeues keÀceue keÀer keÀuHevee keÀj, GmekeÀer SkeÀ-SkeÀ HebKegæ[er ceW
SkeÀ-SkeÀ De#ej keÀer mLeeHevee keÀjveer ®eeefn³es Deewj leQleermeJeW De#ej keÀes ceO³e
keÀefCe&keÀe ceW mLeeefHele keÀj O³eeve keÀjvee ®eeefn³es ~

Deleë `nJeF' kesÀ yeoues `nesF' ceevee pee³e lees ³en O³eeve mecYeJe
veneR nw ~ Fme keÀejCe `nJeF cebieueb' Heeþ Meem$eefme× nw ~

ÒeMve 117 ëö Þeer veJekeÀej ceb$e keÀer ®etefuekeÀe ceW 33 De#ej ceeveves
mes ívoesYebie oes<e veneR Deelee nw ?

GÊej ëö yeÊeerme De#ej keÀer lejn 33 JeCe& Jeeues MueeskeÀ Yeer ívoMeem$e
ceW ceeves ieS nQ ~ Þeer Deeiece-ûevLe ceW leQleerme JeCe& kesÀ MueeskeÀ Yeer Deeles nQ ~
GoenjCe kesÀ efueS oMeJewkeÀeefuekeÀ met$e ceW veer®es keÀer ieeLee ceW 33 De#ej nQö

pene ogcemme HegHHesÀmeg, Yecejes DeeefJe³eF jmeb ~
ve ³e HegHHebÀ efkeÀueecesF, mees De HeerCesF DeHHe³eb ~~
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ÒeMve 118 ëö Heb®eHejcesÿer kesÀ 108 iegCe kewÀmes ?

GÊej ëö Meem$e ceW keÀne nwö

yeejmeiegCe Deefjnblee, efme×e DeùsJe metefj íÊeermeb ~

GJepPee³ee HeCeJeermeb, meent meÊeJeerMe Deùme³eb ~~

Þeer Deefjnvle Hejceelcee kesÀ 12 iegCe nQ, Þeer efme× YeieJevle kesÀ 8

iegCe nQ, Þeer Dee®ee³e& YeieJevle kesÀ 36 iegCe nQ, Þeer GHeeO³ee³e YeieJevle kesÀ 25

iegCe nQ Deewj meeOeg YeieJevle kesÀ 27 iegCe nQ, Fve HeeB®eeW Hejcesefÿ³eeW kesÀ kegÀue
iegCe 108 nQ ~

ÒeMve 119 ëö vecemkeÀej keÀe MeyoeLe& keÌ³ee nw ?

GÊej ëö ̀ vecemkeÀejes veeflekeÀjCeceg®³eles ~ leÊeg keÀjefMejë meb³eesieeefo-
mJeeHekeÀ<e&yeesOekeÀJ³eeHeejefJeMes<eë ~'

veceve ef¬eÀ³ee keÀe veece vecemkeÀej nw ~ FmekesÀ Üeje vecemkeÀe³e& kesÀ Òeefle
DeHeveer nervelee / ueIeglee / vece´lee Òeieì keÀer peeleer nw ~ vece´lee Òeieì keÀjves
keÀer Fme ef¬eÀ³ee keÀes vecemkeÀej keÀnles nQ ~ DeLee&led neLe, Hewj Deewj cemlekeÀeefo
meb³eesie Üeje DeHeveer v³etvelee Òeieì keÀjves keÀe J³eeHeej vecemkeÀej nw ~

ÒeMve 120 ëö ̀ Þeer veJekeÀej cev$e ceW ̀ DeefjnbleeCeb vecees' Fl³eeefo
Heeþ ve neskeÀj `vecees DeefjnbleeCeb' Fl³eeefo Heeþ keÌ³eeW jKee ie³ee nw ?
ÒeLece vecemkeÀe³e& keÀe ÒeefleHeeove keÀj, yeeo ceW `veceë' keÀe Òe³eesie DeveskeÀ
mLeueeW ceW osKeves ceW Deelee nw ~'

GÊej ëö `ve' keÀej De#ej %eeveJee®ekeÀ nw Deewj %eeve cebieue ªHe
nw ~ Deleë cebieue ceW nslegYetle `ve' keÀej keÀes Deeefo ceW jKee ie³ee nw ~ peieled
keÀu³eeCekeÀejer ÒeefleHeeÐe efJe<e³e keÀe ÒeefleHeeove keÀjles mece³e Deeefo, ceO³e
Deewj Devle ceW cebieue keÀjvee ®eeefn³es ~ Fme ÒekeÀej ef$eefJeOe cebieue keÀjves mes
HeþkeÀ / HeeþkeÀ / Deewj ef®evlekeÀ keÀe meowJe cebieue neslee nw leLee ÒeefleHeeÐe
efJe<e³e keÀe efveefJe&Ive meceeeqHle neskeÀj meowJe GmekeÀer ÒeJe=efÊe ®eeuet jnleer nw ~
`ve'keÀej kesÀ Üeje Deeefo cebieue, `ueesS' Heo Üeje ceO³e cebieue Deewj
`cebieue' Heo Üeje Deefvlece cebieue efkeÀ³ee ie³ee nw ~
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ÒeMve 121 ëö `vecees DeefjnbleeCeb' Heo mes Deä ceneÒeeeflene³ee&efo
yeejn iegCeeW mes ³egkeÌle Þeer leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀe ûenCe neslee nw, lees
efHeÀj leerLe¥keÀj kesÀ efmeJee³e Þeer kesÀJeue%eeveer cenef<e&³eeW keÀe ûenCe efkeÀme Heo
mes nesiee ?

GÊej ëö meeceev³e kesÀJeue%eeveer keÀe ûenCe ̀ vecees ueesS meJJemeentCeb'
Heo mes nes peelee nw ~ Fme Heo ceW `ueesS' Deewj `meJJe' Meyo ueeskeÀ ceW jns
mecemle cegefve³eeW kesÀ mebûen kesÀ efueS nw ~ GmeceW kesÀJeue%eeveer, HejceeJeefOe%eeveer,
efJeHegueceefle, $eÝpegceefle, ®elego&Me HetJe&Oej efpevekeÀuHeer, #eerjeñeJeer, ceO³eeñeJeer,
meefHe&jeñeJeer, mebefYeVemleesle= Deeefo ueeqyOeOeejkeÀ, keÀesÿyegef×, yeerpeyegef×,
HeoevegmeejerueeqyOe, ®eejCeueeqyOe, Jewef¬eÀ³eueeqyOe Deeefo kesÀ OeejkeÀ mecemle
cegefveJejeW keÀe mebûen nes peelee nw ~

ÒeMve 122 ëö Den&od Deeefo HeeB®e vecemkeÀe³e& Hejcesefÿ³eeW ceW Òel³eskeÀ
kesÀ meeLe vecees Heo keÌ³eeW jKee ie³ee nw ? SkeÀ yeej `vecees' Heo keÀe keÀLeve
keÀjves kesÀ yeeo Mes<e HeoeW ceW DeO³eenej mes ues mekeÀles nQ ~

GÊej ëö Þeer vecemkeÀej ceneceb$e keÀes efieveves keÀer He×efle leerve ÒekeÀej
keÀer nwöHetJee&vegHetJeea, DeveevegHetJeea Deewj He½eevegHetJeea ~ Fve leerveeW ÒekeÀej mes
veJekeÀej keÀe peeHe nes mekeÀlee nw ~

HetJee&vegHetJeea mes efieveves Hej lees ÒeLece Heo kesÀ `vecees' Heo keÀe Òe³eesie
Mes<e HeoeW ceW DeO³eenej mes Dee mekeÀlee nw, Hejvleg He½eevegHetJeea Deewj DeveevegHetJeea
mes efieveles mece³e `vecees' Heo keÀe DevJe³e Mes<e vecemkeÀe³e& HeoeW kesÀ YebieeW kesÀ
meeLe veneR nes mekeÀlee nw, Fme keÀejCe HeeB®eeW HeoeW mes meeLe `vecees' Heo keÀe
Òe³eesie keÀjvee peªjer nw ~

ÒeMve 123 ëö vecemkeÀej ceb$e keÀes leerve ÒekeÀej mes efieveves keÀer
jerefle keÀewve meer nw ?

GÊej ëö ¬eÀce mes HeoeW keÀe iegCeve keÀjvee HetJee&vegHetJeea keÀnueelee nw,
pewmes- 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, Deewj 9 ~ Gl¬eÀce mes veJekeÀej kesÀ HeoeW keÀe iegCeve
keÀjvee He½eevegHetJeea keÀnueelee nw, pewmesö9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2 Deewj 1 leLee
¬eÀce Je Gl¬eÀce keÀes íesæ[keÀj Dev³e meye YebieeW mes nesleer iegCeveef¬eÀ³ee keÀe veece
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DeveevegHetJeea nw ~ pewmesö 4, 3, 6, 2, 1, 7, 8, 5 Deewj 9 Fl³eeefo ~ veJekeÀej kesÀ
veJeHeo keÀer HetJee&vegHetJeea Deewj He½eevegHetJeea keÀe SkeÀ-SkeÀ Yebie nw Deewj DeveevegHetJeea
kesÀ 362878 Yebie nQ ~ Fme ÒekeÀej kegÀue 362880 Yebie nesles nQ ~ Fve meye YebieeW
mes vecemkeÀej ceneceb$e keÀe iegCeve keÀj mekeÀles nQ ~

ÒeMve 124 ëö `Smees Heb®evecegkeÌkeÀejes' Heo keÀe keÌ³ee DeLe& nw ?
GÊej ëö `Smees Heb®evecegkeÌkeÀejes' lelHeg©<e meceeme nw, efkeÀvleg efÜieg

/ meceenej ÜbÜ meceeme veneR nw ~
`Heáeeveeb mecyevOes, HeáeY³ees Jee vecemkeÀej Fefle HeáevecemkeÀejë ~'

DeLe&öHeeB®eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej ~
GmekesÀ yeeo `³es HeeB®e vecemkeÀej' DeLe& efkeÀ³ee pee³e lees meceenej

efÜieg/ÜbÜ meceeme nes peelee nw Deewj Gme DeJemLee ceW efÜieg meceeme keÀe Òe³eesie
m$eerefuebie ³ee veHegbmekeÀefuebie ceW keÀjvee ®eeefn³es ~ pewmesöef$eueeskeÀer, ef$eYegJeveced,
HeáeHee$eced Fl³eeefo ~ efkeÀvleg ³eneB HegeEueie keÀe efveoxMe nesves mes lelHeg©<e
meceeme mecePevee ®eeefn³es ~

ÒeMve 125 ëö GkeÌle Heo ceW `Heáe' Meyo keÀe Òe³eesie efvejLe&keÀ nw,
keÌ³eeWefkeÀ ̀ Smees vecegkeÌkeÀejes' keÀnves mes Yeer ̀ HeeB®eeW keÀes vecemkeÀej' DeLe&yeesOe
nes mekeÀlee nw ~

GÊej ëö `Heáe' Meyo keÀe Òe³eesie mHeälee kesÀ efueS nw ~ otmeje
keÀejCe ³en Yeer nw efkeÀ Smees Meyo ̀ Sleod' meJe&veece keÀe ªHe nw Deewj ̀ Sleod'
Meyo DeemeVeJeleea HeoeLe& keÀe Jee®ekeÀ nw ~

`Heáe' Meyo keÀe Òe³eesie keÀjves ceW ve DeeS lees meceerHelejJeleea meeOeg
keÀes ner vecemkeÀej keÀer mecYeeJevee jnleer, peyeefkeÀ `Heáe' Meyo kesÀ Òe³eesie mes
efveYe´e¥lele³ee HeeB®eeW kesÀ vecemkeÀej keÀer mecYeeJevee nes mekeÀleer nw ~

ÒeMve 126 ëö veJekeÀej ceb$e kesÀ DeeþJeW Deewj veewJeW Heo ceW keÀne nw
efkeÀ `meJe& cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nw ~' Deleë DeLee&Heefle ÒeceeCe mes ³en
efme× nes peelee nw efkeÀ ̀ vecemkeÀej meJe& HeeHe keÀe veeMekeÀ nw', keÌ³eeWefkeÀ meJe&
HeeHe keÀe veeMe ngS efyevee cebieue nes veneR mekeÀlee nw, Deleë meeleJeW
`meJJeHeeJeHHeCeemeCees' Heo keÀe Òe³eesie efvejLe&keÀ nw ?
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GÊej ëö `meJe& HeeHe keÀe veeMe neslee nw' ³en yeele DeLee&HeefÊe
ÒeceeCe mes mecePe mekeÀles nQ, efHeÀj Yeer HeeHe keÀe mecetue #e³e neslee nw ³ee
DeebefMekeÀ ? Fme yeele keÀer mHeälee veneR nes Heeleer nw ~

veeMe leerve ÒekeÀej keÀe neslee nwö#e³e, GHeMece Deewj #e³eesHeMece ~
FmeceW mecetue veeMe keÀes #e³e keÀnles nQ ~

Þeerveboermet$e ceW keÀne nwö`#e³ees efvece&tueceHeieceë' DeLee&led efvece&tue veeMe
keÀe veece #e³e nw efkeÀ efpemekesÀ nesves kesÀ yeeo HeeHe keÀe Hegveë Godiece veneR neslee nw ~

MeebleeJemLee keÀes GHeMece keÀnles nQ ~ ̀ DevegokeÀeJemLeesHeMeceë' Deeqive
kesÀ Debieejs keÀes jeKe mes oyee osves pewmeer MeebleeJemLee nw ~ jeKe nì peeves Hej
Jener Deeqive, Jee³egmebmeie& mes Òeyeue yevekeÀj onve keÀjves keÀe keÀe³e& keÀjleer nw,
Jewmeer ner ³en GHeMece DeJemLee nw ~

efpemeceW Jemleg kesÀ SkeÀ osMe (Yeeie) keÀe #e³e (efvece&tue veeMe) Deewj
otmejs osMe keÀer GHeMeceeJemLee nes, Gmes #e³eesHeMece keÀnles nQ ~ Fme DeJemLee
ceW Yeer ³eefo keÀejCe-meeceûeer efceue pee³e lees Hegveë HeeHe keÀer Je=ef× nes mekeÀleer nw ~

vecemkeÀej mecemle HeeHeeW keÀe GHeMece ³ee #e³eesHeMece veneR keÀjlee nw,
yeefukeÀ efvecet&ue veeMe/#e³e keÀjlee nw, efpememes HeeHeeW keÀe Hegveë keÀYeer GodYeJe ve nes ~

ÒeMve 127  ëö `Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes' Fme Heo kesÀ mLeeve Hej
DeveskeÀ ueesie ̀ Smees Heb®e veceeskeÌkeÀejes' Heo yeesueles nQ, lees FmeceW keÀewveömee
Heo mel³e ceevevee ®eeefnS?

GÊej ëö mebmke=Àle ceW `vecemkeÀej' Meyo nw ~ GmekesÀ Òeeke=Àle ceW oes
ªHe yeveles nQö 1. veceeskeÌkeÀej, 2. vecegkeÌkeÀej ~ ³es oesveeW ªHe þerkeÀ nQ ~
oesveeW ªHe J³eekeÀjCe kesÀ efve³ece mes efme× nQ efHeÀj Yeer HeeþYeso ve nes,
FmeefueS ̀ Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes' ³en Heeþ yeesuevee ner Gef®ele nw ~ ceb$ee#ejeW
kesÀ G®®eejCe ceW yeejöyeej HeeþYeso keÀjvee þerkeÀ veneR nw ~

ÒeMve 128 ëö `vecees DeefjnbleeCeb' Heo ceW DeäceneÒeeeflene³ee&efo
yeejn iegCeeW mes ³egkeÌle Þeer leerLe¥keÀj osJeeW keÀes ûenCe efkeÀ³ee peelee nw, lees
efHeÀj leerLe¥keÀj osJeeW kesÀ DeefleefjkeÌle Dev³e kesÀJeue%eeveer cenef<e&³eeW keÀes efkeÀme
Heo mes ûenCe keÀjvee ®eeefnS?
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GÊej ëö meeceev³e kesÀJeue%eeefve³eeW keÀe ûenCe ̀ vecees ueesS meJJemeentCeb'
Heo mes nes peelee nw ~ Fme Heo ceW `ueesS' Deewj `meJJe' ³es oes Meyo ueeskeÀ
ceW nesves Jeeues meYeer ÒekeÀej kesÀ cegefveJejeW kesÀ meceeJesMe kesÀ efueS Òe³egkeÌle ngS nQ ~
GveceW kesÀJeue%eeveer, HejceeJeefOe%eeveer, efJeHegueceefle, $eÝpegceefle, ceveë
He³ee&³e%eeveer; ®elego&MeHetJe &Oej, oMeHetJe &Oej, SkeÀeoMeebieOeejkeÀ ,
efpevekeÀuHeOeejkeÀ, #eerjñeJeer, ceOJeeñeJeer, meefHe&jeñeJeer, mebefYeVeñees$e Deeefo
ueeqyOe³eeW kesÀ OeejkeÀ, keÀesÿyegef×, yeerpeyegef×, Heoevegmeejer ueeqyOe, ®eejCeueeqyOe
Deeefo ueeqyOe³eeW keÀes OeejCe keÀjves Jeeues meYeer cegefveJejeW keÀe meceeJesMe neslee nw
~ Fmemes GvekesÀ efueS Deueie Heo keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw ~

ÒeMve 129 ëö Den&oeefo HeeB®e vecemkeÀe³e& Hejcesefÿ³eeW ceW Òel³eskeÀ kesÀ
meeLe ̀ vecees' Heo jKee ie³ee nw, GmekesÀ mLeeve Hej ÒeejbYe ceW SkeÀ ner yeej
`vecees' Heo keÀe keÀLeve efkeÀ³ee peeS lees Mes<e HeoeW ceW ̀ vecees' Heo DeO³eenej
jn mekeÀlee nw, efHeÀj Òel³eskeÀ yeej `vecees' Heo keÀe keÀjves keÀe
Òe³eespeve keÌ³ee nw?

GÊej ëö Þeer vecemkeÀej ceb$e keÀes efieveves kesÀ leerve ÒekeÀej keÀer jerefle³eeB
nwöHetJee&vegHetJeea, DeveevegHetJeea Deewj He½eevegHetJeea ~ Fve leerve jerefle³eeW mes veJekeÀej
keÀe peeHe nes mekeÀlee nw ~ FveceW mes HetJee&vegHetJeea mes efieveles mece³e ÒeLece Heo
`vecemed' Meyo Mes<e ®eejeW HeoeW ceW DeO³eenej mes Dee mekeÀlee nw, uesefkeÀve
DeveevegHetJeea Deewj He½eevegHetJeea mes efieveles mece³e ÒeejbefYekeÀ `veceë' Heo keÀe
DevJe³e HeeB®eeW vecemkeÀe³eex kesÀ meeLe Òel³eskeÀ  Keb[ ceW veneR nes mekeÀlee nw ~
FmeefueS HeeB®eeW HeoeW ceW `veceë' Meyo keÀe Òe³eesie keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw ~

ÒeMve 130 ëö vecemkeÀej ceb$e efieveves keÀer leerve jerefle³eeB yeleeF&,
GmekeÀe keÌ³ee DeLe& nw?

GÊej ëö ¬eÀce mes HeoeW keÀes efievevee HetJee&vegHetJeea jerefle nw; pewmes1-2-

3- 4-5-6-7-8-9~ Gl¬eÀce mes DeLee&led Gueìs HeoeW mes efievevee He½eevegHetJeea
jerefle nw; pewmes 9-8-7-6-5-4-3-2-1~ ¬eÀce Deewj Gl¬eÀce keÀes íesæ[keÀj Dev³e
meYeer ÒekeÀej keÀer efieveves keÀer ef¬eÀ³ee DeveevegHetJeea jerefle nwöpewmes 6-7-8-5-9-3-

4-1-2 Deeefo ~ vees HeoeW keÀer HetJee&vegHetJeea keÀe SkeÀ ÒekeÀej nw, He½eevegHetJeea keÀe
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SkeÀ ÒekeÀej nw lees DeveevegHetJeea kesÀ leerve ueeKe, yeemeþ npeej, Deeþ meew
DeþnÊej (362878) ÒekeÀej nw ~ Fme ÒekeÀej vecemkeÀej keÀes efieveves kesÀ kegÀue
ÒekeÀej 362880 nes peeles nQ ~ efkeÀleves HeoeW kesÀ efkeÀleves Yebie nesles nQ, Gmes
efveef½ele keÀjves kesÀ efueS ieefCele keÀer jerefle Fme ÒekeÀej nwöefpeleves Heo nQ,
GvekeÀes HejmHej iegvevee ®eeefnS ~ pewmes HeeB®e Heo neWölees Yebie 1 x 2  x 3 x 4

x 5 = 120 neWies ~ íë Heo neW lees Yebie ÒekeÀej 120 x 6 = 720 neWies ~ Fme
ÒekeÀej efpeleves Heo neWies, GvekeÀe HejmHej iegveekeÀej keÀjves mes pees mebK³ee
DeeSieer, Gleves Yebie neWies ~ GveceW Henues Deewj Debeflece DeLee&led HetJee&vegHetJeea
Deewj He½eevegHetJeea kesÀ oes Yebie íesæ[keÀj yeekeÀer meejs Yebie DeveevegHetJeea kesÀ nesles nQ ~

ÒeMve 131 ëö ̀ Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes' Fme Heo keÀe DeLe& keÌ³ee nw ?
GÊej ëö `Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes' ³en lelHeg©<e meceeme nw ~ ³en

efÜieg ³ee meceenej Übo meceeme veneR nw ~ Heb®eeveeced mebyebOes, HeáeY³ees Jee
vecemkeÀejë Fefle Heb®e vecemkeÀejë ~ DeLee&led HeeB®eeW keÀes efkeÀ³ee ngDee vecemkeÀej
³en DeLe& neslee nw ~ FmekesÀ mLeeve Hej ̀ ³es HeeB®e vecemkeÀej' Ssmee DeLe& efkeÀ³ee
peeS, lees Jen meceenej ÜbÜ/efÜieg yeve peeSiee ~ Fme DeJemLee ceW efÜieg
meceeme keÀe Òe³eesie ñeerefuebie ³ee veHegbmekeÀefuebie ceW keÀjvee ®eeefnS ~ pewmesöef$eueeskeÀer,
ef$eYegJeveced, Heb®eHee$eced Deeefo ~ uesefkeÀve ³eneB lees Hegefuuebie keÀe efveoxMe nw ~
FmeefueS Fmes lelHeg©<e meceeme mecePekeÀj `Fve HeeB®eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee
vecemkeÀej' Ssmee DeLe& keÀjvee ®eeefnS ~

ÒeMve 132 ëö GkeÌle Heo ceW `Heb®e' Meyo keÀe Òe³eesie efvejLe&keÀ nw,
keÌ³eeWefkeÀ ̀ Smees vecegkeÌkeÀejes' keÀnves mes Yeer ̀ HeeB®eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej'
Fme DeLe& keÀe yeesOe neslee nw ~

GÊej ëö `Heb®e' Meyo keÀe Òe³eesie mHeälee kesÀ efueS nw ~ otmeje
keÀejCe ³en Yeer nw efkeÀ `Smees' ³en Sleod meJe&veece keÀe ªHe nw ~ leLee
`Sleod' Meyo Òel³e#e Deewj DeemeVeJeleea efvekeÀì nesves Jeeues HeoeLe& keÀe Jee®ekeÀ
nw ~ keÀne Yeer nw efkeÀö

`Focemleg meefVeke=Àäs meceerHelejJeefle& ®ewleoesªHeced ~'
FmeefueS ³eefo `Heb®e' Meyo keÀe Òe³eesie ve efkeÀ³ee neslee lees GmeceW

meyemes efvekeÀì nesves Jeeues `meeOeg keÀe ner vecemkeÀej' ³en mebYeeJevee nes
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mekeÀleer Leer ~ uesefkeÀve `Heb®e' Meyo kesÀ Òe³eesie mes efyevee efkeÀmeer Ye´ce kesÀ HeeB®eeW
keÀes ner vecemkeÀej keÀer mebYeeJevee efme× nesleer nw ~

ÒeMve 133 ëö meeleJeeB Heo `meJJeHeeJeHHeCeemeCees' ³en nw, lees
Fme Heo kesÀ keÀLeve keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee Leer? DeeþJeW Deewj veewJeW HeoeW ceW
lees keÀne ie³ee nw efkeÀ ³es HeeB®e vecemkeÀej meYeer cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nQ ~
Fmemes DeLee&HeefÊe ÒeceeCe mes ³en yeele mJe³eb efme× nes peeleer nw efkeÀ
`vecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe veeMekeÀ nw', keÌ³eeWefkeÀ meYeer HeeHeeW keÀe veeMe ngS
efyevee cebieue nes ner veneR mekeÀlee nw FmeefueS meeleJeW Heo keÀe Òe³eesie
efvejLe&keÀ ueielee nw ~

GÊej ëö DeLee&HeefÊe ÒeceeCe mes `meJe& HeeHeeW keÀe veeMe neslee nw' ³en
yeele mecePe ceW Dee mekeÀleer Leer, uesefkeÀve Fve HeeHeeW keÀe mecetue veeMe neslee nw
³ee DeebefMekeÀ veeMe neslee nw, ³en yeele efveef½ele veneR nes mekeÀleer Leer ~ veeMe
leerve ÒekeÀej mes neslee nwö#e³e, GHeMece Deewj #e³eesHeMece ~ FmeceW mecetue
veeMe keÀes `#e³e' keÀne peelee nw ~

Þeer veboermet$e ceW keÀne nw efkeÀ `#e³ees efvecet&ueceHeieceë ~'  DeLee&led
efvecet&ue/mecetue veeMe keÀe veece #e³e nw ~ Ssmee nesves mes HeeHe keÀe efHeÀj mes
Godiece veneR neslee nw ~

GHeMece MeebleeJemLee keÀes keÀne peelee nw ~ pewmes, `Devegês-keÀeJemLees-
HeMeceë~' Deeqive kesÀ DebieejeW keÀes jeKe mes oyee osves pewmeer MeebleeJemLee nw ~
jeKe kesÀ nì peeves Hej Jener Deeqive Jee³egömebmeie& Deeefo mes Òeyeue neskeÀj
onve keÀjves keÀe keÀe³e& keÀj mekeÀleer nw, GmekesÀ Devegmeej GHeMece DeJemLee keÀes
mecePevee ®eeefnS ~

peye Jemleg kesÀ SkeÀ Yeeie keÀe #e³e (efvecet&ue veeMe) neslee nw Deewj Dev³e
YeeieeW keÀer GHeMeceeJemLee nesleer nw, lees Jen #e³eesHeMece nw ~ Fme DeJemLee ceW
keÀejCeömeeceûeer efceue peeS lees efHeÀj HeeHe keÀer Je=ef× nesleer nw ~

FmeefueS meeleJeW Heo keÀe keÀLeve keÀjves keÀe Òe³eespeve ³en nw efkeÀ
vecemkeÀej mecemle HeeHeeW keÀe GHeMece ³ee #e³eesHeMece veneR keÀjlee, yeefukeÀ
`HHeCeemeCees' DeLee&led efvecet&ue veeMe keÀjlee nw, efpememes Fve HeeHeeW keÀe efHeÀj
mes keÀYeer GodYeJe ve nes mekesÀ ~
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ÒeMve 134 ëö `meJJeHeeJeHHeCeemeCees' Fme Heo ceW `meJJe' Meyo
keÀe Òe³eesie ve efkeÀ³ee peeS, lees Yeer `HeeHeeefve ÒeCeM³eefle' Fme J³eglHeefÊe mes
`meYeer HeeHeeW keÀe mecetue veeMe keÀjvesJeeuee nw' ³en DeLe& efme× nes mekeÀlee
nw ~ efHeÀj `meJJe' Meyo keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw?

GÊej ëö ³eneB Yeer `meJJe' Meyo mHe<ìlee kesÀ efueS nw ~ J³eglHeefÊe
Üeje  nesvesJeeues DeLe& keÀe %eeve efJeÜodiec³e nw ~ Flevee ner veneR, yeefukeÀ
`HeeHeb ÒeCeeMe³eefle Fefle HeeHeÒeCeeMeveë' Ssmeer J³eglHeefle Yeer nes mekeÀleer nw ~
Ssmeer efmLeefle ceW SkeÀ HeeHe keÀe veeMe keÀjlee nw, kegÀí HeeHeeW keÀe veeMe keÀjelee
nw ³ee meYeer HeeHeeW keÀe veeMe keÀjlee nwö³en MebkeÀe yeveer jnleer nw ~ ³en MebkeÀe
Keæ[er ner ve jns, FmeefueS leLee meeceev³epeveeW keÀer yegef× kesÀ efueS iec³e nes,
FmeefueS `meJJe' Meyo keÀe Òe³eesie HejceeJeM³ekeÀ nw ~

ÒeMve 135 ëö DeeþJeW Heo ceW `meJJesefmeb' Heo keÀe Òe³eesie efvejLe&keÀ
nw ~ veewJeW Heo ceW cebieueeCeb Fme yengJe®eveevle Heo mes `meJe&' Meyo keÀes
mecePee pee mekeÀlee nw ~

GÊej ëö peieled efnlekeÀejer efJe<e³e keÀe meyekeÀes megKeHetJe&keÀ Deewj
Ye´cejefnle  yeesOe nes FmeefueS ³eneB Yeer `meJJesefmeb' Heo keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~
otmeje keÀejCe ³en Yeer nw efkeÀ ueeskeÀ ceW cebieueeW keÀer mebK³ee SkeÀ veneR, yeefukeÀ
DeveskeÀ nw ~ GveceW mes efkeÀleves ner cebieueeW keÀe yeesOe keÀjeves keÀs efueS Yeer
`cebieueeCeb' ³en yengJe®eveevle Heo Òe³egkeÌle nes mekeÀlee nw ~ FmeefueS kegÀí
cebieue veneR, yeefukeÀ meYeer cebieueeW keÀe ûenCe nes, FmeefueS efJeMes<e ªHe mes
`meJJesefmeb' Meyo keÀe Òe³eesie keÀjvee Del³eble DeeJeM³ekeÀ nw ~

ÒeMve 136 ëö DeeþJeW Heo keÀe keÀLeve efkeÀS efyevee ner ³eefo veewJeW
Heo keÀe keÀLeve efkeÀ³ee peeS lees Yeer (veewJeW Heo ceW DeeF& ngF& ÒeLecelJe keÀer
Dev³eLee efmeef× mes ner) DeLee&HeefÊe ÒeceeCe mes DeeþJeW Heo keÀer Òeleerefle nes
mekeÀleer nw ~ pewmes,`ÒeLece cebieue nw' keÀe DeLe& ner `meYeer cebieueeW ceW ÒeLece
cebieue nw' ³en neslee nw ~

GÊej ëö DeLee&HeefÊe ÒeceeCe mes DeLe& keÀer Òeleerefle efmeHe&À efJeÜeveeW keÀes
ner nes mekeÀleer nw ~ meeceev³epeveeW keÀes GkeÌle DeLe& keÀer Òeleerefle keÀjeves kesÀ efueS
DeeþJeW Heo keÀer Hejce DeeJeM³ekeÀlee nw ~ otmeje keÀejCe ³en nw efkeÀ DeeþJeW Heo
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keÀe keÀLeve efkeÀS efyevee ner ³eefo ̀ He{ceb nJeF cebieueb' keÀne peeS lees J³eekeÀjCeeefo
ûebLeeW kesÀ Devegmeej ÒeLece Meyo ef¬eÀ³eeefJeMes<eCe Yeer yeve peelee nw Deewj GmekeÀe
DeLe& ³en Yeer neslee nw efkeÀ ³en Heb®evecemkeÀej `ÒeLece DeLee&led HetJe&keÀeue ceW
(eEkeÀleg GÊejkeÀeue ceW veneR) cebieueªHe nw' Fme Deefveä DeLe& keÀer mebYeeJevee
nesves mes Heb®evecemkeÀej keÀe meeJe&keÀeefuekeÀ cebieueªHelJe Deefme× ve yeve peeS,
FmeefueS Fme DeeþJeW Heo keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~

ÒeMve 137 ëö veewJeW Heo ceWö`He{ceb nJeF cebieueb' Fme Heo ceW
`ÒeLece' Meyo keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee, GmekesÀ mLeeve Hej GÊece, Glke=Àä,
ÒeOeeve Deeefo MeyoeW ceW mes efkeÀmeer Yeer Meyo keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee peelee lees
keÌ³ee npe& Lee?

GÊej ëö `GÊej' Deeefo MeyoeW keÀe Òe³eesie ve keÀj `ÒeLece' Meyo
keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee, GmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ `ÒeLece' Meyo `He=Leg
efJemleejs' Fme Oeeleg mes yevee ngDee nw ~ Gmemes ³en OJeefve efvekeÀueleer nw efkeÀ
³en Heb®e vecemkeÀej meYeer cebieueeW ceW GÊece cebieue nw, Flevee ner veneR, yeequkeÀ
Jen cebieue Òeefleefove Je=ef× keÀes ÒeeHle neskeÀj efJemleerCe& neslee jns DeLee&led
GmeceW keÀYeer Yeer Ûeme (v³etvelee) veneR nesleer, yeequkeÀ Je=ef× ner nesleer nw ~ ³eefo
`ÒeLece' Meyo kesÀ Òe³eesie kesÀ yeoues `GÊeceeefo' MeyoeW ceW mes efkeÀmeer Meyo keÀe
Òe³eesie efkeÀ³ee pee³e, lees ³en OJeefve efvekeÀue veneR mekeÀleer Leer ~

ÒeMve 138 ëö veewJeW Heo ceW `nJeF' ef¬eÀ³ee keÀe Òe³eesie ve efkeÀ³ee
neslee, lees Yeer DeO³eenej mes `nJeF' ef¬eÀ³ee keÀe DeLe& peevee pee mekeÀlee
Lee ~ JeekeÌ³eeW ceW Òee³eë ̀ Deefmle', ̀ YeJeefle' Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW keÀe DeO³eenej
nesves Hej Yeer GmekeÀe DeLe& peevee pee mekeÀlee nw ~

GÊej ëö DeO³eenej mes DeLe& lees peevee pee mekeÀlee nw, efHeÀj Yeer
`nJeF' Fme ef¬eÀ³ee kesÀ Òe³eesie keÀe Òe³eespeve ³en nw efkeÀ GkeÌle cebieue keÀer nesves
keÀer ef¬eÀ³ee, DeLee&led meÊee, efvejblej efJeÐeceeve jnleer nw ~ leelHe³e& ³en nw efkeÀ
Heb®e vecemkeÀej meYeer cebieueeW ceW Je=ef×biele nesves Jeeuee Glke=Àä cebieue nw Deewj
³en cebieue efvejblej efJeÐeceeve jnlee nw ~ ³eefo `nJeF' ef¬eÀ³ee keÀe Òe³eesie ve
efkeÀ³ee peelee, lees Ssmee DeLe& efvekeÀuevee keÀYeer mebYeJe ve neslee ~
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ÒeMve 139 ëö veewJeW Heo kesÀ Deble ceW `cebieueb' Fme Heo keÀe Òe³eesie
ve efkeÀ³ee peelee, lees Yeer `cebieueb' Heo keÀe DeO³eenej nes mekeÀlee Lee,
DeLee&led (³en Heb®e vecemkeÀej) `meYeer cebieueeW ceW ÒeLece nw' Ssmee keÀnves mes
`ÒeLece cebieue nw' ³en yeele efme× nes mekeÀleer Leer ~ pewmes, `keÀJeerveeb
keÀeefueoemeë Þesÿ' Deeefo JeekeÌ³eeW ceW `keÀefJe' Deeefo MeyoeW keÀe Òe³eesie ve
keÀjves Hej Yeer GmekesÀ DeLe& keÀer Devee³eeme Òeleerefle nes mekeÀleer nw ~

GÊejö`cebieueb' Fme Heo keÀe Òe³eesie efkeÀS efyevee Yeer GmekesÀ DeLe& keÀer
Òeleerefle nes mekeÀleer Leer ~ efHeÀj Yeer nce Henues keÀn DeeS nQ efkeÀ peieled
keÀu³eeCekeÀejer ÒeefleHeeÐe efJe<e³e kesÀ ÒeefleHeeove ceW Deeefo, ceO³e Deewj Debl³e
cebieue keÀjvee ³en DeeHleefveefo&ä nw ~ Ssmee keÀjves mes DeO³e³eve keÀjves Jeeuee,
DeO³eeHeve keÀjvesJeeuee Deewj eE®eleve keÀjvesJeeuee Fve meyekeÀe meowJe cebieue
neslee nw leLee ÒeefleHeeÐe efJe<e³e keÀer efveefJe&Ive meceeeqHle neskeÀj GmekeÀe Òe®eej
®euelee jnlee nw ~ FmeerefueS ³eneB Debeflece cebieue keÀjves kesÀ efueS cebieueeLe&
Jee®ekeÀ `cebieueb' Meyo keÀe Òel³e#e Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw ~

ÒeMve 140 ëö keÀesHe Je Òemeeo mes jefnle Deefjnble ³ee efme× Hetpee
keÀe HeÀue osves Jeeues veneR nQ, keÌ³eeWefkeÀ pees Hetpee keÀe HeÀue osvesJeeues nesles
nQ, Jes njoce jepee Deeefo keÀer lejn keÀesHe Je Òemeeo meefnle ner osKes peeles nQ ~

GÊej ëö Deefjnble DeLeJee efme× Hetpee keÀe HeÀue osles nQ, Ssmee nce
keÀnles ner veneR nQ ~ meYeer peerJeeW keÀes mJeie&övejkeÀ DeLeJee megKeöogëKe Deeefo
keÀe HeÀue DeHeves efkeÀS ngS HegC³e ³ee HeeHe kesÀ yeue mes ner efceueles nQ ~
HegC³eöHeeHe ³ee Oece&öDeOece& ³es %eeve Deeefo keÀer lejn Deelcee kesÀ iegCe nQ, ³es
iegCe efkeÀmeer keÀes efoS peeves ³ee efkeÀmeer mes uesves keÀer yeele mebYeJe veneR nw ~
DeelceiegCe Yeer ³eefo efo³es ³ee efue³es pee mekeÀles neW lees ke=ÀleveeMe,  Deke=Àleeiece,
meebkeÀ³e&, SkeÀlJe Deeefo DeveskeÀ oes<e DeekeÀj Keæ[s nes peeles nQ ~ FmeefueS
vecemkeÀej keÀe cegK³e HeÀue DeJ³eeyeeOe megKeªHe cees#e nw Deewj mJeie& Deeefo
GmekesÀ Deeveg<ebefiekeÀ HeÀue nQ ~ GmeceW cees#e ªHe cegK³e HeÀue ®ewlev³e Deeefo
YeeJeeW keÀer lejn DeelceHe³ee&³e ªHe nesves mes efkeÀmeer keÀes efo³es pee mekeWÀ ³ee
efkeÀmeer mes efue³es pee mekesÀ Ssmee mebYeJe veneR nw ~
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ÒeMve 141 ëö cegK³e HeÀueªHe cees#e Yeues ner DeelceHe³ee&³e nesves mes
efue³eeöefo³ee veneR pee mekeÀlee nes, uesefkeÀve megboj YekeÌleöHeeve Deeefo Deewj
ceveesnj DeLe&ökeÀece Deeefo lees otmejs keÀes efo³es pee mekeÀves ³ee otmejs mes efue³es
pee mekeÀves ³eesi³e nQ, lees GvnW Deefjnble ³ee efme× efkeÀme ÒekeÀej osles nw?

GÊej ëö DeLe&ökeÀece Deeefo DeLeJee YekeÌleöHeeve Deeefo otmejs keÀes
efo³es peeves ³eesi³e nQ, uesefkeÀve Hetpee keÀe Òe³elve YekeÌleöHeeve Deeefo kesÀ efueS
veneR neslee, yeefukeÀ cees#eÒeeeqHle kesÀ efueS ner neslee nw ~ DeLeJee YekeÌleöHeeve
Deeefo pees Yeer ÒeeHle nesles nQ, Jes mJeke=Àle keÀce& kesÀ Go³e mes ner ÒeeHle nesles nQ ~
otmeje oelee lees FmeceW efveefceÊe cee$e neslee nw ~

efve½e³e ªHe mes ve keÀesF& efkeÀmeer keÀe oelee nw, ve DeHenjCe keÀlee& nw ~
megKeöogëKe Deeefo keÀe Deblejbie nsleg keÀce& ner nw ~ Mejerj yee¿e nsleg nw,
Meyoeefo efJe<e³e lees Gmemes Yeer DeefOekeÀ yee¿e nsleg nQ Deewj GvnW osvesöuesves
Jeeues DeLee&led oeleeöDeHenlee&efo lees DeefleMe³e yee¿elej nsleg nQ ~ FmeefueS
³en efveef½ele nw efkeÀ keÀce& kesÀ efmeJee³e megKeöogëKe kesÀ pees efveefceÊe ceeves ieS nQ,
Jes lees keÀce& kesÀ keÀejCe ner efmeHe&À J³eJenej mes ceeves ieS nQ lees efHeÀj jeieöÜs<e
jefnle efme×elceeSB vecemkeÀej kesÀ HeÀue keÀes osves Jeeueer nesleer nQ, ³en keÀne ner
kewÀmes pee mekeÀlee nw?

ÒeMve 142 ëö ³eefo meJe& MegYeeMegYe HeÀue mJeke=Àle keÀce&peefvele ner
nQ, lees oeveöDeHenjCeeefo keÀe HeÀue oeleeönlee& keÀes veneR efceuevee ®eeefnS ~

GÊej ëö keÀce& mJeke=Àle neslee nw, FmeefueS GmekeÀe HeÀue oeleeönlee&
keÀes efceuelee nw ~ oeve osles mece³e Hejevegûen HeefjCeece Deewj njCe keÀjles
mece³e HejesHeIeele Deeefo HeefjCeece ³es ner HegC³eöHeeHe kesÀ keÀejCe yeveles nQ ~ ³es
HegC³eöHeeHe yee¿e efveefceÊe keÀer DeHes#ee jKeles nQ ~ efkeÀvleg Deelcee ceW yee¿e
efveefceÊe keÀer DeHes#ee jKekeÀj Yeer jnles nQ ~ keÀeueevlej ceW Jes yee¿e efveefceÊe keÀer
DeHes#ee jKekeÀj ner MegYeeMegYe HeÀue osles nQ ~ FmeefueS Jen HeÀue Hejke=Àle
keÀnueelee nw ~ Jemlegleë mJeke=Àle keÀce& kesÀ efyevee otmekesÀ mes Jen ÒeeHle veneR neslee nw ~

efHeÀj ³eefo Jen HeÀue otmejs mes ÒeeHle nesves ³eesi³e nw, Ssmee ceevee
peeS, lees efpemeves ûenCe ³ee njCe efkeÀ³ee, Gmes cees#e ³ee kegÀieefle efceuesieer ~
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Gme mece³e Jen HeÀue efkeÀmemes ÒeeHle nesiee? DeLee&led ³eneB ke=Àle veeMe oes<e
DeekeÀj Keæ[e nesiee ~ efpemes pees efo³ee ie³ee nw, Gmes Jen osvee ®eeefnS Deewj
efpemekeÀe njCe efkeÀ³ee ie³ee nw Jen GmekeÀe njCe keÀjs, ³en ceev³elee De³eesi³e
nw, ³egeqkeÌlemebiele veneR nw ~ Ssmee ceevee peeS lees efHeÀj oeve Deeefo ve osvesJeeues
meeOeg keÀes pevceelebj ceW YetKee jnvee Heæ[siee Deewj ³eefo Kego keÀes ner YetKee
jnvee Heæ[lee nw, lees HetJe&pevce ceW osvesJeeues oelee keÀes Jen keÀneB mes os
mekesÀiee? Gmeer ÒekeÀej HetJe& pevce ceW efkeÀmeer keÀe Oeve Deeefo njCe keÀj
Jele&ceeve pevce ceW efveOe&ve ngF& Deelcee Oevejefnle nesves mes HetJe&YeJe kesÀ OeveJeeve
Üeje Gmemes efkeÀme ÒekeÀej njCe keÀje mekesÀieer?

ÒeMve 143 ëö lees keÌ³ee Dev³eöDev³e pevceeW kesÀ oevenjCeeefo mes
meye kegÀí nes peeSiee?

GÊej ëö ³en keÀnvee Yeer ieuele nw ~ Ssmee ceeveves mes DeveJemLee
Deewj mJeie&öcegeqkeÌle Deeefo HeÀueeW keÀe DeYeeJe nes peeSiee?

Jemlegleë oeve osvesJeeueer ³ee uesvesJeeueer Deelcee DeHeves DevegûenöGHeIeele
ªHeer HeefjCeece mes pewmes mJe³eb HeÀue Heeleer nw, Jewmes ³eneB Yeer efme×eW leLee
DeefjnbleeW keÀer Hetpee keÀe HeÀue HetpekeÀ keÀes DeHeves HeefjCeeceeW mes mJe³eb ÒeeHle
neslee nw ~ efpevevecemkeÀej Deewj efpeveHetpee HeefjCeece keÀer efJeMegef× keÀe nsleg
nesves mes oeveeefo OeceeX keÀer lejn efvejblej keÀjves ³eesi³e nw, DeLeJee efpevevecemkeÀej
Deewj efpeveHetpee cees#eceeie& keÀer ÒeYeeJekeÀ nesves mes Oece&keÀLeve keÀer lejn njoce
keÀjves ³eesi³e nw ~

keÀesHeöÒemeeo jefnle Jemleg HeÀueoe³ekeÀ veneR nesleer ³en keÀnvee Yeer
mel³e veneR nw ~ DeVe, Heeve Deeefo JemlegSB keÀesHeÒemeeo jefnle nesves Hej Yeer
Òel³e#eleë HeÀueoe³ekeÀ efoKeeF& osleer nQ ~ Dece=leöefJe<e, keÀvekeÀöHelLej,
ceefCeökeÀeB®e Deeefo JemlegSB Yeer keÀesHeeefo jefnle nQ, efHeÀj Yeer Jes Devegûen Deewj
GHeIeele kesÀ efueS nesleer nQ ~

ÒeMve 144 ëö keÀesHe Deeefo njCeöÒeoeve Deeefo kesÀ efveefceÊe nQ ³ee
veneR ?

GÊej ëö efveefceÊe nesles ngS Yeer Jes yee¿e keÀejCe nQ ~ Deblejbie keÀejCe
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lees mJeke=Àle HegC³e, HeeHe Deeefo kesÀ efmeJee³e kegÀí veneR nw ~ jepee Deeefo keÀe
keÀesHe Deewj ÒemeVelee Yeer mJeke=Àle HegC³eöHeeHe kesÀ ner HeÀue nQ, keÌ³eeWefkeÀ ¬egÀ× ³ee
ÒemeVe ngDee jepee Yeer meYeer ueesieeW kesÀ efueS meceeve HeÀue osves Jeeuee veneR
neslee nw ~ keÀYeer Jen efJe<ece HeÀue osves Jeeuee neslee nw, lees keÀYeer efve<HeÀue Yeer
peelee nw ~

FmeerefueS Deefjnbleeefo keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej ³ee Deefjnbleeefo keÀer
Hetpee efkeÀmeer keÀes ÒemeVe keÀjves kesÀ efueS veneR, yeefukeÀ HetpekeÀ kesÀ ef®eÊe keÀer
ÒemeVelee kesÀ efueS nesleer nw ~ otmeje ÒemeVe nesiee lees Oece& nesiee Deewj otmeje
¬egÀ× nesiee lees DeOece& nesiee, Ssmee efve³ece veneR nw ~ Oece&öDeOece& peerJe kesÀ
MegYeeMegYe HeefjCeece keÀe DevegmejCe keÀjvesJeeuee neslee nw ~ Deefjnbleeefo
keÀe Deeuebyeve MegYe HeefjCeece keÀe pevekeÀ nw, MegYe HeefjCeece mes Oece& neslee nw
Deewj Oece& mes YekeÌleöHeeve, DeLe&ökeÀece, mJeie&öDeHeJeie& Deeefo HeÀueeW keÀer
ÒeeeqHle nesleer nw ~

ÒeMve 145 ëö Oece&öDeOece& otmejeW keÀer ÒemeVelee ³ee ¬eÀesOe keÀe
DevegmejCe keÀjvesJeeues veneR nQ, ³en yeele mel³e ve nes, lees peieled ceW
otmejeW keÀes ÒemeVe keÀjves keÀs efueS pees Òe³elve efkeÀS peeles nQ, Jes keÌ³eeW?

GÊej ëö peieled ceW megKeer nesves kesÀ efueS otmejeW keÀer ÒemeVelee Deeefo
keÀes DeeOeej yevee³ee peelee nw ~ uesefkeÀve Jen DeveskeÀebeflekeÀ nw ~ Flevee ner veneR,
yeefukeÀ Jen mJeke=Àle HegC³eöHeeHe kesÀ Devegmeej ner HeÀue osvesJeeuee neslee nw ~
Deiej ³en ve ceevee peeS, Deewj otmejeW kesÀ keÀesHeöÒemeeo Hej ner Oece&öDeOece&
ceeve efue³ee peeS, lees jeieöÜs<eeefo cegefve keÀer mlegefle Deeefo keÀjves mes HegC³eelcee
kesÀ efueS Oece& veneR nesiee Deewj Dee¬eÀesMeeefo keÀjvess mes ogäelcee kesÀ efueS DeOece&
veneR nesiee ~ keÀejCe ³en nw efkeÀ jeieöÜs<ejefnle cegefve keÀes ve mlegefle megveves mes
ÒemeVelee nesleer nw, ve Dee¬eÀesMe megveves mes ¬eÀesOe Deelee nw ~

efHeÀj eEnmee, Petþ, ®eesjer, Hejoejeieceve Deeefo keÀe³eeX keÀe keÀesF& ef®eÊe
ceW ner eE®eleve keÀjs, lees Gmes GmekeÀe Kejeye HeÀue veneR efceuevee ®eeefnS ~
Gmeer ÒekeÀej o³ee, oeve, ye´ïe®e³ee&efo Oece& keÀjves keÀer F®íe efpemekesÀ ceve ceW
nesieer, Gmes GmekeÀe MegYe HeÀue Yeer veneR efceuevee ®eeefnS ~ keÀejCe, MegYe
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³ee DeMegYe keÀe³eeX keÀe ef®eÊe ceW efmeHe&À eE®eleve keÀjves mes, efpeveöefpeve J³eeqkeÌle³eeW
kesÀ yeejs ceW MegYe ³ee DeMegYe eE®eleve ngDee nes, Gve J³eeqkeÌle³eeW keÀes ve ¬eÀesOe Deelee
nw, ve ÒemeVelee nesleer nw ~

uesefkeÀve eEnmee Deeefo keÀe eE®eleve keÀjvesJeeues keÀes DeOece& Deewj o³ee
Deeefo keÀe eE®eleve keÀjvesJeeues keÀes Oece& neslee ner nw, FmeefueS HejÒemeeo ³ee
HejkeÀesHe mes ner Oece&öDeOece& neslee nw, ³en ceevevee þerkeÀ veneR nw, eEkeÀleg
mJeÒemeeo Deewj mJekeÀesHe mes ner Oece&öDeOece& neslee nw, ³en ceevevee ³egkeÌle nw ~

Ssmee ve ceevee peeS lees SkeÀ leermeje oes<e Deelee nw ~ HejÒemeeo ³ee
HejkeÀesHe mes ner Oece&öDeOece& neslee nes, lees o³ee, oeve, ye´ïe®e³e& Deeefo
Oece&ke=Àl³e keÀjvesJeeueeW Hej Yeer ogpe&ve DeelceeSB keÀesHe keÀjleer nQ, FmeefueS
GvekeÀe Oece& efve<HeÀue peevee ®eeefnS ~

Gmeer ÒekeÀej eEnmee, Petþ, ®eesjer Deeefo DeOece& keÀe³e& keÀjvesJeeueeW keÀes
osKe keÀj Yeer Gmeer ÒekeÀej keÀer DeelceeDeeW keÀes Deevebo efceuelee nw, lees GvekesÀ
Deevebo mes GvnW DeOece& veneR nesvee ®eeefnS, yeefukeÀ Oece& nesvee ®eeefnS ~ Flevee
ner veneR, yeefukeÀ ³eefo otmejeW kesÀ keÀesHe mes DeOece& neslee nes, lees cees#e HeeF& ngF&
DeelceeDeeW keÀe Yeer efkeÀmeer kesÀ keÀesHe mes Heleve nes peevee ®eeefnS Deewj ³eefo Ssmee
nes peeS lees Deke=Àleeiece, ke=ÀleveeMe Deeefo DemeeOejCe oes<e meeceves DeeSbies ~

Fve keÀejCeeW keÀe efJe®eej keÀjles ngS Oecee&Leea DeelceeDeeW keÀes DeHeveer
ÒemeVeleeömJeÒemeeo kesÀ efueS ner Òe³elve keÀjvee ®eeefnS ~ ³en mJeÒemeeo
Deefjnble Deewj efme× Deeefo keÀer Hetpee mes DeJeM³e ÒeeHle neslee nw ~ mJeÒemeeo
keÀe HeÀue DeÒeces³e neslee nw, FmeefueS Gmes Heeves keÀer ¢efä mes Deefjnble Deeefo
keÀer Hetpee keÀe Òe³elve Hejce DeeJeM³ekeÀ nw ~

ÒeMve 146 ëö Deefjnble Hejceelcee Deewj efme× Hejceelcee
Jeerlejeie Deewj ke=ÀleeLe& nesves mes GvekeÀer Hetpee Gef®ele nw, uesefkeÀve Mes<e
Dee®ee³ee&efo leerve(Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e, meeOeg) lees jeieöÜs<e meefnle Deewj
Deke=ÀleeLe& nQ, Fmemes GvekeÀer Hetpee ³ee GvekeÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej
mJeÒemeeo ³ee cees#e kesÀ efueS kewÀmes nesiee? Oeve keÀe F®ígkeÀ efveOe&ve keÀer mesJee
keÀjs lees Jen kewÀmes HeÀuesiee?
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GÊej ëö Jeerlejeie pewmes jeieöÜs<e jefnle nQ, Jewmes Dee®ee³e& Deeefo
Yeer efJeÐeceeve keÀ<ee³eeW Hej efve³eb$eCe keÀjvesJeeues nQ, FmeefueS Jes Yeer Jeerlejeie
kesÀ meceeve nQ ~ Jeerlejeie pewmes ke=Àleke=Àl³e nesles nQ, Jewmes Dee®ee³e& Deeefo Yeer
yengle DebMe ceW ke=Àleke=Àl³e nesles nQ ~ FmeefueS GvekeÀer Hetpee Yeer JeerlejeieöHetpee
keÀer lejn ef®eÊe keÀer ÒemeVelee keÀe keÀejCe nw ~

Hetpee keÀe DeejbYe otmejs kesÀ GHekeÀej kesÀ efueS veneR neslee nw Deewj
otmejs kesÀ GHekeÀej mes Hetpee keÀe HeÀue Yeer veneR efceuelee nw, yeefukeÀ Jen
mJeÒemeeo mes ner efceuelee nw ~ Dee®ee³e& Deeefo efkeÀeE®eled Deke=ÀleeLe& nesles ngS
Yeer, mJeÒemeeo DeLee&led mJeHeefjCeece keÀer efJeMegef× kesÀ efueS nesles nQ, FmeefueS
Jes Yeer Jeerlejeie keÀer lejn Hetp³e nQ ~

ÒeMve 147 ëö Hetp³e Hej GHekeÀej keÀe DeYeeJe nesles ngS Yeer Hetp³e
keÀer Hetpee HeÀueoe³eer kewÀmes nesleer nw?

GÊej ëö Hetp³e Hej GHekeÀej keÀe DeYeeJe nesves Hej Yeer Deefjnble
Deeefo keÀer Hetpee ye´ïe®e³ee&efo kesÀ meceeve MegYe ef¬eÀ³ee Deewj MegYe HeefjCeece keÀer
Je=ef× keÀe nsleg nw, FmeefueS Jen HeÀueoe³eer nw ~ Hej Ëo³eiele cew$eer leefÜ<e³ekeÀ
peerJeeW keÀe keÌ³ee GHekeÀej keÀjleer nw Deewj otjmLe DeelceeDeeW kesÀ yeejs ceW ngDee
eEnmee Deeefo keÀe mebkeÀuHe otj jnvesJeeueer Deelcee Hej keÌ³ee DeHekeÀej keÀj
mekeÀlee nw? DeLee&led kegÀí Yeer veneR ~ efHeÀj Yeer Jen GHekeÀejöDeHekeÀej jefnle
cew$eer, eEnmee Deeefo keÀe mebkeÀuHe Oece&öDeOece& keÀe keÀejCe yevelee ner nw ~ Gmeer
ÒekeÀej Hetpee Deeefo keÀe mebkeÀuHe Yeer Deefjnble Deeefo keÀe GHekeÀej keÀjves Jeeuee
ve nesves Hej Yeer Oece& keÀe keÀejCe yevelee nw ~

ÒeMve 148 ëö meeOeg Deeefo keÀes pees oeve efo³ee peelee nww, Gmemes
pees mJeHej oesveeW keÀe GHekeÀej neslee nw, Jewmee GHekeÀej Þeer efpeveHetpee
Deeefo mes veneR neslee nw ~ efHeÀj Yeer efpeveHetpee keÀer DeHes#ee meeOeg Deeefo keÀes
efkeÀS oeve mes DeefOekeÀ HeÀue keÀer ÒeeeqHle keÌ³eeW veneR nesleer?

GÊej ëö meeOeg Deeefo keÀes efoS oeve ceW oeveke=Àle GHekeÀejöDeHekeÀej
mes HeÀue keÀer ÒeeeqHle veneR nesleer, yeefukeÀ Hejevegûen mebkeÀuHe cee$e mes oelee keÀes
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HeÀue keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~ Dev³eLee meeOeg Deeefo keÀes Yeespeve keÀjeves kesÀ yeeo
DepeerCe& Deeefo mes GmekeÀer ce=l³eg nes, lees GmekeÀe oes<e Yeer oelee keÀes ueievee
®eeefnS ~

Hetp³e Üeje Hetpee keÀe ûenCe nesves Hej ner Oece& nesiee Ssmee efve³ece
veneR nw, Hetp³e keÀer Hetpee mes nesves Jeeueer HeefjCeece efJeMegef× mes Oece& neslee nw ~
Hetpee keÀe ûenCe ve nes, lees Yeer ³en efJeMegef× DeJeM³e nesleer nw, DeLeJee efpeve
Deeefo keÀer keÀer ieF& Hetpee ûenCe Yeer Jes keÀjles nQ, keÌ³eeWefkeÀ mebÒeoeve leerve ÒekeÀej
mes neslee nw, Deleë ûenCe Yeer leerve ÒekeÀej mes neslee nw ~ ÒesjkeÀ, DevegceesokeÀ
Deewj Deefve<esOekeÀ ³es leerveeW DeueieöDeueie ¢efä mes oeve keÀes ûenCe keÀjvesJeeues
nesles nQ, FmeefueS efpeve Deeefo Deefve<esOekeÀ nesves mes GvekeÀer Hetpee keÀe DeûenCe
ner neslee nw, Ssmee veneR nw ~ DeLeJee efpeveeefo keÀer Hetpee mes Þe×e, mebJesie
Deewj HeefjCeece keÀer efJeMegef× nesleer nes, lees Jen Hetpee Heefjie=nerle nw ³ee
DeHeefjie=nerle nw, ³en ®e®ee& ner DeveeJeM³ekeÀ yeve peeleer nw ~

ÒeMve 149 ëö efme× Deeefo keÀer Hetpee keÀe HeÀue veneR nes mekeÀlee,
keÌ³eeWefkeÀ Jes Decetle& nQ, ves$eeW mes veneR osKes pee mekeÀles lees efHeÀj GvekeÀer
Hetpee kewÀmes nes mekeÀleer nw?

GÊej ëö efme× Hejceelcee cetefle&jefnleöDecetle& nQ, FmeerefueS Jes
efJeMes<e ªHe mes Hetp³e nQ ~ pewmes jlve$e³eer Decetle& nw, efHeÀj Yeer Jen cees#eceeie&
yeve mekeÀleer nw, Gmeer ÒekeÀej efme× HejceelceeDeeW keÀer Hetpee Deelcee kesÀ efueS
Hejce GHekeÀejkeÀ nesleer nw ~ cetefle&ceeve keÀer cetefle& keÀer Hetpee veneR nesleer, yeefukeÀ
GmekesÀ Decetle& iegCeeW keÀer ner Hetpee nesleer nw ~ Þeer efme× YeieJebleeW kesÀ iegCe lees
efJeMes<e ªHe mes Decetle& nQ, FmeefueS Jes efJeMes<e ªHe mes Hetp³e nQ ~

ÒeMve 150 ëö cetefle&ceeve kesÀ iegCeeW keÀer Hetpee leodiegCemebyevOe kesÀ
keÀejCe cetefle&Hetpee mes nes mekeÀleer nw, efHeÀj efme× HejceelceeDeeW kesÀ iegCeeW
keÀer Hetpee kewwÀmes nesieer? GvekeÀer lees keÀesF& cetefle& veneR nesleer nw ?

GÊej ëö Hetpee, cetefle& DeLeJee iegCeeW mes pees HeÀue efceuelee nw, GmeceW
mJeieleHeefjCeece keÀer efJeMegef× keÀes íesæ[keÀj Dev³e keÀesF& nsleg veneR neslee nw ~
yee¿e Deefjnble Deeefo DeeuebyeveeW kesÀ efveefceÊe mes mJeËo³eiele pees MegYe HeefjCeece



125

GlHeVe neslee nw, Jener meye HeÀue oslee nw ~ Fme HeefjCeece keÀe mebyebOe cetefle& kesÀ
meeLe veneR, yeefukeÀ DeHeveer Deelcee kesÀ meeLe nw, Deleë cetle&öDecetle& keÀer eE®elee
efvejLe&keÀ nw ~

ÒeMve 151 ëö efme× Hejceelcee Del³eble otj nQ, efHeÀj GvekeÀer
Hettpee kewÀmes HeÀueoe³eer nes mekeÀleer nw?

GÊej ëö pewmes otj jnves Jeeues yebOegpeveeW keÀes megKeer DeLeJee ogëKeer
peevekeÀj Deevebo Deewj MeeskeÀ Deeefo mebkeÀuHe mes osnHegefä Deewj osnoewye&u³e
Deeefo HeÀue efceuelee nw, Jewmes otj jns efme×elceeSB Yeer efJeMeg× HeefjCeece mes
Oece& kesÀ efueS Deewj DeMeg× HeefjCeece mes DeOece& kesÀ efueS nesleer nQ ~ Deeuebyeve
efvekeÀì nes ³ee otj, Gmemes HeÀue ceW keÀesF& Yeso veneR Heæ[lee nw ~ DeLeJee
leodiegCe yengceeve ªHeer MegYe HeefjCeece DeelcemJeYeeJeªHe nesves mes efvekeÀì ner nQ
Deewj Gvemes Dev³e pees keÀesF& JemlegSB nQ, Jes DeveelceªHe nesves mes otj ner nQ ~

ÒeMve 152 ëö peye mJeHeefjCeece mes ner Oece&öDeOece& neslee nw, leye
efHeÀj Deefjnble Deeefo yee¿e DeeuebyeveeW keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw?

GÊej ëö MegYeöDeMegYe HeefjCeece yee¿e Deeuebyeve mes ner nesles nQ ~
MegYeöDeMegYe HeefjCeece ef®eÊe keÀe Oece& nw, FmeefueS Jen efJe%eeve keÀer lejn
njoce yee¿e DeeuebyeveeW mes ner neslee nw, FmeefueS cees#eceeie& ceW yee¿e MegYe
DeeuebyeveeW keÀer Hejce DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw ~

ÒeMve 153 ëö ®eens pewmes Deeuebyeve mes Yeer efpemes MegYe HeefjCeece
efceue mekeÀlee nw, Gmes MegYe Deewj DeMegYe Deeuebyeve pewmes Yeso keÀjves keÀer
keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw?

GÊej ëö pewmes Deeuebyeve kesÀ efyevee MegYe HeefjCeece veneR neslee, Jewmes
efJeHejerle Deeuebyeve mes Òee³eë MegYe HeefjCeece veneR neslee nw ~ Dev³eLee, veerue
Deeefo keÀe MegkeÌue Deeefo ªHe ceW %eeve nesvee ®eeefnS ~

ÒeMve 154 ëö De%eeveer Deewj efveëMeerue Deelcee keÀes MegYe Deeuebyeve
ªHe cegefveHeves mes Yeer MegYe HeefjCeece veneR neslee Deewj DeMegYe Deeuebyeve ªHe
veeefmlekeÀHeves mes Yeer GvnW MegYe HeefjCeece neslee peeve Heæ[lee nw, lees efHeÀj
MegYeöDeMegYe DeeuebyeveeW keÀe efJe®eej keÀjves mes keÌ³ee ueeYe?
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GÊej ëö DeMegYe Deeuebyeve mes MegYe HeefjCeece Deewj MegYe Deeuebyeve
mes DeMegYe HeefjCeece efkeÀmeer efJejue Deelcee keÀes neslee nw ~ Deleë ³eneB GmekeÀer
efieveleer veneR keÀer ieF& nw ~ DeLeJee, efveëMeerue Deelcee keÀes DeMegYe Deeuebyeve mes
nesvesJeeuee MegYe HeefjCeece GvceÊe Deelcee kesÀ HeefjCeece keÀer lejn MegYe HeefjCeece
ner veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen efJeHe³ee&me mes ûemle nw ~

ÒeMve 155 ëö cegefveJesMe ceW nesves Jeeues efveëMeerue cegefve keÀes oeve
osves Jeeuee oelee pewmes mJeiee&efoHeÀue Heelee nw, Jewmes kegÀeEueieer keÀes oeve osves
Jeeues oelee keÀes cegefveoeve keÀe HeÀue keÌ³eeW veneR efceuelee nw?

GÊej ëö cegefveeEueie ³en iegCeeW keÀe mLeeve nw ~ FmeefueS Jen iegCeeW mes
jefnle nes, lees Yeer peye lekeÀ iegCe jefnle %eele ve nes, leye lekeÀ Jen Òeeflecee
keÀer lejn Hetp³e nw ~ kegÀeEueie lees oes<eeW keÀe DeeÞe³eömLeeve nesves mes Yeer Hetpee
³eesi³e veneR nw ~

ÒeMve 156 ëö kegÀeEueie ceW Yeer ³eefo kesÀJeue%eeve neslee nw, lees Gmes
oes<e keÀe DeeÞe³emLeeve kewÀmes keÀnW?

GÊej ëö kesÀJeue%eeve YeeJeeEueie mes neslee nw, kegÀefuebie mes veneR
neslee ~ cegefveeEueie lees YeeJeeEueie keÀer lejn kesÀJeue%eeve keÀe Debie nw,
FmeefueS Hetp³e nw ~

MegYe Deeuebyeve ªHe Deefjnble leLee efme× Deeefo keÀer Hetpee Deewj
vecemkeÀej GHe³eg&keÌle keÀejCeeW mes HeefjCeece efJeMegef× kesÀ Òeyeue nsleg nQ ~
FmeefueS GvnW efvejblej keÀjvee ®eeefnS ~ DeLeJee Deefjnble Deeefo keÀer Hetpee
YeJ³eelceeDeeW kesÀ efueS yeesefOeyeerpe keÀe efveefceÊe nesleer nw, FmeefueS Jen DeJeM³e
DeeojCeer³e nw ~
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CnYmZ Vn H r Amdí¶H Vm8
Þeer vecemkeÀej ceb$e SkeÀ ceneÞeglemkebÀOe nw ~ efkeÀmeer Yeer Þegle/ Meeñe

keÀer ³eesi³elee keÀeue, efJeve³e Deeefo Þegle kesÀ Dee®eejeW keÀes mebYeeueves mes ner ÒeeHle
nesleer nw ~ ³eesi³e mece³e ceW, efJeve³eöyengceeveHetJe&keÀ ieg© mes efíHeeS efyevee
met$e, DeLe& Deeefo keÀer Megef×HetJe&keÀ Heþve efkeÀ³ee ngDee nes, lees Yeer Gme kesÀ
³eesi³e GHeOeeve ve efkeÀ³ee peeS lees Jen mebHetCe& HeÀue osvesJeeuee veneR neslee ~
FmeefueS Þeglee®eej kesÀ mebHetCe& HeeueveeLe& `vecemkeÀej ceb$e' keÀe GHeOeeve leHe
keÀje³ee peelee nw ~

GHeOeeve leHe keÀe efJeOeeve

`efpememes Þegle%eeve keÀer Hegefä nes, Jen GHeOeeve leHe nw ~' DeLeJee `ieg©
mes veJekeÀej Deeefo met$eeW keÀes OeejCe keÀjves keÀer ef¬eÀ³ee GHeOeeve leHe nw' ³en
GHeOeeve efkeÀS efyevee vecemkeÀej ceb$e keÀe efkeÀ³ee ie³ee Heþve DeefJeefOeHetJe&keÀ neslee nw ~

ÞeeJekeÀeW keÀes meYeer met$e GHeOeeve leHe keÀer DeejeOevee kesÀ meeLe meerKeves
®eeefnS ~ Fme yeele Hej Þeer ceneefveMeerLe met$e ceW yengle Yeej efo³ee ie³ee nw ~
pewmes meeOegDeeW kesÀ efueS ³eesieesodJenve kesÀ efyevee efme×ebleeW keÀe DeO³e³eve efveef<e×
nw, Jewmes ÞeeJekeÀeW kesÀ efueS Yeer GHeOeeve leHe kesÀ efyevee vecemkeÀejeefo met$eeW keÀe
Heþve ³ee efievevee Yeer efveef<e× nw ~ Þeer ceneefveMeerLe met$e ceW Fme mebyebOe ceW
yelee³ee ie³ee nw efkeÀ

``mes Ye³eJeb megogkeÌkeÀjb Heb®ecebieuecenemegDeKebOemme efJeCeDeesJeneCeb
HeVeÊeb, Smee efveDebleCee keÀnb yeeuesefn efkeÀppF ? iees³ecee ! pesCeb kesÀCeF
ve F®ísppee SJeb efve³ebleCeb, DeefJeCeDeesJeneCesCe Heb®ecebieuemegDeveeCeceefn-
ppF, DepPeeJesF Jee, DepPeeJe³eceeCem³e JeeDeCegVeb He³eeF, mes Ceb ve
YeJesppee efHeDeOecces, ve nJesppee o{Oecces, ve nJesppee YeefÊepegS,
nerefueppee, megÊeb, nerefueppee DelLeb, nerefueppee megÊelLeesYeS, efnefueppee,
ieg©b pebCeb nerefueppee megÊeb, peeJe nerefueppee ieg©b mes Ceb DeemeeSppee
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DeleerleeCeeie³eJeÆceeCeb eflelLe³ejs, DeemeeSppee Dee³eefjDe GJepPee³e-
meengCees, pesCeb DeemeeSppee megDeveeCeceefjnble-efme×meent, lemme Ceb DeCeble-
mebmeeefjmeeiejceeeEn[sceeCemme leemeg leemeg mebJeg[efJeDe[emeg ®eguemeerF-
uekeÌKeHeefjmebkeÀ[emeg meerDeesefmeCeefce-mmepeesefCemeg megFjb efveDebleCee Fefle ~''

ÒeMveöns YeieJeeved! Þeer Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe keÀe GHeOeeve leHe
Del³eble og<keÀj yelee³ee ie³ee nw ~ yeeue DeelceeSB Fme efve³eb$eCe keÀes kewÀmes
Gþe mekeÀleer nQ?

GÊejönw ieewlece!pees keÀesF& Deelcee Fme efve³eb$eCe keÀer F®íe ve jKeW
Deewj GHeOeeve efkeÀS efyevee Þeer Heb®ecebieue Þegle%eeve keÀes Heæ{s Heæ{eS ³ee Heæ{ves
keÀer Devegceesovee keÀjs Jen Deelcee efÒe³eOeceea veneR nw, ¢æ{Oeceea veneR nw,
YeeqkeÌle³egkeÌle veneR nw, met$e keÀe DeHeceeve (efJe[byevee) keÀjvesJeeueer nw, DeLe& keÀe
DeHeceeve keÀjvesJeeueer nw, met$eöDeLe& oesveeW keÀe DeHeceeve keÀjvesJeeueer nw Deewj
ieg© keÀe Yeer DeHeceeve keÀjvesJeeueer nw ~ met$eöDeLe& Deewj ³eneB lekeÀ efkeÀ ieg©
keÀe Yeer DeHeceeve keÀjves Jeeueer Deelcee Jele&ceeve, Yetle Deewj YeefJe<³ekeÀeueerve
leerLe¥keÀjeW keÀer DeeMeelevee keÀjvesJeeueer nw ~ Jen Deelcee Dee®ee³e&öGHeeO³ee³e
Deewj meeOegDeeW keÀe DeHeceeve keÀjvesJeeueer nw, Jen Þegle%eeve, Deefjnble, efme×
Deewj meeOeg keÀe DeHeceeve keÀjvesJeeueer nw ~ Debvele mebmeejömeeiej ceW YeìkeÀles
ngS Gmes mebJe=le, efJeJe=le, HeefjmebJe=le, Meerle, G<Ce, efceÞe Deeefo ®eewjemeer
ueeKe ³eesefve³eeW ceW oerIe&keÀeue lekeÀ efve³eb$eCe menve keÀjves Heæ[les nQ ~

GHeOeeve keÀes ve ceevevesJeeuee Dee%eeefJejeOekeÀ

GHeOeeve Jenve keÀjves mes Henues efpevneWves vecemkeÀej Deeefo met$eeW keÀe
DeO³e³eve keÀj efue³ee nw, GvnW Yeer ³eesi³e meb³eesie ÒeeHle keÀj GHeOeeve keÀj
uesvee ®eeefnS ~ meebÒele mece³e ceW DeMeþ HetJee&®ee³eeX keÀer Dee®ejCee mes (pees Þeer
efpeve keÀer Dee%eemeceeve nw ) êJ³eöÞes$eökeÀeue Deeefo keÀer DeHes#ee mes ueeYeeueeYe
keÀe efJe®eej keÀj pees GHeOeeve  leHe efyevee Yeer Þeer vecemkeÀejeefo me$eeW keÀe DeO³e³eve
keÀjeles nQ, Deewj GHeOeeve leHe kesÀ Òeefle Þe×e keÀe YeeJe OeejCe veneR keÀjles,
Deewj MeeqkeÌle nesles ngS Yeer, meb³eesie efceueves Hej Yeer GmekeÀe Dee®ejCe keÀjves ceW
©ef®e veneR jKeles nQ, Jes Þeer efpevee%ee kesÀ efJejeOekeÀ nQ ~
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peerJeve keÀe SkeÀ DeHetJe& ueeYe

GHeOeeve leHe keÀjves mes Þeer efpevee%ee kesÀ Heeueve keÀe DeHetJe& ueeYe
efceuelee nw, Flevee ner veneR, yeequkeÀ Dev³e Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ueeYe nesles
nW ~ cegeqkeÌle kesÀ GÎsM³e mes ³ee efpevee%ee keÀe Heeueve keÀjves kesÀ efJeMeg× GÎsM³e
mes DeejeOevee keÀjvesJeeueeW kesÀ efueS ³es ueeYe DevegYeJeefme× nQ ~

GHeOeeve leHe kesÀ efoveeW ceW efvejblej leHe kesÀ keÀejCe Deefle ef®ekeÀves keÀceeX
keÀe Yeer Mees<eCe neslee nw, DemeejYetle Mejerj ceW mes Decetu³e meejûenCe neslee
nw, Þegle keÀer DeHetJe& MeeqkeÌle ÒeeHle nesleer nw ~ jespe Heew<eOe keÀjvee nesves mes
cegefveHeves mes leguevee nesleer nw, Fbefê³eeW keÀe efvejesOe neslee nw, keÀ<ee³eeW keÀe mebJej
neslee nw ~ Hetje efove mebJej keÀer ef¬eÀ³eeDeeW ceW ner J³eleerle neslee nw ~ osJeJebove
mes ÒeYegöYeeqkeÌle Deewj iegg©Jebove mes ieg© keÀer YeeqkeÌle nesleer nw ~ peerJeve ceW
DeYe#³eöYe#eCe Deewj jeef$eöYeespeve keÀe l³eeie Deemeeve yeve peelee nw ~ Fme
ÒekeÀej kesÀ DeveskeÀ ueeYeeW keÀe Òel³e#e DevegYeJe neslee nw ~

ie=nmLe peerJeve ceW GHeOeeve leHe G®®e keÀesefì keÀer SkeÀ Oece&ef¬eÀ³ee nw
Deewj GmekeÀer DeejeOevee keÀjvee ÞeeJekeÀöpeerJeve keÀe SkeÀ yengle yeæ[e,
DeHetJe& Deewj Decetu³e ueeYe nw ~

Þeer vecemkeÀej met$e kesÀ DeO³e³eve keÀer ³eesi³elee ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS
16  efoveeW ceW yeejn GHeJeeme  (HeeB®e GHeJeeme, Deeþ Dee³ebefyeue, leerve
GHeJeeme) Flevee leHe keÀjves keÀer Òee®eerve efJeefOe Leer ~ uesefkeÀve Jen leHe Del³eble
keÀefþve Heæ[lee nw,  FmeefueS HetJee&®ee³eeX ves Jele&ceeve mece³e ceW 18 efoveeW lekeÀ
SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ Fme ¬eÀce mes GHeJeeme Deewj SkeÀeMevee (veerJeer) keÀjves keÀer
efJeefOe jKeer nw ~ kegÀue leHe meeæ{s yeejn GHeJeeme keÀe neslee nw ~ Meeñeer³e
ce³ee&oe ³en nw efkeÀ Þeer veJekeÀej ceb$e kesÀ Heþve keÀer ³eesi³elee ÒeeHle keÀjves kesÀ
efueS keÀceömesökeÀce Deþejn efoveeW ceW meeæ{s yeejn GHeJeeme keÀe leHe ieg© kesÀ
meeefveO³e ceW efoveöjele Heew<eOe ceW jnkeÀj keÀjvee ®eeefnS ~ Fme mebyebOe ceW
Òee®eervelece GuuesKe Þeer ceneefveMeerLe met$e ceW efceuelee nw ~ Jen veer®es efo³ee
peelee nw ~
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``mes Ye³eJeb! keÀ³ejeS efJenerS Heb®ecebieuemmeCeb efJeCeDeesJeneCeb
keÀe³eJJeb? iees³ecee ! FceeS efJenerS Heb®ecebieuemme Ceb efJeCeDeesJeneCeb keÀe³eJJeb ~
leb pene-megHemelLes ®esJe meesnCes efleefnkeÀjCecegngÊevekeÌKeÊepeesieue-iiemeefmeyeues
efJeHHecegkeÌkeÀpee³eeFce³eemebkesÀCe mebpee³eme×emebJesiemegefle-JJelejcenleguue-
meblemegnpPeJemee³eeCeg-ie³eYeefÊeyengceeCeHegJJeb efveefVe³eeCeogJeeuemeYeÊeefùSCeb
®esF³eeueS peblegefJejefnDeesieemes YeefÊeyYejefveyYejjescebef®e³eHegÀ-uueJe³eCegJemeble
HemeblemeesceefLe-jefoefÆCeJeCeJemebJesiemecegíueble mebpee³e-yenueIeCeefCejble-
jDee E®eleHejceme gn-Hee fjCeecee f J eme sme guuee fme³emepee r J e e fj³eeCe g
mece³eefJeJe[d{bleleHeesce³emegefJemeg×-megefvecceue-efLejod{³ejblekeÀjCesCeb
efKeefleefCeefn³epeeCegefme-DeGÊeceb ie. ~ö keÀjkeÀceueG-uemeesnb lebpeefueHeg[sCeb
efmeefjGmeYeeFHeJejJej-OecceeflelLe³ejHeef[-ceeeEyeyeefCeJesefme³eCe³eCeceeCe
mesieiieleiie³epPeJemeeSCeb mece³eVeefoù®eeefjÊee-FiegCemebHe³eesJeJes-
Deieg©meÎlLee (mebefoùe) CegùeCekeÀj-CeskeÌkeÀye×uekeÌKesCe,

leLeeefnöieg©Je³eCeöefJeefCeiie³eb efJeCe³eeFyengceeCeHeefjDeesmeeCeg
keÌkeÀceesJeue×b DeCesiemeesiemeböleeJegJJesieceneJeeefn öJesDeCeeIeesjogkeÌKeoeefjÎ-
efkeÀuesmejesiemebpeesie-pejecejCeieyYeefveJeemeeF oogùmeeJeieeieenYeerceYeJeeso-
efnlejb[ieYet³eb FCecees me³eueeiececepPeJeÊeiemme,efce®íÊeoesmeesJen³eyegef×He-
efjkeÀeqHHe³ekegÀYeefCe³eDeOe[ceeCe DemesmensGefoùb lepegefÊeefJe×bmeefCekeÌkeÀ
He®®euemme Heb®ecebieuecenemegDekedÀKebOemme Heb®epPe³eCesie®etueeHeefjeqkeÌKeÊemme,
HeJejHeJe³eCeosJe³eeefnefùDemme, efleHeoefHeefjeq®íVesieeueeJejmeÊekeÌKejHeefj-ceeCeb
DeCebleieceöHeppeJelLeHemeenieb meJJecenecebleHeJejefJeppeeCeb HejceyeerDeYegDeb
``vecees DeefjnbleeCeb'' efle He{cepPe³eCeb DeefnpPes³eJJeb

leefÎDens De Dee³ebe fyeuesCe HeejsDeJJeb, lensJe efyeFDeefoCes
DeCesieeFme³eiegCe-mebHeDeesJeJes³eb DeCeblejYeefCeDelLeHemeenieb DeCeble©ÊesCesJe
keÀcesCe ogHe³eHeefjeq®íVesiee-ueeJeie Heb®ekeÌKekeÀjHeefjceeCeb `vecees efme×eCeb'
efle yeer³ecepPe³eCeb DeefnpPes³eJJeb, leefÎDens De Dee³ebefyeuesCeb Heejs³eJJeb,

lensJe leF³eefoCes DeCesieeFme³emeiegCemebHeDeesJeJes³eb DeCeblejYeefCeDe-
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lLeHemeenieb DeCeble©ÊesCesJe keÀcesCe efleHeoHeefjeq®íVesieeueeJeieb meÊekeÌKej-
HeefjceeCeb ̀ vecees Dee³eefj³eeCeb' efle leF³ecepPe³eCeb Dee³eefyeuesCeb DeefnpPes³eJJeb,

lensJe DeCeble©ÊecelLeHemeenieb efleHe³eHeefjeq®íVes sieeueeJeieb
meÊekeÌKejHeefjceeCeb ̀ vecees GJepPee³eeCeb' efle ®eGlLecepPe³eCeb DeefnpPes³eJJeb
leefÎDens ³e Dee³ebefyeuesCeb Heejs³eJJeb,

SbJeb `vecees ueesS meJJemeentCeb' efle Heb®ecepPe³eCeb Heb®eceefoCes
Dee³ebe fyeuesCe ~ lensJe le³elLeeCegieeefce³eb SkeÌkeÀejmeHe³eHeefjefíVeb
efleDeeueeJeieefleleermekeÌKejö HeefjceeCeb `Smees Heb®evecegkeÌkeÀejes, meJJeHeeJe-
HHeCeemeCees ~ cebieueeCeb meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~ efle ®etuebefle,

íùmeÊeùceefoCes lesCesJe keÀceefJeYeeiesCeb Dee³ebefyeueseEn DeefnpPes³eJJeb ~
SJecesJe Heb®ecebieuecenemegDekeÌKebOeb mejJeVeHe³ekeÌKejöefyevogceÊeeefJemeg×b
ie g©iegCee sJeJe s³e b ie gªJeFùb keÀe fmeCecee fne qpPeleeCeb lenekeÀe³eJJe b,
peneHegJJeeCegHegJJeerS He®íeCegHegJJeerS DeCeeCegHegJJeerS peerneiies leefjppee,

leDees lesCesJeeCeblejYeefCe³eefleefn keÀjCecegngÊeCekeÌKeÊepeesieueiie-
meefmeyeuepeble ge fJejefnDeesieemes ®es sFDeeueieeFkeÀce sCeb DeùceYeÊesCeb
meceCegpeeCeeefJeTCe iees³ecee! cen³ee HebyebOesCe megHeefjHegÀ[b efveGCeb Demebefo×b
megÊelLeb DeCesiene meesTCe Oeejs³eJJeb ~ S³eeS efJenerS Heb®e cebieuemme Ceb
iees³ecee! efJeCeDeesJeneCeb keÀe³eJJeb ~' Fl³eeefo Þeer ceneefveMeerLeöHeb®eceeO³e³eves
HeoevegmeeefjueeqyOecelee Þeer JeýemJeeefcevee efueefKeleced ~

ÒeMve 157 ëö ns YeieJeved ! Þeer Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe keÀe
efJeve³eHetJe&keÀ GHeOeeve leHe efkeÀme ÒekeÀej keÀer efJeefOe mes keÀjvee ®eeefnS?

Gllejöns ieewlece! Þeer Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe keÀe efJeve³eHetJe&keÀ
GHeOeeve leHe veer®es yeleeF& ieF& efJeefOe kesÀ Devegmeej keÀjvee ®eeefnS ~

Del³eble Þesÿ Deewj megboj efleefLeökeÀjCeöcegntle&öve#e$eö³eesieö
ueiveö®ebêyeue peye nes leye peeefleceoeefo oes<e mes jefnle neskeÀj, Þe×e
Deewj mebJesie (Deelegjlee) mes Deefle leerJélej cene Guueefmele Deewj MegYe DeO³eJemee³e
³egkeÌle neskeÀj, YeeqkeÌle Deewj yengceeveHetJe&keÀ FnueeskeÀöHejueeskeÀ kesÀ megKeeW kesÀ
yeejs ceW efve³eeCee (F®íe) jKes efyevee HeeB®e GHeJeeme keÀjkesÀ, efpeve cebefoj ceW
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peblegjefnle mLeeve Hej YeeqkeÌle kesÀ DeeJesMe mes HeefjHetCe& Deewj jesceebef®ele Mejerj
Jeeuee neskeÀj, ÒemeVecegKe, Meeble, GHeMeeble, meewc³e Deewj efmLej ¢efä Jeeuee
yevekeÀj, veSöveS mebJesiejme mes Gíueves Jeeues Deewj GlHeVe ngS Deef®evl³e
HejceMegYe HeefjCeece efJeMes<e mes Guueefmele peerJe Jeer³e&³egkeÌle Deewj Gmemes
Òeefle#eCe yeæ{ves Jeeues Òeceeso mes megefJeMeg×, megefvece&ue, efmLejlej Deewj ¢æ{lej
DebleëkeÀjCe Jeeuee neskeÀj, He=LJeer Hej DeHeves oesveeW Iegìves ìskeÀ leLee cemlekeÀ
Hej keÀjkeÀceueeW keÀe DebpeefueHegì jKekeÀj Deewj Þeer $eÝ<eYeeefo ÒeJejOece&öleerLe&keÀjeW
keÀer ÒeefleceeDeeW Hej DeHeveer DeeBKes Deewj ceve Hetjer lejn ueieekeÀj, SkeÀeûelee mes
leodiele DeO³eJemee³e³egkeÌle yevekeÀj, MeeñeeskeÌle ®eeefj$eeefo iegCemebHeoeDeeW mes
³egkeÌle ieg©efveefo&ä Devegÿeve keÀjves kesÀ efueS DeHevee O³eeve/ceve SkeÀeûe keÀj,

pewmesöieg© kesÀ cegKe mes efvekeÀues ngS, efJeve³eöyengceeveöHeefjlees<eeefo
kesÀ ¬eÀce mes ÒeeHle, MeeskeÀ, mebleeHe, GÜsie, ceneJ³eeeqOeöJesovee, Ieesj ogëKe,
oeefjêîe, keÌuesMe, jesie, meb³eesie, pejeöcejCe Deewj ieYe& ceW efveJeeme Deeefo
ªHe ogä,   éeeHeoeW mes ³egkeÌle DeieeOe, Yeerce YeJemeeiej kesÀ efueS veewkeÀelegu³e,
meYeer DeeieceeW Jeeuee, efceL³eelJeoes<e mes Iee³eue yegef× Jeeues peerJeeW mes
HeefjkeÀefuHele, kegÀJe®eve Deewj De³egkeÌle nsleg ¢äebleeW Deewj ³egeqkeÌle³eeW keÀe efJeOJebme
keÀjves kesÀ efueS Del³eble meceLe&, HeeB®e DeO³e³eve Deewj SkeÀ ®etefuekeÀe HeefjceeCe,
ÒeJejÒeJe®eve osJelee Üeje DeefOeefÿle Heb®ecebieue ceneÞeglejkebÀOe nw, GmekeÀe
Henuee DeO³e³eve (Heo)ö`vecees DeefjnbleeCeb', pees leerve Heo, SkeÀ DeeueeHekeÀ
Deewj meele De#ejeW mes ³egkeÌle nw, Deveble iece, He³e&Je Deewj DeLeeX keÀe ÒemeeOekeÀ
nw, meYeer ceneceb$eeW Deewj ÒeJej efJeÐeeDeeW keÀe Hejce yeerpeYetle nw, GmekeÀes
Heæ{vee ®eeefnS Deewj Gme efove Dee³ebefyeue mes HeejCee ®eeefnS ~

Gmeer ÒekeÀej otmejs efove DeveskeÀ DeefleMe³eeW Deewj iegCemebHeoeDeeW mes
³egkeÌle, Dev³e$e keÀns ngS DeLe& keÀe ÒemeeOekeÀ, Dev³e$e keÀns ¬eÀce mes ner oes
Heo, SkeÀ DeeueeHekeÀ Deewj HeeB®e De#ejeW kesÀ HeefjceeCe keÀe `vecees efme×eCeb'
³en otmeje DeO³e³eve (Heo) Dee³ebefyeue leHe kesÀ meeLe Heæ{vee ®eeefnS ~

Fmeer ÒekeÀej leermejs efove DeveskeÀ DeefleMe³e Deewj iegCeeW keÀer mebHeoeDeeW
mes ³egkeÌle Deveblej keÀefLele DeLe& keÀes efme× keÀjves Jeeuee, Deveblej keÀefLele ¬eÀce
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mes leerve Heo SkeÀ DeeueeHekeÀ Deewj meele De#ej kesÀ HeefjceeCeJeeuee `vecees
Dee³eefj³eeCeb' ³en leermeje DeO³e³eve Dee³ebefyeue leHe kesÀ meeLe Heæ{vee ®eeefnS ~

Gmeer lejn Dev³e$e keÀns ngS DeLe& keÀes meeOevesJeeuee, leerve Heo, SkeÀ
DeeueeHekeÀ Deewj meele De#ejeW kesÀ HeefjceeCe keÀe `vecees GJepPee³eeCeb' ³en
®eewLee DeO³e³eve (Heo) ®eewLes efove Heæ{vee ®eeefnS Deewj Gme efove Dee³ebefyeue
keÀjvee ®eeefnS ~

Gmeer lejn mes leerve Heo, SkeÀ DeeueeHekeÀ Deewj veew De#ejeW kesÀ
HeefjceeCe keÀe `vecees ueesS meJJemeentCeb' ³en HeeB®eJeeB DeO³e³eve (Heo) HeeB®eJeW
efove Dee³ebefyeue kesÀ meeLe Heæ{vee ®eeefnS ~

Gmeer ÒekeÀej mes Gme DeLe& keÀe DevegmejCe keÀjvesJeeues i³eejn Heo,
leerve DeeueeHekeÀeW Deewj leQleerme De#ejeW kesÀ HeefjceeCe keÀer ̀ Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes,
meJJe HeeJeHHeCeemeCees ~ cebieueeCeb le meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~' ³en
®etefuekeÀe íþs, meeleJeW Deewj DeeþJeW efove Gmeer ¬eÀce efJeYeeie mes Dee³ebefyeue kesÀ
meeLe Heæ{veer ®eeefnS ~

Fme ÒekeÀej Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe keÀe mJej, JeCe&, Heo, De#ej,
cee$ee leLee efyevogDeeW kesÀ meeLe Meg× ªHe ceW yeæ[s iegCeeW mes ³egkeÌle ieg© GHeosMe
kesÀ Devegmeej, mebHetCe& ªHe ceW DeO³e³eve Fme ÒekeÀej keÀjvee ®eeefnS efkeÀ
efpememes HetJee&vegHetJeea Deewj He½eevegHetJeea Deewj DeveevegHetJeea Üeje peerYe kesÀ Deûe
Yeeie Hej yewþ peeS, HetCe& keÀþbmLe nes peeS ~

GmekesÀ yeeo Dev³e$e THej yeleeF& ieF& efleefLeökeÀjCeöcegntle&öve#e$e
ö³eesieöueiveö®ebêyeue nes, Gme mece³e pebleg efJejefnle mLeue Hej,
®ewl³eeue³eeefo kesÀ ¬eÀce mes, DeùceYekeÌle (leerve GHeJeeme) keÀj, mec³ekedÀ
ÒekeÀej mes Deveg%ee HeekeÀj, yeæ[s ÒeyebOe mes, megHeefjmHegÀì, efveHegCe Deewj
DemebefoiOe ªHe ceW met$e leLee DeLe& keÀes nw ieewlece! DeveskeÀ ÒekeÀej mes mebYeue
keÀj OeejCe keÀjvee ®eeefnS ~ ns ieewlece! Fme efJeefOe mes Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe
keÀe efJeve³e kesÀ meeLe GHeOeeve keÀjvee ®eeefnS ~
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(HeoevegmeeefjueeqyOe ÒeeHle Debeflece oMeHetJeea Þeer JeýemJeeceer peer Üeje
efueefKele `ÞeerceneefveMeerLe met$e' kesÀ Heb®ece DeO³e³eve kesÀ Debleie&le DeeueeHekeÀ
keÀe  eEnoeröªHeeblej)

GHeosMekeÀ leLee GÊejmeeOekeÀ

meeceev³e ceb$eöleb$eeefo keÀes efme× keÀjves kesÀ efueS Yeer Gve ceb$eeW kesÀ
keÀuHeeW kesÀ Devegmeej leHe, peHe, ef¬eÀ³ee, Deemeve Deeefo keÀjves Heæ[les nQ,
Flevee ner veneR, yeefukeÀ Ieesj GHemeiee&efo Yeer menves Heæ[les nQ Deewj leYeer Jes
efme× nesles nQ ~ lees efHeÀj Fme pevce Deewj pevceevlej ceW DeHetJe& ueeYe
osvesJeeues Þeer vecemkeÀej pewmes met$e efme× keÀjves kesÀ efueS keÀþesj leHe½e³ee&
Deeefo keÀe pees efJeOeeve efkeÀ³ee ie³ee nw, Jen efkeÀmeer Yeer lejn mes DeIeefìle veneR
nw ~

ceb$eeefo keÀer efmeef× ceW GHeosMekeÀ Deewj GÊejmeeOekeÀeW keÀer mene³elee
keÀer pewmes DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw, Jewmes ³eneB Yeer GHeosMekeÀ kesÀ mLeeve Hej
³eesi³eleeÒeeHle ieg© Deewj GÊejmeeOekeÀ keÀer peien Hej Gme leHe keÀer DeejeOevee
keÀjvesökeÀjeves kesÀ efueS GHe³egkeÌle ngS meeOeefce&keÀ yebOeg nesles nQ ~ GvekeÀer
mene³elee mes ner GHeOeeve pewmee ceneved leHe efJeOvejefnle efme× neslee nw ~
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ÒeMve 158 ëö Òeefle¬eÀceCe met$e kesÀ j®eef³elee keÀewve ?
GÊej ëö Òeefle¬eÀceCe met$e meeceeef³ekeÀ mes ueieekeÀj efyevogmeej He³e&vle

Þegle%eeve keÀe ner SkeÀ Yeeie nw ~ Deleë Gmes DeLe& mes keÀnves Jeeues Deefjnble
YeieJeble nQ Deewj met$e mes iegBLeves Jeeues ieCeOej YeieJevle nQ ~

Fmeer yeele keÀes meefJeMes<e ÒeceeefCele keÀjves kesÀ efue³es Fme DeeJeM³ekeÀ
met$e Hej jef®ele efve³e&geqkeÌle, Yee<³e, ®etefCe& Deewj ìerkeÀeûevLeeW kesÀ keÀF& mel³e
GoenjCe ³eneB Òemlegle keÀjles nQ ~

DeeJeM³ekeÀ met$e efpemekesÀ íë DeO³e³eve nQ Deewj efpemekeÀe ÒeLece
DeO³e³eve meeceeef³ekeÀ nw, Jen DeLe& mes DeefjnbleeW kesÀ Üeje ÒekeÀeefMele nwö³en
yeele efve³e&geqkeÌlekeÀej YeieJeeve Þeer YeêyeengmJeeceer kesÀ Je®eveeW mes nce osKe ®egkesÀ nw ~

efve³e&geqkeÌlekeÀej kesÀ yeeo GuuesKeveer³e mLeeve ÒeeHle neslee nw Yee<³ekeÀej
keÀe ~ DeeJeM³ekeÀ met$e kesÀ ÒeLece DeO³e³eve keÀer efve³e&geqkeÌle Hej efJeMes<eeJeM³ekeÀ
Yee<³e kesÀ j®eef³elee meceLe& Meem$ekeÀej HegC³eveeceOes³e Þeer efpeveYeêieefCe #eceeÞeceCe
nQ, Deewj Gme Hej efJeMeo Je=efÊe kesÀ j®eef³elee ceueOeejie®íer³e Dee®ee³e& Þeer
nsce®evêmetjeréejpeer nQ ~ Dev³e kesÀ Òemebie ceW ner Je=efÊekeÀej HeÀjceeles nQ efkeÀëö

®ejCe-keÀjCe-ef¬eÀ³ee-keÀueeHe©He Je=#e kesÀ cetue me¢Me meeceeef³ekeÀ DeO³e³eve
©He Deewj ÞeglemkebÀOeªHe Þeer DeeJeM³ekeÀ met$e DeLe& mes Þeer leerLe¥keÀj osJeeW Deewj
met$e mes Þeer ieCeOej YeieJevleeW Üeje jef®ele nw ~ Fme met$e keÀer DeefleMe³e
iebYeerjlee Deewj mekeÀue-meeOeg-ÞeekekeÀ Jeie& keÀer efvel³e (ef¬eÀ³ee ceW) GHe³eesefielee
peevekeÀj ®eewon HetJe&Oej Þeer YeêyeengmJeeceerves DeeefYeefveyeesefOekeÀ%eeve, Þegle%eeve,
DeJeefOe%eeve Fl³eeefo Òeefme× ûevLemJeªHe efve³e&geqkeÌle keÀer j®evee keÀer nw ~1

1. Fn ®ejCekeÀjCeef¬eÀ³eekeÀueeHele©cetuekeÀuHeb meeceeef³ekeÀeefo<e[O³e³eveelcekeÀ ÞeglemkebÀOeªHeceeJeM³ekebÀ
leeJeoLe&mleerLe¥keÀjwë, met$elemleg ieCeOejwefJe&jef®eleced ~ Dem³e ®eeleerJe iecYeerjeLe&leeb mekeÀuemeeOegÞeeJekeÀJeie&m³e
efvel³eesHe³eesefieleeb ®e efJe%ee³e ®elego&MeHetJe&OejsCe ÞeerceodYeêyeengmJeeefcevee SleodJ³eeK³eeveªHee
DeeefYeefCeyeesefnDeveeCeb meg³eveeCeb ®esJe DeesefnveeCeb ®e Fl³eeefo Òeefme× ûevLeªHee efve³e&geqkeÌleë ke=Àlee ~

meg³eDees ieCenejerCeb, leeqmmemeeCeb, leneçJemesmeeCeb ~
SJeb DeÊeeCeblej ö HejbHejeieceHeceeCeeqcce ~~
DelLesCe G eflelLebkeÀjieCeOejmesmeeCecesJesob ~

à{VH«  _U9
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1. kesÀCeb keÀ³eb meeceeef³ekebÀ ? DeLe¥ meceeefÞel³e efpeveJejwë megÊeb ieCenjseEn ~
2. le$e ÒeLeceeO³e³eve-meeceeef³ekebÀ meceYeeJeue#eCelJeeled,

®elegefJe¥MeeflemleJeeoerveeB ®e leÓsolJeeled ÒeLec³emem³esefle ~

lelHe½eeled leerve ÒekeÀej kesÀ ueeskeÀesÊej DeeieceeW ceW DeeJeM³ekeÀ met$e efkeÀme
ceW DeJeleej ÒeeHle keÀjlee nwö FmekeÀe JeCe&ve keÀjles ngS Yee<³ekeÀej cenef<e&
mJe³ecesJe HeÀjceeles nQ efkeÀ ëö

FmekeÀe mHeäerkeÀjCe keÀjles ngS ìerkeÀekeÀej cenef<e& HeÀjceeles nQ efkeÀëö
ueeskeÀesÊej Deeiece leerve ÒekeÀej kesÀ nQ ëö (1) Deelceeiece, (2) Devevle-

jeiece, (3) HejbHejeiece ~ Þeer DeeJeM³ekeÀmet$e met$e mes ieCeOejeW keÀes Deelceeiece
nw, keÌ³eeWefkeÀ GvneWves ner met$e keÀer j®evee keÀer nw, DeLee&led Gvemes ner Jen ÒekeÀì
ngDee nw ~ GvekesÀ efMe<³e pebyetmJeeceer Deeefo keÀes Deveblejeiece nw, keÌ³eeWefkeÀ
Dee®ee³eeX keÀer HejcHeje mes GvnW ÒeeHle nw ~ DeLe& mes Deveg¬eÀceMeë leerLe¥keÀjeW keÀes
Deelceeiece, ieCeOejeW keÀes Deveblejeiece Deewj Mes<e pebyetmJeeceer Deeefo keÀes HejbHejeiece
nQ, keÌ³eeWefkeÀ DeLe& kesÀ ÒeLece GlHeeokeÀ Þeer leerLe¥keÀj osJe nQ ~

Yee<³ekeÀej kesÀ He½eeled leermeje mLeeve Deelee nw ®etefCe&keÀej kesÀ GuuesKe
keÀe ~ DeeJeM³ekeÀ met$e efkeÀmekesÀ Üeje jef®ele nQ ? FmekeÀe GÊej osles ngS
DeeJeM³ekeÀmet$e keÀer ®etefCe& kesÀ j®eef³elee HeÀjceeles nQ efkeÀ ëö (ÒeMve) meeceeef³ekeÀ
efkeÀmeves keÀer ? (GÊej) DeLe& keÀer, DeHes#ee mes Þeer efpeveséej YeieJeblees ves
Deewj met$e keÀer DeHes#ee mes Þeer ieCeOej YeieJeblees ves ~1

meeceeef³ekeÀ DeO³e³eve keÀes DeeJeM³ekeÀ met$e ceW ÒeLece mLeeve keÌ³eeW ?
FmekeÀe mHeäerkeÀjCe keÀjles ngS ìerkeÀekeÀej Þeer nefjYeêmetefjpeer Deeefo cenef<e&Deesves
HeÀjcee³ee nw efkeÀ ëö

meceYeeJe ue#eCeJeeuee meeceeef³ekeÀ ³eneB ÒeLece DeO³e³eve nw ~
®elegefJe¥MeeflemleJe Deeefo Gmeer kesÀ Yeso nesves mes meeceeef³ekeÀ keÀer ÒeeLeefcekeÀlee nQ ~2

®etefCe&keÀej kesÀ yeeo ìerkeÀekeÀejeW ceWöDeeJeM³ekeÀ Hej efJeÐeceeve ìerkeÀeDeeW
ceW ÒeLece ìerkeÀekeÀej kesÀ ªHe ceW mLeeve Dee®ee³e&HegbieJe Þeer nefjYeêmetjeréejpeer
keÀe Deelee nw ~ Jes Þeer DeeJeM³ekeÀefve³e&geqkeÌle keÀer ieeLee 742 Hej ìerkeÀe keÀjles ngS
HeÀjceeles nQ efkeÀ ëö

leerLe¥keÀj osJe ke=Àleke=Àl³e nesves mes meeceeef³ekeÀ DeO³e³eve keÀes leLee Dev³e
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1. eflelLe³ejes eEkeÀ keÀejCeb, YeemeF meeceeF³eb leg DepPe³eCeb ~
eflelLe³ejveeceieesÊeb, keÀcceb ces JesF³eJJeb efle ~~ öDee.efve. ieeLeeö742~

ìerkeÀe ö leerLe¥keÀjCeMeeruemleerLe¥keÀjë, leerLe¥ HetJeexkeÌleb, me eEkeÀ keÀejCeb-eEkeÀ efveefceÊeb Yee<eles meeceeef³ekebÀ
lJeO³e³eveb ? leg Meyoeov³eeO³e³eveHeefjûenë, lem³e ke=Àle-ke=Àl³evJeeefoefle Ëo³eced, De$ees®³elesleerLe¥keÀj-
veeceiees$eb, leerLe¥keÀjveecemeb%e, iees$e-Meyoë meb%ee³eeced, keÀce& ce³ee JesefoleJ³eefcel³evesve keÀejCesve
Yeemeles, Fefle ieeLeeLe&ë ~

®elegefJe¥MeeflemleJe Deeefo DeO³e³eveeW keÀes efkeÀme Òe³eespeve mes keÀnles nQ ? GmekeÀe
meceeOeeve ³en nw efkeÀ leerLe¥keÀj veecekeÀce& ceQves HetJe& ceW GHeeefpe&le efkeÀ³ee nw, Gmes
cegPes Yeesievee ®eeefn³es-Ssmee peevekeÀj Þeer leerLe¥keÀj osJe meeceeef³ekeÀ Deewj otmejs
®elegefJe¥MeeflemleJeveeefo DeO³e³eve keÀnles nw ~1

Fmeer yeele keÀes efJeMes<eeJeM³ekeÀ kesÀ ìerkeÀekeÀej ceuueOeejer Þeer
nsce®evêmetjeréejpeer leLee DeeJeM³ekeÀ kesÀ ìerkeÀekeÀej cenef<e& Þeer ceue³eefieefjpeer
cenejepe mJejef®ele ìerkeÀeDeeW ceW De#ejMeë ÒeefleHeeefole keÀjles nQ ~

Fme ÒekeÀej efve³e&geqkeÌlekeÀej, Yee<³ekeÀej, ®etefCe&keÀej Deewj ìerkeÀekeÀejeW
kesÀ mHeä GuuesKe ÒeeHle nesves mes DeeJeM³ekeÀ met$e Deewj leovleie&le meeceeef³ekeÀ
Deewj Òeefle¬eÀceCeeefo DeO³e³eveeW kesÀ j®eef³elee leerLe¥keÀjes kesÀ DeeÐe efMe<³e yeerpeyegef×
kesÀ mJeeceer Deewj ®elego&MeHetJe& keÀer ueeqyOe OeejCe keÀjves Jeeues ieCeOej YeieJeble
nQöFme yeele ceW uesMecee$e Yeer mebMe³e veneR jnlee Deewj Fmeerefue³es Òeefle¬eÀceCe
met$ees keÀe cenÊJe mebIe ceW Flevee DeefOekeÀ keÌ³eeW nw ? leLee pewve mebIe ceW GmekesÀ
Òeefle DeeojYeeJe ³eLeeJeled keÌ³eeW efìkeÀe ngDee nQ ? FmekeÀe mHeäerkeÀjCe mJeleë
nes peelee nw ~ meeLe ner Fme ÒeMve keÀe meceeOeeve Yeer nes peelee nw efkeÀ
HetJee&®ee³e& cenef<e&DeeW Üeje efJejef®ele met$e efve³e&geqkeÌle, Yee<³e, ®etefCe& Deewj ìerkeÀe
³es HeeB®ees ner Meem$e kesÀ Debie DemKeefuele ªHe mes megjef#ele jKes pee jns nQ,
Gme mebIe kesÀ efnlew<eer J³eeqkeÌle pewve mebIe kesÀ DeY³ego³eeLe& Oeeefce&keÀ DeO³e³eve¬eÀce
ceW meJe& ÒeLece meeceeef³ekeÀ-Òeefle¬eÀceCe kesÀ met$e Heæ{eves keÀe Deeûen keÌ³eeW keÀjles nQ ~

ÒeMve 159 ëö DeeJeM³ekeÀ met$eeW keÀer keÌ³ee ceefncee nw ?
GÊej ëö Deveble%eeveer Þeer Deefjnble osJe kesÀ cegKekeÀceue ceW mes efvekeÀues

ngS Deewj yegef×efveOeeve Þeer ieCeOejosJeeW Üeje mebIekesÀ efnleeLe& SkeÀ Devlece&gntle&
ceW ner jef®ele met$eeW kesÀ Devleie&le Þeer DeeJeM³ekeÀ Deewj Þeer Dee®eejebieeefo met$eeW
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keÀer ceefncee leLee GmekeÀe DeLe&-iebYeer³e& Dev³e meYeer Meem$eeW keÀer DeHes#ee DeefOekeÀ
nw ~ ³en mJeeYeeefJekeÀ nw ~ met$e j®evee keÀer DeHes#ee mes, DeLe& ieebYeer³e& keÀer
DeHes#ee mes, met$e Deewj DeLe& leogYe³e kesÀ JewefMeäd³e keÀer DeHes#ee mes ieCeOejjef®ele
ke=ÀefleDeeW keÀe cetu³e meyemes DeefOekeÀ nw ~ Fme ¢efä mes Òeefle¬eÀceCe met$e Deewj
GvekeÀe DeO³e³eve ®elegefJe&Oe mebIe kesÀ ceve DeefOekeÀ Deeoj Hee$e jns, FmeceW
uesMecee$e Yeer Dee½e³e& keÀjves pewmeer yeele veneR nw ~ ieCeOejjef®ele Þeer Dee®eejebiemet$e
Deeefo Dev³e j®eveeSB kesÀJeue cegefveieCe kesÀ ³eesi³e Deewj Jen Yeer DeefOekeÀejer Deewj
Hee$e peerJeeW kesÀ ³eesi³e nesves mes Þeer DeeJeM³ekeÀmet$e keÀe mLeeve Gvemes DeefOekeÀ
J³eeHekeÀ nw, keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀe DeefOekeÀejer yeeue, yegOe Deewj ceO³ece leerveeW ÒekeÀej
keÀe Jeie& nw ~ leerveeW ÒekeÀej kesÀ meeOeg Deewj ÞeeJekeÀ Jeie& kesÀ efue³es ³es met$e owefvekeÀ
ef¬eÀ³ee ceW GHe³eesieer nesves mes FvekeÀe DeO³e³eve Þeer efpevee%eeJeleea ®elegefJe&Oe mebIe
ceW DeefOekeÀ J³eeHeej Deewj DeûeieC³e mLeeve uesö³en meJe&Lee megIeefìle nw ~

Deepe ³en efMekeÀe³ele nw efkeÀ Òeefle¬eÀceCe met$eeW keÀe DeO³e³eve efJeÐeeLeea
Jeie& keÀes veerjme ueielee nw Deewj GmekeÀer ef¬eÀ³ee GkeÀleeves Jeeueer ueieleer nw,
Fmeefue³es Oeeefce&keÀ Heeþîe¬eÀce ceW HeefjJele&ve leLee megOeej nesvee ®eeefn³es ~
Fme efMekeÀe³ele kesÀ mebyebOe veW ³ener keÀnvee nw efkeÀ ÞeerieCeOej YeieJebleeW keÀer
ke=Àefle jmeHetCe& ner nesleer nw, cee$e Gme jme kesÀ DeemJeeove nsleg nceW mJe³eb
keÀes leovegketÀue yevevee ®eeefn³es, GmekeÀe DeefOekeÀejer yevevee ®eeefn³es ~

Fme DeefOekeÀej kesÀ efue³es %eeve Deewj Þe×e oesveeW DeHesef#ele nQ ~ %eeve
Yee<ee mebyebOeer, met$ej®evee mebyebOeer Deewj DeLe& ieecYeer³e& mebyebOeer nesvee ®eeefn³es ~
Þe×e j®eef³elee mebyebOeer, j®eef³elee kesÀ J³eeqkeÌlelJe Deewj ®eeefj$e mebyebOeer,
j®eef³elee keÀer efJeMeeue yegef× Deewj Deveble keÀ©Cee mebyebOeer nesveer ®eeefn³es,
Hejvleg DeBûespeer Yee<ee kesÀ Del³eefOekeÀ Deeoj Deewj mecceeve mes Deepe keÀer Òepee
ves mebmke=Àle Deewj Òeeke=Àle Yee<ee keÀe %eeve ueieYeie Kees³ee ner nw ~ meeLe ner
Leesæ[s De#ejeW cesW DeefOekeÀ DeLe& meceeefJeä keÀj uesves keÀer MeeqkeÌleJeeues met$e Deewj
GvekeÀer j®eveeMewueer keÀer Þesÿlee veneR mecePeves kesÀ keÀejCe, DeefOekeÀ MeyoeW ceW
DeuHe ner DeLe& keÀnves Jeeues Dev³e Jee®eve ceW MeeqkeÌle keÀe DeefOekeÀ J³e³e nes jne
nw leLee efpemekesÀ DeY³eeme mes SkeÀ ner pevce ceW DeveskeÀ pevceeW kesÀ keÀe³e& efme×
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nes mekeWÀ Ssmes DeLe& Deewj leÊJeeW mes Yejs ngS Meem$eeW keÀes íesæ[keÀj SkeÀ ner
pevce kesÀ lel#eCe He³e&vle keÀe³e& keÀer mebefoiOe efmeef× keÀes yeleeves Jeeues ûevLeeW kesÀ
Jeeb®eve ceW ner mece³e keÀeìves ceW Deepe keÀe J³eeqkeÌle DeY³emle nes ie³ee nw,
Fmeerefue³es ieCeOejef®ele met$eeW, GvekeÀer Mewueer, GvekeÀer Yee<ee leLee GveceW
mebûeefnle ceneved DeLeeX mes mebyebefOele DeO³e³eve ceW ©ef®e GlHeVe veneR nesleer ~

Fmeer ÒekeÀej Þe×e Yeer Deepe ®eens efpeme J³eeqkeÌle Hej, ®eens efkeÀmeer
keÀer yegef× Hej jKeves kesÀ efue³es ueeskeÀceeveme DeY³emle nes ie³ee ~ Ssmeer
efmLeefle ceW Meg× J³eeqkeÌlelJe Jeeues, Meg× ®eeefj$e Jeeues, efJeMeeue yegef× Jeeues
Deewj efve<keÀejCe keÀ©Cee Jeeues ceneHeg©<eeW ves ceneved Òe³eespeve keÀer efmeef×
nsleg pees met$e Deewj pees ef¬eÀ³eeSB yeleeF& nQ GvekesÀ DeY³eeme ceW Goemeervelee,
Òeceeo ³ee Deeuem³e keÀe DevegYeJe neslee nw lees Jen Yeer menpe nw ~

DeeJeM³ekeÀ met$eeW keÀer Yee<ee meJe& Þesÿ nw, DeLe& yeæ[s iebYeerj nQ, j®evee
meJe& ceb$ece³e nw, Fme ÒekeÀej keÀe %eeve Deewj j®eef³elee meJe&Þesÿ ®eeefj$e
mecHeVe, meJeexÊece yegef× kesÀ efveOeeve Deewj ueeskeÀesÊej keÀ©Cee kesÀ Yeb[ej nQ ~
Fme ÒekeÀej keÀer Þe×e nesves kesÀ He½eeled DeeJeM³ekeÀ met$eeW kesÀ DeO³e³eve ceW leLee
Meem$eesJeÊe efJeefOe kesÀ Devegmeej efvel³e Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee ceW ©ef®e GlHeVe
vee nes-³en mebYeJe veneR nw, yeefukeÀ Dev³e meYeer DeY³eemeeW Deewj Dev³e meYeer
ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ jme keÀer DeHes#ee GmekeÀe jme yeæ{keÀj nw-Ssmee DevegYeJe DeJeM³e
neslee nw ~

ÒeMve 160 ëö lelJe%eeve kesÀ ûebLeeW keÀe DeY³eeme ÒeLece keÌ³eeW veneR ?
GÊej ëö DeeJeM³ekeÀ met$eeW keÀe DeY³eeme cee$e ef¬eÀ³ee keÀjves JeeueeW kesÀ

efue³es ner GHe³eesieer nw, Hejvleg %eeve keÀer leerJe´ DeefYeuee<ee Jeeues keÀes Gme ceW mes
kegÀí Yeer efJeefMeä %eeve ÒeeHle veneR nesleeöSsmeer SkeÀ efMekeÀe³ele megveves keÀes
efceueleer nw ~ FmekeÀe GÊej efve³e&geqkeÌlekeÀej YeieJeeve Þeer YeêyeengmJeeceer mJe³eb
ner efve³e&geqkeÌle keÀer ieeLeeDeeW ceW me®eesì ªHe mes osles nQ ~ mecHetCe& Þegle%eeve keÀe
meej ®eeefj$e nw Deewj mecHetCe& ®eeefj$e keÀe meej cees#e nw ~ ³en efpeveMeemeve
keÀe cegêeuesKe nw ~ efpeme %eeve kesÀ Heerís ®eeefj$e keÀe nsleg veneR, Jen %eeve
veneR Hejvleg SkeÀ ÒekeÀej keÀe De%eeve nw, ÒekeÀeMe veneR Hejvleg SkeÀ ÒekeÀej keÀe
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keÀe³ekeÀä nw, iegCe veneR Hejvleg iegCeeYeeme nw ~ cees#e ner meJe& Òe³eespeveeW keÀe
Òe³eespeve nw, meJe& meeO³eeW keÀe meeO³e nw ~ cees#e keÀe meeOeve nw Fmeefue³es
®eeefj$e DeeojCeer³e nw ~ cees#e kesÀ meeOeve keÀe meeOeve nw Fmeefue³es %eeve
DeeojCeer³e nQ ~ ³eefo %eeve ®eeefj$e keÀe meeOeve ve yeves, Deewj ®eeefj$e cees#e
keÀe meeOeve ve yeves lees Meem$ekeÀejeW keÀer ¢efä mes oesveeW efve<HeÀue nQ, efvejLe&keÀ
nQ, neefvekeÀj nQ ~ Fme ¢efä keÀes O³eeve ceW jKekeÀj %eeve Deewj ef¬eÀ³ee keÀe
efJe®eej keÀjvee nw ~

Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee Deewj lelmecyevOeer %eeve leÊJe%eeve kesÀ DeLeea
keÀes efvejLe&keÀ ueieles nes lees Jen leÊJe%eeve keÀe me®®ee DeLeea ner veneR,
Hejvleg leÊJe%eeve kesÀ veece Hej keÀesF& Dev³e ner %eeve ÒeeHle keÀjves keÀe
efHeHeemeg nw, Jen %eeve Meem$ekeÀejeW keÀer ¢efä ceW cee$e yeesPe©He Òeceeo keÀe
Hees<ekeÀ DeLeJee DenbkeÀejeefo keÀer yegef×ªHe yeveves keÀer Yeejer mebYeeJevee nw
DeLeJee lees Gmemes Gmes keÀesF& Yeer DeeeqlcekeÀ Òe³eespeve efme× veneR nes
mekeÀlee ~ Þeer pewve Meemeve ceW ef¬eÀ³ee kesÀ efue³es ner %eeve nw ~ peneB ef¬eÀ³ee
keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR JeneB %eeve keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR ~ DeLeJee o³ee kesÀ
efue³es %eeve nw Fmeefue³es peneB o³ee keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR Jeneb %eeveJe=ef×
keÀer Yeer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw ? o³ee keÀer ©ef®e mes jefnle keÀes %eeve DeefOekeÀ
efveo&³e yeveelee nw, Gmeer ÒekeÀej ef¬eÀ³ee keÀer ©ef®e mes efJenerve keÀes %eeve DeefOekeÀ
efveeq<¬eÀ³e (Òeceeoer) ³ee DeefOekeÀ Demeeql¬eÀ³e (HeeHeHeje³eCe) yeveelee nw ~

He{ceb veeCeb leDees o³ee ö ÒeLece %eeve Deewj yeeo ceW DeeEnmee ~ Fve
Meem$ees-Je®eveeW keÀe cece& o³ee ³ee DeeEnmee keÀes Heerís jKeves kesÀ efueS veneR nw,
Hejvleg DeefOekeÀ Hegä keÀjves nsleg nw ~ o³ee meeO³e nw Deewj %eeve GmekeÀe meeOeve
nw ~ meeO³e keÀer efmeef× nsleg meeOevees keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw, meeO³e keÀes
Yetue peeves kesÀ efue³es vener ~ meeO³e Yetue peeves kesÀ yeeo meeOeve meeOeve ner veneR
jnlee ~ o³ee keÀes Hegä yeveeves kesÀ efue³es %eeve Heæ{es ~ DeeEnmee keÀes ¢{ yeveeves
kesÀ efue³es %eeve keÀe Deeoj keÀjes ³eneB ³en leelHe³e& nw ~ o³ee keÀe DeeoMe&
jKekeÀj %eeve keÀes Heæ{vee nw ~ o³ee keÀes íesæ[keÀj %eeve Heæ{ves keÀe GHeosMe
veneR ~ ³eneB o³ee ®eeefj$e keÀe GHeue#eCe nw ~ ³ener yeele ef¬eÀ³ee kesÀ mecyevOe ceW
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nw ~ ef¬eÀ³ee keÀes mLee³eer yeveeves kesÀ efue³es %eeve He{es ~ ef¬eÀ³ee ³ee ®eeefj$e kesÀ
efyevee cees#e veneR, Deleë Ssmee %eeve Ketye Heæ{es efpememes ®eeefj$e Deewj ef¬eÀ³ee
meg¢æ{ nes ~ Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee Yeer ®eeefj$e keÀer Megef× kesÀ efue³es nw ~ efpeme
ÒekeÀej ®eeefj$e kesÀ efyevee cees#e veneR, Gmeer ÒekeÀej Òeceeoûemle Deewj oes<eeW mes
Yejs ngS peerJeeW kesÀ efue³es Fve oes<eeW keÀer yeej 2 Megef×ªHe Òeefle¬eÀceCe efkeÀ³es
efyevee ®eeefj$e Yeer veneR ~ pewve Meem$ekeÀejeW keÀe ³en YeeJeHetJe&keÀ GHeosMe nw efkeÀ
cee$e YeeJevee mes ³ee cee$e leÊJe%eeve kesÀ yeue mes efkeÀmeer peerJe keÀe cees#e veneR
ngDee, neslee veneR, nesiee veneR ~ meodieefle ³ee cees#e keÀe cegK³e DeeOeej DekesÀuee
%eeve veneR Hejvleg %eeve³egkeÌle ef¬eÀ³ee nw ~ %eeve lees cee$e ef¬eÀ³ee keÀe GÊespekeÀ
leLee Meg× keÀjvesJeeuee nw ~ efpeme %eeve mes Jen keÀe³e& ve nes mekesÀ Jen %eeve
yeeBPe nw, efve<HeÀue nw, Metv³eJeled nw ~ %eevem³e HeÀueb efJejefleë ÒeMecejefle
ieeLee 72 ~

efve³e&geqkeÌlekeÀej Yeer YeieJeeve YeêyeengmJeeceer HeÀjceeles nQ efkeÀ ëö
Þegle%eeve ceW Jele&lee ngDee peerJe ³eefo leHe Deewj meb³ecece³e ³eesieeW keÀes

keÀjves ceW DemeceLe& nes lees Jen cees#e ÒeeHle veneR keÀjlee ~
Deeies yeæ{keÀj Jes HeÀjceeles nw efkeÀ ëö
%eeveªHeer efve³eecekeÀ ÒeeHle keÀjles ngS Yeer peerJe ªHeer Heesle (veeJe),

leHe-meb³ece ªHeer HeJeve kesÀ efyevee, mebmeej mecegê keÀe Heej-cegeqkeÌlemLeeve ÒeeHle
veneR keÀj mekeÀleer ~ mebmeej meeiej ceW ceveg<³eYeJe Deeefo meeceûeer ÒeeHlekeÀj,
kegÀí TB®ee Deeves kesÀ yeeo, Deewj yengle kegÀí peeveles ngS Yeer ³eefo ®eeefj$e
iegCe efJenerve jn ie³ee lees Hegveë [tye peeSiee ~ ®eeefj$eiegCe mes nerve keÀes
DeefOekeÀ %eeve Yeer DebOes kesÀ Deeies ueeKeeW Deewj keÀjesæ[eW oerHekeÀeW keÀer YeeBefle keÌ³ee
HeÀue osiee ? ®eeefj$e³egkeÌle keÀes ÒeeHle DeuHe Yeer Þegle ®e#egmeefnle keÀes SkeÀ Yeer
oerHekeÀ keÀer lejn ÒekeÀeMe keÀjves Jeeuee neslee nw ~ ®ebove kesÀ yeesPe keÀes Jenve
keÀjvesJeeuee ieOee yeesPe keÀe Yeeieer neslee nw, Hejvleg ®ebove keÀer megiebOe keÀe Yeeieer
veneR neslee, Gmeer ÒekeÀej ®eeefj$e mes nerve %eeveer %eeve keÀe (DeLee&led %eeve
Heæ{ves mes GlHeVe keÀä keÀe) Yeeieer neslee nw, Hejvleg megieefle keÀe Yeeieer veneR
neslee ~ %eeve kesÀ meeLe ef¬eÀ³ee keÀe meb³eesie nesves mes cees#e neslee nw Hejvleg DekesÀues
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%eeve mes veneR ~ efpeme ÒekeÀej SkeÀ ®e¬eÀ mes jLe veneR ®euelee Hejvleg oes ®e¬eÀeW
mes ®euelee nQ DeLeJee pewmes DebOee Deewj Hebieg oesveeW meeLe efceuekeÀj Fä
mLeeveHej HengB®eles nQ, Gmeer ÒekeÀej %eeve Deewj ef¬eÀ³ee meeLe efceuekeÀj ner cees#e
keÀes meeOeles nQ, SkeÀekeÀer ªHe ceW keÀoeefHe veneR ~ efpeme ÒekeÀej Iej keÀer Megef×
keÀjveer nes lees oerHekeÀ keÀe ÒekeÀeMe ®eeefn³es, Hegjeves keÀ®ejs keÀes efvekeÀeuevee
®eeefn³es Deewj veJeerve Deeles ngS keÀ®ejs keÀes jeskeÀvee ®eeefn³es, Gmeer ÒekeÀej peerJe
keÀer Megef× ceW %eeve oerHekeÀ keÀer YeeBefle ÒekeÀeMe keÀjves Jeeuee nw Deewj ef¬eÀ³ee pees
leHe meb³ece GYe³e mJeªHe nw Jen Deveg¬eÀce mes keÀce&ªHeer keÀ®ejs keÀe efvekeÀvove
keÀjvesJeeueer leLee veJeerve Deeles ngS keÀce&©Heer keÀ®ejs keÀes jeskeÀvesJeeueer nw ~

Fme ÒekeÀej cees#e ceeie& ceW ef¬eÀ³ee cegK³e GHekeÀejkeÀlee& nw Deewj %eeve
GmekeÀe SkeÀ meeOeve cee$e nw ~ Fmeefue³es leHe-meb³eceªHeer ef¬eÀ³ee keÀes Hegä
Deewj Meg× keÀjves Jeeueer Òeefle¬eÀceCeeefo DeeJeM³ekeÀ ef¬eÀ³ee Deewj Gmemes
mecyeeqvOele met$eeW keÀe DeO³e³eveöDeO³eeHeve cees#eceeie& keÀe DeefveJee³e& Debie nw ~

ÒeMve 161 ëö ÒeLece leÊJeeLee&efOeiecemet$e ³ee ÒeLece Òeefle¬eÀceCemet$e ?
GÊej ëö cegeqkeÌleceeie& Hej Òe³eeCe keÀjves kesÀ F®ígkeÀ cegceg#eg Deelcee

keÀes meJe& ÒeLece DeO³e³eve leÊJe%eeve kesÀ ûevLeeW keÀe keÀjJeeSB ³ee ef¬eÀ³ee ÒeOeeve
met$eeW keÀe keÀjJeeSB ? ³en ÒeMve yeæ[e efJe®eejCeer³e nw ~ éesleecyej mecÒeoe³e
ceW ÒeLece DeO³e³eve cegK³eleë ef¬eÀ³ee ÒeOeeve met$eeW keÀe keÀjJee³ee peelee nw peye
efkeÀ efoiecyej mebÒeoe³e ceW (leÊJeeLe&met$e efpeve ceW cegK³e nw Ssmes) leÊJeÒeOeeve
ûevLeeW keÀe keÀjJee³ee peelee nw ~ cegeqkeÌle ceeie& ceW oesveeW ner Jemleg Fä nesves Hej
Yeer SkeÀekeÀerªHe mes oesveeW efve<HeÀue nQö³en yeele nce THej osKe DeeS nQ ~
Deye peye ¬eÀce keÀe ner efJe®eej keÀjvee nw lees meJe& ÒeLece %eeve keÀes cegK³elee os
³ee ef¬eÀ³ee keÀes ? ³en ÒeMve nceejs meeceves GHeefmLele neslee nw ~ mebefJe%e,
YeJeYeer© Deewj ieerleeLe& éesleecyej cenef<e&³eeW kesÀ Heeme Heb®eebieermeefnle mecemle
Þegle%eeve keÀer Oejesnj nesves mes GmekesÀ cevLevemJeªHe GvneWves ef¬eÀ³ee ÒeOeeve
met$eeW kesÀ DeO³e³eve keÀe ner ¬eÀce Hemebo efkeÀ³ee nw Deewj DeHeves Deveg³eeef³e³eeW keÀe
peerJeve leovegmeej {eueves kesÀ efue³es ner cegK³e Òe³eeme efkeÀ³ee nw ~ FmekeÀe
HeefjCeece Deepe Òel³e#eªHe mes Yeer osKeves keÀes efceuelee nw efkeÀ éesleecyej
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mebÒeoe³e ceW oes<e keÀer Megef× kesÀ efue³es Òeefle¬eÀceCeªHeer DeeJeM³ekeÀ ef¬eÀ³ee Òeefleefove
®eueleer jnleer nw, Òeefleefove ve keÀj mekeÀves Jeeuee ÒeefleHe#e, Òeefle®eelegcee&me
Deewj Devle ceW ÒeefleJe<e& SkeÀ yeej lees DeJeM³e keÀjlee ner nw efpememes mebIe
J³eJemLee yeveer jnleer nw, HeeHe mes Heerís nìves ªHeer keÀle&J³e keÀe Heeueve keÀjves
keÀer meceûe mebIe keÀer Oece&YeeJevee yeveer jnleer nw, meceeve met$eeW Üeje meYeer kesÀ
efue³es Jen ef¬eÀ³ee keÀjCeer³e nesves mes mekeÀue mebIe (efHeÀj Jen êJ³e keÀer DeHes#ee
mes meeOeg-meeOJeer, ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀe ªHe nes DeLeJee #es$e keÀer DeHes#ee HetJe&,
Heef½ece, GÊej ³ee oef#eCe kesÀ osMe keÀe efveJeemeer nes, DeLeJee Je³e keÀer DeHes#ee
yeeue, Je=× yeeue, Je=×, ³egJeeve ³ee Òeew{ nes, DeLeJee YeeJe keÀer DeHes#ee
DeefOekeÀ iegCeer, DeuHeiegCeer, ceO³eceiegCeer ³ee meeceev³eiegCeer nes-meYeer) mJe³eb
keÀes ueies ngS oes<eeW keÀer Megef× keÀjJeeves Jeeueer ef¬eÀ³ee kesÀ DeejeOekeÀ yevekeÀj
megieefle keÀes meeOeves kesÀ efue³es MeeqkeÌleceeve nesles nQ ~ ef¬eÀ³ee ÒeOeevelee keÀe ³en
ceneve ueeYe nw ~ Ssmes ef¬eÀ³eeÒeOeeve mebIe ceW efpelevee %eeve ye{lee peeS Glevee
ueeYe-oe³ekeÀ nw, DeeYet<eCeªHe nw, MeesYeeªHe nw, kegÀieefle kesÀ ceeie& keÀes keÀeìves
Jeeuee nw ~ FmekesÀ efJeHejerle peneB ef¬eÀ³ee cegK³e veneR ceeveer ie³eer nw, JeneB %eeve
yeæ{ves kesÀ meeLe 2 DeefOekeÀ DeefOekeÀebMeleë DenbkeÀej keÀer Je=ef×, ef¬eÀ³ee keÀer
GHes#ee, Òeceeo keÀer Hegefä Deewj Deeuem³e keÀe Deeoj neslee peelee nw ~
HeefjCeecemJeªHe Deelcee keÀer DeOeesieefle Deewj mJes®íe®eej keÀer HejcHeje yeæ{leer
nw ~ DeveeefokeÀeue mes peerJe kesÀ mJes®íe®eej mes efJenej keÀjves Deewj mJe®íbo
Dee®eejCe keÀjves keÀer yegjer uele Heæ[er ngF& nw ~ Gme yegjer uele mes DeY³emle
peerJeeW keÀes %eeve keÀer yeele ceOegj ueieleer nw Deewj ef¬eÀ³ee keÀer yeele keÀìg ueieleer
nw Hejvleg Meem$ekeÀej cenef<e&³eeW keÀer o=efä ceW Ssmes J³eeqkeÌle³eeW keÀer efmLeefleö

pewmes Heeie keÀesT efMej yeeBOes, Heefnjve veefn uebieesìer;
meodieg© Heeme ef¬eÀ³ee efyeveg meerKes, Deeiece yeele l³egb Keesìer0
(öGHeeO³ee³e Þeer ³eMeesefJepe³epeer ieg.mee.meb. Yeeie 1, He= 162, iee.1)

GmekesÀ pewmes nesleer nw ~ veer®es keÀe Debie {BkeÀves kesÀ efue³es efpemekesÀ Heeme
SkeÀ íesìer meer uebieesìer Yeer veneR, Jen cemlekeÀ Hej yeæ[er Heieæ[er yeebOekeÀj
yeepeej ceW neskeÀj efvekeÀues lees nem³eemHeo ner neslee nw ~ Gmeer YeeBefle ueies ngS
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HeeHe keÀe Megef×keÀjCe keÀjves nsleg mJeuHe ef¬eÀ³ee Yeer efpemeves veneR jKeer Jen
%eeve Deewj Meem$e keÀer yeæ[er 2 yeeleW keÀjs lees cee$e yeeleW keÀjves mes GmekeÀer
Megef× ³ee meodieefle veneR nes mekeÀleer ~

pees Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee keÀes Fme o=efä mes mees®e mekeÀles nQ, GvekesÀ
efue³es Fme ef¬eÀ³ee kesÀ efue³es DeuHe efkeÀvleg Del³evle DeeJeM³ekeÀ met$e Heæ{ves kesÀ
efue³es Deªef®e ³ee Tye nesves keÀes uesMecee$e Yeer mebYeJe veneR; yeefukeÀ Fleves
DeuHe met$eeW ceW Ssmeer ceneved ef¬eÀ³ee keÀes ®elegefJe&Oe mebIe kesÀ efnleeLe& Gleej osves
Jeeues DeHetJe& j®evee MeeqkeÌle kesÀ OeejkeÀ ieCeOej YeieJebleeW kesÀ %eeve Deewj keÀ©Cee
Hej Del³evle Deeoj nesvee mebYeJe nw Deewj Fve met$eeW kesÀ DeO³e³eve Deewj FmekesÀ
DeeOeej Hej nesleer ngF& efJeefOe³egkeÌle Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee kesÀ efJeOeeveeW keÀes Deepe
lekeÀ nce lekeÀ HengB®eeves Jeeues Þe×emecHeVe ®elegefJe&Oe mebIe keÀer DeefJeeq®íVe
HejcHeje keÀe GHekeÀej nceejs ue#³e ceW Deeves keÀer mebYeeJevee nw ~ Fmemes HeÀefuele
neslee nw efkeÀ leÊJe%eeve kesÀ met$eeW keÀe DeO³e³eve keÀjJeeves mes HetJe& ef¬eÀ³ee ÒeOeeve
met$eeW keÀe DeO³e³eve nes lees Jen cees#eceeie& ceW Del³evle DeeJeM³ekeÀ nw ~

ÒeMve 162 ëö keÀye lekeÀ Òeefle¬eÀceCe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ?
GÊej ëö Òeefle¬eÀceCe keÀe DeLe& mHeä keÀjles ngS Meem$ekeÀej cenef<e&

HeÀjceeles nw efkeÀ ëö
ÒeceeoJeMe DeHevee mLeeve íesæ[keÀj HejmLeeve ceW HengB®ee ngDee peerJe

mJemLeeve ceW ueewìlee nw Gmes Òeefle¬eÀceCe keÀnles nQ ~1

DeHevee mLeeve DeLee&led mJe³eb ÒeeHle efkeÀ³ee ngDee Oece&mLeeve DeLeJee
iegCe mLeeve ~ ÒeeHle Oece&mLeeve ³ee iegCemLeeve mes peerJe kesÀ Ye´ä nesves keÀe keÀesF&
Yeer keÀejCe nes lees Jen Òeceeooes<e keÀer DeOeervelee nw ~ peerJe keÀe ³en Òeceeo
oes<e meeleJeW Deewj Gmemes THej kesÀ iegCemLeeve ÒeeHle nesves mes HetJe& meJe&Lee otj
veneR neslee ~ iegCemLeeveeW keÀe ³en mJeªHe pees peeveles veneR, Jes Deelce%eeve kesÀ
veece, ye´ïeefJeÐee kesÀ veece ³ee mJeªHeceCelee kesÀ veece SkeÀ ÒekeÀej keÀer Ye³ebkeÀj
Ye´ebefle kesÀ efMekeÀej yeve peeles nQ pees cegeqkeÌleceeie& ceW SkeÀ yeæ[s mes yeæ[e Ye³e
mLeeve nw ~ Fme efJe<e³e ceW éesleebyej Deewj efoiecyej oesveeW ner Meem$ekeÀejeW ves

1. mJemLeeveeod ³elHejmLeeveb, Òeceeom³e JeMeeod ieleë ~
le$ewJe ¬eÀceCeb Yet³eë, Òeefle¬eÀceCeceg®³eles ~~1~~
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1. osJeHetpee ieg©Heeefmleë, mJeeO³ee³eë meb³ecemleHeë ~
oeveb ®esefle ie=nmLeeveeb, <eìd keÀcee&efCe efoves efoves ~~1~~ (iegCemLeeve ¬eÀceejesn ìerkeÀe)

SkeÀ pewmeer ®esleeJeveer oer nw ~ peerJe kesÀ Gl¬eÀeefvle ceeie& kesÀ meesHeeve kesÀ ªHe ceW
oesveeW ner Meem$ekeÀejeW ves SkeÀ pewmeer ®esleeJeveer oer nw ~

peerJe kesÀ Gl¬eÀeefvle ceeie& kesÀ meesHeeve kesÀ ªHe ceW oesveeW ner Meem$eeW
ceW ®eewon ÒekeÀej kesÀ iegCemLeeveeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw efpemekesÀ Devegmeej
peneB lekeÀ peerJe efceL³eelJeoes<e kesÀ DeOeerve nw, JeneB lekeÀ Jen ÒeLeceiegCemLeeve
mes THej veneR pee mekeÀlee ~ peneB lekeÀ DeefJejefle kesÀ oes<e kesÀ DeOeerve nw,
JeneB lekeÀ íþs iegCemLeeve mes THej veneR yeæ{ mekeÀlee ~ Jele&ceeve ceW keÀeue,
#es$e Deewj peerJeeW keÀer Oe=efle leLee mebIe³eCe kesÀ oes<e kesÀ keÀejCe íþs Deewj
meeleJeW iegCemLeeve mes THej kesÀ iegCemLeeve veneR ceeves peeles ~ meeleJeW
iegCemLeeve keÀe mecHetCe& keÀeue SkeÀef$ele efkeÀ³ee peeS lees Yeer Jen SkeÀ
Devleceg&ntle& mes DeefOekeÀ veneR nes mekeÀlee ~ peerJe keÀe DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ
keÀeue ÒeceÊe veecekeÀ íþs Deewj Gmemes Yeer veer®es kesÀ iegCemLeeveeW ceW ner
yeerlelee nwöSsmeer efmLeefle ceW FmekeÀe j#ekeÀ ³eefo keÀesF& Yeer nes lees Jen
efceL³eelJe, DeefJejefle Deewj Òeceeo Fve leerveeW keÀer ÒeefleHe#eer ef¬eÀ³eeSB ner nQ ~

efceL³eelJe mes ÒeefleHe#eYetle mec³ekeÌÊJe nw ~ Jen ®elegLe& iegCemLeeve ceW
ÒeeHle neslee nw ~ GmekeÀe j#eCe keÀjvesJeeueer ef¬eÀ³ee osJe-ieg©-mebIe keÀer YeeqkeÌle
Deewj MeemeveesVeefle keÀer ef¬eÀ³ee nw ~ DeefJejefle keÀer ÒeefleHe#eer efJejefle nw efpemekesÀ
oes ÒekeÀej nw ëö DeebefMekeÀ Deewj meJe&Lee ~ DeebefMekeÀ efJejefle keÀes osMeefJejefle
keÀnles nQ, meJe&Lee efJejefle keÀes meJe&efJejefle keÀnles nQ ~ osMeefJejefle keÀe j#eCe
keÀjvesJeeuee ie=nmLe kesÀ <eìdkeÀce&1 Deewj yeejn Je´leeefo keÀe Heeueve nw ~ meJe&efJejefle
keÀe j#eCe keÀjves Jeeueer meeOeg keÀer owefvekeÀ meecee®eejer Deewj Òeefle¬eÀceCeeefo
ef¬eÀ³ee nw ~ Fme ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ DeJeuebyeve efyevee mecyeefvOele iegCemLeeve efìkeÀ
veneR mekeÀles ~ ÒeceÊe iegCemLeeve He³e&vle efyevee ef¬eÀ³ee cee$e YeeJe mes, cee$e
O³eeve mes ner pees cees#e kesÀ F®ígkeÀ nQ, Jes efceL³eelJe ceesn mes cegiOe nesles
nQöSsmee pewveMeem$ekeÀej ¢{leeHetJe&keÀ ceeveles nQ ~ O³eeve ³ee %eeve ceW Jes
efkeÀleves ner Deeies ye{s ngS (mJe³eb keÀes ceeveles) neW, leye Yeer YetefcekeÀe kesÀ ³eesi³e
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ef¬eÀ³ee mes Jebef®ele neW lees Jes ÒeLece iegCemLeeve mes SkeÀ keÀoce Yeer Deeies ye{s
veneRöSsmee ceevevee ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ oes<e keÀer ÒeefleHe#eer ef¬eÀ³eeSB ner Gve
oes<eeW keÀe efveûen keÀj mekeÀleer nQ ~

pewve oMe&ve Fme keÀeue Deewj Fme #es$e ceW kesÀJeue%eeve Deewj cegeqkeÌle
keÀer ÒeeeqHle keÀe efve<esOe keÀjlee nw, Ssmee efve<esOe Dev³e oMe&veeW ceW veneR nw,
FmekeÀe keÀejCe iegCemLeeve kesÀ Fme ¬eÀce keÀer DeveefYe%elee nw ~ Jeemevee#e³e
³ee ceveesveeMe peerJeve cegeqkeÌle ³ee efJeosncegeqkeÌle efkeÀme ¬eÀce mes ÒeeHle nes
mekeÀleer nw FmekeÀe mebieerve %eeve, ³egeqkeÌle-³egkeÌle %eeve, ÒeceeCeYetle %eeve
Deepe Yeer ³eefo efkeÀmeer Oece&Meem$e ceW ÒeeHle nes mekeÀlee nes lees Jen pewveMeem$eeW
ceW ner ÒeeHle nes mekeÀlee nw ~ Jeemevee (ceesn) keÀe mecetue veeMe yeejnJeW
iegCemLeevekeÀ kesÀ efmeJee³e nes veneR mekeÀlee ~ omeJeW iegCemLeevekeÀ lekeÀ ueesYe
keÀe DebMe jn peelee nw ~ i³eejnJeW iegCemLeeve ceW Yeer GmekeÀer meÊee nw ~

ceveesveeMe kesÀJeue lesjnJeW iegCemLeeve ceW nes mekeÀlee nw Deewj Jener
peerJeve cegeqkeÌle oMee nw ~ efJeosncegeqkeÌle pees Gmemes Yeer Deeies yeæ{ves kesÀ yeeo
®eewonJeW iegCemLeeve kesÀ Deble ceW nesleer nw ~ Gmemes HetJe& GmekeÀer keÀuHevee keÀjvee
Deewj kesÀJeue ceeveefmekeÀ DeeJesiees (cesvìue keÀvmesHMevemed) keÀes ner cegeqkeÌle ³ee
kewÀJeu³e keÀefuHele keÀj uesvee ³en iebYeerj efJeHejerle mecePe nw ~ Ssmeer DeelceeDeeW
kesÀ ÒeMece ³ee OeejCee, O³eeve ³ee meceeefOe Fve Meem$ekeÀejeW keÀer ¢efä ceW SkeÀ
ÒekeÀej keÀer ceesn keÀer cet®íe& nw ~ iegCemLeeveeW keÀer DeHes#ee mes Jes ÒeLece iegCemLeeve
mes peje Yeer Deeies veneR ye{s ~

YeeJevee Deewj JemlegefmLeefle oesveeW ner Deueie Deueie nQ ~ JemlegefmLeefle
keÀer ¢efä mes meebmeeefjkeÀ Deelcee cee$e ®ewlev³e DeLee&led YeeJevee keÀe Hegleuee veneR
nw, ve cee$e peæ[keÀce& DeLee&led Hegodieue keÀer j®evee ner nw; efkeÀvleg peæ[keÀce&
Deewj ®ewlev³e YeeJe keÀe mebefceÞeCe Yeer cee$e meb³eesie mebyebOeªHe Yeer veneR, Hejvleg
keÀLebef®eled leeoelc³e (DeYeso) mebyebOeªHe nw ~ Fme mebyebOe keÀes peeveves kesÀ efue³es
Meem$eeW ves #eerj veerj Deewj ueesneeqive v³ee³e kesÀ GoenjCe Òemlegle efkeÀ³es nQ ~
#eerj Deewj veerj leLee ueesne Deewj Deeqive HejmHej Deueie 2 nesles ngS Yeer efpeme
ÒekeÀej SkeÀ otmejs kesÀ meeLe HejmHej DevegefJe× neskeÀj efceue peeles nw, Gmeer
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ÒekeÀej peerJe Deewj keÀce& Yeer HejmHej DevegefJe× neskeÀj efceues ngS nQ ~ ³en
efceueve peye lekeÀ Deueie ve nes leye lekeÀ oesveeW HeejmHeefjkeÀ ÒeYeeJe mes cegkeÌle
veneR nes mekeÀles ~ peerJe kesÀ THej keÀce& keÀe ÒeYeeJe nw Deewj keÀce& Hej peerJe keÀe
ÒeYeeJe nw ~ peerJe kesÀ ÒeYeeJe mes ÒeYeeefJele neskeÀj keÀce& kesÀ Hegodieue ceW peerJe keÀes
megKe-ogëKe osves keÀer MeeqkeÌle GlHeVe nesleer nw Deewj keÀce& kesÀ ÒeYeeJe mes peerJe
efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ megKe ogëKe, De%eeve Deesj ceesn kesÀ efJeHeekeÀes keÀe DevegYeJe
keÀjlee nw ~ ³en Jemleg efmLeefle pees peeveles veneR DeLeJee efJeHejerle jerefle mes
peeveles nQ, Jes DekesÀueer YeeJevee kesÀ yeue mes DeLeJee kesÀJeue ef¬eÀ³ee kesÀ yeue mes
cegeqkeÌle ÒeeHle keÀjves keÀe DeLe&Megv³e Òe³eeme keÀjles nQ ~

DeO³eelce ³ee cees#e kesÀ veece Hej efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ celeeW keÀer GlHeefÊe
Yeer Fme JemlegefmLeefle keÀer DeveefYe%eeve keÀe ner HeÀue nw ~ keÀF& keÀce& keÀes Jeemevee-
ªHe ceeveles nQ, keÀF& DeefJeÐeeªHe ceeveles nQ, Deewj keÀF& Gmes kesÀJeue Ye´ce©He
ceeveles nQ ~ Fmeefue³es GmekeÀe efveJeejCe keÀjves kesÀ GHee³e Yeer Gmeer ÒekeÀej mes
mees®eles nQ Deewj kesÀJeue ceeveefmekeÀ GHee³eeW mes GmekeÀe #e³e ceeveles nQ, Hejvleg
keÀce& kesÀJeue Jeemevee ³ee ceeveefmekeÀ Ye´ce©He veneR nQ, Hejvleg ³en Ye´ce Yeer
efpeveceW mes GlHeVe neslee nw, Ssmes HeewodieefuekeÀ HeoeLe& Deewj GmekesÀ ÒeYeeJe©He
nw ~ Deleë GmekeÀe #e³e kesÀJeue ceeveefmekeÀ efJe®eejCee ³ee kesÀJeue ceeveefmekeÀ
ef¬eÀ³eeDeeW mes veneR neslee, Hejvleg efpeve 2 ÜejeW mes Jes HeewodieefuekeÀ keÀce& Deeles
nQ, Gve meYeer ÜejeW keÀes yebo keÀj Deeves Jeeues veJeerve keÀceeX keÀes jeskeÀves Deewj
ÒeLece kesÀ keÀceeX keÀe #e³e keÀjves nsleg GÐece Yeer DeeJeM³ekeÀ nw ~ ³en GÐece %eeve
Deewj ef¬eÀ³ee oesveeW kesÀ mJeerkeÀej Üeje neslee nw ~ mec³eied%eeve mes efceL³ee Ye´ce
otj neslee nw Deewj mec³ekedÀ ef¬eÀ³ee mes HeewodieefuekeÀ keÀce& kesÀ yebOe efMeefLeue nesles
nQ ~ HeeHe ef¬eÀ³ee mes pewmes keÀce& keÀe yebOe neslee nw Gmeer ÒekeÀej mebJej Deewj
efvepe&je meeOekeÀ ef¬eÀ³ee mes keÀceeX keÀe yebOe ©keÀlee nw Deewj peerCe& keÀce& veä nesles
nQ leLee Debeflece keÀce& #e³e Yeer ³eesieefvejesOe ªHeer ef¬eÀ³ee mes neslee nw ~

%eeveef¬eÀ³eeY³eeb cees#eë ~ Fme met$e keÀe leelHe³e& ³en nw efkeÀ %eeveeY³eeme
Üeje peerJe Deewj keÀce& keÀe ³eLeeefmLele mebyebOe mecePee peelee nw Deewj leHe leLee
meb³eceªHe ef¬eÀ³eeY³eeme Üeje HetJe& keÀce& keÀìles nQ leLee DeevesJeeues veJeerve keÀce&
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©keÀles nQ ~ keÀce& keÀes HeewodieefuekeÀ ceeveles ngS pees GmekeÀe mebyebOe mebHe&kebÀ®egkeÀJeled
(meHe& keÀer kebÀ®egkeÀer pewmee) ³ee ®evêeYe´Jeled (®evê kesÀ THej yeeoue keÀer lejn)
ceeveles nQ DeLeJee keÀce& HejêJ³e nw Fmeefue³es peerJeve keÀe kegÀí Yeer keÀj ner veneR
mekeÀlee Ssmee SkeÀevleJeeo mJeerkeÀej keÀjles nQ Jes pewve cele keÀe SkeÀ DebMe
ceeveles ngS Dev³e DebMe keÀe efve<esOe keÀjles nQ Fmemes pewve veneR Hejvleg pewveeYeeme
nes peeles nQ ~ keÀceeX keÀe #e³e keÀjves nsleg efpeme ÒekeÀej GÐece nesvee ®eeefn³es,
Jewmee GÐece Gvemes nes veneR mekeÀlee ~ Jemlegleë keÀce& peerJe keÀes cee$e mHeMe&
keÀjkesÀ ner jns ngS veneR nw, Hejvleg HejmHej DevegJesOe ÒeeHle efkeÀS ngS nesles nQ ~
Fmeefue³es keÀce& Hegodieue mes ÒeYeeefJele peerJe keÀLebef®eled peæ[mJeªHe yevee ngDee
nw ~ GmekeÀer ³en peæ[lee cee$e De%eele mJeªHe nwöSsmee veneR Hejvleg
ÒeceeomJeªHe Yeer nw ~ Òeceeo Deewj De%eeve ³es oesveeW ner oes<e peerJe Hej Fme
ÒekeÀej ®eæ{keÀj yewþs nQ efkeÀ ceevees Deelcee lelmJeªHe yeve ieF& nw ~ FmeceW
De%eeve oes<e mes Yeer Òeceeooes<e keÀe yeue DeefOekeÀ nw Fmeerefue³es De%eeve mes
cegkeÌle yeves ngS %eeveerpeve Yeer Òeceeo kesÀ DeOeerve neskeÀj #eCeYej ceW efveieeso ceW
®eues peeles nQ, iegCemLeevekeÀ kesÀ ¬eÀceevegmeej De%eeveoes<e ®eewLes iegCemLeeve Hej
®euee peelee nw, peye efkeÀ Òeceeooes<e keÀer meÊee íþs iegCemLeeve He³e&vle jnleer
nw ~ peneB lekeÀ ³en Òeceeo oes<e efJeÐeceeve nw, JeneB lekeÀ efJejefleOej cegefvepeve
Yeer Fme Òeceeooes<e keÀes otj keÀjves Jeeueer ef¬eÀ³eeDeeW keÀe DeeÞe³e ve ueW Deewj
cee$e %eeve mes ³ee cee$e O³eeve mes cegeqkeÌle ÒeeHle nes peeSieeröSsmee ceeve ueW lees
Jes Yeer mebmeej ceW ©ue peeles nQöSsmee pewve Meem$e HeÀjceeles nQ ~

iegCemLeevekeÀ ¬eÀceesjen ceW íþs iegCemLeevekeÀ keÀer efmLeefle keÀe JeCe&ve
keÀjles ngS HeÀjcee³ee nw efkeÀö

peneB lekeÀ peerJe Òeceeo³egkeÌle nw JeneB lekeÀ GmeceW efvejeuebyeve
O³eeve efìkeÀ veneR mekeÀleeöSsmee efpeveséej YeieJeble keÀnles nQ ~1 (efvejeuebyeve
O³eeve DeLee&led ef¬eÀ³eeefo kesÀ Deeuebyeve mes jefnle O³eeve)

Òeceeo oes<e otj efkeÀ³es efyevee cegefve DeeJeM³ekeÀ ef¬eÀ³ee keÀe l³eeie keÀj

1. ³eeJeleÒeceeomeb³egkeÌlemleekeÌlem³e ve efleÿefle ~
Oece&O³eeveb efvejeuecyeefcel³et®egefpe&ve YeemkeÀjeë ~~
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kesÀJeue efve½eue O³eeve keÀe DeeÞe³e ues, lees Jen pewve-Deeiece peevelee ner veneR,
Deewj efceL³eelJe mes ceesefnle nQ ~2 (efve½eue O³eeve DeLee&led O³eeve kesÀ efmeJee³e
Dev³e meYeer ef¬eÀ³eeDeeW keÀe l³eeie)

Fme keÀejCe mes peneB lekeÀ DeÒeceÊe iegCemLeeveeW kesÀ ³eesi³e Glke=Àä
Oece&O³eeve Deewj MegkeÌueO³eeve keÀer ÒeeeqHle ve nes JeneB lekeÀ DeeJeM³ekeÀ ef¬eÀ³eeDeeW
kesÀ Üeje ÒeeHle oes<eeW keÀe efveke=Àvleve-otjerkeÀjCe keÀjvee ®eeefn³es ~3

ÒeMve 163 ëö keÌ³ee ÒeceÊe kesÀ efue³es ef¬eÀ³ee ner O³eeve nw ?
GÊej ëö Þeer efpevecele ceW O³eeve Meyo kesÀ efYeVe 2 leerve DeLe& efkeÀS

ieS nQ ~ O³ew ef®evlee³eeced ~ Fme J³eglHeefÊe mes SkeÀeûeleeHetJe&keÀ ef®eÊeJe=efÊe keÀe
efvejesOe Yeer O³eeve nw leLee ³en efmLeefle ÒeeHle ve nes JeneB lekeÀ ³eesieeW keÀe
Glke=Àä Òe³elve Deewj GmekeÀe ÒeMemle J³eeHeej Yeer O³eeve nw ~ FmekesÀ efue³es Þeer
efJeMes<eeJeM³ekeÀ ceneYee<³e ceW HeÀjcee³ee nw efkeÀö

kesÀJeue ef®eÊeefvejesOe cee$e ner O³eeve veneR Hejvleg ³eesieeW keÀe meg¢{
Òe³elve HetJe&keÀ J³eeHeej DeLeJee efJeÐeceeve ceve-Je®eve-keÀe³ee kesÀ ³eesieeW keÀe
efvejesOe Yeer O³eeve ner nw ~4

Oeeleg kesÀ DeveskeÀ DeLe& nesles nQ Fme keÀejCe O³eeve Meyo ef®eÊe efvejesOe
kesÀ DeLe& ceW pewmes Òe³egkeÌle neslee nw, Gmeer ÒekeÀej ³eesieefvejesOe DeLee&led ceve-
Je®eve-keÀe³ee Fve leerveeW keÀer oes<ejefnle efvece&ue ÒeJe=efÊe Deewj meJe&Lee DeÒeJe=efÊe
kesÀ DeLe& ceW Yeer Òe³egkeÌle neslee nw ~ GmeceW meJe&Lee ³eesieefvejesOe ®eewonJeW
iegCemLeeve ceW neslee nw ~ ef®eÊeefvejesOe ÒeLece iegCemLeevekeÀ mes ÒeejcYe nes
mekeÀlee nw ~ ceve-Je®eve-keÀe³ee kesÀ ³eesieeW keÀe Òe³elveHetJe&keÀ ÒeMemle ÒeJele&ve íÇs
iegCemLeevekeÀ lekeÀ DeeJeM³ekeÀ nw ~ lelHe½eeled yeejnJeW iegCemLeevekeÀeW lekeÀ keÀe
keÀeue Devlece&gntle& mes DeefOekeÀ veneR neslee ~ lesjnJeW iegCemLeeve keÀe keÀeue

2. ÒeceeÐeeJeM³ekeÀl³eeieeefVe½eueb O³eeveceeÞe³esled ~
³eewçmeew vewJeeieceb pewveb, JesefÊe efceL³eelJeceesefnleë ~~ ieg.¬eÀ. ieeLee-29-30

3. lemceeoeJeM³ekewÀë kegÀ³ee&led, ÒeeHleoes<eefveke=Àvleveced ~
³eeJeVeeHveesefle me×îeeveceÒeceÊeiegCeeefÞeleced ~~ ieg.¬eÀ. ieeLee-39

4. mego{H³e³eÊeJeeJeejCeb, efCejesnes Je efJeppeceeCeeCeb ~
PeeCeb keÀjCeeCe ce³eb, Ce G ef®eÊeefCejesnefceÊeeieb ~~3071~~
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osMeesveHetJe&keÀesefì nw, Hejvleg JeneB leerve ÒekeÀej kesÀ O³eeve ceW mes SkeÀ Yeer ÒekeÀej
keÀe O³eeve veneR nw ~ Gme keÀeue keÀes O³eeveebleefjkeÀe keÀnles nQ ~ ®eewonJeW
iegCemLeevekeÀ ceW Yeer ef®eÊeefvejesOe©He O³eeve veneR Hejvleg ³eesieefvejesOeªHe O³eeve
nw ~ Fme êefä mes efJe®eejW lees efpeve Meemeve ceW ³eesieefvejesOeªHe ner meyemes
cenlJe keÀe Deewj meyemes yeæ{keÀj O³eeve ceevee ngDee nw ~ GmekesÀ meeOeveªHe
keÀesF& Yeer ef¬eÀ³ee ®eens Jen efvejesOe ªHe nes ³ee efvejJeÐe J³eeHeejªHe nes, Jen Yeer
O³eeve nw, keÌ³eeWefkeÀ O³eeve keÀe HeÀue pees keÀce&#e³e nw Jen GYe³e mes meOelee nw ~

pees ef®eÊeJe=efÊe kesÀ efvejesOe keÀes ner kesÀJeue O³eeve keÀnles nQ, Jes O³eeve
Meyo kesÀ cece& keÀes mecePes veneR, keÌ³eeWefkeÀ ef®eÊeJe=efÊe keÀes efvejesOe Jeeuee O³eeve lees
mveeve, Heeve, DeLe&, keÀeceeefo mebmeejJeOe&keÀ Deewj keÀce&yebOekeÀef¬eÀ³eeDeeW ceW Yeer
mebYeJe nw, Hejvleg Jen O³eeve Deele& jewêmJeªHe nw, Oece&meeOekeÀ veneR ~ Gmes
Yeer ³eefo meeOekeÀ ceeveW lees ceíueer HekeÀæ[ves kesÀ efue³es yeiegues keÀe ³ee ®etns keÀes
HekeÀæ[ves kesÀ efue³es efyeuueer keÀe O³eeve Yeer Fä meeOeve ceevevee ®eeefn³es, Hejvleg
Jewmee keÀesF& veneR ceevelee ~ Fmeefue³es kesÀJeue ef®eÊeJe=efÊe keÀe efvejesOe O³eevemJe©He
veneR yevelee, efkeÀvleg mebeqkeÌueä ef®eÊeJe=efÊe³eeW keÀe efvejesOe JeemleefJekeÀ Oece& meeOekeÀ
O³eeve nw Deewj Jen Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀe ÒeMemle ceveesJ³eeHeej©He nw ~ Fmeefue³es
peneB lekeÀ Deelcee keÀe Òeceeo-oes<e otj veneR ngDee, JeneB lekeÀ Òeceeo keÀer Deesj
yeæ{ jns ceve-Je®eve-keÀe³ee kesÀ J³eeHeej keÀes jeskeÀves kesÀ efue³es pees keÀesF& ÒeMemle
J³eeHeej nw Jen JeemleefJekeÀ O³eeve nw, keÌ³eeWefkeÀ O³eeve keÀe HeÀue keÀce&#e³e Deewj
mebHetCe& keÀce&#e³e kesÀ efue³es meeOekeÀ pees MewuesMeer DeJemLee-®elego&Me iegCemLeevekeÀ
nw Jen Gmeer mes ¬eÀceMeë efme× nesleer nw ~

Het. GHeeO³ee³e Þeer ³eMeesefJepe³epeer cenejepe HeÀjceeles nQ efkeÀö
efve½e³e Oece& ve lesCes peeC³ees, pes MewuesMeerDeble JeKeeC³ees ~
Oece& DeOece& leCees #e³ekeÀejer, efMeJemegKe os pes YeJepeueleejer ~~
leme meeOeve letb pes pes osKes, efvepe efvepe iegCeþeCee ves uesKes,
lesn Oejce J³eJenejs peeCees, keÀejpe-keÀejCe SkeÀ ÒeceeCees ~

ömeJee meew ieeLeeDeeW keÀe mleJeve-{eue 10 Jeer ieeLee 2-3

ef®eÊeefvejesOe©He ³ee efveefJe&keÀuHe ef®evcee$e meceeefOe©He O³eeve ner efve½e³eOece&
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nw Deewj Jener SkeÀ keÀce&#e³e Deewj cees#e keÀe meeOeve nw Ssmes SkeÀebleJeeoer keÀes Het.
GHeeO³ee³epeer cenejepe GÊej osles nQ efkeÀ cees#e keÀe Deveblej meeOeve pees
efve½e³eOece& nw Jen lees MewuesMeer kesÀ Deble ceW keÀne nw Deewj Jen Oece& Yeer HegC³e-
HeeHe-oesveeW keÀe #e³e keÀjkesÀ cees#e oslee nw ~ GmekesÀ meeOeveªHe pees 2 Oece&
DeHeves 2 iegCemLeevekeÀ ceW GHe³egkeÌle nQ Jes Yeer efve½e³eOece& kesÀ keÀejCeªHe nesves
mes Oece& nQ ~ keÀe³e& Deewj keÀejCe kesÀ yeer®e keÀLebef®eled SkeÀlee nesves mes oesveeW ner
ÒeceeCe©He nw ~ keÀe³e& keÀer GlHeefÊe GmekesÀ keÀejCe mes nesleer nw, Fmeefue³es
efve½e³eOece& keÀe³e& keÀer GlHeefÊe ceW keÀejCe©He J³eJenejOece& nQ pees efkeÀ ÒeMemle
ÒeJe=efÊemJeªHe nw, Gmes Yeer Oece& kesÀ ©He ceW ceevees ~ MegYe J³eeHej mes êJ³eeÞeJe
neslee nw, leye Yeer Gmemes efvepe HeefjCeefle ªHe Oece& keÀes yeeOee veneR HengB®eleer ~
peneB lekeÀ ³eesie ef¬eÀ³ee keÀe mebHetCe& efvejesOe veneR ngDee, JeneB lekeÀ peerJe
³eesieejbYeer nw ~ Fme efmLeefle ceW ceefueve DeejbYe keÀe l³eeie keÀjJeeves Jeeuee Deewj
MegYe DeejbYe ceW ÒeJe=Êe keÀjJeeves Jeeuee leLee Deeuem³eoes<e Deewj leppeefvele
meodJ³eJenej kesÀ efJejesOe keÀes GlHeVe keÀjves Jeeuee efceL³ee Ye´ce keÀes otj keÀjvesJeeuee
ÒeMemle J³eeHeej Yeer O³eeve ner nw Deewj Jen Hejce Oece&©He nw, Devev³e
DeeOeejªHe nQ ~

Þeer efpevecele ceW ef¬eÀ³ee keÀes íesæ[keÀj otmeje O³eeve veneRöSsmee pees
keÀne peelee nw, GmekeÀe jnm³e ³en nw efkeÀ O³eeve kesÀ efyevee keÀce& keÀe #e³e veneR
³en yeele efpeleveer me®®eer nw Gleveer ner me®®eer yeele nw efkeÀ ÒeceÊe DeJemLee otj
ve nes leye lekeÀ GHe³eesie³egkeÌle ef¬eÀ³ee íesæ[keÀj otmeje O³eeve Yeer veneR ~
Þeerefpevecele ceW efJeefnle DeeJeM³ekeÀeefo ef¬eÀ³eeDeeW keÀes íesæ[keÀj pees ef®eÊeefvejesOecee$e-
mJeªHe O³eeve keÀe DeJeuecyeve uesles nQ, GvekeÀe O³eeve Deewj GvekeÀe ÒeMece
Debleefve&ueerve (iegHle) efJe<ecepJej keÀer YeeBefle O³eeve kesÀ efmeJee³e kesÀ keÀeue ceW
efceL³eelJe©Heer ÒekeÀesHe keÀes ÒeeHle ngS efyevee veneR jnlee ~ peerJevecegeqkeÌle Deewj
efJeosncegeqkeÌle keÀer yeeles Deewj GmekesÀ efue³es ef®eÊeefvejesOe©He O³eeve keÀe oerIe&keÀeue
He³e&vle DeY³eeme keÀjles ngS Yeer Deepe efkeÀmeer keÀer me®®eer cegeqkeÌle ngF& efoKeeF&
veneR osleer ~ Fmeer ÒekeÀej %ee³ekeÀYeeJe Deewj êJ³e êefä keÀer yeeleeW Deewj GmekeÀe
DeJeuecyeve uesves Hej Yeer Deewj ³en kesÀJeue%eeve Deewj cees#e keÀe meeOeve nwöSsmee
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keÀnves Hej Yeer efceL³eelJe, DeefJejefle Deewj Òeceeo ceW mes SkeÀ Yeer oes<e JeemleefJekeÀ
©He ceW nìe nes-Ssmee osKeves keÀes veneR efceuelee ~ Fmemes efme× neslee nw efkeÀ
kesÀJeue ef®eÊe efvejesOe©He O³eeve cegeqkeÌle keÀe meeOeve veneR yeve mekeÀlee, Hejvleg
efceL³eelJe, DeefJejefle Deewj Òeceeo nìeves Jeeues ceve-Je®eve-keÀe³ee kesÀ ÒeMemle
J³eeHeej ner ¬eÀceMeë ÒeeHle oes<eeW keÀes otjkeÀj Deble ceW SkeÀ Devlece&gntle& ceW ner
kesÀJeue%eeve Deewj cees#e efoueJeeSB Ssmes DeÒeceÊeeefo iegCemLeeveeW keÀer ÒeeeqHle
keÀjJeeles nQ ~ Fme keÀeue ceW Deewj Fme #es$e ceW Oe=efle mebnveve Deeefo kesÀ DeYeeJe
ceW ³eefo kesÀJeue%eeve Deewj cegeqkeÌle nw ner veneR Deewj GmekesÀ keÀejCe©He DeÒeceÊe
GHejeskeÌle iegCemLeevekeÀeW keÀer efJeÐeceevelee Yeer veneR ner nw, lees DeHeveer YetefcekeÀe
kesÀ ³eesi³e DeejeOevee ceW ner ceive jnvee-êæ{ jnvee Deewj Gmemes ®eefuele ve
nesvee ner JeemleefJekeÀ cegeqkeÌle keÀe ceeie& nw ~

ÒeMve 164 ëö keÌ³ee Òeefle¬eÀceCe pe©jer nw ?
GÊej ëö í¨emLe kesÀ efue³es ÒeceÊe DeJemLee ceW THej keÀer DeJemLee

%eeefveDeeW ves Deblecegnt&le& mes DeefOekeÀ keÀeue lekeÀ efìkeÀ mekesÀ Ssmeer veneR osKeer
Deewj Fmeefue³es ÒeceÊe DeJemLee kesÀ ³eesi³e Oece&O³eeveHees<ekeÀ ef¬eÀ³eeSB Oece& keÀer
ÒeeCe nwöSsmee GHeosMe efo³ee nw ~ YeieJeeve ceneJeerj kesÀ Meemeve ceW GlHeVe
peerJeeW keÀe mJeYeeJe Yeer %eeveerpeveeW ves Je¬eÀ Deewj peæ[ osKee nw Deewj Jewmee ner
keÀne nw ~ Þeer keÀuHemet$e keÀer Je=efÊe ceW keÀne nw efkeÀ ÒeLece leerLe&Heefle kesÀ Meemeve
kesÀ meeOeg $eÝpeg-pe[, yeeF&me efpeveséej kesÀ Meemeve kesÀ meeOeg $eÝpeg-Òee%e Deewj
®ejce leerLe&Heefle kesÀ Meemeve kesÀ meeOeg Je¬eÀ Deewj peæ[ nw ~ meeOegDeeW kesÀ Fve
efYeVe 2 mJeYeeJeeW keÀe He=LekeÌkeÀjCe Yeer Òeefle¬eÀceCe Oece& keÀer GHe³eesefielee mecePeelee
nw ~ peneB peæ[lee JeneB YetueeW keÀe nesvee DeJeM³ebYeeJeer nw ~ peneB YetueW nesvee
mebYeJe nQ, JeneB Yetue kesÀ Òee³eef½eÊeªHe Òeefle¬eÀceCe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~ ÒeLece
Deewj Deefvlece leerLe¥keÀjeW kesÀ meeOeg peæ[lee ceW meceeve nesves mes GvekesÀ efue³es
meÒeefle¬eÀceCe Oece& keÀe GHeosMe efo³ee ie³ee nw ~ yeer®e kesÀ efpeveHeefle³eeW kesÀ
Meemeve kesÀ meeOeg $eÝpeg Deewj Òee%e nesves kesÀ keÀejCe GvekesÀ Üeje Yetue nesves keÀer
mebYeeJeveeSB yengle keÀce nQ, Fmeefue³es GvekesÀ efue³es Òeefle¬eÀceCe efveef½ele ve
keÀnkeÀj Deefveef½ele keÀne nw ~ Jes Òee%e nesves mes peye 2 oes<e ueielee leye 2
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mecePe peeles Deewj $eÝpeg nesves mes Gmes mJeerkeÀej keÀj Òeefle¬eÀceCe Üeje Gme
oes<e keÀer Megef× keÀj uesles Les ~ YeieJeeve ceneJeerj kesÀ meeOeg peæ[ Deewj Je¬eÀ
oesveeW mes GvekesÀ efue³es oes<e keÀe mebYeJe Yeer DeefOekeÀ nQ Deewj oes<e keÀe mJeerkeÀej
Yeer og<keÀj nw ~ Deleë GvekesÀ efue³es Òeefle¬eÀceCe Oece& efveef½ele nw ~ leerve JewÐeeW keÀe
o=äevle oskeÀj ³en yeele Þeer keÀuHemet$e keÀer Je=efÊe ceW DeeûenHetJe&keÀ mecePeeF&
ieF& nw, yeme Fme ÒekeÀej nwö

SkeÀ jepee ves YeefJe<³e ceW Yeer DeHeves Heg$e kesÀ Mejerj ceW J³eeefOe ve
nesöFmekesÀ efue³es leerve JewÐeeW keÀes yeguee³ee ~ Heefnues JewÐe ves keÀneöcesjer
Deew<eefOe efJeÐeceeve J³eeefOe keÀes otj keÀjsieer Deewj J³eeefOe ve nesieer lees Gmes
GlHeVe keÀjsieer ~ jepee ves keÀneömeesS ngS meHe& keÀes peieeves pewmeer legcnejer
Deew<eefOe otj jKes ~

otmejs JewÐe ves keÀneöcesjer Deew<eefOe J³eeefOe nesieer lees Gmes otj keÀjsieer
Deewj J³eeefOe ve nesieer lees iegCe Yeer veneR keÀjsieer Deewj oes<e Yeer veneR keÀjsieer ~
jepee ves keÀneöjeKe ceW Ieer [eueves Ssmeer legcnejer Deew<eefOe J³eLe& nw ~

leermejs JewÐe ves keÀneöcesjer Deew<eefOe efJeÐeceeve oes<e keÀe Meceve keÀjsieer
Deewj oes<e ve nesiee lees jmee³eveªHe yevesieer Deewj keÀebefle, ®ecekeÀ, yeue Deewj ©He
Deeefo keÀes yeæ{eSieer ~ jepee ves GmekeÀe mecceeve efkeÀ³ee Deewj GmekeÀer Deew<eefOe
Üeje DeHeves Heg$e keÀes meoe kesÀ efue³es efvejesieer leLee legefä-Hegefä Jeeuee yevee³ee ~

Jeerj YeieJeeve kesÀ Je¬eÀ Deewj peæ[ meeOegDeeW kesÀ efue³es Òeefle¬eÀceCe Oece&
leermejs JewÐe keÀer Deew<eefOe legu³e nw ~ Jen oes<e neW lees GvnW otj keÀjlee nw, ve
nes lees keÀebefle legefä Deewj Hegefä keÀer YeeBefle %eeve, oMe&ve Deewj ®eeefj$e Deeefo
peerJe kesÀ iegCeeW keÀer Je=ef× keÀjlee nw ~

oes<e keÀes jeskeÀves kesÀ efueS Òeefle¬eÀceCe kesÀ efmeJee³e Dev³e keÀesF&
GHee³e veneR ~

peveÞegefle nw efkeÀ ceveg<³ecee$e Yetue keÀe Hee$e nw (ìt Sjjd Fpe ¿etceved)
³ener yeele Meem$ekeÀej otmejs MeyoeW ceW keÀnles nQöí¨emLecee$e Yetue keÀe Hee$e
nw ~ í¨e DeLee&led DeeJejCe ~ keÀce& kesÀ DeeJejCe kesÀ veer®es jner ngF& Deelcee mes
Yetue ve nesvee Dee½e³e& nw ~ Yetue nesves ceW Dee½e³e& veneR ~ ®eej %eeve kesÀ OeejkeÀ,
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Deveble-ueeqyOeefveOeeve, Devlece&gntle& ceW ÜeoMeebieer kesÀ j®eef³elee YeieJeeve ceneJeerj
kesÀ DeeÐe efMe<³e ieg© ieewlecemJeeceer keÀes Yeer Deevebo ÞeeJekeÀ kesÀ ÒeMveeW kesÀ GÊej
osves ceW mKeuevee ngF& LeeröMeem$e Fme yeele keÀer Hegefä keÀjles nw ~ Yetue
ceveg<³ecee$e keÀe ³ee í¨emLe cee$e keÀe mJeYeeJe nw lees Gme Yetue keÀe ÒeeflekeÀej
Yeer í¨emLe cee$e keÀe mJeYeeJe nw lees Gme Yetue keÀe ÒeeflekeÀej Yeer í¨emLecee$e
kesÀ efue³es DeefveJee³e& nw ~

YetueªHeer efJe<e keÀe ÒeeflekeÀej Dece=le mes ner nes mekeÀlee nw ~ efJe<e keÀes
Yeer efJeefOeHetJe&keÀ ceejkeÀj Dece=le yevee³ee pee mekeÀlee nw ~ Yetue©Heer efJe<e keÀes
ceejves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw ~ Deewj Fmes ceejves mes GlHeVe nesves Jeeuee Dece=le
keÀewve mee nw ? Fve oesveeW ner yeeleeW keÀe GÊej nceW Òeefle¬eÀceCe Meyo ceW efceue
peelee nw ~ Òeefle¬eÀceCeef¬eÀ³ee Yetue ©Heer efJe<e keÀes yeæ{ves mes jeskeÀleer nw leLee
Gmes ceejkeÀj MegYeYeeJe ©Heer efJe<e keÀes yeæ{ves mes jeskeÀleer nw leLee Gmes ceejkeÀj
MegYeYeeJeªHeer Dece=le Hewoe keÀjleer nw Deewj GmekesÀ Üeje ef¬eÀ³ee keÀe Heeueve ve
efkeÀ³ee peeS lees ³en efJe<e cejves kesÀ yepee³e yeæ{lee peelee nw Deewj ³en yeæ{e
ngDee efJe<e Yetue keÀjles mece³e kesÀ oes<e Deewj GmekesÀ efJeHeekeÀ keÀer DeHes#ee Mele-
menñe-keÀesefìiegvee DeefOekeÀ oes<e Deewj efJeHeekeÀ osvesJeeuee yevelee nw ~ Meem$ekeÀej
cenef<e& HeÀjceeles nQ efkeÀö

Yetue nesves kesÀ mece³e pees oes<e ueielee nw Jen oes<e Yetue mJeerkeÀej ve
keÀer peeS (Gmes Yetue Òel³eeJele&ve ve nes), lees HeefjCeecemJeªHe Devebleiegves
oe©Ce efJeHeekeÀ keÀes osvesJeeuee nw ~1

Fmeefue³es Yetue nesves kesÀ meeLe ner Gmes mJeerkeÀej keÀj uesvee Deewj
Gmemes Òel³eeJele&ve keÀj uesvee Oeceeacee$e keÀe keÀle&J³e nw ~

Devee³e& mebmke=Àefle Yeer megveeieefjkeÀ ³ee GÊece meodie=nmLe (efmeefJeueeFPe[
cesve) keÀnueeves keÀe DeefOekeÀej GvnW ner osleer nw pees DeHeveer Yetue nesves kesÀ meeLe
ner `jsjer meesjer', `FkeÌmkeÌ³etPe ceer', `Hee[&ve HueerPe', ogëKe nw, #ecee

1. leLee mKeefueleÒeefleHeefÊeefjefle ~
mKeefuelekeÀeues oes<eeled DevevleiegCelJesve oe©CeHeefjCeecelJeeÊeoÒeefleHelesë ~

Oece&efyevog De.5 met$e 21
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keÀjes, ke=ÀHe³ee #ecee Òeoeve keÀjesöDeeefo Meyo keÀnkeÀj Yetue mes Heerís cegæ[les
nQ ~ Dee³e& mebmke=Àefle keÀes ÒeeHle Deewj peerJeve ceW Oece& keÀes meJe&mJe ceeveves Jeeues
Yetue mes Òel³eeieceve keÀjves ©Heer DeHeves Fme Oece& keÀe Heeueve ve keÀjW ³en kewÀmes
nes mekeÀlee nw ? FmeceW Yeer pewve oMe&ve lees DeHeves Deveg³eeef³e³eeW keÀes cegeqkeÌleHeLe
Hej ®eæ{ekeÀj Meeéele megKe kesÀ YeeskeÌlee yeveevee ®eenlee nw, Fmeefue³es peneB
lekeÀ Yetue keÀe mebYeJe nw, JeneB GmekesÀ efue³es Òeefle¬eÀceCe yeleevee menpe ner nw ~
Òeefleefove oesveeW mebO³ee kesÀ mece³e Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee ®elegefJe&Oe mebIe kesÀ
peerJeve kesÀ meeLe yegve [eueves Jeeues Deewj íeqyJen DeeJemme³ebefce, GppegÊees
nesF& HeFefoJemeböíë ÒekeÀej kesÀ DeeJeM³ekeÀ kesÀ Òeefle Òeefleefove GÐele jnsöSsmeer
Dee%ee HeÀjceeves Jeeuee Þeer pewveMeemeve DeHeves Deveg³eeef³eDeeW keÀe cegeqkeÌleceeie& kesÀ
meeLe meerOee mebyebOe peesæ[ oslee nw Deewj ogie&efle-ieceve kesÀ nslegDeeW keÀe mecetue
G®íso keÀj [euelee nw ~

pees DeHeves Deveg³eeef³eDees keÀes Meg<keÀ DeO³eelce kesÀ veece mes oes<eeW
Deewj YetueeW mes efvejvlej Òel³eeJele&ve keÀe ceeie& veneR yeleeles ³ee GmekesÀ efue³es
keÀesF& Yeer J³eJeefmLele ³eespevee DeLeJee efJeOeeve keÀer j®evee veneR keÀjles Jes
leÊJe%eeve DeLeJee DeO³eelce%eeve kesÀ veece Hej Dev³e ®eens efpeleveer meeOeveeSB,
ef¬eÀ³eeSB ³ee Òeef¬eÀ³eeSB yeleeles nes leye Yeer GvnW peæ[efJenerve Je=#e pewmeer ³ee
veerJe jefnle cenue pewmeer mecePeW ~

ÒeMve 165 ëö Òeefle¬eÀceCe keÀe mJe©He keÌ³ee nQ ?

GÊej ëö pewve Meemeve ceW Òeefle¬eÀceCe kesÀ efue³es cegK³e Deewj Òeefme×
Meyo efce®íeefce ogkeÌkeÀæ[ nw ~ Fmeefue³es keÀesF& Yeer Yetue nesves kesÀ meeLe ner
GmekeÀe Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw ~ GmeceW cegPes #ecee keÀjes ³ee (jsjer meewjer)
öcegPes Keso nwöDeeefo Meyo Òe³eesie keÀer DeHes#ee yengle yeæ[e DeLe&-YeeJe efveefnle
nw ~ efve³e&geqkeÌlekeÀej YeieJeeve GmekeÀe HeoYebpeve keÀjles ngS keÀnles nQë ceve mes
Deewj keÀe³ee mes vece´ yevekeÀj oes<eeW keÀes otj keÀjves kesÀ efue³es cegPe mes ngS og<ke=Àle
keÀes ceQ He½eeÊeeHe meefnle ®euee [euelee ntB, DeLee&led cesjer Yetue mes ceQ Hegveë Jewmeer
Yetue ve keÀjves kesÀ DeO³eJemee³eHetJe&keÀ ueewìlee ntB ~ Òeefle¬eÀceCe keÀe ³en met$e
Deewj GmekeÀe G®®eejCe leLee GmekeÀer DeLe& iebYeerjlee pewve Meemeve kesÀ ÒeCeslee
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keÀer Hejce %eeve mecHeVelee, Hejce Meerue mecHeVelee, Hejce keÀe©C³eMeeruelee
Deewj meJeexlke=Àä MeemevemLeeHekeÀkeÀlee& keÀe met®ekeÀ nw ~

ÒeMve 166 ëö keÌ³ee ®eeefj$e keÀe ÒeeCe Òeefle¬eÀceCe nw ?

GÊej ëö Þeer efpeveMeemeve ceW meJe&ve³eefme× DeelceefJekeÀeme keÀe meej
®eeefj$e nw, %eeveeY³eeme Yeer ®eeefj$e kesÀ efJekeÀemeeLe& nw Deewj Þe×e keÀjvee Yeer
®eeefj$e keÀes ¢{ keÀjves nsleg nw ~ %eeve mes Þe×e yeæ{leer nw, Þe×e mes ®eeefj$e
efvecee&Ce neslee nw Deewj ®eeefj$e mes cees#e ÒeeeqHle nesleer nw ~ pees %eeve Þe×e keÀes
yeæ{eves Jeeuee veneR Hejvleg efyeieeæ[ves Jeeuee nw Jen %eeve GHeeso³e veneR Hej
ns³e neslee nw ~ pees Þe×e ®eeefj$e keÀes yeæ{eves Jeeueer veneR DeefHeleg Ye´ä keÀjves
Jeeueer nw, Jen Þe×e DeeojCeer³e veneR Hejvleg l³eep³e nw ~ Þe×e, %eeve ³ee
®eeefj$e Deelcee kesÀ cetue iegCe nQ ~ Òel³eskeÀ peerJeelcee ceW ³es leerveeW nesles nw,
Hejvleg nj mece³e cees#e kesÀ meeOekeÀ neWöSsmee veneR neslee ~ mec³ekedÀ Þegle%eeve
keÀer YeeJeHetJe&keÀ ÒeeeqHle veneR nesleer JeneB lekeÀ Jes Òee³eë cees#e kesÀ meeOekeÀ veneR
Hejvleg yeeOekeÀ ner nesles nQ ~ cees#e meeOekeÀ ®eeefj$e Hej keÌ³eeWefkeÀ Òel³eskeÀ Jele&ve
kesÀ Heerís Þe×e Deewj Òel³eskeÀ Þe×e kesÀ Heerís %eeve DeeJeM³ekeÀ neslee nw ~
cees#emeeOekeÀ Jele&ve ®eeefj$e nw, Fmeefue³es Jen Yeer Þe×e Deewj %eeve keÀer DeHes#ee
jKelee nw ~ cees#emeeOekeÀ ®eeefj$e keÀes Hegä keÀjves Jeeueer Þe×e Deewj Gme Þe×e
keÀes Hegä keÀjves Jeeuee %eeve Deveg¬eÀce mes mec³ekedÀÞe×e Deewj mec³eied%eeve
keÀnueeles nQ ~

SkeÀ Yeer Heo ³ee SkeÀ Yeer JeekeÌ³e cees#e meeOekeÀ ®eeefj$e iegCe keÀer
Hegefä keÀjvesJeeuee nes lees Jen Þeer efpeveeiece keÀe DebMe nw, keÌ³eeWefkeÀ Þeer
efpeveeiece ®eeefj$eiegCe keÀer Hegefä Deewj ®eeefj$eiegCe keÀer Je=ef× Üeje cees#e kesÀ
efue³es efveefce&le nw ~

efkeÀmeer Yeer leerLe¥keÀj kesÀ leerLe& ceW keÀesF& Yeer cegefve oer#ee DebieerkeÀej keÀjkesÀ
Þegle%eeve kesÀ Heejieeceer ngS Ssmee yeleevee nes leye Meem$ekeÀej efvecve efueefKele
MeyoeW ceW GuuesKe keÀjles nQ ö

meeceeF³eceeF³eeFb SkeÌkeÀejme DebieeF&ë DeefnppeF ~ meeceeP³eeFb
®eewÎmeHegJJeeF& DeefnppeF ~
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meeceeef³ekeÀeefo i³eejn DebieeW keÀes Heæ{les nQ DeLeJee meeceeef³ekeÀeefo ®eewon
HetJeeX-yeejn DebieeW keÀes Heæ{les nQ ~

³eneB Meem$ekeÀej meeceeef³ekeÀ mes ueieekeÀj i³eejn Debie ³ee yeejn DebieeW
keÀe DeO³e³eve yeleeles nQ ~ FveceW ÒeLece meeceeef³ekeÀ ner keÌ³eeW ? Þeer efpevecele
ceW meeceeef³ekeÀ meeJeÐe³eesie keÀer efveJe=efÊeªHe Deewj efvejJeÐe ³eesie keÀer ÒeJe=efÊeªHe
nw ~ meeJeÐe³eesie mes efJejceCe keÀjvee Deewj efvejJeÐe³eesieeW ceW ÒeJe=Êe nesvee leLee
HeefjCeece ceW mJeªHe ceW efmLej nesvee ®eeefj$eiegCe keÀe ue#eCe nw ~ ®eeefj$eiegCe
kesÀ Fme cece& keÀes veneR mecePeves Jeeues keÀF& ueesie ®eeefj$e kesÀ veece melÒeJe=efÊeDeeW
keÀe efJejesOe keÀjles nQ, lees keÀF& ceveëkeÀefuHele DemelÒeJe=efÊeDeeW keÀe ®eeefj$eiegCe
keÀe GHeveece osles nQ ~ ÒeLeceJeie& Meg<keÀ DeO³eelceJeeefo³eeW keÀe nw, peye efkeÀ
otmeje Jeie& HejueeskeÀ keÀer Þe×e mes Metv³e Deewj Meem$eDeO³e³eve mes efvejHes#e
Jeie& keÀe nw ~

Meg<keÀ DeO³eelceJeeoer mJeªHejceCelee ³ee DeelceiegCe ceW efmLejlee
keÀes ner SkeÀ ®eeefj$e ceeveles nQ Hejvleg Jen efkeÀmes Deewj efkeÀme iegCemLeevekeÀ
ceW neslee nw ? FmekeÀe efJeJeskeÀ ve nesves kesÀ keÀejCe ve mJeªHejceCelee ÒeeHle
keÀj mekeÀles nQ ve meeJeÐe³eesie keÀer efJejefle keÀj mekeÀles nQ ~ Jes GYe³e mes Ye´<ì
nesles nQ ~ mebHetCe& mJeªHejceCelee ³ee DeelceiegCe efmLejlee efme× kesÀ peerJeeW
kesÀ efmeJee³e Dev³e keÀes veneR nes mekeÀleer ~ kesÀJeue-%eeefve³eeW kesÀ mebyebOe ceW Yeer
Deefme×lJeªHe Deewoef³ekeÀYeeJe Meem$ekeÀejeW ves ceevee nw Deewj Glevee
mJeªHejceCe GvekesÀ efue³es Yeer keÀce nw ~ Ssmeer efmLeefle ceW mJeªHejceCelee
keÀes ner ®eeefj$e keÀe SkeÀ ue#eCe ceevevee-De%eeve Deewj ceesn keÀe efJeueeme nw ~

Fmeer ÒekeÀej keÀF& ®eeefj$e keÀe DeLe& meY³elee yeleeles nQ Deewj meY³elee
DeLee&led ceveg<³e keÀe ceveg<³e kesÀ meeLe ³eesi³e J³eJenej jKevee, veerefle keÀe Heeueve
keÀjvee, mel³e yeesuevee efkeÀmeer kesÀ meeLe íue ve keÀjvee, Heæ[esmeer keÀes ®eenvee,
Deeefo-2 ceeveles nQ, Hejvleg ³en ®eeefj$e veneR, Hej veerefle nw, keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ
Heerís Òee³eë Fn-ueewefkeÀkeÀ mJeeLe&YeeJevee jner ngF& nesleer nw ~ veerefle ³eefo cees#e
kesÀ DeeoMe& keÀe DevegmejCe keÀjves Jeeueer nes lees Jen DeeJeM³ekeÀ nw, Hejvleg
Gmemes efvejHes#e cee$e meebmeeefjkeÀ nsleg lekeÀ ner meerefcele nes lees GmekeÀe efJeMes<e
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cenÊJe veneR ~ ®eeefj$eiegCe Fmemes yengle TB®ee nw ~ GmekesÀ Heerís FnueeskeÀ
meeOeves keÀe peje Yeer YeeJe veneR ~ Jen kesÀJeue ceveg<³epeeefle keÀer ef®evlee keÀjkesÀ
Dev³e mekeÀue me=efä kesÀ peerJeeW kesÀ Òeefle GHes#ee ³ee efveo&³elee yeleeves Jeeueer
mebkegÀef®ele ceveesoMee veneR nw ~ GmekesÀ Heerís DeHeves ³ee otmejs kesÀ SsefnkeÀ ³ee
osefnkeÀ GHeêJeeW keÀe ner mJeuHe keÀeue kesÀ efue³es Devle ueeves keÀer ceveesJe=efÊe veneR,
efkeÀvleg mJeHej GYe³e kesÀ meeJe&ef$ekeÀ Deewj meeJe&efokeÀ MeejerefjkeÀ-ceeveefmekeÀ-meJe&
ÒekeÀej kesÀ ogëKeeW keÀe Deble ueeves keÀer meJeexlke=Àä YeeJevee nw Deewj Gme YeeJevee
keÀer efmeef× meeJeÐe³eesie kesÀ efJejece mes Deewj efvejJeÐe³eesie kesÀ DeemesJeve mes ner
mebYeJe nw ~

meeJeÐe³eesie DeLee&led HeeHece³e J³eeHeej ~ HeeHe Deþejn ÒekeÀej mes
nesles nQ ~ GveceW mes SskeÀ Yeer HeeHe keÀe ceve-Je®eve-keÀe³ee mes ve mesJeve
keÀjvee, ve mesJeve keÀjJeevee Deewj ve mesJeve keÀjves Jeeues keÀe Devegceesove
keÀjvee-Fme ÒekeÀej keÀer peerJeve He³e&vle DeLeJee efveef½ele keÀeue keÀer Òeefle%ee-
meeceeef³ekeÀ nw Deewj ³en JeemleefJekeÀ ®eeefj$e nw ~ ³en ®eeefj$e-Heeueve Fme
ÜeoMeebieer keÀe meej nw, Deewj Gmemes cegeqkeÌle efvekeÀì Deeleer nw ~ Ssmes
®eeefj$eiegCe keÀe DeY³eeme peerJe keÀer meodieefle keÀe cetue nw Deewj Jen cee$e
ceveg<³eme=efä ner veneR Hejvleg me®eje®ej efJeée kesÀ meYeer peerJeeW keÀer Heeræ[e
njCe keÀjves keÀe DevegHece meeOeve nw ~ mJeªHe-jceCelee ³ee DeelceiegCeeW ceW
efmLejlee lekeÀ HengB®eeves kesÀ efue³es ³en ®eeefj$e Hejce Üej nw Deewj ³en Hejce
keÀmeewìer nw ~ pees Fme keÀmeewìer ceW mes Heej Glejves kesÀ efue³es DeeveekeÀeveer
keÀjles nQ DeLeJee FmekesÀ Òeefle De©ef®e jKeles nQ, Jes ®eeefj$eiegCe mes npeejeW
keÀesme otj nQ ~ Flevee ner veneR Hejvleg ®eeefj$eiegCe kesÀ Heeueve kesÀ HeÀuemJeªHe
ÒeeHle nesves Jeeueer meodieefle kesÀ DeefOekeÀejer yeveves kesÀ efue³es meJe&Lee Yeei³enerve nw ~

meeJeÐe J³eeHeejeW keÀe Òel³eeK³eeve Deewj efvejJeÐe J³eeHeejeW keÀe DeemesJeve
ner ®eeefj$e keÀe SkeÀ ue#eCe nes lees Jen ®eeefj$e keÀes efìkeÀvesJeeuee ³ee yeæ{evesJeeuee,
GlHeeove ³ee megOeejkeÀ meeql¬eÀ³ee kesÀ efmeJee³e Deewj keÀesF& veneR ³en yeele mJeleë
efme× nes peeleer nw ~ Fmeerefue³es Meem$ekeÀejeW ves ®eeefj$e keÀe otmeje ue#eCe
meefceefle iegeqHle mes HeefJeef$ele ®eefj$e Yeer keÀne nw ~ keÀe³ee keÀer mec³ekedÀ ÒeJe=efÊe,
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meefceefle³eeB nQ Deewj keÀe³ee, Je®eve leLee ceve Fve leerveeW keÀe mec³eied (ÒeJele&ve-
efveJele&ve©He) efveûeniegeqHle³eeB nQ ~ FvekeÀer mebK³ee ¬eÀceMeë HeeB®e Deewj leerve
efceuekeÀj kegÀue Deeþ nw ~ Fve Deeþ ÒekeÀej keÀer ef¬eÀ³eeDeeW keÀes ÒeJe®eve keÀer ceelee
Deewj ÜeoMeebieªHe pewve Meemeve keÀer peveslee Meem$ekeÀejeW ves yelee³ee nw ~

efkeÀuuee cejccele mes ner efìkeÀlee nw Gmeer ÒekeÀej ef¬eÀ³eeªHeer efkeÀuuee
Òeefle¬eÀceCe ªHeer cejccele mes ner efìkeÀlee nw ~ ef¬eÀ³eeªHeer efkeÀuues ceW Heæ[s ngS
efíêeW ³ee Ke·eW kesÀ efue³es cejccele keÀe keÀece Òeefle¬eÀceCe nw ~ Fme ÒekeÀej
®eeefj$e keÀe ÒeeCe ef¬eÀ³ee nw Deewj ef¬eÀ³ee keÀe ÒeeCe Òeefle¬eÀceCe nw ~

ÒeMve 167 ëö Òeefle¬eÀceCe ín DeeJeM³ekeÀce³e nw Deewj GveceW
ÒeLece meeceeef³ekeÀ uesles mece³e ceve-Je®eve-keÀe³ee mes meeJeÐe J³eeHeej ve
keÀjves, ve keÀjJeeves Deewj ve Devegceesove keÀjves keÀer Òeefle%ee ueer peeleer nw,
efHeÀj Yeer ceve lees JeMe ceW veneR jnlee-lees Òeefle%ee keÀe Heeueve keÀneB jne ?

GÊej ëö pewve Meemeve ceW meeceeef³ekeÀ Deeefo Òel³eskeÀ Je´le keÀer Òeefle%ee
kesÀ 147 efJekeÀuHe ceeves ieS nQ pees efvecve ÒekeÀej mes nQ ëö

(1) ceve mes, Je®eve mes Deewj keÀe³ee mes (SkeÀ ef$ekeÀmeb³eesieer)
(2) ceve mes, Je®eve mes ~ )
(3) ceve mes, keÀe³ee mes ~ ) (leerve efÜkeÀmeb³eesieer)
(4) Je®eve mes keÀe³ee mes ~ )
(5) ceve mes ~ )
(6) Je®eve mes ~ ) (leerve Demeb³eesieer)

(7) keÀe³ee mes ~ )

Fme ÒekeÀej (SkeÀ) ef$ekeÀmeb³eesieer, (leerve) efÜkeÀmeb³eesieer Deewj (leerve)
Demeb³eesieer-³es kegÀue meele efJekeÀuHe, leerve keÀjCe kesÀ Deewj Fmeer ÒekeÀej kegÀue
meele efJekeÀuHe (keÀjvee, keÀjJeevee Deewj Devegceesove keÀjvee) Fve leerve ³eesie
kesÀöFve oes keÀe iegCeve keÀjves mes 7 x 7 = 49 Deewj Gmes leerve keÀeue mes iegCeve
keÀjves Hej 49 x 3 = 147 efJekeÀuHe nesles nQ ~ Fve ceW efue³es ngS kegÀí efJekeÀuHeeW
keÀe Heeueve nes Deewj Dev³e efJekeÀuHeeW keÀe Heeueve ve nes leye Yeer Òeefle%ee keÀe
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meJee¥Me ceW Yebie nesvee veneR efievee peelee ~ FmeceW pees ceeveefmekeÀ Yebie neslee nw
Gmes Deefle¬eÀce, J³eefle¬eÀce DeLeJee Deefle®eej ceevee nw, Hej Devee®eej veneR
keÀne ~

Deefle¬eÀceeefo oes<eeW keÀe eEveoe, iene&, Deeuees®evee Deewj Òeefle¬eÀceCe
Üeje Megef×keÀjCe nes mekeÀlee nw Deewj Fme ÒekeÀej Òeefle%ee keÀe efveJe&nve nes
mekeÀlee nw ~ oes<eHetCe& keÀjves keÀer DeHes#ee ve keÀjvee De®íe nw ³en Je®eve pewve
Meemeve ceW Glmet$e Je®eve keÀne ie³ee nw ~ keÀjvee lees Meg× ner keÀjvee Dev³eLee
keÀjvee ner veneRö³en Je®eve Meem$ekeÀejeW keÀes ceev³e veneR, keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& Yeer
ef¬eÀ³ee efJeefOe kesÀ jeie Deewj DeefJeefOe kesÀ He½eeÊeeHeHetJe&keÀ kesÀ DeY³eeme mes ner Meg×
nesleer nw ~ DeY³eeme kesÀ ÒeejbYe keÀeue ceW Yetue veneR nesöSsmee De%eeveer ceeveles
nQ ~ Yetuece³e Devegÿeve keÀjles keÀjles ner Yetuejefnle Devegÿeve nesles nQ ~
meeefle®eej Oece& ner efvejefle®eej Oece& keÀe keÀejCe yevelee nw ~ efpeleves Yeer peerJe
Deepe lekeÀ cees#e ceW ieS nw Jes Fme ÒekeÀej meeefle®eej Oece& keÀer DeejeOevee keÀjkesÀ
efvejefle®eej Oece& kesÀ HeeuekeÀ yeves nQ ~ meebmeeefjkeÀ keÀueeDeeW kesÀ DeY³eeme ceW Yeer
³ener efve³ece nw ~ Oece& keÀuee keÀe DeY³eeme FmeceW DeHeJeeo veneR nes mekeÀlee ~

ÒeMve 168 ëö HeeHe keÀe Òeefle¬eÀceCe keÀjkesÀ Hegveë Gme HeeHe keÀe
mesJeve keÀjvee keÌ³ee ³en cee³ee®eej veneR nw ?

GÊeej ëö HeeHe keÀe Òeefle¬eÀceCe keÀjkesÀ Hegveë Gme HeeHe keÀe mesJeve
keÀjvee Fleves cee$e mes cee³ee®eej veneR nw, Hejvleg Hegveë Gme HeeHe keÀe Gme
YeeJe mes mesJeve keÀjvee cee³ee®eej1 nw ~ Òeefle¬eÀceCe keÀjvesJeeuee Jeie& HeeHe mes
cegkeÌle nesves kesÀ efue³es Òeefle¬eÀceCe keÀjlee nw ~ Fmeefue³es GmekeÀe YeeJe Hegveë HeeHe
veneR keÀjves keÀe nw ~ Hegveë HeeHe keÀjves keÀe YeeJe nesles ngS Yeer Hegveë HeeHe neslee
nw, GmekeÀe Hegveë Òeefle¬eÀceCe keÀjlee nw ~ Fme ÒekeÀej yeej 2 Òeefle¬eÀceCe keÀjves
mes Gmes DevegyebOe HeeHe keÀjves keÀe veneR Hejvleg HeeHe ve keÀjves keÀe neslee nw ~

1. Gme YeeJe mes DeLee&led Hegveë keÀjves kesÀ YeeJe mes DeLeJee Hegveë HeeHe keÀªBiee Deewj Hegveë efceL³ee
og<ke=Àle otBiee-Ssmes YeeJe nw, Fmeefue³es keÀne nw efkeÀ ëö
efceL³ee ogkeÌkeÀ[ osF HeeeflekeÀ, les YeeJes pes mesJes js;
DeeJeM³ekeÀ meeKes les Hejieì, cee³eeceesmeves mesJes js ~
G. Þeer ³eMeesefJepe³epeer ke=Àleömeeæ{s leerve meew ieeLeeDeeW keÀe mleJeve {eue otmejer ieeLee 17.
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HeeHe ve keÀjves keÀe DevegyebOe ner Gmes SkeÀ mece³e meJe&Lee HeeHe ve keÀjves keÀer
ÞesCeer lekeÀ HengB®eelee nw ~ Fmeefue³es Þeer efpeve Meemeve ceW peneB lekeÀ peerJe HeeHe
mes jefnle veneR yevelee, Jeneb lekeÀ FmekesÀ efue³es HeeHe keÀe Òeefle¬eÀceCe DeJeM³e
keÀle&J³e yelee³ee ie³ee nw ~ FmekesÀ efue³es keÀne nw efkeÀ ë

cetueHeos HeeqkeÌkeÀceCeg YeejJ³ebt, HeeHeleCegb DeCekeÀjJegb js,
MeeqkeÌleYeeJe leCes DeY³eemes, les peme DeLex JejJegb js ~

350 ieeLeeDeeW keÀe mleJeve ö {eue 2 ö ieeLee 18

HeeHe keÀes veneR keÀjves ªHeer cegK³e Òeefle¬eÀceCe, MeeqkeÌle Devegmeej Deewj
YeeJe kesÀ Devegmeej DeY³eeme keÀjles 2 efme× neslee nw ~

DeLeJee keÀne nw efkeÀ ëö
Heef[keÌkeÀceCegb cetueHeos keÀ¿egb, DeCekeÀjJegb HeeHe vegb pesn cesjs ueeue;
DeHeJeeos lesnvegb nsleg Des, DevegyebOe les Mece-jme-cesn cesjss ueeue ~

Òeefle¬eÀceCe ieYe& nsleg mJeeO³ee³e ö {eue 6 ö ieeLee 3
cegK³e©He mes HeeHe ve keÀjvee ner Òeefle¬eÀceCe nw ~ DeHeJeeo ªHe mes

HeeHe ve keÀjves keÀe DevegyebOe [euevesJeeuee Òeefle¬eÀceCe Yeer cegK³e Òeefle¬eÀceCe keÀe
nsleg nw keÌ³eeWefkeÀ (HeeHe ve keÀjves keÀe) DevegyebOe ner ³eneB meceleeªHeer jme
yejmeeves Jeeuee cesIe nw ~

ÒeMve 169 ëö Òeefle¬eÀceCe YetlekeÀeue kesÀ HeeHe keÀe ner nes mekeÀlee
nw, Hejvleg Jele&ceeve keÀeue Deewj Deveeiele keÀeue kesÀ HeeHe keÀe kewÀmes nes
mekeÀlee nw ?

GÊej ëö Òeefle¬eÀceCe keÀe nsleg DeMegYe ³eesie mes efveJe=efÊe nw ~ Fmeefue³es
pewmes DeleerlekeÀeue kesÀ oes<e keÀe Òeefle¬eÀceCe eEveoe Üeje neslee nw Gmeer ÒekeÀej
Jele&ceeve keÀeue kesÀ oes<e keÀe Òeefle¬eÀceCe mebJej Üeje Deewj Deveeiele keÀeuekesÀ
oes<e keÀe Òeefle¬eÀceCe He®®ekeÌKeeCe Üeje nes mekeÀlee nw, keÌ³eeWefkeÀ mebJej Deewj
He®®ekeÌKeeCe GYe³e ceW DeMegYe³eesie keÀer efveJe=efÊe ÒeOeeve nw ~

ÒeMve 170 ëö Òeefle¬eÀceCe kesÀ mece³e meeceeef³ekeÀ uesves keÀer keÌ³ee
DeeJeM³ekeÀlee nw ?

GÊej ëö Meem$e ceW meeceeef³ekeÀ kesÀ ®eej ÒekeÀej yeleeS ieS nQëö
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mec³ekeÌlJe-meeceeef³ekeÀ, Þegle-meeceeef³ekeÀ, osMeefJejefle-meeceeef³ekeÀ Deewj meJe&efJejefle-
meeceeef³ekeÀ ~ Òeefle¬eÀceCe keÀjves Jeeues ceW mec³ekeÌlJe-meeceeef³ekeÀ Deewj Þegle-
meeceeef³ekeÀ mebYeJe nesleer nw ~ mec³ekeÌlJe-meeceeef³ekeÀ DeLee&led efceL³eelJe-cetue keÀe
DeHeiece Deewj Gmemes GlHeVe nesleer efpeveJe®eve ceW Þe×e ~ Þegle-meeceeef³ekeÀ
DeLee&led efpeveeskeÌleleÊJeeW keÀe mebef#eHle ³ee efJemle=le %eeve Deewj Gmemess GlHeVe
DeefJeHejerle yeesOe ~ osMeefJejefle meeceeef³ekeÀ DeLee&led HeeHe keÀer DeebefMekeÀ efveJe=efÊeªHe
Òe³elve ~ meJe&efJejefle meeceeef³ekeÀ DeLee&led HeeHe mes meJe&Lee efveJe=efÊe keÀjves keÀe
Òe³elve ~ Fve ®eejeW ÒekeÀej kesÀ meeceeef³ekeÀ mes ®³egle nesvesJeeuee Deewoef³ekeÀ YeeJe
nw ~ Fme Deewoef³ekeÀ YeeJe ceW mes DeLee&led HejYeeJe ceW mes nìkeÀj Hegveë meeceeef³ekeÀªHeer
#ee³eesHeMeefcekeÀ YeeJe DeLee&led DeelceYeeJe ceW peevee-Òeefle¬eÀceCe nw ~ Fme Hej
Òeefle¬eÀceCe kesÀ mece³e meeceeef³ekeÀ uesves keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW nw-³en mHeä nes
peelee nw ~ meeceeef³ekeÀ meeO³e nw Deewj Òeefle¬eÀceCe meeOeve nw ~ Fmeefue³es
meeceeef³ekeÀ ªHeer meeO³e keÀes ue#³e ceW jKeles ngS ner Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee
keÀjveer ®eeefn³esöSsmee Meem$ekeÀejeW keÀe efJeOeeve nw ~

ÒeMve 171 ëö efpememes Deefle®eej ueieW JeneR Òeefle¬eÀceCe keÀjs,
otmejs kesÀ efue³es Òeefle¬eÀceCe keÀjves keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw ?

GÊej ëö Òeefle¬eÀceCe mec³eioMe&ve ceW ueies ngS Deefle®eej, osMeefJejefle
Oece& ceW ueies ngS Deefle®eej Deewj meJe&efJejefle Oece& ceW ueies ngS Deefle®eej keÀer
Megef× nsleg ³eesefpele nw leLee mec³eioMe&veeefo iegCeeW keÀer ÒeeeqHle kesÀ DeefOekeÀejer
Dev³e peerJeeW kesÀ Yeer DeHeves iegCemLeeve kesÀ ³eesi³e Jele&ve ve keÀjves kesÀ keÀejCe ueies
ngS Deefle®eej keÀer Megef× keÀjves nsleg nQ ~ Fmeefue³es oes<e keÀer Megef× kesÀ F®ígkeÀ
meYeer DeelceeDeeW kesÀ efue³es Òeefle¬eÀceCe keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~

DeeJeM³ekeÀ efve³e&geqkeÌle ceW Òeefle¬eÀceCe keÀjves kesÀ efJeMes<e Òe³eespeve
yeleeles ngS keÀne nw efkeÀ ëö

(ÒemebieJeMeeled) efveef<e× keÀe Dee®ejCe keÀjves mes, efJeefnle keÀe Dee®ejCe
ve keÀjves mes, pees Jemleg jerefle mes Þe×s³e nesleer nw, Gme kesÀ mebyebOe ceW DeÞe×e
keÀjves mes leLee ceeie& mes efJe©× Òe©HeCe keÀjves mes pees oes<e ueies nes GvekeÀe
Òeefle¬eÀceCe keÀjvee neslee nw ~1

1. Heef[efme×eCeb keÀjCes efkeÀ®®eeCecekeÀjCes Heef[keÌkeÀceCeb ~
DemeÎnCes ³e lene efJeJejer³eHe©JeCeeS ~~
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³es ®eejeW JemlegSB GVeefle kesÀ DeLeea pevecee$e kesÀ efue³es ueeiet nesleer nQ
Fmeefue³es Fve ®eejeW oes<eeW keÀe efpemeceW Òeefle¬eÀceCe efkeÀ³ee peelee nw, Jen
Òeefle¬eÀceCe meYeer DeelceeLeea peerJe kesÀ efue³es GHekeÀejer nw ~

megefJeefnle efMejesceefCe Dee®ee³e&Hegjboj Þeer nefjYeêmetefj HeÀjceeled nQ
efkeÀëö

efveef<e× keÀe DeemesJeve Deeefo efpeme keÀejCe mes Òeefle¬eÀceCe kesÀ efJe<e³e©He
keÀns ieS nQ, Gme keÀejCe ³en Òeefle¬eÀceCe YeeJeMegef× keÀe DevleëkeÀjCe keÀer
efvece&uelee keÀe Hejce Òeke=ÀäkeÀejCe nQ ~2 keÀejCe ³en nw efkeÀ FveceW mes SkeÀ 2
oes<e Yeer ³eefo GmeceW mes Òel³eeJele&ve ve neslees DevebleiegCe He³e&vle oe©Ce
efJeHeekeÀ osves Jeeuee yevelee nw ~

ÒeMve 172 ëö Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee yengle uecyeer Deewj GkeÀleeves
Jeeueer nesleer nw ~ GmekesÀ met$eeW keÀe DeLe& pees peeveles veneR GvekesÀ Deeies Jes
met$e yeesue uesves mes efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe YeeJe peeie=le veneR neslee ve efkeÀmeer
Yeer ÒekeÀej keÀe efJeefMeä Òe³eespeve meeOelee nw, lees GmekesÀ mLeeve Hej
meeceeef³ekeÀ ³ee mJeeO³ee³e keÀjs lees keÌ³ee yegje nw ?

GÊej ëö Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee yengle uecyeer Deewj GkeÀmeevesJeeueer
nwöSsmee keÀnves Jeeuee ³ee lees Oece& kesÀ efue³es ef¬eÀ³ee keÀer DeeJeM³ekeÀlee efyeukegÀue
ner veneR ceevelee nes DeLeJee cee$e yeeleW keÀjves mes ner Oece& efme× nes mekeÀleer
nwöSsmeer ieuele Þe×e jKelee nes Hejvleg oesveeW ÒekeÀej keÀer ³es ceev³eleeSB þerkeÀ
veneR nQ ~ Oece& keÀe ÒeeCe ef¬eÀ³ee nw, Deewj ef¬eÀ³ee kesÀ efyevee keÀYeer Yeer ceve, Je®eve
³ee keÀe³ee efmLej jn veneR mekeÀlesöpewmee efpemes %eeve nw, GmekesÀ ceve Òeefle¬eÀceCe
keÀer ef¬eÀ³ee meJe&Lee mebef#eHle Deewj DeeflejmeHetCe& nw ~ meeLe ner oesveeW mebO³eeDeeW
ceW ³en keÀle&J³e nesves mes leLee Gme mece³e ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& (ueeskeÀmJeYeeJe mes ner)
ve efkeÀ³es peeves mes efvejLe&keÀ peelee ngDee keÀeue meeLe&keÀ keÀj uesves keÀe Yeer Jen
DeHetJe& GHee³e nw ~ Fmeer ÒekeÀej %eeveeY³eeme kesÀ efue³es Yeer Jen keÀeue DemJeeO³ee³e
keÀe nw leLee DekeÀeue ceW %eeveeY³eeme keÀjves mes Guìe DeveLe& neslee nw ~

2. efveef<e×emesJeveeefo ³eefÜ<e³eesçm³e ÒekeÀerefle&leë ~
leosleÓeJemebMeg×s keÀejCeb Hejceb celeced ~~ ö³eesieefyevog ieeLee-400
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Fmeefue³es Òeceeo ceW peeles ngS Gme keÀeue keÀes %eeve-oMe&ve-®eeefj$e keÀer Je=ef×
nes Fme ÒekeÀej J³eleerle keÀjves keÀer DeHetJe& ®eeyeer Yeer GmeceW ceewpeto nw ~
Òeefle¬eÀceCe pewmeer mebef#eHle Deewj mebO³eemece³e keÀer oes IeefìkeÀeDeeW ceW HetCe&
nesvesJeeueer ef¬eÀ³ee keÀes uebyeer Deewj GkeÀleeves Jeeueer keÀnvee peerJeve kesÀ ÒeceeoªHeer
keÀÆj Me$eg keÀes Hegefä osvesJeeuee De%eevelee HetCe& keÀLeve nw ~

Òeefle¬eÀceCe kesÀ met$e yengle mebef#eHle nQ, GvekesÀ MeyoeLe& ³ee YeeJeeLe& ve
peeveves Jeeues Yeer GvekeÀe SsobHe³ee&Le& ve mecePe mekesÀ-Ssmeer yeele veneR nQ ~ HeeHe
mes Òel³eeJele&ve keÀjvee Òeefle¬eÀceCe keÀe SsobHe³ee&Le& nw ~ HeeHe ceW ÒeJe=efÊe keÌ³eeW ?
`Deveeefo DeY³eeme mes'öDevegYeJe efme× nw ~ Gme HeeHe Deewj Gmemes Heerís
cegæ[ves keÀer ef¬eÀ³ee Òeefle¬eÀceCe nw Ssmee jnm³eeLe& meYeer keÀer mecePe ceW Dee mekeÀves
³eesi³e nw ~ Fme DeLe& keÀes O³eeve ceW jKekeÀj pees Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee keÀjles
nQ Jes met$e kesÀ MeyoeW Deewj GmekesÀ DeLe& ve peeveles nes leye Yeer Gmes peevevesJeeues
kesÀ cegKe mes megveves mes DeLeJee Gmes peeveves Jeeues kesÀ %eeve Hej Þe×e jKe keÀj
mJecegKe mes yeesueves mes Yeer DeJeM³e MegYeYeeJe Hee mekeÀles nQ ~ Fme yeele keÀer
Hegefä DeO³eelcekeÀuHeêgce kesÀ j®eef³elee menñeeJeOeeveer Þeer cegefvemegvojmetefjpeer
ves efvecve efueefKele MeyoeW ceW keÀer nw ëö

Gve J³eeqkeÌle³eeW keÀes Oev³e nw pees mJe³eb %eeveer veneR ~ Þe×e mes Meg×
Debleëö keÀjCeJeeues, Hej-J³eeqkeÌle kesÀ GHeosMe keÀe uesMe (DebMe) ÒeeHle keÀj,
keÀä meeO³e DevegÿeveeW kesÀ Òeefle Deeojye× jnles nQ ~

keÀF& Deeiece kesÀ Heeþer nesles ngS Deewj DeeieceeW keÀer HegmlekeÀeW keÀes-
GvekesÀ DeLe& keÀes DeHeves Heeme OeejCe keÀjles ngS Yeer Fn-ueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ
ceW efnlekeÀj keÀceeX kesÀ efJe<e³e ceW kesÀJeue Deeuemeer nesles nQ ~ HejueeskeÀ keÀe
nveve keÀjves Jeeues Ssmes Gve ueesieeW keÀe YeefJe<³e kewÀmee nesiee ?1

³eneB otmejs kesÀ GHeosMe mes Yeer melkeÀe³e& keÀjves Jeeues Deewj mJe³eb
DeveHeæ{ nesves mes GmekesÀ efJeMes<e DeLe& ve peeveves Jeeues J³eeqkeÌle³eeW keÀes Yeer Þeer

1. OeO³eeë kesÀçH³eveOeerefleveesçefHe meovegÿeves<eg ye×eoje,
ogëmeeO³es<eg HejHeesosMeueJeleë Þe×eveMeg×eMe³eeë ~DeO³eelcekeÀuHeêgce DeefOekeÀej 8 MueeskeÀ 7
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cegefvemegvojmetefjpeer cenejepe Oev³e keÀnles nQ Deewj Heæ{s ngS Deeuemeer keÀes Yeer
HejueeskeÀ-efnle keÀe nveve keÀjves Jeeues keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ ef¬eÀ³ee megieefle keÀe nsleg
nwöcee$e %eeve veneRöSsmee Jes ieerleeLe& ¢efä mes peeveles nQ ~ ef¬eÀ³ee ceW efpelevee
%eeve efceefÞele nes Glevee otOe ceW MekeÌkeÀj efceÞeCe nesves pewmee nw, Hejvleg
MekeÌkeÀj kesÀ DeYeeJe ceW otOe keÀes Yeer ogOe ceevekeÀj ve Heervee Ssmeer yeele ueeskeÀ ceW
keÀesF& veneR keÀnlee lees ueeskeÀesÊej Meemeve ceW met$e keÀe DeLe& ve peeveves cee$e mes
met$eevegmeejer ef¬eÀ³ee kesÀ mecyevOe ceW DeÒeceÊe jnves Jeeues keÀe keÀesF& Òe³eespeve
efme× veneR nesleeöSsmee keÀewve keÀnsiee ? Jes ner keÀnWies pees met$e keÀer ceb$ece³elee
Deewj GvekesÀ j®eef³eleeDeeW keÀer Hejce DeeHlelee keÀes mecePeles ve neW ~ DeeHle
Heg©<eeW Üeje jef®ele met$e ceb$ece³e nesles nQ Deewj Gvemes efceL³eelJeceesnveer³e
Deeefo HeeHekeÀce& keÀer ogä Òeke=ÀefleDeeW keÀe efJe<e mecetue veä neslee nw ~ Ssmee
peeveves Deewj ceeveves Jeeues Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee kesÀ met$eeW keÀe efJeefOeHetJe&keÀ
G®®eejCe Deewj ÞeJeCe (leLeeefJeOe DeLe& ve peeveles ngS Yeer) SkeÀeble keÀu³eeCe
keÀjvesJeeuee nw Ssmeer Þe×e ceW mes keÀYeer Yeer ®eefuele veneR nesles ~

ÒeMve 173 ëö Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee ceW ®elegefJe¥Meefle-mleJe, ieg©Jebove,
keÀe³eeslmeie& Deewj He®®ekeÌKeeCe keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw ?

GÊej ëö Òeefle¬eÀceCe pewmes meeceeef³ekeÀ keÀe Debie nw, Gmeer ÒekeÀej
®elegefJe¥MeeflemleJeeefo Yeer meeceeef³ekeÀ kesÀ Debie nQ ~ meeceeef³ekeÀ©Heer meeO³e keÀer
efmeef× nsleg efpeleveer DeeJeM³ekeÀlee Òeefle¬eÀceCe ©Heer meeOeve keÀer nw Gleveer ner
DeeJeM³ekeÀlee ®elegefJe¥Meefle mleJe Deeefo keÀer nw ~ otmejer lejn mes keÀnW lees
®elegefJe¥Meefle mleJe Deeefo meeceeef³ekeÀ kesÀ ner Yeso nQ Fmeefue³es meeceeef³ekeÀ mes
efYeVe veneR nQ ~ DeLee&led HejmHej meeO³e meeOeveYeeJeªHe ceW jns ngS nQ ~

efpeme ÒekeÀej meeceeef³ekeÀ keÀe meeOeve ®elegefJe¥Meefle-mleJeeefo nw, Gmeer
ÒekeÀej ®elegefJe¥Meefle-mleJeeefo keÀe meeOeve meeceeef³ekeÀ nw, DeLeJee ieg©Jebove nw,
DeLeJee Òeefle¬eÀceCe nw, DeLeJee keÀe³eeslmeie& nw DeLeJee He®®ekeÌKeeCe nw ~
He®®ekeÌKeeCe mes efpeme ÒekeÀej meceYeeJe ue#eCe meeceeef³ekeÀ keÀer Je=ef× nesleer nw,
Gmeer ÒekeÀej meeceeef³ekeÀ mes Yeer DeeÞeJeefvejesOe©He DeLeJee le=<Ceeíso©He
He®®ekeÌKeeCe-iegCe Je=ef× nesleer nw DeLeJee meeceeef³ekeÀ mes efpeme ÒekeÀej keÀe³ee&lmeie&
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DeLee&led keÀe³ee Hej mes cecelee ítìkeÀj mecelee ÒeeHle nesleer nw Gmeer ÒekeÀej
keÀe³eeslmeie&-keÀe³ee kesÀ Òeefle cecelJe keÀeöl³eeieöYeer meceYeeJeªHe meeceeef³ekeÀ
keÀer ner Hegefä keÀjlee nw ~ Fmeer lejn ef$ekeÀeueefJe<e³ekeÀ meeJeÐe ³eesie keÀer
efveJe=efÊeªHe Òeefle¬eÀceCe pewmes meeceeef³ekeÀ mes efme× neslee nw Jewmes ner mee#eeled
meeJeÐe³eesie keÀer efveJe=efÊe kesÀ He®®ekeÌKeeCeªHeer meeceeef³ekeÀ mes Òeefle¬eÀceCe keÀer
Hegefä nesleer nw ~ meceYeeJe ue#eCe meeceeef³ekeÀ pewmes meceYeeJe ÒeeHle megieg© keÀer
Dee%ee kesÀ Heeueve©He YeeqkeÌle keÀe Òe³eespekeÀ nw Gmeer ÒekeÀej meceYeeJe ÒeeHle
megieg© keÀe Jebove ªHe efJeve³e Yeer meceYeeJe ªHe meeceeef³ekeÀ iegCe keÀes efJekeÀefmele
keÀjves Jeeuee nw ~ Fme ÒekeÀej íneW DeeJeM³ekeÀ HejmHej SkeÀ otmejs kesÀ meeOekeÀ
nw Deleë Jes íneW SkeÀef$ele ªHe mes ®eeefj$e iegCe keÀer Hegefä keÀjles nQ DeLeJee
®eeefj$e efpemekeÀe SkeÀ efJeYeeie nw Ssmes (Heb®ee®eejce³e) Heb®eefJeOe cegeqkeÌleceeie& keÀer
GmekesÀ Üeje DeejeOevee nesleer nw, Þeer efpeveséej osJe Üeje GHeefoä cegeqkeÌleceeie&
Heb®ee®eej keÀe HeeuevemJeªHe nw, keÌ³eeWefkeÀ Deelcee kesÀ cegK³e iegCe Heeb®e nQ ~ Fve
Heeb®ees keÀe efJekeÀeme keÀjves Jeeues Dee®eejeW kesÀ HeefjHetCe& Heeueve efyevee DeelceiegCeeW
kesÀ mebHetCe& ueeYeªHe cegeqkeÌleªHeer keÀe³e& keÀer efmeef× veneR nes mekeÀleer ~

meeceeef³ekeÀ, ®elegefJe¥Meefle-mleJe Deeefo íneW DeeJeM³ekeÀeW mes DeelceiegCeeW
keÀe efJekeÀeme keÀjves Jeeues HeeB®ees Dee®eejeW keÀer Megef× kewÀmes nesleer nw ? FmekeÀe
JeCe&ve keÀjles ngS Meem$ekeÀej cenef<e& HeÀjceeles nQ efkeÀ ëö

meeJeÐe ³eesie kesÀ Jepe&ve Deewj efvejJeÐe ³eesieeW kesÀ mesJeve mJeªHe
meeceeef³ekeÀ Üeje ®eeefj$ee®eej keÀer Megef× nesleer nw ~�

efpeveséejeW kesÀ DeodYegled iegCeeW kesÀ GlkeÀerle&ve mJeªHe ®elegefJe¥Meefle mleJe
Üeje oMe&vee®eej keÀer Megef× nesleer nw ~

%eeveeefo iegCeeW mes ³egkeÌle ieg©DeeW keÀes efJeefOeHetJe&keÀ Jebove keÀjves mes
%eevee®eejeefo Dee®eejeW keÀer Megef× nesleer nw ~

%eeveeefo iegCeeW ceW ngF& mKeueveeDeeW keÀer efJeefOeHetJe&keÀ eEveoeefo keÀjvesªHe
Òeefle¬eÀceCe Üeje %eeveeefo Dee®eejeW keÀer Megef× nesleer nw ~

� ®eeefjÊemme efJemeesner keÀerjF meeceeFSCe efkeÀue Fn³eb ~
meeJeppes³ejpeesieeCe JeppeCee mesJeCeÊeCeDees ~~

Fl³eeefo ®elegëMejCeöÒekeÀerCe&keÀ ieeLee 2 Leer 7
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Òeefle¬eÀceCe mes Meg× veneR yeves ngS ®eeefj$eeefo kesÀ Deefle®eejeW keÀer
Je´Ceef®eefkeÀlmeemJeªHe keÀe³eeslmeie& Üeje Megef× nesleer nw Deewj Gmemes ®eeefj$eeefo
Dee®eejeW keÀer Megef× nesleer nw ~

cetue GÊejiegCeeW keÀes OeejCe keÀjves©He He®®ekeÌKeeCe Üeje leHee®eej
keÀer Megef× nesleer nw ~

leLee meeceeef³ekeÀeefo meJe& DeeJeM³ekeÀeW Üeje Jeer³ee&®eej keÀer efJeMegef×
nesleer nw ~

Fme ÒekeÀej íneW DeeJeM³ekeÀ HeeB®eeW ÒekeÀej kesÀ Dee®eej keÀer efJeMegef×
keÀjles nQ ~ Heb®ee®eej keÀe Heeueve ner me®®es cegeqkeÌleceeie& keÀer DeejeOevee nw ~
Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee keÀes le=leer³e JewÐe kesÀ Deew<eOe©He (DeLee&led oes<e nes lees
Gmes otj keÀjs Deewj ve nes lees THej mes iegCe keÀjs) GHecee Meem$ekeÀejeW ves
oer nw Jen Fmemes meeLe&keÀ nesleer nw ~

Òeefle¬eÀceCe Üeje ®eeefj$eeefo Dee®eejeW ceW ueies ngS oes<e otj nesles nQ
Deewj Deelcee kesÀ %eeve, oMe&ve, Jeer³ee&efo iegCeeW keÀer Hegefä nesleer nw ~ Òeefle¬eÀceCe
ªHeer J³ee³eece DeelceiegCeeW keÀer Hegefä keÀjves kesÀ keÀe³e& keÀer efmeef× keÀe Devev³e
Deewj DevegHece GHee³e nesves mes Òel³eskeÀ leerLe&Heefle kesÀ Meemeve ceW efJeefnle ngDee
nwö³en yeele Òel³eskeÀ leerLe&HeefleDeeW kesÀ cegefveDeeW kesÀ JeCe&veeW ceW Meem$ekeÀejeW Üeje
JeefCe&le nw ~ Ssmes oes-®eej JeCe&ve ³eneB osves mes Gme efJe<e³e keÀer Òeleerefle ¢{
nesieer ~

(1) Þeer ceneJeerj YeieJeeve keÀe peerJe ve³emeej kesÀ YeJe ceW mec³ekeÌlJe
ÒeeHle keÀjves kesÀ He½eeled leermejs YeJe ceW Yeer $eÝ<eYeosJe mJeeceer kesÀ Heew$e Deewj
Yejle ®e¬eÀJeleea kesÀ Heg$e cejer®eer kesÀ ©He ceW GlHeVe ngDee ~ Gmeves Þeer $eÝ<eYeosJe
mJeeceer kesÀ Heeme oer#ee ueer Deewj meeceeef³ekeÀ Deeefo 11 DebieeW keÀe DeY³eeme
efkeÀ³eeö³en yeele yeleeles mece³e efve³e&geqkeÌlekeÀej YeieJeeve Þeer YeêyeengmJeeceerpeer
DeeJeM³ekeÀ met$e keÀer efve³e&geqkeÌle ceW HeÀjceeles nQ efkeÀö

ceefjF& efJe meeefceHeemes efJenjF leJemebpecemeceiiees ~
meeceeF³eceeF&³eb FkeÌkeÀejmeceeG peeJe DebieeG ~~
GppegÊees YeeqkeÌleieDees DeefneqppeDees mees ieg©meieemes ~~

Dee.efve.ieeLee 36-37
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leHe Deewj meb³ece mes meefnle cejeref®e, mJeeceer kesÀ meeLe efJe®ejCe keÀjles
nQ ~ GÐeceer Deewj YeeqkeÌleceeved Ssmes Jes ieg© kesÀ Heeme meeceeef³ekeÀ mes ueieekeÀj
i³eejn Debie He³e&vle He{s ~

(2) %eeleeOece&keÀLee veecekeÀ íþs Debie ceW efvecve efueefKele GuuesKe
nwë MewkeÀue%eele veecekeÀ HeeB®eJes DeO³e³eve ceW keÀne nw efkeÀ ëö

(keÀ) lelHe½eeled Jes LeeJe®®eeHeg$e Þeer vesefceveeLe mJeeceer kesÀ leLee ÒekeÀej
kesÀ iegCe efJeefMeä mLeefJejeW kesÀ Heeme meeceeef³ekeÀeefo ®eewon HeJeeX keÀe DeY³eeme
keÀjles nQ ~

(Ke) ö ö ö GmekesÀ yeeo cegb[ neskeÀj oer#ee DebieerkeÀej keÀjkesÀ MegkeÀ
veecekeÀ cenef<e& meeceeef³ekeÀ mes ueieekeÀj ®eewon HetJeeX keÀe DeO³e³eve keÀjles nQ ~

(ie) MewuekeÀ veecekeÀ jepee Yeer MegkeÀ veecekeÀ cenef<e& kesÀ Heeme Oece&
ÞeJeCe keÀj oer#ee DebieerkeÀej keÀjles nQ leLee meeceeef³ekeÀ Deeefo i³eejn DebieeW
keÀe DeY³eeme keÀjles nQ ~

(Ie) lesleueer %eele veecekeÀ ®eewonJeW DeO³e³eve ceW efvecve efueefKele
GuuesKe nw ëö

Gme mece³e lesleueer veecekeÀ ceb$eeréej keÀes MegYe HeefjCeece kesÀ ³eesie
mes peeeflemcejCe %eeve ngDee ~ peeeflemcejCe %eeve Üeje DeHevee HetJe& YeJe
peevekeÀj mJe³ecesJe oer#ee DebieerkeÀej keÀer ~ (efHeÀj) ÒeceoJeve veecekeÀ GÐeeve
ceW megKeHetJe&keÀ yewþkeÀj ef®ebleve keÀjles 2 HetJe& Heefþle meeceeef³ekeÀeefo ®eewon
HetJe& mJe³ecesJe mce=efle HeLe ceW DeeS ~

(*) veboerHeÀue %eele veecekeÀ HebênJes DeO³e³eve ceW DeOeesefueefKele
Guue sKe nw ëö

Oeve meeLe&Jeen ves Oece& keÀe ÞeJeCe keÀj DeHeves p³esÿ Heg$e keÀes
HeefjJeej keÀe yeesPe megHego& keÀj ÒeJe´p³ee DebieerkeÀej keÀer Deewj meeceeef³ekeÀeefo
i³eejn DebieeW keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee ~

(®e) DecejkebÀkeÀe %eeleveecekeÀ meesuenJes DeO³e³eve ceW efvecve efueefKele
GuuesKe nw ëö

Gme mece³e ³egefOeefÿj Deeefo HeeB®eeW DeCeieejeW ves meeceeef³ekeÀeefo ®eewon
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HetJeeX keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee ö ö ö lelHe½eeled êewHeoer veecekeÀ Dee³ee&, megJe´lee
veecekeÀ Dee³ee& kesÀ Heeme meeceeef³ekeÀ Deeefo i³eejn DebieeW keÀe DeO³e³eve keÀjleer nw ~

(í) %eeleeOece& kesÀ otmejs ÞeglemkebÀOe ceW Þeer Heeée&veeLe mJeeceer kesÀ
mece³e keÀe GuuesKe efvecve ÒekeÀej mes nQ ëö

GmekesÀ He½eeled Þeer keÀeueer veecekeÀ Dee³ee& Þeerceleer Heg<He®etuee veecekeÀ
Dee³ee& kesÀ Heeme meeceeef³ekeÀeefo 11 DebieeW keÀe DeO³e³eve keÀjleer nw ~

(3) YeieJeleer met$e ceW Þeer ceneyeue veecekeÀ jepekegÀceej keÀe efvecve
ÒekeÀej mes DeefOekeÀej nwëö (lesnjJeW efpeveHeefle Þeer efJeceueveeLe mJeeceer kesÀ
Meemeve ceW Jes ngS nQ)

GmekesÀ yeeo Þeer ceneyeue Þeer Oece&Iees<e, veecekeÀ DeCeieej kesÀ Heeme
meeceeef³ekeÀeefo ®eewon HetJe& He{les nQ ~

(4) YeieJeleer met$e kesÀ efÜleer³e MelekeÀ kesÀ ÒeLece GÎsMe ceW Þeer mkebÀo®eefjle
keÀe JeCe&ve efvecve ÒekeÀej mes nw ëö

Jes mkebÀokeÀ veecekeÀ DeCeieej ÞeceCe YeieJeeve ceneJeerj kesÀ leLee
ªHe mLeefJejeW kesÀ Heeme meeceeef³ekeÀeefo i³eejn DebieeW keÀe DeO³e³eve keÀjles nQ ~

Fme ÒekeÀej Þeer $eÝ<eYeosJe mJeeceer mes ueieekeÀj Þeer JeOe&ceeve mJeeceer
He³e&vle meYeer leerLe&HeefleDeeW kesÀ meeOeg-meeceeef³ekeÀ efpemekeÀer Deeefo ceW nwöSsmes
i³eejn DebieeW Deewj ®eewon HetJeeX keÀe efve³eefcele DeY³eeme keÀjles nQ ~ ³en Fme
yeele keÀe met®ekeÀ nw efkeÀ Òel³eskeÀ cegefve kesÀ efue³es meeceeef³ekeÀeefo DeeJeM³ekeÀeW keÀe
DeO³e³eve DeefveJee³e& nw, keÀejCe ³en nw efkeÀ Heb®ee®eej keÀer Megef× keÀe Jen
Devev³e meeOeve nw ~ %eeve-oMe&ve-®eeefj$eeefo Deelcee kesÀ Meeéele iegCe nQ Deewj
Gmes ceefueve keÀjvesJeeues keÀce& keÀe DeeJejCe DeveeefokeÀeueerve nw ~ Gme DeeJejCe
keÀes nìeves leLee ceefuevelee otj keÀjves keÀe GHee³e Yeer Meeéele ®eeefn³es Fmeefue³es
Òel³eskeÀ leerLe¥keÀj kesÀ Meemeve ceW Jen neslee ner nw ~ Fme ÒekeÀej DeeJeM³ekeÀ Deewj
Òeefle¬eÀceCe ef¬eÀ³ee keÀer GHe³eesefielee leerLe¥keÀj osJeeW Üeje mLeeefHele keÀer ngF& nw
Deewj ®elegefJe¥Oe mebIe Üeje Òeefleefove keÀer meecee®eejer ceW Jen ceev³elee ÒeeHle nw ~
Òeke=Àefle keÀe Yeer Jen ¬eÀce nQ ~ cegceg#eg DeelceeDeeW kesÀ efue³es MeerIe´ cees#e ÒeeHle
keÀjves nsleg Jen Òeefleefove keÀe J³ee³eece nw ~ MeejerefjkeÀ J³ee³eece pewmes Mejerj
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keÀes levog©mleer Òeoeve keÀjlee nw, Jewmes ner ³en DeeeqlcekeÀ J³ee³eece Deelcee keÀes
YeeJe levog©mleer Òeoeve keÀjlee nw ~ keÀne nw efkeÀömec³eioMe&ve keÀes GlHeVe
keÀjves ceW meceLe& pees MegYe ef¬eÀ³ee iegJee&efo1 kesÀ mece#e keÀer peeleer nw Jen mec³eied
J³ee³eece nw ~

ÒeMve 174 ëö SkeÀ Òeefle¬eÀceCe kesÀ yepee³e Heeb®e Òeefle¬eÀceCe keÌ³eeW ?

GÊej ëö Òeefle¬eÀceCe oes<e Megef× Deewj iegCe Hegefä keÀer ef¬eÀ³ee nw ~
oes<e DeLee&led keÀ®eje Deelcee©Heer Iej kesÀ Devoj keÀce& kesÀ mebyebOe mes oes<e©Heer
keÀ®eje efvejvlej SkeÀef$ele neslee nw ~ Gmes ÒeefleHe#e, Òeefle®eelegcee&me Deewj
Òel³eskeÀ mebJelmejer Hej DeefOekeÀ Òe³elveHetJe&keÀ meeHeÀ keÀjves mes ner Jen otj nes
mekeÀlee nw ~ Fmeefue³es Meem$ekeÀejeW ves owJeefmekeÀ, jeef$ekeÀ, Heeef#ekeÀ, ®eelegcee&efmekeÀ
Deewj meebJelmeefjkeÀ Fme ÒekeÀej HeeB®e Òeefle¬eÀceCeeW keÀe efJeOeeve efkeÀ³ee nw, FveceW
ÒeLece owJeefmekeÀ Òeefle¬eÀceCe HeÀjceeves keÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ leerLe& keÀer mLeeHevee
efove ceW nesleer nw Deewj leerLe& keÀer mLeeHevee kesÀ ÒeejcYe mes ner Òeefle¬eÀceCe keÀjvee
neslee nw ~ keÀne nw efkeÀ ëö

³eneB leerLe& efove ÒeOeeve nw, DeLee&led leerLe& keÀer GlHeefÊe nesleer nw
Deleë ÒeLece Òeefle¬eÀceCe Yeer owJeefmekeÀ ner neslee nw2 ~

leerLe&-mLeeHevee nesves kesÀ efove mes ner Þeer ieCeOej YeieJeble Yeer efve³eefcele
Òeefle¬eÀceCe keÀjles nQ ~ Fme ÒekeÀej efpeme efove Meemeve keÀer mLeeHevee nesleer nw,
Gmeer efove mes Òeefle¬eÀceCe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw ~ Fmemes ³en yeele Yeer efme×
nesleer nw efkeÀ DeeJeM³ekeÀ met$e mJe³eb ieCeOej jef®ele nwöDev³e jef®ele veneR ~

ÒeMve 175 ëö Òeefle¬eÀceCe lees ef¬eÀ³ee ©He nw, Fmeefue³es Gmemes
DeO³eelce keÀer efmeef× kewÀmes nesleer nw ?

GÊej ëö DeO³eelce keÀe yee¿e mJe©He mecePeves Jeeues keÀes ner ³en
MebkeÀe nesleer nw ~ DeO³eelce keÀe JeemleefJekeÀ mJe©He mecePeves Jeeues keÀes lees
Òeefle¬eÀceCe keÀer mecHetCe& ef¬eÀ³ee DeO³eelcemJeªHe ner ueieleer nw ~ DeO³eelce

1. iegJee&efomeceerHeeO³eeefmeveë MegYee ³ee ef¬eÀ³ee mec³eiedoMe&veeslHeeoveMekeÌlee mee mec³eied J³ee³eeceë ~
öleÊJeeLe& efme×mesveer³e ìerkeÀe-He=ÿ 57

2. Fb ³emceeefÎJemeeefo leerLe& efoJemeÒeOeeveb ®e lemceeowJeefmekeÀceeoeefJeefle ~   Dee.efve.
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Meyo keÀe J³eglHeÊ³eLe& Deewj ª{îeLe& mecePeeles ngS GHeeO³ee³e Þeerceod
³eMeesefJepe³epeer cenejepe HeÀjceeles nQ efkeÀ ëö

Deelcee keÀes GefÎä keÀj Heb®ee®eej keÀe pees Heeueve neslee nw Jen
DeO³eelce nw ~ otmejer J³eeK³ee kesÀ Devegmeej yee¿e J³eJenej mes GHeye=befnle
cew$³eeefo³egkeÌle ef®eÊe DeO³eelce nw ~�

Fve oesveeW J³eeK³eeDeeW ceW %eeve Deewj ef¬eÀ³ee oesveeW keÀes DeO³eelce ceevee
nw ~ DekesÀueer ef¬eÀ³ee pewmes DeO³eelce veneR, Jewmes ner DekesÀuee %eeve Yeer DeO³eelce
veneR nQ ~ ³ener yeele mHeä keÀjkesÀ Jes keÀnles nQ efkeÀ ëö

ceesn kesÀ DeefOekeÀej jefnle DeelceeDeeW keÀer Deelcee keÀes GefÎä keÀj
Meg×ef¬eÀ³ee keÀes efpeveséej DeO³eelce keÀnles nw ~�

Deeies yeæ{keÀj Jes HeÀjceeles nQ efkeÀ pewmes HeeB®eeW ÒekeÀej kesÀ ®eeefj$eeW ceW
meeceeef³ekeÀ ®eeefj$e jne ngDee nw, Gmeer ÒekeÀej meJe& ÒekeÀej kesÀ cees#emeeOekeÀ
J³eeHeejeW ceW DeO³eelce Devegiele nw ~

Devle ceW Jes mHeä keÀnles nQ efkeÀ ëö

Fme keÀejCe mes %eeve-ef¬eÀ³ee GYe³e©He DeO³eelce nw Deewj Jen
efveo&cYe Dee®eej Jeeues J³eeqkeÌle³eeW ceW ner Je=ef× Heelee nw ~�

ef¬eÀ³ee keÀes kesÀJeue keÀe³ee keÀer ®esäe keÀnkeÀj pees %eeve keÀes ner DeO³eelce
ceeveles nw GvekeÀe peerJeve efveo&cYe nesvee mebYeJe veneR, keÌ³eeWefkeÀ í¨emLe DeJemLee
ceW ceve pegæ[s efyevee kesÀJeue keÀe³ee mes peeveles ngS ef¬eÀ³ee veneR nes mekeÀleer ~
meMejerjer DeJemLee ceW pewmes ceeveefmekeÀ ef¬eÀ³ee kesÀJeue Deelcee mes veneR nes
mekeÀleer Gmeer ÒekeÀej keÀe³ee ³ee JeeCeer keÀer ef¬eÀ³ee cee$e keÀe³ee DeLeJee JeeCeer mes
� DeelceeveceefOeke=Àl³e m³eeod, ³eë Heáee®eej®eeefjcee ~ Meyo³eesieeLe& efveHegCeemleoO³eelceb Òe®e#eles ~~

©{îeLe&efveHegCeemlJeengef½eÊeb cew$³eeefoJeeefmeleced ~ DeO³eelceb efvece&ueb yee¿e-J³eJenejesHeye=befnleced ~~
DeO³eelceesHeefve<eled ÒekeÀjCeced ö MueeskeÀ 2-3

� ieleceesneefOekeÀejCeeceelceeveceefOeke=Àl³e ³ee ~
ÒeJele&les ef¬eÀ³ee Meg×e, leodO³eelceb peiegefpe&veeë ~~ DeO³eelcemeej DeefOekeÀej 2, MueeskeÀö2

� Delees %eeveef¬eÀ³eeªHeceO³eelceb J³eJeefleÿles ~
SlelÒeJeOe&ceeveb m³eeefVeo&cYee®eejMeeefueveeced ~~1~~ DeO³eelcemeej DeefOekeÀej, MueeskeÀö29
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veneR nes mekeÀleer ~ JeeCeer keÀe J³eeHeej keÀe³ee keÀer DeHes#ee jKelee nw Deewj ceve
keÀe J³eeHeej Yeer keÀe³ee keÀer DeHes#ee jKelee nw ~ Fmeer ÒekeÀej ceve keÀe J³eeHeej
pewmes Deelcee keÀer DeHes#ee jKelee nw, Jewmes ner JeeCeer Deewj keÀe³ee keÀe J³eeHeej
Yeer Deelcee keÀer DeHes#ee jKelee nw, Deelce ÒeosMeeW keÀe keÀcHeve ngS efyevee ceve,
Je®eve ³ee keÀe³ee leerveeW ceW mes SkeÀ Yeer ³eesie DeHeveer ÒeJe=efÊe veneR keÀj mekeÀlee ~
leerveeW ner ³eesieeW Üeje nesvesJeeueer MegYe ³ee DeMegYe ef¬eÀ³ee Deelcee ner keÀjleer nw,
Hejvleg Deelcee keÀes íesæ[keÀj kesÀJeue Hegodieue veneR keÀjlee-Ssmee ceeveves Jeeues
ner efveo&cYe jn mekeÀles nQ pewvecele ceW DeO³eelce kesÀ veece Leesæ[e Yeer ocYe efìkeÀ
veneR mekeÀlee nes lees GmekeÀe keÀejCe ³ener nw ~ efHeÀj Yeer pees Jesoevle ³ee
meebK³ecele keÀer Yeebefle Deelcee ³ee peerJe keÀes meMejerjer DeJemLee ceW Yeer meJe&Lee
efvel³e ³ee Heg<keÀjHe$eJeled efveefue&Hle ceeveles nw GvekesÀ peerJeve ceW osj-meyesj ocYe
keÀe ÒeJesMe nesves keÀer yeæ[er mebYeeJevee nw ~ Meg× DeO³eelce %eeve Deewj ef¬eÀ³ee mes
DeesleÒeesle nes peeles nQ Deleë Jen efveoex<e DeO³eelce nw ~

ÒeMve 176 ëö Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee ceW ³eesie keÀneB nw ?

GÊej ëö me®®ee ³eesie cees#emeeOekeÀ %eeve Deewj ef¬eÀ³ee GYe³emJe©He
nw ~ YeieJeeved Þeer nefjYeêmetefjpeer ³eesieeEJeefMekeÀe veecekeÀ ûevLejlve ceW HeÀjceeles
nQ efkeÀ ëö

cegkeÌKesCe pees³eCeeDees peesDees meJeex OecceJeeJeejes ~

DeLeJeeöGHeeO³ee³e YeieJeble Þeer ³eMeesefJepe³epeer cenejepe HeÀjceeles
nQ Gme lejn ëö

cees#esCe ³eespeveeÐeesieë meJeexçH³ee®eej F<³eles ~

peerJe keÀes Hejce megKemJe©He cees#e kesÀ meeLe peesæ[ves Jeeuee-mebyebOe
keÀjJeeves Jeeuee-meJe& ÒekeÀej keÀe Oece& J³eeHeej-meJe& ÒekeÀej keÀe Oecee&®ejCe-³eesie
nw ~ otmejs MeyoeW ceW cees#ekeÀejCeerYetle DeelceJ³eeHeej ner JeemleefJekeÀ ³eesie nw ~
DeLeJee Oece&J³eeHeejlJecesJe ³eesielJeced ~ Oece& J³eeHeejHeve ner ³eesie keÀe JeemleefJekeÀ
ue#eCe nw ~ ³en ue#eCe Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee ceW meJee¥Me mes ueeiet neslee nw
Fmeefue³es Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee me®®eer ³eesiemeeOevee nw ~ GmekesÀ efyevee kesÀJeue
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Deemeve, kesÀJeue ÒeeCee³eece ³ee kesÀJeue O³eeve, OeejCe ³ee meceeefOe keÀer ef¬eÀ³ee
cees#emeeOekeÀ ³eesiemJeªHe yevesöSsmee efve³ece veneR nw ~ cees#e kesÀ O³es³e mes
nesvesJeeueer Deäebie³eesie keÀer ÒeJe=efÊe keÀes pewvee®ee³eex ves ceev³elee oer nw leye Yeer
GmeceW pees oes<e Deewj Ye³emLeeve jns nQ GvekeÀe Yeer meeLe ceW GuuesKe efkeÀ³ee
nw ~� pewve efme×evle keÀe keÀLeve nw efkeÀ efkeÀmeer Yeer Deemeve, efkeÀmeer Yeer mLeeve
³ee efkeÀmeer Yeer cegêe mes, efkeÀmeer Yeer keÀeue ceW Deewj efkeÀmeer Yeer #es$e ceW leLee
efkeÀmeer Yeer (yewþer, Keæ[er ³ee meesF&) DeJemLee ceW cegefvepeve kesÀJeue%eeve Deewj
cees#e ÒeeHle keÀj mekeÀles nQ ~ FmekesÀ mebyebOe ceW keÀesF& Yeer SkeÀ efveef½ele efve³ece
veneR nw ~ efve³ece SkeÀ cee$e HeefjCeece keÀer Megef× Deewj ³eesie keÀer megmLelee keÀe
nw ~ HeefjCeece keÀer Megef× ³ee ³eesie keÀer megmLelee efpeme ÒekeÀej nes leovegmeej
Dee®ejCe keÀjvee keÀce&#e³e ³ee cees#eueeYe keÀe DemeeOeejCe GHee³e nw Deewj Jener
JeemleefJekeÀ ³eesie nw ~ Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee HeefjCeece keÀer Megef× Deewj ³eesie keÀer
megmLelee keÀe DevegHece GHee³e nw Fmeefue³es Jen Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀe ³eesie nw Deewj
cees#e keÀe nsleg nw ~

ÒeMve 177 ëö Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee keÀe pees ueeYe yelee³ee peelee
nw Jen mel³e ner nes lees ef¬eÀ³ee keÀjves Jeeues Jeie& ceW keÌ³eeW veneR efoKeeF& oslee ?

GÊej ëö Òes#ekeÀ efpeme ¢efä mes osKelee nw, Gme ¢efä kesÀ Devegmeej
Gmes iegCe ³ee oes<e efoKeeF& Heæ[lee nw ~ Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee keÀer peeB®e
keÀjvesJeeues keÀes efkeÀme ¢efä mes Gmes osKevee ®eeefn³esöFmekeÀe efveCe&³e ÒeLece
keÀjvee ®eeefn³es ~ nce osKe ®egkesÀ nQ efkeÀ Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee efpeveséej
YeieJebleeW ves cegceg#eg DeelceeDeeW kesÀ efue³es DeJeM³e keÀle&J³e kesÀ ©He ceW efve³egkeÌle keÀer
nw Deewj Jen ef¬eÀ³ee keÀjves kesÀ efue³es met$e mJe³eb ieCeOej YeieJebleeW ves leerLe& keÀer
mLeeHevee kesÀ ÒeLece efove ner j®es nQ leLee GmekeÀer efJeefOe³egkeÌle DeejeOevee Yeer
Gmeer efove mes ®elegefJe&Oe mebIe DeHeves 2 DeefOekeÀej kesÀ Devegmeej efvejHeJeeo ªHe

� ve ®e ÒeeCee³eeceeefo nþ³eesieeY³eemeef½eÊeefvejesOes Hejceseqvê³epe³es efveef½ele GHee³eesçefHe Tmeemeb ve
efve©bYeF& (Dee.efve.iee.1510) Fl³eeÐeeb-iecesve ³eesiemeceeOeeveefJeIvelJesve yengueb lem³e efveef<e×lJeeled

Heele¡eue³eesieoMe&ve Heeo-2, met-55

ÞeesceÐeMeesefJepe³eJee®ekeÀJeefjefnlee ìerkeÀe
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mes keÀjlee nw ~ Meem$eer³e ¢efä mes meyemes yeæ[e ueeYe meJe& ÒeLece lees ÒeYeg-
Dee%ee kesÀ Heeueve keÀe nw ~ `ceVen efpeCeeCeceeCeb'öefpeveséejeW keÀer Dee%ee
ceevees ~ ̀ Oeccees DeeCeeS Heef[ye×es'öOece& Dee%ee mes yeBOee ngDee nw ~ ̀ DeeCeeS
Oeccees'öDee%ee mes ner Oece& nw ~ Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee ceW mes efpeveséejeW keÀer
Dee%ee Heeueve keÀjves keÀe DeO³eJemee³e ner meyemes yeæ[e ueeYe nw ~ ³ener meyemes
yeæ[er YeeJe Megef× nw ~ Dee%eeHeeueve kesÀ DeO³eJemee³e HetJe&keÀ pees Òeefle¬eÀceCe keÀer
ef¬eÀ³ee lees keÌ³ee, Hejvleg efpeve cele kesÀ SkeÀ íesìs mes íesìs Oecee&vegÿeve keÀe
Dee®ejCe keÀjles nQ GvnW Yeer Demeerce ueeYe ÒeeHle neslee nw ~

YeieJeeve Þeer nefjYeêmetefjpeer HeÀjceeles nQ efkeÀ ëö

³en efpeveeskeÌle nw, DeeHle ÒeCeerle nw, Ssmes ÒekeÀej keÀer YeeqkeÌle Deewj
mecceeveHetJe&keÀ êJ³e mes (DeLee&led Devoj kesÀ YeeJe efyevee) Yeer ûenCe efkeÀ³ee
peevesJeeuee Òel³eeK³eeveb, YeeJe Òel³eeK³eeve (DeLee&led Meg× Òel³eeK³eeve)
keÀe keÀejCe yevelee nw ~�

keÀejCe ³en nw efkeÀ ³en efpeveséejeW Üeje keÀefLele nw Fme ÒekeÀej keÀe
mecceeve keÀe DeeMe³e êJ³e Òel³eeK³eeve kesÀ nslegYetle DeefJeefOe, DeHeefjCeece,
SsefnkeÀ ueesYe, cevoeslmeen Deeefo oes<eeW keÀes otj keÀj oslee nw ~

Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee efpeveÒeefCele nw, Deelceeiece ceW keÀefLele nw
leLee keÀce&#e³e keÀe nsleg nw ~ Fme ÒekeÀej keÀer Þe×eHetJe&keÀ pees ueesie Gme
ef¬eÀ³ee keÀes keÀjles nw GvekeÀer ef¬eÀ³ee ceW DeefJeefOe Deeefo oes<e jns ngS neW efHeÀj
Yeer Jes keÀeue¬eÀce kesÀ meeLe veä nes peeles nQ ~ efpevee%ee-DeejeOeveªHeer ³en
ceneved ueeYe Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee keÀjves JeeueeW keÀes efceuelee nw ~ cee$e
Gmes osKeves keÀer ¢efä ve nesves mes Jen efoKee³eer veneR oslee ~

Deye Gme ef¬eÀ³ee keÀe ueeYe osKeves keÀer SkeÀ otmejer ¢efä Yeer nw ! Jen
³en nw efkeÀ Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee oes<e keÀer Megef× Deewj iegCe keÀer Je=ef× kesÀ efueS
nw lees Gme ef¬eÀ³ee keÀes keÀjves Jeeues kesÀ efkeÀleves oes<e otj ngS Deewj efkeÀleves iegCe
� efpeveeskeÌleefceefle meodYekeÌl³ee, ûenCes êJ³eleesçH³eoë ~

yeeO³eceeveb YeJesÓeJeÒel³eeK³eevem³e keÀejCeced ~~
Þeer nefjYeêmetefj ke=Àle DeäkeÀ 8, MueeskeÀ ö 8
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yeæ{s ? Hejvleg ef¬eÀ³ee keÀe ³en ueeYe osKeves keÀer ¢efä Yeejer Kelejs mes Yejer ngF&
nw keÌ³eeWefkeÀ iegCe Deewj oes<e DeebleefjkeÀ Jemleg nw ~ otmejs kesÀ DeebleefjkeÀ YeeJees keÀes
osKeves keÀe meeceL³e& í¨emLe ceW nw ner veneR ~ Jewmee keÀjves peeS lees J³eJenej
keÀe efJeueesHe neslee nw ~ J³eJenej kesÀ efJeueesHe mes leerLe& keÀe efJeueesHe neslee nw ~
Meem$ekeÀej cenef<e&³eeW ves HeÀjcee³ee nw efkeÀ ëö

³eefo efpevecele keÀe DebieerkeÀej keÀjvee ®eenles nes lees J³eJenej Deewj
efve½e³e Fve oesveeW ceW mes SkeÀ keÀes Yeer cele íes[es keÌ³eeWefkeÀ J³eJenej kesÀ
efJeueesHe mes leerLe& keÀe efJe®íso neslee nw Deewj efve½e³e kesÀ efJeueesHe mes mel³e
keÀe efJeueesHe neslee nw ~1

J³eJenej ef¬eÀ³ee ÒeOeeve nw, efve½e³e YeeJe ÒeOeeve nw ~ meeOeg keÀer ef¬eÀ³ee
ceW jne ngDee meeOeg-meeOeg ceeveves ³eesi³e nw ~ efHeÀj YeeJe mes Jen meeOeg kesÀ ³eesi³e
YeeJe ceW nes DeLeJee ve nes, keÌ³eeWefkeÀ YeeJe lees DeefmLej Deewj Deleereqvê³e nw,
Heue Heue ceW yeouelee jnlee nw ~ YeeJe kesÀ yeoueves cee$e mes meeOeg keÀer meeOeglee
meJe&Lee veneR efceì peeleer keÌ³eeWefkeÀ Jen ef¬eÀ³ee ceW megefmLele nw ~ pewmes ÒemeVe®ebê
jepeef<e& YeeJe mes meeleJeeR vejkeÀ kesÀ oue SkeÀef$ele keÀj jns les Hejvleg ef¬eÀ³ee mes
meeOeg efuebie ceW Deewj meeOeg kesÀ Dee®eej ceW Les, FmeefueS Jes ÞesefCekeÀ Deeefo kesÀ
efueS Jeboveer³e Les ~ YeeJe yeoueves kesÀ meeLe Heue Yej ceW Jes meJee&Le&efme×
efJeceeve kesÀ Deewj HeueYej ceW kesÀJeue%eeve ³eesi³e yeves ~ FmeefueS DeebleefjkeÀ
YeeJeeW Hej ner otmejs keÀer ef¬eÀ³ee kesÀ ueeYeeueeYe keÀe efve<keÀ<e& efvekeÀeuevee DeLeJee
Gmes ner SkeÀ ceeHekeÀ ³eb$e yeveevee oes<e ¢efä nw, Üs<e ¢efä nw DeLeJee De%eeve
¢efä nw ~ Gme ¢efä keÀe l³eeie keÀjkesÀ Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee osKeer peeS lees
Gmes keÀjves Jeeues ÒeYeg Dee%ee kesÀ DeejeOekeÀ yeveles ngS efoKee³eer oWies Deewj ÒeYeg
Dee%ee keÀer DeejeOevee kesÀ HeefjCeecemJeªHe cegeqkeÌle ceeie& kesÀ meeOekeÀ ueieWies ~

Deye leermejer ¢efä ef¬eÀ³ee kesÀ Üeje DeHeveer Deelcee keÀes ueeYe ngDee
DeLeJee neefve ngF& Fmes osKeves keÀer nw ~ ³en ¢efä Meem$eefJeefnle nw ~ otmejs kesÀ

1. peF efpeCece³eb HeJeppen, lee cee JeJenejefve®íS ceg³en ~
FkeÌkesÀCe efJeCee eflelLeb, efíppeF DeVesCe G le®®eb ~~ YeieJeleer ìerkeÀe
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DeebleefjkeÀ YeeJeeW keÀe efveCe&³e keÀjvee og<keÀj nw ~ Hejvleg DeHeves YeeJeeW keÀe
efveCe&³e keÀjvee meJe&Lee og<keÀj veneR ~ Gmes Yeer osKeves kesÀ efueS meeJeOeeveer ve
jKeer peeS lees leerLe& keÀer j#ee keÀjves kesÀ Òe³eeme ceW mel³e keÀe ner veeMe nes
peelee nw ~ ³eneb mel³e keÀe leelHe³e& DeMeþYeeJe mes, leerLe& kesÀ DeejeOeve mes nesves
Jeeues DeeeqlcekeÀ ueeYe mes nw ~ FmekesÀ efueS DeHeves YeeJeeW keÀe efvejer#eCe DeJeM³e
keÀjvee ®eeefnS ! ef¬eÀ³ee keÀjles ngS Yeer DeHeves YeeJe megOejles ve nes lees Gme
ef¬eÀ³ee keÀes êJ³e ef¬eÀ³ee, mJekeÀe³e& keÀjves ceW DemeceLe& Ssmeer leg®í ef¬eÀ³ee ceeveveer
®eeefnS ~ Jen ef¬eÀ³ee lees efJe<e ef¬eÀ³ee nesveer ®eeefnS, iejue ef¬eÀ³ee nesveer ®eeefnS
DeLeJee meccetefí&ce ef¬eÀ³ee nesveer ®eeefnS ~

Fme ueeskeÀ kesÀ HeewodieefuekeÀ HeÀue keÀer DeekeÀeb#ee mes keÀer peevesJeeueer
ef¬eÀ³ee efJe<eef¬eÀ³ee nw ~ HejueeskeÀ kesÀ HeewodieefuekeÀ DeekeÀeb#ee mes keÀer peeves
keeueer Jener ef¬eÀ³ee iejue ef¬eÀ³ee nw Deewj Fme ueeskeÀ ³ee HejueeskeÀ kesÀ HeÀue
keÀer DeekeÀeb#ee ve nes leye Yeer Metv³eef®eÊe mes DecevemkeÀ ©He mes ³ee DeveeYeesie
mes keÀer peevesJeeueer ef¬eÀ³ee meccegefí&ce ef¬eÀ³ee nw ~ ef¬eÀ³ee kesÀ Fve oes<eeW keÀes
otj keÀj, GHe³eesie³egkeÌle yevekeÀj, efvejeMebme YeeJe mes kesÀJeue cegeqkeÌle Deewj
keÀce&#e³e keÀer DeekeÀeb#ee mes ef¬eÀ³ee keÀjveer ®eeefnS DeLeJee Þeer efpeveséej
YeieJeble keÀer YeJees®ísokeÀ, ef$eYegJevepeveceev³e, Hejce Òeke=Àä Dee%ee kesÀ
HeeueveeLe& ef¬eÀ³ee keÀjveer ®eeefnS efpememes YeeJe megOejles nQ, iegCeeW keÀes
efJekeÀeme neslee nw Deewj oes<e otj nesles nQ ~ Fmeerefue³es Yeer nefjYeêmetefj
Deeefo metefjHebggieJeeW ves meJe&Oece& J³eeHeej keÀes cees#e keÀe keÀejCe keÀnves kesÀ
meeLe, GmekesÀ meeLe HeefjMeg× efJeMes<eCe ueiee³ee nw ~

HeefjMeg× Oece&J³eeHeej cees#e keÀe keÀejCe nw ~ HeefjMeg× DeLee&led DeeMe³e
keÀer efJeMegef× Jeeuee ~ ef¬eÀ³ee kesÀ HeeB®e ÒekeÀej kesÀ DeeMe³e <eesæ[MekeÀ Deeefo ûebLees
ceW yelee³es nQ ~ GveceW ÒeLece ÒeefCeOeeve nw ~ ÒeefCeOeeve DeLee&led keÀle&J³e keÀe
O³eeveö³en cesje keÀle&J³e nw Ssmeer yegef× ~ ³en yegef× Meem$e kesÀ Òeefle mecceeve
YeeJe mes GlHeVe nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ Meem$e kesÀ DeeefokeÀlee& Deefjnble osJe nw Deleë
Òel³eskeÀ ef¬eÀ³ee keÀjles mece³e ³en ef¬eÀ³ee yeleeves Jeeues Meem$e nQ Deewj Fve
Meem$eeW kesÀ Deeefo ÒekeÀeMekeÀ DeeÐe HegjmkeÀlee& Yeer Deefjnble Hejceelcee nQ, Fme
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ÒekeÀej keÀe ÒeefCeOeeve jnves mes keÀle&J³e YeeJevee melespe jnleer nw ~ otmejer Deesj
Deefjnble Hejceelcee keÀe O³eeve Yeer ®euelee jnlee nw ~ FmekesÀ efueS keÀne nw efkeÀëö

Meem$e keÀes Deeies keÀjves mes Jeerlejeie keÀes Deeies efkeÀ³ee peelee nw
Deewj Jeerlejeie keÀes Deeies keÀjves mes meye ÒekeÀej keÀer efmeef×³eeB efveef½ele ªHe
mes ÒeeHle nesleer nw ~ 1

pewve oMe&ve kesÀ celeevegmeej ³eneR me®®ee F&éej ÒeefCeOeeve nw ~ cee$e
F&éej keÀe veece uesves mes DeLeJee mleJeve keÀjves mes ner keÀu³eeCe nes peeSiee
DeLeJee kesÀJeue efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ Devegÿeve keÀjves cee$e mes ner keÀu³eeCe nes
peeSiee Ssmeer yeele pewve Meemeve SkeÀevle mes veneR keÀjlee ~ pewve Meemeve lees
keÀnlee nw efkeÀ Meem$e keÀes Deeies jKekeÀj ®euees ~ Meem$e keÀes Deeies keÀjves mes
Meem$e kesÀ HegjmkeÀlee& kesÀ ªHe ceW SkeÀ Deesj Jeerlejeie keÀe mcejCe O³eeve leLee
mecceeve neslee nw lees otmejer Deesj DeHeveer YetefcekeÀe kesÀ ³eesi³e Meem$eefveefo&ä
keÀle&J³e-keÀce& ceW jle jnves kesÀ efue³es DeeJeM³ekeÀ Þe×e keÀe yeue ÒeeHle neslee nw ~
Jeerlejeie keÀe veece mcejCe, mleJeve-keÀerle&ve DeLeJee De®e&ve, Hetpeve Yeer Þeer
efpevecele ceW Jeerlejeie keÀer Dee%ee kesÀ Heeueve kesÀ ªHe ceW keÀjves keÀe efveoxMe efo³ee
ie³ee nw keÌ³eeWefkeÀ Gme Dee%ee Heeueve keÀe HeefjCeece ner peerJe kesÀ efueS efmeef×
keÀe me®®ee keÀejCe yevelee nw ~

ef¬eÀ³ee keÀe otmeje DeeMe³e ÒeJe=efÊe nw ~ ³eneB ÒeJe=efÊe mes leelHe³e& nwöDeefleMe³e
Òe³elve ~ DeHeves DeHeves ³eesi³e Oece&mLeeve kesÀ efJe<e³e ceW (GHee³e efJe<e³ekeÀ
vewHegC³e³egkeÌle Deewj ef¬eÀ³ee keÀer MeerIe´ meceeeqHle keÀer F®íe ªHe DeewlmegkeÌ³e oes<e
mes jefnle) Òe³elve keÀe DeefleMe³e ÒeJe=efÊe keÀnueelee nw ~

leermeje DeeMe³e efJeIvepe³e nw ~ Oece& ceW DeevesJeeues efJeIveeWöDevleje³eeW
keÀes otj keÀjves keÀe HeefjCeece efJeIvepe³e keÀnueelee nw ~ Oece& kesÀ Devleje³e leerve
ÒekeÀej kesÀ nQ ~ peIev³e, ceO³ece Deewj Glke=Àä ~ FvnW keÀCìkeÀ keÀuHe,
pJejkeÀuHe Deewj efoiedceesnkeÀuHe keÀne nw ~ Meerlees<Ceeefo Heefj<en keÀCìkeÀkeÀuHe
efJeIve nw Deewj ³es efleefle#ee YeeJevee Üeje otj efkeÀ³es pee mekeÀles nQ ~ efleefle#ee

1. Meem$es Hegjmke=Àles lemceeod Jeerlejeieë Hegjmke=Àleë ~
Hegjmke=Àles HegvemleeqmceefVe³eceeled meJe&efme×³eë ~~1~~ %eevemeej Meem$eeäkeÀ MueeskeÀ-4
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DeLee&led Meerlees<Ceeefo ÜvÜ meceYeeJe mes menve keÀjves keÀer Je=efÊe ~ MeejerefjkeÀ
jesie pJejkeÀuHe nw ~ FvnW efnleenejöefceleenej Üeje otj efkeÀ³ee pee mekeÀlee
nw DeLeJee ³es jesie cesjs Mejerj keÀer efmLeefle kesÀ efueS yeeOekeÀ nw Hejvleg Deelcee
kesÀ mJeªHe kesÀ efue³es veneR ~ Fme ÒekeÀej keÀe efJe®eej keÀjves mes peerles pee mekeÀles
nQ ~ efceL³eelJeeefo peefvele cevees-efJeYe´ce efoiedceesnkeÀuHe veecekeÀ le=leer³e efJeIve
nw ~ Gmes efceL³eelJeeefo keÀer ÒeefleHe#e YeeJeveeDeeW Üeje Deewj ieg© Dee%ee keÀer
Hejleb$elee Üeje peerlee pee mekeÀlee nw ~ Fme ÒekeÀej leerveeW ÒekeÀej kesÀ efJeIve otj
keÀjves mes Oece&O³eeve keÀer efvejvlej efveefJe&Ive DeejeOevee nes mekeÀleer nw ~

efmeef× ³en ®eewLee Deewj efJeefve³eesie ³en HeeB®eJee DeeMe³e nw ~ ÒeLece
leerve DeeMe³e kesÀ SkeÀef$ele mesJeve mes Oece& keÀer efmeef× nesleer nw Deewj efmeef×
nesves kesÀ He½eeled ³eLeesef®ele GHee³e Üeje otmejs keÀes GmekeÀer ÒeeeqHle keÀjJeeF& pee
mekeÀleer nw ~ ³en efJeefve³eesie veecekeÀ HeeB®eJee DeeMe³e nw ~ Fve HeeB®ees ner ÒekeÀej
kesÀ DeeMe³e mes Meg× Oece& J³eeHeej cees#e keÀe keÀejCe yeve mekeÀlee nw Hejvleg kesÀJeue
Oece& J³eeHeej veneR, keÌ³eeWefkeÀ JeemleefJekeÀ Oece& Hegefä Deewj Megef× Jeeuee ef®eÊe nw ~

HegC³eesHe®e³e ef®eÊe keÀer Hegefä nw Deewj Ieeleer keÀce& kesÀ #e³e mes GlHeVe
nesves Jeeueer DeebefMekeÀ efvece&uelee ef®eÊe keÀer Megef× nw ~ ÒeefCeOeeve Deeefo DeeMe³eeW
mes ef®eled kesÀ oesveeW ner ÒekeÀej kesÀ Oece& Deveg¬eÀce mes yeoues peeles nw Deewj GmekeÀer
Hegefä leLee Megef× keÀe ÒekeÀ<e& cees#e ceW HeefjCeceve keÀjlee nw ~ Fve DeeMe³eeW mes
Metv³e Devegÿeve DevegyebOe Jeeuee veneR yevelee, Fmeerefue³es Fmes keÀjles ngS Yeer
Megef× keÀe ÒekeÀ<e& nesves kesÀ yepee³e efJeÐeceeve DeMegef× yeveer jnleer nw ~

Fme ÒekeÀej ef¬eÀ³ee ceW peye DeeMe³e keÀe meeqcceÞeCe neslee nw leye Jes
oesveeW ner efceuekeÀj cees#e kesÀ nsleg yeveles nQ ~ DeeMe³e Megef× HetJe&keÀ keÀer ngF&
Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee efJeMes<e keÀj cees#e keÀe nsleg yeveleer nw ~ keÌ³eeWefkeÀ GmeceW
mLeeve, JeCe&, DeLe&, Deeuecyeve Deewj Deveeuecyeve Fve Heeb®ees ÒekeÀej kesÀ ³eesieeW
keÀer efJeefMeä DeejeOevee efJeÐeceeve nw ~

1. mLeeve ëö keÀe³eeslmeiee&efo Deemeve efJeMes<e ~

2. JeCe& ëö ef¬eÀ³ee ceW G®®eeefjle met$e kesÀ De#ej ~
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3. DeLe& ëö De#ejeW ceW Òe®íVe DeLe& efJeMes<e keÀe efveCe&³e ~

4. Deeuecyeve ëö yee¿e Òeeflecee, De#e mLeeHevee Deeefo efJe<e³ekeÀ
O³eeve ~

5. Deveeuecyeve ëö yee¿e ªHeer êJ³e kesÀ Deeuecyeve jefnle kesÀJeue
efveefJe&keÀuHe ef®evcee$e meceeefOe ~

³eesie Meem$e ceW ÒeefleHeeefole ³en Heeb®ees ÒekeÀej keÀe efJeefMeä ³eesie
Òeefle¬eÀceCe keÀer ef¬eÀ³ee ceW meOelee nw ~ GmeceW mLeeve Deewj JeCe& ³es oesveeW
ef¬eÀ³ee ³eesie nQ keÌ³eeWefkeÀ mLeeve MeejerefjkeÀ Deewj JeCe& Jeeef®ekeÀ ef¬eÀ³ee ªHe
nw ~ peyeefkeÀ DeLe& Deeuecyeve leLee Deveeuecyeve ³es leerveeW %eeve³eesie nw
keÌ³eeWefkeÀ ³es ceeveefmekeÀ J³eeHeej ªHe nQ ~

Fme ÒekeÀej DeeMe³e Megef×HetJe&keÀ keÀer peeleer ngF& ³en ef¬eÀ³ee leerLe& kesÀ
j#eCe kesÀ meeLe cees#e keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS nslegYetle Yeer neslee nw ~ `neLe kebÀieve
keÀes Deejmeer keÌ³ee' ef¬eÀ³ee keÀjkesÀ GmekeÀe ueeYe Òel³e#e DevegYeJe keÀjvee ³ener
Gmes mecePeves keÀe jepe ceeie& nw ~

ÒeMve 178 ëö Òeefle¬eÀceCe met$e Hej DeveskeÀ HegmlekeWÀ ÒekeÀeefMele ngF&
nw lees veJeerve HegmlekeÀ ÒekeÀì keÀjves keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw ?

GÊej ëö Jewmes lees Òeefle¬eÀceCe met$e Hej keÀesF& Yeer HegmlekeÀ ÒekeÀì keÀjves
keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ met$e DeuHe nw Deewj Jes ÒekeÀì HegmlekeÀ
kesÀ efyevee Yeer kebÀþmLe keÀjJee³es pee mekeÀles nQ ~ 25-50 Je<e& Heefnues kesÀ mece³e ceW
Ssmee ner neslee Lee leLee GmekeÀe DeLe&öYeeJeeLe&öSsobHe³ee&Le& Deeefo efJemle=le
ªHe ceW efve³e&geqkeÌle, Yee<³e, ®etefCe&, ìerkeÀe Deeefo ceW DeeuesefKele efJeÐeceeve nw ~
meeLe ner Gmes Heæ{eves Jeeues Deewj mecePeves Jeeues meeOeg-meeeqOJe³eeB Deeefo Yeer
efceue peeles nQ Hejvleg Òepee kesÀ ogYee&i³e keÀer yeele nw efkeÀ iele [sæ{ meew-oes meew
Je<eeX mes efJeosMeer Meemeve Deewj GmekesÀ mebmeie& Deewj efMe#eCe mes GmekeÀer peæ[Jeeoer
mebmke=Àefle keÀe ÒeYeeJe osMeYej ceW J³eeHle nes ie³ee nw ~ efpeme Yee<ee ceW met$e Deewj
GvekeÀer ìerkeÀe Deeefo jef®ele nQ, Jen Yee<ee Yeguee oer ieF& nw ~ GmekesÀ mLeeve
Hej veJeerve Yee<ee ueesieeW keÀer efpe»e Hej Deewj veJeerve efJe®eej GvekesÀ ceefmle<keÀ
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ceW ®eæ{ ieS nQ ~ Fmemes Dee³e& mebmke=Àefle, Dee³e& Oece&, Dee³e& ef¬eÀ³eeSB Deewj Dee³e&
Dee®eej uegHle Òee³eë yeveles peeles nQ Deewj GvekesÀ mLeeve Hej yee¿e ÒeYeeJe mes
DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJeHejerle efJe®eej ueesieeW ceW ÒeefJeä nesles pee jns nQ ~ Gmeer
keÀejCe mes Òeefle¬eÀceCe pewmeer cenÊJeHetCe& ef¬eÀ³ee kesÀ Òeefle Deewj GmekesÀ ceb$ece³e
DeLe&ieefYe&le ceneved met$eeW Deewj GvekesÀ DeY³eeme kesÀ Òeefle Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀer
GHes#ee Je=efÊe ye{leer pee jner nw ~ Gmemes nesves Jeeues Deefveä keÀes jeskeÀves kesÀ
efueS Deepe lekeÀ Òeefle¬eÀceCe kesÀ met$e Deewj GvekesÀ DeLe& mecePeeves kesÀ efue³es
DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer efYeVe 2 HegmlekeÀeW Üeje Òe³elve nesles jns nQ Deewj Fmemes Gme
Hej Leesæ[er yengle Þe×e Deewj Leesæ[e yengle %eeve efìkeÀ jne nw ~

Meem$e ceW keÀne nw efkeÀ De%eele Jemleg keÀer DeHes#ee %eele Jemleg Hej
Devebleiegveer Þe×e GlHeVe nesleer nw ~� jlve mJeYeeJe mes ner megboj nw efHeÀj
Yeer GmekesÀ cetu³e kesÀ JeemleefJekeÀ %eeve nesves kesÀ He½eeled Gme Hej pees Þe×e
nesleer nw, Jen ê{ Deewj DeveskeÀ iegCeer DeefOekeÀ nesleer nw ~ Òeefle¬eÀceCe kesÀ
met$e me®®es jlveeW keÀer lejn mJeYeeJe mes ner megvoj nQ leye Yeer Gve Hej
Deblejbie Þe×e nesves kesÀ efue³es GvekesÀ DeLe& Deewj jnm³eeW keÀe ÒeYeeJe Deewj
ceenelc³e keÀe ³eLeeefmLele %eeve ÒeeHle keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~

lelJeeLe& Yee<³e Hej mes DeeJeM³ekeÀ keÀes Debieyee¿e kesÀ ©He ceW mLeefJejke=Àle
ceevekeÀj ieCeOejke=ÀleöSsmee ÒeefleHeeove efkeÀ³ee ie³ee nw, Hejvleg Jen ieuele nw,
keÌ³eeWefkeÀ þeCeebiemet$e ceW Debieyee¿e-Þegle kesÀ DeeJeM³ekeÀ Deewj DeeJeM³ekeÀ-J³eefleefjkeÌle
Ssmes oes Yeso keÀjkesÀ DeeJeM³ekeÀ keÀes ieCeOejke=Àle Deewj DeeJeM³ekeÀ-J³eefleefjkeÌle
keÀes (GÊejeO³e³eveeefo keÀes) mLeefJejke=Àle yelee³ee nw ~� ³ener yeele êJ³e ueeskeÀ
ÒekeÀeMe meie& leermeje iee. 87 mes 98 ceW nw ~ efJeMes<eeJeM³ekeÀ Yee<³e ceW Debieyee¿e
Þegle kesÀ leerve DeLe& efkeÀ³es ieS nQ pees Fme ÒekeÀej nQ ëö (1) Debieyee¿e DeLee&led
mLeefJejke=Àle pewmes YeêyeengmJeeceerke=Àle DeeJeM³ekeÀ efve³e&geqkeÌle Deeefo ~ (2) Debieyee¿e

� %eeles Jemlegefve De%eeleeÜmlegveë mekeÀeMeeovebleiegefCelee Þe×e ÒeJeOe&les ~
GHeosMejnm³e ìerkeÀe iee. 110

� Debieyeeefnjs ogefJens HeVeÊes leb pene,
DeeJemmeS ®esJe DeeJemme³e JeFefjÊes ®esJe ~ þeCeebie ëö mLee.2 G.1 met. 12
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1. ieCenjLesjkeÀ³eb Jee DeeSmee cegkeÌkeÀyeeiejCeDees Jee ~
OegJe®eueefJemesmeDees je, DebieeCebiesmeg veeCeÊeb ~~ efJe.Yee.iee.550

efJeMes<e nsleg osKeeW ö Fme ieeLee Hej ceuueOeejer Þeer nsce®evêmetefjpeer keÀer ìerkeÀe ~

DeLee&led ef$eHeoerÒeMveesÊej kesÀ efmeJee³e jef®ele DeeJeM³ekeÀeefo meeefnl³e ~ (³eneB
DeeJeM³ekeÀ keÀes ieCeOejke=Àle Deewj DeeefoHej mes GÊejeO³e³eve Deeefo Þegle keÀes
mLeefJejke=Àle mecePeW, keÌ³eeWefkeÀ DeeJeM³ekeÀeefo kesÀ keÀlee& mLeefJej nQöSsmee met®eve
veneR efkeÀ³ee ie³ee nw ~ (3) Debieyee¿e DeLee&led DeOeǵJeÞegle DeLee&led meJe& leerLe¥keÀjosJeeW
kesÀ leerLe& ceW efveef½ele veneR Ssmee ~ Gmes lebogueJes³eeefue³eHe³eVee Deeefo peeveW ~
Fmemes ³en mHeä nw efkeÀ ceO³e kesÀ yeeF&me leerLe&HeefleDeeW kesÀ Meemeve ceW DeeJeM³ekeÀ
j®evee efveef½ele nw Yeues ner FmekeÀe GHe³eesie Deefle®eej ueieves©He keÀejCe
GHeefmLele nesves Hej neslee nes ~ JeneB ieCeOej YeieJeble Deewj GvekesÀ efMe<³eeW keÀes
Deefle®eej kesÀ keÀejCe Òeefle¬eÀceCe keÀjvee ner Heæ[lee nw ~ GmekesÀ efue³es DeeJeM³ekeÀ
met$e keÀer j®evee DeeJeM³ekeÀ nw, Gmemes Yeer DeeJeM³ekeÀ ieCeOej ke=Àle efme×
neslee nw ~ Fme ÒekeÀej Deeiece-HeeþeW mes DeeJeM³ekeÀmet$e ieCeOejke=Àle ner nQ-³en
yeele efveef½ele nesves mes leÊJeeLe& Yee<³e kesÀ mLeefJejke=Àle DeeJeM³ekeÀ keÀe DeLe&
DeeJeM³ekeÀ efve³e&geqkeÌle ner keÀjvee ®eeefn³es ~ Fmemes mecePe ceW DeeSiee keÀer
Meem$eer³e efveCe&³e Meem$e%e ieerleeLe& Heg©<eeW kesÀ DeJeuecyeve efyevee keÀjves ceW
Glmet$eYee<eCeeefo keÀe Ye³e GlHeVe neslee nw ~1
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veesì



HegmlekeÀ ÒeeeqHle mLeeve ë effoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve C/o. megjsvê pewve, Office No. 304,

3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì,

keÀeueyeeosJeer, cegbyeF&-400 002. M. 8484848451 (only whatsapp)

1. ef®ebleve keÀe Dece=le-kegbÀYe 80/-
2. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-1) 100/-
3. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-2) 100/-
4. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-3) 125/-
5. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-4) 135/-
6. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-1 150/-
7. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-2 400/-
8. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-1 125/-
9. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-2 85/-
10. efJeefJeOe-leHeceeuee 100/-
11. efJeJeskeÀer yevees 90/-
12. ÒeJe®eve-Je<ee& 60/-
13. DeeDees ÞeeJekeÀ yeveW ! 25/-
14. J³emeve-cegeqkeÌle 100/-
15. ÞeeJekeÀ peerJeve oMe&ve 250/-
16. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (41 mes 57) 275/-
17. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (58 mes 80) 280/-
18. meele JeemegosJe-ÒeefleJeemegosJe yeueosJe 50/-
19. meceeefOe ce=l³eg 80/-
20. Pearls of Preaching 60/-
21. New Message for a New Day 600/-
22. Panch Pratikraman Sootra 100/-
23. Dece=le jme keÀe H³eeuee 300/-
24. O³eeve meeOevee 40/-
25. Deeie Deewj Heeveer-Yeeie-1-2 115/-
26. Meeble megOeejme-efnvoer -Yeeie-1-2 140/-
27. Me$egbpe³e ³ee$ee (le=leer³e DeeJe=efÊe) 40/-
28. ÒesjkeÀ-ÒeJe®eve 80/-
29. peerJe efJe®eej efJeJes®eve 100/-
30. veJeleÊJe efJeJes®eve 110/-
31. ob[keÀ met$e efJeJes®eve 90/-
32. ueIeg mebûenCeer 140/-
33. leerve Yee<³e (efnvoer efJeJes®eve) 150/-
34. keÀce&ûevLe (Yeeie-1) 160/-
35. otmeje keÀce&ûevLe 55/-
36. ieCeOej-mebJeeo 80/-
37. DeeDees ! GHeOeeve Heew<eOe keÀjW ! 55/-
38. cees#e ceeie& kesÀ keÀoce 120/-
39. efJeefJeOe osJeJebove 100/-

40. mebmcejCe 50/-
41. YeJe Deeuees®evee 10/-
42. yeermeJeer meoer kesÀ ceneve ³eesieer 300/-
43. Hejce-lelJe keÀer meeOevee Yeeie-3 160/-
44. DeeO³eeeqlcekeÀ He$e 60/-
45. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-1 125/-
46. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-2 175/-
47. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-3 150/-
48. Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 180/-
49. ceneceb$e keÀer DevegÒes#eeSB 150/-
50. vecemkeÀej ceerceebmee 150/-
51. Hejcesefÿ-vecemkeÀej 180/-
52. Deeþ keÀce& efveJeejCe HetpeeSb 200/-
53. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-1 200/-
54. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-2 200/-
55. mepPee³eeW keÀe mJeeO³ee³e 100/-
56. Jewjei³e-JeeCeer 140/-
57. mec³eiedoMe&ve keÀe met³eexo³e 160/-
58. ÞeceCe ef¬eÀ³ee kesÀ cegK³e met$e 200/-
59. keÀuHemet$e kesÀ efnvoer ÒeJe®eve 240/-
60. He³e&g<eCe DeäeefÚkeÀe ÒeJe®eve 120/-
61. DeeDees ! He³e&g<eCe Òeefle¬eÀceCe keÀjW ! 150/-
62. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
63. ceve kesÀ peerles peerle nw 80/-
64. Òeeleë mcejCeer³e ceneHeg©<e Yeeie-1 300/-
65. Òeeleë mcejCeer³e ceneHeg©<e Yeeie-2 300/-
66. Òeeleë mcejCeer³e cenemeefle³eeB Yeeie-1 280/-
67. Òeeleë mcejCeer³e cenemeefle³eeB Yeeie-2 300/-
68. Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ 150/-
69. mebyeesn-efmeÊeefj (Jewjei³e keÀe Dece=le kegbÀYe) 160/-
70. Jewjei³e-MelekeÀ 140/-
71. DeevevoIeve ®eewyeermeer efJeJes®eve 200/-
72. Oece&-yeerpe 140/-
73. 45 Deeiece Heefj®e³e 200/-
74. ®eewLee keÀce&ûevLe 140/-
75. HeeB®eJeeB keÀce&ûevLe 160/-
76. efvel³e osJeJebove efveMegukeÀ

77. Þeer YeêbkeÀj ÒeMveesÊejer 170/-
78. DeO³eelce³eesieer mes ÒeMveesÊej 160/-
79. leermeje keÀce&ûevLe 90/-

cetu³eHegmlekeÀ keÀe veece cetu³eHegmlekeÀ keÀe veece

Sr.
No.

Sr.
No.
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