


































K ÒekeÀeMeve K

efoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor, yes.J³eg. efyeu[eRie,

eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì, keÀeueyeeosJeer,
cegbyeF&-400 002. Cell 8484848451 (only whatsapp)

ZdVÎd-{ddoMZ
U efJeJes®evekeÀej U

J³eeK³eeve Jee®emHeefle, cenejeä^ osMees×ejkeÀ Hetp³eHeeo

Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e jece®ebêmetjeréejpeer ce.mee.
kesÀ lespemJeer efMe<³ejlve, yeermeJeeR meoer kesÀ ceneved ³eesieer,

veJekeÀej-efJeMes<e%e, ÒeMeeblecetefle& Hetp³eHeeo Hebv³eemeÒeJej

Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& kesÀ ®ejce efMe<³ejlve
ce©Oejjlve, pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj

Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe

Þeerceod efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee.
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DeeJe=efÊe : HeeB®eJeer � cetu³e : 110/- ©He³es � Òeefle³eeb ë 2500

efJecees®eve mLeue : ceneJeerj Oeece-efmejmee[ (M.S.)
leejerKe ë efo. 3-11-2022 � Website : Divyasandesh.online

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ
Rs. 3000/- efYepeJeeves keÀe helee SJeb HegmlekeÀ-ÒeeeqHle-mLeeve ë

(1) efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie,

eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì, keÀeueyeeosJeer,
cegbyeF&-400 002. Mobile : 8484848451 (only whatsapp)

(2) efoJ³e mebosMe Òe®eejkeÀ
ÒekeÀeMe yeæ[esuuee, 52, 3rd Cross, MebkeÀjceì jes[, MebkeÀjHegje,
yeQieueesj-560 004. Tel.  (O.) 4124 7478 M. 8971230600

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ - 3000/- ©.
� Deehe pewve Oece& kesÀ jnm³e-pewve Fefleneme-pewve

leÊJe%eeve-pewve Dee®eej ceeie&, ÒesjCeeoe³eer keÀLeeSB
Deeefo keÀe DeO³e³eve keÀjvee ®eenles neW lees Deepe
ner Deehe efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve cegcyeF& keÀer DeepeerJeve
meom³elee Òeehle keÀj ueW ~ meom³e yeveles ner
DeO³eelce³eesieer efveëmhe=n efMejesceefCe mJe. hetp³eheeo
hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer
SJeb GvneR kesÀ ®ejce efMe<³ejlve ÒeJe®eve ÒeYeeJekeÀ
Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jlvemesvemetjeréejpeer ce. mee. Üeje efueefKele
GHeueyOe 10 HegmlekeWÀ oer peeSieer Deewj Den&od
efoJ³e mebosMe ceeefmekeÀ leLee YeefJe<³e ceW efnvoer
Yee<ee ceW ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ (Open Book Exam

meeOegömeeOJeer GHe³eesieer HegmlekesÀ SJeb Hegveë cegefêle
HegmlekeÀeW keÀes íes[keÀj) Iej yewþs ÒeeHle nesieer ~ DeeHe
DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ cegbyeF& ³ee yeQieueesj kesÀ Heles
Hej efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve-cegbyeF& kesÀ veece mes ®ewkeÀ
Je [^eHeÌì mes YespeW ~

1. ®esleve nmecegKeueeuepeer cesnlee
Yee³eboj (M.S.)

M. 9867058940

2. ÒeJeerCe ieg©peer
C/o. Þeer Deelce keÀceue ueeqyOemetefj
pewve HegmlekeÀeue³e
Þeer DeeefoveeLe pewve ìWHeue,
ef®ekeÀHesþ, yeWieueesj-560 053.
M. 9036810930

3. jengue Jewo
C/o. Deefjnble cesìue kebÀ.,
4403, ueesìve peeì ieueer,
Heneæ[er Oeerjpe, meoj yeepeej,
efouueer-110 006.

M. 9810353108

4. ®ebove Spesvmeer
607, ®eerje yeepeej,
cegbyeF&-400 002.M.9820303451

DeepeerJeve meom³e ³eespevee Òeeefhle mLeeve

veJeleÊJe-efJeJes®eveII



Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e Þeer jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee.
ieesæ[Jeeæ[ kesÀ ieewjJe, ce©Yetefce kesÀ jlve, yeeueer mebIe keÀer Meeve, ®eesHe[e kegÀue kesÀ
Yet<eCe leLee efHelee Þeerceeved íievejepepeer SJeb ceeleepeer Þeerceleer ®ebHeeyeeF& kesÀ kegÀue
oerHekeÀ nw ~ FvekeÀe meebmeeefjkeÀ veece jepeceue ®eesHe[e Lee, Hejvleg GvnW `jepet' kesÀ
ueeef[ues veece mes HegkeÀeje peelee Lee ~ Deepe Yeer Jes ieesæ[Jeeæ[ keÀer pevelee kesÀ efueS
lees `jepet cenejepe' kesÀ veece mes ner ÒeK³eele nw ~ Hetp³e Þeer keÀe pevce Yeeoes
megoer 3 efoveebkeÀ 16-9-1958 kesÀ MegYe efove ngDee Lee ~ ceelee keÀe veece ®ebHeeyeeF&
Deewj efHelee keÀe veece íievejepepeer ®eesHe[e nw ~

FvekeÀer ÒeejbefYekeÀ efMe#ee ne³ej meWkeÀ[jer lekeÀ yeeueer ceW leLee 1st Year,
B.Com. keÀe efMe#eCe S.P.U. College HeÀeuevee ceW ngDee Lee ~ jepet keÀes Oeeefce&keÀ
efMe#eCe Je mebmkeÀej efceues Þeerceeved Deevebojepepeer iesceeJele mes ~ ye®eHeve mes ner
met#ce Je leer#Ce Òe%ee kesÀ keÀejCe J³eJeneefjkeÀ efMe#eCe ceW GvekeÀe ncesMee ÒeLece mLeeve
jne ~ F&. meved 1975 ceW jepekeÀer³e G®®e ceeO³eefcekeÀ efJeÐeeue³e-yeeueer ceW 600
efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ yeer®e jepet keÀes `meJe&Þesÿ efJeÐeeLeea' keÀe Heeefjleesef<ekeÀ efceuee Lee ~
efpeuee-mlejer³e efveyebOe-JekeÌle=lJe Deeefo mHeOee&DeeW ceW Yeer efJeMes<e mLeeve ÒeeHle efkeÀ³ee Lee ~
FmekesÀ meeLe ner Oeeefce&keÀ HeeþMeeuee ceW Yeer nceWMee ÒeLece mLeeve jne ~ lelJe%eeve
efJeÐeeHeerþ-Hetvee keÀer ÒeejbefYekeÀ Hejer#ee ceW Yeejle Yej ceW Henuee mLeeve ÒeeHle efkeÀ³ee Lee ~

ye®eHeve ceW jepet kesÀ efoue ceW cenlJeekeÀeb#ee Leer `Deeies ®euekeÀj C.A. keÀjvee,
GÐeesieHeefle ³ee jepeveslee yevevee ~' Hejbleg DeHeves ner He[ewmeer HetCe&le³ee mJemLe
YeerkeÀce®ebopeer keÀer DekeÀeue ce=l³eg leLee veoer kesÀ Heeveer ceW [tyeves ceW ngF& oes yeeue
efce$eeW keÀer keÀ©Ce ceewle kesÀ ¢M³e keÀes osKekeÀj jepet keÀes Dee³eg<³e keÀer #eCe Yebiegjlee kesÀ
Òel³e#e oMe&ve ngS Deewj GmekesÀ ceve ceW Jewjei³e YeeJe keÀe yeerpeejesHeCe ngDee ~

DeO³eelce³eesieer Hetp³e ieg©osJeÞeer kesÀ Je®eveece=le, melmebie SJeb GvekesÀ Üeje
ÒeoÊe `MeeblemegOeejme' keÀer Deefvel³e SJeb DeMejCe YeeJevee kesÀ iegpejeleer efJeJes®eve kesÀ
mJeeO³ee³e leLee `Oece&osMevee' HegmlekeÀ ceW JeefCe&le ®eej ieefle³eeW kesÀ Ye³ebkeÀj ogëKeeW keÀe
JeCe&ve He{ves mes jepet keÀer Jewjei³e YeeJevee Deewj ¢{ yeveleer ieF& ~

SkeÀ Je<e& kesÀ keÀe@uespe efMe#eCe ojc³eeve Yeer jepet keÀer Jewjei³e YeeJevee uesMe Yeer
Kebef[le veneR ngF&, yeefukeÀ keÀe@uespe kesÀ meeLe Hetp³e ieg©osJe Þeer kesÀ meceeiece mes
GmekeÀer Jewjei³e YeeJevee leerJe´-leerJe´lej nesleer ieF& ~

ÒekeÀeMekeÀ keÀer keÀuece mes...

ieesæ[Jeeæ[ kesÀ ieewjJe SJeb ce©Yetefce kesÀ jlve Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e

    jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee. keÀe

veJeleÊJe-efJeJes®eve

mebef#eHle Heefj®e³e
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efJe.meb. 2030 ceW yeeueer ceW cegceg#eg keÀceueeyeefnve keÀer YeeieJeleer oer#ee efJeefOe keÀe
ceneslmeJe ®eue jne Lee ~ jeef$e ceW mebIe keÀer Deesj mes Dee³eesefpele cegceg#eg kesÀ yengceeve
meceejesn ceW jepet Yeer GHeefmLele Lee ~ cegceg#eg kesÀ Jewjei³eHetCe& mebJeeo Deeefo keÀes megvekeÀj
jepet kesÀ ceve ceW leerJe´ Jewjei³e YeeJe Hewoe ngDee ~

jepet kesÀ DeHeves efoue keÀer yeele Het.ceg. Þeer ÒeÐeesleveefJepe³epeer ce. keÀes keÀner ~
Hetp³e cegefvejepe Þeer ves jepet keÀer YeeJevee keÀes Òeeslmeeefnle efkeÀ³ee Deewj Fme meboYe& ceW
efJeMes<e ceeie&oMe&ve nsleg jepet keÀes IeeCesjeJe ceW efyejepeceeve DeO³eelce³eesieer efveëmHe=n
efMejesceefCe Hetp³eHeeo Hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ce.mee. kesÀ Heeme Yespee ~

DeO³eelce³eesieer ceneHeg©<e kesÀ oMe&ve-Jebove keÀj jepet keÀe Ëo³e KegMeer mes Yej
ie³ee ~ ceeveJe peerJeve keÀes meHeÀue yeveeves SJeb meb³ece keÀer efvece&ue meeOevee nsleg Hetp³e
Hebv³eemepeer ce.mee. ves jepet keÀes mebgoj ceeie&oMe&ve efo³ee ~

Oeeefce&keÀ HeeþMeeuee ceW jepet ves Heb®e Òeefle¬eÀceCe Deeefo keÀe DeY³eeme lees efkeÀ³ee ner
Lee, FmekesÀ meeLe He.Het. efJeÜÜ³e& ceg. Þeer efpelesvêefJepe³epeer ce.mee. SJeb He.Het.
efJeÜÜ³e& ceg. Þeer iegCejlveefJepe³epeer ce.mee. keÀer leejkeÀ efveÞee ceW Dee³eesefpele `ûeer<ce
keÀeueerve DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve efMeefyej ceW oes yeej Yeeie ueskeÀj pewve oMe&ve kesÀ lelJe%eeve,
DeeJeM³ekeÀ ef¬eÀ³ee kesÀ met$e jnm³e, pewve Fefleneme, pewve Yetieesue, keÀce&Jeeo Deeefo keÀe
%eeve ÒeeHle efkeÀ³ee ~ FmekesÀ HeÀuemJeªHe jepet keÀer Jewjei³e YeeJevee Deewj ¢{ yeveer ~

³eÐeefHe oer#ee kesÀ efueS Iej ceW DevegketÀue JeeleeJejCe veneR Lee, efHeÀj Yeer ¢{
ceveesyeue mes Jewjei³eceeie& ceW DeevesJeeues DeJejesOeeW keÀe meecevee efkeÀ³ee, efpemekesÀ HeÀuemJeªHe
DeeefKej ceW jepet kesÀ ceelee-efHelee ves Hetp³e ieg©osJe kesÀ meeefVeO³e ceW jnves kesÀ efueS
DeHeveer mecceefle Òeoeve keÀer ~

efJe.meb. 2031 Je 2032 ceW Hetp³e ieg©osJeÞeer kesÀ yes[e SJeb uegCeeJee ®eelegcee&me
ceW meeLe ceW jnkeÀj %eeveeY³eeme efkeÀ³ee Deewj meb³ece peerJeve keÀer ìŝeEveie ueer ~ [s{ Je<e&
kesÀ DeHeves cegceg#eg He³ee&³e ceW GHeOeeve leHe, JeOe&ceeve leHe keÀe Hee³ee SJeb 12 Deesueer, 20
efoJemeer³e SkeÀ ueeKe veJekeÀej peeHe meeOevee, Hewoue-efJenej kesÀ meeLe meeLe ®eej
ÒekeÀjCe, leerve Yee<³e, í keÀce&ûebLe lelJeeLe&, Jeerlejeie mlees$e, ³eesie Meem$e, Heb®e
met$e, mebmke=Àle keÀer oes yegkeÀ Deeefo keÀe Yeer megboj DeY³eeme efkeÀ³ee ~

jepet kesÀ efoue ceW GlkeÀì Jewjei³e Lee lees otmejer Deesj ceelee-efHelee kesÀ Devlece&ve
ceW jns ceesn kesÀ yebOeve keÀes leg[Jeevee mejue keÀece veneR Lee, Fme YeieerjLe keÀe³e& ceW
meHeÀuelee Heeves kesÀ efueS jepet ves Yeer ceevees keÀmece Kee jKeer Leer ! ceesn kesÀ yebOeve keÀes
lees[ves ceW jepet kesÀ meHeÀue ceeie&oMe&keÀ yeves Les DeO³eelce³eesieer Hetp³eHeeo Hebv³eeme ÒeJej
Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& ~ GvekeÀe ceeie&oMe&ve Deewj DeeMeerJee&o ve neslee lees
Mee³eo jepet keÀes meHeÀuelee veneR efceue Heeleer ~

veJeleÊJe-efJeJes®eveIV



efo. 7 peveJejer 1977 kesÀ MegYe efove cegceg#eg jepet DeHeves efHeleepeer Mee.
íievejepepeer ®eesHe[e Deewj Hebef[lepeer efncceleYeeF& (pees yeeueer ceW meeOeg-meeOJeerpeer
keÀes mebmke=Àle-Òeeke=Àle Deewj v³ee³e efmeKeeles Les ~) kesÀ meeLe yeeueer mes yeme Üeje uegCeeJee
DeeS ~ Gme mece³e DeO³eelce³eesieer Hetp³e Hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ce.mee.
uegCeeJee ceW efJejepeceeve Les ~

JeboveefJeefOe Deewj DeewHe®eeefjkeÀ yeele®eerle kesÀ yeeo cegceg#eg jepet kesÀ efHeleepeer keÀe
SkeÀ ner metj Lee-jepet keÀer oer#ee 1-2 Je<e& yeeo keÀer pee³e ~

Gme mece³e YeefJe<³e¢äe Hetp³eÞeer ves DeHevee ceewve lees[les ngS SkeÀ ner yeele
keÀneR...`jepet Deye lew³eej nes ®etkeÀe nQ, Deye p³eeoe osj keÀjves pewmeer veneR nQ ~'

ceneHeg©<e kesÀ Lees[s mes MeyoeW ceW Yeer DeHetJe& MeeqkeÌle jner nesleer nw ~ yeesueles keÀce
nw Deewj keÀece p³eeoe neslee nw ~ yeme, DeO³eelce³eesieer ³egiecenef<e& ceneHeg©<e kesÀ DeuHe
MeyoeW ves íievejepepeer kesÀ ceve Hej peeogF& Demej efkeÀ³ee Deewj GvneWves HeefjJeej kesÀ
Dev³e efkeÀmeer Yeer meom³e mes yeele®eerle efkeÀS efyevee lelkeÀeue ner Hetp³eÞeer keÀes DeHeves
megHeg$e keÀer YeeieJeleer-oer#ee kesÀ efueS DeHeveer mecceefle Òeoeve keÀj oer ! ³en Lee
HegC³eHeg©<e kesÀ DeuHeMeyoeW keÀe iepeye keÀe ÒeYeeJe ! Deewj Gmeer mece³e Hetp³e ieg©osJe
Þeer ves oer#ee keÀe cegngle& Yeer Òeoeve keÀj efo³ee ~ ceeIe MegkeÌuee $e³eesoMeer 2033 kesÀ MegYe
efove cegceg#eg jepet keÀer YeeieJeleer oer#ee efveef½ele nes ieF& ~

Hetp³e ieg©osJeÞeer keÀer ner Demeerce ke=ÀHee mes pevceYetefce yeeueer ceW JeOe&ceeve leHeesefveefOe
Het. Hebv³eemeÒeJej Þeer n<e&efJepe³epeer ce. kesÀ Jejo nmlees mes cegceg#eg ves YeeieJeleer oer#ee
DebieerkeÀej keÀer ~ Jes DeO³eelce³eesieer Hetp³e ieg©osJe Þeer kesÀ Debeflece efMe<³e yeves Deewj Jes
cegefve Þeer jlvemesveefJepe³epeer ce. kesÀ veece mes Heefn®eeves peeves ueies ~

oer#ee DebieerkeÀej keÀjves kesÀ yeeo Hejce leHemJeer Het.Heb. Þeer n<e&efJepe³epeer ce.mee.
kesÀ meeefveO³e ceW ueieYeie 3 Je<e& lekeÀ HeeìCe ceW ûenCe Je DeemesJeve efMe#ee DebieerkeÀej
keÀer ~ mebmke=Àle-Òeeke=Àle J³eekeÀjCe kesÀ meeLe v³ee³e, keÀeJ³e, ÒekeÀjCe ûebLe, keÀce&ûebLe,
efJeefJeOe oMe&ve, pewve-Deeiece Deeefo keÀe ienve DeY³eeme efkeÀ³ee ~

ÒeYeeJekeÀ ÒeJe®eve Mewueer ë efJe¬eÀce mebJeled 2033 ceW GvekeÀer YeeieJeleer oer#ee ngF&
þerkeÀ 13 ceeme kesÀ yeeo JeOe&ceeve leHeesefveefOe Hetp³e Hebv³eemeÒeJej Þeer n<e&efJepe³epeer
ce.mee. keÀer MegYe efveÞee ceW efJe.meb. 2034 HeÀeuiegCe MegkeÌuee ®elego&Meer kesÀ efove HeeìCe
ceW GvekeÀe meyemes Henuee ÒeJe®eve ngDee ~ Hetp³e ieg©osJeÞeer kesÀ MegYeeMeer<e GvekesÀ meeLe
Les, Deleë Jen ÒeJe®eve Del³eble ner ÒeYeeJekeÀ jne ~ GmekesÀ yeeo efJe.meb. 2036 mes
GvekeÀer He³e&g<eCe ÒeJe®eveceeuee SJeb efJe.meb. 2038 ceW yeeueer mes GvekesÀ ®eelegcee&efmekeÀ
ÒeJe®eve ÒeejbYe nes ieS Les ~ Jen ÒeJe®eve iebiee Deepe Yeer efvejblej yen jner nw ~

ÞeesleeDeeW keÀer Deblejbie ³eesi³elee keÀes HejKekeÀj, Meem$eer³e HeoeLe& keÀes Ketye mejue
Je jes®ekeÀ Mewueer ceW mecePeeves keÀer keÀuee GvnW neefmeue ngF& nw ~ FmekesÀ Üeje Jes DeveskeÀeW
kesÀ peerJeve HeefjJele&ve ceW efveefceÊe yeves nw ~

veJeleÊJe-efJeJes®eve V



ÒeYeeJekeÀ meeefnl³e mepe&ve ë efJe.meb. 2038 ceW Hetp³e cegefveÞeer ves DeHeves
mJeie&mLe ieg©osJe Þeer kesÀ peerJeve Heefj®e³e kesÀ ©He ceW `Jeelmeu³e kesÀ cenemeeiej'
HegmlekeÀ keÀe DeeuesKeve efkeÀ³ee Lee, leye mes GvekeÀer uesKeve ³ee$ee efvejblej peejer nw ~
GvekeÀer uesKeveer ceW mejuelee nQ, jes®ekeÀlee nw Deewj Oeeje ÒeJeen nw ~ GvekesÀ Üeje
DeeuesefKele meeefnl³e HeeþkeÀeW kesÀ Devleie&le keÀes Fme ÒekeÀej ít ueslee nQ efkeÀ SkeÀ yeej
HegmlekeÀ ÒeejbYe keÀjves kesÀ yeeo Gmes íes[ves keÀe ceve ner veneR neslee nw ~ meeefnl³e kesÀ
efJeefJeOe efJe<e³eeW Hej GvekeÀer uesKeveer ®eueer nw, pees Deepe Yeer ieefleceeve nw ~

Hejce Hetp³e GHekeÀejer ieg©osJeÞeer kesÀ keÀeueOece& kesÀ yeeo Hetp³eHeeo ie®íeefOeHeefle
Dee®ee³e& YeieJeble, SJeb meceleeefveefOe Het. Hebv³eeme Þeer JeýemesveefJepe³epeer ce.mee.
keÀer Dee%eevegmeej Heeueer, jleueece, Denceoeyeeo, eEHe[Jee[e, Go³eHetj, peeceveiej,
efiejOejveiej, megjsvêveiej, LeeCee, keÀu³eeCe, oeoj, mee³eve, Oegefue³ee, keÀje[,
ef®eb®eJe[ mìs., Yee³eboj, Hetvee, ³esjJe[e, keÀeuee®eewkeÀer (cegbyeF&) ÞeerHeeueveiej
cegbyeF& leLee keÀpe&le (efpeuee je³eieæ{ M.S.) efYeJeb[er Deeefo #es$eeW ceW ®eelegcee&me keÀj owefvekeÀ
Je peeefnj ÒeJe®eveeW kesÀ ceeO³ece mes DeveskeÀefJeOe DeejeOeveeSB keÀjeF& nw ~ Hetp³e cegefveÞeer keÀer
ÒesjCee mes LeeCee ceW 109 efmeef×leHe Je 160 meecegoeef³ekeÀ Je<eealeHe keÀer DeejeOeveeSB ngF& Leer ~

DeHeveer ÒeJe®eve kegÀMeuelee kesÀ meeLe meeLe cee$e 24 Je<e& keÀer Gce´ ceW `Jeelmeu³e
kesÀ cenemeeiej' mes ÒeejbYe ngF& GvekeÀer uesKeveer DeyeeOeieefle mes Deeies yeæ{ jner nw ~
Hetp³e Hebv³eemepeer ce.mee. keÀer DeYeer lekeÀ 202 HegmlekeWÀ ÒekeÀeefMele nes ®etkeÀer nw Deewj
DeYeer Yeer Jen mepe&ve ³ee$ee ®eeuet ner nw ~

leHe meeOevee ceW Hetp³e cegefveÞeer DeHeves 41 Je<e& kesÀ meb³ece He³ee&³e ceW ueieYeie
efve³eefcele SkeÀeMevee keÀjles nQ Deewj Òel³eskeÀ mego Heb®eceer keÀes %eeve keÀer DeejeOevee
efveefceÊe GHeJeeme keÀjles nw ~

eEHe[Jee[e, efiejOejveiej, LeeCee, keÀu³eeCe, oeoj, mee³eve, Oetefue³ee, keÀje[,
Yee³eboj, eE®e®eJe[ mìs. Hetvee, ³esjJe[e, ÞeerHeeueveiej leLee efYeJeb[er ceW Jee®evee-
ÞesCeer keÀe Dee³eespeve keÀj meQkeÀ[eW veJe³egJekeÀeW kesÀ peerJeve keÀes mebmkeÀeefjle efkeÀ³ee nw ~

`Den&od efoJ³e mebosMe' ceeefmekeÀ kesÀ ceeO³ece mes Hetp³e cegefveÞeer kesÀ eE®eleeveelcekeÀ
uesKe-ÒeJe®eve-GHeosMe efHeíues 18 Je<eeX mes efve³eefcele ÒekeÀeefMele nes jns nQ ~

DeveskeÀeW keÀes Oece&yeesOe osves Jeeues Hetp³e cegefveÞeer jlvemesveefJepe³epeer ce.mee.
keÀes Meemeve ÒeYeeJekeÀ ÒeMeeblecetefle& Hetp³eHeeo ie®íeefOeHeefle Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
ceneso³emetjeréejpeer ce.mee. keÀer Dee%eevegmeej JewMeeKe Jeoer 6, efJe.meb. 2055 keÀes
eE®e®eJe[ ceW ieefCe Heo mes Deuebke=Àle efkeÀ³ee ie³ee Deewj Meemeve ÒeYeeJekeÀ Hetp³e
ie®íeefOeHeefle Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e nsceYet<eCemetjeréejpeer ce.mee. keÀer
Dee%eevegmeej keÀeefle&keÀ Jeoer 5 efJe.meb. 2061 kesÀ MegYe efove ÞeerHeeueveiej cegbyeF& ceW
Hebv³eeme Heo mes Deuebke=Àle efkeÀ³ee ie³ee ~
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mecegoe³e kesÀ p³esÿ Hetp³eeW kesÀ efveCe&³eevegmeej SJeb efveëmHe==n efMejesceefCe efJeÜÜ³e&
Het.Hebv³eemeÒeJej Þeer JeýemesveefJepe³epeer ieefCeJe³e& Þeer keÀer Dee%ee SJeb DeeMeerJee&o mes
keÀeWkeÀCe Me$egbpe³e LeeCee leerLe& ceW Hees<e Jeo-1, efJe.meb. 2067, efo. 20-1-2011,
ieg©Jeej kesÀ MegYeefove ieg© Heg<³eece=leefmeef×³eesie ceW Deeþ efove kesÀ SsefleneefmekeÀ
ceneceneslmeJe kesÀ meeLe Meemeve ÒeYeeJekeÀ Hetp³eHeeo Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
keÀvekeÀMesKejmetjeréejpeer ce.mee. kesÀ Jejod nmleeW mes He.Het.ce©Oejjlve iees[Jee[
kesÀ ieewjJe Hetp³e Hebv³eeme ÒeJej Þeer jlvemesveefJepe³epeer ce.mee. keÀes `ieg© ieewlece
veiejer' (efMeJeepeer cewoeve) ceW npeejeW keÀer pevecesefoveer kesÀ yeer®e Dee®ee³e& Heo Hej
Òeefleefÿle efkeÀ³ee ie³ee, leye mes Jes Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer
ce.mee. kesÀ veece mes peeves-Heefn®eeves ueies ~

Dee®ee³e& Heoe©{ nesves kesÀ yeeo Hetp³eÞeer kesÀ Jejo nmleeW mes pewve-Meemeve keÀer
megboj DeejeOevee ÒeYeeJevee nes jner nw ~

Del³eble ner mejue, jes®ekeÀ Je ÒeYeeJeHetCe& ÒeJe®eveMewueer kesÀ Üeje kesÀ ÞeesleeDeeW kesÀ
Devlece&ve keÀes ít uesles nw ~ GvekesÀ GHeosMe mes DeveskeÀ Yetues YeìkeWÀ ³egJeeveeW keÀes veF&
efoMee ÒeeHle ngF& nw ~ Jee®eveeÞesCeer Deeefo kesÀ ceeO³ece mes GvneWves le©Ce Heer{er kesÀ
peerJeve keÀes megmebmkeÀejeW mes megJeeefmele efkeÀ³ee nw ~

Jes kegÀMeue efJeJes®evekeÀej Yeer nw ë meeceeef³ekeÀ met$e, ®ewl³eJebove met$e, Deeuees®evee
met$e, ÞeeJekeÀ Òeefle¬eÀceCe met$e, DeeveboIeve ®eesyeermeer, DeeveboIevepeer kesÀ Heo, Het.
³eMeesefJepe³epeer ce. keÀer ®eesyeermeer, Dece=leJesue keÀer mepPee³e Deeefo kesÀ THej GvneWves
Ketye megboj Je mejueMewueer ceW efJeJes®eve Yeer efkeÀ³ee nQ ~

Jes kegÀMeue DeJelejCekeÀej Yeer nw ë pewve jecee³eCe Deewj ceneYeejle Hej efoS
ieS GvekesÀ, peeefnj ÒeJe®eveeW keÀe GvneWves mJe³eb ves DeeuesKeve Yeer efkeÀ³ee nw ~ leLee
DeHeves ieg©osJe SJeb Òeieg©osJe kesÀ ÒeJe®eveeW keÀe megboj Mewueer ceW DeJelejCe Yeer efkeÀ³ee nw ~

Jes kegÀMeue YeeJeevegJeeokeÀ nQ ë Meeble megOeejme, Þee×efJeefOe, Jewjei³e MelekeÀ,
Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ, mebyeesOe efmeÊejer, iegCemLeevekeÀ ¬eÀceejesn, ín keÀce&ûebLe,
peerJe efJe®eej, veJeleÊJe, ob[keÀ, ueIeg mebûenCeer, leerve Yee<³e Deeefo Òee®eerve ûebLeeW
keÀe GvneWves mejme YeeJeevegJeeo SJeb efJeJes®eve Yeer efkeÀ³ee nw ~

Jes ÒeYeeJekeÀ keÀLee-DeeuesKekeÀ Yeer nQ ë keÀce&ved keÀer iele v³eejer (ceneyeue-
ceue³eemegbojer ®eeefj$e) Deeie Deewj Heeveer (mecejeefol³e ®eefj$e) keÀce& keÀes veneR Mece&
(Yeercemesve ®eefj$e) leye Deebmeg Yeer ceesleer yeve peeles nw (meeiejoÊe ®eefj$e) keÀce&
ve®eeS vee®e (lejbieJeleer ®eefj$e) pewmes DeveskeÀ ®eefj$e ûebLeeW keÀe OeejeJeeefnkeÀ keÀneveer
keÀe GHev³eeme Mewueer ceW DeeuesKeve Yeer efkeÀ³ee nw ~

Jes Òeefme× eE®elekeÀ Yeer nw ë ÒeJe®eve ceesleer, ÒeJe®eve jlve, eE®eleve ceesleer,
ÒeJe®eve kesÀ efyeKejs HetÀue, Dece=le keÀer yegbos, ³egJee ®eslevee pewmes ÒekeÀeMeveeW ceW GvekesÀ
Ëo³e mHeMeea eE®eleve Yeer Òemlegle ngS nw ~
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Jes kegÀMeue ÒeJe®evekeÀej Yeer nQ ë meHeÀuelee keÀer meerefæ{³eeB, ÞeeJekeÀ keÀle&J³e, veJeHeo
ÒeJe®eve, ÒeJe®eve-Oeeje, Deevebo keÀer MeesOe ceW GvekesÀ ÒeJe®eveeW keÀe megboj mebkeÀueve nw ~

Jes Òeefme× keÀneveerkeÀej Yeer nQ ë efÒe³e keÀneefve³eeB, ceveesnj keÀneefve³eeB, SsefleneefmekeÀ
keÀneefve³eeB, ceOegj-keÀneefve³eeB, ÒesjkeÀ keÀneefve³eeB mejme keÀneefve³eeB Deeefo ceW GvneWves
Del³eble ner megboj Ëo³emHeMeea keÀneefve³eeW keÀe DeeuesKeve efkeÀ³ee nw ~

pewve Meemeve kesÀ p³eesefleOe&j, ceneved p³eesefleOe&j, lespemJeer efmeleejW, ieewlecemJeeceer-
pebyegmJeeceer Deeefo ceW GvneWves pewve Meemeve kesÀ ceneved ÒeYeeJekeÀ Heg©<eeW kesÀ peerJeve
®eefj$eeW keÀe megboj DeeuesKeve Yeer efkeÀ³ee nw ~

Jes kegÀMeue mebHeeokeÀ Yeer nw ë ³egJee®eslevee efJeMes<eebkeÀ, peerJeve efvecee&Ce efJeMes<eebkeÀ,
Deenej efJe%eeve efJeMes<eebkeÀ, ÞeeJekeÀe®eej efJeMes<eebkeÀ, ÞeceCee®eej efJeMes<eebkeÀ, meVeejer
efJeMes<eebkeÀ, jepemLeeve leerLe& efJeMes<eebkeÀ pewmes DeveskeÀ efJeMes<eebkeÀeW keÀe meHeÀue mebHeeove
Yeer efkeÀ³ee nw ~

GvekesÀ GHeosMe mes DeveskeÀ mebIeeW ceW DeveskeÀefJeOe leHe½e³ee&Sb, DeveskeÀefJeOe YeeJe-
³ee$eeSB, leHe-peHe Deeefo Devegÿeve, GHeOeeve, Òeefleÿe, í'jer Heeefuele mebIe, GÐeeHeve,
peerefJele ceneslmeJe Deeefo mebHeVe ngS nw ~ GvekesÀ Üeje DeeuesefKele meeefnl³e Yeejle Yej
kesÀ efnvoer Yee<eer #es$eeW ceW Ketye ®eeJe mes He{e peelee nw ~

mevceeie& keÀer jen yeleevesJeeuee GvekeÀe meeefnl³e DeveskeÀeW kesÀ efueS meHeÀue ceeie&oMe&keÀ
yevee nw ~ GvekeÀe meeefnl³e vetleve ÒeJe®evekeÀejeW kesÀ efueS Yeer Ketye GHe³eesieer yevee nw ~

efveJesokeÀ : efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve ì^mì ceb[ue

Deveg¬eÀceefCekeÀe

1. peerJe leÊJe 13

2. DepeerJe leÊJe 31

3. HegC³e leÊJe 55

4. HeeHe leÊJe 64

5. DeeñeJe leÊJe 81

6. mebJej leÊJe 88

7. efvepe&je leÊJe 104

8. yebOe leÊJe 112

9. cees#e leÊJe 125

keÀnebkeÌ³ee
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veb. hegmlekeÀ ÒekeÀeMeve efJe<e³e efJecees®eve
veece Je<e& efJe.meb. mLeue

ÒeYeeJekeÀ ÒeJe®evekeÀej SJeb pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj He.Het. Dee®ee³e&osJe

Þeerceod efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee. keÀer meeefnl³e-meeOevee

veJeleÊJe-efJeJes®eve IX

1. Jeelmeu³e kesÀ cenemeeiej 2038 DeO³eelce³eesieer het. ieg©osJe keÀe peerJeve heefj®e³e yeeueer

2. meeceeef³ekeÀ met$e efJeJes®evee 2039 meeceeef³ekeÀ met$eeW keÀe efJeJes®eve

3. ®ewl³eJebove met$e efJeJes®evee 2040 ®ewl³eJebove kesÀ met$eeW keÀe efJeJes®eve

4. Deeuees®evee met$e efJeJes®evee 2040 F®íeefce"eefce Deeefo met$eeW keÀe efJeJes®eve

5. ÞeeJekeÀ Òeefle¬eÀceCe met$e efJeJes®eve 2041 JebefoÊeg met$e hej efJemle=le efJeJes®eve

6. keÀce&ved keÀer iele v³eejer 2041 ceneyeue-ceue³eemeg bojer keÀe ®eefj$e hetvee

7. DeeveboIeve ®eewyeermeer efJeJes®eve 2041 het. DeeveboIevepeer kesÀ 24 mleJeveeW keÀe efJeJes®eve

8. ceeveJelee leye cenkeÀ G"sieer 2041 ceeiee&vegmeeefjlee kesÀ 18 iegCeeW keÀe efJeJes®eve

9. ceeveJelee kesÀ oerhe peueeSb 2043 ceeiee&vegmeeefjlee kesÀ 17 iegCeeW keÀe efJeJes®eve

10. eEpeoieer eEpeoeefoueer keÀe veece nw 2044 het.heeoefuehlemetefjpeer Deeefo ®eefj$e kewÀueeme

veiej jepe.

11. ®esleve ! ceesnveeRo Deye l³eeiees 2044 `®esleve %eeve DepegJeeefueS' hej efJeJes®eve jeveerieebJe

12. ³egJeevees ! peeiees 2045 OegceÏheeve Deeefo hej efJeJes®eve jeveerieebJe

13. Meeble megOeejme-efJeJes®eve Yeeie 1 2045 8 YeeJeveeDeeW hej efJeJes®eve heeueer

14. Meeble megOeejme- efJeJes®eve Yeeie 2 2045 8 YeeJeveeDeeW hej efJeJes®eve Heeueer

15. efjceefPece efjceefPece Dece=le yejmes 2045 uesKeeW keÀe mebûen pe³ehetj

16. ce=l³eg keÀer cebieue ³ee$ee 2046 `ce=l³eg' efJe<e³ekeÀ he$eeW keÀe mebûen mesJee[er

17. peerJeve keÀer cebieue ³ee$ee 2046 peerJeve keÀer meHeÀuelee kesÀ Ghee³e eEhe[Jee[e

18. ceneYeejle Deewj nceejer mebmke=Àefle-1 2046 ceneYeejle hej peeefnj-ÒeJe®eve pe³ehegj

19. ceneYeejle Deewj nceejer mebmke=Àefle-2 2046 ceneYeejle hej peeefnj-ÒeJe®eve eEhe[Jee[e

20. leye ®ecekeÀ G"sieer ³egJee heer{er 2047 veJe ³egJekeÀeW keÀes ceeie&oMe&ve eEhe[Jee[e

21. The Light of Humanity 2047 ceeiee&vegmeeefjle kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve Go³ehe gj

22. DebefKe³eeB ÒeYeg oMe&ve keÀer h³eemeer 2047 het.³eMees.efJe. keÀer ®eewyeermeer hej efJeJes®eve MebKeséej

23. ³egJee ®eslevee efJeMes<eebkeÀ 2047 J³emeveeefo hej uesKeeW keÀe mebûen Go³ehe gj

24. leye Deebmet Yeer ceesleer yeve peeles nw 2047 meeiejoÊe ®eefj$e Go³ehe gj

25. Meerleue veneR íe³ee js (iegpe.) 2047 iegpejeleer Jeelee&DeeW keÀe mebûen

26. ³egJee mebosMe 2048 veJe³egJekeÀeW keÀes MegYe mebosMe heeìCe

27. jecee³eCe ceW mebmke=Àefle Yeeie 1 2048 jleueece ceW efoS peeefnj-ÒeJe®eve jepekeÀesì

28. jecee³eCe ceW mebmke=Àefle-Yeeie 2 2048 jleueece ceW efoS peeefnj-ÒeJe®eve peeceveiej

29. peerJeve efvecee&Ce efJeMes<eebkeÀ 2049 meodiegCeesheemevee mebyebOeer uesKe peeceveiej

30. ÞeeJekeÀ peerJeve oMe&ve 2049 Þee×efJeefOe ûebLe keÀe efnvoer DevegJeeo efiejOejveiej

31. The Message for the youth 2049 ³egJee mebosMe keÀe Debûespeer DevegJeeo efiejOejveiej

32. ³eewJeve megj#ee efJeMes<eebkeÀ 2049 ye´ïe®e³e& efJe<e³ekeÀ uesKeeW keÀe mebûen efiejOejveiej



veb. hegmlekeÀ ÒekeÀeMeve efJe<e³e efJecees®eve
veece Je<e& efJe.meb. mLeue

33. Deevebo keÀer MeesOe 2050 5 peeefnj ÒeJe®eve efiejOejveiej

34. Deeie Deewj heeveer Yeeie-1 2050 mecejeefol³e ®eefj$e keÀLee ceeìgbiee

35. Deeie Deewj heeveer Yeeie-2 2050 mecejeefol³e ®eefj$e keÀLee ceeìgbiee

36. Me$egbpe³e ³ee$ee (le=leer³e DeeJe=efÊe) 2068 Me$egbpe³e ceefncee SJeb ³ee$ee efJeefOe HeeueerleeCee

37. meJeeue DeehekesÀ, peJeeye nceejs 2050 pewve Oece& efJe<e³ekeÀ ÒeÍe>>esÊejer ceeìgbiee

38. pewve efJe%eeve 2050 veJe lelJe kesÀ heoeLeeX hej efJeJes®eve LeeCee

39. Deenej efJe%eeve efJeMes<eebkeÀ 2050 pewve Deenej he×efle LeeCee

40. How to live true life ? 2050 peerJeve keÀer cebieue ³ee$ee keÀe DevegJeeo LeeCee

41. YeefkeÌle mes cegefkeÌle 2050 ÒeYeg YeefkeÌle kesÀ mleJeve Deeefo LeeCee

42. DeeDees ! Òeefle¬eÀceCe keÀjs 2051 jeF& Je osJemeer Deeefo Òeefle¬eÀceCe LeeCee

43. efÒe³e keÀneefve³eeB 2051 keÀneefve³eeW keÀe mebûen cegueg b[

44. DeO³eelce ³eesieer hetp³e ieg©osJe 2051 het. Þeer kesÀ peerJeve efJe<e³ekeÀ uesKe Yee³eKeuee

45. DeeDees ! ÞeeJekeÀ yeves 2051 ÞeeJekeÀ kesÀ 12 Je´leeW keÀe efveoxMe keÀu³eeCe

46. ieewlece mJeeceer-pebyegmJeeceer 2051 ceneheg©<eeW keÀe efJemle=le peerJeve keÀu³eeCe

47. pewvee®eej efJeMes<eebkeÀ 2051 pewve Dee®eej efJe<e³ekeÀ uesKe keÀu³eeCe

48. nbmeÞee×Je´le oerefhekeÀe (ieg.) 2051 ÞeeJekeÀ kesÀ 12 Je´le keÀu³eeCe

49. keÀce& keÀes veneR Mece& 2052 Yeercemesve ®eefj$e kegÀuee&

50. ceveesnj keÀneefve³eeB 2052 ÒesjCeeoe³eer 90 keÀneefve³eeB kegÀuee&

51. ce=l³eg-ceneslmeJe 2052 ce=l³eg hej efJeJes®eve o eoj

52. Chaitya Vandan Sootra 2052 Debûespeer efnvoer ceW cetue met$e

53. meHeÀuelee keÀer meeref{³eeB 2052 ÞeeJekeÀ kesÀ 21 iegCeeW hej efJeJes®eve o eoj

54. ÞeceCee®eej efJeMes<eebkeÀ 2052 meeOeg peerJeve®e³ee& efJe<e³ekeÀ

55. efJeefJeOe osJeJebove 2052 oerheeJeueer Deeefo osJeJebove Yee³e boj

56. veJeheo-ÒeJe®eve 2052 veJeheo kesÀ ÒeJe®eve ®eerjeyeepeej

57. SsefleneefmekeÀ keÀneefve³eeB 2052 Yejle Deeefo 19 ceneheg©<e mee³eve

58. lespemJeer efmeleejs 2053 mLetueYeê Deeefo í ceneheg©<e mee³eve

59. mevveejer efJeMes<eebkeÀ 2053 mevveejer efJe<e³ekeÀ uesKe mebûen mee³eve

60. efce®íeefce ogkeÌkeÀ[ced 2053 #eceehevee hej GheosMe mee³eve

61. Panch Pratikraman Sootra 2053 Heb®e Òeefle¬eÀceCe cetue met$e mee³eve

62. peerJeve ves peerJeer letb peeCe (iegpe.) 2053 Þe×ebpeefue uesKeeW keÀe mebûen mee³eve

63. DeeJees ! Jeelee& keÀngb (iegpe.) 2053 efJeefJeOe Jeelee&DeeW keÀe mebûen mee³eve

64. Dece=le keÀer yegbos 2054 ÒesjCeeoe³eer GheosMe yeebêe (F&)

65. Þeerheeue-ce³eCee 2054 Þeerheeue Deewj ce³eCee megbojer LeeCee

66. MebkeÀe Deewj meceeOeeve-Yeeie-1 2054 1200 ÒeÍe>>eW kesÀ peJeeye LeeCee

67. ÒeJe®eve Oeeje 2054 heeb®e peeefnj ÒeJe®eve Oetues

68. jepemLeeve leerLe& efJeMes<eebkeÀ 2054 jepemLeeve kesÀ leerLe& Oetues
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veb. hegmlekeÀ ÒekeÀeMeve efJe<e³e efJecees®eve
veece Je<e& efJe.meb. mLeue

69. #eceehevee 2054 #eceehevee mebyebOeer eE®eleve Oetues

70. YeieJeeve ceneJeerj 2054 ceneJeerj ÒeYeg kesÀ 27 YeJe Oetues

71. DeeDees ! heew<eOe keÀjW 2055 heew<eOe keÀer efJeefOe e E®e®eJe[

72. ÒeJe®eve ceesleer 2054 GheosMeelcekeÀ Je®eve e E®e®eJe[

73. Òeefle¬eÀceCe Ghe³eesieer mebûen 2055 ®ewl³eJebove-mlegefle mebûen eE®e®eJe[

74. ÞeeJekeÀ keÀle&J³e Yeeie 1 2055 ÞeeJekeÀ kesÀ 18 keÀle&J³eeW hej efJeJes®eve keÀje[

75. ÞeeJekeÀ keÀle&J³e Yeeie 2 2055 ÞeeJekeÀ kesÀ 18 keÀle&J³eeW hej efJeJes®eve keÀje[

76. keÀce& ve®eeS vee®e 2056 cenemeleer lejbieJeleer ®eefj$e meesueehetj

77. ceelee-efhelee 2056 mebleeveeW kesÀ keÀle&J³e meesueehetj

78. ÒeJe®eve-jlve 2056 ÒeJe®eveeW keÀe DeebefMekeÀ DeJelejCe hetvee

79. DeeDees ! lelJe%eeve meerKes ! 2056 pewve lelJe%eeve kesÀ jnm³e eE®e®eJe[ mìs.

80. ¬eÀesOe Deeyeeo lees peerJeve yejyeeo 2056 ¬eÀesOe kesÀ keÀìg heefjCeece eE®e®eJe[ mìs.

81. efpeve Meemeve kesÀ p³eesefleOe&j 2057 ÒeYeeJekeÀ ceneheg©<e eE®e®eJe[ ieebJe

82. Deenej keÌ³eeW Deewj kewÀmes ? 2057 Deenej mebyebOeer peevekeÀejer one rmej

83. ceneJeerj ÒeYeg keÀe meef®e$e peerJeve 2057 meef®e$e mebhetCe& peerJeve LeeCee

84. ÒeYeg hetpeve megKe mebheoe 2057 ÒeYeg oMe&ve hetpeve efJeefOe efYeJeb[er

85. YeeJe ÞeeJekeÀ 2057 YeeJe ÞeeJekeÀ kesÀ 17 iegCeeW hej efJeJes®eve Yee³e boj

86. ceneved p³eesefleOe&j 2057 jece®ebêmetjeréejpeer keÀe peerJeve Yee³eboj

87. meblees<eer vej meoe megKeer 2058 ueesYe kesÀ keÀìg heefjCeece ieesjsieebJe

88. DeeDees ! hetpee he{eS ! 2058 ®eesme" ÒekeÀejer hetpeeDeeW kesÀ DeLe& ieesjsieebJe

89. Me$egbpe³e keÀer ieewjJe ieeLee 2058 Me$egbpe³e kesÀ 16 G×ej Yee³e boj

90. eE®eleve ceesleer 2058 efJeefJeOe eE®eleveeW keÀe mebûen eEìyej ceekexÀì-Hetvee

91. ÒesjkeÀ keÀneefve³eeB 2058 ÒesjCeeoe³eer keÀneefve³eeB Je veeìkeÀ hetvee

92. DeeF&Jeef[ueeb®es GhekeÀej 2058 `ceelee-efhelee' keÀe ceje"er DevegJeeo hetvee

93. cenemeefle³eeW keÀe peerJeve mebosMe 2059 meguemee Deeefo kesÀ ®eefj$e osngjes[

94. DeeveboIevepeer heo efJeJes®eve 2059 DeeveboIevepeer kesÀ 18 heoeW hej efJeJes®eve hetvee

95. Duties towards Parents 2059  ceelee-efhelee keÀe Debûespeer hetvee

96. ®eewon iegCemLeevekeÀ 2059 `iegCemLeevekeÀ ¬eÀceejesn efJeJes®eve ³e sjJe[e

97. he³eg &<eCe DeäeefÚkeÀ ÒeJe®eve 2059 he³eg &<eCeheJe& kesÀ ÒeJe®eve ³e sjJe[e

98. ceOegj keÀneefve³eeB 2059 kegÀceejheeue Deeefo keÀe ®eefj$e ³e sjJe[e

99. heejme h³eejes ueeies 2060 heeée& ÒeYeg kesÀ 10 YeJe Deeefo ³e sjJe[e

100. yeermeJeeR meoer kesÀ ceneve³eesieer 2060 het b.heb.Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer mce=efle ûebLe oerhekeÀ p³eesefleìe@Jej

101. DecejJeeCee r 2060 het b.heb. Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ce.

kesÀ ÒesjkeÀ ÒeJe®eve oerhekeÀ p³eesefleìe@Jej

102. keÀce& efJe%eeve 2060 `keÀce& efJeheekeÀ' hej efJeJes®eve oerhekeÀ p³eesefleìe@Jej

103. ÒeJe®eve kesÀ efyeKejs HetÀue 2061 ÒeJe®eve kesÀ meejYetle DeJelejCe yeesjerJeueer (F&)

veJeleÊJe-efJeJes®eve XI



veb. hegmlekeÀ ÒekeÀeMeve efJe<e³e efJecees®eve
veece Je<e& efJe.meb. mLeue

104. keÀuhemet$e kesÀ efnvoer ÒeJe®eve 2061 keÀuhemet$e hej efoS ÒeJe®eve LeeCee

105. DeeefoveeLe MeebefleveeLe ®eefj$e 2061 ÒeYeg kesÀ YeJeeW keÀe JeCe&ve LeeCee

106. ye´ïe®e³e& 2061 ye´ïe®e³e& hej efJeJes®eve Þeerheeueveiej, cegbyeF&

107. YeeJe meeceeef³ekeÀ 2061 meeceeef³ekeÀ met$eeW hej efJeJes®eve Þeerheeueveiej, cegbyeF&

108. jeie cnCepes Deeie 2061 `¬eÀesOe Deeyeeo' keÀe ceje"er Þeerheeueveiej, cegbyeF&

109. DeeDees ! GheOeeve-heew<eOe keÀjs 2062 GheOeeve mebyebOeer efJemle=le peevekeÀejer efYeJeb[er

110. ÒeYees ! ceve cebefoj heOeejes 2062 ÒeYeg YeefkeÌle efJe<e³ekeÀ eE®eleve Deeoeréej Oeece

111. mejme keÀneefve³eeB 2062 veue-oce³ebleer Deeefo keÀneefve³eeB hejsue cegbyeF&

112. ceneJeerj JeeCeer 2062 DeeieceeskeÌle metefkeÌle³eeW hej efJeJes®eve keÀpe&le

113. meodieg© Gheemevee 2062 meodieg© keÀe mJe©he keÀpe&le

114. eE®elevejlve 2062 efJeefJeOe eE®eleve keÀpe&le

115. pewveheJe& ÒeJe®eve 2063 keÀee|lekeÀ hetvece Deeefo heJeeX kesÀ ÒeJe®eve keÀpe&le

116. veeRJe kesÀ helLej 2063 DeO³eelce Òeeefhle kesÀ 15 iegCe Deeoeréej Oeece

117. efJeKegjuesues ÒeJe®eve ceesleer 2063 ÒeJe®eve kesÀ efyeKejs HetÀue keÀe ceje"er JeCeer

118. MebkeÀe meceeOeeve Yeeie-2 2063 1200 ÒeÍe>>eW kesÀ peJeeye Deeoeréej Oeece

119. ÞeceCe efMeuheer Òescemetjeréejpeer 2063 hetp³eÞeer keÀe mebef#ehle peerJeve Yee³e boj

120. YeeJe ®ewl³eJebove 2063 peie eE®eleeceefCe mes met$eeW hej efJeJes®eve efYeJeb[er

121. Youth will shine then 2063 `leye ®ecekeÀ G"sieer' keÀe Debûespeer DevegJeeo efYeJeb[er

122. veJe leÊJe efJeJes®eve 2063 `veJeleÊJe' hej efJeJes®eve efYeJeb[er

123. peerJe efJe®eej efJeJes®eve 2063 `peerJe efJe®eej' hej efJeJes®eve efYeJeb[er

124. YeJe Deeuees®evee 2064 ÞeeJekeÀ peerJeve mebyebOeer Deeuees®evee mLeue

125. efJeefJeOe hetpeeSb 2064 veJeheo, Deeefo hetpeeDeeW keÀe YeeJeevegJeeo Deeoeréej Oeece

126. iegCeJeeve yevees 2064 18 heehe mLeevekeÀeW hej efJeJes®eve ceneJeerj Oeece

127. leerve Yee<³e 2064 leerve Yee<³eeW keÀe efJeJes®eve Deeoeréej Oeece

128. efJeefJeOe leheceeuee 2064 Òe®eefuele leHeeW keÀer efJeefOe³eeb [eWefyeJeueer

129. ceneved ®eefj$e 2064 hesLe[Mee Deeefo keÀe peerJeve keÀu³eeCe

130. DeeDees ! YeeJe³ee$ee keÀjs 2064 Me$egbpe³e Deeefo YeeJe ³ee$eeSb keÀu³eeCe

131. cebieue mcejCe 2064 veJemcejCe Deeefo mebûen keÀu³eeCe

132. YeeJe Òeefle¬eÀceCe Yeeie-1 2065 JebefoÊeg lekeÀ efnvoer efJeJes®eve efJe¬eÀesueer

133. YeeJe Òeefle¬eÀceCe Yeeie-2 2065 Dee³eefj³e GJepPeeS mes efJeJes®eve efJe¬eÀesueer

134. Þeerheeuejeme Deewj peerJeve 2065 Þeerheeue ce³eCee keÀe jeme SJeb peerJeve LeeCee

135. ob[keÀ efJeJes®eve 2065 ob[keÀ met$e hej efnvoer efJeJes®eve kegÀuee&

136. he³eg &<eCe Òeefle¬eÀceCe keÀjW 2065 mebJelmejer Òeefle¬eÀceCe efJeefOe efYeJeb[er

137. megKeer peerJeve keÀer ®eeefye³eeB 2066 ceeiee&vegmeeefjlee kesÀ 35 iegCe (keÀceueoMe&ve) ceg byeF&

138. heeB®e ÒeJe®eve 2066 heeB®e peeefnj ÒeJe®eve ceesnvee

139. mepPee³eeW keÀe mJeeO³ee³e 2066 mepPee³eeW keÀe mebûen ceesnvee

veJeleÊJe-efJeJes®eveXII



veb. hegmlekeÀ ÒekeÀeMeve efJe<e³e efJecees®eve
veece Je<e& efJe.meb. mLeue

140. Jewjei³e MelekeÀ 2066 Jewjei³e hees<ekeÀ efJeJes®eve ceuee[

141. iegCeevegJeeo 2066 10 Dee®ee³eeX keÀe peerJeve Heefj®e³e jesne

142. mejue keÀneefve³eeB 2066 ÒesjCeeoe³eer keÀLeeSb jesne

143. megKe keÀer Keespe 2066 megKe mebyebOeer eE®eleve jesne

144. DeeDees ! mebmke=Àle meerKeW Yeeie-1 2067 efme×nwce ÒeJesefMekeÀe-Yeeie-1 LeeCee

145. DeeDees ! mebmke=Àle meerKeW Yeeie-2 2067 efme×nwce ÒeJesefMekeÀe-Yeeie-2 LeeCee

146. DeeO³eeeqlcekeÀ He$e 2067 Het.Heb.Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ce.mee.

kesÀ He$eeW keÀe efnvoer DevegJeeo LeeCee

147. MebkeÀe Deewj meceeOeeve Yeeie-3 2067 ueieYeie íesìs ceesìs 750 ÒeMveeW kesÀ peJeeye LeeCee

148. peerJeve MeCeieej ÒeJe®eve 2067 mebmkeÀej efMeefyej-jesne kesÀ ÒeJe®eve OeejeJee r

149. ÒeeleëmcejCeer³e-ceneHeg©<e Yeeie-1 2067 ceneHeg©<eeW kesÀ ®eefj$e Yee³e boj

150. ÒeeleëmcejCeer³e-ceneHeg©<e Yeeie-2 2067 ceneHeg©<eeW kesÀ ®eefj$e Yee³e boj

151. ÒeeleëmcejCeer³e-cenemeefle³eeB Yeeie-1 2067 cenemeefle³eeW kesÀ ®eefj$e Yee³e boj

152. ÒeeleëmcejCeer³e-cenemeefle³eeB Yeeie-2 2067 cenemeefle³eeW kesÀ ®eefj$e Yee³e boj

153. O³eeve meeOevee 2068 O³eeve MelekeÀ-DeejeOevee Oeece neueej

154. ÞeeJekeÀ Dee®eej oMe&keÀ 2068 Oece& mebûen keÀe efnvoer DevegJeeo jepekeÀesì

155. DeO³eelcee®ee megiebOe (cejeþer) 2068 veerJe kesÀ HelLej keÀe cejeþer DevegJeeo veee fmekeÀ

156. Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ 2068 Jewjei³e JeOe&keÀ HeeueerleeCee

157. pewve Meyo keÀes<e 2068 Meeeqm$e³e MeyoeW kesÀ DeLe& HeeueerleeCee

158. ve³ee efove-ve³ee mebosMe 2069 efleefLe Devegmeej owefvekeÀ megefJe®eej HeeueerleeCee

159. leerLe& ³ee$ee 2069 Me$egbpe³e efiejveej leerLe& ceefncee nmleefieefj leerLe&

160. ceneceb$e keÀer meeOevee 2069 ef®evleve efHev[Jee[e

161. DepeeleMe$eg DeCeieej 2069 Þe×epebueer uesKe YeêbkeÀj veiej-uegCeeJee

162. ÒesjkeÀ Òemebie 2069 keÀneefve³eeb yeeueer

163. The way of Metaphysical Life 2069 veerJe kesÀ HelLej keÀe English DevegJeeo yeeueer

164. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKes Yeeie-1 2070 Òeeke=Àle ÒeJesefMekeÀe mesmeueer leerLe&

165. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKes Yeeie-2 2070 Guide Book mesmeueer leerLe&

166. DeeDees ! YeeJe ³ee$ee keÀjs! Yeeie-2 2070 68 leerLe& YeeJe³ee$ee yes[e leerLe&

167. Pearls of Preaching 2070 ÒeJe®eve ceesleer keÀe DevegJeeo veekeÀes[e leerLe&

168. veJekeÀej ef®ebleve 2070 ef®ebleve Go³eHe tj

169. DeeDees ogO³ee&ve íes[s ! Yeeie-1 2070 ogO³ee&ve efJe<e³e Hej efJeJes®eve IeeCesjeJe

170. DeeDees ogO³ee&ve íes[s ! Yeeie-2 2070 63 ÒekeÀej kesÀ ogO³ee&ve efJe<e³e Hej efJeJes®eve IeeCesjeJe

171. Hejce leÊJe keÀer meeOevee Yeeie-1 2071 ef®evleve keÀerefle& mLebYe IeeCesjeJe

172. jlve mebosMe Yeeie-1 2071 owefvekeÀ mege fJe®eej yeeueer

173. ieeiej ces meeiej-1 2071 yeeueer leLee IeeCesjeJe kesÀ ÒeJe®eve DebMe HeeueerleeCee

174. jlve mebosMe Yeeie-2 2071 leejerKe Devegmeej owefvekeÀ megefJe®eej HeeueerleeCee
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veb. hegmlekeÀ ÒekeÀeMeve efJe<e³e efJecees®eve
veece Je<e& efJe.meb. mLeue

175. My Parents 2071 ceelee-efHelee keÀe English DevegJeeo HeeueerleeCee

176. ÞeeJekeÀe®eej ÒeJe®eve-1 2071 ÞeeJekeÀ keÀle&J³e HeeueerleeCee

177. ÞeeJekeÀe®eej ÒeJe®eve-2 2071 ÞeeJekeÀ keÀle&J³e HeeueerleeCee

178. Hejce leÊJe keÀer meeOevee Yeeie-2 2071 Heb.Þeer YeêbkeÀjefJe. keÀe ef®ebleve HeeueerleeCee

179. Hejce leÊJe keÀer meeOevee Yeeie-3 2071 Heb.Þeer YeêbkeÀjefJe. keÀe ef®ebleve HeeueerleeCee

180. yeeueer ®eelegcee&me efJeMes<eebkeÀ 2069 yeeueer ®eelegcee&me yeeueer

181. GHeOeeve mce=efle efJeMes<eebkeÀ 2072 HeeueerleeCee ceW GHeOeeve HeeueerleeCee

182. veJeHeo DeejeOevee 2072 veJeHeo kesÀ 11 ÒeJe®eve uees{e Oeece

183. Deelce GlLeeve keÀe ceeie& Yeeie-1 2072 Heb.Þeer YeêbkeÀjefJe. keÀe ef®ebleve ieg bos®ee iee[&ve

184. nsce®ebêe®ee³e& Deewj kegÀceejHeeue 2072 peerJeve ®eefj$e [eWefyeJeueer

185. DeeF&®es Jeelmeu³e 2072 ceelee-efHelee keÀe cejeþer DevegJeeo veee fmekeÀ

186. Deelce GlLeeve keÀe ceeie& Yeeie-2 2072 Heb.Þeer YeêbkeÀjefJe. keÀe ef®ebleve veee fmekeÀ

187. pewve-mebIe J³eJemLee 2072 osJe êJ³e Deeefo keÀer J³eJemLee veee fmekeÀ

188. ®eewyeerme leerLe¥keÀj ®eefj$e Yeeie-1 2074 1 mes 16 leerLe¥keÀjeW kesÀ ®eefj$e veee fmekeÀ

189. ®eewyeerme leerLe¥keÀj ®eefj$e Yeeie-2 2074 17 mes 24 leerLe¥keÀjeW kesÀ ®eefj$e veee fmekeÀ

190. me bmcejCe 2073 meb³ece peerJeve kesÀ DevegYeJe iee skeÀekeÀ

191. mebyeesn efmeÊeefj 2073 Jewjei³e keÀe Dece=lekeg bÀYe iee skeÀekeÀ

192. efJeJeskeÀer yeveeW ! 2073 efJeJeskeÀ iegCe Hej efJeJes®eve jeCes yesVegj

193. Deelce GlLeeve keÀe ceeie& Yeeie-3 2073 leÊJe ef®ebleve yeWieueesj

194. ueIeg mebûenCeer 2073 pewve Yetieesue yeWieueesj

195. meceeefOe ce=l³eg 2073 ce=l³eg mece³e meceeefOe kesÀ GHee³e yeWieueesj

196. keÀce&ûebLe Yeeie-2 2073 otmejs Je leermejs keÀce&ûebLe keÀe efJeJes®eve yeWieueesj

197. keÀce&ûebLe Yeeie-3 2073 ®eewLes keÀce&ûebLe keÀe efJeJes®eve yeWieueesj

198. DeeoMe& keÀneefve³eeB 2074 ÒesjCeeoe³eer keÀneefve³eeB yeWieueesj

199. ÒeJe®eve Je<ee& 2074 ÒeJe®eve kesÀ eEyeog megMeerueOeece

200. Dece=le jme keÀe H³eeuee 2074 199 HegmlekeÀeW keÀe meej yeWieueesj

201. ceneved ³eesieer Heg©<e 2074 Heb. YeêbkeÀjefJepe³epeer kesÀ peerJeve Òemebie yeWieueesj

202. yeejn ®e¬eÀJeleea 2074 yeejn ®e¬eÀJeefle&³eeW keÀe peerJeve ce wme tj

203. ÒesjkeÀ ÒeJe®eve 2074 ÒesjCeeoe³eer ÒeJe®eve ce wme tj

204. HeeB®eJeeB-keÀce&ûebLe 2075 keÀce&ûebLe keÀe efJeJes®eve ce wme tj

205. íþe-keÀce &ûe bLe 2074 efnvoer ceW efJeJes®eve yeWieueesj

206. Celibacy 2074 ye´ïe®e³e& keÀe DevegJeeo mesuece (T.N.)

207. ceb$eeefOejepe ÒeJe®eve meej 2074 Het.YeêbkeÀj efJe. kesÀ ÒeJe®eveebMe F&jes[ (T.N.)

208. ÞeceCe ef¬eÀ³ee kesÀ cegK³e met$e 2075 meeOeg peerJeve kesÀ met$eeW Hej efJeJes®eve keÀes³ecyeletj

209. cees#e ceeie& kesÀ keÀoce 2075 cees#e ceeie& kesÀ 21 iegCe keÀes³ecyeletj

210. MebkeÀe meceeOeeve Yeeie-4 2075 ceveveer³e ÒeMveeW kesÀ peJeeye keÀes³ecyeletj
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veb. hegmlekeÀ ÒekeÀeMeve efJe<e³e efJecees®eve
veece Je<e& efJe.meb. mLeue

210. MebkeÀe meceeOeeve Yeeie-4 2075 ceveveer³e ÒeMveeW kesÀ peJeeye keÀes³ecyeletj

211. J³emeve-cege qkeÌle 2076 meele J³emeve kesÀ DeveLe& ®e wveF

212. ieCeOej-mebJeeo 2076 ieewlece mJeeefce Deeefo 11 ieCeOej ÒeefleyeesOe keÀLee ®e wveF

213. New Message for a New Day 2077 megJeekeÌ³e mebkeÀueve (Debûespeer) ®e wveF

214. ef®ebleve keÀe Dece=le-kegbÀYe 2077 Hetp³eÞeer keÀe ceeefce&keÀ ef®ebleve yeWieueesj

215. meele JeemegosJe-ÒeefleJeemegosJe-yeueosJe 2077 ®eefj$e ûebLe yeWieueesj

216. Deef®ebl³e ef®ebleeceefCeöÞeer veJekeÀej 2077 vecemkeÀej ceneceb$e keÀer ceefncee yeuueejer

(Yeeie-1) (keÀCee &ìkeÀ)

217. Deef®ebl³e ef®ebleeceefCeöÞeer veJekeÀej 2077 vecemkeÀej ceneceb$e keÀer ceefncee yeuueejer

(Yeeie-2) (keÀCee &ìkeÀ)

218. neefo&keÀ Þe×ebpeefue 2077 Hebv³eemepeer ce.mee. kesÀ efMe<³e yeuueejer

ÒeefMe<³e Deeefo kesÀ peerJeve ®eefj$e (keÀCee &ìkeÀ)

219. megKeer peerJeve kesÀ Mile-Stone 2077 ÒeJe®eve efyevot yeerpeeHetj

(keÀCee &ìkeÀ)

220. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje 2077 ceneHeg©<eeW kesÀ ®eefj$e yeerpeeHetj

(1 mes 9 lekeÀ) (keÀCee &ìkeÀ)

221. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje 2077 ceneHeg©<eeW kesÀ ®eefj$e yeerpeeHetj

(10 mes 40 lekeÀ) (keÀCee &ìkeÀ)

222. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje 2077 ceneHeg©<eeW kesÀ ®eefj$e yeerpeeHetj

(41 mes 57 lekeÀ) (keÀCee &ìkeÀ)

223. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje 2078 ceneHeg©<eeW kesÀ ®eefj$e yeerpeeHetj

(58 mes 80 lekeÀ) (keÀCee &ìkeÀ)

224. Den&od efoJ³e-mebosMe 2078 meb³ece peerJeve keÀer cenÊee SJeb F®euekeÀjbpeer

(oer#ee-efJeMes<ee bkeÀ) ceg. efJeceueHegC³eefJepe³epeer keÀer oer#ee Òemebie (M.S.)

225. `yeWieueesj' ÒeJe®eve-ceesleer 2078 yeWieueesj ceW ngS ÒeJe®eve keÀje[ (M.S.)

226. Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 2078 Het.Heb.Þeer YeêbkeÀjefJe. keÀe ef®ebleve yeesjerJeueer (F&)

227. ceneceb$e keÀer DevegÒes#eeSB 2078 Het.Heb.Þeer YeêbkeÀjefJe. keÀe ef®ebleve Yee³eboj (W)

228. Deeþ keÀce& efveJeejCe HetpeeSb 2078 64 ÒekeÀejer Hetpee keÀe efJeJes®eve Yee³e boj

229. leÊJeeLe&-met$e (Yeeie-1) 2078 leÊJeeLe& met$e keÀe efnvoer efJeJes®eve Yee³e boj

230. leÊJeeLe&-met$e (Yeeie-2) 2078 leÊJeeLe& met$e keÀe efnvoer efJeJes®eve Yee³e boj

231. JeOe&ceeve meeceeef³ekeÀ meeOevee ÞesCeer 2078 meeceeef³ekeÀ efJeefOe SJeb ÞesCeer Yee³e boj

232. Jewjei³e-JeeCeer 2079 Het.Dee.Þeer jece®evêmetefjpeer kesÀ ÒeJe®eve Yee³e boj

veJeleÊJe-efJeJes®eve XV



Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e

jlvemesvemetjerMJejpeer ce. mee. keÀe mebef#eHle Heefj®e³e
ie=nmLe veece ë jepeg (jepeceue ®eesHeæ[e)
ceelee keÀe veece ë ®ebHeeyeeF&
efHelee keÀe veece ë íievejepepeer iesveceuepeer ®eesHeæ[e
pevceYetefce ë yeeueer (jepe.)
pevceefleefLe ë YeeoeW mego-3, mebJeled 2014 efo. 16-9-58

ye®eHeve ceW Oeeefce&keÀ DeY³eeme ë Heb®e Òeefle¬eÀceCe-veJemcejCe Deeefo
yéïe®e³e&Jéle mJeerkeÀej ë 18 petve 1974

J³eeJeneefjkeÀ DeY³eeme ë 1st year B.Com.

(Heeée&veeLe Gcceso keÀe@uespe HeÀeuevee-jepe.)
oer#eeoelee ë Het.Heb. Þeer n<e&efJepe³epeer ieefCeJe³e&
ieg©osJe ë DeO³eelce³eesieer Het. Hebv³eeme

Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&
oer#eeefoJeme ë ceeIe MegkeÌuee 13, mebJeled 2033 efo. 2-2-1977

mecegoe³e ë Meemeve ÒeYeeJekeÀ Het.Dee®ee³e&osJe
Þeerceod efJepe³e jece®evêmetjeréejpeer ce.mee.

oer#eeefoJeme efJeMes<elee ë Yeejle Yej ceW ueieYeie 50 mes DeefOekeÀ oer#eeSB
108 cegceg#eg JejIeesæ[e ë 9 peveJejer 1977, cegbyeF&
oer#ee mLeue ë v³eeefle veesnje-yeeueer jepe.
oer#ee mece³e Gce´ ë 18 Je<e&
yeæ[er oer#ee ë HeÀeuiegve MegkeÌuee 12, mebJeled 2033

yeæ[er oer#ee mLeue ë IeeCesjeJe (jepe.)
ÒeLece ®eelegcee&me ë mebJeled 2033 HeeìCe Het.Heb.

Þeer n<e&efJepe³epeer kesÀ meeefVeO³e ceW
� DeY³eeme ë ÒekeÀjCe, Yee<³e, 6 keÀce&ûebLe, keÀcceHe³e[er, Heb®emebûen, v³ee³e,
keÀeJ³e, keÀesMe, mebmke=Àle-Òeeke=Àle J³eekeÀjCe, mebmke=Àle-Òeeke=Àle meeefnl³e Jee®eve,
p³eesefle<e, Deeiece Jee®eve Deeefo.
� Yee<eeyeesOe ë efnvoer, Debûespeer, iegpejeleer, jepemLeeveer, mebmke=Àle, Òeeke=Àle,
cejeþer Deeefo
� ÒeLece ÒeJe®eve ë HeÀeiegve megoer 14, mebJeled 2034 HeeìCe (iegpejele)
� ®eelegcee&efmekeÀ ÒeJe®eve ÒeejbYe ë yeeueer mebJeled 2038
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� ®eelegcee&efmekeÀ ÒeJe®eve ë yeeueer (oes yeej), Heeueer (oes yeej), jleueece, Denceoeyeeo
(%eevecebefoj), HeeìCe, megjsvêveiej, jeveerieeBJe, eEHe[Jeeæ[e, Go³eHegj, peeceveiej,
Denceoeyeeo (efiejOejveiej), LeeCee, keÀu³eeCe, oeoj (cegbyeF&), mee³eve (cegbyeF&),
Oetefue³ee, keÀjeæ[, eE®e®eJeæ[, Yee³eboj, Hetvee, ³esjJeæ[e, oerHekeÀ p³eesefle ìe@Jej,
ÞeerHeeue veiej, keÀpe&le, efYeJeb[er (oes yeej), keÀu³eeCe (oes yeej), jesne, Yee³eboj
(leerve yeej), HeeueerleeCee (oes yeej), veeefmekeÀ, yeWieueesj, cewmetj, keÀes³ecyeletj,
yeerpeeHegj ~
� efJenej #es$e ë jepemLeeve, iegpejele, ceO³eÒeosMe, cenejeä^, keÀCee&ìkeÀ,
leeefceuevee[g Deeefo
� Heeo efJenej ë DeepelekeÀ ueieYeie 45,000 K.M.

� í'jer HeeuekeÀ efveÞeeoelee ë Go³eHegj mes kesÀMeefj³eepeer, efiejOejveiej mes
MebKeséej, Oetefue³ee mes vesj, keÀjeæ[ mes kegbÀYeespe, meesueeHegj mes yeeMeea, efYeJeb[er mes
ceneJeerj Oeece, keÀpe&le mes ceeveme cebefoj, nmleefieefj mes Me$egbpe³e-efiejveej,
mesJee[er mes jeCekeÀHetj (Heb®eleerLeea), Me$egbpe³e yeejn ieeT, yeWieueesj mes megMeerueOeece,
keÀes³ecyeÊetj mes DeJJeueHegbojer ~
� ÒeLece HegmlekeÀ DeeuesKeve ë Jeelmeu³e kesÀ cenemeeiej mebJeled 2038

� DeÐeeJeefOe ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ ë (232) ueieYeie
� mebmke=Àle meeefnl³e mebHeeove-men mebHeeove ë efme× nwceMeyoevegMeemeveced-ye=nodJe=efÊe
ueIeg v³eeme men, Heeb[Je®eefj$e Deeefo
� efMe<³e-ÒeefMe<³e ë mJe. cegefve Þeer Go³ejlveefJepe³epeer,
mJe.cegefve Þeer kesÀJeuejlveefJepe³epeer, mJe.cegefve Þeer keÀerefle&jlveefJepe³epeer,
cegefve Þeer ÒeMeeblejlveefJepe³epeer, cegefve Þeer MeeefueYeêefJepe³epeer,
cegefve Þeer mLetueYeêefJepe³epeer, mJe. cegefve Þeer ³eMeesYeêefJepe³epeer,
yeeue cegefve Þeer efJeceueHegC³eefJepe³epeer ce. ~
� GHeOeeve efveÞee oelee ë kegÀuee&, Oegues, ³esjJe[e, Deeoeréej Oeece (oes yeej),
keÀpe&le, efJe¬eÀesueer, ceesnvee, HeeueerleeCee (oes yeej), mesmeueer, keÀerefle&mlebYe (IeeCesjeJe)
veeefmekeÀ, megMeerueOeece (yeWieueesj), cewmetj, ceneJeerj Oeece ~
� ieefCe HeoJeer ë JewMeeKe Jeoer-6, mebJeled 2055, efo.7-5-1999 ef®eb®eJe[ ieeBJe, Hetvee ~
� Hebv³eeme HeoJeer ë keÀeefle&keÀ Jeoer-5, mebJeled 2061, efo.2-12-2004 ÞeerHeeueveiej,
cegbyeF& ~
� Dee®ee³e& HeoJeer ë Heew<e Jeoer-1, mebJeled 2067, efo.20-1-2011 LeeCee ~
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veJeleÊJe-efJeJes®eve

efJeJes®evekeÀej keÀer keÀuece mes

`efpeveséej YeieJeble Üeje efvee|oä peerJe Deeefo veew leÊJeeW keÀes peevevee,
mecePevee mec³ei%eeve nw ~'

`pees %eeve Deelcee ceW jns De%eeve keÀes otj keÀjs, jeie-Üs<e keÀer heefjCeefle keÀes
otj keÀjs Deewj Deelce-efnle kesÀ efueS Òesefjle keÀjs, Jen mec³ei%eeve nw ~

Deepe osMe-ogefve³ee ceW %eeve lees yeæ{ jne nw, hejbleg ueieYeie efceL³ee%eeve keÀe
ner Òe®eej-Òemeej nes jne nw, FmekesÀ HeÀuemJeªhe jeie-Üs<e keÀer heefjCeefle³eeB efove-
Òeefleefove yeæ{leer pee jner nQ, Fmeer keÀejCe meJe&$e mebIe<e& Deewj DeMeebefle keÀe
JeeleeJejCe nw ~ mecHetCe& efJeée ceW Deepe DeMeebefle keÀer Deeie OeOekeÀ jner nw Deewj FmekeÀe
cegK³e keÀejCe mec³ei%eeve keÀe DeYeeJe Deewj efceL³ee %eeve keÀe peesjMeesj mes Òe®eej-
Òemeej nw ~

peerJe Deeefo veew leÊJeeW keÀes peeveves mes peerJeve ceW mes ns³e keÀe l³eeie neslee nw,
Gheeos³e ceW ÒeJe=efÊe nesleer nw, FmekesÀ heefjCeecemJeªhe peerJeve ceW Meebefle yeæ{leer nw ~

Deepe lekeÀ nceejer Deelcee DeveblekeÀeue mes ®elegie&efle ªhe mebmeej ceW heefjYeÏceCe
keÀj jner nw ~ Fme meye keÀe cetue Deheves Deelce-mJeªhe keÀer De%eevelee ner nw ~

meejer ogefve³ee keÀes peeveves-heefn®eeveves Jeeueer ³en Deelcee Deheves DeehekeÀes ner Yetue
ieF& nw ~ ̀ ceQ keÀewve ntB ?' FmekeÀe DeYeer lekeÀ mener peJeeye veneR Keespe heeF& nw ~ ̀ ceQ keÀceuesMe
ntB ~' Dejs YeeF& ! ³en lesje JeemleefJekeÀ mJeªhe veneR nw ~ ³en lees ueeskeÀ J³eJenej
®eueeves kesÀ efueS efkeÀmeer keÀe efo³ee ngDee legcneje veece nw ~ ³en veece lees Fme osn keÀe
jKee nw; peyeefkeÀ let lees Gme osn mes meJe&Lee efYevve Depej-Decej-DeefJeveeMeer nw ~

`Deheves mJeªhe keÀer De%eevelee kesÀ keÀejCe ner Deelcee meebmeeefjkeÀ heoeLeeX ceW
cecelJe Je Üs<e yegef× OeejCekeÀj efvejLe&keÀ ner Ye³ebkeÀj heehekeÀceeX keÀe yebOe keÀj jner nw ~

Deye Deheves Fme mebmeej-YeÏceCe keÀe Deble ueevee nes lees legPes Deheves mener
mJeªhe keÀer heefn®eeve keÀjveer ner nesieer ~ efkeÀmeer Yeer heoeLe& kesÀ ³eLeeLe& mJeªhe keÀes
peevevee yengle peªjer nw ~ peerJe leÊJe kesÀ ³eLeeLe& mJeªhe keÀes peevevee nes lees DepeerJe
leÊJe kesÀ mJeªhe keÀes Yeer peevevee yengle peªjer nw ~ FmeefueS veew leÊJeeW ceW peerJe leÊJe
kesÀ yeeo DepeerJe leÊJe keÀe efveªheCe efkeÀ³ee nw ~

³eÐeefhe keÀce& peæ[ mJeªhe nw, efHeÀj Yeer kegÀí MegYe keÀce& keÀe Go³e peerJe keÀes
Meelee oslee nw Deewj kegÀí keÀce& keÀe Go³e peerJe keÀes keÀä oslee nw, Deleë DepeerJe leÊJe
kesÀ yeeo megKe-ogëKe keÀes osvesJeeues hegC³e Deewj heehe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~
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mebmeej ceW peerJe Deewj keÀce& mJeleb$e ªhe mes jns ngS nQ, hejbleg peerJe Üeje
nesvesJeeueer kegÀí-ÒeJe=efÊe, efpemes DeeñeJe keÀnles nQ, GmekesÀ Üeje ner Deelcee ceW keÀceeX keÀe
Deeieceve neslee nw, Deleë hegC³e-heehe kesÀ yeeo DeeñeJe leÊJe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

Deelcee kesÀ efvece&ue mJeªhe keÀes Òeieì keÀjvee nes lees veJeerve keÀce&-yebOe keÀes jeskeÀvee
Yeer peªjer nw Deewj hetJe& ceW mebef®ele keÀceeX keÀe #e³e keÀjvee Yeer peªjer nw, yeme, Fmeer
GÎsM³e mes DeeñeJe kesÀ yeeo mebJej Je efvepe&je leÊJe keÀe efveªheCe efkeÀ³ee ie³ee nw ~

Deelcee hej ueies mebhetCe& keÀceeX keÀe #e³e nesvee Gmes cees#e keÀnles nQ lees Gme
cees#e kesÀ henues Deelcee mebmeej ceW efkeÀme ÒekeÀej kesÀ keÀceeX keÀe yebOe keÀjleer nw, Gmes
mecePeves kesÀ efueS efvepe&je kesÀ yeeo yebOe leÊJe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw ~

Fve Dee" leÊJeeW keÀes peeveves keÀe cegK³e GÎsM³e Deelcee kesÀ efJeMeg× mJeªhe cees#e
keÀes Òeehle keÀjvee ner nw, FmeefueS Deble ceW cees#e leÊJe keÀe mJeªhe yeleuee³ee ie³ee nw ~
pewve Oece& kesÀ Jew%eeefvekeÀ efme×eble ëö

pewve Oece& kesÀ ÒeCeslee Jeerlejeie hejceelcee meJe&%e nesves mes GvneWves pees Yeer
efme×eble yeleueeS nQ, Jes meye hetCe& mel³e nQ ~

DeeOegefvekeÀ efJe%eeve p³eeW-p³eeW veF& MeesOe ceW Deeies yeæ{ jne nw, l³eeW-l³eeW pewve
Oece& kesÀ efme×ebleeW keÀer mel³elee keÀe Yeeve nes jne nw ~

henues efJe%eeve peerJe kesÀ mJeleb$e DeefmlelJe keÀes mJeerkeÀej veneR keÀjlee Lee,
hejbleg peeefle-mcejCe %eeve Üeje hegvepe&vce keÀer yevevesJeeueer DeveskeÀ IeìveeDeeW kesÀ
MeesOe-mebMeesOeve kesÀ yeeo Deepe keÀe efJe%eeve Yeer ³en mJeerkeÀej keÀj jne nw efkeÀ Fme
peieled ceW Deelcee veece keÀe SkeÀ mJeleb$e heoeLe& efJeÐeceeve nw ~

Òeefme× Jew%eeefvekeÀ peieoerMe®ebê yeesme ves DeveskeÀ Òe³eesieeW kesÀ yeeo ³en mel³e
efme× efkeÀ³ee nw efkeÀ Jevemheefle ceW Yeer megKe-ogëKe keÀer mebJesoveeSB nesleer nQ ~ GveceW
Yeer n<e&-MeeskeÀ keÀer DevegYetefle³eeB nesleer nQ ~

pewve DeeieceeW ceW lees ³en mheä GuuesKe nw efkeÀ Jevemheefle ceW Yeer Deenej,
Ye³e, cewLegve Deewj heefjûen meb%ee nesleer nw ~ ³es Jevemheefle³eeB efceÆer, peue, Keeo,
nJee Deeefo DevegketÀue meeceûeer keÀes Òeehle keÀj efJekeÀefmele nesleer nQ, yeæ{leer nQ Deewj
Deenej-meeceûeer kesÀ DeYeeJe ceW veä Yeer nes peeleer nQ ~

Òeefme× Jew%eeefvekeÀ S®e.ìer.yeme&ìehesve keÀe keÀLeve nw efkeÀ `efpeme ÒekeÀej
yeeuekeÀ yeæ{lee nw, Gmeer ÒekeÀej heJe&le Yeer Oeerjs-Oeerjs yeæ{lee nw ~'

Þeer yesucesve kesÀ Devegmeej Deeuhme heJe&leceeuee keÀe heef½eceer Yeeie Deye Yeer yeæ{
jne nw ~ ÜerheeW keÀer Yetefce keÀe G"eJe leLee heJe&leeW keÀer Je=ef× he=LJeer keÀer mepeerJelee kesÀ
mheä ÒeceeCe nQ ~ (veJeveerle-efmelebyej 1962) ~
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Òeefme× Jew%eeefvekeÀ kesÀhìve mkeÀJeesme&yeer ves SkeÀ ³eb$e Üeje SkeÀ ueIegkeÀe³e
peuekeÀCe ceW 36450 $eme keÀe³e efievee³es nQ ~

Fmeer ÒekeÀej Deefive Yeer Jee³eg mes Dee@keÌmeerpeve ueskeÀj peerefJele jnleer nw Deewj
peueleer nw ~ nJee mJe³eb peerJe nw, Ssmeer pewve oMe&ve keÀer mheä ceev³elee nw ~
veJeleÊJe j®eef³elee ëö

veJeleÊJe veece kesÀ Fme ÒekeÀjCe ûebLe ceW keÀneR Yeer ûebLekeÀlee& kesÀ veece keÀe GuuesKe
veneR nw ~ De%eelekeÀle&=keÀ ³en j®evee nceW veJeleÊJe keÀe mheä yeesOe keÀjeleer nw ~

ûebLe keÀer j®evee Mewueer yengle ner mejue SJeb megiece nw ~
Òel³eskeÀ pewve keÀes veJeleÊJeeW keÀe yeesOe DeJeM³e nesvee ®eeefnS ~
veJeleÊJe kesÀ mJeªhe keÀes peeves-heefn®eeves efyevee pewve Meemeve kesÀ hejce jnm³e

keÀes hee veneR mekeÀles nQ ~
veJeleÊJe kesÀ jnm³e keÀes mecePeves kesÀ efueS Deepe lekeÀ pewve Meemeve ceW efJehegue

meeefnl³e keÀe mepe&ve ngDee nw ~
veJeleÊJe mebyebOeer DeefOekeÀebMe meeefnl³e mebmke=Àle, Òeeke=Àle SJeb iegpejeleer Yee<ee

ceW nw ~
efnvoer Yee<ee ³eÐeefhe jeä^Yee<ee nw, efHeÀj Yeer Fme Yee<ee ceW pewve oMe&ve kesÀ

meeefnl³e keÀer yengle yeæ[er keÀceer nw ~
veJeleÊJe mebyebOeer kegÀí ef®e$e `meef®e$e veJeleÊJe' (mebHeeokeÀ : Het. ÒeJele&keÀ

Þeer njerMeYeêefJepe³epeer ce.mee.) SJeb jbieerve ef®e$e ``megMeerue meodyeesOe MelekeÀ''
(mebHeeokeÀ ë Het.Dee.Þeer efpeveesÊecemetjeréejpeer ce.mee.) ceW mes meeYeej efue³es nw ~

vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ Depeesæ[ meeOekeÀ, efveëmhe=n efMejesceefCe, met#ce leÊJe eE®elekeÀ,
ÒeMeeblecete|le hetp³eheeo iegªosJe hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer keÀer
Demeerce ke=ÀheeJe=efä mes ner `veJeleÊJe' hej meb#eshe ceW efJeJes®eve lew³eej keÀj mekeÀe ntB ~

Òemlegle efJeJes®eve ceW efpevee%ee mes efJehejerle kegÀí Yeer efueKeves ceW Dee³ee nes lees
ef$eefJeOe-ef$eefJeOe efce®íe efce ogkeÌkeÀæ[ced ~

ceneJeerj Oeece DeO³eelce³eesieer het. hebv³eemeÒeJej
ceiemej Je.14/30 Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&
efo. 23-11-2022 ®ejCejpe

Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jlvemesvemetefj
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peerJee-çpeerJee hegCCeb, heeJeeççmeJe mebJejes ³e efveppejCee ~
yebOees cegkeÌKees ³e lene, veJe leÊee ngbefle vee³eJJee ~~1~~

®eGome ®eGome yee³eeueermee, yeemeer ³e ngbefle yee³eeuee ~
meÊeeJevveb yeejme, ®eG veJe Yes³ee keÀcesCeseEme ~~2~~

SieefJen ogefJen efleefJene-®eGefJJene heb®e íefJJene peerJee ~
®es³eCe-leme F³ejseEn, Jes³e-ieF-keÀjCe-keÀeSeEn ~~3~~

SeEieefo³e megngefce³eje, mevveer³ej-heeECeefo³ee ³e me efyeefle-®eG ~
DeheppeÊee heppeÊee, keÀcesCe ®eGome efpe³eùeCee ~~4~~

veeCeb ®e obmeCeb ®esJe, ®eefjÊeb ®e leJees lene ~
Jeerefj³eb GJeDeesiees ³e, SDeb peerJemme uekeÌKeCeb ~~5~~

Deenej-mejereEjefo³e, heppeÊeer DeeCeheeCe-Yeeme-ceCes ~
®eG heb®e heb®e íefhhe³e, Fie efJeieueeçmeefvve-mevveerCeb ~~6~~

heeECeefoDe efle yeuetmee, meeT ome heeCe ®eG í meie Deù ~
Fie-og-efÊe-®eGeEjoerCeb, Demeefvve-mevveerCe ³e veJe ome ³e ~~7~~

OecceeçOeccee-ieemee, efle³e efle³e Yes³ee lensJe De×e ³e ~
KebOee osme heSmee, hejceeCeg DepeerJe ®eGomene ~~8~~

OecceeçOeccee hegiieue, ven keÀeuees heb®e ngbefle DeppeerJee ~
®eueCe meneJees Oeccees, efLej meb"eCees Denccees ³e ~~9~~

DeJeieenes Deeieemeb, hegiieue-peerJeeCe hegiieuee ®eGne ~
KebOee osme heSmee, hejceeCeg ®esJe vee³eJJee ~~10~~

meodobOe³eej GppeesDe, heYee íe³eeleJesefn De ~
JeCCe iebOe jmee HeÀemee, hegiieueeCeb leg uekeÌKeCeb ~~11~~

Siee keÀesefæ[ melemeefù, uekeÌKee meÊenÊejer menmmee ³e ~
oes ³e me³ee meesueefn³ee, DeeJeefueDee Fie cegngÊeefcce ~~12~~

mece³eeJeueer cegngÊee, oerne hekeÌKee ³e ceeme Jeefjmee ³e ~
YeefCeDees heefue³ee meeiej, GmmeefhheCeer-meefhheCeer keÀeuees ~~13~~

heefjCeeceer peerJe cegÊeb, meheSmee Sie efKeÊe efkeÀefj³ee ³e ~
efCe®®eb keÀejCe keÀÊee, meJJeie³e F³ej DehHeJesmes ~~14~~

mee G®®eieesDe ceCegogie, megjogie hebeE®eefopeeF heCeosne ~
DeeF-efle-leCetCegJebiee, DeeFce mebIe³eCe meb"eCee ~~15~~
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Jevve ®eGkeÌkeÀe-ieg©ueng-hejIee Gmmeeme Dee³eJegppeesDeb ~
megYeKeieF efveefceCe lemeome, megjvej-efleefjDeeG eflelLe³ejb ~~16~~

leme yee³ej heppeÊeb, heÊesDe efLejb megYeb ®e megYeieb ®e ~
megmmej DeeFppe pemeb, lemeeF omeieb Fceb nesF ~~17~~

veeCebleje³e omeieb, veJe yeerS veerDe mee³e efce®íÊeb ~
LeeJej ome efvej³eefleieb, keÀmee³e heCeJeerme efleefj³eogieb ~~18~~

Fie efye efle ®eG peeFDees, kegÀKeieF GJeIee³e ngbefle heeJemme ~
DehemelLeb Jevve ®eT, Deheæ{ce mebIe³eCe-meb"eCee ~~19~~

LeeJej megngce Deheppeb, meenejCe-ceefLej-cemegYe-ogYeieeefCe ~
ogmmej CeeFppe pemeb, LeeJej omeieb efJeJeppelLeb ~~20~~

FbefoDe keÀmee³e DeJJe³e-peesiee Heb®e ®eG heb®e efleefvve keÀcee ~
efkeÀefj³eeDees heCeJeermeb, Fcee G leeDees DeCegkeÌkeÀcemees ~~21~~

keÀeF³e DeefniejCeer³ee, heeGefme³ee heeefjleeJeCeer efkeÀefj³ee ~
heeCeeFJee³ejbefYe³e, heefjieefn³ee cee³eJeÊeer De ~~22~~

efce®íe-obmeCe-JeÊeer, Dehe®®ekeÌKeeCee ³e efoefù hegefù De ~
heeæ[gef®®eDe meeceblees, JeCeerDe vesmeeflLe meenlLeer ~~23~~

DeeCeJeefCe efJeDeejefCe³ee, DeCeYeesiee DeCeJekebÀKehe®®eF³ee ~
Devvee heDeesie mecegoeCe, efheppe oesmesefj³eeJeefn³ee ~~24~~

meefceF& iegÊeer Heefjmen, ýeFOeccees YeeJeCee ®eefjÊeeefCe ~
heCe efle ogJeerme ome yeej, heb®e YesSeEn meieJevvee ~~25~~

Fefj³ee Yeemes-meCee-oeCes, G®®eejs meefceF&meg De ~
ceCeiegÊeer Je³eiegÊeer, keÀe³eiegÊeer lensJe ³e ~~26~~

Kegne efheJeemee meer-GCnb, obmee-®esueejF&eflLeDees ~
®eefj³ee efvemeerefn³ee efmeppee, DekeÌkeÀesme Jen pee³eCee ~~27~~

DeueeYe jesie leCeHeÀemee, ceue mekeÌkeÀej heefjmene ~
hevvee DevveeCe mecceÊeb, FDe yeeJeerme heefjmene ~~28~~

Kebleer ceodoJe DeppeJe, cegÊeer leJe mebpeces De yeesOeJJes ~
me®®eb meesDeb DeeeEkeÀ®eCeb ®e, yebYeb ®e peF Oeccees ~~29~~

heæ{ce-ceefCe®®e-cemejCeb, mebmeejes Sie³ee ³e DevveÊeb ~
DemegFÊeb DeemeJe, mebJejes ³e len efveppeje veJeceer ~~30~~

veJeleÊJe-efJeJes®eve2
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ueesiemeneJees yeesner, oguene Oeccemme meeniee Deefjne ~
SDeeDees YeeJeCeeDees, YeeJesDeJJee he³eÊesCeb ~~31~~

meeceeFDelLe heæ{ceb, ísDeesJeùeJeCeb YeJes yeerDeb ~
heefjnej-efJemeg×erDeb, megngceb len mebheje³eb ®e ~~32~~

leÊees De DenkeÌKee³eb, Kee³eb meJJeefcce peerJeueesieefcce ~
peb ®eefjTCe megefJeefn³ee, Je®®ebefle De³ejecejb "eCeb ~~33~~

DeCemeCe-cetCeesDeefj³ee, efJeÊeer-mebKesJeCeb jme®®eeDees ~
keÀe³eefkeÀuesmees mebueerCe³ee ³e, yepPees leJees nesF ~~34~~

hee³eef®íÊeb efJeCeDees, Jes³eeJe®®eb lensJe mepPeeDees ~
PeeCeb Gmmeiiees efJe De, DeeEyYelejDees leJees nesF ~~35~~

yeejmeefJenb leJees efveppeje ³e, yebOees ®eG-efJeieHHees De ~
He³eFeqìdþF DeCegYeeie-HeSme-YesSeEn vee³eJJees ~~36~~

he³eF meneJees JegÊees, ef"F& keÀeueeJenejCeb ~
DeCegYeeiees jmees CesDees, heSmees ouemeb®eDees ~~37~~

he[-heef[nej-efme-ceppe, n[-ef®eÊe-kegÀueeue Yeb[ieejerCeb ~
pen SSefmeb YeeJee, keÀcceeCe efJe peeCe len YeeJee ~~38~~

Fn veeCe-obmeCeeJejCe, Jes³e-ceesneG-veece-ieesDeeefCe ~
efJeiIeb ®e heCe veJe og, DeùJeerme ®eGefleme³e ogheCeefJenb ~~39~~

veeCes De obmeCeeJejCes, JesDeefCeS ®esJe DeblejeS De ~
leermeb keÀesæ[ekeÀesæ[er, De³ejeCeb ef"F De GkeÌkeÀesmee ~~40~~

meÊeefj keÀesæ[ekeÀesæ[er, ceesnefCeS Jeerme veece ieesSmeg ~
efleÊeermeb De³ejeFb, DeeGefùF yebOe GkeÌkeÀesmee ~~41~~

yeejme cegngÊeb penvvee, Jes³eefCeS Deù veece ieesSmeg ~
mesmeeCeblecegngÊeb, S³eb yebOeefùF& ceeCeb ~~42~~

meblehe³e he©JeCe³ee, oJJeheceeCeb ®e efKeÊe HegÀmeCee ³e ~
keÀeuees De Deblejb Yeeie, YeeJes Dehheeyengb ®esJe ~~43~~

mebleb meg×he³eÊee, efJeppebleb KekegÀmegceb JJe ve Demebleb ~
cegkeÌKe efÊe he³eb lemme G, heªJeCee ceiieCeeFeEn ~~44~~

ieF FbefoS De keÀeS, peesS JesS keÀmee³e veeCes De ~
mebpece obmeCe uesmee, YeJe mecces meefvve Deenejs ~~45~~

veJeleÊJe-efJeJes®eve 3
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vejieF heeECeefo leme YeJe, meefvve DenkeÌKee³e KeFDemecceÊes ~
cegkeÌKeesçCeenej kesÀJeue, obmeCeveeCes ve mesmesmeg ~~46~~

oJJeheceeCes efme×eCeb, peerJe oJJeeefCe ngbefleçCebleeefCe ~
ueesiemme DemebefKeppes, Yeeies FkeÌkeÀes ³e meJJesefJe ~~47~~

HegÀmeCee Deefn³ee keÀeuees, Fie efme×-heæ[g®®e meeFDeesçCeblees ~
Heefæ[Jee³eeçYeeJeeDees, efme×eCeb Deblejb veeflLe ~~48~~

meJJe-efpe³eeCe-ceCebles, Yeeies les leseEme obmeCeb veeCeb ~
KeFS YeeJes heeefjCeeefceS, De hegCe nesF peerJeÊeb ~~49~~

LeesJee vehegbmeefme×e, Leer vej efme×e keÀcesCe mebKeiegCee ~
FDe cegkeÌKeleÊecesDeb, veJeleÊee uesmeDees YeefCe³ee ~~50~~

peerJeeF veJe he³elLes, pees peeCeF lemme nesF mecceÊeb ~
YeeJesCe meodonblees, De³eeCeceeCesçefJe mecceÊeb ~~51~~

meJJeeFb efpeCesmej Yeeefme³eeFb, Je³eCeeFb vevvene ngbefle ~
FDe yegef× pemme ceCes, mecceÊeb efve®®eueb lemme ~~52~~

DebleescegngÊeefceÊebefhe, HeÀeefme³eb ngppe peseEn mecceÊeb ~
leseEme DeJe[dæ{hegiieue, heefj³eÆes ®esJe mebmeejes ~~53~~

GmmeefhheCeer DeCeblee, hegiieueheefjDeÆDees cegCesDeJJees ~
lesçCebleeçleerDe×e, DeCeeie³e×e DeCebleiegCee ~~54~~

efpeCe DeefpeCe eflelLeçeflelLee, efieefn Devve meeEueie Leer vej vehegbmee ~
heÊes³e me³ebyeg×e, yeg×yeesefn³e FkeÌkeÀefCekeÌkeÀe ³e ~~55~~

efpeCeefme×e Deefjnblee, DeefpeCeefme×e ³e hegbæ[efjDe hecegne ~
ieCeneefj eflelLe efme×e, DeeflelLeefme×e ³e ceªosJeer ~~56~~

efieefneEueieefme× Yejnes, JekeÌkeÀue®eerjer ³e DevveeEueieefcce ~
meent meeEueieefme×e, Leer-efme×e ®eboCee-hecegne ~~57~~

hegbefme×e iees³eceeF, ieebies³eeF vehegbme³ee efme×e ~
heÊes³e me³ebyeg×e, YeefCe³ee keÀjkebÀæ[g keÀefJeueeF& ~~58~~

len yeg×yeesefn iegªyeesefn³ee, Fie mece³es Sie efme×e ³e ~
Fie mece³es efJe DeCesiee, efme×e lesçCesie efme×e ³e ~~59~~

peF-DeeF nesF Heg®íe, efpeCeeCe ceiiebefce GÊejb leFDee ~
FkeÌkeÀmme efveiees³emme, DevebleYeeiees ³e efmeef×ieDees ~~60~~

veJeleÊJe-efJeJes®eve4
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veJeleÊJe-ÒekeÀjCe
peerJee-çpeerJee hegCCeb, heeJeeççmeJe mebJejes ³e efveppejCee ~
yebOees cegkeÌKees ³e lene, veJe leÊee ngbefle vee³eJJee ~~1~~

MeyoeLe& :ö peerJe=peerJeleÊJe DepeerJee=DepeerJe leÊJe, hegCCeb=hegC³e, HeeJe=HeeHe,
DeemeJe=DeeñeJe, mebJejes=mebJej, ³e=leLee, efveppejCee=efvepe&je, yebOees=yebOe,
cegkeÌKees=cees#e, lene=leLee, veJeleÊee=veew leÊJe, ngbefle=nQ, vee³eJJee=peeveves ³eesi³e ~

YeeJeeLe& : peerJe, DepeerJe, hegC³e, heehe, DeeñeJe, mebJej, efvepe&je, yebOe
Deewj cees#e ³es veew leÊJe peeveves ³eesi³e nQ ~

efJeJes®eve : efkeÀmeer Yeer ûebLe keÀe ÒeejbYe keÀjles mece³e meJe&ÒeLece cebieuee®ejCe
efkeÀ³ee peelee nw DeLee&led efkeÀmeer Yeer Fä osJe keÀes vecemkeÀej keÀjkesÀ ûebLe keÀe ÒeejbYe
efkeÀ³ee peelee nw ~

ÒeÍe>> nes mekeÀlee nw, Fme veJeleÊJe ûebLe kesÀ ÒeejbYe ceW efkeÀmeer Yeer Deefjnbleeefo
heb®e hejcesÿer keÀes vecemkeÀej veneR efkeÀ³ee ie³ee nw, Ssmee keÌ³eeW ?

FmekeÀe peJeeye nQöMeeðe ceW leerve ÒekeÀej mes cebieuee®ejCe yeleueeS nQ

(1) Deefjnble Deeefo hejceelcee keÀes vecemkeÀej ªhe pewmes-`YegJeCeheFJeb Jeerjb
veefceTCe YeCeeefce DeyegnyeesnlLeb ~' YegJeve ceW Òeoerhe meceeve Ssmes Jeerj ÒeYeg keÀes
vecemkeÀej keÀjkesÀ DeyegOe peve kesÀ yeesOe kesÀ efueS ~

(2) DeeMeerJee&oelcekeÀ :ö ̀ keÀceþs OejCesvês ®e' Fme Heo Üeje keÀu³eeCe keÀer
keÀecevee keÀer ieF& nw ~ ³en DeeMeerJee&o ©He cebieue nw ~

(3) Jemleg mebkeÀerle&ve ªhe :ö efpeveséej YeieJebleeW kesÀ Üeje efvee|oä leÊJeeW keÀe
mec³eiyeesOe mJe³eb cebieue mJeªhe nw ~ Deleë efpeveséej hejceelcee kesÀ Üeje efvee|oä
leÊJeeW keÀe JeCe&ve efpeme ÒekeÀjCe ceW nes, Jen ÒekeÀjCe mJe³eb cebieue mJeªhe ner nw ~

Òemlegle veJeleÊJe ÒekeÀjCe ûebLe ceW Fä osJe keÀes vecemkeÀej ³ee DeeMeerJee&o ªhe
cebieuee®ejCe veneR nw, hejbleg Jemleg mebkeÀerle&ve ªhe cebieuee®ejCe DeJeM³e nw ~

Fme ÒekeÀjCe ûebLe ceW veew leÊJeeW kesÀ mJeªhe keÀe JeCe&ve nesves mes Fme ûebLe keÀe
efJe<e³e `veJeleÊJe' nw ~
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veJeleÊJe ûebLe keÀe Deveblej GÎsM³e veew leÊJeeW keÀe yeesOe Òeehle keÀjevee nw Deewj
hejbheje mes Debeflece GÎsM³e veew leÊJeeW ceW efvee|oä cees#eheo Òeehle keÀjvee nw ~

efpevekesÀ efoue ceW veew leÊJeeW keÀer efpe%eemee nw, Jes Fme ûebLe kesÀ DeO³e³eve kesÀ
DeefOekeÀejer nw ~

DeefYeOes³e Deewj ûebLe keÀe Jee®³e-Jee®ekeÀ mebyebOe nw, DeLee&led Fme ûebLe ceW veew
leÊJe DeefYeOes³e nQ Deewj ³en ûebLe Gve veew leÊJeeW keÀes yeleueevesJeeuee nw ~

veew leÊJeeW keÀer mebef#ehle J³eeK³ee

1) peerJe leÊJe ëö 1) pees peerefJele nw, DeLee&led efpemeceW ®eslevee nw-Jen peerJe
nw ~

2) efpemeceW %eeve nes (Ghe³eesie nes) leLee pees megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe
keÀjlee nw, Gmes peerJe keÀnles nQ ~

3) pees oMe ÒekeÀej (keÀce-p³eeoe) kesÀ ÒeeCeeW keÀes OeejCe keÀjlee nw, Gmes peerJe
keÀnles nQ ~

4) pees keÀce& keÀe keÀÊee& nw, keÀce& kesÀ HeÀue keÀes YeesievesJeeuee nw, pees keÀce&-HeÀue
kesÀ Devegmeej ®eej ieefle ceW YeìkeÀlee nw Deewj pees hegª<eeLe& Üeje meYeer keÀceeX keÀe veeMe
keÀjlee nw, Gmes peerJe keÀnles nQ ~

2) DepeerJe leÊJe ëö efpemeceW peerJeve ve nes, efpemeceW ®eslevee, %eeveMeefkeÌle
Je megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe ve nes, Gmes peæ[ DeLee&led DepeerJe keÀnles nQ ~

3) hegC³e leÊJe ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes yee¿e megKe-meeceûeer
Òeehle nes, Gmes hegC³e leÊJe keÀnles nQ ~

4) heehe leÊJe ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes ÒeefleketÀue meeceefûe³eeB
Òeehle nesleer neW, Gmes heehe leÊJe keÀnles nQ ~

Fme hegC³e-heehe leÊJe keÀer ®elegYe¥ieer nesleer nw-

keÀ) hegC³eevegyebOeer hegC³e ëö efpeme hegC³e keÀce& keÀe Go³e peerJe keÀes veJeerve
melkeÀce&-MegYekeÀce& keÀjves kesÀ efueS ÒesjCee oslee nes, Jen hegC³eevegyebOeer hegC³e keÀnueelee
nw ~ Fme hegC³e kesÀ Go³eJeeuee peerJe mebmeej kesÀ Þesÿ YeeweflekeÀ megKeeW keÀes DeveemekeÌle
YeeJe mes Yeesielee nw Deewj peye ®eens leye Gve megKeeW keÀe l³eeie Yeer keÀj mekeÀlee nw ~

hegC³eevegyebOeer hegC³e kesÀ Go³eJeeues peerJe MekeÌkeÀj hej yew"er cekeÌKeer meceeve
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nesles nQ, pees cekeÌKeer ceOegj mJeeo Yeer ues mekeÀleer nw Deewj peye ®eens leye Gæ[ Yeer
mekeÀleer nw ~

GoenjCe-MeeefueYeê ! MeeefueYeê ceveg<³e YeJe ceW Yeer efoJ³e megKeeW keÀe
DevegYeJe keÀjles Les Deewj DeJemej Deeves hej Gve meYeer megKeeW keÀe l³eeie Yeer keÀj hee³es ~

Ke) heeHeevegyebOeer hegC³e ëö efpeme hegC³e kesÀ Go³e ceW peerJe heehekeÀejer ÒeJe=efÊe³eeW
ceW ÒeJe=Êe neslee nw ~ hegC³e kesÀ Go³e mes mebheefÊe efceueer nes Deewj Gme mebheefÊe keÀe
Ghe³eesie ne@ìue, JesM³eeieceve ³ee efJeueeefmelee ceW keÀjles nes lees Jen hegC³e heeheevegyebOeer
keÀnueelee nw ~ pewmes-cecceCe mes" keÀes efceueer mebheefÊe heeheevegyebOeer hegC³eJeeueer Leer ~
efheIeues ngS Ieer hej yew"er cekeÌKeer Ieer keÀe mJeeo uesves peeleer nQ, hejbleg Gmes yesceewle
cejvee ner heæ[lee nw ~ heeheevegyebOeer hegC³e kesÀ Go³eJeeues peerJe ogie&efleieeceer nesles nQ ~
Jes ³ee lees Oeve Deeefo keÀe mebûen keÀj Oeve ceW Del³eble DeemekeÌle nesles nQ ³ee Oeve keÀe
Yeesie-efJeueeme ceW ner Ghe³eesie keÀjles nQ ~ melkeÀce& ceW Oeve kesÀ meodJ³e³e keÀer yegef× GvnW
megPeleer ner veneR nw ~

ie) hegC³eevegyebOeer heehe :ö heehe kesÀ Go³e kesÀ keÀejCe yee¿e ¢efä mes ÒeefleketÀue
meb³eesie nes, uesefkeÀve meodyegef× kesÀ keÀejCe Jes DeelceeSB veJeerve heehekeÀce& keÀe yebOe veneR
keÀjleer nQ, yeefukeÀ veJeerve HegC³e keÀce& keÀe ner yebOe keÀjleer nQ ~ Ssmeer DeelceeDeeW keÀes
hegC³eevegyebOeer heehe keÀe Go³e keÀnueelee nw ~ pewmes-hegefCe³ee ÞeeJekeÀ ! heehe kesÀ Go³e
kesÀ keÀejCe Gmes iejeryeer Leer, hejbleg mecelee YeeJe kesÀ keÀejCe Jen veJeerve hegC³e keÀce&
keÀe ner DevegyebOe keÀj jne Lee ~

Ie) heeheevegyebOeer heehe ëö heehe kesÀ Go³e mes peerJe Jele&ceeve ceW Yeer ogëKeer nes
Deewj hegveë veJeerve heeheJeeueer ÒeJe=efÊe³eeB keÀjlee nes, Gmes heeheevegyebOeer heehe keÀe Go³e
keÀnles nw ~ Ssmee peerJe heehe kesÀ Go³e kesÀ keÀejCe Jele&ceeve ceW Yeer ogëKeer neslee nw Deewj
heehe-ÒeJe=efÊe kesÀ keÀejCe YeefJe<³e ceW Yeer ogëKeer neslee nw ~

heeheevegyebOeer heehe kesÀ Go³eJeeues peerJe Íues<ce hej yew"er cekeÌKeer pewmes nesles nQ,
efpevnW mJeeo lees kegÀí efceuelee veneR nw, hejbleg yesceewle cejvee ner heæ[lee nw ~

Goe. keÀeuemeewefjkeÀ keÀmeeF& ~ pees Fme YeJe ceW Yeer ogëKeer Lee Deewj cejkeÀj
Yeer 7JeeR vejkeÀ ceW ie³ee ~

5) DeeñeJe ëö efpeme ef¬eÀ³ee kesÀ Üeje Deelcee ceW MegYe-DeMegYe keÀceeX keÀe
Deeieceve neslee nw, Gmes DeeñeJe keÀnles nQ ~
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6) mebJej ëö efpeme ef¬eÀ³ee kesÀ Üeje Deelcee ceW veJeerve keÀceeX keÀe Deeieceve
ªkeÀlee nes, Gmes mebJej keÀnles nQ ~

7) efvepe&je ëö Deelcee hej ueies ngS keÀceeX keÀe DeebefMekeÀ ³ee hetCe& ªhe mes #e³e
nesvee, Gmes efvepe&je keÀnles nQ ~

8) yebOe ëö ogOe Deewj heeveer kesÀ efceÞeCe keÀer lejn Deelcee Deewj keÀce& keÀe
mebyebOe nesvee Gmes yebOe keÀnles nQ ~

9) cees#e ëö mecemle keÀceeX kesÀ #e³e mes Deelcee kesÀ Meg× mJeªhe keÀe Òeieì
nesvee, Gmes cees#e keÀnles nQ ~

ns³e, %es³e Deewj Gheeos³e
ns³e DeLee&led íesæ[ves ³eesi³e ~

%es³e DeLee&led peeveves ³eesi³e ~

Gheeos³e DeLee&led Deeoj keÀjves ³ee ûenCe keÀjves ³eesi³e ~

1. %es³e leÊJe ëö peerJe Deewj DepeerJe leÊJe peeveves ³eesi³e nQ ~

2. ns³e leÊJe ëö heehe, DeeñeJe Deewj yebOe leÊJe Deelcee kesÀ efueS DeefnlekeÀj
nesves mes íesæ[ves ³eesi³e nQ DeLee&led GvekeÀe l³eeie ner keÀjves pewmee nw ~

3. Gheeos³e leÊJeëö pees leÊJe Deelcee kesÀ efueS ueeYekeÀejer ³ee efnlekeÀejer
efme× neslee nes, Gmes Gheeos³e leÊJe keÀnles nQ ~ hegC³e, mebJej, efvepe&je Deewj cees#e
³es ®eej leÊJe, Gheeos³e leÊJe keÀnueeles nQ ~

hegC³e leÊJe Gheeos³e Yeer nw Deewj ns³e Yeer nw ~ cees#eceeie& keÀer DevegketÀue meeceûeer
hegC³e kesÀ Go³e mes ner Òeehle nesleer nw Deleë hegC³e leÊJe keÀes ÒeeLeefcekeÀ keÀ#ee ceW
Gheeos³e ceevee ie³ee nw hejbleg cees#e heo keÀer Òeeefhle kesÀ efueS hegC³e Deewj heehe oesveeW keÀe
#e³e keÀjvee heæ[lee nw, Deleë Gme Dehes#ee mes hegC³e leÊJe keÀes ns³e Yeer ceevee ie³ee nw ~

veJe leÊJeeW kesÀ ¬eÀce ceW nsleg ëö

1) peerJe leÊJe ëö veew leÊJeeW ceW meJe& ÒeLece peerJe leÊJe yeleuee³ee nw, keÌ³eeWefkeÀ
Dev³e meYeer leÊJeeW keÀes peevevesJeeuee peerJe ner nw ~ pewmes-cete|le ve nes lees cebefoj keÀer
keÀercele veneR nw, peerJe ve nes lees Mejerj keÀer keÀercele veneR nw, Gmeer ÒekeÀej peerJe leÊJe
ve nes lees Dev³e leÊJeeW keÀe Ghe³eesie ner veneR nw, Deleë veew leÊJeeW ceW meJe& ÒeLece peerJe
leÊJe yeleuee³ee nw ~
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2) DepeerJe leÊJe ëö peerJe keÀe efJejesOeer leÊJe DepeerJe leÊJe nw, Deleë peerJe
kesÀ yeeo DepeerJe leÊJe keÀe JeCe&ve Deelee nw ~

peerJe keÀes ieefle, efmLeefle, DeJeieenvee Deeefo ceW DepeerJe leÊJe ner mene³elee
keÀjlee nw, Deleë peerJe kesÀ yeeo DepeerJe leÊJe efue³ee ie³ee nw ~

3) hegC³e leÊJe ëö peerJe keÀes DevegketÀue meeceûeer Deewj meebmeeefjkeÀ megKe Òeoeve
keÀjvesJeeuee hegC³e leÊJe nw, Deleë DepeerJe leÊJe kesÀ yeeo hegC³e leÊJe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee
ie³ee nw ~

4) heehe leÊJe ëö peerJe keÀes nwjeve-hejsMeeve keÀjvesJeeuee hegC³e keÀe efJejesOeer
heehe leÊJe nw, Deleë hegC³e kesÀ yeeo heehe leÊJe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

5) DeeñeJe leÊJe ëö peerJe ceW hegC³e Deewj heehe keÀce& keÀe Deeieceve DeeñeJe kesÀ
Üeje ner neslee nw Deleë hegC³e-heehe kesÀ yeeo DeeñeJe leÊJe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

6) mebJej leÊJe ëö veJeerve keÀceeX kesÀ Deeieceve keÀes jeskeÀves keÀe keÀece mebJej leÊJe
keÀjlee nw ~ DeeñeJe keÀe efJejesOeer nesves mes DeeñeJe kesÀ yeeo mebJej leÊJe keÀe JeCe&ve
Deelee nw ~

7) efvepe&je leÊJe ëö Deelcee ceW mebie=nerle efkeÀS keÀceeX keÀe veeMe efvepe&je Üeje
ner neslee nw, Deleë mebJej kesÀ yeeo efvepe&je leÊJe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

8) yebOe leÊJe ëö mebJej keÀe efJejesOeer yebOe leÊJe nesves mes efvepe&je kesÀ yeeo yebOe
leÊJe keÀe JeCe&ve Deelee nw ~

9. cees#e leÊJe ëö keÀceeX keÀe mebhetCe& #e³e nesves hej Deelcee keÀe Meg× mJeªhe
Òeieì neslee nw ~ keÀceeX keÀer mebhetCe& efvepe&je nesves hej Deelcee keÀe cees#e neslee nw Deleë
efvepe&je kesÀ yeeo cees#e leÊJe yeleuee³ee ie³ee nw ~

veew leÊJeeW ceW ªheer-Deªheer

pees ¢efä keÀe efJe<e³e yevelee nes, Gmes ªheer keÀnles nQ Deewj pees ¢efä mes
Deiees®ej nes, Gmes Deªheer keÀnles nQ ~

³eÐeefhe peerJe leÊJe Deheves efJeMeg× mJeªhe keÀer Dehes#ee mes Deªheer nw, hejbleg
³eneB keÀce& mes ³egkeÌle peerJe keÀer efJeJe#ee nesves mes peerJe keÀes ªheer efievee ie³ee nw ~

DepeerJe leÊJe ceW Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmlekeÀe³e, DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e Deewj
keÀeue êJ³e Deªheer nQ, peyeefkeÀ hegodieueeefmlekeÀe³e ªheer nw, Deleë DepeerJe êJ³e keÀes
ªheer Deewj Deªheer oesveeW ceW efievee pee mekeÀlee nw ~
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Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀjves hej veew leÊJeeW ceW peerJe, DepeerJe, hegC³e, heehe,
DeeñeJe Deewj yebOe ªheer nQ Deewj DepeerJe, mebJej, efvepe&je Deewj cees#e Deªheer nQ ~

veew leÊJeeW ceW peerJe DepeerJe

veew leÊJeeW ceW peerJe, mebJej, efvepe&je Deewj cees#e peerJe mJeªhe nQ Deewj
DepeerJe, hegC³e, heehe, DeeñeJe Deewj yebOe DepeerJe mJeªhe nQ ~

hegC³e, heehe, DeeñeJe Deewj yebOe Yeer hegodieue kesÀ efJekeÀej mJeªhe nesves mes
DepeerJe mJeªhe nQ Deewj mebJej, efvepe&je Deewj cees#e leÊJe Deelcee kesÀ efJeMeg× mJeªhe
keÀes Òeieì keÀjves ceW mene³ekeÀ leÊJe nesves mes peerJe mJeªhe nQ ~
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veJeleÊJe-efJeJes®eve 1 1

veew leÊJeeW kesÀ cegK³e Yeso
®eGome ®eGome yee³eeueermee yeemeer ³e ngbefle yee³eeuee ~
meÊeeJevveb yeejme, ®eG veJe Yes³ee keÀcesCeseEme ~~2~~
MeyoeLe& :ö ®eGome=®eewon, yee³eeueerme=yesleeueerme, yeemeer=ye³eemeer,

³e=leLee, ngbefle=nesles nQ, yee³eeuee=yesleeueerme, meÊeeJevveb=meÊeeJeve, yeejme=yeejn,
®eG=®eej, veJe=veew, Yes³ee=Yeso, keÀcesCe=¬eÀceMeë, SeEme=GvekesÀ ~

meeceev³e DeLe& :ö iele ieeLee ceW efvee|oä veew leÊJeeW kesÀ ³eneB ¬eÀceMeë Yeso
yeleueeles ngS keÀnles nQ ~ peerJe leÊJe kesÀ 14, DepeerJe leÊJe kesÀ 14, hegC³e leÊJe kesÀ
42, heehe leÊJe kesÀ 82, DeeñeJeleÊJe kesÀ 42, mebJej leÊJe kesÀ 57, efvepe&je leÊJe kesÀ
12, yebOe leÊJe kesÀ 4 Deewj cees#e leÊJe kesÀ 9 Yeso nQ ~

efJeJes®eve :ö efkeÀmeer Yeer Jemleg keÀe ³eLeeLe& yeesOe keÀjvee nes lees Gme Jemleg kesÀ
Yeso-ÒeYeso Deeefo keÀes Yeer De®íer lejn mes peevevee ®eeefnS ~

Òemlegle ieeLee ceW peerJe Deeefo veew leÊJeeW kesÀ YesoeW keÀer mebK³ee yeleueeF& ieF& nw ~
³eneB peerJe Deeefo leÊJeeW kesÀ YesoeW keÀer pees mebK³ee yeleueeF& nw, Jen efkeÀmeer

Dehes#ee mes ner yeleueeF& nw ~ Dehes#ee yeoueves mes Jen mebK³ee Yeer yeoue peeleer nw ~
pewmes-Fme ieeLee ceW peerJe leÊJe kesÀ 14 ner Yeso yeleueeS nQ, peyeefkeÀ Dev³e$e peerJeeW
kesÀ 563 Yeso Yeer yeleueeS nQ ~

1. peerJe leÊJe kesÀ 14 Yeso

2. DepeerJe leÊJe kesÀ 14 Yeso

3. hegC³e leÊJe kesÀ 42 Yeso

4. heehe leÊJe kesÀ 82 Yeso

5. DeeñeJe leÊJe kesÀ 42 Yeso

6. mebJej leÊJe kesÀ 57 Yeso

7. efvepe&je leÊJe kesÀ 12 Yeso

8. yebOe leÊJe kesÀ 4 Yeso

9. cees#e leÊJe kesÀ 9 Yeso

kegÀue = 276 Yeso

 veew leÊJeeW kesÀ kegÀue 276 Yeso nesles nQ ~
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peerJe-DepeerJe keÀer Dehes#ee kegÀue Yeso

peerJe leÊJe DepeerJe leÊJe
peerJe leÊJe 14 Yeso DepeerJe leÊJe 14 Yeso
mebJej leÊJe 57 Yeso hegC³e leÊJe 42 Yeso
efvepe&je leÊJe 12 Yeso heehe leÊJe 82 Yeso
cees#e leÊJe 9 Yeso DeñeJe leÊJe 42 Yeso

kegÀue 92 yebOe leÊJe 4 Yeso
kegÀue 184

ªheer-Deªheer keÀer Dehes#ee 9 leÊJe kesÀ Yeso

ªheer leÊJe Deªheer leÊJe
peerJe leÊJe 14 Yeso DepeerJe leÊJe 10 Yeso
DepeerJe leÊJe 4 Yeso mebJej leÊJe 57 Yeso
hegC³e leÊJe 42 Yeso efvepe&je leÊJe 12 Yeso
heehe leÊJe 82 Yeso cees#e leÊJe 9 Yeso
DeeñeJe leÊJe 42 Yeso kegÀue 88 Yeso
yebOe leÊJe 4 Yeso

kegÀue 188 Yeso

%es³e-ns³e-Gheeos³e mes veew leÊJeeW kesÀ Yeso

%es³e leÊJe ns³e leÊJe Gheeos³e leÊJe
peerJe leÊJe 14 Yeso heehe leÊJe 82 hegC³eleÊJe 42

DepeerJe leÊJe 14 Yeso DeeñeJe leÊJe 42 mebJej leÊJe 57

kegÀue 28 Yeso yebOe leÊJe 4 efvepe&je leÊJe 12

kegÀue 128 Yeso cees#e leÊJe 9

kegÀue 120 Yeso
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peerJe leÊJe
Yeso-ÒeYeso

SieefJen ogefJen efleefJene-®eGefJJene heb®e íefJJene peerJee ~
®es³eCe-leme F³ejseEn, Jes³e-ieF&-keÀjCe-keÀeSeEn ~~3~~

MeyoeLe& :ö SieefJen=SkeÀ ÒekeÀej, ogefJen=oes ÒekeÀej, efleefJene=leerve ÒekeÀej,
®eGefJJene=®eej ÒekeÀej, heb®e=heeB®e, íefJJene=í ÒekeÀej, ®es³eCe=®eslevee, leme=$eme,
F³ejseEn=Flej (mLeeJej), Jes³e=Jeso, ieF=ieefle, keÀjCe=Fefvê³eeB, keÀeSeEn=keÀe³ee Üeje ~

YeeJeeLe& :ö ®eslevee keÀer ¢efä mes peerJe SkeÀ ÒekeÀej keÀe nw ~ $eme Deewj mLeeJej
keÀer Dehes#ee peerJe kesÀ oes ÒekeÀej nQ ~ vej, ceeoe Deewj vehegbmekeÀ Jeso keÀer Dehes#ee peerJe
kesÀ leerve ÒekeÀej nQ ~ osJe-ceveg<³e, vejkeÀ Je efle³e¥®e ieefle keÀer Dehes#ee peerJe kesÀ ®eej
ÒekeÀej nQ ~ mheMe&vesefvê³e Deeefo Fefvê³eeW keÀer Dehes#ee peerJe kesÀ Heeb®e ÒekeÀej nQ Deewj
he=LJeerkeÀe³e Deeefo keÀer Dehes#ee peerJe kesÀ ín ÒekeÀej nQ ~
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efJeJes®eve :ö m³eeÜeoce³e pewve oMe&ve ceW efkeÀmeer Yeer heoeLe& keÀe JeCe&ve DeveskeÀ
Dehes#eeDeeW mes neslee nw ~ mebmeej ceW jner Òel³eskeÀ Jemleg Deveble-Oecee&lcekeÀ nw ~ efkeÀmeer
Yeer heoeLe& keÀe JeCe&ve, Gme heoeLe& ceW jns efkeÀmeer efJeMes<e iegCe Oece& keÀes ueskeÀj ner
efkeÀ³ee peelee nw ~

Òemlegle ieeLee ceW peerJe leÊJe kesÀ Dehes#ee efJeMes<e mes Deueie-Deueie mebK³ee ceW
Yeso yeleueeS nQ ~

³eÐeefhe Fme efJejeìd mebmeej ceW Devebleeveble peerJe nQ, efHeÀj Yeer Gve meYeer
peerJeeW keÀes 1,2,3,4,5 Je 6 YesoeW ceW efJeYekeÌle efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

1. peerJe keÀe SkeÀ ÒekeÀej ëö ®eslevee iegCe Oece& keÀer Dehes#ee efJe®eej efkeÀ³ee
pee³e lees mebmeej kesÀ meYeer peerJe SkeÀ meceeve nQ ~ efveieeso ceW jne peerJe nes ³ee
cene%eeveer ceveg<³e keÀe peerJe nes, hejbleg Gve meYeer peerJeeW ceW ®eslevee DeJeM³e nesleer
nw ~ ®eslevee kesÀ oes ÒekeÀej nQ- 1) oMe&ve ®eslevee Deewj 2) %eeve ®eslevee ~

Jemleg kesÀ meeceev³e yeesOe keÀes oMe&ve ®eslevee keÀnles nQ Deewj Jemleg kesÀ efJeMes<e
yeesOe keÀes %eeve ®eslevee keÀnles nQ ~

efveieeso pewmeer efveke=Àä oMee ceW Yeer, Gme peerJe ceW `®eslevee' DeJeM³e nesleer
nw ~ efveieeso ceW jns peerJe ceW Yeer ceefle Deewj Þegle%eeve keÀe DevebleJeeB Yeeie DeJeM³e neslee
nw ~ mebmeej ceW keÀesF& Yeer peerJe ®eslevee jefnle veneR nw ~

peerJe ceW ³eefo ®ewlev³e Oece& ve nes lees Jen peæ[ ner yeve pee³e ~ ®ewlev³e Oece&
kesÀ keÀejCe ner peerJe leÊJe, DepeerJe leÊJe mes Deueie heæ[lee nw ~

2. peerJe kesÀ oes ÒekeÀej ëö $eme Deewj mLeeJej keÀer Dehes#ee mebmeej ceW jns
meYeer peerJeeW keÀes oes YeeieeW ceW yeeBì mekeÀles nQ ~

megKe keÀer Òeeefhle Deewj ogëKe mes cegefkeÌle kesÀ GÎsM³e mes pees peerJe SkeÀ mLeeve
mes otmejs mLeeve ceW pee-Dee mekeÀles neW, Jes peerJe $eme keÀnueeles nQ ~

megKe keÀes heeves keÀer F®íe Je ogëKe mes cegefkeÌle keÀer F®íe nesves hej Yeer pees
peerJe Deheveer F®íevegmeej keÀneR Yeer pee Dee veneR mekeÀles nQ, Jes peerJe, mLeeJej
keÀnueeles nQ ~

Üerefvê³e mes heb®esefvê³e lekeÀ kesÀ meYeer peerJe $eme keÀnueeles nQ, peyeefkeÀ
he=LJeerkeÀe³e Deeefo meYeer SkesÀefvê³e peerJe mLeeJej keÀnueeles nQ ~
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$eme Deewj mLeeJej ceW mebmeej kesÀ meYeer peerJeeW keÀe meceeJesMe nes peelee nw ~

3. peerJe kesÀ leerve ÒekeÀej ëö Jeso DeLee&led efuebie (Gender) keÀer Dehes#ee
efJe®eej efkeÀ³ee pee³e lees mebmeej kesÀ meYeer peerJeeW keÀes hegª<eeEueie, ðeereEueie Deewj
vehegbmekeÀ eEueie ceW efJeYekeÌle keÀj mekeÀles nQ ~ eEueie kesÀ leerve ner ÒekeÀej nQ, keÀesF& ®eewLee
ÒekeÀej veneR nw ~

osJeueeskeÀ ceW hegª<e Je ðeer eEueie kesÀ ªhe ceW osJe-osJeer nQ ~ vejkeÀ ceW jns meYeer
veejkeÀ vehegbmekeÀ ner nesles nQ ~ efle³e¥®e ceW SkesÀefvê³e mes ®elegefjefvê³e lekeÀ meYeer
vehegbmekeÀ nesles nQ, heb®esefvê³e ceveg<³e Je heb®esefvê³e efle³e¥®e ceW hegª<e, ðeer Deewj
vehegbmekeÀ ³es leerveeW eEueie heeS peeles nQ ~

4. peerJeeW kesÀ ®eej ÒekeÀej ëö ieefle keÀer Dehes#ee efJe®eej efkeÀ³ee pee³e lees mebmeej kesÀ
meYeer peerJeeW keÀes ®eej YeeieeW ceW yeeBì mekeÀles nQ ~ osJeieefle, ceveg<³eieefle, efle³e¥®eieefle
Deewj vejkeÀieefle ~ efkeÀmeer Dehes#ee cegefkeÌle keÀes heeB®eJeeR ieefle Yeer keÀne peelee nw ~

"erkeÀ ner keÀne nw, ``ef®engb ieefle YeÏceCe mebmeejceeb, pevce cejCe pebpeeue ~
heb®eceer ieefle efJeCe peerJe ves, megKe veneR ngb ef$engb keÀeue ~~''

mebmeejer peerJe osJe Deeefo ®eej ieefle³eeW ceW YeìkeÀlee jnlee nw, heeB®eJeeR ieefle
cees#e kesÀ efmeJee³e Deelcee keÀes mebmeej ceW keÀneR Yeer hetCe& Je me®®ee megKe veneR nw ~

5. peerJeeW kesÀ heeB®e ÒekeÀej ëö Fefvê³eeW keÀer Dehes#ee mebmeejer-peerJeeW keÀes heeB®e
YeeieeW ceW yeeBìe pee mekeÀlee nwö

1. SkesÀefvê³e peerJe ëö mebmeej ceW kegÀí peerJe Ssmes nQ, efpevekesÀ efmeHe&À SkeÀ
ner Fefvê³e nw Deewj Jen Yeer efmeHe&À mheMe&ve Fefvê³e ~ ³es peerJe SkeÀ ner Fefvê³e mes
Dehevee peerJeve J³eleerle keÀjles nQ-pewmes he=LJeer mJeªhe peerJe, heeveer mJeªhe peerJe,
Deeefo ~

2. Üerefvê³e peerJe ëö mebmeej ceW jns kegÀí peerJeeW kesÀ mheMe&ve Deewj jmevee
ªhe oes ner Fefvê³eeB nesleer nQ ~ pewmes-MebKe, Deeefo ~

3. $eerefvê³e peerJe ëö mebmeej ceW jns kegÀí peerJeeW kesÀ mheMe&ve, jmevee Deewj
Ie´eCe ªhe leerve Fefvê³eeB nesleer nQ ~ pewmes-®eeRìer Deeefo ~

4. ®eGefjefvê³e peerJe ëö mebmeej ceW jns kegÀí peerJeeW kesÀ mheMe&ve, jmevee,
Ie´eCe Deewj ®e#eg ªhe ®eej Fefvê³eeB nesleer nQ ~ pewmes-efye®ít Deeefo ~

veJeleÊJe-efJeJes®eve 1 5



veJ
ele

ÊJe
-efJ

eJe
s®ev

e

5. heb®esefvê³e peerJe ëö mebmeej ceW jns kegÀí peerJeeW kesÀ mheMe&ve, jmevee,
Ie´eCe, ®e#eg Deewj keÀeve ªhe heeB®eeW Fefvê³eeB nesleer nQ ~ pewmes-ceveg<³e Deeefo ~

6. peerJeeW kesÀ ín ÒekeÀej ëö keÀe³ee keÀer Dehes#ee mebmeejer peerJeeW keÀes ín YeeieeW
ceW yeeBìe pee mekeÀlee nwö

he=LJeer ªhe keÀe³ee keÀes OeejCe keÀjvesJeeues peerJe he=LJeerkeÀe³e keÀnueeles nQ ~

heeveer ªhe keÀe³ee keÀes OeejCe keÀjvesJeeues peerJe DehedkeÀe³e keÀnueeles nQ ~

Deefive ªhe keÀe³ee keÀes OeejCe keÀjvesJeeues peerJe lesGkeÀe³e keÀnueeles nQ ~

Jee³eg ªhe keÀe³ee keÀes OeejCe keÀjvesJeeues peerJe Jee³egkeÀe³e keÀnueeles nQ ~

Jevemheefle ªhe keÀe³ee keÀes OeejCe keÀjvesJeeues peerJe Jevemheefle keÀe³e keÀnueeles
nQ ~

$eme ªhe keÀe³ee keÀes OeejCe keÀjvesJeeues peerJe $emekeÀe³e keÀnueeles nQ ~
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peerJeeW kesÀ 14 Yeso
SeEieefo³e megngefce³eje, mevveer³ej-heeECeefo³ee ³e me efye-efle-®eG ~
DeheppeÊee heppeÊee, keÀcesCe ®eGome efpe³eùeCee ~~4~~

MeyoeLe& :ö SeEieefo³e=SkeÀ Fefvê³e, megngce=met#ce, F³eje=Flej (efYevve)
DeLee&led yeeoj, mevveer=meb%eer, F³ej=Demeb%eer, heeECeefo³ee=heb®esefvê³e, ³e=Deewj,
me=meefnle, efye=Üerefvê³e, efle=$eerefvê³e, ®eG=®elegefjefvê³e, DeheppeÊee=Dehe-
³ee&hle, heppeÊee=he³ee&hle, keÀcesCe=Deveg¬eÀce mes, ®eGome=®eewon, efpe³eùeCee=peerJe
mLeeve ~

YeeJeeLe& :ö met#ce Deewj yeeoj SkesÀefvê³e, Üerefvê³e, $eerefvê³e, ®elegefj-
efvê³e, meb%eer heb®esefvê³e Deewj Demeb%eer heb®esefvê³e Fve meele keÀes he³ee&hle Deewj
Dehe³ee&hle kesÀ Yeso mes iegCeves hej peerJe kesÀ kegÀue 14 mLeeve nesles nQ ~

efJeJes®eve :ö veJeleÊJe ÒekeÀjCe keÀer otmejer ieeLee ceW peerJe leÊJe kesÀ pees 14

Yeso yeleueeS nQ, Gve 14 YesoeW keÀe efveoxMe Ghe³e&gkeÌle ieeLee ceW efkeÀ³ee nw ~

peerJeeW kesÀ 14 Yeso

1) Dehe³ee&hle met#ce SkesÀefvê³e 2) he³ee&hle met#ce SkesÀefvê³e

3) Dehe³ee&hle yeeoj SkesÀefvê³e 4) he³ee&hle yeeoj SkesÀefvê³e

5) Dehe³ee&hle Üerefvê³e peerJe 6) he³ee&hle Üerefvê³e peerJe

7) Dehe³ee&hle $eerefvê³e peerJe 8) he³ee&hle $eerefvê³e peerJe

9) Dehe³ee&hle ®elegefjefvê³e peerJe 10) he³ee&hle ®elegefjefvê³e peerJe

11) Dehe³ee&hle Demeb%eer heb®esefvê³e peerJe 12) he³ee&hle Demeb%eer heb®esefvê³e peerJe

13) Dehe³ee&hle meb%eer heb®esefvê³e peerJe 14) he³ee&hle meb%eer heb®esefvê³e peerJe

(1) met#ce SkesÀefvê³e peerJe ëö efpeve peerJeeW kesÀ efmeHe&À mheMe&ve ªhe SkeÀ ner
Fefvê³e nesleer nw, GvnW SkesÀefvê³e keÀnles nQ ~

met#ce veece keÀce& keÀe Go³e nesves kesÀ keÀejCe met#ce SkesÀefvê³e peerJe Fleves
met#ce (íesìs) nQ efkeÀ Gve peerJeeW keÀes efmeHe&À kesÀJeue%eeveer ³ee DeJeefOe%eeveer ner osKe
mekeÀles nQ ~ ceefle Je Þegle%eeveJeeueeW kesÀ efueS ³es peerJe meJe&Lee De¢M³e ner nesles nQ ~
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Òel³eskeÀ JevemheeflekeÀe³e keÀes íesæ[keÀj he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e, lesGkeÀe³e, Jee³egkeÀe³e
Deewj meeOeejCe JevemheeflekeÀe³e kesÀ peerJe met#ce nes mekeÀles nQ ~ ³es meYeer met#ce peerJe
®eewon jepeueeskeÀ ceW meJe&$e "tbme-"tbmekeÀj Yejs ngS nQ, Gve meyekeÀe Dee³eg<³e
Devleceg&ntle& ner neslee nw, ³es meYeer peerJe ®e#eg mes Deiees®ej ner nesles nQ ~

yengle mes met#ce peerJe FkeÀùs nes pee³eW lees Yeer GvnW ve lees ®e#eg mes osKe mekeÀles
nQ Deewj ve ner Jee³eg keÀer YeeBefle GvekeÀe mheMe& keÀj mekeÀles nQ ~

leueJeej keÀer leerJe´ Oeej mes Yeer GvekeÀe ísove veneR neslee nw Deewj ve ner Jeýe
³ee Deefive Üeje GvekeÀe GheIeele neslee nw, Ssmes peerJeeW keÀer eEnmee efmeHe&À ceve Üeje
nes mekeÀleer nw, hejbleg Je®eve ³ee keÀe³ee Üeje veneR ! ³es peerJe ceveg<³e kesÀ GheYeesie ceW
Yeer veneR Deeles nQ ~ Fve met#ce peerJeeW keÀer peIev³e Dee³eg 256 DeeJeefuekeÀe Deewj
Glke=Àä Dee³eg cegntle& keÀe mebK³eeleJeeB Yeeie ÒeceeCe nesleer nw ~

Fve met#ce peerJeeW kesÀ Deenej, Mejerj, Fefvê³e Deewj éeemees®ídJeeme ªhe ®eej
he³ee&efhle³eeB nesleer nQ, pees met#ce peerJe mJe³eesi³e ®eej he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe&keÀj efHeÀj
cejles nQ, Jes he³ee&hle met#ce SkesÀefvê³e Deewj pees he³ee&efhle³eeB hetCe& efkeÀS efyevee ner cej
peeles nQ, Jes Dehe³ee&hle met#ce SkesÀefvê³e keÀnueeles nQ ~

(2) yeeoj SkesÀefvê³e peerJe :ö yengle mes Mejerj FkeÀùs nesves hej pees ®e#eg
mes osKes pee mekeÀles nQ Deewj Dev³e Fefvê³eeW mes Yeer efpevnW peeve mekeÀles nQ, Jes yeeoj
veece keÀce& kesÀ Go³eJeeues nesles nQ ~ ³es yeeoj SkesÀefvê³e peerJe ceveg<³e kesÀ GheYeesie ceW
Yeer Deeles nQ ~ ³es peerJe ®eewon jepeueeskeÀ ceW meJe&$e veneR nQ ~ Meðe Deeefo Üeje
GvekeÀe ísove-Yesove nes mekeÀlee nw ~ ³es peerJe hejmhej Yeer SkeÀ-otmejs keÀer ceewle ceW
efveefceÊe yeve mekeÀles nQ ~ ³es peerJe mJekeÀe³e Meðe, hejkeÀe³e Meðe Deewj GYe³ekeÀe³e
MeðeJeeues Yeer nesles nQ ~ Fve peerJeeW kesÀ cee$e SkeÀ ner Fefvê³e nesleer nw ~

1. yeeoj he=LJeerkeÀe³e ëö mHeÀefìkeÀ, ceefCe, jlve, heeje, meesvee, ®eeboer,
DeYe´keÀ, efceÆer, megjcee, vecekeÀ Deeefo yeeoj he=LJeerkeÀe³e ªhe nQ ~

2. yeeoj DehedkeÀe³e ëö kegbÀS keÀe heeveer, veoer keÀe heeveer, yeHe&À, DeesmeeEyeog,
IeveesoefOe Deeefo yeeoj DehedkeÀe³e kesÀ peerJe keÀnueeles nQ ~

3. yeeoj lesGkeÀe³e ëö Deefive, pJeeuee, YeÆer keÀer Deeie, DeekeÀeMe mes
efiejvesJeeueer efyepeueer Deeefo yeeoj lesGkeÀe³e kesÀ peerJe nQ ~

4. yeeoj Jee³egkeÀe³e ëö GoYeÏecekeÀ, GlkeÀefuekeÀ, cebæ[efuekeÀ, ceneJee³eg,
Meg×Jee³eg, IeveJeele, levegJeele Deeefo yeeoj Jee³egkeÀe³e kesÀ Yeso nQ ~
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5. yeeoj meeOeejCe Jevemheefle kesÀ Yeso ëö keÀ®®eer nuoer, heeuekeÀ keÀer
Yeepeer, Deeuet, h³eepe, uenmeve, Leesj, iegiieueer Deeefo meeOeejCe JevemheeflekeÀe³e
kesÀ Yeso nQ ~

6. yeeoj Òel³eskeÀ JevemheeflekeÀe³e kesÀ Yeso ëö Je=#e, uelee, ieguce Deeefo yeeoj
Òel³eskeÀ JevemheeflekeÀe³e kesÀ Yeso nQ ~

pees yeeoj SkesÀefvê³e peerJe mJe³eesi³e Deenej, Mejerj, Fefvê³e Deewj éeemees-
®íJeeme ªhe ®eej He³ee&eqHle³eeW keÀes HetCe& keÀjles nQ, Jes He³ee&Hle yeeoj SkesÀefvê³e
keÀnueeles nQ Deewj pees peerJe Fve he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe& efkeÀS efyevee ner cej peeles nQ
Jes Dehe³ee&hle yeeoj SkesÀefvê³e keÀnueeles nQ ~

(3) Üerefvê³e peerJe ëö Fve peerJeeW kesÀ mheMe&ve Fefvê³e Deewj jmevesefvê³e ³es
oes Fefvê³eeB nesleer nQ ~ MebKe, keÀewæ[er, peeQkeÀ, keWÀ®egDee, hetje, ke=Àefce Deeefo DeveskeÀ
ÒekeÀej kesÀ Üerefvê³e peerJe nesles nQ ~

Üerefvê³e Deeefo peerJe yeeoj veece keÀce& kesÀ Go³eJeeues ner nesles nQ, Jes met#ce
veneR nesles nQ ~

Üerefvê³e peerJeeW kesÀ heeB®e he³ee&efhle³eeB Deenej, Mejerj, Fefvê³e, éeemees®íd-
Jeeme Deewj Yee<ee nesleer nw ~ pees Üerefvê³e peerJe mJe³eesi³e heeB®eeW he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe&
keÀj efHeÀj cejles nQ, Jes he³ee&hle Üerefvê³e peerJe keÀnueeles nQ Deewj pees Fve he³ee&efhle³eeW
keÀes hetCe& efkeÀS efyevee ner cej peeles nQ, Jes Dehe³ee&hle Üerefvê³e peerJe keÀnueeles nQ ~

(4) $eerefvê³e peerJe ëö efpeve peerJeeW kesÀ mheMe&ve, jmevee Je Ie´eCe ªhe leerve
Fefvê³eeB nesleer nQ, GvnW $eerefvê³e peerJe keÀnles nQ ~

Fvêieeshe, petb, Keìceue, cekeÀesæ[e, oercekeÀ, F³eue, ®eeRìer Deeefo lesFefvê³e
peerJe nQ ~

mJe³eesi³e he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe&keÀj pees $eerefvê³e peerJe cejles nQ, Jes he³ee&hle
$eerefvê³e peerJe keÀnueeles nQ Deewj pees mJe³eesi³e he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe& efkeÀS efyevee cej
peeles nQ Jes Dehe³ee&hle $eereqvê³e peerJe keÀnueeles nQ ~

(5) ®elegefjeqvê³e peerJe ëö efpeve peerJeeW kesÀ mHeMe&ve, jmevee, Ie´eCe Deewj
®e#eg ªHe ®eej Feqvê³eeB nesleer nQ, GvnW ®elegefjeqvê³e peerJe keÀnles nQ ~ efye®íg,
cekeÌKeer, ce®íj, efì[dæ[er, efleleueer Deeefo ®elegefjeqvê³e peerJe nQ ~
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Fve peerJeeW kesÀ Deenej, Mejerj, Feqvê³e, éeemees®ídJeeme Deewj Yee<ee ªHe
Heeb®e He³ee&eqHle³eeB nesleer nQ ~ pees ®elegefjeqvê³e peerJe Fve He³ee&eqHle³eeW keÀes HetCe& keÀjkesÀ
cejles nQ, Jes He³ee&Hle ®elegefjeqvê³e keÀnueeles nQ Deewj pees He³ee&eqHle³eeW keÀes HetCe& efkeÀS
efyevee ner cej peeles nQ, Jes DeHe³ee&Hle ®elegefjeqvê³e keÀnueeles nQ ~

(6) Heb®eseqvê³e peerJe ëö efpeve peerJeeW kesÀ mHeMe&ve, jmevee, Ie´eCe, ®e#eg Deewj
Þees$e ªHe HeeB®e Feqvê³eeB nesleer nQ, Jes Heb®eseqvê³e keÀnueeles nQ ~ ®eejeW ieefle-osJe,
ceveg<³e, efle³e¥®e Deewj vejkeÀ ceW Heb®eseqvê³e peerJe nesles nQ ~

osJe Je vejkeÀ kesÀ peerJeeW keÀe pevce GHeHeele mes neslee nw DeLee&led Jes ieYe& mes
GlHeVe veneR nesles nQ ~ Devlece&gntle& cee$e keÀeue ceW ner GvekeÀe Mejerj lew³eej nes peelee
nw ~

ceveg<³e Deewj efle³e¥®e Heb®eseqvê³eeW keÀe pevce mebcet®í&ve Deewj ieYe& oesveeW ÒekeÀej
mes neslee nw, pees peerJe mebceteq®í&ce nesles nQ, Jes ceve jefnle nesles nQ, Deleë GveceW
mees®e-efJe®eej keÀer MeeqkeÌle veneR nesleer nw, Fme keÀejCe Jes Demeb%eer keÀnueeles nQ ~
veejkeÀ, osJe, ieYe&pe efle³e¥®e Deewj ieYe&pe ceveg<³e meb%eer keÀnueeles nQ ~

mJe ³eesi³e He³ee&eqHle³eeW keÀes HetCe& efkeÀS efyevee pees ce=l³eg Heeles nQ Jes DeHe³ee&Hle
Demeb%eer Heb®eseqvê³e keÀnueeles nQ Deewj pees mJe³eesi³e He³ee&eqHle³eeW keÀes HetCe& keÀj cejCe
Heeles nQ, Jes He³ee&Hle Demeb%eer Heb®eseqvê³e keÀnueeles nQ ~

meb%eer heb®esefvê³e peerJeeW ceW pees peerJe mJe³eesi³e he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe&keÀj cejCe
heeles nQ, Jes he³ee&hle meb%eer heb®esefvê³e keÀnueeles nQ Deewj pees mJe³eesi³e he³ee&efhle³eeW keÀes
hetCe& efkeÀS efyevee cejCe heeles nQ, Jes Dehe³ee&hle meb%eer heb®esefvê³e keÀnueeles nQ ~

meb%eer heb®esefvê³e ceW veejkeÀ kesÀ peerJe 7 ÒekeÀej kesÀ nQ ~ meb%eer heb®esefvê³e ceW
efle³e¥®e kesÀ peerJe peue®ej, mLeue®ej Deewj Kes®ej keÀer Dehes#ee leerve ÒekeÀej kesÀ nQ ~

meb%eer heb®esefvê³e ceveg<³e keÀce&Yetefce, DekeÀce&Yetefce Deewj DeblejÜerhe ceW Glhevve
nesves keÀer Dehes#ee leerve ÒekeÀej kesÀ nQ ~ meb%eer heb®esefvê³e osJe, YeJeveheefle, J³eblej,
p³eesefle<e Deewj JewceeefvekeÀ keÀer Dehes#ee mes ®eej ÒekeÀej kesÀ nQ ~
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peerJe keÀe ue#eCe
veeCeb ®e obmeCeb ®esJe, ®eefjÊeb ®e leJees lene ~
Jeerefj³eb GJeDeesiees ³e, SDeb peerJemme uekeÌKeCeb ~~5~~
MeyoeLe& :ö veeCeb=%eeve, obmeCeb=oMe&ve, ®esJe=efve½e³e, ®eefjÊeb=®eeefj$e,

leJees=lehe,  lene=leLee,  Jeerefj³eb=Jeer³e&,  GJeDeesiees=Ghe³eesie,  SDeb=³en,
peerJemme=peerJe keÀe, uekeÌKeCeb=ue#eCe ~

YeeJeeLe& :ö %eeve, oMe&ve, ®eeefj$e, lehe, Jeer³e& Deewj Ghe³eesie ³es ín peerJe
kesÀ ue#eCe nQ ~

efJeJes®eve :ö Fme ieeLee ceW peerJe leÊJe kesÀ ue#eCe yeleueeS ieS nQ ~ ³es meYeer
ue#eCe efmeHe&À peerJe leÊJe ceW ner heeS peeles nQ, efkeÀmeer Yeer DepeerJe Deeefo ceW ³es ue#eCe
osKeves keÀes veneR efceueles nQ ~

efkeÀmeer Yeer Jemleg keÀes heefn®eevevee nes lees GmekesÀ ue#eCe mes ner heefn®eeve
mekeÀles nQ ~ ue#eCe keÀer J³eeK³ee keÀjles ngS keÀne nw-`Jemleg ceW jns DemeeOeejCe Oece&
keÀes ue#eCe keÀnles nQ ~' DeefleJ³eeefhle, DeJ³eeefhle Deewj DemebYeJe Fve leerve oes<eeW mes
pees jefnle nes, Jener DemeeOeejCe-Oece&, ue#eCe keÀnueelee nw ~

1) DeefleJ³eeefhle ëö efpeme Jemleg keÀe ue#eCe efkeÀ³ee nes, Gme Jemleg ceW Yeer
Deewj Dev³e Jemleg ceW Yeer jnlee nes, Jen ue#eCe DeefleJ³eeefhle oes<eJeeuee keÀnueelee
nw ~ Goe. ëö iee³e keÀe ue#eCe Me=bieerlJeced ³eeveer Me=bie iee³e ceW Yeer nw Deewj iee³e mes
Dev³e YeWmeeefo ceW Yeer nw ~

2) DeJ³eeefhle ëö efpeme Jemleg keÀe pees ue#eCe efkeÀ³ee nes Jen Gme Jemleg kesÀ
efkeÀmeer SkeÀ Yeeie ceW jnlee nes Deewj efkeÀmeer Dev³e Yeeie ceW veneR jnlee nes, Jen ue#eCe
DeJ³eeefhle oes<eJeeuee keÀnueelee nw ~ Goe.ëö éeslelJeb ³ee keÀefHeuelJeb ³eeveer meYeer iee³e
éesle Yeer veneR nw ³ee keÀeyej®eerlejer (efYevve-efYevve jbieeW keÀer) Yeer veneR nesleer nw DeLee&led
iee³e kesÀ SkeÀ osMe ceW ³en ue#eCe peelee nw ~

3) DemebYeJe ëö efpeme Jemleg keÀe pees ue#eCe efkeÀ³ee nes, Jen ue#eCe Gme
Jemleg ceW ner ve nes lees Jen ue#eCe DemebYeJe oes<eJeeuee keÀnueelee nw ~ Goe.ëö
SkeÀMeHeÀlJeb ³eeveer SkeÀ Kegjer nesvee (HewjeW ceW yekeÀjer keÀer lejn oes Yeeie ve nesvee ~)
efkeÀmeer Yeer iee³e ceW SkeÀ Kegjer veneR nesleer nw ~ oes Kegjer ner nesleer nw ~

iee³e keÀe me®®ee ue#eCe nw meemveeefocelJeced ³eeveer ieues kesÀ veer®es ueìkeÀleer ngF&
®ece[er ~ ³en ue#eCe meYeer iee³e ceW DeJeM³e ner neslee nw ~
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Fme ieeLee ceW peerJe kesÀ ín ue#eCe yeleueeS nQ-
(1) %eeve ëö %eeve ³en Deelcee keÀe ue#eCe nw, Deleë nj Deelcee ceW

v³etveeefOekeÀ DebMe ceW DeJeM³e hee³ee peelee nw ~ mec³ei¢efä Deelcee keÀes ceefle%eeve
Deeefo mec³ei%eeve neslee nw, peyeefkeÀ efceL³ee¢efä Deelcee keÀes ceefle De%eeve neslee nw,
hejbleg %eeve lees neslee ner nw, %eeve keÀe meJe&Lee DeYeeJe veneR neslee nw ~

efveieeso kesÀ peerJe ceW Yeer kegÀí DebMe ceW %eeve DeJeM³e neslee ner nw ~
(2) oMe&ve ëö Jemleg kesÀ efJeMes<e yeesOe keÀes %eeve keÀnles nQ Deewj Jemleg ceW jns

meeceev³e yeesOe keÀes oMe&ve keÀnles nQ ~ Òel³eskeÀ peerJe ceW ³en oMe&ve iegCe Yeer DeJeM³e
neslee nw ~

(3) ®eeefj$e ëö ceesnveer³e keÀce& keÀe Go³e Deelcee ceW jns ngS ®eeefj$e iegCe
keÀes æ{keÀves keÀe keÀece keÀjlee nw ~ efveieeso kesÀ peerJe ceW Yeer hetCe& ®eeefj$e keÀe DevebleJeeB
Yeeie DeJeM³e neslee nw ~

(4) lehe ëö lehe ³en Yeer Deelcee keÀe iegCe nw ~ meYeer DeelceeDeeW ceW v³etveeefOekeÀ
DebMe ceW ³en lehe iegCe DeJeM³e osKeves keÀes efceuelee nw ~

(5) Jeer³e& ëö Glmeen, yeue, heje¬eÀce, MeefkeÌle Deeefo keÀes Jeer³e& keÀnles nQ ~
³en Jeer³e& oes ÒekeÀej keÀe nwö

1) keÀjCeJeer³e& ëö ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ Deeuebyeve mes nesvesJeeuee Jeer³e&
keÀjCeJeer³e& keÀnueelee nw ~

2) ueeqyOeJeer³e& ëö %eeve, oMe&ve Deewj ®eeefj$e ceW ÒeJele&ve ³en Deelcee kesÀ
mJeeYeeefJekeÀ Jeer³e& keÀes ueefyOeJeer³e& keÀnles nQ ~

³en Jeer³e& iegCe kesÀJeueer YeieJebleeW keÀes mebhetCe&le³ee Òeieì ngDee neslee nw, peyeefkeÀ
Dev³e meebmeeefjkeÀ peerJeeW ceW v³etveeefOekeÀ DebMe ceW Òeieì ngDee neslee nw ~

6. Ghe³eesie ëö Ghe³eesie kesÀ kegÀue 12 Yeso nQ-5 %eeve, 3 De%eeve Deewj
4 oMe&ve ~ Fve yeejn Ghe³eesieeW ceW mes nj Deelcee ceW v³etveeefOekeÀ DebMe ceW kegÀí-ve-
kegÀí Ghe³eesie DeJeM³e neslee nw ~

³es meYeer ue#eCe, meYeer peerJe ceW DeJeM³e nesles nw, cee$e peerJeeW ceW ner nesles
nw, Deewj DepeerJe ceW veneR nesles nw ~ Fme ÒekeÀej peerJe kesÀ Fve ue#eCeeW mes
DeefleJ³eeeqHle, DeJ³eeeqHle Deewj DemebYeJe oes<eeW mes jefnle Meg× ue#eCe efme× neslee
nw ~
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he³ee&efhle³eeB
Deenej-mejereEjefo³e, heppeÊeer DeeCeheeCe-Yeeme-ceCes ~
®eG heb®e heb®e íefhhe³e, Fie efJeieueeçmeefvve-mevveerCeb ~~6~~
MeyoeLe& :ö Deenej=Deenej mejerj=Mejerj Fbefo³e=Fefvê³e heppeÊeer=he³ee&efhle

DeeCeheeCe=éeemees®ídJeeme Yeeme=Yee<ee he³ee&efhle ceCes=ceve he³ee&eqHle ®eG=®eej
heb®e=heeB®e íefhhe³e=ín Yeer Fie=SkesÀefvê³e efJeieue=efJekeÀuesefvê³e Demeefvve=Demeb%eer
mevveerCeb=meb%eer keÀes ~

YeeJeeLe& :ö Deenej he³ee&efhle, Mejerj he³ee&efhle, Fefvê³e he³ee&efhle, éeemees-
®ídJeeme he³ee&efhle, Yee<ee he³ee&efhle Deewj ceve he³ee&efhle ³es ín he³ee&efhle³eeB nQ ~
SkesÀefvê³e peerJeeW keÀes ®eej, efJekeÀuesefvê³e Je Demeb%eer peerJeeW keÀes heeB®e Deewj meb%eer
heb®esefvê³e peerJeeW keÀes ín he³ee&efhle³eeB nesleer nQ ~

efJeJes®eve : he³ee&efhle keÀer J³eeK³ee ëö Deelcee peye HetJe& Mejerj keÀe l³eeie keÀj
veS Mejerj keÀes OeejCe keÀjleer nw, leye Gmes Deheves veS Mejerj keÀe efvecee&Ce keÀjvee
neslee nw ~ Deheves veJeerve pevce#es$e ceW Deelcee SkeÀ meeLe, hegodieueeW keÀe Ghe®e³e
keÀjleer nw, Gmes DeLeJee Gmemes Glhevve nesvesJeeueer heewodieefuekeÀ MeefkeÌle keÀes he³ee&efhle
keÀnles nQ ~ ye=nled mebûenCeer ceW keÀne nwö

``efpeme oefuekeÀ ªhe hegodieue mecetn mes Deenej, Mejerj, Fefvê³e, éeemees-
®ídJeeme, Yee<ee Deewj ceve keÀer j®evee nesleer nw, Gve oefuekeÀeW keÀe Deheves-Deheves efJe<e³e
ªhe ceW heefjCeceve kesÀ Òeefle pees MeefkeÌle ªhe keÀjCe nw, Gmes he³ee&efhle keÀnles nQ ~''

he³ee&efhle³eeW kesÀ ín Yesoö
1. Deenej he³ee&efhle ëö hegodieueeW kesÀ Ghe®e³e mes Glhevve MeefkeÌle mes Deenej

ûenCe keÀj Gmes Keue (keÀ®eje) Deewj jme kesÀ ªhe ceW heefjCeceve keÀjves keÀer MeefkeÌle
keÀes Deenej he³ee&efhle keÀnles nQ ~ ³eneB Keue Meyo mes ceue-cet$eeefo ªhe Demeej
hegodieue Deewj jme Meyo mes meele Oeeleg ceW heefjCeceve ³eesi³e peue pewmee ÒeJeener
heoeLe& mecePevee ®eeefnS ~

2. Mejerj he³ee&efhle ëö peerJe hegodieueeshe®e³e mes Glhevve MeefkeÌle Üeje jme
(ÒeJeener) ªhe ceW heefjCele Deenej keÀes mehle Oeeleg ªhe ceW heefjCele keÀjves keÀer MeefkeÌle
keÀes Mejerj he³ee&efhle keÀnles nQ ~ Fme he³ee&efhle Üeje Deelcee jme keÀes jkeÌle, ceebme,
®eyeea, n·er, ceppee Deewj Jeer³e& ©He yeveekeÀj Gmes Mejerj ªhe ceW yeveeleer nQ ~
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3. Fefvê³e he³ee&efhle ëö Mejerj ªhe ceW heefjCele hegodieueeW ceW mes Fefvê³e
³eesi³e hegodieueeW keÀes ûenCe keÀj Gmes Fefvê³e ªhe ceW heefjCeceve keÀjves keÀer MeefkeÌle
keÀes Fefvê³e he³ee&efhle keÀnles nQ ~

4. éeemees®ídJeeme he³ee&efhle ëö éeemees®ídJeeme ³eesi³e hegodieue Jeie&Cee keÀes
ûenCe keÀj Gmes éeemees®ídJeeme ªhe ceW heefjCeceve keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀes éeemees®íd-
Jeeme he³ee&efhle keÀnles nQ ~ yeenj kesÀ Jee³eg keÀes Mejerj ceW uesvee Deewj Deboj kesÀ Jee³eg
keÀes yeenj efvekeÀeueves keÀes éeemees®ídJeeme keÀnles nQ ~

5. Yee<ee he³ee&efhle ëö Deelcee efpeme MeefkeÌle efJeMes<e mes Yee<ee ³eesi³e Jeie&Cee
(hegodieueeW) keÀes ûenCe keÀj GvnW Yee<ee ªhe ceW heefjCele keÀjleer nw, Gme MeefkeÌle keÀes
Yee<ee he³ee&efhle keÀnles nQ ~

6. ceveë he³ee&efhle ëö efpeme MeefkeÌle mes Deelcee cevees³eesi³e Jeie&Cee (hegodieueeW)
keÀes ûenCe keÀj GvnW ceve ªhe ceW heefjCele keÀjleer nw Gmes ceveëhe³ee&efhle keÀnles nQ ~

efkeÀme peerJe keÀes efkeÀleveer he³ee&efhle ?

meYeer mebmeejer peerJe mecemle he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe& veneR keÀjles nQ ~
1. SkesÀefvê³e peerJe kesÀ ®eej he³ee&efhle :ö Deenej, Mejerj, Fefvê³e Je

éeemees®ídJeeme keÀes ner hetCe& keÀjles nQ ~ SkesÀefvê³e peerJeeW ceW Yee<ee Je ceve keÀe DeYeeJe
neslee nw ~

2. Üerefvê³e, $eerefvê³e, ®elegefjefvê³e Deewj Demeb%eer heb®esefvê³e peerJe, heeB®e
he³ee&efhle kesÀ ³eesi³e nesles nQ ~

3. meb%eer heb®esefvê³e peerJe meYeer ín he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe& keÀjles nQ ~

he³ee&efhle keÀe DeejbYe Je meceeefhle keÀeueö
pees peerJe efpeleveer he³ee&efhle kesÀ ³eesi³e nw Jen peerJe Gve meYeer he³ee&efhle³eeW keÀe

ÒeejbYe lees SkeÀ ner meeLe keÀjlee nw hejvleg GvekeÀer meceeefhle ¬eÀceMeë nesleer nw ~
peerJeelcee meJe&ÒeLece Deenej-he³ee&efhle hetCe& keÀjlee nw, GmekesÀ yeeo Mejerj, Fefvê³e
Deeefo he³ee&efhle hetCe& keÀjlee nw ~

GlheefÊe (pevce) kesÀ ÒeLece mece³e ceW ner Deenej he³ee&efhle hetCe& nes peeleer nw,
peyeefkeÀ Dev³e mecemle he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe& keÀjves ceW Devleceg&ntle& keÀe mece³e ueie
peelee nw ~

he³ee&efhle keÀer Dehes#ee peerJeeW kesÀ ®eej Yesoö
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1. ueefyOe Dehe³ee&hle ëö pees peerJe mJe³eesi³e he³ee&efhle keÀes hetCe& keÀjves kesÀ
henues ner cej peelee nw, Gmes ueefyOe Dehe³ee&hle keÀnles nQ ~ Jen peerJe Yeer Deenej,
Mejerj Je Fefvê³e, Fve leerve he³ee&efhle³eeW keÀes lees DeJeM³e hetCe& keÀjlee ner nw, keÌ³eeWefkeÀ
GmekesÀ efmeJee³e veS YeJe kesÀ Dee³eg<³e keÀe yebOe veneR neslee nw ~

GoenjCe ëö meb%eer heb®esefvê³e ÒeeCeer mJe ³eesi³e ín he³ee&efhle³eeW ceW mes ®eej
³ee heeB®e he³ee&efhle hetCe& keÀjves kesÀ henues ner cej pee³e Gmes ueefyOe Dehe³ee&hle keÀnles nQ ~

2. ueefyOe he³ee&hle ëö pees Deelcee Deheveer ce=l³eg kesÀ hetJe& mJe³eesi³e he³ee&efhle³eeW keÀes
DeJeM³e hetCe& keÀjvesJeeueer nes, uesefkeÀve DeYeer lekeÀ He³ee&eqHle³eeB HetCe& keÀer nes ³ee ve keÀer
nes Gmes ueefyOe he³ee&hle keÀnles nQ ~ he³ee&hle veece keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes ³en
MeefkeÌle Òeehle nesleer nw ~

3. keÀjCe Dehe³ee&hle ëö pees peerJe peye lekeÀ mJe³eesi³e he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe&
veneR keÀj hee³ee nes leye lekeÀ Gmes keÀjCe Dehe³ee&hle keÀnles nQ ~

4. keÀjCe he³ee&hle ëö efpeme peerJe ves mJe ³eesi³e he³ee&efhle³eeB hetCe& keÀj oer neW
Gmes keÀjCe he³ee&hle keÀnles nQ ~

met#ce Deewj yeeoj peerJe
meJe&J³eeheer met#ce peerJe
he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e, lesGkeÀe³e, Jee³egkeÀe³e Deewj meeOeejCe JevemheeflekeÀe³e

³es heeB®e met#ce Deewj yeeoj oesveeW ÒekeÀej kesÀ nesles nQ ~ Òel³eskeÀ JevemheeflekeÀe³e kesÀ peerJe
yeeoj heefjCeece Jeeues ner nesles nQ, met#ce veneR ~

met#ce veece keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe met#ce he=LJeerkeÀe³e Deeefo ªhe ceW Glhevve
nesles nQ ~ ³es met#ce peerJe Fleves íesìs nesles nQ efkeÀ efmeHe&À efJeefMeä DeJeefOe%eeveer Deewj
kesÀJeue%eeveer ner GvnW Deheves %eeve mes osKe mekeÀles nQ, Dev³e í¨emLe peerJeeW kesÀ efueS
Jes De¢M³e nesles nQ ~ DeLee&led met#ce oMe&keÀ ³eb$e DeLeJee leer#Ce-¢efä (vepej) mes Yeer
³es peerJe ®e#egiees®ej veneR nesles nQ ~

³es peerJe Fleves met#ce nesles nQ efkeÀ leueJeej keÀer leer#Ce Oeeje kesÀ Òenej mes Yeer
FvnW GheIeele veneR neslee nw, Deeie keÀer Ye³ebkeÀj pJeeueeSB Yeer FvnW peuee veneR
mekeÀleer nQ ~

³es peerJe ®eewon jepeueeskeÀ ceW meJe&$e J³eehle nQ ~ Deheves nueve-®eueve Deeefo
keÀe Gve peerJeeW hej keÀesF& Demej veneR neslee nw ~

®eewon jepeueeskeÀ ceW metF& kesÀ DeûeYeeie efpelevee Yeer Ssmee keÀesF& Yeeie veneR nw,
peneB hej ³es met#ce peerJe jns ngS veneR neW ~
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Fve peerJeeW keÀe Dee³eg<³e Devleceg&ntle& ÒeceeCe neslee nw ~ Fve peerJeeW keÀe peIev³e
Dee³eg<³e 256 DeeJeefuekeÀe ÒeceeCe Deewj Glke=Àä Dee³eg<³e oes Ieææ[er keÀe mebK³eeleJeeB
Yeeie ÒeceeCe neslee nw ~

yeeoj peerJe
yeeoj Meyo mLetuelee keÀe Jee®ekeÀ nw, efHeÀj Yeer yeeoj he=LJeerkeÀe³e kesÀ mJeleb$e

SkeÀ peerJe keÀes nce Deheves ®e#eg kesÀ Üeje veneR osKe mekeÀles nQ ~ yeeoj veecekeÀce& kesÀ
Go³e mes peerJe keÀes yeeoj Mejerj keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

oMe ÒeeCe
heeECeefoDe efle yeuetmeemeeT ome heeCe ®eG í meie Deù ~
Fie-og-efÊe-®eGeEjoerCeb, Demeefvve-mevveerCe ³e veJe ome ³e ~~7~~
MeyoeLe&:öheeECeefo³e=heeB®e Fefvê³eeB, efle=leerve, yeuetmeeme=yeue, éeemees®íJeeme,

DeeT=Dee³eg<³e, ome=oMe, heeCe=ÒeeCe, ®eG=®eej, í=ín, meie=meele,
Deù=Dee", Fie=SkesÀefvê³e, og=yesFefvê³e, efÊe=lesFefvê³e, ®eGeEjoerCeb=®eGefj-
efvê³e keÀes Demeefvve=Demeb%eer, mevveerCe=meb%eer keÀes, ³e=leLee, veJe=veew, ome=oMe ~

YeeJeeLe& :ö heeB®e Fefvê³eeB, leerve yeue, éeemees®ídJeeme Deewj Dee³eg<³e ³es ome
ÒeeCe nQ ~ GveceW SkesÀefvê³e peerJe keÀes ®eej, yesFefvê³e keÀes ín, lesFefvê³e keÀes meele,
®eGefjefvê³e keÀes Dee", Demeb%eer heb®esefvê³e keÀes veew Je meb%eer heb®esefvê³e keÀes oMe ÒeeCe
nesles nQ ~



veJ
ele

ÊJe
-efJ

eJe
s®ev

e

efJeJes®eve :ö mebmeejer peerJeeW keÀes ÒeeCeer Yeer keÀnles nQ ~ 10 ÒekeÀej kesÀ ÒeeCeeW
ceW ³eLee³eesi³e ÒeeCeeW keÀes OeejCe keÀjvesJeeueeW keÀes ÒeeCeer keÀnles nQ ~

5JeeR ieeLee ceW pees peerJe kesÀ ue#eCe yeleueeS nQ, Jes peerJe kesÀ DeY³eblej ue#eCe
nQ, peyeefkeÀ Fme ieeLee ceW pees ue#eCe yeleueeS nQ, Jes yee¿e ue#eCe nQ ~

oMeefJeOe ÒeeCeeW keÀes OeejCe keÀjvesJeeues keÀes peerJe keÀnles nQ ~ Fve ÒeeCeeW kesÀ
meb³eesie mes ner peerJe kesÀ `peerJeve' keÀe J³eJenej neslee nw Deewj Fve ÒeeCeeW kesÀ efJe³eesie
³ee veeMe keÀes ner `cejCe' keÀnles nQ ~ Òeceeo kesÀ ³eesie mes efkeÀmeer Yeer peerJe kesÀ ÒeeCeeW
keÀe veeMe keÀjvee ner eEnmee keÀnueelee nw ~

³es 10 ÒeeCe efvecveefueefKele nQö

1) mheMe&vesefvê³e ÒeeCe 2) jmevesefvê³e ÒeeCe 3) Ie´eCesefvê³e ÒeeCe 4) ®e#eg-
efjefvê³e ÒeeCe 5) Þees$esefvê³e ÒeeCe 6) ceve yeue ÒeeCe 7) Je®eve yeue ÒeeCe
8) keÀe³eyeue ÒeeCe 9) éeemees®ídJeeme ÒeeCe 10) Dee³eg<³e ÒeeCe ~

ín he³ee&efhle³eeW kesÀ keÀejCe ner veew ÒeeCe hewoe nesles nQ, Fefvê³e he³ee&efhle mes
mheMe&ve Fefvê³e Deeefo heeB®e Fefvê³eeB lew³eej nesleer nQ ~ ceveëhe³ee&efhle mes ceveesyeue,
Yee<ee he³ee&efhle mes Je®eve yeue Deewj Mejerj he³ee&efhle mes keÀe³e yeue hewoe neslee nw ~
éeemees®ídJeeme he³ee&efhle mes éeemees®ídJeeme yeue hewoe neslee nw ~

Dee³eg<³e keÀce& kesÀ keÀejCe Dee³eg<³e ÒeeCe efìkeÀlee nw ~ Deheves peerJeve-J³eJenej
ceW Fve ÒeeCeeW keÀer Ghe³eesefielee jnleer nw ~

1) mheMe&vesefvê³e Üeje nceW Jemleg ceW Meerle, G<Ce, ª#e, efmveiOe, ce=og,
keÀke&ÀMe, iegª Deewj ueIeg ªhe Dee" mheMeeX keÀe yeesOe neslee nw ~

2) jmevesefvê³e mes keÀìg, eflekeÌle, ceOegj, KeÆs Deewj letjs mJeeo keÀe %eeve
neslee nw ~

3) Ie´eCesefvê³e mes megiebOe-ogie¥Oe keÀe yeesOe neslee nw ~

4) ®e#egefjefvê³e mes keÀeuee, heeruee, ueeue, nje Deewj meHesÀo JeCe& keÀe yeesOe
neslee nw ~

5) Þees$esefvê³e mes meef®eÊe, Deef®eÊe Deewj efceÞe MeyoeW keÀe yeesOe neslee nw ~

6) ceveesyeue mes nce efkeÀmeer Yeer Jemleg kesÀ efJe<e³e ceW eE®eleve-ceveve keÀj mekeÀles nQ ~

7) Je®eveyeue mes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer Yee<ee kesÀ MeyoeW keÀe G®®eejCe keÀj mekeÀles nQ ~
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8) keÀe³eyeue mes keÀe³ee mebyebOeer DeveskeÀefJeOe ÒeJe=efÊe³eeB keÀj mekeÀles nQ ~

9) éeemees®ídJeeme ÒeeCe mes HesÀHeÀæ[s Deewj ®ece& efíêeW Üeje éeeme ues mekeÀles nQ ~

10) Dee³eg<³e ÒeeCe Üeje peerJe efve³ele mece³e lekeÀ efve³ele Mejerj ceW jn
mekeÀlee nw ~

Dee³eg<³e ÒeeCe ëö Dee³eg<³e keÀce& kesÀ hegodieue oefuekeÀeW keÀes êJ³e Dee³eg<³e keÀnles
nQ Deewj Gve hegodieue oefuekeÀeW kesÀ keÀejCe peerJe SkeÀ YeJe ceW efpeleves keÀeue lekeÀ jnlee
nw, Gmes keÀeue Dee³eg<³e keÀnles nQ ~ Dee³eg<³e keÀce& kesÀ hegodieue oefuekeÀ peye lekeÀ nes
leYeer lekeÀ peerJe peer mekeÀlee nw, Jes hegodieue oefuekeÀ hetCe& nesles ner peerJe keÀes DeJeM³e
cejvee ner heæ[lee nw, efHeÀj Deenej, Deew<eefOe keÀe Òe³eesie keÀjves hej Yeer J³eefkeÌle peer
veneR mekeÀlee nw ~

mebmeejer peerJe ce=l³eg kesÀ mece³e Deheves êJ³e-Dee³eg<³e (Dee³eg<³e keÀce& kesÀ
oefuekeÀ) keÀes lees DeJeM³e hetCe& keÀjlee nw ~ peerJe Dehevee keÀeue Dee³eg<³e hetje keÀjlee
Yeer nw Deewj veneR Yeer keÀjlee nw ~

Dee³eg<³e kesÀ oes ÒekeÀej ëö

1) DeheJele&veer³e ëö Meðe, peue Deeefo kesÀ Òenej mes peuoer veä nes peelee
nes, Gmes DeheJele&veer³e Dee³eg<³e keÀnles nQ ~ Fme Dee³eg<³e ceW DekeÀeue ce=l³eg nesleer nw ~
DeLee&led hetJe& YeJe ceW efpelevee Dee³eg<³e yeeBOee nes, Jen Dee³eg<³e hetje Yeesieves kesÀ henues
ner ce=l³eg nes peeleer nw ~

2) DeveheJele&veer³e ëö Meðe Deeefo keÀe ®eens pewmee DeeIeele ueies efHeÀj Yeer
efpeme Dee³eg<³e kesÀ keÀeue ceW uesMe Yeer neefve veneR nesleer nes, Gmes DeveheJele&veer³e
Dee³eg<³e keÀnles nQ ~

GHe¬eÀce kesÀ oes ÒekeÀej ëö

1. meeshe¬eÀce ëö Ghe¬eÀce DeLee&led yee¿e efveefceÊe ~ efpeme Dee³eg kesÀ Debeflece
mece³e ceW Meðe Deeefo keÀe GheIeele ueielee nes, Gmes meeshe¬eÀce Dee³eg<³e keÀnles nQ ~

2. efveªhe¬eÀce ëö efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ yee¿e efveefceÊe efyevee pees Dee³eg<³e hetje
neslee nes, Gmes efveªhe¬eÀce Dee³eg<³e keÀnles nQ ~

DeveheJele&veer³e Dee³eg<³e keÀer hetCee&ngefle ceW yee¿e efveefceÊe neslee Yeer nw Deewj veneR
Yeer neslee nw DeLee&led Jen Dee³eg<³e meeshe¬eÀce Deewj efveªhe¬eÀce oesveeW ÒekeÀej keÀe neslee
nw ~
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peyeefkeÀ DeheJele&veer³e Dee³eg<³e lees DeJeM³e meeshe¬eÀce ner neslee nw, Gme
Ghe¬eÀce (Òenej) kesÀ keÀejCe ner Dee³eg<³e peuoer hetje neslee nw Deewj DekeÀeue ce=l³eg
nesleer nw ~

DeveheJele&veer³e Dee³eg<³e meeshe¬eÀceJeeuee nes lees Yeer GmeceW Dee³eg<³e Ieìlee
veneR nw DeLee&led GmeceW DekeÀeue ce=l³eg veneR nesleer nw ~ Jen Ghe¬eÀce efveefceÊe cee$e
neslee nw ~

leerLe¥keÀj, ®e¬eÀJeleea, yeueosJe, JeemegosJe, ÒeefleJeemegosJe Deewj Gmeer YeJe ceW
cees#e ceW peevesJeeueer ®ejceMejerjer Deelcee, DemebK³e Je<e& kesÀ Dee³eg<³eJeeues ³egieefuekeÀ
efle³e¥®e Je ceveg<³e keÀe Dee³eg<³e DeveheJele&veer³e efveªhe¬eÀce neslee nw, peyeefkeÀ Dev³e
efle³e¥®e Je ceveg<³eeW keÀe Dee³eg<³e meeshe¬eÀce Je efveªhe¬eÀce oesveeW ÒekeÀej keÀe neslee nw ~

Dee³eg<³e Ghe¬eÀce kesÀ 7 ÒekeÀej ëö

1. Òeyeue DeO³eJemee³e ëö jeie, Ye³e Deewj mvesn Deeefo kesÀ leerJe´ DeO³eJemee³e
kesÀ keÀejCe De®eevekeÀ ner Dee³eg<³e hetje nes peelee nw ~

pewmes 1) heg$ecejCe kesÀ De®eevekeÀ mecee®eej HeekeÀj neì&SìskeÀ mes efhelee keÀer
ce=l³eg nes peevee ~

2) heefle kesÀ cejCe kesÀ DeeIeele mes helveer keÀer ce=l³eg nes peevee ~

¢äeble-ke=À<Ce kesÀ Deeieceve keÀes megve iepemegkegÀceeue kesÀ nl³eejs meesefceue
ye´eïeCe keÀer Ye³e mes ce=l³eg nes ieF& ~

jece-ue#ceCe kesÀ mvesn keÀer hejer#ee kesÀ efueS efkeÀmeer osJe ves hejer#ee keÀer, jece
keÀer ce=l³eg kesÀ Pet"s mecee®eej efceueles ner ue#ceCe keÀer DeeIeele mes ce=l³eg nes ieF& Leer ~

2. Meðe ëö leueJeej, yebogkeÀ, ®eekegÀ, ígjer-æ[esjer Deeefo kesÀ Meðe-Òenej mes
Yeer Dee³eg<³e hej GheIeele ueieves mes DekeÀeue ce=l³eg nes peeleer nw ~

3. DeefnlekeÀj Deenej ëö YetKe mes Deefle Deenej ³ee De³eesi³e-DeefnlekeÀj
Deenej mes Yeer J³eefkeÌle keÀer DekeÀeue ce=l³eg nes peeleer nw ~

pewmes mebÒeefle jepee keÀer hetJe& YeJe ceW Deefle Deenej kesÀ keÀejCe DekeÀeue ce=l³eg
ngF& Leer ~

4. Jesovee ëö Metue Deeefo jesieeW keÀer Deme¿eJesovee kesÀ keÀejCe Yeer De®eevekeÀ
Dee³eg<³e hetje nes peelee nw ~
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5. hejeIeele ëö Thej mes helLej efiejvee, efyepeueer efiejvee, oerJeej hej mes
OekeÌkeÀe ueievee Deeefo kesÀ hejeIeele mes Yeer DekeÀeue ce=l³eg nes peeleer nw ~

6. efJe<e ëö meHe&obMe, efJe<eYe#eCe Deeefo mes Yeer DekeÀeue ce=l³eg nes peeleer nw ~
7. éeemejesOe ëö veekeÀ oyeeves Deeefo éeeme kesÀ DeJejesOe Deeefo mes Yeer

DekeÀeue- ce=l³eg nes peeleer nw ~

peerJe ÒeeCe

SkesÀefvê³e peerJe 4 ÒeeCe- 1. mheMe&vesefvê³e 2. keÀe³eyeue 3. éeemees®ídJeeme. 4. Dee³eg<³e

Üerefvê³e peerJe 6 ÒeeCe- 1. mheMe&vesefvê³e 2. jmevesefvê³e. 3. keÀe³eyeue
4. Je®eveyeue 5. éeemees®ídJeeme 6. Dee³eg<³e

$eerefvê³e peerJe 7 ÒeeCe 1. mheMe&vesefvê³e 2. jmevesefvê³e. 3. Ie´eCesefvê³e 4. keÀe³eyeue
5 Je®eveyeue 6 éeemees®ídJeeme 7 Dee³eg<³e

®elegefjefvê³e peerJe 8 ÒeeCe 1. mheMe&vesefvê³e 2. jmevesefvê³e 3. Ie´eCesefvê³e 4. ®e#egefjefvê³e
5 Je®eveyeue 6 keÀe³eyeue 7 éeemees®ídJeeme 8 Dee³eg<³e.

Demeb%eer heb®esefvê³e 9 ÒeeCe 1. mheMe&vesefvê³e 2. jmevesefvê³e 3. Ie´eCesefvê³e 4 ®e#egefjefvê³e
5. Þees$esefvê³e 6 Je®eveyeue 7 keÀe³eyeue 8 éeemees®ídJeeme 9 Dee³eg<³e

meb%eer heb®esefvê³e 10 ÒeeCe 1. mheMe&vesefvê³e 2. jmevesefvê³e 3. Ie´eCesefvê³e 4 ®e#egefjefvê³e
5 Þees$esefvê³e 6 ceveyeue 7 Je®eveyeue 8 keÀe³eyeue 9 éeemees®ídJeeme 10 Dee³eg<³e.

peerJe leÊJe keÀes peeveves mes ueeYe
veew leÊJeeW ceW meJe& ÒeLece leÊJe peerJe leÊJe nw ~ peerJe leÊJe %es³e leÊJe nw ~ peerJe

leÊJe keÀes peeves-heefn®eeves efyevee Dev³e leÊJeeW kesÀ yeesOe keÀe keÀesF& DeLe& veneR nw ~ cetue
ner ve nes lees Je=#e efìkeÀ veneR mekeÀlee, Gmeer ÒekeÀej ³eefo peerJe leÊJe ner ve nes lees
Dev³e leÊJeeW kesÀ DeefmlelJe keÀe keÀesF& DeLe& veneR nw ~ peerJe leÊJe keÀe ner yeesOe ve nes
lees Dev³e leÊJeeW kesÀ yeesOe keÀe keÀesF& DeLe& veneR nw ~

peerJe leÊJe kesÀ ³eLeeLe& mJeªhe keÀes peeveves mes nceW ³en K³eeue Deelee nw efkeÀ
`ceQ keÀewve ntB ?' `cesje keÌ³ee keÀle&J³e nw ?' `ceQ keÀneB Yetue keÀj jne ntB ?'

`peerJe' leÊJe keÀes mener ªhe ceW peevevesJeeuee ner Deheveer Deelcee keÀer Megef×
kesÀ efueS ³eesi³e Òe³elve keÀj mekeÀlee nw ~
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efJeJes®eve :ö ueeskeÀ J³eJenej ceW Oece& Meyo keÀe DeLe& MegYe ef¬eÀ³ee Deewj DeOece&

Meyo keÀe DeLe& heehe DeLee&led DeMegYe ef¬eÀ³ee keÀjles nQ ~

pewve oMe&ve kesÀ ®ejCe keÀjCe Deveg³eesie ceW Oece&-DeOece& keÀe ³ener hegC³e-heehe
DeLe& keÀjles nQ hejbleg pewve oMe&ve kesÀ êJ³eeveg³eesie ceW Oece&-DeOece& keÀe efJeMes<e DeLe& nQ ~

³eneB Oece& DeLee&led Oecee&efmlekeÀe³e Deewj DeOece& DeLee&led DeOecee&efmlekeÀe³e ~

Deefmle DeLee&led ÒeosMe Deewj keÀe³e DeLee&led mecetn ~ Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmlekeÀe³e
Deewj DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e kesÀ mkebÀOe, osMe Deewj ÒeosMe ªhe leerve-leerve Yeso nesles nQ ~

1) mkebÀOe :ö mebhetCe& Jemleg keÀes mkebÀOe keÀne peelee nw ~ pewmes ìsyeue, cete|le,
hesve, heWefmeue, kegÀmeea Deeefo ~

DepeerJe leÊJe
OecceeçOeccee-ieemee, efle³e efle³e Yes³ee lensJe De×e ³e ~
KebOee osme heSmee, hejceeCeg DepeerJe ®eGomene ~~8~~

MeyoeLe&:öOeccee=Oecee&efmlekeÀe³e, DeOeccee=DeOecee&efmlekeÀe³e, Deeieemee=DeekeÀe-
MeeefmlekeÀe³e, efle³eefle³e=leerve-leerve, Yes³ee=YesoJeeues, lensJe=Gmeer ÒekeÀej,
De×e=keÀeue, KebOee=mkebÀOe, osme=osMe, he³esmee=ÒeosMe, hejceeCeg-hejceeCeg,
DepeerJe=DepeerJe, ®eGomene=®eewon ÒekeÀej ~

YeeJeeLe& :ö DepeerJe leÊJe kesÀ kegÀue 14 Yeso nQ ~ Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmle-
keÀe³e Deewj DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e leerve-leerve YesoJeeues nQ leLee keÀeue keÀe SkeÀ Yeso nw,
peyeefkeÀ hegodieueeefmlekeÀe³e kesÀ mkebÀOe, osMe, ÒeosMe Deewj hejceeCeg Fme ÒekeÀej ®eej
Yeso nQ ~
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2) osMe :ö mebhetCe& Jemleg kesÀ DeebefMekeÀ Yeeie keÀes osMe keÀnles nQ ~ pewmes-ìsyeue
keÀe SkeÀ heeBJe, cete|le keÀe neLe Deeefo ~ osMe mkebÀOe mes pegæ[e neslee nw, leYeer osMe
keÀnueelee nw ~ Jen osMe Deueie nes pee³e lees hegveë mkebÀOe ner keÀnueeSiee ~

3) ÒeosMe :ö mkebÀOe ceW jns DeefJeYeep³e DebMe keÀes ÒeosMe keÀnles nQ ~

4) hejceeCeg :ö kesÀJeueer keÀer ¢efä ceW DeefJeYeep³e DebMe, efpemekesÀ hegveë oes
ìgkeÀæ[s veneR nes mekeÀles neW, Ssmee met#ce DebMe pees mkebÀOe mes Deueie heæ[e nes, Gmes
hejceeCeg keÀnles nQ ~

hejceeCeg keÀe DeefmlelJe SkeÀ cee$e hegodieueeefmlekeÀe³e ceW ner nw ~

Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmlekeÀe³e Deewj DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e Fve leerve êJ³eeW ceW
cee$e mkebÀOe, osMe Deewj ÒeosMe ner nQ, FveceW hejceeCeg veneR neslee nw ~

Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmlekeÀe³e Deewj DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e kesÀ mkebÀOe mJeeYee-
efJekeÀ mkebÀOe nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jes ncesMee SkeÀ meceeve efmLeefle ceW jnles nQ, GveceW keÀYeer kegÀí
Yeer heefjJele&ve veneR neslee nw, peyeefkeÀ hegodieue kesÀ mkebÀOe JewYeeefJekeÀ mkebÀOe keÀnueeles
nQ, keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ mJeªhe ceW heefjJele&ve neslee jnlee nw ~

keÀeue SkeÀ mece³e ªhe ner nw, Deleë GmekesÀ keÀesF& efJeMes<e Yeso-ÒeYeso veneR nQ ~
YetlekeÀeue yeerle ®egkeÀe nw Deewj YeefJe<³ekeÀeue hewoe ner veneR ngDee nw, Deleë Jele&ceeve-
keÀeue cee$e SkeÀ mece³e keÀe ner nw ~

®eewon jepeueeskeÀ keÀe efJe®eej efkeÀ³ee pee³e lees Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmle-
keÀe³e Deewj DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e kesÀ ÒeosMe SkeÀ meceeve nQ Deewj Jes DemebK³e nQ, hejbleg
ueeskeÀ-DeueeskeÀ keÀe efJe®eej efkeÀ³ee pee³e lees DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e kesÀ ÒeosMe Deveble nes
peeles nQ, keÌ³eeWefkeÀ ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ yeenj Deveble DeekeÀeMe nw ~

Oecee&efmlekeÀe³e Deewj DeOecee&efmlekeÀe³e êJ³e, ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ Yeerlej ner
nQ, ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ yeenj veneR nQ ~

OecceeçOeccee hegiieue, ven keÀeuees heb®e ngbefle DeppeerJee ~
®eueCe meneJees Oeccees, efLej meb"eCees Denccees ³e ~~9~~

DeJeieenes Deeieemeb, hegiieue-peerJeeCe hegiieuee ®eGne ~
KebOee osme heSmee, hejceeCeg ®esJe vee³eJJee ~~10~~
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MeyoeLe& :ö Oecce=Oecee&efmlekeÀe³e, DeOeccee=DeOecee&efmlekeÀe³e, hegiieue=
hegodieueeefmlekeÀe³e,  ven=DeekeÀeMe,  keÀeuees=keÀeue,  Heb®e=HeeB®e,  ngbefle=nQ,
DeppeerJee=DepeerJe,  ®eueCe  meneJees=®eueves ceW  mene³elee  keÀjvesJeeuee,
Oeccees=Oecee&efmlekeÀe³e,  efLej mebþeCees=efmLej  jnves ceW  mene³elee keÀjvesJeeuee,
Denccees=DeOecee&efmlekeÀe³e, DeJeieenes=DeJekeÀeMe osvesJeeues, Deeieemeb=DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e,
Hegiieue=Hegodieue, peerJeeCe=peerJeeW keÀes, ®eGne=®eej ÒekeÀej keÀe, KebOee=mkebÀOe,
osme=osMe, HeSmee=ÒeosMe, HejceeCeg=HejceeCeg, ®esJe=efveef½ele ªHe mes, vee³eJJee=peevevee
®eeefnS ~

YeeJeeLe& ëö Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmlekeÀe³e, HegodieueeefmlekeÀe³e, DeekeÀeMee
efmlekeÀe³e Deewj keÀeue ³es HeeB®e DepeerJe nQ ~ GveceW Oecee&efmlekeÀe³e ieefle keÀjves ceW
mene³elee keÀjvesJeeuee nw, DeOecee&efmlekeÀe³e efmLej jnves ceW mene³elee keÀjves kesÀ
mJeYeeJeJeeuee nw, DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e peerJe Deewj Hegodieue keÀes DeJekeÀeMe osves kesÀ
mJeYeeJeJeeuee nw ~ HegodieueeefmlekeÀe³e mkebÀOe, osMe, ÒeosMe Deewj HejceeCeg keÀer DeHes#ee
®eej ÒekeÀejJeeuee nw ~

efJeJes®eve ëö efpemeceW uesMe Yeer ®eslevee ve nes, Gmes DepeerJe leÊJe keÀnles nQ ~
Fme DepeerJe leÊJe ceW cegK³ele³ee 5 êJ³e Deeles nQ ~ 1) Oecee&efmlekeÀe³e 2) DeOecee&efmlekeÀe³e
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3) HegodieueeefmlekeÀe³e 4) DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e Deewj 5) keÀeue ~

pewve oMe&ve keÀer ¢efä mes ³en mebHetCe& peieled <e[d êJ³e DeLee&led ín êJ³eeW
mes yevee ngDee nw, GmeceW SkeÀ êJ³e peerJeeefmlekeÀe³e, peerJe mJeªHe nw, yeekeÀer 5 êJ³e
Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo DepeerJe mJeªHe nQ ~

Fve oes ieeLeeDeeW ceW Oece&-DeOece& Deeefo 5 DepeerJe êJ³eeW kesÀ ue#eCe yeleueeS nQ ~

1. Oecee&efmlekeÀe³e ëö Fme peieled ceW peerJe Deewj hegodieue êJ³e ceW ieefle jner
ngF& nw ~ ieefleMeerue peerJe Deewj hegodieue êJ³e keÀes ieefle ceW mene³ekeÀ Oecee&efmlekeÀe³e
êJ³e nw ~

³eefo peieled ceW Oecee&efmlekeÀe³e veece keÀe êJ³e veneR neslee lees keÀesF& Yeer peerJe
³ee hegodieue Fme mebmeej ceW keÀneR Yeer ieceveeieceve veneR keÀj mekeÀlee ~

efpeme ÒekeÀej ceíueer ceW lewjves keÀer MeefkeÌle nesles ngS Yeer heeveer kesÀ DeYeeJe ceW
Jen lewj veneR mekeÀleer nw ~

he#eer ceW Gæ[ves keÀer MeefkeÌle nesves hej Yeer nJee kesÀ DeYeeJe ceW Jen Gæ[ veneR
mekeÀlee nw ~

ìŝve Train ceW oewæ[ves keÀer MeefkeÌle nesves hej Yeer heìjer kesÀ DeYeeJe ceW Jen oewæ[
veneR mekeÀleer nw ~

yeme, Fmeer ÒekeÀej peerJe Je peææ[ heoeLeeX keÀes ®eueves ceW mene³ekeÀ Oecee&efmle-
keÀe³e êJ³e nw ~

2. DeOecee&efmlekeÀe³e ëö efpeme ÒekeÀej ceeie& ceW ®eueves mes LekeÀe ngDee heefLekeÀ,
Je=#e keÀer íe³ee osKekeÀj efJeÞeece keÀjves keÀer F®íe keÀjlee nw ~ JeneB efmLej jnves keÀer
Òeef¬eÀ³ee heefLekeÀ ceW nesles ngS Yeer, Gmes efmLej jnves ceW Je=#e keÀer íe³ee ceoo keÀjleer
nw ~ yeme, Fmeer ÒekeÀej peerJe Deewj DepeerJe êJ³e keÀes efmLej jnves ceW DeOecee&efmlekeÀe³e
êJ³e mene³elee keÀjlee nw ~

Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo ín êJ³eeW ceW efmeHe&À peerJe Deewj hegodieue ceW ner ieefle
keÀjves keÀe mJeYeeJe nw ~

mebmeejer peerJe keÀce& kesÀ Go³e Deewj hegodieue kesÀ Deeuebyeve mes mebmeej ceW SkeÀ
ieefle mes otmejer ieefle, SkeÀ YeJe mes otmejs YeJe ceW ieefle keÀjlee nw ~ ceveg<³e YeJe Je
efle³e¥®e YeJe ceW DeewoeefjkeÀ osn keÀer ceoo mes Deewj hejYeJe ceW peeles mece³e keÀece&Ce
osn keÀer ceoo mes peerJe ieefle keÀjlee nw ~
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peerJe peye keÀceeX kesÀ yebOeve mes meJe&Lee cegkeÌle yevelee nw, leye Deheveer mJeeYee-
efJekeÀ TOJe&ieefle mes efme×efMeuee hej ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ Deûe Yeeie ceW peekeÀj
efmLej nes peelee nw, JeneB efmLej jnves ceW Gme peerJe keÀes DeOecee&efmlekeÀe³e êJ³e
mene³e keÀjlee nw ~

Meg× peerJe DeLee&led efme×elcee ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ Deeies ieefle veneR keÀjleer
nw, keÌ³eeWefkeÀ Deeies DeueeskeÀ ceW Deelcee keÀes ieefle ceW mene³ekeÀ Ssmee Oecee&efmlekeÀe³e veece
keÀe êJ³e veneR nw ~

Oecee&efmlekeÀe³e Deewj DeOecee&efmlekeÀe³e oesveeW êJ³e ®eewon jepeueeskeÀ J³eeheer,
SkeÀ Deewj DeKebæ[ êJ³e nQ ~ GvekeÀe DeefmlelJe Meeéele nw DeLee&led ³es oesveeW êJ³e
Meeéele nQ ~

Fme peieled keÀe DeefmlelJe DeveeefokeÀeue mes nw Deewj DeveblekeÀeue lekeÀ jnves-
Jeeuee nw ~ peieled kesÀ meeLe Fve oesveeW êJ³eeW keÀe DeefmlelJe Yeer peieled ceW DeveeefokeÀeue
mes nw Deewj DeveblekeÀeue lekeÀ jnsiee ~

efpeme ÒekeÀej efkeÀmeer F&éej efJeMes<e ves Fme peieled keÀe efvecee&Ce veneR efkeÀ³ee nw,
yeefukeÀ ³en peieled DeveeefokeÀeue mes nw, Fmeer ÒekeÀej Fme peieled ceW Oecee&efmlekeÀe³e
Deewj DeOecee&efmlekeÀe³e êJ³e Yeer Deveeefo keÀeue mes nQ, GvekeÀe Yeer efvecee&Ce efkeÀmeer ves
veneR efkeÀ³ee nw, Jes Deveeefoefme× êJ³e nQ ~

nce pees kegÀí yeesueles nQ, GmeceW Yee<ee Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW keÀe Ghe³eesie keÀjles
nQ ~ Yee<ee, éeemees®ídJeeme, ceve Deeefo hegodieueeW kesÀ ûenCe Deewj efJemepe&ve keÀe keÀe³e&
Oecee&efmlekeÀe³e keÀer ceoo kesÀ efyevee MekeÌ³e veneR nw ~ Deleë peerJe keÀer ieefle, Yee<ee,
G®ídJeeme leLee ceve, Je®eve keÀe³ee keÀer ÒeJe=efÊe ceW Oecee&efmlekeÀe³e GhekeÀej keÀjlee nw
leLee yew"ves, Keæ[s jnves Je heewodieefuekeÀ heoeLeeX keÀer efmLejlee ceW DeOecee&efmlekeÀe³e
ceoo keÀjlee nw DeLee&led peerJe keÀer mecemle efmLej ef¬eÀ³eeDeeW ceW DeOecee&efmlekeÀe³e
GhekeÀejer nw ~

êJ³e/Oecee&efmlekeÀe³e Medium of Motion ieefle mene³ekeÀ SJeb DeOecee&efmle-
keÀe³e êJ³e Medium of Rest efmLejlee ceW mene³ekeÀ êJ³e nw ~

3. DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e :ö hegodieue Deewj peerJe keÀes DeJeieenvee-DeJekeÀeMe osves
ceW DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e keÀe GhekeÀej nw ~

DeekeÀeMe meJe&J³eeheer nw Deewj Deveble nw ~ ®eewon jepeueeskeÀ ceW Yeer DeekeÀeMe
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nw Deewj ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ yeenj Yeer DeekeÀeMe nw ~ ®eewon jepeueeskeÀ ceW jns
DeekeÀeMe keÀes ueeskeÀekeÀeMe keÀnles nQ Deewj ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ yeenj jns DeekeÀeMe keÀes
DeueeskeÀekeÀeMe keÀne peelee nw ~

nce peneB jns ngS nQ, GmekesÀ ®eejeW Deesj ³en DeekeÀeMe êJ³e jne ngDee nw ~

³es meejer he=efLJe³eeB Je osJeueeskeÀ ceW jns efJeceeve Deeefo Yeer DeekeÀeMe ceW ner jns
ngS nQ ~

nce peneB nQ, JeneB mes 900 ³eespeve veer®es peeves hej DeOeesueeskeÀ ®eeuet neslee
nw, DeOeesueeskeÀ ceW jlveÒeYee Deeefo 7 He=efLJe³eeB jner ngF& nQ ~ ³es meejer he=efLJe³eeB
IeveesoefOe DeLee&led pecekeÀj mLetue yeves heeveer hej jner ngF& nQ ~ Jen IeveesoefOe,
IeveJeele hej Deewj ³en IeveJeele, levegJeele kesÀ DeeOeej hej jne ngDee nw ~ ³en
levegJeele DeekeÀeMe ceW jne ngDee nw ~

TOJe&ueeskeÀ ceW jns meYeer osJeleeDeeW kesÀ efJeceeve Yeer DeekeÀeMe ceW jns ngS nQ ~

³eefo heeveer mes Yejs efieueeme Glass ceW iegæ[ keÀe ìgkeÀæ[e æ[eueles nQ lees Jen
iegæ[ heeveer ceW mecee peelee nw ~ efpeme ÒekeÀej heeveer ves iegæ[ keÀes DeJekeÀeMe efo³ee, Gmeer
ÒekeÀej DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e, peerJe leLee hegodieue Deeefo meYeer êJ³eeW keÀes jnves kesÀ efueS
peien oslee nw ~

Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmlekeÀe³e, hegodieueeefmlekeÀe³e Deewj peerJeeefmlekeÀe³e ³es
meYeer êJ³e 14 jepeueeskeÀ kesÀ efJemleej ceW ner jns ngS nesves kesÀ keÀejCe pewve oMe&ve
keÀer ¢efä mes ³en efJeée ®eewon jepeueeskeÀ ÒeceeCe ceevee peelee nw ~

SkeÀ jepeueeskeÀ ceW DemebK³e ³eespeve nesles nQ ~ SkeÀ jepeueeskeÀ keÀe ÒeceeCe
peeveves kesÀ efueS Meeðe ceW keÀne nw efkeÀ 1 efveces<e (DeeBKe kesÀ heuekeÀejs ceW) cee$e ceW 1
ueeKe ³eespeve keÀer otjer heej keÀjvesJeeuee osJe ín ceeme ceW efpeleveer otjer heej keÀjlee
nw, Gmes SkeÀ jepeueeskeÀ keÀnles nQ ~

DeLeJee 3,81,27,970 ceCe kesÀ Jepeve Jeeues ieesues keÀes peesj mes HeWÀkeÀves hej
6 ceeme, 6 efove, 6 Òenj, 6 Ieæ[er Je 6 mece³e ceW efpelevee Deblej heej keÀjlee nw,
Gmes SkeÀ jepeueeskeÀ ÒeceeCe keÀnles nQ ~

Ssmes 14 jepeueeskeÀ ÒeceeCe ³en mebhetCe& ueeskeÀ nw ~

DeekeÀeMe keÀe keÀesF& JeCe& veneR nw, DeekeÀeMe ceW keÀesF& iebOe veneR nw, DeekeÀeMe ceW
jme Je mheMe& Yeer veneR nw ~ Jen SkeÀ Decetle& êJ³e nw ~
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ÒeÍe>> ëö DeekeÀeMe veeruee Blue keÌ³eeW efoKelee nw ?

GÊej ëö veeruee jbie DeekeÀeMe keÀe veneR nw, Jen jbie lees Jee³egcebæ[ue Je Dev³e
heewodieefuekeÀ jpe keÀe nw ~

oMe&ve ef¬eÀ³ee kesÀ efve³eceevegmeej pees Jemleg yengle otj nesleer nw, Jen veerues jbie
keÀer ner efoKeeF& osleer nw ~

ÒeÍe>> ëö DeekeÀeMe Iegcceì keÀer lejn ieesueekeÀej keÌ³eeW efoKelee nw ?

GÊej ëö Deheveer ¢efä kesÀ oes<e kesÀ keÀejCe ner DeekeÀeMe ieesueekeÀej efoKelee
nw ~ Deefle otj jner Jemleg nceW ieesueekeÀej efoKeleer nw ~ met³e&, ®ebê, leeje Deeefo keÀer
Deeke=Àefle kegÀí Yeer nes, Deefle otjer mes Jes nceW ieesue ner efoKeles nQ ~

vew³eeef³ekeÀ oMe&ve keÀer ceev³elee nw efkeÀ Meyo DeekeÀeMe keÀe iegCe nw, Jen
DeekeÀeMe ceW hewoe neslee nw, peyeefkeÀ pewve oMe&ve keÀer ³en mheä ceev³elee nw efkeÀ
DeekeÀeMe Deªheer SJeb Meyo Deeefo mes jefnle SJeb efveef<¬eÀ³e nw ~ Meyo lees hegodieue keÀe
iegCe nw ~ FmekeÀe efJeMes<e JeCe&ve Deieueer ieeLee ceW DeeSiee ~

Meyo ³en hegodieue keÀe ner heefjCeece nw, ³en yeele Deepe kesÀ Jew%eeefvekeÀ Òe³eesieeW
mes efme× nes ®egkeÀer nw ~ jsefæ[³ees, ûeeceesHeÀesve, ìer.Jeer. Deeefo mes Meyo keÀer hegodieuelee
efme× nes ®egkeÀer nw ~ Meyo hegodieue ªhe nesves mes ner Gmes meJe&$e Yespee pee mekeÀlee nw ~

efoMeeDeeW keÀe %eeve Yeer DeekeÀeMe kesÀ efveefceÊe mes ner neslee nw ~ Thej kesÀ Yeeie
keÀes TOJe&efoMee Je veer®es kesÀ Yeeie keÀes DeOees efoMee keÀnles nQ, Fmeer kesÀ DeeOeej hej
meYeer efoMeeDeeW keÀe %eeve neslee nw ~

YetJeue³e kesÀ ceO³e Yeeie ceW DeeS ngS cesªheJe&le kesÀ Dee" ª®ekeÀ ÒeosMe keÀes
®eewon jepeueeskeÀ keÀe ceO³e Yeeie ceevee peelee nw, Gmemes 900 ³eespeve Thej Deewj
900 ³eespeve veer®es kegÀue 1800 ³eespeve keÀe ceO³eueeskeÀ ³ee efle®íe&ueeskeÀ nw ~
ceO³eueeskeÀ kesÀ Thej 7 jepeueeskeÀ ÒeceeCe TOJe&ueeskeÀ Deewj veer®es 7 jepeueeskeÀ ÒeceeCe
DeOeesueeskeÀ nw ~

hegodieueeefmlekeÀe³e

hegod DeLee&led FkeÀùe nesvee Deewj ieue DeLee&led efyeKej peevee ~

hegodieue kesÀ cegK³e ®eej Yeso nQ-mkebÀOe, osMe, ÒeosMe Deewj hejceeCeg ~

DepeerJe leÊJe ceW hejceeCeg keÀe efJeYeeie efmeHe&À hegodieueeefmlekeÀe³e ceW ner yele-
uee³ee ie³ee nw ~
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³en hejceeCeg hegodieue DeefJeYeep³e, DeísÐe, DeYesÐe, Deoe¿e leLee Deûee¿e
nw DeLee&led efkeÀmeer Yeer Ghee³e mes GmekesÀ oes efJeYeeie veneR nes mekeÀles nQ ~ efkeÀmeer Yeer
Meðe Üeje hejceeCeg keÀe ísove ³ee Yesove veneR nes mekeÀlee nw ~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej
keÀer Deefive Üeje Gmes peuee³ee veneR pee mekeÀlee nw DeLee&led Jen Deoe¿e nw leLee
efkeÀmeer Yeer Fefvê³e Üeje SkeÀ hejceeCeg keÀes ûenCe veneR keÀj mekeÀles nQ ~

ÒeÍe>> ëö hejceeCeg DeYesÐe nw lees GmekeÀe efJemHeÀesì kewÀmes nes mekeÀlee nw ~ Deepe
kesÀ efJe%eeve ves DeCegyece keÀer MeesOe keÀer nw lees Jen DeCegyece kewÀmes HetÀìlee nw ?

GÊej ëö Deepe keÀe efJe%eeve efpemes DeCeg ³ee hejceeCeg keÀnlee nw, Jen
JeemleJe ceW pewve ¢efä mes DeCeg veneR eEkeÀleg DeveskeÀ DeCegDeeW keÀe mecetn SkeÀ mkebÀOe
Molecule ner nw, Fmeer keÀejCe GmekeÀe efJemHeÀesì nes mekeÀlee nw ~

hejceeCeg keÀer ieefle ëö hejceeCeg peæ[ nesles ngS Yeer GmeceW ieefle keÀjves keÀe
mJeYeeJe nw ~ peIev³e mes 1 mece³e ceW 1 hejceeCeg Deheves efvekeÀìJeleea DeekeÀeMe-ÒeosMe
lekeÀ pee mekeÀlee nw Deewj Glke=Àä mes ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ efkeÀmeer Yeer Debeflece efkeÀveejs
lekeÀ pee mekeÀlee nw ~

efpeme DeekeÀeMe-ÒeosMe ceW SkeÀ hejceeCeg jne nes, Gmeer DeekeÀeMe-ÒeosMe ceW
otmeje hejceeCeg Yeer mJeleb$e ªhe mes jn mekeÀlee nw Deewj DevebleÒeosMeer mkebÀOe Yeer jn
mekeÀlee nw ~

®eewon jepeueeskeÀ ceW DeekeÀeMe-ÒeosMe DemebK³e nQ, peyeefkeÀ hejceeCeg Deveble nQ ~

mkebÀOe-efvecee&Ce : peieled ceW mJeleb$e ªhe mes 1-1 hejceeCeg Yeer nw Deewj Jes ner
oes hejceeCeg FkeÀùs nesles nQ lees efÜÒeosMeer mkebÀOe yevelee nw ~ Fmeer ÒekeÀej leerve, ®eej,
heeB®e, npeej, ueeKe, keÀjesæ[, DemebK³e Je Deveble hejceeCegDeeW kesÀ FkeÀùe nesves hej
ef$eÒeosMeer, ®elegëÒeosMeer, mebK³e ÒeosMeer, DemebK³e ÒeosMeer Je DevebleÒeosMeer mkebÀOe Yeer
yeveles nQ ~

efpeme ÒekeÀej heJe&le keÀer SkeÀ yeæ[er efMeuee ìtìves mes efMeuee keÀe mJeleb$e SkeÀ
mkebÀOe yevelee nw, Gmeer ÒekeÀej Gme efMeuee kesÀ Deueie-Deueie npeejeW ìgkeÀæ[s nes peeB³e
lees Jes npeejeW mkebÀOe yeveles nQ ~
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hegodieue kesÀ Dev³e ue#eCe
meodobOe³eej GppeesDe, heYee íe³eeleJesefn De ~
JeCCe iebOe jmee HeÀemee, hegiieueeCeb leg uekeÌKeCeb ~~11~~

MeyoeLe& :ö meodo=Meyo, DebOe³eej=DebOekeÀej, GppeesDe=GÐeesle,
heYee=ÒeYee, íe³ee=ÒeefleeEyeye, DeeleJesefn=Deelehe, De=leLee, Jevve=JeCe&, iebOe=iebOe,
jmee=jme, HeÀemee=mheMe&, hegiieueeCeb=hegodieueeW keÀe leg=leLee, uekeÌKeCeb=ue#eCe ~

YeeJeeLe& : Meyo, DebOekeÀej, GÐeesle, ÒeYee, íe³ee, Deelehe, JeCe&, iebOe,
jme Deewj mHeMe& ³es hegodieueeW kesÀ ue#eCe nQ ~

efJeJes®eve ëö

1. ªhe, jme, iebOe Deewj mheMe& keÀer lejn Meyo, DebOekeÀej, GÐeesle, ÒeYee,
íe³ee, Deelehe Deeefo Yeer hegodieue kesÀ ue#eCe nQ ~

Fmemes mheä nw efkeÀ pewve oMe&ve kesÀ Devegmeej Meyo Deeefo Yeer hegodieue
mJeªhe nQ ~ Yeejle kesÀ kegÀí oMe&vekeÀej Meyo keÀes hegodieue mJeªhe veneR ceevekeÀj
Gmes DeekeÀeMe keÀe iegCe ceeveles nQ, hejbleg jsefæ[³ees Deeefo keÀer MeesOe mes Yeer ³en yeele
mheä nes ®egkeÀer nw efkeÀ Meyo DeekeÀeMe keÀe veneR, hegodieue keÀe ue#eCe nw ~

pewve oMe&ve keÀer mheä ceev³elee nw efkeÀ Meyo ³en hegodieue keÀe ner OJeefve ªhe
heefjCeece nw Deewj Jen Þees$esefvê³e mes ûee¿e nw ~ Meyo Deªheer Deewj DeYeeweflekeÀ veneR
eEkeÀleg cetle& nw ~

� æ{esue Deeefo kesÀ yepeeves mes he=LJeer ceW pees kebÀheve neslee nw, GmekeÀe keÀejCe
Meyo keÀer cetle&lee ner nw ~

� JeeÐe³eb$eeW keÀer leerJe´ OJeefve mes keÀeve kesÀ heox HeÀì peeles nQ, GmekeÀe Yeer
keÀejCe Meyo keÀer cetle&lee ner nw ~

� heJe&le keÀer iegHeÀeDeeW Deeefo ceW peesj mes DeeJeepe keÀjves hej GmekeÀer ÒeefleOJeefve
megveeF& heææ[leer nw, Jen Yeer hegodieue keÀe ner heefjCeece nw ~

� met³e& kesÀ lespe ÒekeÀeMe ceW leejeW Deeefo keÀe ÒekeÀeMe efíhe peelee nw, Gmeer
ÒekeÀej peesj mes yeesues ieS Meyo keÀer DeeJeepe ceW Oeerjs mes yeesues ieS MeyoeW keÀer DeeJeepe
efíhe peeleer nw ~
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Fmemes mheä nw efkeÀ Meyo Yeer hegodieue keÀe ner heefjCeece nw ~

2. DebOekeÀej ëö vew³eeef³ekeÀ oMe&vekeÀej DebOekeÀej keÀes hegodieue ªhe ve
ceevekeÀj lespe kesÀ DeYeeJe ªhe ceeveles nQ ~ peyeefkeÀ pewveoMe&ve kesÀ Devegmeej DebOekeÀej
Yeer hegodieue keÀe ner he³ee&³e nw ~ DebOekeÀej ceW M³eece JeCe& Deewj Meerle mheMe& jne ngDee
nw ~ Fmemes mheä nw efkeÀ DebOekeÀej Yeer hegodieue keÀe ner he³ee&³e nw ~

3. íe³ee ëö ÒekeÀeMe hej DeeJejCe Deeves hej íe³ee efoKeeF& osleer nw, Jen
Yeer hegodieue mJeªhe ner nw ~ veerce Deeefo Je=#eeW keÀer íe³ee Meerle mheMe& Jeeueer nw-pees
mJeevegYeJe efme× nw ~

íe³ee kesÀ oes ÒekeÀej nQ-1. leodJeCe&efJekeÀej Deewj 2. DeleodJeCe&efJekeÀej ~
mJe®í ohe&Ce ceW pees mheä cegKe efoKeeF& oslee nw Jen leodJeCe&efJekeÀej ªhe íe³ee
nw Deewj DemJe®í heoeLe& ceW Òeefleíe³ee ªhe pees DeekeÀej efoKeeF& oslee nw, Jen
DeleodJeCe& efJekeÀej nw ~

FvnW Debûespeer ceW Refelection Deewj Shadow Yeer keÀnles nQ ~

íe³ee hegodieue mJeªhe nw, Fmeer keÀejCe Fmes HeÀesìes kesÀcesje kesÀ Üeje ûenCe
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

pewve oMe&ve keÀer ³en mheä ceev³elee nw efkeÀ yeeoj heefjCeeceer hegodieue mkebÀOeeW
ceW mes Òeefle mece³e heeveer kesÀ HeÀJJeejs keÀer lejn Dee"mheMeea hegodieue mkebÀOe keÀe ÒeJeen
melele yenlee jnlee nw ~ Jen ÒeJeen Flevee DeefOekeÀ met#ce neslee nw efkeÀ Gmes ®ece&-
®e#egDeeW kesÀ Üeje osKee veneR pee mekeÀlee eEkeÀleg Jew%eeefvekeÀ Òe³eesie Üeje Gme DeekeÀej
keÀes efHeC[erYetle efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~ T.V. kesÀ heox hej Deeves Jeeues ¢M³e íe³ee
hegodieueeW keÀe ner heefjCeece nw ~

pewve oMe&ve ceW ye´ïe®e³e& kesÀ heeueve kesÀ efueS pees veew yeeææ[ keÀe efJeOeeve efkeÀ³ee
ie³ee nw, GmeceW SkeÀ ³en Yeer nw efkeÀ peneB ðeer yew"er nes Gme mLeeve hej heg©<e 48

efceefveì lekeÀ veneR yewþs Deewj peneB Heg©<e yewþe ngDee nes JeneB ðeer leerve Òenj lekeÀ
veneR yew"s-FmekesÀ heerís Yeer ³ener efJe%eeve jne ngDee nw efkeÀ nceejs Mejerj ceW mes Òeefle
mece³e íe³ee hegodieue efvekeÀueles jnles nQ, pees J³eefkeÌle kesÀ ceve keÀes ÒeYeeefJele efkeÀS
efyevee veneR jnles ~

4. ÒekeÀeMe-ÒeYee :ö met³e&, ®ebê, ûen, ve#e$e, leeje Deeefo keÀe ÒekeÀeMe Deewj
GvekeÀer ÒeYee Yeer hegodieue mJeªhe ner nw ~ met³e& keÀe ÒekeÀeMe G<Ce nw, peyeefkeÀ ®ebê
keÀe ÒekeÀeMe Meerleue nw ~
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1) JeCe& ëö JeCe& DeLee&led jbie colour JeCe& kesÀ cegK³e heeB®e Yeso nQ 1) meHesÀo
2) ueeue 3) heeruee 4) veeruee Deewj 5) keÀeuee ~ Fve cegK³e heeB®e JeCeeX kesÀ efceÞeCe
mes npeejeW jbie Glhevve ngS efoKeeF& osles nQ ~ pees Yeer JeCe& nw, Jes meye hegodieue
mJeªhe ner nw ~

¢äeble ¬eÀceMeëö 1) KejieesMe 2) ìceeìj 3) nuoer 4) heesheì 5) keÀepeue ~

2. iebOe ëö iebOe kesÀ oes Yeso nQ 1) megiebOe Deewj 2) ogie¥Oe ~ Òel³eskeÀ hejceeCeg
ceW Fve oesveeW ceW mes SkeÀ iebOe DeJeM³e nesleer nw ~

¢äeble megiebOe=keÀmletjer, ogie¥Oe=efJeÿe ~

3. jme ëö jme kesÀ cegK³e heeB®e ÒekeÀej nQ 1) keÀæ[Jee 2) leerKee 3) keÀ<ee³e
(keÀmewuee) 4) KeÆe Deewj 5) ceerþe ~ HejceeCeg ceW Fve HeeB®eeW ceW mes keÀesF& SkeÀ jme
DeJeM³e neslee nw ~

¢äeble :ö 1) keÀæ[Jee-veerce, 2) leerKee-efce®e& 3) keÀ<ee³e-ef$eHeÀuee 4) KeÆe-
veeRyet 5) ceer"e-MekeÌkeÀj ~

mheMe& ëö mheMe& kesÀ Dee" Yeso nQ-Meerle, G<Ce, efmveiOe, ª#e, ueIeg, iegª,
ce=og Deewj keÀke&ÀMe ~

¢äeble 1. Meerle=yeHe&À 2 G<Ce=Deeie
3. efmveiOe=Ieer 4. ©#e=jeKe
5. ueIeg=ªF& 6. iegª=ueesne
7. ce=og=cekeÌKeve 8. keÀke&ÀMe=keÀjJele

hegodieueeefmlekeÀe³e

efpeme êJ³e ceW meb³eespeve-efJeYeepeve keÀer ef¬eÀ³ee efvejblej ®eueleer jnleer nw,
Gmes hegodieue keÀnles nQ ~ Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmlekeÀe³e, DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e Deewj
peerJeeefmlekeÀe³e êJ³eeW ceW ÒeosMe (DeefJeYeep³e DebMe) keÀYeer Yeer cetue êJ³e mes Deueie veneR
heææ[lee nw, peyeefkeÀ hegodieue ceW meb³eespeve-efJeYeepeve keÀer ef¬eÀ³ee melele ®eueleer jnleer nw ~

Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo êJ³e Deªheer nQ, peyeefkeÀ hegodieueeefmlekeÀe³e ªheer êJ³e
nw ~ GmekesÀ ®ejce hejceeCeg keÀes lees nce Deheves ®ece&®e#eg Üeje veneR osKe mekeÀles nQ
eEkeÀleg Gmeer hejceeCeg ªhe êJ³e keÀes Yeer kesÀJeue%eeveer Òel³e#e osKe mekeÀles nQ ~
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nce Deheveer DeeBKeeW mes efpeve efpeve YeeweflekeÀ heoeLeeX keÀes osKeles nQ, Jes meye
hegodieue ªhe ner nQ Deewj Jes meye heoeLe& Deveble hejceeCegDeeW kesÀ meb³eespeve mes yeves
mkebÀOemJeªhe ner nQ ~

met#ce hegjceeCeg

Þeer YeieJeleer met$e ceW keÀne nw efkeÀ hejceeCeg hegodieue DeefJeYeep³e, DeísÐe,
DeYesÐe, Deoe¿e Deewj Deûee¿e nw ~

� leelhe³e& ³en nw efkeÀ efkeÀmeer Meðe Deeefo kesÀ Üeje hejceeCeg keÀe Deewj efJeYeepeve veneR
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

� leerJe´ Deefive mes Yeer Gmes peuee³ee veneR pee mekeÀlee nw ~

� Fefvê³eeW kesÀ ceeO³ece mes Gmes ûenCe veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

� hejceeCeg ncesMee DeÒeosMeer neslee nw, GmekeÀe Deewj efJeYeepeve veneR nes mekeÀlee ~

� hegodieue ceW heeB®e JeCe&, heeB®e jme, oes iebOe Deewj Dee" mheMe& nesles nQ ~

� hegodieue keÀer mebK³ee Deveble nw ~

� hegodieue êJ³e kesÀ he³ee&³e yeoueles jnles nQ, hejvleg GmekesÀ cetue êJ³e keÀe keÀYeer
veeMe veneR neslee nw ~

� Òel³eskeÀ hejceeCeg ceW 5 JeCe& ceW mes SkeÀ JeCe&, heeB®e jme ceW mes SkeÀ jme, oes iebOe
ceW mes SkeÀ iebOe Deewj Dee" mheMe& ceW mes oes mheMe& (eqmveiOe-ª#e ceW mes SkeÀ Deewj
Meerle-G<Ce ceW mes SkeÀ) nesles nQ ~

� Òel³eskeÀ hejceeCeg ceW efJeJeef#ele keÀeue ceW pees JeCe&, iebOe, jme Deeefo nesles nQ, Jes meoe
keÀeue kesÀ efueS veneR nesles nQ, GveceW heefjJele&ve neslee jnlee nw ~

mkebÀOe efvecee&Ce-DeveskeÀ hejceeCegDeeW kesÀ meb³eesie mes ner mkebÀOe keÀe efvecee&Ce neslee nw ~
¢M³eceeve ìsyeue, kegÀmeea, hesve, heWefmeue Deeefo Deveble hejceeCegDeeW kesÀ ner mkebÀOe nw ~

oes Deeefo hejceeCegDeeW kesÀ meb³eespeve ceW hejceeCeg ceW jner ngF& efmveiOelee Deewj
ª#elee ner cegK³e keÀejCe nw ~

1. keÀesF& oes HejceeCeg ueW, Gve oesveeW ceW efmveiOelee iegCe nw ~ Gve oesveeW keÀer
efmveiOelee kesÀ yeer®e keÀce-mes-keÀce oes iegCee Deblej nes leYeer Gve oes hejceeCegDeeW keÀe
meb³eesie nes mekeÀlee nw Deewj SkeÀ mkebÀOe yeve mekeÀlee nw ~ pewmes SkeÀ hejceeCeg ceW oes
iegCee efmveiOelee nes lees otmejs hejceeCeg ceW ®eej iegCee efmveiOelee nesveer ®eeefnS ~
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2. otmejs oes hejceeCeg ueW-Gve oesveeW ceW ª#elee nw ~ ³es oesveeW hejceeCeg Yeer
mepeeleer³e mheMe& Jeeues nQ, hejvleg Gve oesveeW keÀer ª#elee kesÀ yeer®e oes iegCee Deblej
nesvee DeeJeM³ekeÀ nw, leYeer Gve oes hejceeCegDeeW kesÀ yeer®e meb³eesie nes mekeÀlee nw ~

3. otmejs oes hejceeCeg ueW-SkeÀ hejceeCeg ceW efmveiOelee nw Deewj otmejs hejceeCeg
ceW ª#elee nw-lees Gve oesveeW keÀe meb³eesie DeJeM³e nes peeSiee ~ oesveeW kesÀ meceeve iegCe
neW ³ee efJe<ece iegCe neW ~ oes iegCe efmveiOelee Je oes iegCe ª#elee Jeeues hejceeCeg keÀe
Yeer mkebÀOe yevelee nw Deewj SkeÀ iegCe efmveiOelee Deewj oes ³ee leerve iegCe ª#elee Jeeues
hejceeCeg keÀe Yeer mkebÀOe yevelee nw ~

neB ! SkeÀ iegCe ª#elee Deewj SkeÀ iegCe efmveiOelee Jeeues-peIev³e iegCe Jeeues
hejceeCeg keÀe keÀYeer meb³eesie veneR neslee nw ~

Fme peieled ceW mJeleb$e ªhe mes 1-1 hejceeCeg Yeer Deveble jns ngS nQ ~ oes-
oes hejceeCegDeeW kesÀ meb³eesie Jeeues mkebÀOe Yeer Deveble nQ ~ leerve, ®eej, heeB®e, Dee",
ome, ueeKe, keÀjesææ[, DemebK³e Deewj Deveble hejceeCegDeeW kesÀ meb³eesie mes yeves ngS
mkebÀOe Yeer Deveble nQ ~

keÀesF& Yeer mkebÀOe DeefOekeÀlece, DemebK³e keÀeue lekeÀ SkeÀ ner efmLeefle ceW jn
mekeÀlee nw, GmekesÀ yeeo GmekesÀ hejceeCeg DeJeM³e Deueie heææ[les nQ ~

yebOe ³eesi³e efmveiOelee-ª#elee kesÀ ÒeceeCe ceW heefjJele&ve nes peeves hej Yeer mkebÀOe
keÀe DeJeM³e efJeIeìve nes peelee nw ~

hejceeCegDeeW keÀer efJeue#eCelee ³en nw efkeÀ efpeme DeekeÀeMe ÒeosMe ceW SkeÀ
hejceeCeg jne nes, Gmeer DeekeÀeMe ÒeosMe ceW otmeje hejceeCeg Yeer jn mekeÀlee nw, Deewj
Gmeer DeekeÀeMe ÒeosMe ceW Deveble ÒeosMe Jeeuee mkebÀOe Yeer jn mekeÀlee nw ~

hegodieue kesÀ Yeso ëö

1. DeeflemLetueëö efpeme hegodieue mkebÀOe keÀe ísove-Yesove nes mekeÀlee nQ,
efpemes Dev³e$e ues pee³ee pee mekeÀlee nw Jen DeeflemLetue mkebÀOe nw ~ pewmes-hee<eeCe,
uekeÀææ[er Deeefo ~

2. mLetue ëö efpeme hegodieue mkebÀOe keÀe ísove-Yesove veneR nes mekeÀlee nes
hejvleg GvnW Dev³e$e ues pee mekeÀles nQ ~ pewmes-otOe, oner, lesue, heeveer Deeefo ~

3. mLetue-met#ce ëö efpeme hegodieue mkebÀOe keÀe ísove Yesove veneR nes mekeÀlee
nes, Deewj ®e#eg mes ¢M³eceeve nes, pewmes-Oethe, íe³ee Deeefo ~
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4. met#ce-mLetue :ö pees hegodieue mkebÀOe ves$e keÀes íesææ[ Dev³e Fefvê³eeW mes ner
ûee¿e nes mekeÀles neW, GvnW met#ce mLetue keÀnles nQ ~ Goe. Jee³eg, yee<he Deeefo ~

5. met#ce ëö pees hegodieue mkebÀOe efkeÀmeer Yeer Fefvê³e Üeje ûee¿e ve nes, GvnW
met#ce keÀnles nQ pewmes-ceveesJeie&Cee, Yee<ee Jeie&Cee, keÀece&Ce Jeie&Cee ~

6. met#ce-met#ce :ö pees ceveesJeie&Cee Deeefo mes Yeer DeefOekeÀ met#ce nes, Gmes
met#ce-met#ce keÀnles nQ ~ pewmes-efÜÒeosMeer, ef$eÒeosMeer Deeefo mkebÀOe ~

hejceeCeg keÀer met#celee Je ieefle ëö 19 JeeR Meleeyoer kesÀ Deble lekeÀ Jew%eeefvekeÀ
³en ceeveles Les efkeÀ `DeCeg' Atom ³en heoeLe& keÀer Debeflece efmLeefle nw ~ hejleg 1911

ceW SkeÀ megÒeefme× Jew%eeefvekeÀ ves mheäerkeÀjCe osles ngS keÀne efkeÀ, efpemes nce DeCeg
Atom keÀnles nQ Jen lees JeemleJe ceW meewjcebæ[ue kesÀ meceeve nw ~ GmekesÀ kesÀvê ceW
Òeesìesve nw Deewj GmekesÀ ®eejeW Deesj FueskeÌì^esve Ietce jns nQ ~

JeemleJe ceW osKee pee³e lees Jew%eeefvekeÀ efpemes hejceeCeg keÀnles nQ Jen lees
efpeveeieceeW kesÀ Devegmeej Deveble hejceeCegDeeW keÀe ner mkebÀOe nw ~

hejceeCeg keÀer ieefle kesÀ meboYe& ceW efpeveeieceeW ceW keÀne nw efkeÀ SkeÀ hejceeCeg
DemebK³e DeekeÀeMe ÒeosMe mes yeves ®eewon jepeueeskeÀ ceW SkeÀ ner mece³e ceW ieefle keÀj
mekeÀlee nw ~ ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ hetJe& ®ejceeble mes heef½ece ®ejceeble lekeÀ Je GÊej
®ejceeble mes oef#eCe ®ejceeble lekeÀ hejceeCeg SkeÀ ner mece³e ceW pee mekeÀlee nw ~

hejceeCeg keÀer ieefle keÀuheveeleerle nw ~ Deepe Jew%eeefvekeÀ Yeer keÀnles nQ-

Òel³eskeÀ FueskeÌì^esve Deheveer keÀ#ee ceW Òeefle meskebÀæ[ 1300 ceerue keÀer ieefle keÀj
oslee nw ~

ÒekeÀeMe keÀer SkeÀ efkeÀjCe SkeÀ meskebÀæ[ ceW 1 ueeKe 86 npeej ceerue otj ®eueer
peeleer nw ~

hegodieueeW keÀer 16 ceneJeie&CeeSB

Fme 14 jepe ueeskeÀ ÒeceeCe ueeskeÀ ceW efpeleves hegodieue hejceeCeg nQ, Gve meye
keÀes cegK³ele³ee 8 YeeieeW ceW yeeBì mekeÀles nQ-

1. DeewoeefjkeÀ 2. Jewef¬eÀ³e 3. DeenejkeÀ 4. lewpeme 5. Yee<ee 6. éeemees®í-
Jeeme 7. ceve Deewj 8. keÀece&Ce ~ ³es Dee" Jeie&CeeSB ¬eÀceMeë met#ce-met#celej nQ ~
ûenCe Deewj DeûenCe keÀer Dehes#ee FvekesÀ 16 Yeso nes mekeÀles nQö
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1-2 DeewoeefjkeÀ DeûenCe Deewj DeewoeefjkeÀ ûenCe ceneJeie&Cee ëö

Fme peieled ceW mJeleb$e ªhe mes SkeÀ-SkeÀ hejceeCeg Yeer Deveble keÀer mebK³ee ceW
efyeKejs ngS nQ, hejvleg Jes meye hejceeCeg Deûee¿e nQ ~

oes-oes hejceeCegDeeW kesÀ meb³eespeve mes yeves mkebÀOe Yeer Fme ogefve³ee ceW Deveble nQ ~

leerve-leerve, ®eej-®eej, keÀjesææ[-keÀjesææ[, DemebK³e-DemebK³e Deewj Deveble-
Deveble hejceeCegDeeW kesÀ meb³eespeve mes yeveer ngF& Jeie&CeeSB Yeer Fme ogefve³ee ceW Deveble nQ ~

Deveble hejceeCegDeeW kesÀ mecetn mes yeveer ³es Jeie&CeeSB Yeer peerJeelcee kesÀ Üeje
Deûee¿e nesleer nQ ~ ³es DeewoeefjkeÀ DeûenCe Jeie&Cee keÀnueeleer nQ ~ DeûenCe Jeie&Cee ceW
1 hejceeCeg pegææ[ves hej Jener DeewoeefjkeÀ ûenCe Jeie&Cee yeve peeleer nw ~ Deveble
hejceeCegDeeW kesÀ mkebÀOe mes yeveer ³en DeewoeefjkeÀ Jeie&Cee, ceveg<³e Deewj efle³e¥®e kesÀ Üeje
ûee¿e nesleer nw ~

pewmes keÀesF& J³eeHeejer cee$e meew-meew kesÀ veesìeW mes ner J³eeHeej ceW uesve-osve
keÀjlee nes, lees GmekesÀ efueS SkeÀ mes efvevv³eevJeW ©He³es Deûee¿e nes peeles nw ~ efHeÀj
SkeÀ ©He³ee yeæ{ves Hej meew HetCee¥keÀ nesves mes ûee¿e nes peeles nw ~ Hegveë SkeÀ meew SkeÀ
mes SkeÀ meew efvevv³eevJeW ©He³es Deûee¿e nes peeles nw ~ efHeÀj SkeÀ ©He³ee yeæ{ves Hej
oes meew HetCee¥keÀ nesves mes ûee¿e nes peeles nw ~ Jewmes ner Fve meYeer ûee¿e-Deûee¿e
Jeie&CeeDeeW ceW Yeer mecePevee ®eeefnS ~

3-4 Jewef¬eÀ³e DeûenCe Deewj Jewef¬eÀ³e ûenCe ceneJeie&Cee ëö DeewoeefjkeÀ ûenCe
Jeie&Cee kesÀ mkebÀOeeW ceW SkeÀ-SkeÀ hejceeCeg keÀer Je=ef× mes ueskeÀj Deveble hejceeCeg keÀer Je=ef×
nesleer nw, leye Jes mkebÀOe DeewoeefjkeÀ Deewj Jewef¬eÀ³e oesveeW kesÀ efueS Deûee¿e nes peeles nQ ~
hegveë GveceW SkeÀ-SkeÀ hejceeCeg keÀer ¬eÀceMeë Je=ef× nesves hej Jen Jewef¬eÀ³e Mejerj Jeeues
osJe, veejkeÀ Deewj Jewef¬eÀ³e ueefyOeOeejer ceeveJeeW mes ûenCe ³eesi³e yeveleer nw ~ DeewoeefjkeÀ
Jeie&Cee keÀer Dehes#ee Jewef¬eÀ³e Jeie&Cee ceW hejceeCegDeeW keÀer Je=ef× nesves hej Yeer Jen
ceneJeie&Cee met#ce-met#ce yeveleer peeleer nw ~

5-6 DeenejkeÀ DeûenCe leLee DeenejkeÀ ûenCe ceneJeie&Cee Jewef¬eÀ³e ûenCe
Jeie&Cee kesÀ mkebÀOeeW ceW Deveble hejceeCegDeeW keÀer Je=ef× nes peeves hej Jen Jewef¬eÀ³e Deewj
DeenejkeÀ kesÀ efueS DeûenCe ³eesi³e yeve peeleer nw ~ lelhe½eeled GveceW SkeÀ-SkeÀ
hejceeCeg keÀer Je=ef× nesves hej Jen DeenejkeÀ ueefyOeOeejer cegefve³eeW kesÀ efueS ûenCe ³eesi³e
yeveleer nw ~
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®eewon hetJe&Oej DeenejkeÀ ueefyOeOeejer cenelcee Deheves mebMe³e kesÀ efvejekeÀjCe
kesÀ efueS SkeÀ neLe ÒeceeCe DeenejkeÀ ceneJeie&Cee kesÀ hegodieueeW keÀes ûenCe keÀj
DeenejkeÀ Mejerj keÀe efvecee&Ce keÀjles nQ ~ Fme Mejerj keÀes meercebOej mJeeceer ÒeYeg Deeefo
efkeÀmeer kesÀ heeme YespekeÀj, Gvemes meceeOeeve Òeehle keÀj Jeeheme ueeles nQ ~ Fve meye
ef¬eÀ³eeDeeW ceW SkeÀ Devleceg&ntle& keÀe ner mece³e ueielee nw ~

7-8. lewpeme DeûenCe Deewj lewpeme ûenCe ceneJeie&Cee ëö ûenCe efkeÀS
Deenej keÀes he®eeves ceW lewpeme Mejerj keÀece keÀjlee nw ~ Mejerj ceW jner pe"jeefive Yeer
JeemleJe ceW lewpeme Mejerj ner nw ~

DeenejkeÀ ceneJeie&Cee ceW Deveble hejceeCeg pegææ[ves hej Jen lewpeme DeûenCe
³eesi³e Jeie&Cee yeve peeleer nw Deewj Gmeer DeûenCe ³eesi³e Jeie&Cee ceW SkeÀ hejceeCeg
efceueves hej Jen lewpeme ûenCe ³eesi³e Jeie&Cee yeve peeleer nw ~

9-10 Yee<ee DeûenCe Deewj Yee<ee kesÀ efueS ûenCe ³eesi³e ceneJeie&Cee ëö
lewpeme Jeie&Cee kesÀ Üeje ûee¿e mkebÀOeeW ceW Deveble hejceeCeg efceueves hej Jen Yee<ee
DeûenCe ³eesi³e Jeie&Cee yeve peeleer nw Deewj Gmeer ceW 1 hejceeCeg efceueves hej Jen Yee<ee
kesÀ efueS ûenCe ³eesi³e Jeie&Cee yeve peeleer nw ~

11-12 éeemees®ídJeeme DeûenCe Deewj éeemees®ídJeeme ûenCe ceneJeie&Cee ëö
Yee<ee Jeie&Cee kesÀ mkebÀOeeW ceW Deveble hejceeCeg pegæ[ves hej Jen éeemees®ídJeeme kesÀ efueS
DeûenCe ³eesi³e yeve peeleer nw Deewj Gmeer ceW 1 hejceeCeg keÀer Je=ef× nesves hej Jen
éeemees®ídJeeme ûenCe ³eesi³e ceneJeie&Cee yeve peeleer nw ~

13-14 ceve DeûenCe Deewj ceve ûenCe ceneJeie&Cee ëö éeemees®ídJeeme
ceneJeie&Cee kesÀ mkebÀOeeW ceW peye Deveble hejceeCegDeeW keÀer Je=ef× nes peeleer nw leye Jen
ceve kesÀ efueS DeûenCe Jeie&Cee yeve peeleer nw Deewj Gmeer ceW 1 hejceeCeg keÀer Je=ef× nesves
hej ceve kesÀ efueS ûenCe ³eesi³e Jeie&Cee yeve peeleer nw ~

15-16 keÀece&Ce DeûenCe Deewj keÀce& ûenCe ceneJeie&Cee : cevees Jeie&Cee kesÀ
mkebÀOeeW ceW Deveble hejceeCeg keÀer Je=ef× nesves hej Jen keÀce& kesÀ efueS DeûenCe ³eesi³e yeve
peeleer nw Deewj Gmeer ceW Deveble hejceeCeg pegææ[ves hej Jen keÀce& kesÀ efueS ûenCe ³eesi³e
Jeie&Cee yeve peeleer nw ~

Deelcee pees jeie-Üs<e keÀjleer nw, Gmes YeeJe keÀce& keÀnles nQ Deewj Gmeer YeeJe
keÀce& kesÀ HeÀue mJeªhe Deelcee êJ³e keÀce& ªhe Fme keÀece&Ce Jeie&Cee keÀes ûenCe keÀjleer
nw ~ ³ener keÀece&Ce Jeie&Cee peye Deelcee hej ef®ehekeÀleer nw, leye GmekesÀ heefjCeecemJe-
ªhe Deelcee keÀes Fme mebmeej ceW pevce-peje-cejCe-DeeefOe-J³eeefOe-GheeefOe Deeefo keÀer
Ye³ebkeÀj heeræ[eSB menve keÀjveer heææ[leer nQ ~
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keÀeue êJ³e
Siee keÀesefæ[ meÊemeefù, uekeÌKee meÊenÊejer menmmee ³e ~
oes ³e me³ee meesueefn³ee, DeeJeefueDee Fie cegngÊeefcce ~~12~~

mece³eeJeueer cegngÊee, oerne hekeÌKee ³e ceeme Jeefjmee ³e ~
YeefCeDees heefue³ee meeiej, GmmeefhheCeer-meefhheCeer keÀeuees ~~13~~
MeyoeLe& : SieekeÀesefæ[=SkeÀ keÀjesæ[, meÊemeefù=meæ[me", uekeÌKee=ueeKe,

meÊenÊeefj=melenÊej, menmmee=npeej, oes me³ee=oes meew, meesue=meesuen,
Deefn³ee=DeefOekeÀ, DeeJeefue³ee=DeeJeefuekeÀe, Sie=SkeÀ, cegngÊeefcce=cegntle& ceW,
mece³e=mece³e, DeeJeueer=DeeJeefuekeÀe, cegngÊee=cegntÊe&, oerne=efove, hekeÌKee=he#e,
ceeme=ceeme, Jeefjmee=Je<e&, ³e=Deewj, YeefCe³ees=keÀne nw, Heefue³ee=heu³eeshece,
meeiej=meeiejeshece, GmmeefhheCeer=Glmee|heCeer, meefhheCeer=DeJemee|heCeer, keÀeuees=keÀeue-
®e¬eÀ ~

YeeJeeLe& : SkeÀ cegntle& ceW 1 keÀjesæ[ 67 ueeKe 77 npeej 216 mes kegÀí
DeeJeefuekeÀeSB nesleer nQ ~

mece³e, DeeJeueer, cegntle&, efove, he#e, ceeme, Je<e&, heu³eeshece, meeiejeshece,
Glmee|heCeer Deewj DeJemee|heCeer keÀeue keÀne nw ~
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keÀeue êJ³e
keÀeue, Jele&vee ue#eCe Jeeuee nw ~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ heoeLe& keÀes keÀeue kesÀ

Üeje ner peevee pee mekeÀlee nw ~ veF& Jemleg keÀes hegjeveer yeveeves keÀe keÀece, keÀeue ner
keÀjlee nw ~

� nce Deheveer Ieææ[er mes Yeer keÀeue keÀe efJeYeepeve keÀjles nQ ~ keÀeue kesÀ met#ce
DebMe keÀes meskeÀC[ Deeefo keÀnles nQ ~ hejbleg kesÀJeue%eeveer keÀer ¢efä ceW meskebÀC[ kesÀ Yeer
DemebK³e efnmmes nes mekeÀles nQ ~

� kesÀJeue%eeveer keÀer ¢efä mes keÀeue kesÀ DeefJeYeep³e DebMe keÀes mece³e keÀnles nQ ~
efve½e³e keÀeue SkeÀ mece³e keÀe nw Deewj DeeJeefuekeÀe-cegntle& Deeefo J³eJenej keÀeue nw ~

� efve½e³e mes keÀeue kesÀ DeefJeYeep³e DebMe keÀes FkeÀùe veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee,
Fmeer keÀejCe keÀeue keÀes `DeefmlekeÀe³e' veneR ceevee ie³ee nw ~
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keÀeue DeefJeYeep³e DebMe = SkeÀ mece³e

DemebK³e mece³e = 1 DeeJeefuekeÀe

1,67,77,216 DeeJeefuekeÀe = 1 cegntle&

oes Ieææ[er = 1 cegntle&

7 éeemees®ídJeeme = 1 mleeskeÀ

7 mleeskeÀ = 1 ueJe

77 ueJe = 1 cegntle&

256 DeeJeefuekeÀe = efveieeso kesÀ peerJe keÀe #eguuekeÀ YeJe

30 cegntle& = 1 Denesje$e

15 Denesje$e = 1 he#e

2 he#e = 1 ceeme

2 ceeme = 1 $e+leg

6 ceeme = 1 De³eve

12 ceeme = 1 Je<e&

5 Je<e& = 1 ³egie

84 ueeKe Je<e& = 1 hetJee¥ie

84 ueeKe hetJee¥ie = 1 hetJe&

DemebK³e Je<e& = 1 heu³eeshece

10 keÀesìe keÀesefì heu³eeshece = 1 meeiejeshece

10 keÀesìe keÀesefì meeiejeshece = 1 Glmee|heCeer DeLeJee 1 DeJemee|heCeer

20 keÀesìe keÀesefì meeiejeshece = 1 keÀeue®e¬eÀ

Deveble keÀeue ®e¬eÀ = hegodieue hejeJele&vekeÀeue

veJeleÊJe-efJeJes®eve 4 9
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heu³eeshece :ö SkeÀ ³eespeve uebyes-®eewææ[s Je ienjs Ke·s ceW 1 mes 7 efove kesÀ
pevces ngS ³egieefuekeÀ yeeuekeÀ kesÀ yeeueeW kesÀ íesìs-íesìs ìgkeÀææ[s keÀj Gmes Fme ÒekeÀej
Yej efo³ee peeS efkeÀ ®e¬eÀJeleea kesÀ mewv³e mes Yeer Jen oyes veneR, efHeÀj Gme kebgÀS ceW mes
Òeefle 100 Je<e& yeeo 1-1 yeeue yeenj efvekeÀeueves hej peye Jen keBgÀDee Keeueer nes peeS-
Gleves keÀeue keÀes SkeÀ heu³eeshece keÀnles nQ ~

Glmee|heCeer Deewj DeJemee|heCeer keÀeueö
ceneefJeosn #es$e ceW DeJeefmLele keÀeue nw DeLee&led JeneB meoe kesÀ efueS peerJeeW kesÀ

Dee³eg<³e, TB®eeF& Deeefo keÀer efmLeefle SkeÀ meceeve nw, peyeefkeÀ Yejle Deewj SsjJele #es$e
ceW heefjJele&ve neslee jnlee nw ~

efpeme keÀeue ceW peerJeeW keÀer TB®eeF&, Dee³eg<³e, yeue, yegef× leLee hegodieueeW kesÀ
JeCe&-iebOe-jme-mheMe& Deeefo MegYe-MegYelej yeveles peeles neW, Gmes Glmee|heCeer keÀeue
keÀnles nQ Deewj efpeme keÀeue ceW peerJeeW keÀer TB®eeF& Deeefo ceW leLee hegodieueeW kesÀ JeCe&-
iebOe Deeefo ceW neefve nesleer jnleer nes, Gmes DeJemee|heCeer keÀeue keÀnles nQ ~

SkeÀ Glmee|heCeer keÀeue ceW 10 keÀesìe keÀesefì meeiejeshece Deewj SkeÀ Glmee|heCeer
ceW Yeer 10 keÀesìe keÀesefì meeiejeshece nesles nQ ~

keÀeue ®eej keÀesìe keÀesefì 3 keÀesìe keÀesefì 2 keÀesìe keÀesefì 42 npeej 2 1 0 0 0 2 1 0 0 0

meeiejeshece meeiejeshece meeiejeshece Je<e& v³etve Je<e& Je<e&
1 keÀesìe keÀesefì
meeiejeshece

ceveg<³e 3 heu³eeshece 2 heu³eeshece 1 heu³eeshece 1 keÀjesææ[ hetJe& 130 Je<e& 20 Je<e&
Dee³eg<³e Je<e&
TB®eeF& leerve ieeG oes ieeG SkeÀ ieeG 500 Oeveg<e 7 neLe 2 neLe
Deenej leerve efove ceW 2 efove ceW Òeefleefove Òeefleefove Òeefleefove Òeefleefove

1 yeej 1 yeej
Deenej legDej kesÀ oeves yeesj ÒeceeCe DeeJeues ÒeceeCe Deefve³eefcele Deefve³eefcele Deefve³eefcele
ÒeceeCe ÒeceeCe
heg$e 49 efove 64 efove 79 efove     ö     ö     ö
heeueve

1 2 3 4 5 6
veece meg<ece meg<ece meg<ece meg<ece ogë<ece ogë<ece meg<ece ogë<ece ogë<ece ogë<ece
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Glmee|heCeer keÀeue ceW "erkeÀ Fmemes efJehejerle neslee nw ~
Yejle Je SsjJele #es$e ceW leermejs-®eewLes Jee Heeb®eJeW Deejs ceW Oece& Je leerLe¥keÀj keÀe

Meemeve neslee nw ~ Mes<e DeejeW ceW ueieYeie ³egieefuekeÀ keÀeue neslee nw ~
DeJemee|heCeer keÀeue kesÀ henues, otmejs Je leermejs Deejs ceW SJeb Glmee|heCeer keÀeue

kesÀ ®eewLes, heeB®eJeW Je íþs Deejs ceW ³egieefuekeÀ keÀeue neslee nw ~

heefjCeeceer peerJe cegÊeb, meheSmee Sie efKeÊe efkeÀefj³ee ³e ~
efCe®®eb keÀejCe keÀÊee meJJeie³e F³ej DehHeJesmes ~~14~~
MeyoeLe& :ö heefjCeeceer=heefjCeceveMeerue, peerJe=peerJe, cegÊeb=cetle&, mehe-

Smee=ÒeosMe meefnle, Sie=SkeÀ, efKeÊe=#es$e, efkeÀefj³ee=ef¬eÀ³eeJeeuee, efCe®®eb=efvel³e,
keÀejCe=keÀejCe, keÀÊee=keÀlee&, meJJeie³e=meJe&iele, F³ej=Òeeflehe#eer Yeso, DehHeJesmes=DeÒe-
JesMeer, ³e=Deewj ~

YeeJeeLe& :ö heefjCeeceerhevee, peerJehevee, ªheerhevee, meÒeosMeerhevee, SkeÀ-
hevee, #es$ehevee, ef¬eÀ³eehevee, efvel³ehevee, keÀejCehevee, keÀÊee&hevee, meJe&J³eeheerhevee
leLee Dev³e ceW DeÒeJesMeerhevee Fl³eeefo ÒekeÀej mes efJe®eej keÀjvee ®eeefnS ~

efJeJes®eve :ö peerJe Deewj DepeerJe leÊJe kesÀ JeCe&ve kesÀ meeLe Oecee&efmlekeÀe³e,
DeOecee&efmlekeÀe³e, DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e, hegodieueeefmlekeÀe³e, peerJeeefmlekeÀe³e Deewj keÀeue
ªhe ín êJ³eeW keÀe JeCe&ve hetje ngDee ~ Deye Fme ieeLee ceW Fve ín êJ³eeW keÀe
heefjCeeceer Deeefo 12 ÜejeW mes efJe®eej efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Fme ÒekeÀej eE®eleve keÀjves mes
<e[dêJ³eeW keÀe efJeMeo yeesOe neslee nw ~

1. <e[dêJ³eeW ceW HeefjCeeceer-DeHeefjCeeceer=
HeefjCeeceer DeLee&led HeefjJele&veMeerue Changeable

Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo ín êJ³eeW ceW peerJe Deewj hegodieue êJ³e heefjCeeceer
DeLee&led heefjJele&veMeerue nQ, peyeefkeÀ Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo Mes<e ®eej êJ³e Deheefj-
Ceeceer DeLee&led DeheefjJele&veMeerue nQ ~

peerJe kesÀ cegK³e 10 heefjCeece nQ-
1) ieefle ëö osJe Deeefo ®eej ieefle³eeW ceW peerJe keÀe heefjJele&ve nesvee ~ pewmes-

osJe ceW mes ceveg<³e yevevee ~
2) Fefvê³e ëö peerJe keÀYeer SkeÀ Fefvê³eJeeuee neslee nw, keÀYeer oes Fefvê³e-

Jeeuee ~
3) keÀ<ee³e ëö mebmeejer peerJe keÀYeer ¬eÀesOeer neslee nw, keÀYeer ceeveer ~
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4) uesM³ee ëö mebmeejer peerJe keÀYeer ke=À<Ce uesM³eeJeeuee neslee nw, keÀYeer veerue
uesM³eeJeeuee neslee nw ~

5) ³eesie ëö mebmeejer peerJe keÀYeer cevees³eesie, keÀYeer Je®eve³eesie lees keÀYeer
keÀe³e³eesie kesÀ heefjCeeceJeeuee neslee nw ~

6) Ghe³eesie ëö mebmeejer peerJe keÀYeer %eeveeshe³eesieJeeuee neslee nw, keÀYeer
oMe&veeshe³eesieJeeuee neslee nw ~

7) %eeve ëö mebmeejer peerJe keÀYeer ceefle%eeve, keÀYeer Þegle%eeve lees keÀYeer
DeJeefOe%eeve kesÀ Ghe³eesieJeeuee neslee nw ~

8) oMe&ve ëö mebmeejer peerJe keÀesF& #ee³eesheMeefcekeÀ, keÀesF& DeewheMeefcekeÀ, keÀesF&
#eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe ³ee keÀesF& peerJe efceL³eelJe mes ³egkeÌle neslee nw ~

9) ®eeefj$e ëö meeceeef³ekeÀ Deeefo 5 ÒekeÀej kesÀ ®eeefj$eJeeuee nesvee, ³en
®eeefj$e keÀe heefjCeece nw ~

10) Jeso ëö mebmeejer peerJe ðeer, hegª<e ³ee vehegbmekeÀ ceW mes efkeÀmeer SkeÀ Jeso
Jeeuee neslee nw ~

2. hegodieue kesÀ heefjCeece
1. yebOe heefjCeece ëö hegodieue hejceeCegDeeW keÀe hejmhej mebyebOe nesvee, ³en

yebOe heefjCeece keÀnueelee nw ~
2. ieefle heefjCeece ëö hegodieue hejceeCeg keÀe SkeÀ mLeeve mes otmejs mLeeve

ceW peevee ³en ieefle heefjCeece nw ~
3. mebmLeeve heefjCeece ëö hegodieue hejceeCeg hejmhej efceuekeÀj Dev³e-Dev³e

DeekeÀej keÀes OeejCe keÀjles nQ, Jen mebmLeeve heefjCeece keÀnueelee nw ~
4. Yeso heefjCeece ëö efkeÀmeer mkebÀOe ceW mes hegodieue hejceeCegDeeW keÀe Deueie

nesvee, ³en Yeso heefjCeece nw ~
5. JeCe& heefjCeece ëö hegodieue kesÀ JeCe& ceW heefjJele&ve nesvee, ³en JeCe&

heefjCeece nw ~
6. iebOe heefjCeece ëö hegodieue hejceeCeg kesÀ iebOe ceW heefjJele&ve nesvee, pewmes

megiebefOele heoeLe& keÀe ogie¥efOele yevevee ~
7. jme heefjCeece ëö hegodieue kesÀ jme ceW heefjJele&ve nesvee ~
8. mheMe& heefjCeece ëö hegodieue kesÀ mheMe& ceW heefjJele&ve nesvee ~
9. DeiegªueIeg heefjCeece ëö hegodieue ceW iegªlJe, ueIeglJe, iegªueIeglJe Deewj

DeiegªueIeglJe ªhe heefjCeece neslee nw ~
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10. Meyo heefjCeece ëö hegodieue ceW lele, efJelele Deeefo DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ
Meyo heefjCeece hewoe nesles nQ ~

2. <e[d êJ³eeW ceW peerJe-DepeerJe keÀe efJe®eej ëö Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo ín
êJ³eeW ceW SkeÀ cee$e peerJeeefmlekeÀe³e ªhe êJ³e ner `peerJe' mJeªhe nw, Mes<e heeB®e êJ³e
®ewlev³ejefnle DepeerJe mJeªhe nQ ~

3. <e[dêJ³eeW ceW cetle&-Decetle& ëö Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo ín êJ³eeW ceW SkeÀ
cee$e hegodieue êJ³e ner cetle& nw, Mes<e meYeer êJ³e Decetle& DeLee&led JeCe& Deeefo mes jefnle
nQ ~

³eÐeefhe mebmeejer peerJe keÀes ªheer keÀne ie³ee nw, hejbleg cetue êJ³e keÀer Dehes#ee
peerJe, JeCe& Deeefo mes jefnle DeLee&led Deªheer-Decetle& nw ~

4. <e[dêJ³eeW ceW meÒeosMeer-DeÒeosMeer ëö ín êJ³eeW ceW SkeÀ cee$e keÀeue êJ³e
kesÀ ÒeosMe veneR nesles nQ DeLee&led keÀeue êJ³e DeÒeosMeer nw, peyeefkeÀ Oecee&efmlekeÀe³e
Deeefo heeB®e êJ³e ÒeosMe³egkeÌle nQ, Deleë meÒeosMeer nQ ~

5. <e[d êJ³eeW ceW SkeÀ-DeveskeÀ ëö ín êJ³eeW ceW Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmle-
keÀe³e Deewj DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e ªhe êJ³e Fme mebmeej ceW SkeÀ-SkeÀ ner nQ peyeefkeÀ
peerJeeefmlekeÀe³e, hegoieueeefmlekeÀe³e Deewj keÀeue êJ³e DeveskeÀ DeLee&led Deveble nQ ~

6. ín êJ³eeW ceW #es$e-#es$eer ëö efpemeceW Dev³e heoeLe& jnles neW, Gmes #es$e
keÀnles nQ Deewj jnvesJeeues keÀes #es$eer keÀnles nQ ~ ín êJ³eeW ceW DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e êJ³e
#es$e nw, peyeefkeÀ Dev³e heeB®e êJ³e #es$eer nQ ~

7. ín êJ³eeW ceW meef¬eÀ³e-efveef<¬eÀ³e ëö efpeme êJ³e ceW ieefle Deeefo ef¬eÀ³ee
nesleer nes, Gmes meef¬eÀ³e keÀnles nQ Deewj efpeme êJ³e ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer ef¬eÀ³ee
veneR nesleer nes, Gmes efveef<¬eÀ³e keÀne peelee nw ~

ín êJ³eeW ceW peerJe Deewj hegodieue meef¬eÀ³e nQ Deewj Mes<e meYeer ®eej êJ³e
efveef<¬eÀ³e nQ ~

8. ín êJ³eeW ceW efvel³e-Deefvel³e ëö pees êJ³e meowJe SkeÀ ner efmLeefle ceW
jnlee nes, Gmes efvel³e keÀnles nQ Deewj efpeme êJ³e keÀer DeJemLeeSB yeoueleer jnleer
nQ, Gmes Deefvel³e keÀne peelee nw ~ í êJ³eeW ceW peerJe Je hegodieue êJ³e keÀer DeJemLeeSB
yeoueleer jnleer nQ, Deleë ³es oes êJ³e Deefvel³e nQ, Mes<e ®eej êJ³e efvel³e nQ DeLee&led
Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo ®eej êJ³eeW ceW keÀYeer Yeer kegÀí Yeer heefjJele&ve veneR neslee nw ~
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9. ín êJ³eeW ceW keÀejCe-DekeÀejCe ëö SkeÀ êJ³e Dev³e êJ³e kesÀ keÀe³e& ceW
efveefceÊe yevelee nes, mene³ekeÀ yevelee nes Gmes keÀejCe êJ³e keÀnles nQ Deewj pees efkeÀmeer
Yeer keÀe³e& ceW mene³ekeÀ veneR yevelee nes, Gmes DekeÀejCe êJ³e keÀnles nQ ~

Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo êJ³e ieefle, efmLejlee, DeJeieenvee-Òeoeve Deeefo ceW
peerJe keÀes mene³elee keÀjles nQ, hegodieue êJ³e Yeer peerJe kesÀ ceve, Je®eve Deeefo ³eesieeW
ceW mene³ekeÀ yeveles nQ, Deleë Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo 5 êJ³e keÀejCe êJ³e nQ, peyeefkeÀ
peerJe êJ³e, Dev³e efkeÀmeer êJ³e keÀes keÀesF& mene³elee veneR keÀjlee nw, Deleë peerJe
DekeÀejCe êJ³e keÀnueelee nw ~

10. ín êJ³eeW ceW keÀlee&-DekeÀlee& ëö pees êJ³e, Dev³e êJ³eeW keÀe GheYeesie
keÀjvesJeeuee nes, Gmes keÀÊee& keÀnles nQ Deewj GheYeesie ceW DeevesJeeues êJ³eeW keÀes DekeÀlee&
keÀne peelee nw ~

ín êJ³eeW ceW efmeHe&À peerJe êJ³e keÀÊee& nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en Dev³e êJ³eeW keÀe
GheYeesie keÀjvesJeeuee nw, peyeefkeÀ Mes<e heeB®e êJ³e DekeÀlee& nQ ~

11 ín êJ³eeW ceW meJe&J³eeheer-osMeJ³eeheer ëö pees êJ³e meJe&$e jne nes, Gmes
meJe&J³eeheer keÀnles nQ Deewj pees êJ³e ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ kegÀí Yeeie ceW nes Gmes
osMeJ³eeheer keÀnles nQ ~ Fme ¢efä mes DeekeÀeMe êJ³e ueeskeÀ-DeueeskeÀ ceW nesves mes meJe&
J³eeheer nw Deewj Mes<e êJ³e osMeJ³eeheer nQ ~

12 ín êJ³eeW ceW meÒeJesMeer-DeÒeJesMeer ëö pees êJ³e otmejs êJ³e ceW ÒeJesMe keÀj
mekeÀlee nes, Gmes meÒeJesMeer êJ³e keÀnles nQ Deewj pees Dev³e êJ³e ceW ÒeJesMe veneR
keÀjlee nes, Gmes DeÒeJesMeer keÀnles nQ ~ Oecee&efmlekeÀe³e keÀYeer DeOecee&efmlekeÀe³e veneR
neslee nw, peerJe keÀYeer hegodieue veneR neslee nw, Fme ¢efä mes meYeer êJ³e DeÒeJesMeer
ceeves ieS nQ ~
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hegC³e leÊJe
mee G®®eieesDe ceCegogie, megjogie hebeE®eefopeeF heCeosne ~
DeeF-efle-leCetCegJebiee, DeeFce mebIe³eCe meb"eCee ~~15~~

Jevve ®eGkeÌkeÀe-ieg©ueng-hejIee Gmmeeme Dee³eJegppeesDeb ~
megYeKeieF efveefceCe lemeome, megjvej-efleefjDeeG eflelLe³ejb ~~16~~

leme yee³ej heppeÊeb, heÊesDe efLejb megYeb ®e megYeieb ®e ~
megmmej DeeFppe pemeb, lemeeF omeieb Fceb nesF ~~17~~
MeyoeLe& ëö mee=MeeleeJesoveer³e G®®eieesDe=G®®e iees$e ceCegogie=ceveg<³e-

efÜkeÀ megjogie=osJeefÜkeÀ hebeE®eefo³e=heb®esefvê³e peeF=peeefle heCeosne=heeB®e Mejerj
DeeF=henues efle=leerve leCetCe=Mejerj GJebiee=Gheebie DeeFce=henuee mebIe³eCe=mebIe³eCe
meb"eCee=mebmLeeve ~

Jevve®eGkeÌkeÀ=JeCe& ®eleg<keÀ Deieg©ueng=DeiegªueIeg hejIee=hejeIeele
Gmmeeme=éeemees®ídJeeme Dee³eJe=DeeleHe GppeesDeb=GÐeesle megYeKeieF=MegYe efJene-
³eesieefle efveefceCe=efvecee&Ce lemeome=$emeoMekeÀ megj=osJe vej=ceveg<³e efleefjDeeG=efle³e¥®e
Dee³eg<³e eflelLe³ejb=leerLe¥keÀj veecekeÀce& ~

leme=$eme yee³ej=yeeoj heppeÊeb=he³ee&hle heÊesDeb=Òel³eskeÀ efLejb=efmLej megYeb=MegYe
®e=Deewj megYeieb=meewYeei³e megmmej=megmJej DeeFppe=Deeos³e pemeb=³eMe lemeeF=$eme
Deeefo omeieb=oMekeÀ Fceb=³en nesF=nw ~

YeeJeeLe& ëö Meelee Jesoveer³e, G®®eiees$e, ceveg<³e efÜkeÀ (ceveg<³e ieefle,
ceveg<³eeveghetJeea), osJeefÜkeÀ (osJeieefle-osJeeveghetJeea) heb®eWefê³e peeefle, heeB®eMejerj, henues
leerve Mejerj kesÀ Gheebie, henuee mebIe³eCe Deewj henuee mebmLeeve ~

JeCe& ®eleg<keÀ (MegYe JeCe&, iebOe, jme Deewj mheMe&) DeiegªueIeg, hejeIeele,
éeemees®ídJeeme, DeeleHe, GÐeesle, MegYe efJene³eesieefle, efvecee&Ce, $eme oMekeÀ, osJe
Dee³eg<³e, ceveg<³e Dee³eg<³e Deewj efle³e¥®e keÀe Dee³eg<³e ~

$eme, yeeoj, he³ee&hle, Òel³eskeÀ, efmLej, MegYe, meewYeei³e, megmJej, Deeos³e
Deewj ³eMe ³es oMe $emeoMekeÀ keÀnueeles nQ ~

efJeJes®eve ëö peerJe, DepeerJe kesÀ yeeo veew leÊJeeW ceW leermeje hegC³e leÊJe Deelee nw ~
DeMegYe keÀce& DeLee&led heehe keÀce& mes ceefueve yeveer ngF& Deelcee keÀes ³en Oeerjs-Oeerjs

heefJe$e keÀjlee nw ~
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mebmeejer peerJeeW keÀes mebmeej ceW pees kegÀí megKe efceuelee nw, pees kegÀí Yeer heeB®e
Fefvê³eeW kesÀ DevegketÀue meeceûeer efceueleer nw, ueeskeÀ ceW ceeve-mecceeve, Fppele-Òeefleÿe
Deeefo Òeehle nesleer nw, Jen meye hegC³e keÀce& kesÀ Go³e keÀe ner HeÀue nw ~

cees#e ceeie& kesÀ DevegketÀue meeceûeer DeLee&led ceveg<³e YeJe, heeB®e Fefvê³eeW keÀer
heefjhetCe&lee, osJe-ieg© keÀe meb³eesie Deeefo meye kegÀí hegC³ekeÀce& kesÀ Go³e mes ner Òeehle
neslee nw ~

Fmeer keÀejCe hegC³e leÊJe keÀes Gheeos³e ceevee ie³ee nw ~ neB ! cees#e keÀer Òeeefhle
kesÀ efueS hegC³e leÊJe keÀe l³eeie Yeer peªjer nw ~

"erkeÀ ner keÀne nw, `ke=ÀlmvekeÀce&#e³eeved cees#eë ~' peye mebhetCe& keÀceeX keÀe #e³e
neslee nw, leye Deelcee keÀe cees#e neslee nw ~ Gme keÀce&#e³e ceW, heehe keÀce& kesÀ meeLe hegC³e
keÀce& keÀe Yeer #e³e peªjer nw ~ hegC³e keÀce& Yeer meÊee ceW heæ[e nes, leye lekeÀ Deelcee
keÀe cees#e veneR neslee nw ~

SkeÀ meodie=nmLe ÞeeJekeÀ keÀes Deheves mJe³eb kesÀ peerJeve-efveJee&n SJeb heefjJeej kesÀ
heeueve-hees<eCe Deeefo kesÀ efueS Oeve Deeefo keÀer Dehes#ee jnleer nw, Deeieeceer YeJeeW ceW
ceeveJe YeJe, heb®esefvê³e-hetCe&lee Je osJe iegª Oece& keÀer meeceûeer keÀer Dehes#ee jnleer nw,
Deleë ÞeeJekeÀ peerJeve ceW hegC³eyebOe keÀer ef¬eÀ³eeDeeW keÀes Yeer Gheeos³e ceevee ie³ee nw ~ Gme
hegC³e kesÀ yebOe nsleg ner ÞeeJekeÀ-peerJeve ceW meghee$e oeve, DevegkebÀheeoeve, meeOee|cekeÀ
YeefkeÌle, ÒeYeg-YeefkeÌle, iegª-YeefkeÌle Deeefo MegYeef¬eÀ³eeDeeW keÀes Gheeos³e ceevee ie³ee nw ~

MeeðekeÀej cene|<e³eeW ves meodie=nmLe keÀes Jes meye ef¬eÀ³eeSB keÀjves keÀe efJeOeeve
efkeÀ³ee nw, keÌ³eeWefkeÀ Gve meye MegYe ef¬eÀ³eeDeeW mes Gheee|pele hegC³e mes ner Oece& DeejeOevee
kesÀ DevegketÀue meeceûeer keÀer Òeeefhle nesleer nw ~

meeOeg-peerJeve ceW keÀce&efvepe&je keÀer ÒeOeevelee nw, hegC³eyebOe keÀer ef¬eÀ³eeSB ieewCe
nQ ~ FmeefueS meeOeg-peerJeve ceW efvepe&je ÒeOeeve-keÀe³eeslmeie&, peeHe, mJeeO³ee³e Deeefo
keÀer ÒeOeevelee nw, peyeefkeÀ oeve, ÒeYeghetpee Deeefo hegC³eyebOe keÀer ef¬eÀ³eeDeeW keÀe meJe&Lee
efve<esOe nw ~

hegC³e keÀce& keÀe yebOe veew ÒekeÀej mes neslee nw, peyeefkeÀ 9 ÒekeÀej mes yeBOee ngDee
Jen hegC³e 42 ÒekeÀej mes Go³e ceW Deelee nw ~

³eneB hegC³e leÊJe kesÀ, hegC³e kesÀ Go³e keÀer Dehes#ee mes 42 Yeso yeleueeS nQ,
Deleë Fve oes ieeLeeDeeW ceW hegC³e kesÀ Go³e keÀer 42 hegC³e Òeke=Àefle³eeW keÀe veeceesuuesKe
efkeÀ³ee ie³ee nw ~
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³en hegC³e keÀce& peye Go³e ceW Deelee nw leye peerJe keÀes efYevve-efYevve ÒekeÀej
keÀer megKe meeceûeer Òeehle nesleer nw ~

mebmeej kesÀ meYeer ÒeeCeer keÀce& kesÀ DeOeerve nQ ~ keÀce& kesÀ Devegmeej ner mebmeejer
peerJe megKe-ogëKe Òeehle keÀjles nQ ~ mebmeejer peerJeeW keÀes Deheves efkeÀS ngS keÀceeX keÀe
HeÀue DeJeM³e Yegielevee ner heæ[lee nw ~ F®íe keÀjs ³ee ve keÀjs, efkeÀS ngS keÀce& keÀe
HeÀue DeJeM³e Yegielevee heæ[lee nw ~

hegC³e keÀce& efkeÀ³ee nesiee lees GmekeÀe HeÀue, megKe efceueves ner Jeeuee nw Deewj
heehe keÀce& efkeÀ³ee nesiee lees veneR ®eenves hej Yeer ogëKe Deeves ner Jeeuee nw ~

hegC³eyebOe kesÀ veew nsleg ëö
1) Devveoeve ëö YetKes keÀes Yeespeve osves mes hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~ meeOeg-

meeOJeer, ÞeeJekeÀ leLee ÞeeefJekeÀe Deeefo meghee$e keÀnueeles nQ, GvekeÀes Devveoeve osves
mes Glke=Àä hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~ Þeer Deefjnble hejceelcee jlvehee$e keÀnueeles nQ,
meeOeg-meeOJeer megJeCe& hee$e keÀnueeles nQ Deewj ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀe jpelehee$e keÀnueeles
nQ ~ GvekeÀes efo³ee ie³ee oeve cees#e keÀe keÀejCe yevelee nw ~

MeeefueYeê ves hetJe&YeJe ceW ceeme#eceCe kesÀ lehemJeer cenelcee keÀes Keerj keÀe oeve
efo³ee Lee, FmekesÀ HeÀuemJeªhe MeeefueYeê keÀes Deheej YeeweflekeÀ megKe-meeceûeer Yeer
efceueer lees meeLe ceW cees#eceeie& kesÀ DevegketÀue meeceûeer ®eeefj$e Oece& Deeefo keÀer Yeer Òeeefhle
ngF& ~

meghee$e ceW efo³ee oeve cees#e keÀe keÀejCe yevelee nw, peyeefkeÀ oerve-ogëKeer Je
DeveeLe keÀes efo³ee oeve hejueeskeÀ ceW YeeweflekeÀ megKe-meeceûeer Òeoeve keÀjlee nw ~

2. peueoeve ëö meghee$e DeelceeDeeW keÀes peue keÀe oeve keÀjves mes Glke=Àä
hegC³e keÀe yebOe neslee nw Deewj oerve-ogëKeer keÀes heeveer efheueeves mes hejueeskeÀ ceW
megKeoe³eer Ssmes hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~

3. Deemeveoeve ëö hee$e DeelceeDeeW keÀes yew"ves kesÀ efueS Deemeve osves mes Yeer
hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~

4. Me³eveoeve ëö hee$e DeelceeDeeW keÀes meesves keÀer meeceûeer Òeoeve keÀjves mes
hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~

5. Jeðeoeve ëö hee$e DeelceeDeeW keÀes Jeðe keÀe oeve osves mes hegC³e keÀe yebOe
neslee nw ~

6. ceve hegC³e ëö `peieled kesÀ peerJeeW keÀe keÀu³eeCe nes' `ogëKeer ÒeeCeer ogëKe
mes cegkeÌle yeveW' Ssmeer ceeveefmekeÀ GÊece YeeJeveeDeeW mes Yeer hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~
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7. Je®eve hegC³e ëö JeeCeer Üeje otmejeW keÀes efnlekeÀejer Je®eve yeesueves mes,
JeeCeer Üeje ÒeYeg keÀer mlegefle ³ee iegCeieeve keÀjves mes Yeer hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~

8. keÀe³e hegC³e ëö otmejeW keÀer YeueeF& ceW Deheveer keÀe³ee keÀe Ghe³eesie keÀjves
mes Yeer hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~

9. osJeiegª keÀes vecemkeÀej ëö Jeerlejeie hejceelcee Deewj efveûe¥Le iegª keÀes
meodYeeJehetJe&keÀ vecemkeÀej, Jebove, hetpeve, melkeÀej keÀjves mes, GvekeÀe Deeoj-
yengceeve keÀjves mes Yeer hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~

hegC³e kesÀ oes ÒekeÀej :

1) hegC³eevegyebOeer hegC³e ëö FnueeskeÀ Deewj hejueeskeÀ mebyebOeer DeeMebmee mes
jefnle neskeÀj efve<keÀece YeeJe mes peye Deelcee osJe-iegª-Oece& keÀer YeefkeÌle ceW ÒeJe=Êe nesleer
nw lees Jen Deelcee hegC³eevegyebOeer hegC³e keÀe yebOe keÀjleer nw ~ efve<keÀece YeeJe mes
efpeveMeemeve keÀer ÒeYeeJevee nes Ssmeer ÒeJe=efÊe keÀjves mes efpeve-Òeeflecee-efvecee&Ce, efpeve-
cebefoj-efvecee&Ce, efpeve YeefkeÌle, osJeêJ³e keÀer Je=ef×, heew<eOeMeeuee efvecee&Ce, meeOe-
e|cekeÀ keÀer YeefkeÌle leLee efkeÀmeer keÀes me×ce& ceW efmLej keÀjves mes hegC³eevegyebOeer hegC³e keÀe
yebOe neslee nw ~

mec³ei¢efä osMeefJejefle Je meJe&efJejefleOej Deelcee Deheveer MegYe-ÒeJe=efÊe³eeW
Üeje hegC³eevegyebOeer hegC³e keÀe yebOe keÀjleer nw ~

DeemevveYeJeer DeelceeDeeW keÀes hegC³eevegyebOeer hegC³e keÀe Go³e neslee nw ~ Fme
hegC³e kesÀ Go³e mes Deelcee Fme ueeskeÀ ceW Yeer Glke=Àä YeeweflekeÀ megKe Òeehle keÀjleer nw
lees meeLe ceW Gve megKeeW keÀe meJe&Lee l³eeiekeÀj Glke=Àä ®eeefj$e-Oece& keÀer DeejeOevee-
meeOevee kesÀ efueS Yeer GÐeceMeerue yeveleer nw ~

2) heeheevegyebOeer hegC³e ëö FmeueeskeÀ Deewj hejueeskeÀ mebyebOeer megKeeW keÀer DeeMebmee
kesÀ ceefueve YeeJe hetJe&keÀ MegYe-ÒeJe=efÊe keÀjves mes heeheevegyebOeer hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~

� efceL³eelJe-hetJe&keÀ efpevee%ee mes efvejhes#e jnkeÀj heb®eeefivelehe Deeefo pees
De%eeve lehe efkeÀ³ee peelee nw, Gmemes heeheevegyebOeer hegC³e keÀe yebOe neslee nw ~

� hejueeskeÀ mebyebOeer efve³eeCee keÀjves mes Yeer heeheevegyebOeer hegC³e keÀe yebOe neslee
nw ~

Fme hegC³e kesÀ Go³e mes YeeweflekeÀ megKe-meeceûeer lees efceue peeleer nw, hejbleg Jen
meeceûeer efceueves kesÀ yeeo oeve Deeefo Oece& keÀjves keÀer efyeukegÀue F®íe veneR nesleer nw ~
Ssmee J³eefkeÌle MeefkeÌle nesves hej Yeer oeve veneR os heelee nw ~ MeejerefjkeÀ MeefkeÌle nesves
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hej Yeer lehe veneR keÀj heelee nw ~ Ssmes J³eefkeÌle keÀes Oece& ÒeJe=efÊe megPeleer veneR nw ~ Ssmee
J³eefkeÌle heehe ÒeJe=efÊe Ketye DeemeefkeÌle hetJe&keÀ keÀjlee nw Deewj cejkeÀj ogie&efle ceW peelee
nw ~

heeheevegyebOeer hegC³e Yeer l³eep³e efievee ie³ee nw, Ssmes hegC³e keÀe yebOe ve nes,
GmekeÀe K³eeue jKevee ®eeefnS !

efpeme hegC³e kesÀ Go³e ceW hegC³e keÀer hejbheje ®eueleer nes DeLee&led efpeme hegC³e
kesÀ Go³e mes veJeerve hegC³e yebOe keÀjves keÀer ÒeJe=efÊe nesleer nes, Jen hegC³e keÀe DevegyebOe
keÀjevesJeeuee hegC³eevegyebOeer hegC³e nw ~

efpeme hegC³e kesÀ Go³e ceW heehe ÒeJe=efÊe keÀjves keÀe ceve neslee nes, Jen
heeheevegyebOeer hegC³e keÀnueelee nw ~

hegC³eevegyebOeer hegC³e ceeie& yeleevesJeeuee Guide ieeFæ[ pewmee nw pees cees#e keÀe
ceeie& yeleekeÀj ®euee peelee nw ~

heeheevegyebOeer hegC³e uegìsjs pewmee nw, pees Deelcee kesÀ Deelce-Oeve keÀes uetì ueslee
nw ~

hegC³eevegyebOeer hegC³e Gheeos³e nw ~
heeheevegyebOeer hegC³e ns³e nw ~

hegC³e Òeke=Àefle kesÀ Go³e kesÀ 42 Yeso

1. Meelee Jesoveer³e ëö Jesoveer³e keÀce& kesÀ oes Yeso nQ, GmeceW Meelee Jesoveer³e
hegC³e Òeke=Àefle ªhe nw ~ FmekesÀ Go³e mes peerJe keÀes veerjesie keÀe³ee, efJehegue Oeve-mebheefÊe
Je DevegketÀue heefjJeej keÀer Òeeefhle nesleer nw, efpememes peerJe mebmeej ceW Deevebo, megKe
keÀe DevegYeJe keÀj heelee nw ~ MeeefueYeê Deeefo keÀes MeeleeJesoveer³e keÀe leerJe´ Go³e Lee ~

2. G®®e iees$e :ö Fme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe TB®es kegÀue-iees$e ceW hewoe
neslee nw ~ GûekegÀue, YeesiekegÀue, nefjJebMekegÀue Deeefo ceW pevce hegC³e kesÀ Go³e mes
neslee nw ~ me×ce& keÀer DeejeOevee-meeOevee ceW G®®e kegÀue Yeer mene³ekeÀ yevelee nw ~

3-4. ceveg<³e efÜkeÀ ëö ceveg<³e ieefle Deewj ceveg<³eeveghetJeea ³es oesveeW veece keÀce&
keÀer Òeke=Àefle³eeB nQ ~ ceveg<³e ieefle veece keÀce& kesÀ Go³e mes peerJeelcee keÀes ceveg<³e YeJe
keÀer Òeeefhle nesleer nw ~

SkeÀ YeJe mes otmejs YeJe ceW peeves kesÀ efueS DeeveghetJeea veece keÀce& keÀer mene³elee
jnleer nw ~
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osJe, vejkeÀ Je efle³e¥®e YeJe mes ceveg<³e YeJe ceW Je¬eÀieefle mes Deevee nes leye
ceveg<³eeveghetJeea veece keÀce& ceoo keÀjlee nw ~

5-6. osJeefÜkeÀ ëö efkeÀmeer Yeer peerJe keÀes osJe YeJe keÀer Òeeefhle osJeieefle veece
keÀce& kesÀ Go³e mes nesleer nw leLee ceveg<³e Je efle³e¥®e kesÀ YeJe mes osJe YeJe ceW peevee nes
leye efJeûen ieefle kesÀ mece³e osJeeveghetJeea veecekeÀce& mene³ekeÀ yevelee nw ~

7. heb®eWefê³e peeefle ëö Fme hegC³e Òeke=Àefle kesÀ Go³e mes peerJe heb®eWefê³e
DeJemLee Òeehle keÀjlee nw ~ ceveg<³e, osJe, efle³e¥®e Je veejkeÀ YeJe ceW peerJeelcee keÀes
Fme hegC³e keÀce& kesÀ Go³e mes heeB®e Fefvê³eeW keÀer Òeeefhle nesleer nw ~

8 mes 12 heeB®e Mejerj ëö mebmeejer peerJe keÀes DeewoeefjkeÀ, Jewef¬eÀ³e, DeenejkeÀ,
lewpeme Deewj keÀece&Ce Mejerj keÀer Òeeefhle hegC³e kesÀ Go³e mes nesleer nw ~ ceveg<³e Je
efle³e¥®e keÀe Mejerj DeewoeefjkeÀ Mejerj nw, osJe Je veejkeÀeW keÀe Mejerj Jewef¬eÀ³e Mejerj
nw ~ ®eewon hetJe&Oej DeenejkeÀ ueefyOeJeeues DeenejkeÀ Mejerj yeveeles nQ, GmeceW
DeenejkeÀ Mejerj veece keÀce& keÀece keÀjlee nw ~ lewpeme Mejerj Deenej Deeefo keÀes he®eeves
keÀe keÀece keÀjlee nw ~

13-15. DeewoeefjkeÀ, Jewef¬eÀ³e Je DeenejkeÀ Debieesheebie ëö DeewoeefjkeÀ, Jewef¬eÀ³e
Deewj DeenejkeÀ Mejerj kesÀ Debie-Gheebie keÀer Yeer Òeeefhle hegC³e kesÀ Go³e mes nesleer nw ~

DeewoeefjkeÀ Debieesheebie veece keÀce& kesÀ Go³e mes DeewoeefjkeÀ Mejerj mebyebOeer Debie-
Gheebie J³eJeefmLele Òeehle nesles nQ, Jewef¬eÀ³e Mejerj Debieesheebie veece keÀce& kesÀ Go³e mes
Jewef¬eÀ³e Mejerj mebyebOeer Debieesheebie J³eJeefmLele Òeehle nesles nQ ~ DeenejkeÀ Debieesheebie veece
keÀce& kesÀ Go³e mes DeenejkeÀ Mejerj mebyebOeer Debieesheebie J³eJeefmLele Òeehle nesles nQ ~

16. Jeýe$e+<eYeveeje®e mebIe³eCe veecekeÀce& ëö Jeýe DeLee&led keÀerueer, $e+<eYe
DeLee&led Jesäve-heÆer Deewj veeje®e DeLee&led oesveeW Deesj ceke&Àì yebOe ~ efpeme mebIe³eCe
ceW oesveeW Deesj mes ceke&Àì yebOe mes yebOeer ngF& oes nef·³eeW keÀes Yesoves Jeeueer n·er hej
leermejer n·er keÀer keÀerue ueieer nes Gmes Jeýe$e+<eYe veeje®e keÀnles nQ ~ efpeme keÀce& kesÀ
Go³e mes nef·³eeW keÀer Fme ÒekeÀej keÀer j®evee nes Gmes Jeýe$e+<eYe veeje®e mebIe³eCe
keÀnles nQ ~

17. mece®elegjñe mebmLeeve ëö meced=meceeve, ®elegjd=®eej, Deñe-keÀesCe ~
he³e¥keÀemeve ceW yew"s ngS hegª<e kesÀ oes Iegìves keÀe Deblej, yeeSB mkebÀOe mes oeSB Iegìves
keÀe Deblej, oeSB mkebÀOe Deewj yeeSB Iegìves keÀe Deblej leLee Deemeve Deewj ueueeì keÀe
Deblej SkeÀ meceeve nes Gmes mece®elegjñe mebmLeeve keÀnles nQ ~ hegC³e keÀce& kesÀ Go³e
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mes peerJe keÀes Fme mebmLeeve keÀer Òeeefhle nesleer nw ~ leerLe¥keÀj Deeefo GÊece DeelceeDeeW
keÀes Fme mebmLeeve keÀer Òeeefhle nesleer nw ~

18-19-20-21. MegYeJeCe& ®eleg<keÀ ëö heeB®e JeCe& ceW éesle, ueeue Je heeruee
JeCe& MegYe nw ~ megjefYe iebOe Þesÿ nw ~

KeÆe, ceer"e Je keÀ<ee³e jme MegYe nQ ~
ueIeg, ce=og, G<Ce Deewj efmveiOe ®eej MegYe mheMe& nQ ~
hegC³e kesÀ Go³e mes MegYeJeCe&, iebOe, jme Deewj mheMe& keÀer Òeeefhle nesleer nw ~
22. DeiegªueIeg veece keÀce& ëö Deefle Yeejer Mejerj Yeer ogëKe keÀe keÀejCe

yevelee nw Deewj SkeÀoce nukeÀe Mejerj Yeer ogëKeoe³eer neslee nw ~ ve Yeejer Deewj ve
nukeÀe, Ssmee Mejerj DeiegªueIeg veece keÀce& kesÀ Go³e mes efceuelee nw ~ ³en Yeer hegC³e
Òeke=Àefle nw ~

23. hejeIeele veece keÀce& ëö ³en SkeÀ hegC³e Òeke=Àefle nw efpemekesÀ Go³e mes
peerJe Deheves DeefmlelJe cee$e mes DeLeJee Je®eve cee$e mes Dev³e J³eefkeÌle³eeW hej Dehevee
ÒeYeeJe æ[eue mekeÀlee nw ~ Gme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe Deheves mes DeefOekeÀ yeueJeeve,
yegef×ceeve Deewj efJeÜeveeW keÀer ¢efä ceW Yeer Depes³e efoKeeF& oslee nw ~ GmekesÀ ÒeYeeJe
mes ner Jes hejeYetle nes peeles nQ ~

24. éeemees®ídJeeme veece keÀce& ëö Fme hegC³e keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe Deejece
mes éeemees®ídJeeme ues mekeÀlee nw ~ J³eJeefmLele veeæ[er leb$e keÀer Òeeefhle hegC³e kesÀ Go³e
mes ner nesleer nw ~

25. Deelehe veece keÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀe Dehevee Mejerj
Meerle nesves hej Yeer G<Ce ÒekeÀeMe oslee nes, Gmes Deelehe veecekeÀce& keÀnles nQ ~ Fme
Deelehe veecekeÀce& keÀe Go³e met³e&eEyeye kesÀ yeenj jns he=LJeerkeÀe³e kesÀ peerJeeW keÀes neslee
nw ~ Fve peerJeeW kesÀ efmeJee³e met³e&cebæ[ue kesÀ Dev³e peerJeeW keÀes Deelehe veecekeÀce& keÀe
Go³e veneR neslee nw ~

DeefivekeÀe³e kesÀ peerJeeW keÀes Yeer Fme keÀce& keÀe Go³e veneR neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ
DeefivekeÀe³e kesÀ peerJeeW keÀe Mejerj mJe³eb G<Ce nw ~ Fme keÀce& keÀe Go³e GvneR peerJeeW
keÀes neslee nw efpevekeÀe Mejerj mJe³eb "bæ[e nes Deewj GvekeÀe ÒekeÀeMe G<Ce nes ~ ³en
Yeer SkeÀ hegC³e Òeke=Àefle ner nw ~

26. GÐeesle veece keÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe Deheves Mejerj Üeje
Meerle ÒekeÀeMe HewÀueelee nes, Gmes GÐeesle veecekeÀce& keÀnles nQ, ®ebê Deeefo p³eesefle<eer
efJeceeve kesÀ peerJeeW keÀes Fme keÀce& keÀe Go³e nesves mes Jes "bæ[e ÒekeÀeMe osles nQ ~ KeÐeesle

veJeleÊJe-efJeJes®eve 6 1



veJ
ele

ÊJe
-efJ

eJe
s®ev

e

Je kegÀí Jevemheefle keÀes Yeer Fme keÀce& keÀe Go³e neslee nw ~ meeOeg Je osJe kesÀ GÊej
Jewef¬eÀ³e Mejerj ceW Yeer Fme keÀce& keÀe Go³e neslee nw ~

27. MegYe efJene³eesieefle ëö efpeme hegC³e keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀer ®eeue
(ieefle) neLeer, yewue, nbme Deeefo keÀer lejn MegYe nesleer nw ~

28. efvecee&Ce veece keÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe kesÀ Debie-Gheebie
Deeefo J³eJeefmLeleªhe mes nesles nQ, Gmes efvecee&Ce veece keÀce& keÀnles nQ, ³en Yeer hegC³e
Òeke=Àefle nw ~

29-38. lekeÀ $emeoMekeÀ

29. $eme veece keÀce& ëö Fme hegC³ekeÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes $emeheves keÀer
Òeeefhle nesleer nw ~ pees peerJe megKe-ogëKe keÀer heefjefmLeefle ceW Deheveer F®íevegmeej keÀneR
Yeer pee-Dee mekeÀles neW, Jes $eme peerJe keÀnueeles nQ ~ yesFefvê³e, lesFefvê³e,
®eGefjefvê³e Deewj heb®esefvê³e peerJe $eme keÀnueeles nQ ~

30. yeeoj veece keÀce& ëö Fme hegC³e keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes yeeoj
DeLee&led (yeæ[s) Mejerj keÀer Òeeefhle nesleer nw ~ ³en Mejerj ueeskeÀ J³eJenej ceW keÀece
ueielee nw ~

31. he³ee&hle veecekeÀce& ëö efpeme MeefkeÌle Üeje peerJe, hegodieueeW keÀes ûenCekeÀj
GvnW Deenej Deeefo kesÀ ªhe ceW heefjCele keÀjlee nw Gmes he³ee&efhle keÀnles nQ ~ ³es
he³ee&efhle³eeB kegÀue ín nQ-Deenej, Mejerj, Fefvê³e, éeemees®ídJeeme, Yee<ee Deewj
ceve ~ SkesÀefvê³e peerJeeW keÀes ®eej, yesFefvê³e-lesFefvê³e-®eGefjefvê³e Deewj Demeb%eer
heb®esefvê³e peerJeeW keÀes heeB®e he³ee&efhle leLee meb%eer heb®esefvê³e peerJeeW keÀes ín he³ee&efhle
nesleer nQ ~

Fme hegC³e keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe mJe³eesi³e he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe& keÀj mekeÀlee
nw ~

32. Òel³eskeÀ veecekeÀce& ëö efpeme hegC³ekeÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes mJeleb$e
ªhe mes Mejerj keÀer Òeeefhle nesleer nw, Gmes Òel³eskeÀ veece keÀce& keÀnles nQ ~

33. efmLej veecekeÀce& ëö efpemekesÀ Go³e mes Mejerj keÀer Oeeleg leLee GHeOeelegSB
DeHeves DeHeves mLeeve ceW efmLejlee keÀes ÒeeHle neW, Jen efmLej veecekeÀce& nw ~

34. MegYe veecekeÀce& ëö efpemekesÀ Go³e mes Mejerj kesÀ DeJe³eJe J³eJeefmLele
nesles nQ Jen MegYeveece keÀce& nw ~
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35. megYeie veecekeÀce& ëö efpemekesÀ Go³e mes Dev³epeve ceW ÒeereflekeÀj DeJemLee
nesleer nw, Jen megYeie veecekeÀce& nw ~

36. megmJej veecekeÀce& ëö efpemekesÀ Go³e mes cevees%emJej keÀer j®evee nesleer
nQ, Jen megmJej veecekeÀce& nw ~

37. Deeos³e veecekeÀce& ëö efpeme veecekeÀce& kesÀ Go³e mes efpemekeÀe Je®eve
meYeer keÀes ûee¿e neslee nw, Jen Deeos³e veecekeÀce& nw ~

38. ³eMe veecekeÀce& ëö Òeefmeef× keÀe keÀejCeYetle ³eMeveece keÀce& nw ~

39. osJe Dee³eg<³e ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe efpeleves keÀeue lekeÀ
osJeYeJe ceW jn mekeÀlee nes, Gmes osJe Dee³eg<³e keÀnles nQ ~

Deheves Dee³eg<³e keÀce& kesÀ Devegmeej ner peerJe efkeÀmeer Yeer ieefle ceW jn mekeÀlee nw ~
hegC³e kesÀ Go³e mes peerJeelcee keÀes osJe Dee³eg<³e keÀer Òeeefhle nesleer nw ~

40. ceveg<³e Dee³eg<³e ëö peerJe keÀe efpelevee ceveg<³e Dee³eg<³e keÀce& nes, Gleves
mece³e lekeÀ peerJe ceveg<³e YeJe ceW jn mekeÀlee nw ~ ceveg<³e Dee³eg<³e keÀer Òeeefhle Yeer hegC³e
kesÀ Go³e mes ner nesleer nw ~

41. efle³e¥®e Dee³eg<³e ëö efle³e¥®e peerJe Yeer peervee ®eenles nQ, cejvee veneR
®eenles nQ ~ Gve peerJeeW keÀes Yeer hegC³e kesÀ Go³e mes ner Dee³eg<³e keÀer Òeeefhle nesleer nw ~

42. leerLe¥keÀj veece keÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe, ef$eYegJeve ceW
hetp³e Ssmes leerLe¥keÀj heo keÀes Òeehle keÀjlee nw ~ leerLe¥keÀj yevevesJeeueer Deelcee ner
Deheves hetJe& kesÀ leermejs YeJe ceW Fme leerLe¥keÀj veece keÀce& keÀes efvekeÀeef®ele keÀjleer nw ~
Fme keÀce& keÀe ÒeosMeeso³e leerLe&¹j veece keÀce& kesÀ yebOe kesÀ Devleceg&ntle& yeeo Deewj Fme
keÀce& keÀe jmeeso³e leerLe¥keÀj keÀer Deelcee keÀes kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle kesÀ yeeo neslee nw ~

Fme keÀce& kesÀ Go³e mes Deelcee Deä ceneÒeeeflene³e& Deeefo mes efJeYetef<ele yeveleer
nw Deewj peieled kesÀ peerJeeW keÀes OeceexheosMe osleer nw ~
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heehe leÊJe
veeCebleje³e omeieb, veJe yeerS veerDemee³e efce®íÊeb ~
LeeJej ome efvej³eefleieb, keÀmee³e heCeJeerme efleefj³eogieb ~~18~~

Fie efye efle ®eG peeFDees, kegÀKeieF GJeIee³e ngbefle heeJemme ~
DehemelLeb Jevve ®eT, Deheæ{ce mebIe³eCe-meb"eCee ~~19~~

LeeJej megngce Deheppeb, meenejCe-ceefLej-cemegYe-ogYeieeefCe ~
ogmmejCeeFppe pemeb, LeeJej omeieb efJeJeppelLeb ~~20~~

MeyoeLe& ëö veeCebleje³e=%eeveeJejCeer³e Deewj Debleje³e omeieb=oMe veJe=veew
yeerS=otmeje oMe&veeJejCeer³e keÀce& veerDe=veer®e iees$e Demee³e=DeMeelee Jesoveer³e
efce®íÊeb=efceL³eelJe LeeJejome=mLeeJej oMekeÀ efvej³eefleieb=vejkeÀ ef$ekeÀ keÀmee³ehe-
CeJeerme=keÀ<ee³e kesÀ 25 Yeso efleefj³e ogieb=efle³e¥®e efÜkeÀ ~

Fie=SkesÀefvê³e efye=Üerefvê³e efle=lesFefvê³e ®eG=®elegefjefvê³e peeFDees=peeefle
kegÀKeieF=DeMegYe efJene³eesieefle GJeIee³e=GheIeele ngbefle=nQ heeJemme=heehe kesÀ Yeso
Jevve®eG=JeCe& ®eleg<keÀ DehemelLe=DeÒeMemle Dehe]{ce=ÒeLece keÀes íesæ[keÀj mebIe-
³eCe=mebIe³eCe mebþeCee=mebmLeeve ~

LeeJej=mLeeJej megngce=met#ce Deheppeb=Dehe³ee&hle meenejCeb=meeOeejCe
DeefLejb=DeefmLej DemegYe=DeMegYe ogYeieeefCe=oewYee&i³e ogmmej=Kejeye mJej DeCee-
Fppe=Deveeos³e Depemeb=Dehe³eMe LeeJej omeieb=mLeeJej oMekeÀ efJeJeppelLeb=efJehe-
jerle DeLe&Jeeues ~

YeeJeeLe& ëö %eeveeJejCeer³e Deewj Debleje³e keÀer 10 Òeke=Àefle, oMe&veeJejCeer³e
keÀer 9, veer®e iees$e, DeMeelee Jesoveer³e, efceL³eelJe ceesnveer³e, mLeeJej oMekeÀ ~

vejkeÀef$ekeÀ, he®®eerme keÀ<ee³e Deewj efle³e¥®e efÜkeÀ ! ~
YeeJeeLe& ëö SkesÀefvê³e, Üerefvê³e, $eerefvê³e, ®elegefjefvê³e, DeMegYe efJene³ees-

ieefle, GheIeele, DeÒeMemle JeCe&, iebOe, jme, mheMe&, henues keÀes íesæ[keÀj heeB®e
mebIe³eCe Deewj heeB®e mebmLeeve ~ ³es heehe leÊJe kesÀ 82 Yeso nQ ~

YeeJeeLe& : mLeeJej, met#ce, Dehe³ee&hle, meeOeejCe, DeefmLej, DeMegYe,
oewYee&i³e, ogëmJej, Deveeos³e Deewj Dehe³eMe ³es mLeeJej oMekeÀ, $eme oMekeÀ kesÀ
efJehejerle DeLe&Jeeues nQ ~
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efJeJes®eve ëö peieled ceW pees kegÀí Yeer ogëKe nw, Jen meye heehe cee$e keÀe HeÀue
nw ~ peieled ceW ³eefo heehe veneR neslee lees peieled ceW keÀesF& peerJe ogëKeer veneR neslee !

peieled ceW jns peerJeeW keÀer heehe-ÒeJe=efÊe ®eeuet nw lees Gmeer kesÀ heefjCeecemJeªhe
peerJeeW kesÀ peerJeve ceW ogëKe keÀer hejbheje Yeer ®eeuet nw ~

keÀce& keÀes yeebOeves Je keÀce&HeÀue keÀes Yeesieves ceW nj peerJe mJeleb$e nw DeLee&led SkeÀ
peerJe keÀe yebOee ngDee keÀce& Dev³e peerJe keÀes megKe-ogëKe veneR oslee nw ~ efpeme peerJe
ves keÀce& keÀe yebOe efkeÀ³ee nes, Gmeer peerJe keÀes Gme keÀce& keÀer mepee Yegieleveer heæ[leer nw ~

oo& efkeÀmeer Deewj keÀes nes Deewj oJee Dev³e J³eefkeÌle KeeS lees ooea keÀe jesie
efceìlee veneR nw ~ yeme, Fmeer ÒekeÀej pees Deelcee keÀce& keÀe yebOe keÀjleer nw, Gmeer
Deelcee keÀes Gme keÀce& keÀer mepee Yegieleveer heæ[leer nw ~

cetue ner veneR nesiee lees Je=#e keÀneB efìkesÀiee ? heehe ner veneR nesiee lees heehe
keÀe HeÀue ogëKe keÀneB mes DeeSiee ?

Meeðe ceW heehe yebOe kesÀ 18 mLeeve yeleueeS nQ DeLee&led Deelcee 18 ÒekeÀej mes
heehe keÀe yebOe keÀjleer nw ~

heehe kesÀ cegK³e oes Yeso nQ-

(1) heeheevegyebOeer heehe ëö efpeme heehe kesÀ Go³e ceW Deelcee veS heehe keÀce& keÀe
yebOe keÀjleer nes Gmes heeheevegyebOeer heehe keÀne peelee nw ~ Fme heehe kesÀ Go³eJeeueer
Deelcee Ssmes Yeer ogëKeer ner nesleer nw Deewj Jele&ceeve ceW Yeer heehekeÀce& keÀe Dee®ejCe keÀj
Deheves YeefJe<³e keÀes Yeer ogëKece³e yeveeleer nw ~

(2) hegC³eevegyebOeer heehe ëö efpeme heehekeÀce& kesÀ Go³e ceW Yeer J³eefkeÌle hegC³e
keÀce&-ÒeJe=efÊe ceW ÒeJe=Êe neslee nes Gmes hegC³eevegyebOeer heehe keÀnles nQ ~ pewmes-heehe kesÀ Go³e
kesÀ keÀejCe J³eefkeÌle efveOe&ve nw, eEkeÀleg Gme efveOe&ve oMee ceW Yeer Jen Leesææ[s ceW Yeer Leesææ[e
oeve hegC³e keÀjlee nes lees Gmes hegC³eevegyebOeer heehe keÀe Go³e keÀne peeSiee ~

heeheyebOe kesÀ 18 keÀejCe

1. eEnmee-ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ ³eesieeW mes efkeÀmeer peerJe keÀes heeræ[e
hengB®eeves mes heehe keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

2. Pet"-ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes Pet" yeesueves mes, DeefÒe³e yeesueves mes heehe
keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

3. ®eesjer-ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes ®eesjer keÀer Je=efÊe-ÒeJe=efÊe keÀjves mes heehe
keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~
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4. cewLegve-ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes Deye´ïe keÀe mesJeve keÀjves mes heehe keÀce&
keÀe yebOe neslee nw ~

5. heefjûen-ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes heefjûen OeejCe keÀjves mes heehekeÀce&
keÀe yebOe neslee nw ~

6. ¬eÀesOe-efkeÀmeer hej iegmmee keÀjves mes heehe keÀe yebOe neslee nw ~

7. ceeve-DeefYeceeve keÀjves mes heehe keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

8. cee³ee-cee³ee-keÀheì keÀjves mes heehe keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

9. ueesYe-ueesYe keÀjves mes heehe keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

10. jeie-ceve Je heeB®e Fefvê³eeW keÀes efÒe³e Jemleg hej jeie keÀjves mes heehe keÀce&
keÀe yebOe neslee nw ~

11. Üs<e-DeÒeefleketÀue Je DeefÒe³e Jemleg hej, J³eefkeÌle hej Üs<e, Ie=Cee, eflej-
mkeÀej keÀjves mes heehe keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

12. keÀuen-efvejLe&keÀ Peieææ[e Deeefo keÀjves mes heehe keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

13. DeY³eeK³eeve-efkeÀmeer hej Pet"e Deejeshe ueieeves mes heehe keÀce& keÀe yebOe
neslee nw ~

14. hewMegv³e-efkeÀmeer keÀer ®egieueer Keeves mes heehe keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

15. jefle-Dejefle ëö DevegketÀue-ÒeefleketÀue meb³eesieeW ceW n<e&-efJe<eeo keÀjves mes
heehe keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

16. hej-heefjJeeo ëö otmejeW keÀer eEveoe keÀjves mes heehe keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

17. cee³ee-ce=<eeJeeo ëö cee³eehetJe&keÀ Pet" yeesueves mes heehekeÀce& keÀe yebOe
neslee nw ~

18. efceL³eelJe ëö megosJe, megiegª Je megOece& keÀer Ghes#ee keÀj kegÀosJe, kegÀiegª
ceW Þe×e keÀjves mes, efpeveJe®eve mes efJehejerle Je®eveeW ceW Þe×e keÀjves mes efceL³eelJe
ªhe heehe keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

 heeheeso³e kesÀ 82 Yeso
1-5 %eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ 5 Yesoö

1. ceefle%eeveeJejCeer³e keÀce& ëö ceve Deewj Fefvê³eeW keÀer mene³elee mes nesves-
Jeeues heoeLe& yeesOe keÀes ceefle%eeve keÀnles nQ Deewj GmekesÀ DeeJeejkeÀ keÀce& keÀes ceefle%ee-
veeJejCeer³e keÀnles nQ ~
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2. Þegle%eeveeJejCeer³e keÀce& ëö Meyo keÀe ÞeJeCe keÀj pees DeLe&yeesOe neslee nw,
Gmes Þegle%eeve keÀnles nQ Deewj Gmes jeskeÀves Jeeues keÀce& keÀes Þegle%eeveeJejCeer³e keÀce&
keÀnles nQ ~

3. DeJeefOe%eeveeJejCeer³e keÀce& ëö Fefvê³e Deewj ceve keÀer mene³elee efyevee
êJ³e-#es$e-keÀeue keÀer ce³ee&oe ceW Deelcee keÀes Òel³e#e ªheer êJ³eeW keÀe pees %eeve neslee
nw Gmes DeJeefOe%eeve keÀnles nQ Deewj Gmes jeskeÀves Jeeues keÀce& keÀes DeJeefOe%eeveeJejCeer³e
keÀce& keÀnles nQ ~

4. ceveë he³e&Je %eeveeJejCeer³e keÀce& ëö Fefvê³e Deewj ceve keÀer mene³elee
efyevee æ{eF& Üerhe ceW jns meb%eer heb®esefvê³e ÒeeefCe³eeW kesÀ ceveesiele YeeJeeW keÀes Deelcee kesÀ
Üeje mee#eeled peevee peelee nw Gmes ceveëhe³e&Je %eeve keÀnles nw Deewj Gmes jeskeÀves
Jeeues keÀce& keÀes ceveëhe³e&Je%eeveeJejCeer³e keÀce& keÀnles nw ~

5. kesÀJeue%eeveeJejCeer³e keÀce& ëö Fefvê³e Deewj ceve keÀer mene³elee efyevee
peieled ceW jns ngS mecemle ªheer-Deªheer heoeLeeX keÀes Òel³e#e keÀer YeeBefle peevee-osKee
peeS Gmes kesÀJeue%eeve keÀnles nQ Deewj GmekesÀ DeeJeejkeÀ keÀce& keÀes kesÀJeue%eeveeJej-
Ceer³e keÀce& keÀnles nQ ~

Òel³e#e%eeve Deewj hejes#e %eeve
1. ceve Je Fefvê³eeW kesÀ ceeO³ece mes nesves Jeeues ceefle Deewj Þegle %eeve, hejes#e

%eeve keÀnueeles nQ ~
2. ceve Je Fefvê³eeW keÀer mene³elee kesÀ efyevee nesves Jeeues DeelceÒel³e#e DeJeefOe,

ceveëhe³e&Je Je kesÀJeue%eeve keÀes Òel³e#e %eeve keÀnles nQ ~
%eeveeJejCeer³e keÀce&yebOe kesÀ nslegö
1. %eeveer keÀer DeeMeelevee keÀjves mes ~
2. %eeve ceW efJeIve æ[eueves mes ~
3. %eeveer keÀe DeefJeve³e-Deveeoj keÀjves mes ~
4. %eeveer Je %eeve kesÀ meeOeveeW hej LetkeÀves mes, ceue-cet$e Deeefo keÀjves mes ~
5. %eeveer keÀer eEveoe keÀjves mes ~
6. %eeve keÀe efJeveeMe keÀjves mes ~
7. %eeve keÀe ogªhe³eesie keÀjves mes ~
%eeveeJejCeer³e keÀce&yebOe mes ye®eves kesÀ Ghee³eö
1. íhes ngS keÀeiepe-hegmlekeÀ keÀes peueevee veneR ®eeefnS ~
2. íheer hegmlekeÀeW keÀes heìkeÀvee, HeWÀkeÀvee Deewj ceesææ[vee veneR ®eeefnS ~
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3. íheer hegmlekeÀ-efueKes keÀeiepe hej ceue-cet$e veneR keÀjvee ®eeefnS Deewj Gve
keÀeiepe Deeefo mes ceue-cet$e meeHeÀ veneR keÀjves ®eeefnS ~

4. íhes ngS keÀeiepe hej Yeespeve veneR keÀjvee ®eeefnS ~

5. Pet"s cegbn yeesuevee veneR ®eeefnS ~

6. DeO³e³eve keÀj jns efkeÀmeer keÀes Debleje³e veneR keÀjvee ®eeefnS ~

7. M.C. efheefj³eææ[ ceW yeefnveeW keÀes hegmlekeÀ Deeefo veneR heæ{veer ®eeefnS ~

8. efpeveJe®eve keÀe ieuele DeLe& veneR keÀjvee ®eeefnS ~

9. %eeveêJ³e keÀe Ye#eCe veneR keÀjvee ®eeefnS ~ GmekeÀe hetjer meeJeOeeveer mes
j#eCe keÀjvee ®eeefnS ~

10. hesve-heWefmeue mes keÀeve meeHeÀ veneR keÀjves ®eeefnS ~

11. hegmlekeÀ-DeKeyeej Deeefo mes nJee veneR æ[eueveer ®eeefnS ~

12. hegmlekeÀ hej yew"vee veneR ®eeefnS ~

6-10. Debleje³e keÀce& kesÀ 5 Yesoö

6. oeveebleje³e ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes oeve ceW Debleje³e (efJeIve) hewoe
nes, Gmes oeveebleje³e keÀce& keÀnles nQ ~ cee$e Oeve-mebheefÊe efceue peeves mes J³eefkeÌle oeve
veneR keÀj heelee nw ~ oeve kesÀ efueS lees oeveebleje³e keÀce& keÀe #e³eesheMece ®eeefnS ~

cecceCe mes" kesÀ heeme Deheej mebheefÊe Leer, efHeÀj Yeer oeveebleje³e keÀce& kesÀ
Go³e kesÀ keÀejCe Jen efkeÀmeer Yeer meeOeg-meble ³ee ³ee®ekeÀ keÀes Leesæ[e Yeer oeve veneR keÀj
heelee Lee ~

7. ueeYeebleje³e ëö Òeyeue hegª<eeLe& keÀjves hej Yeer ueeYeebleje³e keÀce& kesÀ
Go³e kesÀ keÀejCe J³eeheej Deeefo ceW kegÀí Yeer ueeYe Òeehle veneR neslee nw ~ ueeYeebleje³e
keÀce& keÀe #e³eesheMece nes lees Deuhe Òe³eeme mes Yeer Deceehe Oeve-mebheefÊe efceue mekeÀleer
nw ~

$e+<eYeosJe ÒeYeg keÀes ueeYeebleje³e keÀce& keÀe Go³e Lee, Deleë GvnW heefjef®ele
#es$e ceW Yeer 400 efoveeW lekeÀ efveoex<e efYe#ee keÀer Òeeefhle veneR nes heeF& Leer ~

8. Yeesieebleje³e ëö efpeme Jemleg keÀe SkeÀ ner yeej GheYeesie efkeÀ³ee pee mekesÀ,
Gmes Yeesie keÀnles nQ ~ pewmes-Yeespeve meeceûeer ~ SkeÀ yeej Keeves hej Jen meeceûeer hetjer
nes peeleer nw ~

Keeves-heerves Je Yeesie keÀer meeceûeer GheueyOe nesves hej Yeer Fme keÀce& kesÀ Go³e
kesÀ keÀejCe J³eefkeÌle Gme meeceûeer keÀe Yeesie veneR keÀj heelee nw ~
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9. GheYeesieebleje³e ëö efpeme Jemleg keÀe hegveëhegveë GheYeesie efkeÀ³ee pee mekesÀ,
Gmes GheYeesie keÀnles nQ ~ pewmes-Jeðe, DeuebkeÀej, ðeer Deeefo ~ GheYeesie keÀer meeceûeer
GheueyOe nesves hej Yeer GheYeesieebleje³e keÀce& kesÀ Go³e kesÀ keÀejCe J³eefkeÌle GheYeesie
veneR keÀj heelee nw ~

10. Jeer³ee¥leje³e ëö MeejerefjkeÀ MeefkeÌle, yeue, Glmeen Deeefo keÀes Jeer³e&
keÀnles nQ ~ Jeer³ee¥leje³e keÀce& kesÀ Go³e kesÀ keÀejCe J³eefkeÌle MeejerefjkeÀ ¢efä mes
keÀcepeesj neslee nw ~ Fme keÀce& keÀe #e³eesheMece nes lees J³eefkeÌle yeueJeeved yevelee nw ~

Debleje³ekeÀce&-yebOe kesÀ nslegö
� efpevehetpee ceW Debleje³e keÀjves mes Fme keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~
� efpeve-DeeieceeW keÀe ueeshe keÀjves mes, efJehejerle ÒeªheCee keÀjves mes, MeefkeÌle

nesves hej Yeer oerve-ogëKeer keÀer Ghes#ee keÀjves mes, iejerye J³eefkeÌle hej iegmmee keÀjves mes,
efkeÀmeer keÀes Deenej Deeefo kesÀ Yeesie ceW Debleje³e keÀjves mes, efkeÀmeer keÀes oeve osles ngS
jeskeÀves mes, heesheì Deeefo keÀes eEHepejs ceW yebo keÀjves mes, heMeg, yeeuekeÀ Je oerve Deeefo
keÀes YetKee jKeves mes Debleje³e keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

11 mes 19 lekeÀ oMe&veeJejCeer³e keÀce& kesÀ 9 Yeso :õ
peieled ceW jns mecemle heoeLeeX ceW meeceev³e Oece& Deewj efJeMes<e Oece& jns ngS

nQ ~ Jemleg ceW jns meeceev³e Oece& kesÀ yeesOe keÀes, oMe&ve keÀne peelee nw Deewj Jemleg ceW
jns efJeMes<e yeesOe keÀes %eeve keÀne peelee nw ~

Jemleg ceW jns meeceev³e iegCe kesÀ yeesOe keÀes jeskeÀvesJeeuee keÀce& oMe&veeJejCeer³e
keÀnueelee nw Deewj Jemleg ceW jns efJeMes<e iegCe kesÀ yeesOe keÀes jeskeÀvesJeeuee keÀce& %eevee-
JejCeer³e keÀnueelee nw ~

oMe&veeJejCeer³e keÀce& kesÀ kegÀue 9 Yeso nQ ëö
1. ®e#eg oMe&veeJejCeer³e keÀce& ëö DeeBKe kesÀ Üeje heoeLe& ceW jns meeceev³e

Oece& kesÀ yeesOe keÀes ®e#eg oMe&ve keÀnles nQ Deewj GmekesÀ DeeJeejkeÀ keÀce& keÀes ®e#eg
oMe&veeJejCeer³e keÀce& keÀnles nQ ~

Fme keÀce& kesÀ Go³e mes SkesÀefvê³e, yesFefvê³e Deewj lesFefvê³e peerJeeW keÀes pevce
mes ner ves$e keÀe DeYeeJe neslee nw leLee ®eGefjefvê³e Deewj heb®esefvê³e peerJeeW kesÀ ves$e
Yeer Fme keÀce& kesÀ Go³e mes veä nes peeles nQ ~ Fme keÀce& kesÀ Go³e mes DebOelJe, jleeQOeer
leLee ves$ejesie Deeefo hewoe nesles nQ ~

2. De®e#eg oMe&veeJejCeer³e keÀce& ëö DeeBKe efmeJee³e Dev³e Fefvê³e Deewj ceve
kesÀ Üeje nesves Jeeues Jemleg kesÀ meeceev³e yeesOe keÀes De®e#eg oMe&ve keÀnles nQ Deewj Gme
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meeceev³e yeesOe keÀes jeskeÀves Jeeues keÀce& keÀes De®e#eg oMe&veeJejCeer³e keÀce& keÀnles nQ ~ Fme
keÀce& kesÀ Go³e mes ®e#eg efmeJee³e Dev³e Fefvê³eeB keÀcepeesj Òeehle nesleer nQ DeLeJee Òeehle
ngF& nes lees Yeer #eerCe nes peeleer nw ~ ietbieeheve, yenjeheve Deeefo Fme keÀce& kesÀ Go³e
keÀe HeÀue nQ ~

3. DeJeefOe oMe&veeJejCeer³e keÀce& ëö Fefvê³e Deewj ceve keÀer mene³elee efyevee
Deelcee keÀes ªheer êJ³e kesÀ efJe<e³e ceW nesvesJeeues meeceev³e yeesOe keÀes DeJeefOe oMe&ve
keÀnles nQ Deewj Gme yeesOe keÀes jeskeÀves Jeeues keÀce& keÀes DeJeefOe oMe&veeJejCeer³e keÀce&
keÀnles nQ ~

4. kesÀJeue oMe&veeJejCeer³e keÀce& ëö peieled ceW jns ngS mecemle heoeLeeX kesÀ
$ewkeÀeefuekeÀ meeceev³e yeesOe keÀes kesÀJeue oMe&ve keÀnles nQ Deewj Gme yeesOe keÀes jeskeÀvesJeeues
keÀce& keÀes kesÀJeue oMe&veeJejCeer³e keÀce& keÀnles nQ ~

5. efveêe ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes Ssmeer veeRo DeeS efkeÀ Leesææ[er
meer cesnvele keÀjves hej DeLeJee DeeJeepe keÀjves hej veeRo Kegue peeS, Gmes efveêe
veecekeÀ oMe&veeJejCeer³e keÀce& keÀnles nQ ~

6. efveêe-efveêe ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes veeRo Deeves hej peieevee keÀef"ve
nes DeLee&led peesj mes ef®euueeves Je neLe hekeÀææ[keÀj efnueeves kesÀ yeeo peielee nes Gmes
efveêe-efveêe keÀnles nQ ~

7. Òe®euee ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes yew"s yew"s ³ee Keææ[s-Keææ[s veeRo Deeleer
nes lees Gmes Òe®euee keÀne peelee nw ~

8. Òe®euee-Òe®euee ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes ®eueles ®eueles veeRo Deeleer
nes Gmes Òe®euee-Òe®euee keÀne peelee nw ~

9. ml³eeveef×& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peeûele DeJemLee ceW mees®ee ngDee
keÀe³e& efveêeJemLee ceW ner keÀj os Gmes ml³eeveef×& efveêe keÀnles nQ ~

Fme efveêe kesÀ DeeOeerve J³eefkeÌle efveêe ceW ner Ssmes keÀef"ve keÀe³e& Yeer keÀj ueslee
nw, pees peeûele DeJemLee ceW keÀjvee DemebYeJe nes ~ Fme efveêe kesÀ Go³e mes
efveêeJemLee ceW ner J³eefkeÌle keÀes SkeÀ efJeMes<e yeue Dee peelee nw Deewj Gme yeue mes Jen
DemebYeJe keÀe³e& Yeer keÀj æ[euelee nw ~ ³eefo Jeýe$e+<eYeveeje®e mebIe³eCe kesÀ meeLe Fme
efveêe keÀe Go³e nes lees J³eefkeÌle keÀes JeemegosJe mes DeeOee yeue Fme efveêeJemLee ceW nes
peelee nw ~

Fme efveêe kesÀ Go³e Jeeuee peerJe DeJeM³e vejkeÀieeceer neslee nw ~
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Fme efveêe Jeeuee J³eefkeÌle jele ceW veeRo ner veeRo ceW neLeer keÀes ceej æ[euelee
nw Deewj DeekeÀj mees peelee nw efHeÀj Yeer Gmes O³eeve veneR jnlee nw efkeÀ ceQves neLeer keÀes
ceej æ[euee nw ~

%eeveeJejCeer³e Deewj oMe&veeJejCeer³e keÀce& kesÀ yebOe kesÀ nsleg SkeÀ meceeve ner nQ ~
efpeme ÒeJe=efÊe mes %eeveeJejCeer³e keÀce& keÀer Òeke=Àefle keÀe yebOe neslee nw, Gmeer ÒeJe=efÊe mes
oMe&veeJejCeer³e keÀce& keÀe Yeer yebOe neslee nw ~

oMe&veeJejCeer³e keÀce& kesÀ yebOe keÀer peIev³e efmLeefle Devleceg&ntle& ÒeceeCe nw Deewj
Glke=Àä efmLeefle leerme keÀesìekeÀesefì meeiejeshece ÒeceeCe nw ~

20. veer®e iees$e keÀce& iees$e keÀce& keÀer oes Òeke=Àefle³eeW ceW veer®e iees$e keÀce& heehe
Òeke=Àefle nw ~ Fme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe veer®e kegÀue, nukeÀer peeefle Deeefo ceW hewoe
neslee nw ~

peeefle, kegÀue, lehe, yeue, efJeÐee, ªhe, JewYeJe, ueeYe, Ssée³e& Deeefo keÀe
DeefYeceeve keÀjves mes Deelcee veer®e iees$e keÀce& keÀe yebOe keÀjleer nw ~

efpeveeieceeW ceW Deªef®e jKeves mes, yengÞegle keÀer mesJee veneR keÀjves mes,
DeO³e³eve ªef®eJeeues cegefve³eeW keÀer eEveoe keÀjves mes, otmejeW kesÀ iegCeeW keÀes efíheekeÀj
GveceW jns oes<eeW keÀes Òeieì keÀjves mes leLee Pet"er mee#eer osves mes veer®e iees$e keÀce& keÀe
yebOe neslee nw ~

21. DeMeelee Jesoveer³e ëö
efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJeelcee keÀes MeejerefjkeÀ Je ceeveefmekeÀ ogëKeeW keÀe

DevegYeJe neslee nw, Gmes DeMeelee Jesoveer³e keÀce& keÀnles nQ ~
Fme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes DeeefOe, J³eeefOe Deewj GheeefOe keÀer Òeeefhle

nesleer nw ~
� iegª keÀer DeeMeelevee, eEveoe, neruevee, eflejmkeÀej keÀjves mes DeMeelee

Jesoveer³e keÀe yebOe neslee nw ~
� otmejs peerJeeW keÀer eEnmee keÀjves mes, ¬eÀesOe Deeefo keÀ<ee³eeW keÀe mesJeve keÀjves

mes, ûenCe efkeÀS Je´leeW keÀe Yebie keÀjves mes DeMeelee Jesoveer³e keÀe yebOe neslee nw ~
22. efceL³eelJe ceesnveer³e ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes leÊJe kesÀ Òeefle

³eLeeLe& ªef®e hewoe veneR nesleer nw, Gmes efceL³eelJe ceesnveer³e keÀnles nQ ~ Fme keÀce&
keÀe Go³e nesves hej Deelcee keÀes efpeveÒeªefhele leÊJeeW hej uesMe Yeer Þe×e veneR nesleer
nw Deewj Gme Deelcee keÀer ÒeJe=efÊe Yeer Gmemes efJehejerle ner nesleer nw ~ efceL³eelJe
ceesnveer³e kesÀ hegodieue meJe&Ieeleer jme Jeeues nesles nQ ~
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23 mes 32 lekeÀ mLeeJej oMekeÀ
23. mLeeJej veecekeÀce& ëö he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e, lesGkeÀe³e, Jee³egkeÀe³e

Deewj JevemheeflekeÀe³e mLeeJej keÀnueeles nQ ~ efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes
mLeeJejheves keÀer Òeeefhle nesleer nw, Gmes mLeeJej veecekeÀce& keÀnles nQ ~

24. met#ce veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes met#ce Mejerj keÀer
Òeeefhle nes, (pees mJe³eb ve efkeÀmeer keÀes jeskesÀ Deewj ve ner mJe³eb efkeÀmeer mes ªkesÀ) Gmes
met#ce veecekeÀce& keÀnles nQ ~ ®eewon jepeueeskeÀ ceW met#ce SkesÀefvê³e peerJe "tme"tme keÀj
Yejs ngS nQ, ³es peerJe ve lees efkeÀmeer keÀes yeeOee hengB®eeles nQ Deewj ve ner Jes efkeÀmeer mes
yeeOee Òeehle keÀjles nQ ~ Fve peerJeeW keÀe Meðe mes ísove Deeefo mebYeJe veneR nw ~

25. Dehe³ee&hle veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe mJe³eesi³e
he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe& keÀjves ceW meceLe& veneR yeve mekeÀlee nw, Gmes Dehe³ee&hle veecekeÀce&
keÀnles nQ ~

26. meeOeejCe veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes mJeleb$e
Mejerj keÀer Òeeefhle veneR nesleer nw yeefukeÀ SkeÀ ner Mejerj ceW Deveble peerJeeW kesÀ meeLe
jnvee heææ[lee nw, Gmes meeOeejCe veecekeÀce& keÀnles nw ~

27. DeefmLej veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerYe Deeefo DeJe³eJe
DeefmLej nesles nQ, Gmes DeefmLej veecekeÀce& keÀnles nQ ~

28. DeMegYe veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJeelcee keÀer veeefYe kesÀ
veer®es kesÀ DeJe³eJe DeMegYe neW Gmes DeMegYe veecekeÀce& keÀnles nQ ~

29. ogYe&ie veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes otmejeW hej GhekeÀej keÀjves
hej Yeer peerJe DeefÒe³e ueielee nes, otmejs peerJe Jewj YeeJe Deeefo jKeles neW Gmes ogYe&ie
veecekeÀce& keÀnles nQ ~

30. ogëmJej veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀe mJej keÀke&ÀMe
Deewj ÞeesleeDeeW keÀes DeefÒe³e ueies, Jewmee nes, Gmes ogëmJej veecekeÀce& keÀnles nw ~

31. Deveeos³e veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀe ³egefkeÌle-³egkeÌle
Je®eve Yeer DeefÒe³e yevelee nes, Gmes Deveeos³e veecekeÀce& keÀnles nQ ~

32. Dehe³eMe veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes De®íe keÀece keÀjves hej
Yeer meJe&$e Dehe³eMe efceuelee nes, Gmes Dehe³eMe veecekeÀce& keÀnles nQ ~

33-35. vejkeÀ ef$ekeÀ ëö vejkeÀ ieefle, vejkeÀeveghetJeea Deewj vejkeÀ Dee³eg<³e keÀes
vejkeÀ ef$ekeÀ keÀnles nQ ~
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33. vejkeÀ ieefle ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes vejkeÀ ieefle ceW pevce
uesvee heæ[lee nw Gmes vejkeÀ ieefle veece keÀce& keÀnles nQ ~

34. vejkeÀeveghetJeea ëö ceveg<³e Je efle³e¥®eieefle ceW mes vejkeÀ ceW peevesJeeues peerJe
keÀes efJeûen ieefle ceW vejkeÀeveghetJeea veecekeÀce& keÀe Go³e neslee nw ~

35. vejkeÀ Dee³eg<³e ëö ceveg<³e-osJe Je efle³e¥®e kesÀ peerJe peervee ®eenles nQ,
peyeefkeÀ vejkeÀ keÀe peerJe melele ce=l³eg keÀer F®íe keÀjlee jnlee nw, hejbleg vejkeÀ ieefle
kesÀ Dee³eg<³e ceW uesMe Yeer v³etvelee veneR nesleer nw, hetJe&YeJe ceW efpelevee Dee³eg<³e yeebOee
nes, Glevee Dee³eg<³e Yegielevee ner heæ[lee nw ~

jewêO³eeve Je ¬etÀj heefjCeeceeW mes vejkeÀ ieefle, vejkeÀ Dee³eg<³e keÀe yebOe neslee
nw ~

cene DeejbYe, ceneheefjûen, heb®esefvê³e ÒeeefCe-JeOe, ceebmeYe#eCe Deeefo mes
vejkeÀ Dee³eg<³e keÀe yebOe neslee nw ~

®eeefj$e ceesnveer³e kesÀ 25 Yeso
36 mes 60 ëö meesuen keÀ<ee³e Deewj veew veeskeÀ<ee³e ~

meesuen keÀ<ee³e
keÀ<e DeLee&led mebmeej, Dee³e DeLee&led Je=ef× ~

efpemekesÀ Üeje Deelcee kesÀ mebmeej-heefjYeÏceCe keÀer Je=ef× nesleer nes Gmes keÀ<ee³e
keÀnles nQ ~

36. DevebleevegyebOeer ¬eÀesOe ëö pees ¬eÀesOe Deelcee kesÀ mec³ekeÌlJe iegCe keÀe Ieele
keÀj Deelcee keÀes Deveble keÀeue lekeÀ mebmeej ceW YeìkeÀelee nes, Gmes DevebleevegyebOeer ¬eÀesOe
keÀnles nQ ~ DevebleevegyebOeer ¬eÀesOe peerJeve he³e¥le jnlee nw Deewj pevce-pevceelebj ceW Yeer
efJeÐeceeve jnlee nw ~ DevebleevegyebOeer keÀce& kesÀ DeefmlelJe keÀeue ceW Deelcee vejkeÀ ieefle
kesÀ ³eesi³e keÀceeX keÀe yebOe keÀjleer nw ~

heJe&le kesÀ HeÀìves mes DeeF& ojej efpeme ÒekeÀej keÀYeer pegææ[leer veneR nw, Gmeer
ÒekeÀej ³en ¬eÀesOe efkeÀmeer ÒekeÀej mes Meeble veneR neslee nw ~

37. DeÒel³eeK³eeveer³e ¬eÀesOe ëö pees ¬eÀesOe Deelcee kesÀ osMe-efJejefle ®eeefj$e iegCe
keÀe Ieele keÀjlee nw, Gmes DeÒel³eeK³eeveer³e ¬eÀesOe keÀnles nQ ~ Fme ¬eÀesOe kesÀ Go³e ceW
Deelcee keÀes ÞeeJekeÀ Oece& keÀer Òeeefhle veneR nesleer nw ~ Fme keÀ<ee³e keÀer keÀeuece³ee&oe SkeÀ
Je<e& nw ~ FmekesÀ Go³e ceW Deelcee efle³e¥®e ieefle Òee³eesi³e keÀceeX keÀe yebOe keÀjleer nw ~



veJ
ele

ÊJe
-efJ

eJe
s®ev

e

Fme ¬eÀesOe keÀes metKes leeueeye ceW heææ[er ojej keÀer Ghecee oer ieF& nw ~ metKeer
efceÆer ceW DeeF& ojej pewmes heeveer kesÀ meb³eesie mes otj nes peeleer nw, Gmeer ÒekeÀej kegÀí
Òe³elve Üeje ³en ¬eÀesOe Meeble nes peelee nw ~

38. Òel³eeK³eeveer³e ¬eÀesOe ëö efpeme ¬eÀesOe keÀ<ee³e kesÀ Go³e mes Deelcee meJe&-
efJejefle ®eeefj$e keÀes Òeehle veneR keÀj mekeÀleer nw, Fme keÀ<ee³e keÀer keÀeue ce³ee&oe ®eej
ceeme keÀer nw ~ Fme keÀ<ee³e kesÀ Go³e ceW peerJe ceveg<³eieefle ³eesi³e keÀceeX keÀe yebOe keÀjlee
nw ~

Oetue ceW KeeR®eer ieF& jsKee nJee kesÀ Üeje kegÀí mece³e ceW veä nes peeleer nw,
Gmeer ÒekeÀej pees ¬eÀesOe kegÀí Òe³elve Üeje Meeble nes peelee nw, Gmes Òel³eeK³eeveer³e
¬eÀesOe keÀnles nQ ~

39. mebpJeueve ¬eÀesOe ëö efpeme ¬eÀesOe kesÀ Go³e ceW Deelcee ³eLeeK³eele
®eeefj$e Òeehle veneR keÀj mekeÀleer nw ~ Fme keÀ<ee³e kesÀ DeefmlelJe ceW meJe&efJejefle ®eeefj$e
lees Deelcee Òeehle keÀj mekeÀleer nw eEkeÀleg ³en keÀ<ee³e ³eLeeK³eele ®eeefj$e ceW DeJeM³e
yeeOee hengB®eelee nw ~ Fme keÀ<ee³e keÀer efmLeefle ceW osJe ieefle ³eesi³e keÀceeX keÀe yebOe neslee
nw ~

³en ¬eÀesOe peue ceW KeeR®eer ieF& jsKee kesÀ meceeve Deuhe mece³e ceW ner Meeble nes
peelee nw ~

40-41-42. DevebleevegyebOeer ceeve-cee³ee-ueesYe ëö DevebleevegyebOeer ceeve Deeefo
Yeer Deelcee kesÀ Deveble mebmeej keÀe DevegyebOe keÀjeves Jeeues nQ ~ FvekeÀer keÀeue ce³ee&oe
Yeer peerJeve he³e¥le Deewj pevceeblej ceW Yeer ®eueves Jeeueer nQ ~

efpeme ÒekeÀej keÀ"esj heefjÞece mes Yeer helLej kesÀ KebYes keÀes PegkeÀevee mebYeJe veneR
nw, Gmeer ÒekeÀej Fme ceeve keÀes Yeer otj keÀjvee Del³eble keÀef"ve nw ~

DevebleevegyebOeer cee³ee yeeBme keÀer peææ[ ceW jner ngF& Je¬eÀlee kesÀ meceeve nw, efpemes
meerOee keÀjvee mebYeJe veneR nw ~

DevebleevegyebOeer ueesYe-efkeÀjefce®eer jbie keÀer YeeBefle nw, pees Del³eble Þece keÀjves hej
Yeer veneR nìlee nw ~

43-44-45. DeÒel³eeK³eeveer³e ceeve, cee³ee Deewj ueesYe ëö DeÒel³eeK³ee-
veer³e ¬eÀesOe keÀer lejn DeÒel³eeK³eeveer³e ceeve, cee³ee Deewj ueesYe Yeer SkeÀ Je<e& keÀer
keÀeue ce³ee&oe Jeeues nQ Deewj osMeefJejefle ®eeefj$e ceW yeeOekeÀ nw ~
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DeÒel³eeK³eeveer³e ceeve keÀes n·er keÀer Ghecee oer ieF& nw ~ efpeme ÒekeÀej n·er
keÀes Del³eble keÀef"ve Ghee³eeW kesÀ yeeo ner Leesææ[e PegkeÀe³ee pee mekeÀlee nw, Gmeer ÒekeÀej
Fme keÀ<ee³e keÀes Yeer otj nìevee Del³eble keÀef"ve nw ~

DeÒel³eeK³eeveer³e cee³ee Yesæ[ kesÀ meeRieeW ceW jner Je¬eÀlee kesÀ meceeve nw, efpemes
Deefle heefjÞece kesÀ Üeje ner otj efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

DeÒel³eeK³eeveer³e ueesYe ieeææ[er kesÀ heefn³es ceW æ[eues peeves Jeeues keÀeues lewue kesÀ
meceeve nw, efpemes Del³eble Òe³elve kesÀ yeeo ner nìe³ee pee mekeÀlee nw ~

46-47-48. Òel³eeK³eeveer³e ceeve-cee³ee-ueesYe ëö Òel³eeK³eeveer³e ceeve Deeefo
Òel³eeK³eeveer³e ¬eÀesOe keÀer lejn meJe& efJejefle ceW yeeOekeÀ nesles nQ ~ FvekeÀer keÀeue ce³ee&oe
Yeer ®eej ceeme keÀer nw ~

Òel³eeK³eeveer³e ceeve metKes keÀeÿ keÀer lejn nw, efpemes lewue Deeefo ceW [gyeeskeÀj
Del³eble Òe³elve Üeje vecee³ee pee mekeÀlee nw, Gmeer ÒekeÀej ³en ceeve Òe³elve Üeje
otj efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

Òel³eeK³eeveer³e cee³ee ®eueles ngS cet$e keÀjves Jeeues yewue keÀer cet$e-jsKee kesÀ
meceeve nw ~ Fmeer ÒekeÀej ³en cee³ee keÀef"veeF& mes otj nesleer nw ~

Òel³eeK³eeveer³e ueesYe keÀepeue kesÀ jbie kesÀ meceeve nw, efpemes Òe³elve keÀjves hej
otj efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

49-50-51. mebpJeueve ceeve-cee³ee-ueesYe ëö mebpJeueve ceeve Deeefo Yeer
mebpJeueve ¬eÀesOe keÀer lejn ³eLeeK³eele ®eeefj$e ceW yeeOekeÀ nw ~ FvekeÀer keÀeue ce³ee&oe
15 efove keÀer nw ~

mebpJeueve ceeve yeWle kesÀ meceeve nw, efpemes Deuhe Òe³eeme mes vecee³ee pee
mekeÀlee nw ~ mebpJeueve cee³ee yeeBme kesÀ efíuekeÀeW ceW jner Je¬eÀlee kesÀ meceeve nw, efpevnW
Deemeeveer mes meerOee efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

mebpJeueve ueesYe-nuoer kesÀ jbie kesÀ meceeve nw, pees Deemeeveer mes otj nes peelee nw ~

veew vees-keÀ<ee³e
keÀ<ee³e kesÀ men®eejer Deewj keÀ<ee³e kesÀ GÎerhekeÀ keÀes vees-keÀ<ee³e keÀnles nQ ~

³eÐeefhe keÀ<ee³eeW keÀer Dehes#ee FvekeÀe yeue keÀce neslee nw, hejbleg keÀ<ee³eeW kesÀ Devegmeej
mebmeej keÀer Je=ef× ceW ceoo keÀjles nQ ~ veeskeÀ<ee³e keÀe yeue keÀ<ee³eeW kesÀ yeue hej
DeJeuebefyele nw ~ keÀ<ee³eeW keÀe yeue Ieìlee nw lees veeskeÀ<ee³e keÀe yeue Yeer Ieì peelee nw
Deewj keÀ<ee³eeW keÀe yeue yeæ{s lees veeskeÀ<ee³e keÀe yeue Yeer yeæ{ peelee nw ~ mebpJeueve keÀ<ee³e
kesÀ #e³e Je GheMece kesÀ meeLe Fve veeskeÀ<ee³eeW keÀe Yeer #e³e Je GheMece nes peelee nw ~
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veeskeÀ<ee³e kesÀ 9 Yeso nQ-

52. nem³e ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes Yeebæ[ Deeefo keÀer ®esäe osKekeÀj
DeLeJee efve<keÀejCe ner nBmeer Dee peeleer nw Gmes nem³e ceesnveer³e keÀce& keÀnles nQ ~
oMe&ve, Yee<eCe, ÞeJeCe Je mcejCe mes nBmeer Dee mekeÀleer nw ~ oMe&ve, Yee<eCe, ÞeJeCe
nem³e kesÀ yee¿e keÀejCe nQ Deewj mcejCe DeY³eblej keÀejCe nw ~

53. jefle ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes Fä Jemleg keÀer Òeeefhle ceW jeie hewoe
neslee nw, Gmes jefle ceesnveer³e keÀce& keÀnles nQ ~

54. Dejefle ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes ÒeefleketÀue heoeLeeX ceW Üs<e hewoe neslee
nes, Gmes Dejefle ceesnveer³e keÀnles nQ ~

55. Ye³e ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes mekeÀejCe ³ee efve<keÀejCe Ye³e Glhevve
neslee nw, Gmes Ye³e ceesnveer³e keÀnles nQ ~

56. MeeskeÀ ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes Fä Jemleg Deeefo kesÀ efJe³eesie ceW MeeskeÀ
hewoe neslee nes, Gmes MeeskeÀ ceesnveer³e keÀce& keÀnles nQ ~

57. ogiegbíe ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes mekeÀejCe ³ee efve<keÀejCe yeerYelme
heoeLeeX kesÀ Òeefle Ie=Cee hewoe nesleer nes, Gmes ogiebgíe ceesnveer³e keÀce& keÀnles nQ ~

58. ðeer Jeso ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes ðeer keÀes hegª<e kesÀ meeLe Yeesie keÀer
F®íe hewoe nesleer nes, Gmes ðeer Jeso keÀnles nQ ~ ðeer Jeso keÀe Go³e keÀjer<eeefive kesÀ
meceeve neslee nw ~ keÀjer<eeefive DeLee&led metKee ieesyej-íeve, Deeefo ~

59. hegª<e Jeso ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes hegª<e keÀes ðeer kesÀ meeLe jceCe
keÀjves keÀer F®íe nesleer nes Gmes hegª<e Jeso keÀnles nQ ~ Fme Jeso keÀes le=Ceeefive keÀer
Ghecee oer ieF& nw ~ le=Ce keÀer Deefive peuoer megueieleer nw Deewj peuoer Meeble nes peeleer
nw, Gmeer ÒekeÀej hegª<e keÀer cewLegve keÀer DeefYeuee<ee MeerIe´ GÊesefpele neskeÀj Meeble nes
peeleer nw ~

60. vehegbmekeÀ Jeso ëö efpeme Jesoeso³e mes ðeer Je hegª<e oesveeW kesÀ meeLe jceCe
keÀjves keÀer F®íe nes Gmes vehegbmekeÀ Jeso keÀnles nQ ~ Fme Jeso keÀes veiej oen keÀer Ghecee
oer ieF& nw ~ veiej ceW ueieer Deeie keÀF& efoveeW lekeÀ veiej keÀes peueeleer nw, Gmeer ÒekeÀej pees
Jesoeso³e uebyes mece³e lekeÀ Yeer efveJe=Êe veneR neslee nw, Gmes vehegbmekeÀ Jeso keÀnles nw ~

61-62. efle³e¥®e efÜkeÀ ëö efle³e¥®eieefle Deewj efle³e¥®eeveghetJeea keÀes efle³e¥®e efÜkeÀ
keÀnles nQ ~
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efle³e¥®e keÀe Dee³eg<³e heehe Òeke=Àefleªhe veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ efle³e¥®e keÀes Yeer peervee
hemebo nw, cejvee hemebo veneR nw ~ efle³e¥®eieefle veecekeÀce& kesÀ keÀejCe Deelcee keÀes
efle³e¥®e kesÀ ªhe ceW hewoe nesvee heæ[lee nw ~ efle³e¥®eeveghetJeea peerJeelcee keÀes efle³e¥®e ³eesefve
ceW Glhevve nesves kesÀ mLeeve ceW ues peelee nw ~

efle³e¥®eieefle Deelcee kesÀ heleve keÀer efvecve DeJemLee ªhe nw, Gme ªhe ceW pevce
uesvee ³en heehe kesÀ Go³e keÀe ner HeÀue nw ~

peeefleveece keÀce&
SkesÀefvê³e mes heb®esefvê³e lekeÀ kesÀ peerJeeW ceW efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ meceeve heefjCeece

ªhe meeceev³e keÀes peeefle keÀnles nQ leLee Gme peeefle keÀes Òeehle keÀjeves Jeeues keÀce& keÀes
peeefleveece keÀce& keÀnles nQ ~ FmekesÀ cegK³e 5 Yeso nQ, GmeceW ®eej heehe ªhe nQ ~

63. SkesÀefvê³e peeefle veece keÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJeelcee keÀes
SkeÀ ner Fefvê³e keÀer Òeeefhle nesleer nw-pewmes-he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e kesÀ peerJe ~

64. Üerefvê³e peeefle veece keÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJeelcee keÀes
oes Fefvê³eeW keÀer Òeeefhle nesleer nw ~ pewmes-ke=Àefce Deeefo ~

65. $eerefvê³e peeefle veece keÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJeelcee keÀes
leerve Fefvê³eeW keÀer Òeeefhle nesleer nw ~ GoenjCe-cekeÀesæ[e Deeefo ~

66. ®elegefjefvê³e peeefle veece keÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJeelcee
keÀes ®eej Fefvê³eeW keÀer Òeeefhle nesleer nw ~ GoenjCe-efye®ít Deeefo ~

67. DeMegYeefJene³eesieefle ëö Fme heehe keÀce& kesÀ Go³e kesÀ keÀejCe peerJeelcee
keÀer ®eeue DeMegYe DeLee&led Kejeye nesleer nw ~ yewue, neLeer keÀer ®eeue MegYe ceeveer peeleer
nw, peyeefkeÀ TBì Deeefo keÀer ®eeue yesæ{bieer-yesæ[esue nesleer nw ~ ³en DeMegYe efJene³eesieefle
veece kesÀ heehe kesÀ Go³e keÀe ner HeÀue nw ~

68. GheIeele veece keÀce& ëö Fme heehekeÀce& kesÀ Go³e kesÀ keÀejCe peerJe keÀes kegÀí
Ssmes Debie-Gheebie Deeefo hewoe nesles nQ, efpemekesÀ keÀejCe peerJe mJe³eb keÀä heelee nw ~

pewmes-heæ[peerYe Òeefleefpe»e, ®eewjoeble-Dees" mes yeenj efvekeÀues oeble, uebefyekeÀe
DeLee&led íþer Debiegueer, Deeefo ~

69 mes 72. DeMegYe JeCe&, iebOe, jme Deewj mheMe& ëö heehe keÀce& kesÀ Go³e kesÀ
keÀejCe peerJeelcee keÀes DeMegYe JeCe&, iebOe, jme Deewj mheMe& Deeefo keÀer Òeeefhle nesleer
nw ~
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osKevesJeeues keÀes efyeukegÀue hemebo ve heæ[s Ssmee ªhe efceuelee nw ~ Mejerj ceW
mes Òeefle#eCe DeMegef®e ³ee ogie¥Oe yenleer nes, Ssmee Mejerj efceuelee nw ~ efpemekeÀe mJeeo
Deªef®ekeÀj nes ~ efpemekeÀe mheMe& Yeer, mheMe& keÀjvesJeeues keÀes Keso hewoe keÀjlee nes ~
veece keÀce& keÀer Dev³e meye Òeke=Àefle³eeB ³ee lees hegC³e ªhe nesieer ³ee heehe ªhe nesieer,
hejbleg JeCe&, iebOe, jme Deewj mheMe& hegC³e Deewj heehe GYe³e mJeªhe nQ ~

pees JeCe&, iebOe, jme Deewj mheMe& MegYe nes, Gmes hegC³eªhe ceevee ie³ee nw Deewj
pees JeCe&, iebOe, jme Deewj mheMe& DeMegYe nes, Gmes heehe-Òeke=Àefleªhe ceevee ie³ee nw ~

efpeme HeeHekeÀce& kesÀ Go³e mes peerJe kesÀ Mejerj ceW ogie&vOe Deeleer nes, Gmes
DeMegYe iebOe veece keÀce& keÀnles nQ ~ peerJe keÀes veerue Deewj ke=À<Ce JeCe& Òeehle nes, Gmes
DeMegYeJeCe& veece keÀce& keÀnles nQ ~

efpeme heehe keÀce& kesÀ keÀejCe peerJe kesÀ Mejerj ceW leerKee Deewj keÀæ[Jee jme
Glhevve neslee nes, Gmes DeMegYe jme veece keÀce& keÀnles nQ ~ efpeme heehe keÀce& kesÀ
keÀejCe peerJe kesÀ Mejerj ceW iegª, keÀke&ÀMe, Meerle Deewj ª#e mheMe& Glhevve neslee nes,
Gmes DeMegYe mheMe& veece keÀce& keÀnles nQ ~

heeB®e mebIe³eCe
mebIe³eCe DeLee&led Mejerj ceW jner nef·³eeW keÀer j®evee ! mebIe³eCe kesÀ kegÀue ín

Yeso nQ, FveceW mes henuee mebIe³eCe hegC³e-Òeke=Àefle ªhe nw ~ DeLee&led hegC³e kesÀ Go³e
mes Gme mebIe³eCe keÀer Òeeefhle nesleer nw, peyeefkeÀ Mes<e heeb®e mebIe³eCe heehe ªhe nQ ~
GvekeÀer Òeeefhle heeheeso³e mes nesleer nw ~ mebIe³eCe veece keÀce& keÀe Go³e DeewoeefjkeÀ
Mejerj ceW ner neslee nw ~

73. $e+<eYeveeje®e mebIe³eCe ëö efpeme j®evee efJeMes<e ceW oesveeW Deesj nef·³eeW
keÀer ceke&Àì yebOe nes, leermejer n·er keÀe heÆ Yeer nes, uesefkeÀve leerveeW keÀes Yesoves Jeeueer
n·er keÀer keÀerueer ve nes ~ efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes nef·³eeW keÀer Fme ÒekeÀej keÀer j®evee
nes Gmes $e+<eYe veeje®e mebIe³eCe veecekeÀce& keÀnles nQ ~

74. veeje®e mebIe³eCe veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes nef·³eeW keÀer
j®evee ceW oesveeW Deesj ceke&ÀìyebOe nes uesefkeÀve HeÆ Deewj keÀerue ve nes Gmes veeje®e
mebIe³eCe veecekeÀce& keÀnles nw ~

75. DeOe&veeje®e mebIe³eCe veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes nef·³eeW keÀer
j®evee ceW SkeÀ Deesj ceke&ÀìyebOe Deewj otmejer Deesj keÀerue nes Gmes DeOe&veeje®e
mebIe³eCe veecekeÀce& keÀnles nw ~
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76. keÀerefuekeÀe mebIe³eCe veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes nef·³eeW keÀer
j®evee ceW ceke&Àì yebOe Deewj heÆ ve neW eEkeÀleg keÀerue mes nef·³eeB pegæ[er neW Gmes keÀerefuekeÀe
mebIe³eCe veecekeÀce& keÀnles nw ~

77. mesJeele& mebIe³eCe veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes nef·³eeW keÀer
j®evee ceW ceke&ÀìyebOe Jesäve Deewj keÀerue ve neskeÀj ³eeW ner nef·³eeB Deeheme ceW pegæ[er
nes Gmes mesJeele& mebIe³eCe veecekeÀce& keÀnles nQ ~

heeB®e mebmLeeve
mebmLeeve DeLee&led Mejerj keÀer yee¿e j®evee ~ mebmLeeve kesÀ kegÀue ín Yeso nQ ~

FveceW henuee mebmLeeve hegC³eÒeke=Àefle ªhe nw, peyeefkeÀ Mes<e heeB®e mebmLeeve heehe
Òeke=Àefleªhe nQ ~

78. v³eûeesOe heefjcebæ[ue mebmLeeve veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes
Mejerj keÀer Deeke=Àefle v³eûeesOe Je=#e kesÀ meceeve nes DeLee&led Mejerj ceW veeefYe mes Thej
kesÀ DeJe³eJe hetCe& Je J³eJeefmLele nes leLee veeefYe mes veer®es kesÀ DeJe³eJe nerve nes, Gmes
v³eûeesOe heefjcebæ[ue veecekeÀce& mebmLeeve keÀnles nw ~

79. meeefo mebmLeeve veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes veeefYe mes Thej
kesÀ DeJe³eJe nerve nes Deewj veeefYe mes veer®es kesÀ DeJe³eJe hetCe& J³eJeefmLele nes, Gmes
meeefo mebmLeeve veecekeÀce& keÀnles nQ ~

80. kegÀype mebmLeeve veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes kegÀype mebmLeeve
Òeehle nes, Gmes kegÀype mebmLeeve veecekeÀce& keÀnles nQ ~

81. Jeeceve mebmLeeve veecekeÀce& ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes Jeeceve (yeewvee)
Mejerj Òeehle nes Gmes Jeeceve mebmLeeve veecekeÀce& keÀnles nw ~

82. ngCæ[keÀ mebmLeeve ëö efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes Mejerj kesÀ meYeer DeJe³eJe
yesæ[ewue nes-Gmes ngbæ[keÀ mebmLeeve veecekeÀce& keÀnles nw ~

hegC³e-heehe keÀes peeveves keÀe GÎsM³e
pewve Meemeve ceW SkeÀ YetefcekeÀe lekeÀ hegC³e keÀes Gheeos³e Deewj Thej keÀer

YetefcekeÀe ceW hegC³e keÀes ns³e keÀne ie³ee nw ~

Gme hegC³e kesÀ Yeer oes Yeso nQ-hegC³eevegyebOeer Deewj heeheevegyebOeer ~

heeheevegyebOeer hegC³e lees meJe&Lee ns³e nw, keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ heefjCeece mJeªhe
Deelcee mebmeej ceW ner YeìkeÀleer nw ~
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1 Jesoveer³e keÀce& 1 Yeso

2 Dee³eg<³e keÀce& 3 Yeso

3 iees$e keÀce& 1 Yeso

4 veece keÀce& 37 Yeso

kegÀue 42 Yeso

1 %eeveeJejCeer³e 5 Yeso

2 oMe&veeJejCeer³e 9 Yeso

3 ceesnveer³e 26 Yeso

4 Debbleje³e 5 Yeso

45 Yeso

®eej Ieeleer keÀce&

1 Jesoveer³e keÀce& 1 Yeso

2 Dee³eg<³e keÀce& 1 Yeso

3 iees$e keÀce& 1 Yeso

4 veece keÀce& 34 Yeso

(mLeeJej+Òel³eskeÀ+

eEHe[Òeke=Àefle)

10+1+23

37 Yeso

DeIeeleer keÀce&

45 Yeso + 37 Yeso = 82 Yeso
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HegC³e kesÀ 42 Yeso

hegC³e-heehe kesÀ ³eLeeLe& mJeªhe keÀes De®íer lejn mes peeveves mes heehe ceW ns³e
yegef× Deewj hegC³e ceW Gheeos³e yegef× hewoe nesleer nw ~

heehe kesÀ keÀìg efJeheekeÀeW keÀes peeveves mes heehe kesÀ Òeefle eflejmkeÀej YeeJe hewoe neslee
nw Deewj hegC³e kesÀ MegYe HeÀueeW keÀes peeveves hej hegC³e keÀe yebOe keÀjevesJeeueer ÒeJe=efÊe³eeW
keÀes keÀjves keÀe ceve neslee nw ~

HeeHe kesÀ 82 Yeso
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5 DeeñeJe leÊJe
FbefoDe keÀmee³e DeJJe³e-peesiee Heb®e ®eG heb®e efleefvve keÀcee ~
efkeÀefj³eeDees heCeJeermeb, Fcee G leeDees DeCegkeÌkeÀcemees ~~21~~

MeyoeLe& : FbefoDe=Fefvê³eeB keÀmee³e=keÀ<ee³e DeJJe³e=DeJe´le peesiee=³eesie
®eG=®eej heeB®e=heeb®e efleefvve=leerve keÀcee=¬eÀceMeë efkeÀefj³eeDees=ef¬eÀ³eeSB heCe-
Jeermeb=he®®eerme Fcee=³es ³e=Deewj leeDees=Jes DeCegkeÌkeÀcemees=Deveg¬eÀce mes ~

YeeJeeLe& : heeB®e Fefvê³eeB, ®eej keÀ<ee³e, heeB®e DeJe´le, leerve ³eesie Deewj
he®®eerme ef¬eÀ³eeSB ³es DeeñeJe leÊJe kesÀ 42 Yeso nQ ~

efJeJes®eve ëö
DeeñeJeÜejeW mes Deelcee ceW keÀce& keÀe Deeieceve ëö Fme efJemle=le ®eewon

jepeueeskeÀ mebmeej ceW meJe&$e keÀece&Ce Jeie&CeeSB GheueyOe nQ ~ ³es keÀece&Ce Jeie&CeeSB
hegodieue mJeªhe nQ ~ peye Deelcee, jeie Deewj Üs<e kesÀ DeOeerve neskeÀj keÀce&-hegodieueeW
keÀes Deeceb$eCe osleer nw, leye ³es keÀce&-Jeie&CeeSB Deelcee kesÀ heeme hengB®e peeleer nQ Deewj
#eerj-veerj keÀer YeeBefle Deelcee kesÀ meeLe Iegue-efceue peeleer nQ Deewj Deelcee keÀce& kesÀ
DeOeerve yeve peeleer nw ~

Deelcee ceW keÀce& kesÀ Deeieceve kesÀ ÜejeW keÀes DeeñeJe keÀnles nw ~
Fmes DeveskeÀ ªhekeÀeW kesÀ Üeje mecePe mekeÀles nQ ~
1) SkeÀ efJeMeeue leeueeye nw ~ GmekeÀer ®eejeW efoMeeDeeW ceW peue kesÀ Deeieceve

kesÀ ceeie& yeves ngS nQ Deewj meYeer Üej Kegues nQ ~ De®eevekeÀ peesjeW mes Je<ee& nesleer nw
Deewj heeveer Deheves mJeYeeJe kesÀ Devegmeej efvecve Yeeie keÀer Deesj yenlee nw, Deleë Leesææ[s
ner mece³e ceW ®eejeW Deesj mes Gme leeueeye ceW heeveer Deeves ueielee nw Deewj kegÀí ner
IebìeW ceW Jen leeueeye Yej peelee nw ~ yeme, Fmeer ÒekeÀej peerJeelcee Yeer SkeÀ leeueeye
nw ~ FmeceW keÀce&-hejceeCegDeeW kesÀ Deeieceve kesÀ efueS DeeñeJe kesÀ Üej yeves ngS nQ, Deleë peye
peerJeelcee jeie-Üs<e kesÀ DeOeerve yeveleer nw, leye ®eejeW Deesj mes Deelcee ceW keÀce&-
hejceeCegDeeW keÀe Deeieceve ÒeejbYe nes peelee nw Deewj Deelcee keÀce& mes ³egkeÌle nes peeleer nw ~

2) ³en mebmeej meeiej legu³e nw, FmeceW peerJeelcee ªheer veeJe nw ~ peye veeJe
ceW efíê heææ[ peeles nQ leye ®eejeW Deesj mes heeveer Deeves ueielee nw, Fmeer ÒekeÀej peye
peerJeelcee jeie-Üs<e kesÀ heefjCeece Üeje DeeñeJe kesÀ Üej Keesue oslee nw leye GmeceW
®eejeW Deesj mes keÀce&-hejceeCegDeeW keÀe Deeieceve ÒeejbYe nes peelee nw ~
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jeie-Üs<e kesÀ heefjCeece Üeje peye peerJeelcee Deheves Me$egYetle keÀceeX keÀes mJeie=n
ceW ÒeJesMe keÀje oslee nw, leye GmekesÀ HeÀuemJeªhe Gmes veevee ÒekeÀej keÀer ³eeleveeSb
menve keÀjveer heææ[leer nQ ~

Deelcee kesÀ mebmeej-heefjYeÏceCe keÀe cetue keÀce& nw Deewj keÀce& keÀe cetue DeeñeJe-
Üej nQ ~

DeeðeJe kesÀ kegÀue 42 Yeso nQ ~ FveceW mes efkeÀmeer SkeÀ Yeer ÒeJe=efÊe keÀe DeeÞe³e
keÀjles ner peerJeelcee ceW keÀceeX keÀe Deeieceve ÒeejbYe nes peelee nw ~ efHeÀj p³eeWner ³es keÀce&
Go³e ceW Deeles nQ leye Deelcee DeekegÀue-J³eekegÀue yeve peeleer nw Deewj Fme keÀce& kesÀ
Go³e kesÀ HeÀuemJeªhe ner Deelcee keÀes pevce keÀer heerææ[eSB, ce=l³eg keÀer heerææ[eSB, jesie-
MeeskeÀ-Ye³e Deeefo kesÀ ogëKe Yeesieves heææ[les nQ ~

DeeñeJeeW kesÀ efvejesOe ceW keÀef"veeF&-

Deheveer Deelcee Òeefle-mece³e Dee"eW keÀceeX keÀer kegÀí DebMe ceW efvepe&je keÀjleer nw ~
De%eeve Deeefo kesÀ Üeje Go³eeJeefuekeÀe ceW DeeS ngS %eeveeJejCeer³e keÀceeX keÀe #e³e
keÀjleer nw ~ DebOelJe Deeefo kesÀ Üeje oMe&veeJejCeer³e keÀce& keÀe DeebefMekeÀ #e³e keÀjleer
nw ~ megKe-ogëKe Üeje Meelee-DeMeelee Jesoveer³e keÀce& keÀe #e³e keÀjleer nw ~ Fme ÒekeÀej
Deelcee Òeefle-mece³e keÀceeX keÀe #e³e keÀjleer nw ~ FmekesÀ meeLe ner ³en yeele Yeer O³eeve
ceW jKeves ³eesi³e nw efkeÀ Deelcee Deheveer MegYeeMegYe ÒeJe=efÊe kesÀ Üeje Òeefle mece³e meele
³ee Dee" keÀceeX keÀe yebOe Yeer keÀjleer jnleer nw ~

Òeefle-mece³e keÀce& keÀe #e³e Deefle Deuhe neslee nw, peyeefkeÀ keÀce& kesÀ Deeieceve
Deewj GmekesÀ yebOe keÀe heefjceeCe Del³eefOekeÀ nw ~

SkeÀ cekeÀeve ceW mes Deehe keÀ®eje meeHeÀ keÀjvee ®eenles nQ Deewj yeenj Del³eble
lespeer mes nJee ®eue jner nw ~ Deeheves ojJeepes-efKeææ[efkeÀ³eeB Deeefo Kegueer ner jKeer
nQ, lees keÌ³ee Deehe cekeÀeve keÀes meeHeÀ keÀj mekeÀesies ? veneR ~ keÀoeefhe veneR ~ Deehe
Leesææ[e mee keÀ®eje meeHeÀ keÀjesies, leye lekeÀ lees æ{sj meeje keÀ®eje Devoj Dee
peeSiee ~

Me$egDeeW keÀe Deeieceve DeefOekeÀ mebK³ee ceW nes Deewj GveceW mes yengle Leesææ[s ner
hejemle nes jns neW, lees efmLeefle Ye³epevekeÀ nes peeleer nw ~

DeeñeJeÜejeW kesÀ Kegues nesves mes melele keÀceeX keÀe Deeieceve ®eeuet jnlee nw Deewj
GvekeÀe Òeyeue ÒeeflekeÀej veneR nes heelee nw ~ Deleë mecem³ee nw efkeÀ DeeñeJeeW kesÀ efvejesOe
efyevee Fme Yeer<eCe mebmeej mes Deelcee keÀer cegefkeÌle kewÀmes nesieer ?
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DeeñeJe kesÀ 42 Yeso
5 Fefvê³eeW keÀer Demeled ÒeJe=efÊe
5 DeJe´le
4 keÀ<ee³e
3 ³eesie
25 Demeled ef¬eÀ³eeSb ~

heeB®e Fefvê³eeW keÀer Demeled ÒeJe=efÊe-
heeB®eeW Fefvê³eeW keÀes Òeehle keÀj ceesneOeerve Deelcee heeB®eeW Fefvê³eeW kesÀ DevegketÀue

efJe<e³e keÀes heeves kesÀ efueS oewææ[-Oethe keÀjleer nw, DevegketÀue efJe<e³e efceueves hej jeie
keÀjleer nw Deewj ÒeeflekegÀue efJe<e³e efceueves hej Üs<e keÀjleer nw ~ Jen keÀeveeW mes jsefæ[³ees
kesÀ ieerle Deeefo keÀe ÞeJeCe keÀjleer nw ~ DeeBKeeW mes ªheJeleer efðe³eeW kesÀ ªhe keÀes osKeleer
nw ~ Fme ÒekeÀej heeB®eeW Fefvê³eeW keÀes Jen YeeweflekeÀ Meyo, ªhe, jme, iebOe Deewj mheMe&
ceW peesææ[leer nw Deewj FmekesÀ HeÀuemJeªhe Gme Deelcee ceW DeeñeJe keÀe Üej Keguee ner
jnlee nw Deewj Devevle keÀece&Ce-Jeie&CeeSB DeekeÀj Gme Deelcee hej ef®ehekeÀ peeleer nw ~

heeB®eeW Fefvê³eeW kesÀ kegÀue 23 efJe<e³e nQ ~ Gve efJe<e³eeW keÀer Òeeefhle-DeÒeeefhle ceW
jeie-Üs<e keÀjves mes Deelcee ceW keÀce& keÀe DeeñeJe neslee nw ~

Heeb®e DeJe´le
1. eEnmee kesÀ l³eeie keÀer Òeefle%ee ve nesvee leLee ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes

eEnmee ceW ÒeJe=Êe nesvee `ÒeeCeeefleheele' veecekeÀ DeJe´le nw ~

2. Pet" kesÀ l³eeie keÀer Òeefle%ee ve nesvee leLee ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes Petþ
ceW ÒeJe=Êe nesvee `ce=<eeJeeo' veecekeÀ DeJe´le nw ~

3. ®eesjer kesÀ l³eeie keÀer Òeefle%ee ve nesvee leLee ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes
®eesjer ceW ÒeJe=Êe nesvee `DeoÊeeoeve' veecekeÀ DeJe´le nw ~

4. cewLegve kesÀ l³eeie keÀer Òeefle%ee ve nesvee leLee ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes
cewLegve keÀer ÒeJe=efÊe ceW mebueive nesvee `Deye´ïe' veecekeÀ DeJe´le nw ~

5. heefjûen kesÀ l³eeie keÀer Òeefle%ee ve nesvee leLee ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes
heefjûen ceW ÒeJe=Êe nesvee `heefjûen' veecekeÀ DeJe´le nw ~

Fve DeJe´leeW kesÀ mesJeve mes Yeer Deelcee ceW DeeñeJe kesÀ Üej Kegues jnles nQ Deewj
Deelcee keÀce& keÀe yebOe keÀjleer nw ~
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®eej keÀ<ee³e
1. ¬eÀesOe-¬eÀesOe DeLee&led iegmmee keÀjvee, DeeJesMe ceW Dee peevee ~ efkeÀmeer ieuele

yeele keÀes menve ve keÀj yegje-Yeuee keÀnvee ~
2. ceeve-Òeehle DeLeJee DeÒeehle Jemleg keÀe DeefYeceeve keÀjvee, ieJe& keÀjvee,

Pet"er yeææ[eF& neBkeÀvee, efkeÀmeer keÀes veer®ee efoKeevee, Fl³eeefo ~
3. cee³ee-Oeve Deeefo kesÀ ueesYe ceW DeekeÀj efkeÀmeer kesÀ meeLe cee³ee-keÀheì-Òeheb®e

Deeefo keÀjvee, cetue yeele keÀes efíheekeÀj Dev³e yeele keÀnvee, Fl³eeefo ~
4. ueesYe-Òeehle meeceûeer ceW Demevlees<e ~ DeefOekeÀeefOekeÀ heeves keÀer ueeuemee Deewj

GmekesÀ efueS leerJe´ Òe³eeme ~
Fve ®eejeW keÀ<ee³eeW kesÀ DeemesJeve mes Deelcee veJeerve keÀceeX keÀe Gheepe&ve keÀjleer

nw ~

leerve ³eesie
1. ceve ³eesie ëö ceve ceW DeMegYe ef®evleve keÀjvee ~ efkeÀmeer kesÀ efJeveeMe Deeefo

keÀe efJe®eej keÀjvee ~ ceve ceW DeMegYe efJe®eej keÀjves mes DeMegYe-keÀceeX keÀe DeeñeJe neslee
nw Deewj ceve keÀes cew$eer Deeefo YeeJeeW mes YeeefJele keÀjves hej MegYe keÀceeX keÀe DeeñeJe neslee
nw ~

2. Je®eve ³eesie ëö JeeCeer mes efkeÀmeer keÀes yegje-Yeuee keÀnvee, efkeÀmeer keÀes DeheMeyo
keÀnvee ~ Je®eve keÀer MegYeeMegYe ÒeJe=efÊe mes MegYeeMegYe keÀceeX keÀe DeeñeJe neslee nw ~

3. keÀe³e ³eesie ëö keÀe³ee mes efkeÀmeer keÀes keÀä osvee ~ keÀe³ee mes efkeÀmeer keÀe
Deefnle keÀjves mes DeMegYe keÀceeX keÀe DeeñeJe neslee nw ~

He®®eerme ef¬eÀ³eeSB

keÀeF³e DeefniejCeer³ee, heeGefme³ee heeefjleeJeCeer efkeÀefj³ee ~
heeCeeFJee³ejbefYe³e, Heefjieefn³ee cee³eJeÊeer De ~~22~~

efce®íe-obmeCe-JeÊeer, Dehe®®ekeÌKeeCee ³e efoefù hegefù De ~
heeæ[gef®®eDe meeceblees, JeCeerDe vesmeeflLe meenlLeer ~~23~~

DeeCeJeefCe efJeDeejefCe³ee, DeCeYeesiee DeCeJekebÀKehe®®eF³ee ~
Devvee heDeesie mecegoeCe, efheppe oesmesefj³eeJeefn³ee ~~24~~

MeyoeLe& ëö keÀeF³e=keÀeef³ekeÀer ef¬eÀ³ee DeefniejCeer³ee=DeefOekeÀjCe keÀer ef¬eÀ³ee
heeGefme³ee=ÒeeÜsef<ekeÀer ef¬eÀ³ee heeefjleeJeCeer=heeefjleeheefvekeÀer efkeÀefj³ee=ef¬eÀ³ee heeCeeF-
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Jee³e=ÒeeCeeefleheeeflekeÀer DeejbefYe³e=DeejbefYekeÀer heefjieefn³ee=heeefjûeefnkeÀer cee³eJeÊeer=cee³ee-
Òel³eef³ekeÀer De=Deewj ~

efce®íeobmeCeJeÊeer=efceL³eeoMe&ve Òel³eef³ekeÀer Dehe®®ekeÌKeeCee=DeÒel³eeK³ee-
efvekeÀer efoùer=¢efäkeÀer ef¬eÀ³ee hegefù=mhe=efäkeÀer ef¬eÀ³ee hee[gef®®eDe=Òeeeflel³ekeÀer ef¬eÀ³ee
meecebleesJeCeerDe=meecebleesheefveheeeflekeÀer vesmeeflLe=vewme=efäkeÀer meenlLeer=mJeenefmlekeÀer
³e=Deewj ~

DeeCeJeefCe=Dee%eeheefvekeÀer ef¬eÀ³ee efJeDeejefCe³ee=JewoejefCekeÀer ef¬eÀ³ee DeCee-
Yeesie=DeveeYeesefiekeÀer ef¬eÀ³ee DeCeJekebÀKehe®®eF³ee=DeveJekeÀeb#e Òel³eef³ekeÀer ef¬eÀ³ee
Devvee=otmejer heDeesie=Òee³eesefiekeÀer ef¬eÀ³ee mecegoeCe=meecegoeefvekeÀer ef¬eÀ³ee efheppe=
ÒewefcekeÀer ef¬eÀ³ee oesme=Üwef<ekeÀer ef¬eÀ³ee Fefj³eeJeefn³ee=F&³ee&heefLekeÀer ef¬eÀ³ee ~

YeeJeeLe& ëö keÀeef³ekeÀer ef¬eÀ³ee, DeefOekeÀjefCekeÀer ef¬eÀ³ee, ÒeeÜsef<ekeÀer ef¬eÀ³ee,
heeefjleeheefvekeÀer ef¬eÀ³ee, ÒeeCeeefleheeeflekeÀer ef¬eÀ³ee, DeejbefYekeÀer ef¬eÀ³ee, heeefjûeefnkeÀer
ef¬eÀ³ee Deewj cee³ee Òel³eef³ekeÀer ~

efceL³eeoMe&ve Òel³eef³ekeÀer, DeÒel³eeK³eeefvekeÀer ef¬eÀ³ee, ¢efäkeÀer ef¬eÀ³ee, mhe=efäkeÀer
ef¬eÀ³ee, Òeeeflel³ekeÀer ef¬eÀ³ee, meecevleesheefveheeleefvekeÀer ef¬eÀ³ee, vewme=efäkeÀer ef¬eÀ³ee leLee
mJeenefmlekeÀer ef¬eÀ³ee ~

Dee%eeheefvekeÀer ef¬eÀ³ee, JewoejefCekeÀer ef¬eÀ³ee, DeveeYeesefiekeÀer ef¬eÀ³ee, DeveJekeÀeb-
#eÒel³eef³ekeÀer ef¬eÀ³ee, leLee otmejer Òee³eesefiekeÀer ef¬eÀ³ee, meecegoeefvekeÀer ef¬eÀ³ee, ÒewefcekeÀer
ef¬eÀ³ee, Üwef<ekeÀer ef¬eÀ³ee Deewj F&³ee&heefLekeÀer ef¬eÀ³ee ³es he®®eerme ef¬eÀ³eeSB nQ ~

efJeJes®eve ëö efpeme ÒeJe=efÊe kesÀ Üeje Deelcee MegYe-DeMegYe keÀce& keÀe yebOe keÀjleer
nw, Gmes ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~ ³es ef¬eÀ³eeSB he®®eerme ÒekeÀej keÀer nQ ~

1) keÀeef³ekeÀer ef¬eÀ³ee De³eleveehetJe&keÀ Mejerj keÀer ef¬eÀ³ee keÀjves mes pees ef¬eÀ³ee
nesleer nw, Gmes keÀeef³ekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~ FmekesÀ oes Yeso nQö

keÀ) Deveghejle keÀeef³ekeÀer ef¬eÀ³ee ëö efpevneWves eEnmee Deeefo heeheeW keÀe l³eeie
veneR efkeÀ³ee nes Ssmes J³eefkeÌle³eeWkeÀer ef¬eÀ³ee keÀes Deveghejle keÀeef³ekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

Ke) Deveghe³egkeÌle keÀeef³ekeÀer ef¬eÀ³ee ëö efJejefleOej ÒeceÊe meeOeg keÀer Deveghe³eesiehetJe&keÀ
keÀe³ee keÀer ÒeJe=efÊe mes pees ef¬eÀ³ee nesleer nw, Gmes Deveghe³egkeÌle keÀeef³ekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

2. DeefOekeÀjefCekeÀer ef¬eÀ³ee ëö eEnmee kesÀ meeOeveYetle leueJeej, yebotkeÀ Deeefo
keÀes lew³eej keÀjvee, keÀjJeevee DeLeJee Ghe³eesie keÀjvee, Fl³eeefo ef¬eÀ³ee ~
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3. ÒeeÜsef<ekeÀer ëö ¬eÀesOeeefo mes Glhevve Üs<e-hetJe&keÀ keÀer ieF& ef¬eÀ³ee DeLeJee
efpeme ef¬eÀ³ee ceW ¬eÀesOe keÀer yenguelee nes, Jen ÒeeÜsef<ekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnueeleer nw ~

4. heeefjleeheefvekeÀer ef¬eÀ³ee ëö leeææ[vee-lepe&vee Deeefo Üeje efkeÀmeer keÀes nwjeve-
hejsMeeve keÀjves keÀer ef¬eÀ³ee keÀes heeefjleeheefvekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

5. ÒeeCeeefleheeeflekeÀer ef¬eÀ³ee ëö efkeÀmeer Yeer peerJe kesÀ ÒeeCeeW keÀe veeMe keÀjves
Jeeueer ef¬eÀ³ee keÀes ÒeeCeeefleheeeflekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

6. DeejefcYekeÀer ef¬eÀ³ee ëö ín keÀe³e kesÀ peerJeeW kesÀ JeOemJeªhe DeejbYe-
meceejcYe keÀer ef¬eÀ³ee keÀes DeejefcYekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

7. heeefjûeefnkeÀer ef¬eÀ³ee ëö Oeve, Oeev³e Deeefo keÀe heefjûen keÀjvee, Gve hej
cet®íe& keÀjvee, Fl³eeefo heeefjûeefnkeÀer ef¬eÀ³ee nw ~

8. cee³ee-Òel³eef³ekeÀer ef¬eÀ³ee ëö íue-keÀheì Deeefo Üeje efkeÀmeer keÀes "ieves keÀer
ÒeJe=efÊe keÀes cee³ee-Òel³eef³ekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

9. efceL³eeoMe&ve Òel³eef³ekeÀer ef¬eÀ³ee ëö efceL³eeoMe&ve Üeje Òeªefhele ÒeJe=efÊe
keÀjvee ~ meJe&%ekeÀefLele ns³e heoeLe& keÀes Gheeos³e Je Gheeos³e keÀes ns³e ceevevee-
Fl³eeefo ef¬eÀ³ee keÀes efceL³eeoMe&ve Òel³eef³ekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

10. DeÒel³eeK³eeefvekeÀer ef¬eÀ³ee ëö DeefJejefle kesÀ leerJe´ Go³e mes efkeÀmeer ÒekeÀej
kesÀ heehe-l³eeie keÀer Òeefle%ee ve keÀjvee, DeÒel³eeK³eeefvekeÀer ef¬eÀ³ee nw ~

11. ¢efäkeÀer ef¬eÀ³ee ëö peerJe-DepeerJe heoeLe& kesÀ efkeÀmeer he³ee&³e-efJeMes<e keÀes
jeie ¢efä mes osKevee, ¢efäkeÀer ef¬eÀ³ee nw ~

12. mhe=efäkeÀer ef¬eÀ³ee ëö jeiehetJe&keÀ ðeer, heg$e Deeefo kesÀ Mejerj keÀe DeLeJee
DepeerJe heoeLeeX keÀe mheMe& keÀjvee, mhe=efäkeÀer ef¬eÀ³ee keÀnueeleer nw ~

13. Òeeeflel³ekeÀer ef¬eÀ³ee ëö peerJe-DepeerJe kesÀ efveefceÊe mes pees jeie-Üs<e kesÀ
heefjCeece hewoe nesles nQ, Gmes Òeeeflel³ekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

14. meecebleesheefveheeeflekeÀer ef¬eÀ³ee ëö ®eejeW Deesj mes Deeves Jeeues ueesieeW keÀes
jeie-Üs<e Glhevve keÀjvesJeeueer Jemleg yeleekeÀj mJe³eb keÀes jeie-Üs<e nesvee ~ pewmes-
yeepeej ceW yes®eves kesÀ efueS mepeerJe-iee³e Deeefo DeLeJee efvepeeaJe-ceesìj Deeefo ueekeÀj
jKevee, efpemes osKe keÀesF& ÒeMebmeeefo mes jeieeefo keÀjs Deewj keÀesF& #eefle efvekeÀeue keÀj
Üs<e keÀjs Deewj Gve ueesieeW kesÀ jeie-Üs<e mes mJe³eb keÀes jeie-Üs<e nes, Gmes meecebleeshe-
efveheeeflekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~
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15. vewme=efäkeÀer ef¬eÀ³ee ëö efvemepe&ve keÀjvee-HeWÀkeÀvee ~ keBgÀS ceW mes peue
efvekeÀeuevee, Oeveg<e ceW mes yeeCe efvekeÀeuevee Fl³eeefo vewme=efäkeÀer ef¬eÀ³ee keÀnueeleer nw ~

16. mJenefmlekeÀer ef¬eÀ³ee ëö Deheves neLeeW mes peerJeeW keÀe Ieele keÀjvee, mJe-
nefmlekeÀer ef¬eÀ³ee nw ~

17. Dee%eeheefvekeÀer ef¬eÀ³ee ëö peerJeeW keÀes (ÒeYeg Dee%ee efJeª×) ngkeÌce keÀjves
keÀes Dee%eeheefvekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

18. efJeoejefCekeÀer ef¬eÀ³ee ëö peerJeeW keÀe efJeoejCe keÀjvee, efJeoejefCekeÀer
ef¬eÀ³ee keÀnueeleer nw ~

19. DeveeYeesefiekeÀer ef¬eÀ³ee ëö ef®eÊe kesÀ Ghe³eesie jefnle Jemleg keÀes uesves-jKeves
mes DeveeYeesefiekeÀer ef¬eÀ³ee nesleer nw ~

20. DeveJekeÀeb#eerÒel³eef³ekeÀer ef¬eÀ³ee ëö mJe-hej efnle keÀer DeekeÀeb#ee mes jefnle
ef¬eÀ³ee keÀjvee ~ pewmes-hej ðeer ieceve, Fl³eeefo hejueeskeÀefJeª× Dee®ejCe keÀjvee ~

21. Òee³eesefiekeÀer ef¬eÀ³ee ëö ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ ³eesieeW mes DeMegYe
J³eeheej keÀjvee, Gmes Òee³eesefiekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

22. meecegoeefvekeÀer ef¬eÀ³ee ëö efpeme ef¬eÀ³ee mes mecegoe³e ªhe ceW Dee"eW keÀceeX
keÀe yebOe nes, DeLeJee mecegoe³e ceW efpeme keÀce& keÀe yebOe nes, Gmes meecegoeefvekeÀer ef¬eÀ³ee
keÀnles nQ ~

23. ÒewefcekeÀer ef¬eÀ³ee ëö peerJe-DepeerJe heoeLeeX ceW Òesce keÀjves mes leLee Dev³e
peerJeeW keÀes Òesce hewoe nes, Ssmes Je®eve yeesueves keÀes ÒewefcekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~

24. Üwef<ekeÀer ef¬eÀ³ee ëö Üs<e keÀes hewoe keÀjves Jeeueer ef¬eÀ³ee keÀes Üwef<ekeÀer ef¬eÀ³ee
keÀnles nQ ~

25. F&³ee&HeefLekeÀer ef¬eÀ³ee ëö ieceveeieceve keÀjves mes nesves Jeeueer ef¬eÀ³ee
F&³ee&HeefLekeÀer ef¬eÀ³ee keÀnueeleer nw ~

Fme ÒekeÀej DeeñeJe kesÀ ³es kegÀue 42 Yeso nQ ~
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6 mebJej leÊJe
meefceF& iegÊeer heefjmen, peFOeccees YeeJeCee ®eefjÊeeefCe ~
heCe efle ogJeerme ome yeej, heb®e YesSeEn meieJevvee ~~25~~

MeyoeLe& ëö meefceF&=meefceefle iegÊeer=iegefhle heefjmen=hejer<en peFOeccees=³eefle-
Oece& YeeJeCee=YeeJeveeSB ®eefjÊeeefCe=®eeefj$e heCe=heeB®e efle=leerve ogJeerme=yeeF&me
ome=oMe yeej=yeejn heb®e=heeB®e YesSeEn=YesoeW mes meieJevvee=meÊeeJeve ~

YeeJeeLe& ö Heeb®e meefceefle, leerve iegeqHle, yeeF&me Hejer<en, oMe³eefle Oece&,
yeejn YeeJeveeSB Deewj Hebe®e ®eeefj$e-³es mebJej kesÀ meÊeeJeve Yeso nw ~

Heeb®e meefceefle-leerve iegeqHle

Fefj³ee Yeemes-meCee-oeCes, G®®eejs meefceF&meg De ~
ceCeiegÊeer Je³eiegÊeer keÀe³eiegÊeer lensJe ³e ~~26~~

MeyoeLe& ëö Fefj³ee=F&³ee&meefceefle Yeeme=Yee<ee meefceefle SmeCee=S<eCee meefceefle
DeoeCes=Deeoeve meefceefle G®®eejs=G®®eej-Glmeie& meefceefle ceCeiegÊeer=ceveesiegefhle
Je³eiegÊeer=Je®eveiegefhle keÀe³eiegÊeer=keÀe³eiegefhle lensJe=leLee ³e=Deewj ~

YeeJeeLe& ëö F&³ee& meefceefle, Yee<ee meefceefle, S<eCee meefceefle, Deeoeve Yebæ[-
ceÊeefve#esheCee meefceefle, heeefjÿeheefvekeÀe meefceefle ³es heeb®e meefceefle³eeB nQ leLee ceve-
iegefhle, Je®eve iegefhle Deewj keÀe³e iegefhle ³es leerve iegefhle³eeB nw ~

efJeJes®eve ëö mebJej keÀe mJeªhe Jee®ekeÀJe³e& hetp³e GceemJeeeflepeer ce. ves
`leÊJeeLe& met$e' ceW keÀne nw-`DeeñeJe-efvejesOeë mebJejë' DeeñeJe keÀe efvejesOe keÀjvee
mebJej keÀnueelee nw ~ DeeñeJe DeLee&led Deelcee ceW keÀce& kesÀ Deeieceve kesÀ Üej ~ Gve
ÜejeW keÀes efpememes jeskeÀe peelee nw, GvnW mebJej keÀnles nQ ~

veeJe ceW efíê heææ[ ie³es neW Deewj Gvemes veeJe ceW peue ÒeJesMe keÀjlee nes lees
veeJe keÀes ye®eeves kesÀ efueS meJe&ÒeLece efíêeW keÀes yebo keÀjvee DeefveJee³e& nw ~ Fmeer ÒekeÀej
peerJeelcee ceW Yeer efpeve-efpeve ceeieeX mes keÀceeX keÀe Deeieceve neslee nes, Gve ceeieeX keÀes
jeskeÀvee Del³eble DeefveJee³e& nw ~

mebJej leÊJe kesÀ 57 Yeso yelee³es ieS nQ ~ GvekesÀ mJeªhe keÀes Yeer mecePe uesvee
DeefveJee³e& nw-
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(1) 5 meefceefle (2) 3 iegefhle (3) 10 ³eefleOece& (4) 12 YeeJevee (5) 22

heefj<en Deewj 5 ®eeefj$e ~
(1) heeB®e meefceefle ëö meefceefle DeLee&led Ghe³eesiehetJe&keÀ mec³eied ÒeJe=efÊe ~ FmekesÀ

5 Yeso nQö
1. F&³ee& meefceefle ëö meeæ{s leerve neLe Yetefce hej ¢efä æ[eueles ngS ³elevee-

hetJe&keÀ ®euevee Deewj efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ peerJe keÀer eEnmee ve nes pee³e, FmekeÀer meeJeOeeveer
jKevee, Fmes F&³ee& meefceefle keÀnles nQ ~

2. Yee<ee meefceefle ëö efnle, efcele, mel³e, efÒe³e Je®eve Ghe³eesie (meeJe-
Oeeveer) hetJe&keÀ yeesueves keÀes Yee<ee meefceefle keÀnles nQ ~

3. Ss<eCee meefceefle ëö Meeðe ceW efvee|oä efJeefOe kesÀ Devegmeej iees®ejer kesÀ 42

oes<eeW kesÀ l³eeiehetJe&keÀ Deenej ûenCe keÀjves keÀes Ss<eCee meefceefle keÀnles nQ ~
4. DeeoeveYebæ[ceÊeefve#esheCee meefceefle efkeÀmeer Yeer Jemleg keÀes G"eles ³ee jKeles

mece³e Ghe³eesie jKevee, leeefkeÀ efkeÀmeer peerJe keÀer eEnmee ve nes peeS, Gmes Deeoe-
veYebæ[ceÊeefve#esheCee meefceefle keÀnles nQ ~

5. heeefjÿeheefvekeÀe meefceefle ceue-cet$e Deeefo kesÀ efvepeeaJe Yetefce ceW Ghe³eesie-
hetJe&keÀ efJemepe&ve keÀjves keÀes heeefjÿeheefvekeÀe meefceefle keÀnles nQ ~

(2) leerve iegefhle³eeB
1. ceveesiegefhle ëö ceve keÀer DeMegYe ÒeJe=efÊe keÀe efvejesOe keÀjvee Deewj MegYe ceW

ÒeJe=efÊe keÀjvee ceveesiegefhle nw ~ meefceefle ceW mec³eied Dee®ejCe keÀer cegK³elee nw Deewj
iegefhle ceW DeÒeMemle kesÀ efvejesOe keÀer cegK³elee nw ~

ceveesiegefhle kesÀ leerve ÒekeÀej nQ-
(De) DekegÀMeue efveJe=efÊe ëö DeeÊe& Deewj jewêO³eeve kesÀ efJe®eejeW keÀe l³eeie

keÀjvee `DekegÀMeue efveJe=efÊe' ceveesiegefhle nw ~
(ye) kegÀMeue ÒeJe=efÊe ëö Oece&O³eeve Deewj MegkeÌueO³eeve ceW ceve keÀe ÒeJele&ve

keÀjvee kegÀMeue ÒeJe=efÊe ceveesiegefhle nw ~
(me) ³eesieefvejesOe ëö ceve keÀer kegÀMeue-DekegÀMeue meJe& ÒeJe=efÊe keÀe efvejesOe

keÀjvee ³eesieefvejesOe ceveesiegefhle nw, pees ®eewonJeW iegCemLeevekeÀ ceW nesleer nw ~
2. Je®eve iegefhle ëö meeJeÐe Je®eve keÀe l³eeie keÀj, DeefveJee³e& heefjefmLeefle ceW

ner efnlekeÀejer Je efvejJeÐe Je®eve yeesuevee Fmes Je®eveiegefhle keÀnles nQ ~
FmekesÀ Yeer oes ÒekeÀej nQ-
(De) ceewveeJeuebefyeveer Je®eveiegefhle ëö efMejkeÀcheve, nmle®eeueve leLee mebkesÀle

Deeefo keÀe l³eeie keÀjvee ceewveeJeuebefyeveer Je®eveiegefhle nw ~
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(me) Jeeiedefve³eefceveer Je®eveiegefhle ëö Jee®evee Deeefo kesÀ efJeMes<e Òemebie hej
³eleveehetJe&keÀ yeesuevee Jeeiedefve³eefceveer Je®eveiegefhle nw ~

3. keÀe³eiegefhle ëö keÀe³ee Üeje DeMegYe ÒeJe=efÊe keÀe l³eeie Deewj MegYe ceW ÒeJe=efÊe
keÀe³eiegefhle nw ~

FmekesÀ oes Yeso nQ-

(De) ®esäe efveJe=efÊe ªhe keÀe³eiegefhle ëö Ghemeie& Deeefo kesÀ Òemebie ceW Yeer keÀe³ee
keÀes ®eefuele ve keÀjvee, ®esäe efveJe=efÊe ªhe keÀe³eiegeqHle keÀnueeleer nw ~

(ye) met$e ®esäe efve³eefceveer keÀe³eiegefhle ëö Meeðe ceW efJeefnle ceeiee&vegmeej
ieceveeieceve Deeefo keÀer ÒeJe=efÊe keÀjvee ~

yeeFme Hejer<en
Kegne efheJeemee meer-GCnb, obmee-®esuee-jF&eflLeDees ~
®eefj³ee efvemeerefn³ee efmeppee, DekeÌkeÀesme Jen pee³eCee ~~27~~

DeueeYe jesie leCeHeÀemee, ceue mekeÌkeÀej heefjmene ~
hevvee DevveeCe mecceÊeb, FDe yeeJeerme heefjmene ~~28~~

MeyoeLe& ëö Kegne=#egOee efheJeemee=h³eeme meer="bæ[er GCnb=G<Ce obme=obMe
De®esue=veive DejF=Dejefle FeflLeDees=ðeer ®eefj³ee=®e³ee& efvemeerefn³ee=vew<esefOekeÀer
efmeppee=Me³³ee DekeÌkeÀesme=Dee¬eÀesMe Jen=JeOe pee³eCee=³ee®evee DeueeYe=DeueeYe
jesie=jesie leCeHeÀemee=le=Ce mheMe& ceue=cewue heefj<en mekeÌkeÀej=melkeÀej heefjmene=hejer<en
hevvee=Òe%ee DevveeCe=De%eeve mecceÊeb=mec³ekeÌlJe FDe=³es yeeJeerme=yeeF&me ~

YeeJeeLe& ëö 1) #egOee hejer<en 2) le=<ee hejer<en 3) Meerle hejer<en 4) G<Ce
hejer<en 5) obMe hejer<en 6) De®esuekeÀ hejer<en 7) Dejefle hejer<en 5) ðeer hejer<en
9) ®e³ee& hejer<en 10) vew<esefOekeÀer hejer<en 11) Me³³ee hejer<en 12) Dee¬eÀesMe hejer<en
13) JeOe hejer<en 14) ³ee®evee hejer<en 15) DeueeYe hejer<en 16) jesie hejer<en
17) le=CemheMe& hejer<en 18) ceue hejer<en 19) melkeÀej hejer<en 20) Òe%ee hejer<en
21) De%eeve hejer<en 22) mec³ekeÌlJe hejer<en, Fme ÒekeÀej yeeF&me hejer<en mecePeves ®eeefnS ~

(3) yeeF&me hejer<en
1. #egOee hejer<en ëö ye³eeueerme oes<e mes jefnle efYe#ee ve efceueves hej YetKe

keÀes menve keÀjvee ~
2. efHeheemee hejer<en ëö leerJe´ h³eeme ueieves hej Yeer meef®eÊe peueheeve keÀer

F®íe veneR keÀjvee ~
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3. Meerle hejer<en ëö Del³eefOekeÀ meoea heææ[ves hej Yeer Gmes F®íehetJe&keÀ
menve keÀjvee, eEkeÀleg Deefive Deeefo keÀer F®íe ve keÀjvee ~

4. G<Ce hejer<en ëö Ye³ebkeÀj ieceea heææ[ves hej Yeer Gmes menve keÀjvee, eEkeÀleg
Gmemes ye®eves kesÀ efueS oesef<ele Meerleeshe®eej keÀe mesJeve veneR keÀjvee ~

5. obMe hejer<enëö ce®íj, cekeÌKeer Deeefo kesÀ obMe keÀes F®íehetJe&keÀ menve keÀjvee ~
6. De®esuekeÀ hejer<en ëö peerCe&-MeerCe& Jeðe nesves hej Yeer De®ís JeðeeW keÀer

F®íe ve keÀjvee Deewj nukesÀ Deewj HeÀìs-hegjeves JeðeeW ceW oervelee ve keÀjvee ~
7. Dejefle hejer<en ëö meb³ece ceeie& ceW efJe®ejCe keÀjles ngS ÒeefleketÀue meb³eesie

efceueves hej Yeer efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer Dejefle-Deªef®e veneR jKevee ~
8. ðeer hejer<en ëö efJe<e³emesJeve keÀer ÒeeLe&vee keÀjves hej Yeer efkeÀmeer ðeer kesÀ

DeOeerve veneR yevevee ~
9. ®e³ee& hejer<en ëö jeieeefo mes DeemekeÌle yevekeÀj efkeÀmeer SkeÀ mLeeve hej

veneR jnvee Deewj efvejblej efJenej Deeefo kesÀ keÀäeW keÀes menve keÀjvee ~
10. vew<esefOekeÀer hejer<en ëö MceMeeve Deeefo SkeÀevle mLeeve ceW efmLej

DeemevehetJe&keÀ keÀe³eeslmeie& ceW jnvee ~
11. Me³³ee hejer<en ëö meesves keÀer Me³³ee ÒeefleketÀue nes, TB®eer-veer®eer nes,

efHeÀj Yeer ceve ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe jes<e ve keÀjvee Deewj keÀä keÀes menve keÀjvee ~
12. Dee¬eÀesMe hejer<en ëö keÀesF& iegmmee keÀjs lees Yeer iegmmee ve keÀjvee Deewj

Gmes menve keÀjvee ~
13. JeOe hejer<en ëö keÀesF& ceejheerì keÀjs lees Yeer Gmes menve keÀjvee ~
14. ³ee®evee hejer<en ëö efYe#ee kesÀ efueS ie=nmLe kesÀ Iej ³ee®evee keÀjles

mece³e ceve ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe mebkeÀes®e veneR nesvee ~
15. DeueeYe hejer<en ëö iees®ejer Deeefo kesÀ efueS YeÏceCe keÀjles ngS Yeer ³eefo

Fä Jemleg ve efceues lees Yeer Gmes menve keÀjvee ~ eEkeÀleg ie=nmLe hej jes<e veneR keÀjvee ~
16. jesie hejer<en ëö meb³eceûenCe kesÀ yeeo Mejerj ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer yeerceejer

Dee peeS lees Yeer efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe ne³e-ne³e efkeÀ³es efyevee Gmes meceleehetJe&keÀ menve keÀjvee ~
17. le=CemheMe& hejer<en ëö Me³³ee DeLeJee Deemeve hej Ieeme Deeefo kesÀ

eflevekesÀ neW lees Gvemes nesves Jeeueer Jesovee keÀes menve keÀjvee ~
18. ceue hejer<en ëö Mejerj hej cewue yeæ{ ie³ee nes, efHeÀj Yeer mveeve keÀer

F®íe ve keÀj Gmes menve keÀjvee ~
19. melkeÀej hejer<en ëö veiejpeveeW keÀer Deesj mes YeJ³e mJeeiele efkeÀ³ee

pee³e, efHeÀj Yeer GmeceW jeie ve keÀjvee ~
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20. Òe%ee hejer<en ëö DemeeOeejCe yegef× keÀer Òeeefhle nesves hej Yeer GmekeÀe
DeefYeceeve ve keÀjvee, %eeve keÀe DepeerCe&-DeefYeceeve ve nesves osvee ~

21. De%eeve hejer<en ëö %eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ Go³e mes %eeve ve ®eæ{s lees
Yeer Keso veneR keÀjvee Deewj %eeve-Òeeefhle kesÀ efueS ³eLeeMekeÌ³e Òe³elve keÀjvee ~

22. mec³ekeÌlJe hejer<en ëö mec³ekeÌlJe mes ®eefuele keÀjves kesÀ efueS keÀesF&
efkeÀlevee ner Ghemeie& keÀjs, efHeÀj Yeer mec³ekeÌlJe mes ®eefuele veneR nesvee ~

hejer<en ³eb$e

¬eÀceebkeÀ hejer<en efkeÀme keÀce& kesÀ Go³e mes efkeÀme iegCemLeevekeÀ ceW

1. #egOee Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
2. efheheemee Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
3. Meerle Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
4. G<Ce Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
5. obMe Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
6. De®esue ®eeefj$eceesnveer³e 1 mes 9 iegCemLeevekeÀ
7. Dejefle ®eeefj$eceesnveer³e 1 mes 9 iegCemLeevekeÀ
8. ðeer ®eeefj$eceesnleer³e 1 mes 9 iegCemLeevekeÀ
9. ®e³ee& Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
10. efve<eÐee ®eeefj$e ceesneveer³e 1 mes 9 iegCemLeevekeÀ
11. Me³³ee Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
12. Dee¬eÀesMe ®eeefj$e ceesnveer³e 1 mes 9 iegCemLeevekeÀ
13. JeOe Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
14. ³ee®evee ®eeefj$e ceesnveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
15. DeueeYe ueeYeebleje³e 1 mes 12 iegCemLeevekeÀ
16. jesie Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
17. le=CemheMe& Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
18. ceue Jesoveer³e 1 mes 13 iegCemLeevekeÀ
19. melkeÀej ®eeefj$e ceesnveer³e 1 mes 9 iegCemLeevekeÀ
20. Òe%ee %eeveeJejCe #e³eesheMece 1 mes 12 iegCemLeevekeÀ
21. De%eeve %eeveeJejCe 1 mes 12 iegCemLeevekeÀ
22. mec³ekeÌlJe oMe&ve ceesnveer³e 1 mes 7 iegCemLeevekeÀ
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ome ³eefleOece&
Kebleer ceodoJe DeppeJe, cegÊeer leJe mebpeces De yeesOeJJes ~
me®®eb meesDeb DeeeEkeÀ®eCeb ®e, yebYeb ®e peF Oeccees ~~29~~

MeyoeLe& :ö Kebleer=#ecee ceodoJe=ceeo&Je DeppeJe=mejuelee cegÊeer=efveueex-
Yelee leJe=lehe mebpeces=meb³ece De=leLee yeesOeJJes=peevevee ®eeefnS me®®eb=mel³e
meesDeb=Meew®e-heefJe$elee DeeeEkeÀ®eCeb=Deheefjûen yebYeb=yéïe®e³e& ®e=Deewj peFOeccees=³eefleOece&

YeeJeeLe& :ö #ecee, ce=oglee, mejuelee, efveueexYelee, lehe, meb³ece, heefJe$elee,
Deheefjûen leLee ye´ïe®e³e& ³es oMe ÒekeÀej kesÀ ³eefleOece& nQ ~

1. #ecee :ö ¬eÀesOe kesÀ Òemebie ceW Yeer ¬eÀesOe veneR keÀjvee, ef®eÊe keÀes Meevle Deewj
efmLej jKevee ~ Fme #ecee kesÀ 5 Yeso nQ-

(keÀ) GhekeÀej #ecee :ö efkeÀmeer ves Deheves Thej GhekeÀej efkeÀ³ee nes Deewj Jen
J³eefkeÌle Deheves hej iegmmee keÀjs ~ nce ³en mees®ekeÀj efkeÀ `³eefo ceQ iegmmee keÀªbiee lees
³en J³eefkeÌle cegPe hej GhekeÀej veneR keÀjsiee' GmekesÀ iegmmes keÀes menve keÀjvee,
`GhekeÀej #ecee' keÀnueeleer nw ~

(Ke) DehekeÀej #ecee :ö efkeÀmeer ves Deheves Thej iegmmee efkeÀ³ee nes Deewj ³en
mees®ekeÀj Gme iegmmes keÀes menve keÀj ues efkeÀ `³eefo ceQ iegmmee keÀªbiee lees cegPes
ceejheerì Deeefo menve keÀjveer heææ[sieer Deleë ceewve jnvee Gef®ele nw' `DehekeÀej #ecee'
nw ~

(ie) efJeheekeÀ #ecee :ö `³eefo ceQ iegmmee keÀªbiee lees Fmemes cegPes keÀce&yebOe nes
peeSiee...cegPes yegjs heefjCeece Yeesieves heææ[Wies' Ssmee mees®ekeÀj otmejs kesÀ iegmmes keÀes
menve keÀjvee `efJeheekeÀ #ecee' keÀnueeleer nw ~

(Ie) Je®eve #ecee :ö `hejceelcee ves iegmmee keÀjves keÀe efve<esOe efkeÀ³ee nw' Fme
ÒekeÀej YeieJeod Je®eve keÀes ³eeo keÀj #ecee OeejCe keÀjvee `Je®eve #ecee' nw ~

(*) Oece& #ecee :ö #ecee lees cesjer Deelcee keÀe Oece& nw, Fme ÒekeÀej #ecee keÀes
DeelcemJeYeeJe ceevekeÀj otmejs kesÀ iegmmes keÀes menve keÀjvee `Oece& #ecee' nw ~

Fve heeB®e ÒekeÀej keÀer #ecee ceW ®eewLeer #ecee Þesÿ leLee heeB®eJeeR meJe&Þesÿ nw ~

2. Deepe&Je :ö ceve ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer cee³ee veneR keÀjvee Deewj mejuelee
jKevee ~
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3. ceeo&Je :ö efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe DeefYeceeve veneR keÀjvee Deewj veceÏ yeveves keÀe
Òe³elve keÀjvee ~ hegC³e kesÀ Go³e mes megkegÀue-GÊece peeefle Deeefo keÀer Òeeefhle ngF& nes,
efHeÀj Yeer uesMe Yeer DenbkeÀej veneR keÀjvee ~

4. cegefkeÌle :ö cegefkeÌle DeLee&led ueesYepe³e ~ Òeehle JemlegDeeW ceW mevlees<e OeejCe
keÀjvee ~ DevegketÀue Je DeÒeehle heoeLeeX keÀes heeves keÀer ueeuemee veneR jKevee ~

5. lehe :ö lehe DeLee&led F®íeDeeW keÀe efvejesOe keÀjvee ~ Deenej keÀer
ueeuemee, Fefvê³eeW kesÀ Yeesie leLee keÀ<ee³e-pe³e kesÀ efueS ³eLeeMekeÌ³e yee¿e Je DeY³eblej
lehe keÀe Dee®ejCe keÀjvee ~

6. meb³ece :ö Deelce-iegCeeW kesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS ®eeefj$e Oece& keÀer DeejeOevee
keÀjvee meb³ece keÀnueelee nw ~ FmekesÀ me$en Yeso nQ-

heeB®e ceneJe´leeW keÀe heeueve
1) meJe&Lee ÒeeCeeefleheele efJejceCe ceneJe´le :ö ceve, Je®eve, keÀe³ee mes eEnmee

keÀjveer veneR, otmejeW mes eEnmee keÀjJeeveer veneR Deewj eEnmee keÀjles ngS keÀer Devegceesovee
keÀjveer veneR ~

2) meJe&Lee ce=<eeJeeo efJejceCe ceneJe´le :ö ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes Pet"
yeesuevee veneR, otmejs mes yegueJeevee veneR Deewj Pet" yeesueves Jeeues keÀer Devegceesovee
keÀjveer veneR ~

3) meJe&Lee DeoÊeeoeve efJejceCe ceneJe´le :ö ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes
®eesjer keÀjvee veneR, otmejs mes keÀjJeevee veneR Deewj ®eesjer keÀjves Jeeues keÀer Devegceesovee
veneR keÀjveer ~

4) meJe&Lee cewLegve efJejceCe ceneJe´le :ö ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes cewLegve
keÀe mesJeve keÀjvee veneR, otmejs mes keÀjJeevee veneR Deewj keÀjles ngS keÀer Devegceesovee
Yeer veneR keÀjvee ~

5) meJe&Lee heefjûen efJejceCe ceneJe´le :ö ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes heefjûen
OeejCe keÀjvee veneR, keÀjJeevee veneR Deewj heefjûen OeejCe keÀjves Jeeues keÀer Devegcees-
ovee Yeer veneR keÀjvee ~

heeB®e Fefvê³e efveûen
6) Þees$esefvê³e efveûen :ö keÀeve mes efvevoe, DeÍueerue ieerle Deeefo kesÀ ÞeJeCe

keÀe l³eeie keÀjvee ~
7) ®e#egefjefvê³e efveûen :ö DeeBKe mes ðeer kesÀ Debieesheebie oMe&ve, efmevescee,

veeìkeÀ Deeefo osKeves keÀe l³eeie keÀjvee ~
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8) Ie´eCesefvê³e efveûen :ö megieefvOele heoeLe&, yeieer®es ceW YeÏceCe Deeefo keÀe
l³eeie keÀjvee ~

9) jmevesefvê³e efveûen :ö mJeeefoä Yeespeve Deeefo keÀer DeemeefkeÌle keÀe l³eeie
keÀjvee ~

10) mheMe&vesefvê³e efveûen :ö ceguee³ece Je keÀesceue ieÎs leLee ðeer kesÀ mheMe&
Deeefo keÀe l³eeie keÀjvee ~

®eej keÀ<ee³e-pe³e
11) ¬eÀesOepe³e :ö ¬eÀesOe kesÀ Òemebie ceW ¬eÀesOe ve keÀjvee ~
12) ceevepe³e :ö efkeÀmeer Jemleg keÀe DeefYeceeve veneR keÀjvee ~
13) cee³eepe³e :ö efkeÀmeer kesÀ meeLe cee³ee®eej veneR keÀjvee ~
14) ueesYepe³e :ö Òeehle Jemleg ceW mevlees<e OeejCe keÀjvee ~

leerve ³eesie
15) cevees³eesie :ö ceve mes DeMegYe eE®eleve keÀe l³eeie keÀjvee Deewj MegYe

eE®eleve keÀjvee ~
16) Je®eve³eesie :ö JeeCeer mes Demel³e, DeefÒe³e leLee DeefnlekeÀj Je®eve-

ÒeJe=efÊe keÀe l³eeie keÀjvee Deewj efÒe³e Je heL³e Je®eve yeesuevee ~
17) keÀe³e³eesie :ö keÀe³ee keÀer DeMegYe ®esäeDeeW keÀe l³eeie keÀjvee Deewj MegYe

ceW ÒeJe=efÊe keÀjvee ~
7. mel³e :ö efÒe³e, heL³e, mel³e Deewj efnlekeÀj Je®eve yeesuevee ~
8. Meew®e-Oece& :ö ceve keÀes heefJe$e Je Meg× jKevee ~ ceeveefmekeÀ DeO³eJemee³eeW

keÀer heefjCeefle keÀes MegYe Je Meg× jKevee ~
9. DeeEkeÀ®eve :ö efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe heefjûen veneR jKevee ~
10. ye´ïe®e³e& :ö cewLegve keÀe l³eeie keÀj DeelceYeeJe ceW jceCe keÀjvee

ye´ïe®e³e& Oece& nw ~

yeejn YeeJeveeSB
he{ce-ceefCe®®e-cemejCeb, mebmeejes Sie³ee ³e DevveÊeb ~
DemegFÊeb DeemeJe, mebJejes ³e len efveppeje veJeceer ~~30~~
ueesiemeneJees yeesner, oguene Oeccemme meeniee Deefjne ~
SDeeDees YeeJeCeeDees, YeeJesDeJJee he³eÊesCeb ~~31~~
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MeyoeLe& :ö he{ceb=henueer DeefCe®®eb=Deefvel³e DemejCeb=DeMejCe
mebmeejes=mebmeej  Sie³ee=SkeÀlJe ³e=Deewj DevveÊeb=Dev³elJe DemegFÊeb=DeMegef®e
DeemeJe=DeeñeJe mebJejes=mebJej len=leLee veJeceer=veewJeer efveppeje=efvepe&je ueesieme-
neJees=ueeskeÀmJeYeeJe yeesneroguene=yeesefOeogue&Ye Oeccemme=Oece& kesÀ meeniee=meeOekeÀ
Deefjne=Deefjnble SDeeDees=³es YeeJeCeeDees=YeeJeveeSB YeeJesDeJJee=keÀjveer ®eeefnS
he³eÊesCeb=Òe³elvehetJe&keÀ ~

YeeJeeLe& :ö henueer Deefvel³e YeeJevee, otmejer DeMejCe YeeJevee, leermejer
mebmeej YeeJevee, ®eewLeer SkeÀlJeYeeJevee, heeb®eJeer Dev³elJe YeeJevee, íùer DeMegef®e
YeeJevee, meeleJeeR DeeñeJe YeeJevee, Dee"JeeR mebJej YeeJevee Deewj veewJeeR efvepe&je
YeeJevee nw ~~30~~

omeJeeR ueeskeÀ-mJeYeeJe YeeJevee, i³eejnJeeR yeesefOeogue&Ye YeeJevee Deewj yeejnJeeR
Oece& meeOekeÀ Deefjnble ogue&Ye nQ, ³es yeejn YeeJeveeSB-Òe³elvehetJe&keÀ keÀjveer ®eeefnS ~

efJeJes®eve :ö ogëKece³e mebmeej kesÀ Òeefle lees peerJe cee$e keÀes Jewjei³e neslee nw,
hejbleg megKece³e mebmeej meYeer peerJeeW keÀes hemebo heæ[lee nw, peyeefkeÀ megKece³e mebmeej
keÀe jeie Deewj ogëKece³e mebmeej keÀe Üs<e ner Deelcee keÀes mebmeej ceW YeìkeÀelee nw ~
DeveeefokeÀeue mes Deelcee ceW mebmeej kesÀ #eefCekeÀ megKeeW kesÀ Òeefle leerJe´ jeie YeeJe jne
nesves kesÀ keÀejCe Gme megKece³e mebmeej kesÀ Òeefle Jewjei³e YeeJe hewoe keÀjvee yengle
keÀef"ve nw ~

megKece³e mebmeej kesÀ jeieYeeJe keÀes leesæ[ves kesÀ efueS ner leejkeÀ hejceelcee ves
Deefvel³e Deeefo YeeJeveeSB yeleueeF& nQ ~ Gve Deefvel³e Deeefo YeeJeveeDeeW mes Deheveer
Deelcee keÀes YeeefJele keÀjves mes mebmeej kesÀ megKe keÀe jeie mJeleë Ieìlee peelee nw ~

mebJej kesÀ 57 YesoeW ceW efvee|oä Fve yeejn YeeJeveeDeeW keÀes Òe³elvehetJe&keÀ Yeevee
®eeefnS ~

1. Deefvel³e YeeJevee
Dehevee Mejerj, Oeve, ³eewJeve leLee kegÀìgbye heefjJeej Deeefo meye Deefvel³e nw ~

veeMeJeble nw, #eCeYebiegj nw, Fme ÒekeÀej keÀe eE®eleve keÀjvee, Gmes Deefvel³e YeeJevee
keÀnles nQ ~

mebmeejer peerJe Oeve-heg$e-heefjJeej Deeefo kesÀ veeMe keÀes osKe efJe<eeoûemle
yevelee nw, MeeskeÀelegj yevelee nw, peyeefkeÀ Oeceea Deelcee Gve heoeLeeX keÀe efJeveeMe
osKekeÀj Deele&O³eeve veneR keÀjleer nw ~
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heeveer ceW hewoe nesvesJeeues peuelejbie keÀer YeeBefle ³en ue#ceer Del³eble ner ®eheue
DeLee&led ®eb®eue nw ~ meowJe efmLej jnvee, ³en Oeve keÀe mJeYeeJe ner veneR nw lees Ssmes
Oeve keÀes heekeÀj keÌ³ee ieJe& keÀjvee DeLeJee Ssmes Oeve kesÀ efJe³eesie ceW keÌ³ee MeeskeÀ keÀjvee ?

mebmeej kesÀ meejs mebyebOe mJehve legu³e nQ ~ mJehve ceW meejs mebyebOe efoKeles nQ,
hejbleg DeeBKe Kegueles ner meye De¢M³e nes peeles nQ ~ yeme Fmeer ÒekeÀej mebmeej kesÀ
mebyebOe Yeer mJehve legu³e nesves mes Gve mebyebOeeW kesÀ meb³eesie ceW jepeer nesves pewmee kegÀí Yeer
veneR nw Deewj Gve mebyebOeeW kesÀ efJe³eesie ceW MeeskeÀ-ûemle nesves pewmee Yeer kegÀí veneR nw ~

³en ³eewJeve-Oeve Yeer Jee³eg keÀer lejn DeefmLej nw ~ Deleë Ssmes ³eewJeve keÀes
ÒeehlekeÀj efyeukegÀue ieJe& keÀjves pewmee veneR nw ~

Fme ÒekeÀej Deefvel³e YeeJevee mes Deheveer Deelcee keÀes YeeefJele keÀjves mes Oeve
Deeefo keÀe jeie Ieìlee nw ~

2. DeMejCe YeeJevee
Fme mebmeej ceW Deelcee kesÀ efueS Deefjnble Deeefo keÀes íesæ[ keÀesF& MejCeYetle

veneR nw ~ keÀjesæ[eW ªhe³eeW keÀer Oeve-mebheefÊe nes ³ee efJeMeeue meeceÏep³e nes, efHeÀj Yeer
Deelcee keÀes ceewle mes ye®eevesJeeuee keÀesF& veneR nw ~ ceelee-efhelee keÀer nepejer ceW Yeer ³en
³ecejepe heg$e keÀes G"e ues peelee nw ~

Fvê pewmes Fvê Yeer ceewle kesÀ cegKe ceW peeves mes ye®e veneR heeles nQ DeLee&led
Fvê keÀes Yeer SkeÀ efove DeJeM³e cejvee heæ[lee nQ ~

keÀjesæ[eW efJeceeveeW kesÀ DeefOeheefle Ssmes Fvê keÀes Yeer cejkeÀj ieYee&Jeeme ceW Dee
peevee heæ[lee nw Deewj Gmes Yeer ieYe& keÀer heeræ[e menve keÀjveer heæ[leer nw ~

3. mebmeej YeeJevee
mebmeej keÀer ogëKece³elee Deeefo keÀe efJe®eej keÀjvee mebmeej YeeJevee nw ~ Fme

mebmeej ceW Deelcee ®eej ieefle Deewj ®eewjemeer ueeKe ³eesefve ceW YeìkeÀleer jnleer nw ~ osJe
cejkeÀj ceveg<³e yevelee nw, ceveg<³e cejkeÀj vejkeÀ Je efle³e¥®eieefle ceW peelee nw ~ ceelee
cejkeÀj heg$eer yeveleer nw Deewj heg$e cejkeÀj efhelee yevelee nw ~ mebmeej keÀer ³ener
efJeef®e$elee nw-³eneB Deelcee SkeÀ efmLeefle ceW veneR jnleer nw ~ ³en mebmeej ogëKeeW keÀer
Keeve nw, peneB Deelcee pevce, peje, ce=l³eg, DeeefOe, J³eeefOe Deewj GheeefOe kesÀ
Ye³ebkeÀj keÀä menve keÀjleer jnleer nw ~

DeBiet"s keÀes ®etmeves mes efpeme ÒekeÀej yeeuekeÀ keÀes otOe keÀer Òeeefhle veneR nesleer nw,
Gmeer ÒekeÀej mebmeej ceW peerJe keÀes keÀneR Yeer megKe keÀer Òeeefhle veneR nesleer nw ~
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4. SkeÀlJe YeeJevee
mebmeej ceW peerJe DekesÀuee Dee³ee nw Deewj DekesÀuee ner peevesJeeuee nw ~ Deheves

efkeÀS ngS keÀceeX keÀe HeÀue Deelcee DekesÀueer ner Yegieleleer nw ~ Fme mebmeej ceW Deelcee
mJe³eb ner keÀce& keÀe yebOe keÀjleer nw Deewj Gve keÀceeX keÀer mepee Yeer Deelcee ner Yegieleleer
nw ~ ceelee-efhelee, heg$e-heefjJeej, Oeve-oewuele keÀYeer Deelcee kesÀ Deheves veneR yeveles
nQ ~

%eeve-oMe&ve iegCe mes ³egkeÌle cesjer Deelcee Meeéele nw, peyeefkeÀ Mes<e meYeer
yee¿e-YeeJe nQ ~ Dev³e meYeer meb³eesie keÀce& kesÀ keÀejCe hewoe ngS nQ ~

5. Dev³elJe YeeJevee
osn Deewj Deelcee keÀer efYevvelee keÀe eE®eleve keÀjvee Dev³elJe YeeJevee nw ~

Deelcee kesÀ iegCeOece& Deueie nQ Deewj osn kesÀ iegCe-Oece& Deueie nQ ~
heeveer keÀe mJeYeeJe Deueie nw Deewj Ieer keÀe mJeYeeJe Deueie nw ~ heeveer ceW Ieer æ[eueves

hej Jen Ieer heeveer ceW Mix veneR neslee nw, yeefukeÀ Thej Thej ner lewjlee nw ~
otOe Deewj heeveer keÀe efceÞeCe nes mekeÀlee nw, keÌ³eeWefkeÀ kegÀí DebMeeW ceW otOe Je

heeveer kesÀ iegCeOece& SkeÀ meceeve nQ, hejbleg heeveer Deewj Ieer keÀe efceÞeCe veneR neslee nw,
Gmeer ÒekeÀej osn Deewj Deelcee kesÀ iegCe-Oece& efYevve-efYevve nQ ~ osn veeMeJeble nw,
peyeefkeÀ Deelcee Meeéele nw ~

osn kesÀ veeMe ceW cesje veeMe veneR nw Deewj osn kesÀ hees<eCe ceW cesje hees<eCe veneR nw ~
Fme ÒekeÀej osn Deewj Deelcee keÀer efYevvelee keÀe efJe®eej keÀjvee Dev³elJe YeeJevee nw ~

6. DeMegef®e YeeJevee
Mejerj kesÀ Òeefle jns cecelJe YeeJe keÀes otj keÀjves kesÀ efueS Deelcee keÀes DeMegef®e

YeeJevee mes YeeefJele keÀjvee ®eeefnS ! `cesje osn DeMegef®e mes Yeje ngDee nw' Fme
ÒekeÀej keÀe eE®eleve keÀjves mes osn hej jne jeie YeeJe efìkeÀ veneR heelee nw ~

efpeme ÒekeÀej keÀhetj kesÀ yeer®e jnves hej Yeer uenmegve keÀer ogie¥Oe otj veneR nesleer
nw, Gmeer ÒekeÀej Fme Mejerj keÀes ®eens efpeleveer yeej venueeSB, efHeÀj Yeer ³en Deheves
DeMegef®e mJeYeeJe keÀes íesæ[vesJeeuee veneR nw ~

efpeme ÒekeÀej keÀ®ejsheÆer ceW megiebOe keÀer keÀuhevee keÀjvee yeskeÀej nw, Gmeer
ÒekeÀej Fme osn ceW megiebOe keÀer keÀuhevee keÀjvee yeskeÀej ner nw ~

7. DeeñeJe YeeJevee
Deelcee ceW keÀce& kesÀ Deeieceve kesÀ 42 nslegDeeW kesÀ meboYe& ceW eE®eleve keÀjvee, Gmes

DeeñeJe YeeJevee keÀnles nQ ~
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efpeme ÒekeÀej SkeÀ leeueeye ceW ®eejeW Deesj mes peue keÀe Deeieceve nesves hej Jen
leeueeye peue mes ueyeeueye Yej peelee nw, Gmeer ÒekeÀej efceL³eelJe, DeefJejefle,
Òeceeo, keÀ<ee³e Deewj ³eesie kesÀ mesJeve mes Deelcee ceW ®eejeW Deesj mes keÀce& keÀe Deeieceve
®eeuet nes peelee nw ~

efceL³eelJe kesÀ keÀejCe Deelcee leerJe´ keÀce& keÀe yebOe keÀjleer nw Deleë ns Deelceved !
let efceL³eelJe kesÀ nslegDeeW keÀe l³eeie keÀj !

heehe kesÀ l³eeie keÀer Òeefle%ee kesÀ DeYeeJe kesÀ keÀejCe Deelcee Ye³ebkeÀj heehekeÀce& keÀe yebOe
keÀjleer nw ~ DeefJejefle kesÀ keÀejCe heehe ve keÀjves hej Yeer Deelcee heehekeÀce& keÀe yebOe keÀjleer nw ~

`veoer kesÀ peue kesÀ ÒeJeen meceeve mece³e keÀe ÒeJeen melele yen jne nw ~ Òeehle
mece³e keÀes meHeÀue Je meeLe&keÀ yeveeves kesÀ efueS Òeceeo keÀe l³eeie peªjer nw ~ let Òeceeo
keÀe l³eeie keÀj Deewj Òeehle Òeefle#eCe keÀe Deelceefnle ceW Òe³eesie keÀj ! Dev³eLee ³en
Òeceeo lesjs DeelceOeve keÀes Kee peeSiee ~'

`ns Deelceved ! ¬eÀesOe, ceeve, cee³ee Deewj ueesYe ªhe ®eej keÀ<ee³e lesjer Deelce-
mece=ef× keÀes uetìvesJeeues uegìsjs nQ ~ ³es ®eej keÀ<ee³e mebmeejJe=#e keÀe eEme®eve keÀjvesJeeues
nQ Deleë FvekeÀe l³eeie peªjer nw ~

8. mebJej YeeJevee
DeeñeJe kesÀ efJeª× mebJej leÊJe nw ~ Deelcee ceW DeevesJeeues keÀce& keÀes jeskeÀvee

Gmes mebJej keÀnles nQ ~ mebJej leÊJe kesÀ eE®eleve keÀes mebJej YeeJevee keÀnles nQ ~
ns Deelceved ! let meefceefle-iegefhle kesÀ heeueve ceW melele GÐeceMeerue yeve,

keÌ³eeWefkeÀ meefceefle-iegefhle keÀe Yebie heeheyebOe keÀe nsleg nw ~ ns Deelceved ! #egOee Deeefo
yeeF&me heefj<eneW keÀes let GlmeenhetJe&keÀ menve keÀj !

ns Deelceved ! oMe ÒekeÀej kesÀ ³eefle Oece& kesÀ heeueve ceW uesMe Yeer Òeceeo cele keÀj !
ns Deelceved ! let Jewjei³e keÀe hees<eCe keÀjvesJeeueer yeejn YeeJeveeDeeW keÀe melele

eE®eleve keÀj !
ns Deelceved ! meeceeef³ekeÀ Deeefo heeB®e ÒekeÀej kesÀ ®eeefj$e Deelcee kesÀ efJekeÀeme

keÀer meerefæ{³eeB nQ ~ GvekesÀ heeueve ceW let GÐeceMeerue yeve ~

9. efvepe&je YeeJevee
efpeme DeejeOevee-meeOevee kesÀ Üeje hetJe& ceW mebef®ele keÀceeX keÀe #e³e neslee nw,

Gmes efvepe&je keÀnles nQ ~ efvepe&je leÊJe keÀe eE®eleve keÀjvee, Gmes efvepe&je YeeJevee
keÀnles nQ ~
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ns ®esleve ! letves heMeg-hebKeer kesÀ YeJeeW ceW hejeOeerve DeJemLee ceW yengle kegÀí keÀä
menve efkeÀS nQ, Deleë Fme YeJe ceW let Glmeen hetJe&keÀ keÀä menve keÀjsiee lees lesje
peuoer G×ej nesiee ~

vejkeÀ-efveieeso kesÀ Ye³ebkeÀj keÀäeW kesÀ Deeies lehe-meeOevee kesÀ keÀä lees veieC³e nQ ~

ns ®esleve ! yee¿e lehe keÀer DeejeOevee-meeOevee kesÀ meeLe let Òee³eef½eÊe Deeefo
DeY³eblej lehe keÀer meeOevee kesÀ efueS Yeer Òe³elveMeerue yeve, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe let
Deuhe YeJeeW ceW ner YeJeyebOeve mes cegkeÌle nes mekesÀiee ~

10. ueeskeÀmJeªhe YeeJevee
®eewon jepeueeskeÀ ªhe mebmeej kesÀ mJeªhe keÀe eE®eleve keÀjvee, Gmes ueeskeÀ-

mJeªhe YeeJevee keÀnles nQ ~ ³en mebmeej Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo <eìd êJ³eelcekeÀ nw ~

³en ®eewon jepeueeskeÀ hegª<e keÀer Deeke=Àefle pewmee nw ~ keÀcej hej oesveeW neLe
ueieekeÀj Deheves oesveeW heeBJeeW keÀes ®eewæ[e keÀjves mes pees Deeke=Àefle yeveleer nw, Gme
DeekeÀej Jeeuee ³en ueeskeÀ nw ~ DeOeesueeskeÀ 7 jepeueeskeÀ ÒeceeCe nw Deewj TOJe&ueeskeÀ
Yeer 7 jepeueeskeÀ ÒeceeCe nw, peyeefkeÀ ceO³eueeskeÀ 1800 ³eespeve ÒeceeCe nw ~ veer®es 7
jepeueeskeÀ ceW 7 vejkeÀeJeeme nQ, peyeefkeÀ TOJe&ueeskeÀ ceW p³eesefle<e Deewj JewceeefvekeÀ
osJeleeDeeW kesÀ efJeceeve nQ ~ keÀce& kesÀ DeOeerve yeveer Deelcee Fme ®eewon jepeueeskeÀ ªhe
mebmeej ceW peneB-leneB YeìkeÀleer jnleer nw ~

11. yeesefOeogue&Ye YeeJevee
Fme mebmeej ceW heefjYeÏceCe keÀj jner Deelcee keÀes yeesefOe DeLee&led mec³eioMe&ve

keÀer Òeeefhle Del³eble ner ogue&Ye nw ~ ceeveJe YeJe, Oece&ÞeJeCe, Oece&Þe×e Deewj Oece& keÀe
Dee®ejCe ¬eÀceMeë Del³eble ner ogue&Ye nw ~

mec³eioMe&ve kesÀ DeYeeJe ceW Deelcee Fme mebmeej ceW SkeÀ ³eesefve mes otmejer
³eesefve ceW, SkeÀ ieefle mes otmejer ieefle ceW YeìkeÀleer jnleer nw ~ Deelcee kesÀ mebmeej-
heefjYeÏceCe keÀe Deble ueevee nes lees yeesefOe keÀer Òeeefhle Del³eble ner peªjer nw ~ SkeÀ yeej
Yeer Deelcee keÀes mec³eioMe&ve kesÀ heefjCeece keÀe mheMe& nes peelee nw, Jen Deelcee DeOe&
hegodieue hejeJele& keÀeue kesÀ Yeerlej DeJeM³e ner cees#eheo Òeehle keÀjleer nw ~

12. Oece&meeOekeÀ Deefjnble ogue&Ye YeeJevee
peieled ceW heefjYeÏceCe keÀj jns peerJeeW keÀes Oece& keÀe ceeie& yeleueeves Jeeues Þeer

Deefjnble hejceelcee ner nQ, Ssmes YeJeesoefOe leejkeÀ Þeer Deefjnble hejceelcee keÀer Òeeefhle Yeer
peerJe keÀes megueYe veneR nw ~ ceneved hegC³eeso³e efyevee leerLe¥keÀj osJe keÀer Òeeefhle veneR nesleer nw ~
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heeB®e ®eeefj$e
meeceeFDelLe heæ{ceb, ísDeesJeùeJeCeb YeJes yeerDeb ~
heefjnej-efJemeg×erDeb, megngceb len mebheje³eb ®e ~~32~~
leÊees De DenkeÌKee³eb, Kee³eb meJJeefcce peerJeueesieefcce ~
peb ®eefjTCe megefJeefn³ee, Je®®ebefle De³ejecejb "eCeb ~~33~~

MeyoeLe& ëö meeceeFDe=meeceeef³ekeÀ DelLe=³eneB heæ{ceb=henuee ísDeesJeùe-
JeCeb=ísoeshemLeeheveer³e YeJes=nw yeerDeb=otmeje ®eeefj$e heefjnej efJemeg×erDeb=heefjnej
efJeMegef× megngceb=met#ce len=leLee mebheje³e=mebheje³e ®e=Deewj ~

leÊees=GmekesÀ yeeo De=leLee DenkeÌKee³eb=³eLeeK³eele Kee³eb=ÒeK³eele
meJJeefcce=meYeer peerJeueesieefcce=peerJeueeskeÀ ceW peb=efpemes ®eefjTCe=Dee®ejCe keÀjkesÀ
megefJeefn³ee=megefJeefnlepeve Je®®ebefle=peeles nQ De³ejecejb=Depejecej "eCeb=mLeeve ~

YeeJeeLe& :ö henuee ®eeefj$e meeceeef³ekeÀ, otmeje ísoeshemLeeheefvekeÀ, leermeje
heefjnejefJeMegef×, ®eewLee met#ce mebheje³e, GmekesÀ yeeo heeB®eJeeB ³eLeeK³eele ®eeefj$e
nw, pees mecemle peerJeueeskeÀ ceW Òeefme× ®eeefj$e nw ~ Fme ³eLeeK³eele ®eeefj$e keÀe
heeuevekeÀj megefJeefnle peerJe Depejecej cees#eheo Òeehle keÀjlee nw ~

efJeJes®eve :ö ®eeefj$eceesnveer³e keÀce& kesÀ #e³e, #e³eesheMece SJeb GheMece mes
Deelcee ceW ®eeefj$e kesÀ heefjCeece hewoe nesles nQ ~ Deelcee ceW mebef®ele ngS keÀceeX keÀes efjkeÌle
keÀjves keÀe keÀece ³en ®eeefj$e keÀjlee nw ~ Fme ®eeefj$e kesÀ cegK³e 5 Yeso nQ-

1. meeceeef³ekeÀ ëö efpeme DeejeOevee-meeOevee kesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee ceW
meceYeeJe keÀer Òeeefhle nesleer nw, Gmes meeceeef³ekeÀ keÀnles nQ ~

eEnmee Deeefo meeJeÐe heeheÒeJe=efÊe³eeW kesÀ l³eeie mes Deelcee ceW meeceeef³ekeÀ kesÀ
heefjCeece hewoe nesles nQ ~

Fme meeceeef³ekeÀ ®eeefj$e kesÀ oes Yeso nQ-
(De) FlJejkeÀefLekeÀ ®eeefj$e :ö Yejle Je SsjeJele #es$e ceW henues Je Debeflece

leerLe¥keÀj kesÀ Meemeve ceW oer#ee uesles mece³e meJe& ÒeLece FlJejkeÀefLekeÀ ®eeefj$e ûenCe
efkeÀ³ee peelee nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en ®eeefj$e DeuhekeÀeue kesÀ efueS neslee nw ~

ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀe meeceeef³ekeÀ, Òeefle¬eÀceCe Je heew<eOe keÀer pees ef¬eÀ³ee keÀjles nQ,
GmeceW Yeer FlJejkeÀefLekeÀ ®eeefj$e neslee nw ~

(ye) ³eeJelkeÀefLekeÀ ®eeefj$e :ö ceO³e kesÀ yeeF&me leerLe¥keÀjeW kesÀ Meemeve ceW leLee
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ceneefJeosn #es$e ceW oer#ee uesles mece³e ner ceneJe´le Òeoeve keÀj efoS peeles nQ, Deleë
GvekeÀer hegveë yeæ[er oer#ee efJeefOe veneR nesleer nw, Deleë GvekeÀe ®eeefj$e ³eeJelkeÀefLekeÀ
keÀnueelee nw ~

2. ísoeshemLeeheveer³e ëö henues mJeerkeÀej efkeÀS meeceeef³ekeÀ ®eeefj$e kesÀ meoes<e
³ee efveoex<e he³ee&³e keÀe íso keÀj pees hegveë ceneJe´leeW keÀes mJeerkeÀej efkeÀ³ee peelee nw,
GmeceW hetJe& he³ee&³e keÀe íso nesves mes ísoeshemLeeheveer³e ®eeefj$e keÀnles nQ ~ efkeÀmeer
cegefve ves ceneJe´leeW keÀe Yebie efkeÀ³ee nes lees Yeer GmekesÀ hetJe& he³ee&³e keÀe ísokeÀj hegveë
ceneJe´le G®®ejeS peeles nQ ~ Jele&ceevekeÀeue ceW vetleve oeref#ele meeOeg keÀes oMeJewkeÀeefuekeÀ
met$e kesÀ ®eewLes <e[d peerJeefvekeÀe³e DeO³e³eve kesÀ ³eesieesÜnve hetjs nesves kesÀ yeeo ceneJe´leeW
kesÀ DeejesheCe ªhe yeæ[er oer#ee oer peeleer nw, Gmes Yeer ísoeshemLeeheveer³e keÀnles nQ ~

Jele&ceeve keÀeue ceW oer#eehe³ee&³e keÀer ieCevee DeLee&led íesìs-yeæ[s keÀe J³eJenej
ísoesHemLeeheveer³e ®eeefj$e kesÀ Devegmeej ner efkeÀ³ee peelee nw ~

ceO³e kesÀ yeeF&me leerLe¥keÀjeW kesÀ Meemeve ceW Deewj ceneefJeosn #es$e ceW ³en ®eeefj$e
veneR neslee nw, ³en ®eeefj$e Yejle Je SsjeJele #es$e kesÀ henues Je Debeflece leerLe¥keÀjeW kesÀ
Meemeve ceW ner neslee nw ~

3. heefjnejefJeMegef× ëö ie®í ceW mes yeenj efvekeÀuekeÀj efJeefMeä efJeefOe kesÀ
heeuevehetJe&keÀ efpeme ®eeefj$e keÀe heeueve efkeÀ³ee peelee nw, Gmes heefjnej efJeMegef×
®eeefj$e keÀnles nQ ~

efJeefOe ëö

iegª keÀer Dee%eehetJe&keÀ mLeefJejkeÀuheer 9 meeOeg ie®í ceW mes yeenj efvekeÀuekeÀj
leerLe¥keÀj YeieJeble, ieCeOej YeieJeble DeLeJee efpevneWves henues heefjnejefJeMegef× keÀes
mJeerkeÀej efkeÀ³ee nes, GvekesÀ heeme peekeÀj heefjnejkeÀuhe keÀes mJeerkeÀej keÀjles nQ ~

FmeceW henues ®eej cegefve ín ceeme lekeÀ lehe keÀjles nQ, otmejs ®eej cegefve
GvekeÀer mesJee keÀjles nQ Deewj SkeÀ Jee®evee®ee³e& yevelee nw ~ ín ceeme hetCe& nesves kesÀ
yeeo Jew³eeJe®®e keÀjvesJeeues ®eej cegefve lehe keÀjles nQ Deewj lehe keÀjvesJeeues cegefve
Jew³eeJe®®e keÀjles nQ ~ efHeÀj ín ceeme hetCe& nesves hej Jee®evee®ee³e& lehe keÀjles nQ Deewj
SkeÀ DeLeJee 7 cegefve GvekeÀer mesJee keÀjles nQ ~

Fme ÒekeÀej 18 ceeme ceW ³en keÀuhe hetje neslee nw ~ heefjnejkeÀuheer cegefve
ûeer<ce$eÝleg ceW peIev³e mes ®elegLe& YekeÌle (SkeÀ GheJeeme), ceO³ece <eÿ YekeÌle Je
Glke=Àä mes Deùce lehe keÀjles nQ ~ Meerle $e+leg ceW peIev³e mes íù, ceO³ece Deùce
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Je Glke=Àä mes oMeYekeÌle keÀjles nQ ~ peyeefkeÀ Je<ee&$e+leg ceW peIev³e mes leerve GheJeeme,
ceO³ece ®eej GheJeeme, Je Glke=Àä mes heeB®e GheJeeme keÀjles nQ ~

Fme lehe kesÀ heejCes ceW Dee³ebefyeue neslee nw ~ Jew³eeJe®®e keÀjvesJeeues Deewj
Jee®evee®ee³e& ncesMee Dee³ebefyeue keÀjles nQ ~

Fme keÀuhe keÀer hetCee&ngefle kesÀ yeeo kegÀí meeOeg hegveë heefjnejefJeMegef×keÀuhe keÀes
mJeerkeÀej keÀjles nQ ~ lees kegÀí efpevekeÀuhe keÀe mJeerkeÀej keÀjles nQ lees kegÀí hegveë ie®í
ceW ÒeJesMe keÀjles nQ ~

³en ®eeefj$e henues Je Debeflece leerLe¥keÀj kesÀ Meemeve ceW neslee nw ~ Dev³e yeeF&me
leerLe¥keÀjeW kesÀ Meemeve ceW veneR neslee nw ~

4. met#ce mebheje³e ®eeefj$e ëö ®eeefj$e ceesnveer³e keÀer 28 Òeke=Àefle³eeW ceW mes 27

Òeke=Àefle³eeW keÀe #e³e nes ie³ee nes Deewj cee$e mebpJeueve ueesYe ner meÊee ceW heæ[e nes,
leye 10JeW iegCemLeevekeÀ ceW jner Deelcee kesÀ ®eeefj$e keÀes met#ce mebheje³e ®eeefj$e keÀnles
nQ ~ mebheje³e keÀe DeLe& keÀ<ee³e neslee nw ~ cee$e ueesYe keÀe met#ce DebMe yeekeÀer jn peeves
mes Fmes met#ce mebheje³e keÀnles nQ ~

5. ³eLeeK³eele ®eeefj$e ëö leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee ves ®eeefj$e keÀe pees
Meg× mJeªhe yeleuee³ee nw, Gme ®eeefj$e keÀes ³eLeeK³eele ®eeefj$e keÀnles nQ ~ Fme
®eeefj$e ceW keÀ<ee³e keÀe meJe&Lee GheMece Deewj #e³e neslee nw ~ FmekesÀ cegK³e ®eej Yeso nQö

(1) GheMeeble ³eLeeK³eele ëö i³eejnJeW iegCemLeeve ceW jner Deelcee kesÀ ceesn
keÀe meJe&Lee GheMece nesves mes Gmes GheMeeble ³eLeeK³eele ®eeefj$e keÀnles nQ ~

(2) #eeef³ekeÀ ³eLeeK³eele ëö yeejnJeW, lesjnJeW Deewj ®eewonJeW iegCemLeevekeÀ
ceW jner Deelcee kesÀ ceesn keÀe meJe&Lee #e³e nes peeves mes GvekesÀ Gme ®eeefj$e keÀes #eeef³ekeÀ
³eLeeK³eele keÀnles nQ ~

(3) íe¨eefmLekeÀ ³eLeeK³eele ëö i³eejnJeW Je yeejnJeW iegCemLeeve ceW jner
Deelcee DeYeer lekeÀ í¨emLe nesves mes GvekesÀ Fme ®eeefj$e keÀes íe¨eefmLekeÀ ³eLeeK³eele
®eeefj$e keÀnles nQ ~

(4) kewÀJeefuekeÀ ³eLeeK³eele ëö lesjnJeW-®eewonJeW iegCemLeevekeÀ ceW jner Deelcee
kesÀJeueer nesves mes GvekesÀ ®eeefj$e keÀes kewÀJeefuekeÀ ³eLeeK³eele ®eeefj$e keÀnles nQ ~

Fme ®eeefj$e keÀer ceefncee keÀe keÀesF& heej veneR nw ~ Fme ³eLeeK³eele ®eeefj$e
keÀer DeejeOevee keÀjkesÀ ner Deelcee Meeéele Depejecej cees#eheo Òeehle keÀjleer nw ~
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efvepe&je leÊJe
DeCemeCe-cetCeesDeefj³ee, efJeÊeer-mebKesJeCeb jme®®eeDees ~
keÀe³eefkeÀuesmees mebueerCe³ee ³e, yepPees leJees nesF ~~34~~

hee³eef®íÊeb efJeCeDees, Jes³eeJe®®eb lensJe mepPeeDees ~
PeeCeb Gmmeiiees efJe De, DeeEyYelejDees leJees nesF ~~35~~

MeyoeLe& :ö DeCemeCeb=DeveMeve TCeesDeefj³ee=TveesoefjkeÀe efJeÊeer mebKes-
JeCeb=Je=efÊe meb#eshe jme®®eeDees=jmel³eeie keÀe³eefkeÀuesmees=keÀe³ekeÌuesMe mebueerCe³ee=mebueervelee
³e=leLee yepPees=yee¿e leJees=lehe nesF=neslee nw ~

hee³eef®íÊeb=Òee³eef½eÊe efJeCeDees=efJeve³e Jes³eeJe®®eb=Jew³eeJe®®e lensJe=leLee
mepPeeDees=mJeeO³ee³e PeeCeb=O³eeve Gmmeiiees=keÀe³eeslmeie& efJe=Yeer De=leLee
DeeEyYelejDees=DeY³eblej leJees=lehe nesF=neslee nw ~

YeeJeeLe& : DeveMeve, Tveesojer, Je=efÊemeb#esHe, jmel³eeie, keÀe³ekeÌuesMe Deewj
mebueervelee ³es ín yee¿elehe nQ ~

Òee³eef½eÊe, efJeve³e, Jew³eeJe=l³e, mJeeO³ee³e, O³eeve Deewj keÀe³eeslmeie& ³es ín
DeY³eblej lehe nQ ~

efJeJes®eve :ö `efvepe&je' DeLee&led Deelcee hej ueieer ngF& keÀce& ªheer Oetue keÀe
Peææ[vee ~

DeveeefokeÀeue mes Deheveer Deelcee keÀce& kesÀ mecyevOe ceW nw ~ Deheveer Deelcee
efvejvlej meele ³ee Dee" keÀceeX keÀe yebOe keÀj jner nw ~ FmekesÀ meeLe Òeeflemece³e Dee"eW
keÀce& Go³e ceW Yeer nQ ~

Òeeflemece³e keÀceexo³e mes #eerCe nesves Jeeues keÀce& Deuhe mebK³ee ceW nQ Deewj yebOe
DeefOekeÀ mebK³ee ceW nes jne nw ~ Fme keÀejCe Deheveer Deelcee Hej keÀce& keÀe cewue
Del³eefOekeÀ ®eæ{e ngDee nw ~

keÀesF& leeueeye heeveer mes Yeje ngDee nes, GmeceW veJeerve heeveer kesÀ Deeieceve kesÀ
Üej yevo keÀj efoS neW lees Gme leeueeye keÀe heeveer JewMeeKe Deewj p³esÿ ceeme keÀer
Ye³ebkeÀj ieceea mes Yeehe yevekeÀj Gææ[ves ueielee nw Deewj Oeerjs-Oeerjs SkeÀ efove Jen
leeueeye metKe peelee nw ~
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yeme, Fmeer ÒekeÀej Deheveer Deelcee ceW Yeer DeeñeJe-ceeieeX kesÀ Üeje keÀceeX keÀe
Deeieceve neslee nw ~ mebJej Üeje DeeñeJeeW kesÀ Gve ÜejeW keÀes yevo keÀj efo³ee peelee nw
Deewj efvepe&je Üeje meÊeeiele keÀce&oefuekeÀeW keÀes peueekeÀj Kelce keÀj efo³ee peelee nw ~

Fme mebmeej-meeiej ceW Deheveer Deelcee veeJe meceeve nw ~ DeeñeJe-Üej veeJe
kesÀ efíê nQ, efpevemes keÀce& ªheer heeveer Deelcee ceW ÒeJesMe keÀjlee nw, efpememes Deelcee
ªheer veeJe mebkeÀì ceW Dee peeleer nw ~ Gme mece³e mebJej kesÀ Üeje keÀceeX kesÀ Deeieceve
kesÀ ÜejeW keÀes yevo efkeÀ³ee peelee nw Deewj efvepe&je kesÀ Üeje DeelceveeJe ceW DeeS keÀce&
ªheer heeveer keÀes yeenj HeWÀkeÀe peelee nw ~

Deelcee hej mes keÀce& keÀe #e³e oes ÒekeÀej mes neslee nw-

1) Go³e mes Deewj 2) efvepe&je mes ~

keÀce& kesÀ Go³e mes Yeer DeebefMekeÀ keÀceeX keÀe #e³e neslee nw, hejvleg FmekesÀ Üeje
Deelcee keÀce& mes cegkeÌle veneR yeve mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ Go³e kesÀ meeLe ner keÀce& keÀe yebOe
Yeer lees Òeeflemece³e ®eeuet nw ~ Deleë mechetCe& keÀceeX keÀe #e³e lees SkeÀcee$e efvepe&je mes
ner mecYeJe nw ~

efvepe&je kesÀ cegK³e oes Yeso nQ-

1) DekeÀeceefvepe&je :ö keÀce& kesÀ Go³e mes pev³e ogëKe, heerææ[e Deeefo keÀes
Deefve®íe mes menve keÀjvee ~ FmeceW efvepe&je Deefle Deuhe nesleer nw ~

2) mekeÀeceefvepe&je :ö keÀce& kesÀ Go³e mes DeeS ngS ogëKe keÀes F®íehetJe&keÀ
menve keÀjves mes mekeÀeceefvepe&je nesleer nw leLee F®íehetJe&keÀ ve³es-ve³es keÀäeW keÀes Keææ[e
keÀj, GvnW menve keÀjves mes Yeer mekeÀece-efvepe&je nesleer nw ~ FmeceW Leesææ[e keÀä nes
lees Yeer efvepe&je DeefOekeÀ nesleer nw ~

F®íehetJe&keÀ keÀä menve keÀjves ceW Del³eefOekeÀ efvepe&je nesleer nw ~

vejkeÀ keÀe peerJe Deefve®íe mes meew Je<eeX lekeÀ Ye³ebkeÀj keÀäeW keÀes menve keÀj
efpeleves keÀceeX keÀer efvepe&je keÀjlee nw, Gleves keÀceeX keÀer efvepe&je F®íehetJe&keÀ efkeÀS ieS
SkeÀ veJekeÀejmeer kesÀ lehe mes nes peeleer nw ~

¢æ]{Òenejer, ef®eueeleerheg$e, Depeg&veceeueer, jesefnCes³e ®eesj Deeefo ceneheeefhe³eeW
keÀe Yeer lehe Deewj meb³ece mes DeuhekeÀeueerve keÀä menve keÀjves mes G×ej nes ie³ee
Deewj nceeje G×ej veneR nes hee³ee, FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw ?

keÌ³ee nceves cejCeevle keÀäeW keÀes menve veneR efkeÀ³ee nw ?

keÌ³ee nceejs Mejerj keÀer ®eceææ[er Gleejer veneR ieF& nw ?
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keÌ³ee nceves peerles peer Deeie keÀer heerææ[e keÀes menve veneR efkeÀ³ee nw ?
keÀä, Ghemeie& Deewj heerææ[eSB lees yengle menve keÀeR, efHeÀj Yeer nce cegkeÌle ve

nes heeS ~ FmekeÀe SkeÀcee$e keÀejCe nw-Jes meye ogëKe nceves Deefve®íe mes menve efkeÀ³es
nQ, hejvleg Gme ogëKe mes Ie=Cee ner keÀer nw-Gme ogëKe ceW jesS nQ ~ FmeerefueS nce
cegkeÌle ve yeve hee³es ~

pewve oMe&ve ceW efvepe&je leÊJe kesÀ yeejn Yeso yeleueeS ie³es nQ, keÌ³eeWefkeÀ lehe
kesÀ yeejn ÒekeÀej nQ ~ lehe Deewj efvepe&je keÀe DeYeso mecyevOe nw ~ peneB lehe nw JeneB
efvepe&je nesieer ner ~ lehe kesÀ Üeje Go³eeJeefuekeÀe ceW DeÒeefJeä keÀceeX keÀes Go³e ceW
ueekeÀj #e³e efkeÀ³ee peelee nw ~

`Deelcee hej mes keÀce& keÀe Peææ[ peevee ³ener Jemlegleë efvepe&je keÀe mJeªhe nw
Deewj FmekeÀe ÒekeÀej Yeer SkeÀ ner nw, efHeÀj Yeer nsleg kesÀ Yeso mes pewmes keÀe³e& ceW Yeso efkeÀ³ee
peelee nw, Gmeer ÒekeÀej efvepe&je kesÀ nslegDeeW kesÀ Yeso mes efvepe&je kesÀ Yeer yeejn Yeso efkeÀS
ieS nw ~

efvekeÀeef®ele keÀceeX keÀes Yeer veä keÀjves keÀer leekeÀle nw `mec³eied lehe' ceW ~
efpevee%ee kesÀ heeuevehetJe&keÀ pees mec³eied lehe efkeÀ³ee peelee nw, GmeceW Òe®eCæ[ leekeÀle
hewoe nes peeleer nw ~ efpeme ÒekeÀej Fvê kesÀ Jeýe ceW heJe&le keÀes Yeso æ[eueves keÀer, Gmes
®etj-®etj keÀj osves keÀer leekeÀle jner ngF& nw, Gmeer ÒekeÀej lehe ceW Yeer meJe& MeefkeÌleceeve
efvekeÀeef®ele keÀceeX keÀes Yeer peueekeÀj YemceerYetle keÀjves keÀer leekeÀle jner ngF& nw ~

Fme lehe keÀe Dee®ejCe efvece&ue YeeJe mes keÀjvee ®eeefnS ~ ³ener Deeiece keÀe
hejce jnm³e nw ~ efveoevejefnle íesìs mes lehe ceW Yeer cees#e Òeoeve keÀjves keÀe meeceL³e&
jne ngDee nw ~

peneB cee³ee, efceL³eelJe Deewj efveoeve Meu³e jne ngDee nw, Jen lehe efpeve-
Meemeve ceW ceev³e veneR nw ~ Jen lehe lees YeJe-Je=ef× keÀe ner keÀejCe yevelee nw ~

yee¿e lehe kesÀ ín Yeso ëö
yee¿e lehe :ö Fme lehe ceW yee¿e heoeLeeX keÀe l³eeie efkeÀ³ee peelee nw ~ Fme

lehe ceW osn keÀes keÀä heææ[lee nw, pees Dev³e J³eefkeÌle³eeW kesÀ Üeje Òel³e#e osKee pee
mekeÀlee nw ~ Deenej Deeefo yee¿e heoeLeeX keÀe l³eeie nesves mes, Dev³e J³eefkeÌle³eeW Üeje
Òel³e#e nesves mes leLee pewveslej J³eefkeÌle³eeW Üeje Yeer Dee®eefjle nesves mes Fmes yee¿e lehe
keÀnles nQ ~ FmekesÀ ín Yeso nQ-

1) DeveMeve :ö efpeme lehe ceW ®eejeW ÒekeÀej kesÀ Deenej keÀe meJe&Lee DeLeJee
DeebefMekeÀ l³eeie efkeÀ³ee peelee nw, Gmes DeveMeve lehe keÀnles nQ ~
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De) DeMeve :ö efpeme heoeLe& kesÀ Keeves mes #egOee keÀer le=efhle nes, Gmes DeMeve
keÀnles nQ ~ pewmes-jesìer, MeekeÀ, efceäevve Deeefo ~

Dee) heeve :ö DeLee&led heeveer, hes³e heoeLe& ~

F) Keeefoce :ö efpeve JemlegDeeW kesÀ Ye#eCe mes #egOee keÀer HetCe& le=efhle ve nes
efkeÀvleg DeebefMekeÀ le=efhle nesleer nes ~ Goe.-meskesÀ ngS Oeev³e, ®evee, Kepetj, veeefj-
³eue, Debietj Deeefo ~

F&) mJeeefoce :ö efpeve JemlegDeeW keÀes Keeves mes #egOeele=efhle ve nes, efkeÀvleg kegÀí
mJeeo efceuelee nes, pewmes-metb", peerje Deeefo ~

DeveMeve ceW ®eejeW ÒekeÀej kesÀ Deenej keÀe l³eeie neslee nw ~ keÀeue keÀer Dehes#ee
FmekesÀ oes Yeso nQ-

(1) FlJej DeveMeve :ö efpemeceW ce³ee&efole mece³e kesÀ efueS ®eejeW DeenejeW keÀe
l³eeie efkeÀ³ee peelee nw ~ pewmes-GheJeeme, Dee³eefcyeue, SkeÀemevee Fl³eeefo ~

(2) ³eeJeppeerefJekeÀ DeveMeve :ö efpemeceW ®eejeW ÒekeÀej kesÀ Deenej keÀe peerJe-
vehe³e¥le meJe&Lee l³eeie efkeÀ³ee peelee nw, Gmes ³eeJeppeerefJekeÀ DeveMeve keÀnles nQ ~

2) TCeesojer :ö YetKe mes kegÀí (keÀJeue) keÀce Yeespeve keÀjvee TCeesojer lehe
keÀnueelee nw ~ meeceev³eleë hegª<e keÀe Yeespeve yeÊeerme keÀJeue leLee ðeer keÀe Yeespeve
DeùeF&me keÀJeue keÀe neslee nw ~ Fme ÒekeÀej #egOee mes keÀce Yeespeve keÀjves keÀes
TCeesojer keÀnles nQ ~

3) Je=efÊemeb#eshe :ö Yeespeve kesÀ heoeLeeX keÀer mebK³ee keÀce keÀjvee, Je=efÊemeb#eshe lehe
keÀnueelee nw ~ pewmes-Yeespeve kesÀ Dee" heoeLe& neW, GmeceW mes heeB®e heoeLe& ner Keevee ~

4) jmel³eeie :ö jme DeLee&led efJeieF& ~ FmekesÀ ín ÒekeÀej nQ-1) otOe
2) oner 3) Ieer 4) lewue 5) iegææ[ leLee 6) hekeÌJeevve ~ Fve ín ceW mes SkeÀ, oes ³ee
leerve Deeefo keÀe l³eeie keÀjvee ~

5) keÀe³ekeÌuesMe ëö efpeme lehe ceW F®íehetJe&keÀ keÀe³ee keÀes keÀä efo³ee peelee
nw, Gmes keÀe³ekeÌuesMe keÀnles nQ ~ pewmes-kesÀMeuegb®eve, heeoefJenej, Fl³eeefo ~

6) mebueervelee ëö efpeme lehe ceW Debie-Gheebie keÀe mebkeÀes®e efkeÀ³ee peelee nw,
Gmes mebueervelee lehe keÀnles nQ ~ pewmes-SkeÀ Deemeve hej yew"keÀj peehe Deeefo keÀjvee
MceMeeve Yetefce ceW keÀe³eeslmeie& keÀjvee Fl³eeefo ~

Fme ÒekeÀej yee¿e lehe kesÀ ín Yeso nQ ~ Fve leheeW keÀe Dee®ejCe keÀjves mes
Deelcee, ceve Je osn keÀer Megef× nesleer nw ~ DeY³evlej leHe kesÀ ín Yeso nQö
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(1) Òee³eef½eÊe ëö cegueiegCe DeLeJee GÊejiegCe ceW, ceneJe´le DeLeJee DeCegJe´le
kesÀ Heeueve ceW keÀesF& peeveyetPekeÀj DeLeJee Devepeeves ceW Yetue nes pee³e lees Gmes ieg©
kesÀ mece#e Òeieì keÀj Gme HeeHe keÀer Megef× keÀjves keÀes Òee³eef½eÊe keÀnles nQ ~

Òee³eef½eÊe DeLee&led efpememes yenguele³ee ef®eÊe keÀer Megef× nesleer nw ~ Fme
Òee³eef½eÊe kesÀ ome ÒekeÀej nQ-

1. Deeuees®evee :ö Yetue mes ngS heeheeW keÀes iegª kesÀ mece#e ÒekeÀì keÀjvee,
Deeuees®evee keÀnueelee nw ~

2. Òeefle¬eÀceCe :ö Yetue mes ngS heeheeW keÀes hegveë veneR keÀjves kesÀ GÎsM³e mes
`efce®íeefce ogkeÌkeÀæ[b' osvee Òeefle¬eÀceCe keÀnueelee nw ~

3. efceÞe :ö iegª kesÀ mece#e heehe keÀes Òeieì keÀjvee Deewj GmekesÀ efueS-
`efce®íeefce ogkeÌkeÀæ[b' osvee efceÞe Òee³eef½eÊe keÀnueelee nw ~

4. efJeJeskeÀ :ö DeMeg× Devve-heeveer keÀe l³eeie keÀjvee efJeJeskeÀ Òee³eef½eÊe
keÀnueelee nw ~

5. keÀe³eeslmeie& :ö keÀe³ee kesÀ J³eeheej keÀe l³eeie keÀjvee keÀe³eeslmeie& keÀn-
ueelee nw ~

6. lehe :ö Yetue Je heehe kesÀ Devegmeej iegª-ÒeoÊe oCæ[ (GheJeemeeefo) lehe
Òee³eef½eÊe keÀnueelee nw ~

7. ísoöceneJe´leeW keÀe Ieele nesves mes oer#ee-he³ee&³e keÀe íso keÀjvee, íso
Òee³eef½eÊe nw ~

8. cetue :ö cene DehejeOe nesves hej cetue mes hegveë oer#ee osvee, cetue
Òee³eef½eÊe nw ~

9. DeveJemLeeh³e :ö peye lekeÀ DehejeOe keÀe Òee³eef½eÊe ve keÀjs leye lekeÀ
ceneJe´le Òeoeve veneR keÀjvee ~

10. Heejebef®eleöMeemeve kesÀ ceneIeelekeÀ ceneHeeHe keÀjves Hej GmekesÀ oC[
kesÀ efueS yeejn Je<e& lekeÀ ie®í yeenj jnkeÀj ceneMeemeve ÒeYeeJevee keÀjves kesÀ yeeo
Hegveë oer#ee Òeoeve keÀjvee Heejebef®ele Òee³eef½eÊe nw ~

(2) efJeve³e :ö efJeve³e DeLee&led iegCeJeeve J³eeqkeÌle keÀe yengceeve-Deeefo keÀjvee ~
FmekesÀ efvecve ÒekeÀej nQ-

1) %eeve efJeve³e :ö %eeve leLee %eeveer keÀer yee¿e mesJee keÀjvee, Devlej mes
Òeerefle Je yengceeve jKevee ~ FmekesÀ 5 Yeso nQ ~ 1) YeeqkeÌle 2) yengceeve 3) YeeJevee
4) efJeefOeûenCe Deewj 5) DeY³eeme ~
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2) MegÞet<ee efJeve³e :ö osJe-ieg© keÀe melkeÀej, mecceeve, DeY³eglLeeve, Deemeve-
HeefjûenCe, Deemeveoeve, ke=ÀeflekeÀce&, DebpeefueûenCe, mevcegKeeieceve, He½eeod ieceve
leLee He³e&gHeemevee Deeefo keÀjvee ~

3) DeveeMeelevee efJeve³e :ö leerLe¥keÀj, Oece&, Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e, mLeefJej,
kegÀue, ieCe, meebYeesefiekeÀ, meeOeefce&keÀ, ceefle%eeve, Þegle%eeve, DeJeefOe%eeve, ceveëHe³e&Je%eeve
Deewj kesÀJeue%eeve Fl³eeefo keÀer DeeMeelevee veneR keÀjvee leLee GvekeÀer YeeqkeÌle Deewj
yengceeve keÀjvee ~

4) ®eeefj$e efJeve³e :ö ®eeefj$e keÀer Þe×e keÀjvee, GmekeÀer mHeMe&vee keÀjvee,
GmekesÀ Òeefle Deeoj jKevee, Heeueve keÀjvee leLee ®eeefj$e keÀer ÒeªHeCee keÀjvee
Fl³eeefo ~

5-6-7) ³eesie efJeve³e :ö ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀes Dee®ee³e& Deeefo keÀer
YeeqkeÌle ceW ÒeJe=Êe keÀjvee ~

8) GHe®eej efJeve³e :ö iegª Deeefo kesÀ Heeme jnvee, GvekeÀer F®íe keÀe
DevegmejCe keÀjvee ~ iegª kesÀ efueS Deenej ueevee, GvnW Deenej Òeoeve keÀjvee,
GvekeÀer Deew<eefOe Deeefo mes Heefj®e³ee& keÀjvee, leLee iegª kesÀ keÀe³e& ceW lelHej jnvee,
Fl³eeefo ~

(3) Jew³eeJe®®e DeLee&led mesJee MegÞet<eeefo ~ 1. Dee®ee³e&. 2. GHeeO³ee³e 3. leHemJeer
4. mLeefJej. 5. iueeve 6. vetleve oeref#ele 7. meeOeefce&keÀ 8. kegÀue 9. ieCe Deewj
10. mebIe keÀer mesJee-YeeqkeÌle keÀjvee ~

(4) mJeeO³ee³e-FmekesÀ 5 Yeso nQö

1) Jee®evee :ö efkeÀmeer meeOeg Deeefo keÀes heæ{evee ³ee mJe³eb heæ{vee ~

2) he=®ívee :ö DeO³e³eve ceW pees MebkeÀemheo mLeeve neW, GvekeÀe iegª mes
efvejekeÀjCe keÀjvee ~

3) hejeJele&vee :ö ³eeo efkeÀS hee" keÀe hegvejeJele&ve keÀjvee ~

4) DevegÒes#ee :ö OeejCe efkeÀS DeLe& keÀe ef®evleve keÀjvee ~

5) Oece&keÀLee :ö Oece& keÀe GheosMe osvee ~

(5) O³eeve :ö O³eeve DeLee&led ceve keÀes SkeÀeûe keÀjvee ~ O³eeve kesÀ ®eej ÒekeÀej
nQ ~ FveceW oes MegYe nQ Deewj oes DeMegYe nQ ~
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1. oes DeMegYe O³eeve
De) jewêO³eeve :ö Del³evle Üs<e mes Fme O³eeve keÀer GlheefÊe nesleer nw Deewj

ef®eÊe leerJe´ DeekegÀue J³eekegÀue yeve peelee nw ~ FmekesÀ ®eej Yeso nQ-
1) eEnmeevegyevOeer :ö ÒeeefCe³eeW keÀer eEnmee keÀe ¬etÀjlece efJe®eej keÀjvee ~ eEnmee

kesÀ DeO³eJemee³e ceW ueerve jnvee ~
2) ce=<eevegyevOeer :ö Petþ yeesuevee leLee otmejs keÀes "ieves keÀe efvejvlej

efJe®eej keÀjvee ~
3) mles³eevegyevOeer :ö ®eesjer kesÀ efJe®eejeW keÀe ner efvejvlej O³eeve keÀjvee ~
4) mebj#eCeevegyevOeer :ö Oeve Deeefo keÀer j#ee kesÀ efueS efvejvlej ef®evleve

keÀjvee ~
(Dee) DeeÊe&O³eeve :ö mJe-heerææ[epev³e O³eeve DeeÊe&O³eeve keÀnueelee nw ~

FmekesÀ ®eej Yeso nQ-
1) Fä efJe³eesie :ö efÒe³e ðeer, heg$e Deeefo kesÀ efJe³eesie mes MeeskeÀ-iueeefve Deeefo

keÀjvee ~
2) Deefveä meb³eesie :ö ÒeefleketÀue Je Deefveä JemlegDeeW keÀe mecheke&À nesves hej

ceve ceW MeeskeÀ keÀjvee ~
3) jesie ef®evlee :ö Mejerj ceW jesie Deeefo nesves hej GmekesÀ efveJeejCe keÀer

melele ef®evlee keÀjvee ~
4) efveoeve :ö Oece& kesÀ HeÀuemJeªhe mebmeej kesÀ megKe Deeefo heeves keÀe mebkeÀuhe

keÀjvee ~
Ghe³eg&keÌle DeeÊe& Deewj jewêO³eeve DeMegYe nQ ~ FvekesÀ O³eeve mes Deelcee keÀer

ogie&efle nesleer nw ~
2. oes MegYe O³eeve :ö
F) Oece&O³eeveöFmekesÀ ®eej ÒekeÀej nQ-
1) Dee%eeefJe®e³e ëö hejceelcee keÀer Dee%ee leLee GmekesÀ ceenelc³e keÀe

ef®evleve keÀjvee ~
2) Dehee³eefJe®e³e ëö jeie-Üs<e mes nesves Jeeues DeefveäeW keÀe ef®evleve keÀjvee ~
3) efJeheekeÀefJe®e³e ëö keÀce& kesÀ MegYe-DeMegYe HeÀue keÀe ef®evleve keÀjvee ~
4) mebmLeeveefJe®e³e ëö ®eewon jepeueeskeÀ mJe©He peiele kesÀ mJeªhe keÀe

ef®evleve keÀjvee ~
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F&) MegkeÌueO³eeve ëö FmekesÀ Yeer ®eej Yeso nQ-

1) he=LekeÌlJe efJeleke&À meefJe®eej :ö Þegle%eeve kesÀ Deeuecyeve mes peææ[ leLee
®esleve kesÀ efJeefYevve he³ee&³eeW keÀe ef®evleve keÀjvee ~

2) SkeÀlJe efJeleke&À efvee|Je®eej :ö Þegle%eeve kesÀ Deeuecyeve Üeje Deelceeefo
êJ³e kesÀ SkeÀ ner he³ee&³e keÀe ef®evleve keÀjvee, Fme O³eeve keÀer hetCee&ngefle kesÀ meeLe ner
Deelcee IeeeflekeÀceeX keÀe #e³e keÀj kesÀJeue%eeve Òeehle keÀjleer nw ~

3) met#ceef¬eÀ³ee DeÒeefleheeleer :ö ceve, Je®eve leLee keÀe³ee keÀer meJe&ÒeJe=efÊe³eeW
keÀe efvejesOe keÀjvee ~

4) J³egHejleef¬eÀ³ee DeefveJe=efÊe :ö DeelceÒeosMeeW kesÀ meJe&Lee efve<keÀche nesves hej
³en O³eeve neslee nw, Fme O³eeve keÀe keÀeue cee$e 5 ËmJee#ej (De, F, G, $e+ Deewj
ue=) kesÀ G®®eejCe efpelevee nw ~

(6) keÀe³eeslmeie& :ö keÀe³eeslmeie& DeLee&led keÀe³ee kesÀ J³eeheej keÀe l³eeie keÀjvee ~
DeveeefokeÀeue mes mJekeÀe³ee hej jner cet®íe& kesÀ l³eeie keÀe DeY³eeme keÀe³eeslmeie& kesÀ
Üeje efkeÀ³ee peelee nw ~ keÀe³eeslmeie& ceW `vecemkeÀej-ceneceb$e' Deeefo keÀe O³eeve Yeer
efkeÀ³ee peelee nw ~

keÀce& yebOe kesÀ ®eej ÒekeÀej

yeejmeefJen leJees efveppeje ³e yebOees ®eGefJeieHHees De ~
He³eF eqìdþF DeCegYeeie-HeSme-YesSeEn vee³eJJees ~~36~~

MeyoeLe& :ö yeejn ÒekeÀej, leJees=leHe, efveppeje=efvepe&je, ³e=Deewj,
yebOees=yebOe, ®eGefJeieHHees=®eej efJekeÀuHeJeeuee, He³eF=Òeke=Àefle, eqìdþF=efmLeefle,
DeCegYeeie=jme, HeSme=ÒeosMe, YesSeEn=YesoeW Üeje, vee³eJJees=peevevee ®eeefn³es ~

YeeJeeLe& : yeejn ÒekeÀej keÀe leHe efvepe&je keÀnueelee nw ~ yebOe kesÀ ®eej efJekeÀuHe
nw ~ ³en yebOe Òeke=Àefle efmLeefle jme Deewj ÒeosMe kesÀ Yeso mes mecePevee ®eeefn³es ~
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yebOe leÊJe
he³eF meneJees JegÊees, ef"F& keÀeueeJenejCeb ~
DeCegYeeiees jmees CesDees, heSmees ouemeb®eDees ~~37~~

MeyoeLe& : he³eF=Òeke=Àefle meneJees=mJeYeeJe yegÊees=keÀne nw ef"F&=efmLeefle
keÀeueeJenejCeb=keÀeue keÀe efve½e³e DeCegYeeiees=DevegYeeie jmees=jme CesDees=peevevee
®eeefnS heSmees=ÒeosMe ouemeb®eDees=oueeW keÀe mecetn ~

YeeJeeLe& : Òeke=Àefle keÀe DeLe& mJeYeeJe nw, efmLeefle keÀe DeLe& keÀeue Üeje efveef½ele
efmLeefle nw, DevegYeeie keÀe DeLe& jme nw Deewj ÒeosMe keÀe DeLe& keÀce&oefuekeÀeW keÀe meb®e³e
nw ~~37~~

efJeJes®eve :ö efceL³eelJe, DeefJejefle, jeie-Üs<e kesÀ DeO³eJemee³eeW Üeje Deelcee
efpeve keÀece&Ce Jeie&CeeDeeW keÀes ûenCe keÀjleer nw, Gve keÀece&Ce Jeie&CeeDeeW kesÀ Deelcee kesÀ
meeLe SkeÀceskeÀ nes peeves keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀes ner `yebOe' keÀnles nQ ~

efpeme ÒekeÀej ueesns kesÀ ieesues keÀes leheeves mes Jen ieesuee ueeue yeve peelee nw,
Deefive kesÀ hejceeCeg ueesns kesÀ ieesues kesÀ meeLe SkeÀmJeªhe yeve peeles nQ, Gmeer ÒekeÀej
yebOe keÀer Òeef¬eÀ³ee Üeje Deelcee Deewj keÀce& hejceeCeg SkeÀekeÀej yeve peeles nQ ~

keÀce&yebOe kesÀ HeÀuemJeªhe ner Deelcee Fme ®eej ieefle ªhe mebmeej ceW heefjYeÏceCe
keÀjleer nw Deewj Gve keÀceeX kesÀ Go³e mes veevee ÒekeÀej kesÀ keÀä Je ³eeleveeSB menve
keÀjleer nw ~

keÀce&yebOe kesÀ ®eej ÒekeÀejö
efceL³eelJe, DeefJejefle, keÀ<ee³e Deewj ³eesie ³es keÀce&yebOe kesÀ cegK³e ®eej nsleg nQ ~

Fve ®eejeW kesÀ ceeO³ece mes Deelcee ceW keÀece&Ce Jeie&Cee keÀe ÒeJesMe neslee nw ~ Deelcee kesÀ
meeLe SkeÀceskeÀ yeveer Gmeer keÀece&Ce Jeie&Cee keÀes nce keÀce& keÀnles nQ ~

keÀce&yebOe kesÀ meeLe ner efvecve ®eej Òeef¬eÀ³eeSB nes peeleer nQö
1. Òeke=Àefle yebOe The Nature of the Karma :

2. efmLeefle yebOe Period of the Karma :

3. jme yebOe Power of the Karma :

4. ÒeosMe yebOe Quantity of the Karma :

metb" keÀer ieesueer (íesìe ue·è) kesÀ ¢äeble mes Ghe³e&gkeÌle ®eej yeeleeW keÀe
mheäerkeÀjCe nes mekeÀlee nw ~
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1. metb" kesÀ ue·è ceW Jee³eg kesÀ veeMe keÀe mJeYeeJe jne ngDee nw ~

2. Jen ue·è 15-20 efove lekeÀ De®íer neuele ceW jn mekeÀlee nw ~

3. Gme ue·è ceW Ieer-MekeÌkeÀj keÀer lejlecelee kesÀ Devegmeej ceOegj, eflekeÌle
Deeefo jme jne ngDee nw ~

4. Jen ue·è 20-50 ûeece kesÀ ÒeceeCe Jeeuee nw ~

Ghe³e&gkeÌle ¢äeble kesÀ Devegmeej ner Deelcee peye efceL³eelJe Deeefo kesÀ keÀejCe
keÀce& keÀe yebOe keÀjleer nw lees GmekesÀ meeLe ner GmekesÀ mJeYeeJe Deeefo keÀe Yeer efve½e³e
nes peelee nw, Gmeer keÀes Òeke=Àefle Deeefo yebOe keÀnles nQ ~ ³eÐeefhe keÀce& keÀe yebOe lees SkeÀ
ner nw, hejbleg GveceW nesves Jeeueer Òeef¬eÀ³eeDeeW kesÀ Devegmeej ³es Deewhe®eeefjkeÀ Yeso efkeÀS
ieS nQ-

1. Òeke=Àefle yebOe ëö ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ MegYe DeMegYe ³eesie Deewj
DeO³eJemee³e kesÀ Devegmeej yeBOes ngS keÀce& keÀer Òeke=Àefle keÀe lel#eCe efve½e³e neslee nw ~

efpeme ÒekeÀej meYeer ÒekeÀej keÀe KegjekeÀ lees cegBn mes uesles nQ, hejbleg Jener KegjekeÀ
Goj ceW peeves kesÀ yeeo GmeceW mes jkeÌle, ®eyeea, n·er, ceppee, ceue-cet$e, hemeervee
Deeefo yevelee nw ~ Gmeer ÒekeÀej Deelcee efpeme mece³e keÀce& keÀe yebOe keÀjleer nw, GmekesÀ
meeLe ner Gme keÀce& ceW HeÀue osves keÀe mJeYeeJe Yeer efveOee&efjle nes peelee nw ~

� pewmes-efkeÀmeer J³eefkeÌle ves %eeveer iegªosJe keÀe Deheceeve efkeÀ³ee...lees Gme
mece³e yebOee ngDee keÀce& cegK³ele³ee %eeveeJejCeer³e nesiee, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe
Deelcee kesÀ %eeve iegCe Hej DeeJejCe hewoe nesiee ~

� SkeÀ J³eefkeÌle ves efkeÀmeer efvejhejeOe J³eefkeÌle keÀes efve<keÀejCe ceej æ[euee ~ Gme
mece³e efpeme keÀce& keÀe yebOe nesiee Jen DeMeelee Jesoveer³e keÀnueeSiee ~

³eefo efkeÀmeer ves iegmmee efkeÀ³ee, DeefYeceeve efkeÀ³ee lees Gmes ceesnveer³e keÀce& keÀe
yebOe nesiee ~ Gmeer ÒekeÀej oeve osves mes, hejceelcee keÀer hetpee-YeefkeÌle keÀjves mes, oerve-
ogëKeer keÀes ceoo keÀjves mes, Meerue heeueve Deeefo keÀjves mes hegC³e keÀce& keÀe yebOe nesiee,
Fme keÀce& kesÀ Go³e mes Deelcee keÀes yee¿e megKe-Meebefle Deewj mece=ef× keÀer Òeeefhle
nesieer ~

2. efmLeefle yebOe ëö keÀce& keÀe yebOe nesves kesÀ meeLe ner Jen keÀce& Deelcee kesÀ meeLe
efkeÀleves keÀeue lekeÀ ueiee jnsiee, FmekeÀe Yeer efve½e³e nes peelee nw, Gmes efmLeefle yebOe
keÀnles nQ ~ keÀce& keÀer efmLeefle Yeer oes ÒekeÀej keÀer nesleer nwö

1. peIev³e efmLeefle Deewj 2. Glke=Àä efmLeefle ~
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keÀceeX keÀer peIev³e efmLeefle oes mece³e keÀer nw Deewj Glke=Àä efmLeefle 70 keÀesìe
keÀesefì meeiejeshece keÀer nw ~ DeLee&led Gleves mece³e lekeÀ Jen yebOee ngDee keÀce& Deelcee
kesÀ meeLe ueiee jnsiee, GmekesÀ yeeo Jen keÀce& Deelcee mes Deueie nes peeSiee ~

leerJe´ MegYe-DeMegYe heefjCeece mes uebyeer efmLeefle Jeeues keÀce& keÀe yebOe neslee nw Deewj
cebo heefjCeece mes Deuhe efmLeefle Jeeues keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

mebkeÌuesMehetCe& DeO³eJemee³eeW mes keÀce& keÀer uebyeer efmLeefle keÀe yebOe neslee nw Deewj
mebkeÌuesMe keÀer cebolee nesves hej Deuhe efmLeefle keÀe yebOe neslee nw ~

keÀ<ee³e mes nesves Jeeues DeMegYe DeO³eJemee³e keÀes mebkeÌuesMe keÀnles nQ ~
keÀceeX keÀer efmLeefle yebOe Deewj jme yebOe keÀer DeeOeejefMeuee ³es DeO³eJemee³e ner

nQ ~
efpeme ÒekeÀej Kesle ceW yeerpe yeesves kesÀ meeLe ner HeÀue keÀer GlheefÊe veneR nes

peeleer nw, kegÀí mece³e ueielee nw, Gmeer ÒekeÀej keÀce&yebOe kesÀ meeLe ner Jen keÀce& Go³e
ceW veneR Dee peelee nw, yeefukeÀ GmekesÀ DeeyeeOeekeÀeue kesÀ yeerleves kesÀ yeeo ner Jen keÀce&
MegYe DeLeJee DeMegYe HeÀue Òeoeve keÀjlee nw ~

pewmes-ceesnveer³e keÀce& keÀer Glke=Àä 70 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece keÀer efmLeefle keÀe
yebOe efkeÀ³ee nes lees Yeer Jen keÀce& 7000 Je<e& kesÀ DeeyeeOeekeÀeue kesÀ yeerleves kesÀ yeeo ner
Dehevee HeÀue Òeoeve keÀjsiee ~

keÀce& kesÀ yebOe keÀer efpeleveer Glke=Àä efmLeefle nesieer, Glevee ner Gme keÀce& kesÀ
Go³e keÀe DeyeeOeekeÀeue DeefOekeÀ nesiee ~ DeyeeOeekeÀeue J³eleerle ngS efyevee keÀesF& Yeer
keÀce& Go³e ceW veneR Deelee nw ~

3. jme yebOe ëö peerJe Üeje ûenCe efkeÀS keÀce& hegodieueeW ceW Devegûen Je
GheIeele keÀjves keÀer MeefkeÌle jmeyebOe kesÀ Üeje ner nesleer nw ~ keÀ<ee³eeW keÀer leerJe´lee nesves
Hej heehe Òeke=Àefle ceW leerJe´ jme heææ[lee nw Deewj hegC³e Òeke=Àefle keÀe cebo jme heææ[lee nw ~
DeO³eJemee³eeW kesÀ Devegmeej %eeve-oMe&ve Deeefo DeelceiegCeeW keÀes nerve-DeefOekeÀ ÒeceeCe
ceW oyeeves keÀer keÀce& hejceeCegDeeW ceW Glhevve nesves Jeeueer MeefkeÌle keÀes jme yebOe keÀnles
nQ ~

Fme jmeyebOe kesÀ cegK³ele³ee ®eej Yeso yeleueeS nQ-
1. cebo 2. leerJe´ 3. leerJe´lej Deewj 4. leerJe´lece ~
FvnW Meeðeer³e heefjYee<ee kesÀ Devegmeejö
1. SkeÀ mLeeefvekeÀ jme 2. efÜ mLeeefvekeÀ jme. 3. ef$e mLeeefvekeÀ jme Deewj

4. ®elegë mLeeefvekeÀ jme Yeer keÀnles nQ ~
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efmLeefle yebOe Deewj jme yebOe keÀe DeeOeej keÀ<ee³eeW keÀer heefjCeefle nesves mes DeMegYe
Òeke=Àefle keÀe ®elegëmLeeefvekeÀ jme keÀe yebOe neslee nw Deewj MegYe-Òeke=Àefle keÀe Fmemes
efJehejerle yebOe neslee nw ~

4. ÒeosMe yebOe ëö Òeefle mece³e peerJeelcee kesÀ Üeje keÀece&Ce Jeie&Cee kesÀ efpeleves
oefuekeÀeW (hejceeCegDeeW) keÀes ûenCe efkeÀ³ee peelee nw, Gme oefuekeÀ mebK³ee kesÀ efve³ele
ÒeceeCe keÀes ÒeosMe yebOe keÀnles nQ ~ Òeefle mece³e Deelcee keÀece&Ce Jeie&Cee kesÀ oefuekeÀeW
keÀes v³etveeefOekeÀ mebK³ee ceW ûenCe keÀjleer nw ~ ÒeosMeyebOe keÀe cegK³e DeeOeej ³eesie keÀer
ÒeJe=efÊe nw ~

Dev³e DeHes#ee mes keÀce&yebOe kesÀ ®eej ÒekeÀejö
1. mHe=ä yebOe ëö Deelcee peye keÀ<ee³e mes ³egkeÌle nesleer nw, leye keÀce& HegodieueeW

keÀe Deelce ÒeosMeeW kesÀ efvekeÀì SkeÀ mLeeve Hej FkeÀìdþe nesvee, keÀce& keÀer mHe=ä
DeJemLee nw ~ pewmes ®egbyekeÀ mes ueesns keÀer megF³eeW keÀe ef®eHekeÀvee ~ Fve ef®eHekeÀer ngF& ueesns
keÀer metF³eeW keÀes Deueie keÀjves kesÀ efueS keÀesF& efJeMes<e Heg©<eeLe& keÀjvee veneR He[lee nw ~
keÀesF& Yeer J³eeqkeÌle Deemeeveer mes Fvns otj keÀj mekeÀlee nw ~ Jewmes ner mHe=ä yebOe keÀce&
HegodieueeW keÀes efce®íe efce ogkeÌkeÀ[ced Deeefo He½eeÊeeHe mes otj efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~
pewmes-Òemevve®evê jepeef<e & ~

2. ye× yebOe ëö keÀ<ee³e ³egkeÌle Deelcee kesÀ meeLe ceW kegÀí ¢{lee mes ueies ngS
keÀce& HegodieueeW keÀe yebOe nesvee, ye× yebOe nw ~ pewmes SkeÀ Oeeies ceW metF³eeW keÀes efHejeskeÀj
jKevee ~ Oeeies kesÀ keÀejCe ³es metF³eeB FOej-GOej efyeKejleer veneR nw ~ Fvns Deueie
keÀjves kesÀ efueS Oeeiee lees[vee He[lee nw ~ Jewmes ner ye× yebOe keÀce& HegodieueeW keÀes
Deeuees®eve, Òeefle¬eÀceCe Deeefo Òee³eef½eÊe mes otj efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~ pewmes
DeFcegÊee cegefve ~

3. efveOeÊe yebOe ëö leerJe´ keÀ<ee³e ³egkeÌle Deelcee kesÀ meeLe iee{ ©He mes ueies
ngS keÀce& HegodieueeW keÀe yebOe nesvee, efveOeÊe yebOe nw ~ pewmes metF³eeW keÀes iece& keÀj HejmHej
ef®eHekeÀe osvee ~ Fve metF³eeW keÀes Deueie keÀjvee yengle keÀefþve nw ~ efHeÀj Yeer Òe³elve
keÀjves Hej FvnW Deueie keÀj mekeÀles nw ~ Jewmes ner efveOeÊe yebOe keÀce& HegodieueeW keÀes otj
keÀjvee Kegye keÀefþve nw ~ efHeÀj Yeer leHe-meeOevee kesÀ ceeO³ece mes Fvns Yeer otj efkeÀ³ee
pee mekeÀlee nw ~ pewmes-Depe&gveceeueer ~

4. efvekeÀeef®ele yebOe ëö Deefle leerJe´ keÀ<ee³e ³egkeÌle Deelcee kesÀ meeLe ceW Òeiee{
©He mes ueies ngS keÀce& HegodieueeW keÀe yebOe nesvee, efvekeÀeef®ele yebOe nw ~ pewmes metF³eeW
keÀes SkeÀef$ele keÀjkesÀ Yeìdþer ceW leHeekeÀj, Gmes nLees[s mes ketÀì-ketÀì keÀj SkeÀ ieesuee
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yevee osvee ~ FveceW jner metF³eeW keÀes Deueie keÀjvee DemebYeJe nw ~ Jewmes ner efvekeÀeef®ele
keÀceeX keÀe HeÀue DeJeM³e Yegielevee He[lee nw ~ pewmes-Glmet$e Òe©HeCee mes cejeref®e keÀer
mebmeej Je=ef×, leerLe¥keÀj keÀer DeeMeelevee mes ieesMeeuee keÀe Deveble mebmeej HeefjYe´ceCe,
ÞesefCekeÀ cenejepee keÀe vejkeÀ Dee³eg<³e ~

GHejeskeÌle ®eej ÒekeÀej kesÀ keÀce& yebOeveeW ceW mes mHeä, ye×, efveOeÊe yebOeeW keÀe
GodJele&ve, DeHeJele&ve, meb¬eÀceCe Deeefo nes mekeÀlee nw ~ Hejbleg efvekeÀeef®ele keÀce& yebOe
keÀe GodJele&ve, DeHeJele&ve Deewj meb¬eÀceCe veneR nes mekeÀlee nw ~

keÀceex keÀe mJeYeeJe
he[ heef[nej efme ceppe, n[-ef®eÊe-kegÀueeue Yeb[ieejerCeb ~
pen SSefmeb YeeJee, keÀcceeCe efJe peeCe len YeeJee ~~38~~

MeyoeLe& ëö he[=Jeðe heef[nej=Üejheeue Deefme=leueJeej ceppe=ceÐe-
heeve ef®eÊe=ef®e$ekeÀej kegÀueeue=kegbÀYeej Yeb[ieejerCeb=Yebæ[ejer pen=efpeme ÒekeÀej
SSeEme=FvekeÀe YeeJee=mJeYeeJe nw keÀcceeCe=keÀcees¥keÀe efJe=Yeer peeCe=peevees len=Gmeer
ÒekeÀej YeeJee=mJeYeeJe ~

YeeJeeLe& :ö keÀHeæ[s keÀer heÆer, Üejheeue, leueJeej, Mejeye, yesæ[er, ef®e$e-
keÀej, kegbÀYekeÀej Je Yebæ[ejer keÀe pees mJeYeeJe nw, Jewmee ner mJeYeeJe Fve keÀceeX keÀe
¬eÀceMeë mecePevee ®eeefnS ~

Deelcee kesÀ meeLe ueies ngS keÀceeX ceW cegK³ele³ee Dee" ÒekeÀej kesÀ mJeYeeJe hewoe
nesles nQ, Fmeer keÀejCe keÀce& keÀer cegK³e Òeke=Àefle³eeB Dee" keÀnueeleer nQ ~

1. %eeveeJejCeer³e keÀce& ëö Fme keÀce& keÀe mJeYeeJe DeeBKe hej ueieer heÆer kesÀ
meceeve nw, efpeme ÒekeÀej DeeBKe hej ceesìs keÀheææ[s keÀer heÆer yebOeer ngF& nes lees efyeukegÀue
efoKeeF& veneR oslee nw, hejvleg Gmeer heÆer ceW íso nes pee³e DeLeJee cenerve keÀheææ[s
keÀer heÆer nes lees pewmes kegÀí-kegÀí efoKeeF& heææ[lee nw, Gmeer ÒekeÀej ³en keÀce& Deelcee
kesÀ %eeve iegCe hej DeeJejCe ueelee nw ~

efpeme ÒekeÀej met³e& kesÀ Thej yeeoue Dee peeves mes met³e& keÀe ÒekeÀeMe efíhe
peelee nw, hejvleg veä lees veneR neslee nw, yeeoue nìles ner met³e& keÀe lespe hegveë Òeieì
nes peelee nw, Gmeer ÒekeÀej %eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ Go³e mes Deelcee kesÀ %eeve iegCe
hej DeeJejCe Dee peelee nw, %eeveeJejCeer³e keÀce& ceW Deelcee kesÀ %eeve iegCe keÀes
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Dee®íeefole keÀjves keÀer leekeÀle jner ngF& nw, hejvleg %eeve iegCe keÀes veä keÀjves keÀer
leekeÀle veneR nw ~

2. oMe&veeJejCeer³e keÀce& ëö Fme keÀce& keÀe mJeYeeJe Üejheeue kesÀ meceeve nw ~
keÀesF& J³eefkeÌle jepee mes efceuevee ®eenlee nes hejvleg Üejheeue ³eefo Gmes jeskeÀ ues lees
Jen jepee mes efceue veneR heelee nw, Gmeer ÒekeÀej Fme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe, heoeLe&
ceW jns meeceev³e Oece& keÀes peeve veneR heelee nw ~

3. Jesoveer³e keÀce& ëö Fme keÀce& keÀe mJeYeeJe ceOeg mes efuehle leueJeej keÀer
YeeBefle nw ~ ceOegefuehle leueJeej keÀes ®eeìves mes ceOegj jme kesÀ mJeeo keÀe DevegYeJe neslee
nw, hejvleg leueJeej mes peerYe keÀì pee³e lees heerææ[e keÀe heej veneR jnlee nw, Gmeer
ÒekeÀej efpeme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes yee¿e megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe neslee nw,
Jen Jesoveer³e keÀce& nw ~ Deelcee ceW DeJ³eeyeeOe megKe keÀe iegCe jne ngDee nw, Fme keÀce&
kesÀ Go³e mes Deelcee kesÀ Gme iegCe hej DeeJejCe Dee peelee nw Deewj Deelcee yee¿e
megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw ~

4. ceesnveer³e keÀce& ëö Fme keÀce& keÀe mJeYeeJe ceefoje kesÀ meceeve nw, efpeme
ÒekeÀej ceefojeheeve mes J³eefkeÌle Deheves efnle-Deefnle, keÀÊe&J³e-DekeÀÊe&J³e Deeefo keÀes
peeveves ceW DemeceLe& nes peelee nw, Gmeer ÒekeÀej Fme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe mel³e-
Demel³e, efnle-Deefnle keÀes mecePeves ceW DemeceLe& yeve peelee nw ~ Fme keÀce& kesÀ Go³e
mes Deelcee ceW jns #eeef³ekeÀ mec³eioMe&ve Deewj Jeerlejeielee iegCe hej DeeJejCe Dee
peelee nw Deewj Deelcee efceL³eelJe leLee jeie-Üs<e kesÀ ®ebiegue ceW HeBÀme peeleer nw ~

5. Dee³eg<³e keÀce& ëö Fme keÀce& keÀe mJeYeeJe yesææ[er kesÀ meceeve nw ~ efpeme ÒekeÀej
®eesjer Deeefo kesÀ DehejeOe kesÀ Devegmeej v³ee³eeOeerMe keÀevetve kesÀ Devegmeej Deueie-Deueie
mepee keÀjlee nw Deewj Gme mepee kesÀ Devegmeej keÀesF& kewÀoer SkeÀ Je<e& kesÀ efueS, keÀesF&
kewÀoer ín ceeme kesÀ efueS kewÀo ceW jnlee nw, Gmeer ÒekeÀej Fme keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe
keÀes ceveg<³e, osJe Deeefo kesÀ osn ceW DecegkeÀ keÀeue kesÀ efueS kewÀoer keÀer lejn jnvee
heææ[lee nw ~

Deelcee ceW De#e³e efmLeefle veece keÀe iegCe jne ngDee nw, Dee³eg<³e keÀce& Deelcee
kesÀ Fme iegCe keÀe Ieele keÀjlee nw, heefjCeecemJeªhe Deelcee keÀes veS-veS pevce, veS-
veS osn OeejCe keÀjves heææ[les nQ ~

6. veece keÀce& : Fme keÀce& keÀe mJeYeeJe ef®e$ekeÀej keÀer lejn nw, efpeme ÒekeÀej
ef®e$ekeÀej Deheves heeme jns efJeefJeOe jbieeW Je ye´Me mes efJeefJeOe ef®e$e lew³eej keÀjlee nw,
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Gmeer ÒekeÀej ³en veece keÀce&, mebmeejer peerJeeW keÀes efJeefJeOe ªhe, DeekeÀej, Mejerj
Deeefo Òeoeve keÀjlee nw ~

Deelcee keÀe pees Deªheer iegCe nw, Gme iegCe hej DeeJejCe ueeves keÀe keÀece ³en
veecekeÀce& keÀjlee nw ~ Deelcee keÀe cetueYetle mJeYeeJe Deªheer nesves hej Yeer Fme keÀce&
kesÀ Go³e kesÀ keÀejCe Deelcee efJeefJeOe ªhe OeejCe keÀjleer nw ~

7. iees$e keÀce& ëö Fme keÀce& keÀe mJeYeeJe kegbÀYekeÀej keÀer lejn nw ~ kegbÀYekeÀej
efceÆer kesÀ efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ Ieææ[s yeveelee nw, GveceW mes kegÀí Ieææ[s hetpeeefo ceebieefuekeÀ
keÀe³e& ceW keÀece ueieles nQ lees kegÀí Ieææ[eW ceW Mejeye Deeefo Yeer Yejer peeleer nw ~ Gmeer
ÒekeÀej ³en keÀce& Deelcee keÀes TB®ee Je veer®ee mLeeve Òeoeve keÀjlee nw ~

Deelcee keÀe cetueYetle mJeYeeJe DeiegªueIeg nw, hejvleg Fme keÀce& kesÀ Go³e kesÀ
keÀejCe Deelcee TB®eer-veer®eer efmLeefle Òeehle keÀjleer nw ~

8. Debleje³e keÀce& ëö Fme keÀce& keÀe mJeYeeJe Kepeeb®eer keÀer lejn nw ~ efpeme
ÒekeÀej jepee Goej nes hejbleg Kepeeb®eer ÒeefleketÀue nes lees jepee Üeje F&veece keÀer
Iees<eCee nes peeves hej Yeer J³eefkeÌle F&veece Òeehle veneR keÀj heelee nw ~ Fmeer ÒekeÀej ³en
Debleje³e keÀce& Oeveeefo keÀer Òeeefhle ceW Debleje³e-efJeIve hewoe keÀjlee nw ~

Deelcee ceW Deveble MeefkeÌle jner ngF& nw, hejvleg ³en keÀce& Gme MeefkeÌle hej
DeeJejCe uee oslee nw ~

keÀceeX keÀer GÊej Òeke=Àefle³eeB
Fn veeCe-obmeCeeJejCe, Jes³e-ceesneG-veece-ieesDeeefCe ~
efJeiIeb ®e heCe veJe og, DeùJeerme ®eGefleme³e og-heCeefJenb ~~39~~
MeyoeLe& :ö Fn=³eneB veeCeobmeCeeJejCe=%eeveeJejCe, oMe&veeJejCe,

Jes³e=Jesoveer³e ceesneG=ceesnveer³e, Dee³eg veece=veece ieesDeeefCe=iees$e keÀce& efJeiIeb=Debleje³e
®e=Deewj heCe=heeB®e veJe=veew og=oes DeùJeerme=DeùeFme ®eG=®eej efleme³e=SkeÀmeew
leerve og=oes heCeefJenb=heeB®e ÒekeÀej ~

YeeJeeLe& :ö %eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ heeB®e, oMe&veeJejCeer³e keÀce& kesÀ veew,
Jesoveer³e kesÀ oes, ceesnveer³e kesÀ DeùeF&me, Dee³eg kesÀ ®eej, veece kesÀ SkeÀmeew leerve, iees$e
kesÀ oes Deewj Debleje³e keÀce& kesÀ heeB®e Yeso nQ ~

efJeJes®eve :ö yebOe keÀer Dehes#ee Dee" keÀceeX keÀer 120 GÊej Òeke=Àefle³eeB nQ, Go³e
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keÀer Dehes#ee Dee" keÀceeX keÀer 122 GÊej Òeke=Àefle³eeB nQ, peyeefkeÀ meÊee keÀer Dehes#ee Dee"
keÀceeX keÀer 158 GÊej Òeke=Àefle³eeB nQ ~

Òemlegle ieeLee ceW Dee" keÀceeX keÀer 158 GÊej Òeke=Àefle³eeW keÀer mebK³ee keÀe efveoxMe
efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Jes 158 Òeke=Àefle³eeB Fme ÒekeÀej nQö
1) %eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ 5 GÊej Yesoö

1) ceefle%eeveeJejCeer³e keÀce& 2) Þegle%eeveeJejCeer³e keÀce&
3) DeJeefOe%eeveeJejCeer³e keÀce& 4) ceveëhe³e&Je%eeveeJejCeer³e keÀce&
5) kesÀJeue%eeveeJejCeer³e keÀce&

2) oMe&veeJejCeer³e keÀer 9 GÊej Òeke=Àefle³eeBö
1. ®e#eg oMe&veeJejCe 2. De®e#egoMe&veeJejCe 3. DeJeefOeoMe&veeJejCe 4 kesÀJeue-

oMe&veeJejCe 5. efveêe 6. efveêe efveêe 7. Òe®euee 8. Òe®euee Òe®euee 9. LeerCeeq× ~
3) Jesoveer³e keÀer 2 GÊej Òeke=Àefle³eeBö

1. Meelee Jesoveer³e 2. DeMeeleeJesoveer³e ~
4) ceesnveer³e keÀer 28 GÊej Òeke=Àefle³eeBö

1. meceefkeÀle ceesnveer³e, 2. efceÞe ceesnveer³e, 3. efceL³eelJe ceesnveer³e ~
4. DevebleevegyebOeer ¬eÀesOe, 5. DeÒel³eeK³eeveer³e¬eÀesOe, 6. Òel³eeK³eeveer³e ¬eÀesOe,

7. mebpJeueve ¬eÀesOe ~
8. DevebleevegyebOeer ceeve, 9. DeÒel³eeK³eeveer³e ceeve, 10. Òel³eeK³eeveer³e

ceeve, 11. mebpJeueve ceeve ~
12. DevebleevegyebOeer cee³ee, 13. DeÒel³eeK³eeveer³e cee³ee, 14. Òel³eeK³eeveer³e

cee³ee, 15. mebpJeueve cee³ee ~
16. DevebleevegyebOeer ueesYe, 17. DeÒel³eeK³eeveer³e ueesYe, 18. Òel³eeK³eeveer³e

ueesYe, 19. mebpJeueve ueesYe ~
20. nem³e, 21. jefle, 22. Dejefle, 23. Ye³e, 24. MeeskeÀ, 25. ogiebgíe,

26. ðeerJeso, 27. hegª<eJeso, 28. vehegbmekeÀ Jeso ~
5) Dee³eg<³e keÀer 4 GÊej Òeke=Àefle³eeBö

1. osJe Dee³eg<³e, 2. ceveg<³e Dee³eg<³e, 3. efle³e¥®e Dee³eg<³e, 4. vejkeÀ Dee³eg<³e ~
6) veece keÀce& keÀer 103 GÊej Òeke=Àefle³eeBö

1 mes 4, 1. osJeieefleveecekeÀce&, 2. ceveg<³eieefle veecekeÀce&, 3. efle³e¥®eieefle
veece keÀce&, 4. vejkeÀ ieefle veece keÀce& ~
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5 mes 9 (peeefleveece keÀce&) 5. SkesÀefvê³e peeefle veece keÀce&, 6. Üerefvê³e
peeefle veece keÀce&, 7. $eerefvê³e peeefle veece keÀce&, 8. ®elegefjefvê³e peeefle veece keÀce&,
9. heb®esefvê³e peeefle veece keÀce& ~

10 mes 14 (Mejerj veece keÀce&) 10. DeewoeefjkeÀ Mejerj veecekeÀce&, 11. Jewef¬eÀ³e
Mejerj veecekeÀce&, 12. DeenejkeÀ Mejerj veecekeÀce&, 13. lewpeme Mejerj veecekeÀce&,
14. keÀece&Ce Mejerj veecekeÀce& ~

15 mes 17 (Debieesheebie veece keÀce&) 15. DeewoeefjkeÀ Debieesheebie veece keÀce&,
16. Jewef¬eÀ³e Debieesheebie veecekeÀce&, 17. DeenejkeÀ Debieesheebie veece keÀce& ~

18 mes 32 (yebOeve veece keÀce&)

18) DeewoeefjkeÀ DeewoeefjkeÀ yebOeve veece keÀce&, 19) DeewoeefjkeÀ-lewpeme yebOeve
veece keÀce&, 20) DeewoeefjkeÀ keÀece&Ce yebOeve veece keÀce&, 21) DeewoeefjkeÀ lewpeme
keÀece&Ce yebOeve veece keÀce&, 22) Jewef¬eÀ³e Jewef¬eÀ³e yebOeve veece keÀce&, 23) Jewef¬eÀ³e lewpeme
yebOeve veece keÀce&, 24) Jewef¬eÀ³e keÀece&Ce yebOeve veece keÀce&, 25) Jewef¬eÀ³e lewpeme keÀece&Ce
yebOeve veece keÀce&, 26) DeenejkeÀ DeenejkeÀ yebOeve veece keÀce&, 27) DeenejkeÀ lewpeme
yebOeve veece keÀce&, 28) DeenejkeÀ keÀece&Ce yebOeve veece keÀce&, 29) DeenejkeÀ lewpeme
keÀece&Ce yebOeve veece keÀce&, 30) lewpeme lewpeme yebOeve veece keÀce&, 31) lewpeme
keÀece&Ce yebOeve veece keÀce&, 32) keÀece&Ce keÀece&Ce yebOeve veece keÀce& ~

33 mes 37 mebIeeleve veece keÀce& 33) DeewoeefjkeÀ mebIeeleve veece keÀce&,
34) Jewef¬eÀ³e mebIeeleve veece keÀce&, 35) DeenejkeÀ mebIeeleve veece keÀce&, 36) lewpeme
mebIeeleve veece keÀce&, 37) keÀece&Ce mebIeeleve veece keÀce& ~

38) mebIe³eCe veece keÀce& 38) Jeýe$e+<eYeveeje®e mebIe³eCe veece keÀce&, 39) $e+<e-
Yeveeje®e-mebIe³eCe veece keÀce&, 40) veeje®e mebIe³eCe veece keÀce&, 41) DeOe& veeje®e
mebIe³eCe veece keÀce&, 42) keÀerefuekeÀe mebIe³eCe veece keÀce&, 43) mesJeele& mebIe³eCe
veece keÀce& ~

44 mes 49) mebmLeeve veece keÀce& 44) mece®elegjñe mebmLeeve veece keÀce&,
45) v³eûeesOe heefjcebæ[ue mebmLeeve veece keÀce&, 46) meeefo mebmLeeve veece keÀce&,
47) kegÀype mebmLeeve veece keÀce&, 48) Jeeceve mebmLeeve veece keÀce&, 49) ngbæ[keÀ
mebmLeeve veece keÀce& ~

50 mes 54) mes JeCe&veece keÀce& 50) ke=À<CeJeCe& veecekeÀce&, 51) veerueJeCe&
veecekeÀce&, 52) jkeÌleJeCe& veecekeÀce&, 53) heerleJeCe& veecekeÀce&, 54) éesleJeCe& veecekeÀce& ~
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55 mes 56) iebOe veece keÀce& 55) megjefYe iebOe veece keÀce&, 56) ogjefYe iebOe
veece keÀce& ~

57 mes 61) jmeveece keÀce& 57) eflekeÌlejme veece keÀce&, 58) keÀìgjme veece
keÀce&, 59) keÀ<ee³e veece keÀce&, 60) Decue veece keÀce&, 61) ceOegj veece keÀce& ~

62 mes 69) mheMe&veece keÀce& 62) iegª mheMe& veece keÀce&, 63) ueIeg mheMe&
veece keÀce&, 64) ce=og mheMe& veece keÀce&, 65) keÀke&ÀMe mheMe& veece keÀce&, 66) Meerle
mheMe& veece keÀce&, 67) G<Ce mheMe& veece keÀce&, 68) efmveiOe mheMe& veece keÀce&,
69) ª#e mheMe& veece keÀce& ~

70 mes 73) DeeveghetJeea veece keÀce& 70) osJeeveghetJeea veece keÀce&, 71) ceveg<³ee-
veghetJeea veece keÀce&, 72) efle³e¥®eeveghetJeea veece-keÀce&, 73) vejkeÀeveghetJeea veece keÀce&,
74) MegYe efJene³eesieefle, 75) DeMegYe efJene³eesieefle, 76) DeiegªueIeg veece keÀce&,
77) GheIeele veece keÀce&, 78) hejeIeele veece keÀce&, 79) Deelehe veece keÀce&,
80) GÐeesle veece keÀce&, 81) éeemees®ídJeeme veece keÀce&, 82) efvecee&Ce veece keÀce&,
83) leerLe¥keÀj veece keÀce&, 84 mes 93 $emeoMekeÀ, 84) $eme veece keÀce&, 85) yeeoj
veece keÀce&, 86) he³ee&hle veece keÀce&, 87) Òel³eskeÀ veece keÀce&, 88) efmLej veece keÀce&,
89) MegYe veece keÀce&, 90) megYeie veece keÀce&, 91) megmJej veece keÀce&, 92) Deeos³e
veece keÀce&, 93) ³eMe veece keÀce& ~

94 mes 103) mLeeJej oMekeÀ 94) mLeeJej veece keÀce&, 95) met#ce veece keÀce&,
96) Dehe³ee&hle veece keÀce&, 97) meeOeejCe veece keÀce&, 98) DeefmLej veece keÀce&,
99) DeMegYe veece keÀce&, 100) ogYe&ie veece keÀce&, 101) ogëmJej veece keÀce&,
102) Deveeos³e veece keÀce&, 103) Dehe³eMe veece keÀce& ~

iees$e keÀce& keÀer 2 Òeke=Àefle³eeBö

1. G®®eiees$e 2. veer®e iees$e

Debleje³e keÀce& keÀer 5 Òeke=Àefle³eeB

1. oeveebleje³e, 2. ueeYeebleje³e, 3. Yeesieebleje³e, 4. GheYeesieebleje³e,
5. Jeer³ee&vleje³e ~
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veeCes De obmeCeeJejCes, JesDeefCeS ®esJe DeblejeS De ~
leermeb keÀesæ[ekeÀesæ[er, De³ejeCeb ef"F De GkeÌkeÀesmee ~~40~~

meÊeefj keÀesæ[ekeÀesæ[er, ceesnefCeS Jeerme veece ieesSmeg ~
efleÊeermeb De³ejeFb, DeeGefùF yebOe GkeÌkeÀesmee ~~41~~

yeejme cegngÊeb penvvee, Jes³eefCeS Deù veece ieesSmeg ~
mesmeeCeblecegngÊeb, S³eb yebOeefùF& ceeCeb ~~42~~

MeyoeLe& :ö veeCes=%eeveeJejCeer³e De=Deewj obmeCeeJejCes=oMe&veeJejCeer³e
Jes³eefCeS=Jesoveer³e ®esJe=DeJeM³e ner DeblejeS=Debleje³e De=Deewj leermeb=leerme
keÀesæ[ekeÀesæ[er=keÀesìekeÀesefì De³ejeCeb=meeiejeshece ef"F&=efmLeefle GkeÌkeÀesmee=Glke=Àä ~

meÊeefj=efmeÊej keÀesæ[ekeÀesæ[er=keÀesìekeÀesefì ceesnefCeS=ceesnveer³e Jeerme=yeerme keÀesìe-
keÀesefì veece=veece keÀce& keÀer ieesSmeg=iees$e keÀce& keÀer efleÊeermeb=leQleerme De³ejeFb=meeie-
jeshece DeeG=Dee³eg<³e keÀer efùF=efmLeefle yebOe=yebOe GkeÌkeÀesmee=Glke=Àä ~

yeejme=yeejn cegngÊe=cegntle& penvvee=peIev³e Jes³eefCeS=Jesoveer³e Deù=Dee"

Glke=Àä efmLeeflekeÀce&peIev³e efmLeefle

0 %eeveeJejCeer³e f

0 oMe&veeJejCeer³e f

cegntle& Jesoveer³e f

0 ceesnveer³e f

0 Dee³eg<³e �

cegntle& veece f

cegntle& iees$e f

0 Debleje³e f

Deblece&gntle&  0

123456789101112 10 20 30 40 50 60 70

� meeiejesHece f keÀes[e keÀes[er meeiejesHece
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veece=veece keÀce& ieesSmeg=iees$e keÀce& keÀer mesmee=Mes<e keÀceeX keÀer Deblecegntleb=Devleceg&ntle&
S³eb=Fme ÒekeÀej yebOe=yebOe keÀe efùFceeCeb=efmLeefle ÒeceeCe nw ~

YeeJeeLe& : %eeveeJejCeer³e, oMe&veeJejCeer³e, Jesoveer³e Deewj Debleje³e keÀce& keÀer
Glke=Àä efmLeefle leerme keÀesìekeÀesefì meeiejeshece nw ~

efJeJes®eve :ö ceesnveer³e keÀce& keÀer Glke=Àä efmLeefle efmeÊej keÀesìekeÀesefì leLee
veece Je iees$e keÀer Glke=Àä efmLeefle yeerme keÀesìekeÀesefì meeiejeshece nw leLee Dee³eg<³e keÀce&
keÀer Glke=Àä efmLeefle leQleerme meeiejeshece nw ~

Jesoveer³e keÀce& keÀe peIev³e efmLeefle yebOe 12 cegntle&, veece Je iees$e keÀe 8 cegntle&
Deewj Mes<e heeB®e Òeke=Àefle³eeW keÀe Devleceg&ntle& ÒeceeCe peIev³e efmLeefle yebOe nw ~

keÀceeX keÀe efmLeefle yebOe

keÀce& Glke=Àä efmLeefle peIev³e efmLeefle

1. %eeveeJejCeer³e 30 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece 1 Devleceg&ntle&

2. oMe&veeJejCeer³e 30 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece 1 Devleceg&ntle&

3. Jesoveer³e 30 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece 12 cegntle&

4. ceesnveer³e 70 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece 1 Devleceg&ntle&

5. Dee³eg<³e 33 meeiejeshece 1 Devleceg&ntle&

6. veece 20 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece 8 cegntle&

7. iees$e 20 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece 8 cegntle&

8. Debleje³e 30 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece 1 Devleceg&ntle&

keÀce& keÀe Glke=Àä efmLeefleyebOe 70 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece nw DeLee&led Fleveer
efmLeefle mes DeefOekeÀ keÀesF& Yeer keÀce& Deelcee kesÀ meeLe ueiee ngDee veneR jnlee nw ~ ÒeJeen
keÀer Dehes#ee mes Deelcee kesÀ meeLe keÀce& yebOe Deveeefo nesves hej Yeer J³eefkeÌle keÀer Dehes#ee
mes Òel³eskeÀ keÀce&yebOe keÀer Deeefo nw Deewj GmekeÀe Deble Yeer nw ~
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DeeyeeOeekeÀeue :ö keÀesF& Yeer keÀce& Deheves yebOe kesÀ meeLe ner Go³e ceW vener Dee
peelee nw, yeefukeÀ GmekeÀe DeeyeeOeekeÀeue hetCe& nesves hej ner Jen keÀce& Go³e ceW Deelee nw ~
GoenjCe-%eeveeJejCeer³e keÀce& keÀe Glke=Àä yebOe 30 keÀesæ[ekeÀesæ[er meeiejeshece keÀe efkeÀ³ee
nes lees Jen keÀce& 3000 Je<e& kesÀ DeeyeeOee keÀeue kesÀ hetCe& nesves hej ner Go³e ceW Deelee nw ~

DeeyeeOeekeÀeue

keÀce& Glke=Àä DeeyeeOeekeÀeue peIev³e DeeyeeOee keÀeue

%eeveeJejCeer³e 3000 Je<e& Devleceg&ntle&

oMe&veeJejCeer³e 3000 Je<e& Devleceg&ntle&

Jesoveer³e 3000 Je<e& Devleceg&ntle&

ceesnveer³e 7000 Je<e& Devleceg&ntle&

Dee³eg<³e meeefOekeÀ hetJe& keÀjesæ[

Je<e& keÀe leermeje Yeeie Devleceg&ntle&

veece 2000 Je<e& Devleceg&ntle&

iees$e 2000 Je<e& Devleceg&ntle&

Debleje³e 3000 Je<e& Devleceg&ntle&
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cees#e leÊJe
meblehe³e he©JeCe³ee, oJJeheceeCeb ®e efKeÊe HegÀmeCee ³e ~
keÀeuees De Deblejb Yeeie, YeeJes Dehheeyengb ®esJe ~~43~~

MeyoeLe& ëömeblehe³e heªJeCe³ee=meled heo ÒeªheCee, oJJeheceeCeb=êJ³e ÒeceeCe
efKeÊeHegÀmeCee=#es$e mheMe&vee, keÀeuees=keÀeue De=leLee Deblejb=Deblej Yeeie=Yeeie Üej
YeeJes=YeeJe Üej Dehheeyengb=Deuhe yenglJe ®esJe=DeJeM³ecesJe ~

YeeJeeLe& ëö 1. melheo ÒeªheCee Üej, 2. êJ³e ÒeceeCeÜej, 3. #es$e Üej,
4. mheMe&vee Üej, 5. keÀeue Üej, 6. DeblejÜej, 7. Yeeie Üej, 8. YeeJe Üej,
9. Deuhe yenglJe Üej; ³es efve½e³e ner veew Deveg³eesie Üej nQ ~

efJeJes®eve ëö

keÀce& kesÀ yebOeve mes pekeÀææ[er ngF& Deelcee mebmeej ceW YeìkeÀleer nw Deewj efJeefJeOe
pevceeW ceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ³eeleveeSB menve keÀjleer nw ~ hejvleg jlve$e³eer keÀer
DeejeOevee kesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee peye Ieeleer-DeIeeleer mecemle keÀce&-yebOeveeW mes
cegkeÌle nesleer nw, l³eeWner Deelcee keÀe cees#e nes peelee nw ~ Jen Deelcee meoe kesÀ efueS
Depejecej yeve peeleer nw ~ pevce-cejCe kesÀ yebOeve mes meoe keÀeue kesÀ efueS cegkeÌle nes
peeleer nw ~

keÀce&yebOeve mes cegkeÌle nesves kesÀ meeLe ner Deelcee meJee&Le&efme× efJeceeve keÀer
OJepee mes 12 ³eespeve Thej pees efme×efMeuee DeeF& ngF& nw, Gme efme× efMeuee kesÀ
Thej hengb®e peeleer nQ ~

³en efme×efMeuee ceveg<³eueeskeÀ kesÀ meceeve efHemleeueerme ueeKe ³eespeve uebyeer-
®eewææ[er ieesueekeÀej ªhe ceW jner ngF& nw ~ ³en efme×efMeuee ceO³e ceW Dee" ³eespeve ceesìer
Deewj efkeÀveejs hej cekeÌKeer keÀer heebKe kesÀ meceeve heleueer nw ~ ³en efme×efMeuee efvece&ue
mHeÀefìkeÀ keÀer yeveer ngF& nw ~ efme×efMeuee Deewj ueeskeÀeûe kesÀ yeer®e SkeÀ ³eespeve keÀe
Deblej nw ~

keÀce&yebOeve mes meJe&Lee cegkeÌle yeveer Deelcee efme×efMeuee keÀes heejkeÀj ueeskeÀ kesÀ
DeûeYeeie ceW peekeÀj efmLele nes peeleer nw ~

ceveg<³eueeskeÀ mes ueeskeÀeûe kesÀ yeer®e 7 jepeueeskeÀ keÀe Deblej nesves hej Yeer Fme
otjer keÀes heej keÀjves ceW cegkeÌleelcee keÀes SkeÀ mece³e ner ueielee nw ~

9
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9 Üej
(1) meled heo ÒeªheCee Üej-meled DeLee&led efJeÐeceeve ~ efJeÐeceeve heoeLe& keÀer

ÒeªheCee meled heo ÒeªheCee nw ~

mebleb meg×he³eÊee, efJeppebleb KekegÀmegceb JJe ve Demebleb ~
cegkeÌKe efÊe he³eb lemme G, heªJeCee ceiieCeeFeEn ~~44~~
MeyoeLe& ëö mebleb=meled (efJeÐeceeve) meg×=Meg× he³eÊee=heoªhe nesves mes

efJeppebleb=efJeÐeceeve nw Ke=DeekeÀeMe kegÀmegce=heg<he JJe=meceeve ve=veneR Demebleb=DeefJe-
Ðeceeve cegkeÌKe=cees#e efÊe=³en he³eb=heo nw lemme=GmekeÀer G=leLee heªJeCee=ÒeªHeCee
ceiieCeeF&efnb=ceeie&Cee Üeje ~

YeeJeeLe& ëö cees#e meled DeLee&led efJeÐeceeve nw ~ `cees#e' Meg× Heo nesves mes
DeekeÀeMekegÀmegce keÀer lejn DeefJeÐeceeve (Demeled) veneR nw ~ `cees#e' ³en Heo nw Deewj
ceeie&Cee Deeefo Üeje Gme Hej efJe®eej keÀj mekeÀles nQ ~

efJeJes®eve ëö efkeÀmeer Yeer Jemleg keÀes efme× keÀjvee nes lees v³ee³e Meem$e kesÀ
Devegmeej Òeefle%ee, nsleg, GoenjCe, GHeve³e Deewj efveieceveªHe HeeB®e DeJe³eJeJeeues
JeekeÌ³e keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw ~

1) Òeefle%ee JeekeÌ³e ëö peneB efpeme Jemleg keÀes efme× keÀjvee nes, Gme keÀLeve
keÀes Òeefle%ee keÀnles nQ ~

2) nslegë efme× keÀjves ceW pees ̀ keÀejCe' efo³ee peelee nw, Gmes ̀ nsleg' keÀnles nQ ~

3) GoenjCeëö keÀe³e& efmeef× kesÀ efueS pees ¢äeble efo³ee peelee nw, Gmes
GoenjCe keÀnles nQ ~

4) GHeve³e ëö GoenjCe kesÀ Devegmeej pees Ieìeles nQ, Gmes GHeve³e keÀnles
nQ ~

5) efveieceve ëö Òeefle%ee kesÀ Devegmeej ÒeceeCe keÀes Ieesef<ele keÀjvee, Gmes
efveieceve keÀnles nQ ~

cees#e keÀer efmeef× kesÀ efueS ³es Heeb®e DeJe³eJeö

1. Òeefle%ee JeekeÌ³eëö cees#e efJeÐeceeve (meled) nw ~

2. nsleg ëö SkeÀ heo kesÀ DeLe& ªhe nesves mes ~

3. GoenjCe ëö DeekeÀeMeheg<he keÀer lejn DeefJeÐeceeve veneR nw ~

pees Meg× SkeÀ heo neslee nQ, Jen Jemleg DeJeM³e efJeÐeceeve nesleer nw ~
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pewmes meesvee, ®eeboer, jlve, DeekeÀeMe, heg<he Deeefo ³es meye SkeÀ heoJeeues nQ
Deewj peieled ceW efJeÐeceeve nQ ~ pees meb³egkeÌle heo nesles nQ, Jes heoeLe& peieled ceW
efJeÐeceeve nesles Yeer nQ Deewj veneR Yeer nesles nQ ~

pewmes 1) megJeCee&Yet<eCe, FmeceW oes heo nQ-megJeCe& Deewj DeeYet<eCe !

2) jlveÒeYee, jlve Deewj ÒeYee, oes heoJeeueer ³en Jemleg Yeer peieled ceW
efJeÐeceeve nw ~

3) JebO³eeheg$e, JebO³ee keÀe heg$e, oes heoJeeueer ³en Jemleg peieled ceW efJeÐeceeve
veneR nw ~

4) DeekeÀeMeheg<he, DeekeÀeMe Deewj heg<he mJeleb$eªhe mes efYevve-efYevve heoeLe& kesÀ
ªhe ceW peieled ceW efJeÐeceeve nesves hej Yeer `DeekeÀeMe keÀe heg<he' Fme ªhe ceW keÀesF& Jemleg
peieled ceW efJeÐeceeve veneR nw ~

4. Gheve³e ëö cees#e Meg× heo nw, Deleë peieled ceW efJeÐeceeve nw ~

5. efveieceve ëö cees#eheo keÀe pees DeLe& neslee nw, Jen heoeLe& peieled ceW nw ~

ÒeÍe>> ëö efæ[lLe, [efJelLe Deeefo SkeÀ heoJeeues Meyo nesves hej Yeer Jewmee keÀesF&
heoeLe& peieled ceW efoKelee lees veneR nw ?

GÊej ëö efpeme Meyo keÀe DeLe& ³ee J³eglHeefÊe nes mekeÀleer nes, Gmeer keÀes heo
keÀnles nQ ~ DeLe&Metv³e Meyo keÀes Heo veneR keÀnles nQ ~

cees#e Meyo keÀe DeLe& Yeer nw Deewj Gme Meyo keÀe J³eglheefÊe DeLe& Yeer nw ~ ef[lLe
Deeefo Meyo DeLe&Metv³e nw, Deleë heo veneR nw, Fme keÀejCe Gme veece keÀe keÀesF&
heoeLe& Yeer veneR nw ~

®eewon ceeie&CeeSB

ieF FbefoS De keÀeS, peesS JesS keÀmee³e veeCes De ~
mebpece obmeCe uesmee, YeJe mecces meefvve Deenejs ~~45~~
MeyoeLe& ëö ieF=ieefle FbefoS=Fefvê³eeB keÀeS=keÀe³ee peesS=³eesie JesS=Jeso

keÀmee³e=keÀ<ee³e veeCes=%eeve mebpece=meb³ece obmeCe=oMe&ve uesmee=uesM³ee YeJe=YeJ³e
mecces=mec³ekeÌlJe meefvve=meb%eer Deenejs=Deenej ~

YeeJeeLe& ëö ieefle, Fefvê³e, keÀe³e, ³eesie, Jeso, keÀ<ee³e, %eeve, meb³ece,
oMe&ve, uesM³ee, YeJ³e, mec³ekeÌlJe, meb%eer Deewj Deenej-³es ®eewon ceeie&CeeSB nQ ~

efJeJes®eve ëö efkeÀmeer Yeer heoeLe& keÀes mheä ªhe mes mecePevee nes lees ieefle
Deeefo ceeie&CeeDeeW kesÀ ceeO³ece mes Gmes mheä ªhe ceW mecePee pee mekeÀlee nw ~
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Òemlegle ieeLee ceW cees#e leÊJe kesÀ meboYe& ceW yeele ®eue jner nw ~ Deleë cees#e leÊJe
keÀes mheä ªhe mes peevevee nes lees ieefle Deeefo 14 ceeie&CeeDeeW kesÀ ceeO³ece mes cees#e
leÊJe keÀes mheä ªhe mes peevee Je mecePee pee mekeÀlee nw ~

®eewon ceeie&Cee mLeeveeW ceW cees#e keÀer efmeef× yeleueeF& nw ~ ®eewon ÒekeÀej kesÀ
ceeie&Cee mLeeve nQ, Gve meye ceW mebmeejer peerJeeW keÀe meceeJesMe nes mekeÀlee nw, hejbleg
cegkeÌleelceeDeeW keÀe meceeJesMe FveceW veneR neslee nw efHeÀj Yeer cees#e ceW peeves kesÀ hetJe& efpeve
peerJeeW keÀe Fve ceeie&Cee mLeeveeW ceW meceeJesMe neslee nes GvekeÀe ³eneB efveoxMe efkeÀ³ee
pee jne nwö

1. ieefle ceeie&Cee-FmekesÀ ®eej Yeso nQö 1) osJeieefle, 2) ceveg<³eieefle,
3) vejkeÀ ieefle Deewj 4) efle³e¥®eieefle ~

2. Fefvê³e ceeie&Cee-FmekesÀ heeB®e Yeso nQ- 1) SkesÀefvê³e, 2) Üerefvê³e,
3) $eerefvê³e, 4) ®elegefjefvê³e, 5) heb®esefvê³e ~

3. keÀe³e ceeie&Cee-FmekesÀ ín Yeso nQ- 1) he=LJeerkeÀe³e, 2) DehekeÀe³e,
3) lesGkeÀe³e, 4) Jee³egkeÀe³e, 5) Jevemheefle keÀe³e 6) $emekeÀe³e ~

4. ³eesie ceeie&Cee-FmekesÀ 3 Yeso nQ- 1) ceve³eesie, 2) Je®eve³eesie Deewj
3) keÀe³e³eesie ~

5. Jeso ceeie&Cee-FmekesÀ leerve Yeso nQ- 1) hegª<eJeso, 2) ðeer Jeso, 3)
vehegbmekeÀ Jeso ~

6. keÀ<ee³e ceeie&Cee-FmekesÀ ®eej Yeso nQ- 1) ¬eÀesOe, 2) ceeve, 3) cee³ee,
4) ueesYe ~

7. %eeve ceeie&Cee-FmekesÀ Dee" ÒekeÀej nQ- 1) ceefle%eeve, 2) Þegle%eeve,
3) DeJeefOe%eeve, 4) ceveëhe³e&Je%eeve, 5) kesÀJeue%eeve, 6) ceefle De%eeve, 7) Þegle
De%eeve, 8) efJeYebie%eeve ~

8. meb³ece ceeie&Cee-FmekesÀ meele Yeso nQ- 1) meeceeef³ekeÀ ®eeefj$e, 2) ísoes-
hemLeeheveer³e, 3) heefjnej efJeMegef×, 4) met#cemebheje³e, 5) ³eLeeK³eele ®eeefj$e,
6) osMe efJejefle, 7) meJe& efJejefle ~

9. oMe&ve ceeie&Cee-FmekesÀ ®eej ÒekeÀej nQ- 1) ®e#egoMe&ve, 2) De®e#egoMe&ve,
3) DeJeefOeoMe&ve, 4) kesÀJeueoMe&ve ~

10. uesM³ee ceeie&Cee-FmekesÀ ín Yeso nQ- 1) ke=À<Ce uesM³ee, 2) veerue
uesM³ee, 3) keÀeheesle uesM³ee, 4) lespees uesM³ee, 5) he¨e uesM³ee, 6) MegkeÌue uesM³ee ~

11. YeJ³e ceeie&Cee-FmekesÀ oes Yeso nQ- 1) YeJ³e, 2) DeYeJ³e ~
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12. mec³ekeÌlJe ceeie&Cee-FmekesÀ ín Yeso nQ- 1) GheMece mec³ekeÌlJe, 2) #eeef³ekeÀ
mec³ekeÌlJe, 3) #ee³eesheMeefcekeÀ mec³ekeÌlJe, 4) efceÞe mec³ekeÌlJe, 5) meemJeeove
mec³ekeÌlJe, 6) efceL³eelJe ~

13. meb%eer ceeie&Cee-FmekesÀ oes Yeso nQ- 1) meb%eer (ceve Jeeues), 2) Demeb%eer
(ceve jefnle) ~

14. Deenejer ceeie&Cee-FmekesÀ oes Yeso nQ- 1) Deenejer, 2) DeCeenejer ~
Fve cegK³e 14 ceeie&CeeDeeW kesÀ kegÀue 62 Yeso nQ ~

vejieF heeECeefo leme YeJe, meefvve DenkeÌKee³e KeFDemecceÊes ~
cegkeÌKeesçCeenej kesÀJeue, obmeCeveeCes ve mesmesmeg ~~46~~
MeyoeLe& ëö vejieF=ceveg<³e ieefle heeECeefo=heb®esefvê³e leme=$eme YeJe=YeJ³e

meefvve=meb%eer DenkeÌKee³e=³eLeeK³eele KeFDemecceÊes=#eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe cegkeÌKees=cees#e
DeCeenej=Deveenej kesÀJeueobmeCe=kesÀJeueoMe&ve veeCes=kesÀJeue%eeve ve=veneR  mesmesmeg=Mes<e
ceeie&CeeDeeW ceW ~

YeeJeeLe& : ceveg<³e ieefle, heb®eWefê³e peeefle, $eme keÀe³e, YeJ³e, meb%eer, ³eLee-
K³eele ®eeefj$e, #eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe, Deveenej, kesÀJeueoMe&ve Deewj kesÀJeue%eeve,
Fve ceeie&CeeDeeW ceW ner cees#e nw ~

efJeJes®eve : 1) ceveg<³e ieefle ëö cees#e ceW peevee nes lees ceveg<³eieefle ner
®eeefnS ~ ³eÐeefhe meJee&Le&efme×efJeceeve mes cees#e keÀer otjer efmeHe&À 12 ³eespeve nw efHeÀj
Yeer Gve osJeeW keÀes Yeer cees#e ceW peevee nes lees 7 jepeueeskeÀ veer®es ner Deevee heæ[lee nw ~
ceveg<³e YeJe keÀes íesæ[keÀj Deepe lekeÀ efkeÀmeer SkeÀ Yeer peerJe keÀe cees#e veneR ngDee nw ~

2. heb®eseqvê³e peeefle ëö cees#e ceW peevee nes lees heb®esefvê³e peeefle peªjer nw ~
SkesÀefvê³e mes ®elegefjefvê³e peerJeeW keÀe keÀYeer cees#e veneR neslee nw ~

3. $eme ëö cees#e ceW peeves kesÀ efueS $emehevee Yeer peªjer nw ~ mLeeJej peerJeeW
keÀe keÀYeer cees#e veneR neslee nw ~

4. YeJ³e ëö cees#e ceW peeves kesÀ efueS peerJe keÀe YeJ³elJe mJeYeeJe yengle peªjer
nw ~ efpeme peerJe ceW cees#e ceW peeves keÀer ³eesi³elee nes, Gmeer keÀes YeJ³e peerJe keÀnles nQ ~
DeYeJ³e peerJe ceW cees#e ceW peeves keÀer ³eesi³elee veneR nesleer nw, Deleë DeYeJ³e peerJe keÀe
keÀYeer cees#e veneR neslee nw ~

5. meb%eer ëö ceveëhe³ee&efhle Deewj oerIe&keÀeefuekeÀer meb%ee mes ³egkeÌle heb®esefvê³e
peerJe keÀes meb%eer keÀne peelee nw ~ meb%eer peerJe ner Deheves ceve kesÀ Deeuebyeve mes MegYe
Je Meg× O³eeve keÀj mekeÀlee nw ~
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6. ³eLeeK³eele ®eeefj$e ëö heeb®e ÒekeÀej kesÀ ®eeefj$eeW ceW mes peye Deelcee
³eLeeK³eele ®eeefj$e Òeehle keÀjleer nw, leYeer Jeerlejeie oMee Je kesÀJeue%eeve Òeehle keÀj
mekeÀleer nw, Deleë cees#eÒeeefhle kesÀ efueS ³eLeeK³eele ®eeefj$e Yeer DeefveJee³e& nw ~

7. #eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe ëö #e³eesheMece Deeefo mec³ekeÌlJe mes TB®es osJeueeskeÀ
keÀer Òeeefhle nes mekeÀleer nw, hejbleg cees#e keÀer Òeeefhle kesÀ efueS lees #eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe ner
®eeefnS ~ keÌ³eeWefkeÀ #eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe kesÀ DeYeeJe ceW Deelcee #ehekeÀ ÞesCeer hej Yeer veneR
®e]{ mekeÀleer nw, Deleë cees#e kesÀ efueS #eeef³ekeÀ-mec³ekeÌlJe Yeer yengle peªjer nw ~

8. DeveenejkeÀ ëö SkeÀ mes lesjnJeW iegCemLeevekeÀ lekeÀ Deelcee Deenejer nesleer
nw ~ 14 JeW iegCemLeevekeÀ ceW Deelcee DeCeenejer nesleer nw ~ DeCeenejer DeJemLee keÀes
Òeehle Deelcee keÀe ner cees#e neslee nw ~ Deenejer DeJemLee ceW Deelcee keÀe cees#e veneR
neslee nw ~

9. kesÀJeue%eeve ëö mebmeejer peerJe keÀer Dehes#ee %eeve kesÀ 8 Yeso (5 %eeve Deewj
3 De%eeve) nesles nQ, FveceW cee$e kesÀJeue%eeveer Deelcee keÀe ner cees#e neslee nw, Dev³e
%eeveJeeueer Deelcee meodieefle Òeehle keÀj mekeÀleer nw, hejbleg cees#e veneR ~

10. kesÀJeueoMe&ve ëö kesÀJeue%eeve Deewj kesÀJeueoMe&ve Fve oesveeW keÀer Òeeefhle
SkeÀ meeLe ner nesleer nw ~ oMe&ve kesÀ ®eej Yeso nQ, hejbleg kesÀJeue oMe&ve keÀes Òeehle
Deelcee keÀe ner cees#e neslee nw, Dev³e Deelcee keÀe veneR ~

Fve 10 ceeie&CeeDeeW keÀes íesæ[keÀj Dev³e Mes<e ®eej, 1) keÀ<ee³e, 2) Jeso,
3) ³eesie Deewj 4) uesM³ee ceW jns peerJe keÀe keÀYeer Yeer cees#e veneR neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ cees#e
ceW peevee nes lees ®eejeW keÀ<ee³e, leerveeW Jeso, leerveeW ³eesie Je ín uesM³eeDeeW keÀe meJe&Lee
l³eeie ner keÀjvee heæ[lee nw ~

êJ³e Deewj #es$e Üej
oJJeheceeCes efme×eCeb, peerJe oJJeeefCe ngbefleçCebleeefCe ~
ueesiemme DemebefKeppes, Yeeies FkeÌkeÀes ³e meJJesefJe ~~47~~

MeyoeLe& ëö oJJe heceeCes=êJ³e ÒeceeCe ceW efme×eCeb=efme×eW kesÀ peerJeo-
JJeeefCe=peerJe êJ³e ngbefle=nesles nQ DeCebleeefCe=Deveble ueesiemme=ueeskeÀ kesÀ Demeb-
efKeppes=DemebK³eeleJeW Yeeies=Yeeie ceW FkeÌkeÀes=SkeÀ meJJesefJe=meYeer ~

YeeJeeLe& ëö êJ³e ÒeceeCe veece kesÀ Deveg³eesie Üej ceW Ssmee keÀLeve nw efkeÀ efme×
kesÀ peerJe êJ³e Deveble nQ ~ #es$e veece kesÀ Deveg³eesie Üej ceW Ssmee keÀLeve nw efkeÀ meYeer
efme× ueeskeÀ kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie ceW jns ngS nQ ~
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efJeJes®eve ëö (2) êJ³e ÒeceeCe Üej ëö mebK³ee keÀer ¢efä mes efme×eW kesÀ peerJe
Deveble nQ ~ pees peerJe Dee" keÀceeX keÀe #e³e keÀj efme× yeves nQ, Jes êJ³e ªhe ceW keÀe³ece
jnles nQ ~ êJ³e ÒeceeCe ceW mebK³ee yeleeF& peeleer nw ~ efme×eW kesÀ peerJe Deveble nQ ~
pees peerJe efme× yeveles nQ, Jes êJ³e kesÀ ªhe ceW meoe keÀeue jnles nQ ~ Deepe lekeÀ
Deveble DeelceeSB cees#e ceW ieF& nesves mes efme×eW keÀer mebK³ee Deveble nw ~

peIev³e mes SkeÀ mece³e kesÀ Deblej mes Deewj Glke=Àä mes í ceeme kesÀ Deblej ceW
keÀce-mes-keÀce SkeÀ peerJe DeJeM³e cees#e ceW peelee nw, Deepe lekeÀ Deveble keÀeue yeerle
®egkeÀe nw, Deleë efme×eW keÀer mebK³ee Deveble nw ~

(3) #es$e Üej ëö efme× kesÀ peerJe ueeskeÀ kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie ceW jner
efme×efMeuee kesÀ Thej, ueeskeÀ kesÀ Deûe Yeeie ceW jns ngS nQ ~

Deveg³eesie Üej Deeiece ûebLe ceW keÀne nw efkeÀ SkeÀ efme× keÀe peerJe Yeer ueeskeÀ kesÀ
DemebK³eeleJeW Yeeie ceW jne ngDee nw Deewj meJe& efme× kesÀ peerJe Yeer ueeskeÀ kesÀ
DemebK³eeleJeW Yeeie ceW jns ngS nQ ~

peIev³e mes oes neLe Deewj DeefOekeÀlece 500 Oeveg<e keÀer keÀe³ee Jeeues ceveg<³e
cees#e ceW pee mekeÀles nQ ~ ceveg<³e kesÀ YeJe ceW Mejerj keÀer efpeleveer TB®eeF& nesleer nw GmekesÀ
oes le=leer³eebMe DeJeieenvee #es$e ceW efme× YeieJeble jnles nQ ~ Fme ÒekeÀej SkeÀ efme×
YeieJeble keÀer Glke=Àä DeJeieenvee 333 1/3 Oeveg<e ÒeceeCe nw Deewj peIev³e DeJeieenvee
SkeÀ neLe Deewj Dee" Debiegue ÒeceeCe nw ~

efme× YeieJeble ueeskeÀ kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie #es$e ceW jns ngS nQ ~ efpeme ÒekeÀej SkeÀ
ner keÀcejs ceW SkeÀ meeLe heeB®e-ome-meew oerhekeÀeW keÀe ÒekeÀeMe SkeÀ otmejs keÀes yeeOee hengB-
®eeS efyevee jn mekeÀlee nw, Gmeer ÒekeÀej SkeÀ ner #es$e ceW Deveble efme× YeieJeble jns ngS
nesves hej Yeer hejmhej efkeÀmeer keÀes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer yeeOee ³ee heerææ[e veneR hengB®eleer nw ~

mheMe&vee keÀeue Je Deblej Üej

HegÀmeCee Deefn³ee keÀeuees, Fie efme×-heæ[g®®e meeFDeesçCeblees ~
Heefæ[Jee³ee-YeeJeeDees, efme×eCeb Deblejb veeflLe ~~48~~
MeyoeLe& ëö HegÀmeCee=mheMe&vee Deefn³ee=DeefOekeÀ nw keÀeuees=keÀeue nw ~ Fie-

efme×=SkeÀ efme× heæ[g®®e=Dehes#ee mes meeFDeesçCeblee=meeefo Deveble heefæ[Jee³e=hegveë-
efiejves kesÀ DeYeeJeeDees=DeYeeJe mes efme×eCeb=efme×eW kesÀ Deblejb=Deblej veeflLe=veneR
nw ~
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YeeJeeLe& ëö mheMe&vee DeefOekeÀ nesleer nw, SkeÀ efme× keÀer Dehes#ee keÀeue meeefo-
Deveble nw ~ efiejves keÀe DeYeeJe nesves mes efme×eW ceW Deblej veneR nw ~

efJeJes®eve ëö (4) mheMe&vee Üej ëö efme× kesÀ peerJeeW keÀe efpelevee DeJeieenve
#es$e neslee nw, GmekeÀer Dehes#ee mheMe&vee #es$e DeefOekeÀ neslee nw ~ keÀesF& Yeer Jemleg
efpeleves #es$e-ÒeosMe ceW jnleer nw, Jen Jemleg Deheves DeJeieenvee #es$e kesÀ ÒeosMeeW keÀes
leLee Deeme-heeme SJeb Thej-veer®es kesÀ ÒeosMeeW keÀes Yeer mheMe& keÀjkesÀ jner ngF& nesleer
nw ~ mheMe&ve efkeÀS ÒeosMeeW keÀes #es$e mheMe&vee keÀnles nQ ~

SkeÀ efme× YeieJeble efpeleves DeekeÀeMe ÒeosMeeW keÀes mheMe& keÀj jns ngS nesles nQ,
Gleves ner DeekeÀeMe ÒeosMeeW keÀes mheMe& keÀj Deveble efme× YeieJeble Yeer jns ngS nQ ~
DeekeÀeMe-ÒeosMe DemebK³eele nQ peyeefkeÀ cegkeÌleelceeSB Deveble nQ ~

(5) keÀeue Üej ëö peye keÀesF& Yeer Deelcee cees#e ceW peeleer nw leye efme×
YeieJeble kesÀ ªhe ceW GmekeÀer Deeefo nesleer nw, hejvleg cees#e ceW peeves kesÀ yeeo Jen
Deelcee Deveble keÀeue lekeÀ JeneR jnleer nw ~ efme× heo Meeéele nesves mes GmekeÀe
DeefmlelJe meeefo Deveble nw ~

(6) Deblej Üej ëö efkeÀmeer Yeer DeJemLee keÀe l³eeie keÀj hegveë Jen DeJemLee
Òeehle ve nes, Gme yeer®e kesÀ keÀeue keÀes Deblej keÀne peelee nw ~ keÀesF& Yeer Deelcee SkeÀ
yeej cees#e ceW peeves kesÀ yeeo hegveë mebmeej ceW keÀYeer veneR Deeleer nw ~ mebmeej heefjYeÏceCe
keÀe cetue keÀce& nw, cegkeÌleelceeSB keÀce& mes meJe&Lee jefnle nesleer nQ ~ keÀejCe kesÀ DeYeeJe
ceW keÀe³e& keÀe meodYeeJe veneR nes mekeÀlee ~ keÀce& ªhe yeerpe kesÀ veä nes peeves mes
cegkeÌleelcee keÀe hegveë mebmeej ceW DeJelejCe veneR neslee nw, Fme keÀejCe efme×eW ceW ³en
Deblej Üej veneR Ieìlee nw ~

efme× YeieJeble heeme-heeme ceW nesves mes GvekesÀ yeer®e #es$eiele Deblej Yeer
veneR nw ~

Yeeie Deewj YeeJe Üej

meJJe-efpe³eeCe-ceCebles, Yeeies les leseEme obmeCeb veeCeb ~
KeFS YeeJes heefjCeeefceS, De hegCe nesF peerJeÊeb ~~49~~
MeyoeLe& ëö meJJe=meYeer efpe³eeCeb=peerJeeW kesÀ DeCebles Yeeies=DevebleJeW Yeeie

les=Jes leseEme=GvekeÀe obmeCeb=oMe&ve veeCeb=%eeve KeFS=#eeef³ekeÀ YeeJes=YeeJe kesÀ nw
heefjCeeefceS=heeefjCeeefcekeÀ De=Deewj hegCe=hejbleg nesF=neslee nQ peerJeÊeb=peerJelJe ~
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YeeJeeLe& ëö Jes efme× peerJe meYeer peerJeeW kesÀ DevebleJeW Yeeie ceW nQ ~ Gve efme×eW keÀe
%eeve Deewj oMe&ve #eeef³ekeÀ YeeJe keÀe nw Deewj GvekeÀe peerJelJe heeefjCeeefcekeÀ YeeJe keÀe nw ~

efJeJes®eve ëö (7) Yeeie Üej ëö meYeer peerJeeW keÀer Dehes#ee efme×eW kesÀ peerJe
DevebleJeW Yeeie ÒeceeCe nQ ~ ³eÐeefhe efme× YeieJeble keÀer mebK³ee Deveble nw, efHeÀj Yeer
mecemle mebmeejer peerJeeW keÀer Dehes#ee efme× YeieJeble DevebleJeW Yeeie ceW ner nQ ~

meeOeejCe JevemheeflekeÀe³e keÀes efveieeso keÀnles nQ ~ Fme mebmeej ceW efveieeso kesÀ
DemebK³e ieesues nQ Deewj Òel³eskeÀ ieesues ceW efveieeso kesÀ DemebK³e Mejerj nQ Deewj Òel³eskeÀ
Mejerj ceW Deveble-Deveble peerJe jns ngS nQ ~

efme× YeieJeble DeYeJ³e keÀer Dehes#ee Deveble iegCes nQ efHeÀj Yeer efveieeso kesÀ Deveble
peerJeeW keÀer Dehes#ee lees DevebleJeW Yeeie ÒeceeCe ner nQ ~

keÀne Yeer nw-peye-peye Yeer efpeveséej YeieJebleeW keÀes hetíe peeSiee efkeÀ Deepe lekeÀ
efkeÀleves peerJe cees#e ceW ieS nQ ? lees Gve efpeveséej YeieJebleeW keÀe SkeÀ ner peJeeye nesiee-
SkeÀ efveieeso keÀe DevebleJeeB Yeeie ner cees#e ceW ie³ee nw ~

(8) YeeJe Üej ëö efme× YeieJebleeW keÀe %eeve Deewj oMe&ve #eeef³ekeÀ YeeJeJeeuee
neslee nw, peyeefkeÀ GvekeÀe peerJelJe heeefjCeeefcekeÀ YeeJe ceW neslee nw ~

Deewoef³ekeÀ, DeewheMeefcekeÀ Deewj #ee³eesheMeefcekeÀ YeeJe keÀce&pev³e nQ ~ efme×
YeieJebleeW ceW keÀce& keÀe meJe&Lee DeYeeJe nesves mes ³es leerveeW YeeJe efyeukegÀue veneR nesles nQ ~

YeeJeeW kesÀ 5 ÒekeÀej
1) DeewheMeefcekeÀ YeeJe ëö ceesnveer³e keÀce& keÀer GheMeeble DeJemLee keÀes GheMece

keÀne peelee nw, Fme DeJemLee ceW keÀce& keÀe efyeukegÀue Go³e veneR neslee nw ~ Fmemes
Glhevve DeelceheefjCeece keÀes DeewheMeefcekeÀ YeeJe keÀnles nQ ~ Fme YeeJe ceW mec³ekeÌlJe
Deewj ®eeefj$e hewoe nes mekeÀlee nw ~

2) #eeef³ekeÀ YeeJe ëö keÀce& kesÀ mebhetCe& #e³e mes Deelcee ceW pees heefjCeece hewoe
neslee nw, Gmes #eeef³ekeÀ YeeJe keÀnles nw ~ #eeef³ekeÀ YeeJe kesÀ 9 ÒekeÀej nQ 1) kesÀJeue%eeve
2) kesÀJeueoMe&ve 3) #eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe 4) #eeef³ekeÀ ®eeefj$e 5) oeve ueefyOe 6) ueeYe
ueefyOe 7) Yeesie ueefyOe 8) GheYeesie ueefyOe Deewj 9) Jeer³e&ueefyOe ~ cetueiegCeeW keÀer
Dehes#ee efme× YeieJebleeW ceW #eeef³ekeÀ YeeJe keÀe kesÀJeue%eeve Deewj kesÀJeueoMe&ve keÀne ie³ee
nw ~ Mes<e 7 YeeJeeW keÀe Dehes#ee efJeMes<e mes efve<esOe Yeer keÀne ie³ee nw ~

3) #ee³eesheMeefcekeÀ YeeJe ëö Go³e ceW Òeehle ngS keÀce& keÀe #e³e Deewj Go³e
ceW Òeehle veneR ngS keÀce& keÀe GheMece, Fme GYe³e mJeªhe YeeJe keÀes #e³eesheMece keÀne
peelee nw ~ Fme YeeJe mes Glhevve DeelceheefjCeece keÀes #ee³eesheMeefcekeÀ YeeJe keÀnles nw ~
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4) Deewoef³ekeÀ YeeJe ëö keÀce& kesÀ Go³e mes pev³e DeelceheefjCeece keÀes Deewo-
ef³ekeÀ YeeJe keÀnles nQ ~

5) heeefjCeeefcekeÀ YeeJe ëö Jemleg kesÀ Deveeefo mJeYeeJe keÀes heeefjCeeefcekeÀ YeeJe
keÀnles nQ ~ Fme YeeJe ceW peerJelJe, YeJ³elJe Deewj DeYeJ³elJe YeeJe Deelee nw ~

efme× YeieJebleeW ceW peerJelJe neslee nw hejbleg YeJ³elJe Deewj DeYeJ³elJe YeeJe veneR
neslee nw ~

cees#e ceW peeves keÀer ³eesi³elee keÀes YeJ³elJe Deewj cees#e ceW peeves keÀer De³eesi³elee
keÀes DeYeJ³elJe keÀnles nQ ~

efme× YeieJebleeW ves cees#e Òeehle keÀj efue³ee nw, Deleë GveceW ve lees YeJ³elJe
YeeJe Ieìlee nw Deewj ve ner DeYeJ³elJe YeeJe ~

Meeðe ceW efme×eW keÀes ̀ vees YeJJee vees DeYeJJee' keÀne nw, FmekeÀe ³ener hejceeLe& nw ~
efme× YeieJebleeW ceW peerJelJe neslee nw, Deleë peerJe ªhe ceW Jes meowJe jnles nQ-

Fme keÀejCe Fmes heeefjCeeefcekeÀ YeeJe keÀnles nQ ~

DeuheyenglJe Üej

LeesJee vehegbmeefme×e, Leer vej efme×e keÀcesCe mebKeiegCee ~
FDe cegkeÌKeleÊecesDeb, veJeleÊee uesmeDees YeefCe³ee ~~50~~

MeyoeLe& ëö LeesJee=Leesæ[s vehegbmeefme×e=vehegbmekeÀ efme× Leer=ðeer vej=hegª<e
ªhe ceW efme×e=efme× ngS keÀcesCe=¬eÀceMeë mebKeiegCee=mebK³eele iegCes FDe=Fme
ÒekeÀej cegkeÌKeleÊeb=cees#e leÊJe SDeb=³en veJeleÊee=veJe leÊJe uesmeDees=meb#eshe mes
YeefCe³ee=keÀns nw ~

YeeJeeLe& ëö vehegbmekeÀ eEueie mes efme× yeves peerJe Leesæ[s nQ, ðeereEueie Deewj
hegª<e eEueie mes efme× ngS peerJe ¬eÀceMeë mebK³eele iegCes nQ ~ Fme ÒekeÀej cees#e leÊJe
keÀne ie³ee nw ~ veJeleÊJe Yeer meb#eshe mes keÀns ieS ~

efJeJes®eve ëö

DeuHeyenglJe Üej ëö ³eÐeefhe cees#e ceW jns peerJeeW ceW eEueie keÀe meJe&Lee DeYeeJe
neslee nw, Jes ve lees hegª<eªhe ceW jnles nQ, ve ðeer ³ee vehegbmekeÀ ªhe ceW ~ JeneB lees
cee$e Deelcee keÀe DeefmlelJe nw ~ efHeÀj Yeer Debeflece YeeJe keÀer Dehes#ee GvnW ðeer, hegª<e
Je vehegbmekeÀ eEueie ceW efme× keÀne nw ~
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vehegbmekeÀ eEueie mes efme× nesvesJeeues peerJe yengle ner keÀce nQ, keÌ³eeWefkeÀ ceveg<³eeW
ceW vehegbmekeÀ keÀce ner nesles nQ Deewj Jes SkeÀ mece³e ceW DeefOekeÀlece 10 ner cees#e pee
mekeÀles nQ ~ peyeefkeÀ ðeereEueie ceW SkeÀ mece³e ceW DeefOekeÀlece 20 cees#e pee mekeÀles nQ
Deewj hegª<eeEueie ceW lees SkeÀ mece³e ceW DeefOekeÀlece 108 cees#e pee mekeÀles nQ ~

³eneB vehegbmekeÀ keÀes pees cees#e keÀne nw, Jen vehegbmekeÀ Jeso keÀer Dehes#ee veneR,
yeefukeÀ vehegbmekeÀ eEueie keÀer Dehes#ee mecePevee ®eeefnS ~

Fme ÒekeÀej cees#e leÊJe kesÀ JeCe&ve kesÀ meeLe veew leÊJeeW keÀe Yeer meb#eshe mes JeCe&ve
hetje ngDee ~

mec³ekeÌlJe Üej

peerJeeF veJe he³elLes, pees peeCeF lemme nesF mecceÊeb ~
YeeJesCe meodonblees, De³eeCeceeCesçefJe mecceÊeb ~~51~~
MeyoeLe& ëö peerJeeF=peerJe Deeefo veJe=veew he³elLes=heoeLeeX keÀes pees=pees

keÀesF& peeCeF=peevelee nw, lemme=GmekeÀes nesF=neslee nw mecceÊeb=mec³ekeÌlJe
YeeJesCe=YeeJe mes meodonblees=Þe×e keÀjvesJeeues keÀes De³eeCeceeCes efJe=veneR peeveves
hej Yeer ~

YeeJeeLe& ëö pees J³eefkeÌle peerJe Deeefo veew leÊJeeW keÀes De®íer lejn mes peevelee
nw, Gmes mec³ekeÌlJe neslee nw ~ peerJe Deeefo leÊJeeW keÀe yeesOe ve nes, hejbleg pees Þe×e
jKelee nw, Gmes Yeer mec³ekeÌlJe neslee nw ~

efJeJes®eve ëö leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle kesÀ yeeo
Deheves kesÀJeue%eeve kesÀ yeue mes peieled kesÀ ³eLeeLe& mJeªhe keÀes peevekeÀj peieled kesÀ
peerJeeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS peerJe Deeefo veew leÊJeeW keÀe ³eLeeLe& mJeªhe mecePeeles nQ ~

leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee hetCe& %eeveer meJe&%e Les Deewj meeLe ceW Jeerlejeie Yeer
Les ! %eeveer Yeer ³eefo jeie-Üs<e mes ³egkeÌle nes lees Jes Yeer Pet" yeesue mekeÀles nQ ~

keÀF& yeej J³eefkeÌle De%eevelee DeLee&led peevekeÀejer kesÀ DeYeeJe ceW Yeer Pet"
yeesuelee nw lees keÀF& yeej J³eefkeÌle mel³e keÀes peeveves hej Yeer ceesn kesÀ keÀejCe Yeer Pet"
yeesuelee nw ~

pees Jeerlejeie Deewj meJe&%e nes, GvnW Pet" yeesueves keÀe keÀesF& Òe³eespeve ner veneR
jnlee nw, keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ Deesj Jes hetCe&%eeveer nQ lees otmejer Deesj GveceW jeie-Üs<e keÀe
DeYeeJe Yeer nw ~
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Ssmes meJe&%e YeieJebleeW kesÀ keÀefLele Je®eveeW keÀes peeveves mes nceW mec³ekeÌlJe keÀer
Òeeefhle nesleer nw ~

SkeÀ Dehes#ee %eeve keÀes mec³ekeÌlJe Deewj ®eeefj$e oesveeW keÀe nsleg keÀne nw ~ p³eeW-
p³eeW %eeve ye]{lee peelee nw, l³eeW-l³eeW Gme efJe<e³e keÀer Þe×e ¢]{ nesleer nw ~

efJe%eeve keÀe efJeÐeeLeea, p³eeW-p³eeW efJe%eeve kesÀ efJe<e³e ceW peevekeÀejer Òeehle
keÀjlee peelee nw, l³eeW-l³eeW efJe%eeve hej keÀer GmekeÀer Þe×e ¢]{ nesleer peeleer nw ~

`veJeleÊJe' ÒekeÀjCe ûebLe ceW ûebLekeÀej cene|<e ves 1 mes 50 ieeLee lekeÀ peerJe
Deeefo veew leÊJeeW keÀe mJeªhe mecePee³ee, Deye Fme ieeLee ceW %eeve kesÀ HeÀue keÀe JeCe&ve
keÀjles ngS keÀnles nQ efkeÀ peerJe Deeefo veew leÊJeeW keÀes De®íer lejn mes yeesOe Òeehle keÀjves
mes Deelcee ceW mec³eied oMe&ve iegCe ÒekeÀì neslee nw ~

ueeskeÀ J³eJenej ceW Yeer nce osKeles nQ efkeÀ efkeÀmeer J³eefkeÌle keÀer SkeÀ yeele hej
efJeéeeme yew"ves hej nce GmekeÀer otmejer yeele hej Yeer efJeéeeme keÀjles nQ ~ `hegª<e-
efJeéeemes Je®eve-efJeéeemeë ~'

yeme, Fmeer ÒekeÀej Jeerlejeie ÒeYeg kesÀ Üeje keÀns ieS peerJe Deeefo veew leÊJeeW keÀe
mel³e yeesOe nesves hej, ÒeYeg kesÀ Dev³e Je®eveeW hej Yeer ceve ceW Þe×e hewoe nesleer nw ~

meod Dee®ejCe keÀer meHeÀuelee Yeer heoeLeeX kesÀ mel³eyeesOe hej ner efveYe&j keÀjleer nw ~
"erkeÀ ner keÀne nw-
`efyevee êJ³e Deveg³eesie efJe®eej, veneR ®ejCe keÀjCevees meej ~'
mec³eied %eeve kesÀ DeYeeJe ceW mec³ekedÀ ®eeefj$e keÀe heeueve Yeer mebYeJe veneR nw ~
Deye Fmeer ieeLee ceW mec³ekeÌlJe keÀer Òeeefhle kesÀ otmejs nsleg keÀe JeCe&ve keÀjles ngS

keÀnles nQ efkeÀ %eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ #e³eesheMece kesÀ DeYeeJe kesÀ keÀejCe ³eefo peerJe
Deeefo veew heoeLeeX keÀe mec³eiyeesOe ve Yeer nes hejbleg oMe&ve ceesnveer³e kesÀ #e³eesheMece
kesÀ keÀejCe pees efpeveséej YeieJeble kesÀ Je®eveeW hej hetCe& Þe×e jKelee nes, Gmes Yeer
mec³ekeÌlJe keÀer Òeeefhle nesleer nw ~

heoeLe&-yeesOe kesÀ efueS %eeveeJejCeer³e keÀce& keÀe #e³eesheMece ®eeefnS, peyeefkeÀ
efpeve-Je®eve hej Þe×e kesÀ efueS oMe&ve ceesnveer³e keÀce& keÀe #e³eesheMece ®eeefnS ~

mec³ekeÌlJe keÀer Òeeefhle keÀe cegK³e DeeOeej oMe&ve ceesnveer³e keÀce& keÀe #e³eesheMece
nw ~ %eeveeJejCeer³e keÀce& keÀe #e³eesheMece leerJe´ nes, hejbleg oMe&ve-ceesnveer³e keÀe
efyeukegÀue #e³eesheMece ve nes lees Yeer mec³ekeÌlJe keÀer Òeeefhle veneR nesleer nw ~

%eeveeJejCeer³e keÀce& keÀe Go³e nes hejbleg oMe&ve-ceesnveer³e keÀe #e³eesheMece nes
pee³e lees Yeer Gme Deelcee keÀes efpeveséej YeieJeble kesÀ Je®eveeW hej hetCe& Þe×e nes mekeÀleer
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nw, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe Jen Deelcee mec³eioMe&ve DeLee&led mec³ekeÌlJe keÀes Òeehle
keÀjleer nw ~

ceesnveer³e keÀce& keÀer Glke=Àä efmLeefle 70 keÀesæ[ekeÀesæ[er meeiejeshece keÀer nw, Jen
efmLeefle IeìkeÀj peye DebleëkeÀesìekeÀesefì meeiejeshece keÀer nes peeleer nw, leYeer Deelcee
ceW mec³ekeÌlJe kesÀ heefjCeece hewoe nes mekeÀles nQ ~

ceesnveer³e keÀce& keÀer efmLeefle-Ûeme kesÀ yeeo peye Deelcee ceW DehetJe&keÀjCe Deewj
DeefveJe=efÊekeÀjCe kesÀ DeO³eJemee³e hewoe nesles nQ, leYeer Deelcee mec³ekeÌlJe Òeehle keÀj
mekeÀleer nw ~

³en mec³ekeÌlJe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe nwö

mec³ekeÌlJe kesÀ oes Yeso
1) J³eJenej mec³ekeÌlJe ëö megosJe, megiegª Deewj megOece& hej Þe×e jKeves keÀes

J³eJenej mec³ekeÌlJe keÀnles nQ ~
2) efve½e³e mec³ekeÌlJe ëö ®eewLes iegCemLeevekeÀ kesÀ ³eesi³e efJeMeg× DeO³eJemee³eeW

keÀer Òeeefhle keÀes efve½e³e mec³ekeÌlJe keÀnles nQ ~
otmejer Dehes#ee mes mec³ekeÌlJe kesÀ oes Yeso ëö
1) efvemeie& mec³ekeÌlJe ëö efkeÀmeer kesÀ GheosMe efyevee menpele³ee Deelcee ceW

mec³ekeÌlJe kesÀ ³eesi³e DeO³eJemee³e hewoe neW, Gmes efvemeie& mec³ekeÌlJe keÀnles nQ ~
2) DeefOeiece mec³ekeÌlJe ëö iegª kesÀ GheosMe mes peerJe Deeefo leÊJeeW kesÀ yeesOe

mes nesvesJeeues mec³ekeÌlJe keÀes DeefOeiece mec³ekeÌlJe keÀnles nw ~

mec³ekeÌlJe kesÀ leerve Yeso ëö
1) DeewheMeefcekeÀ mec³ekeÌlJe ëö DevebleevegyebOeer ¬eÀesOe, ceeve, cee³ee Deewj ueesYe

leLee meceefkeÀle ceesnveer³e, efceÞe ceesnveer³e Deewj efceL³eelJe ceesnveer³e kesÀ GheMece mes
efpeme mec³ekeÌlJe keÀer Òeeefhle nesleer nw, Gmes DeewheMeefcekeÀ mec³ekeÌlJe keÀnles nQ, ³en
mec³ekeÌlJe Devleceg&ntle& lekeÀ jnlee nw ~

2. #eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe ëö DevebleevegyebOeer ¬eÀesOe, ceeve, cee³ee Deewj ueesYe ªhe
®eej keÀ<ee³e leLee meceefkeÀle ceesnveer³e, efceÞe ceesnveer³e Deewj efceL³eelJe ceesnveer³e kesÀ
mebhetCe& #e³e mes efpeme mec³ekeÌlJe keÀer Òeeefhle nesleer nw, Gmes #eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe keÀnles
nQ, ³en Deeves kesÀ yeeo keÀYeer peelee veneR nw DeLee&led DeveblekeÀeue lekeÀ jnlee nw ~

3) #ee³eesheMeefcekeÀ mec³ekeÌlJe ëö DevebleevegyebOeer ®eej keÀ<ee³e leLee meceefkeÀle
ceesnveer³e, efceÞe ceesnveer³e Deewj efceL³eelJe ceesnveer³e Fve meele Òeke=Àefle³eeW ceW mes
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Go³e ceW DeeF& Òeke=Àefle keÀe #e³e Deewj meÊee ceW jner Òeke=Àefle³eeW keÀe efJeheekeÀ mes GheMece
nesves hej pees mec³ekeÌlJe Òeieì neslee nw, Gmes #ee³eesheMeefcekeÀ mec³ekeÌlJe keÀnles nw ~
Fme mec³ekeÌlJe keÀe Glke=Àä keÀeue 66 meeiejeshece nw ~

DeewheMeefcekeÀ Je #eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe efvejefle®eej neslee nw peyeefkeÀ #ee³eesheMe-
efcekeÀ mec³ekeÌlJe ceW Deefle®eej oes<e ueielee nw ~

mec³ekeÌlJe kesÀ Dev³e Yeso
1. efceÞe mec³ekeÌlJe ëö Ghe³e&gkeÌle 7 Òeke=Àefle³eeW ceW mes efmeHe&À efceÞe ceesnveer³e

keÀce& keÀe Go³e nes Deewj Dev³e Mes<e Òeke=Àefle³eeW keÀe Go³e ve nes lees Gmes efceÞe
mec³ekeÌlJe keÀnles nQ ~ ³en mec³ekeÌlJe Devleceg&ntle& lekeÀ jnlee nw ~ leermejs iegCemLeevekeÀ
ceW jns Fme mec³ekeÌlJe ceW efpeveÒeCeerle leÊJeeW hej ve lees jeie neslee nw Deewj ve ner Üs<e ~

2. JesokeÀ mec³ekeÌlJe ëö #eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe keÀer Òeeefhle kesÀ hetJe& meceefkeÀle
ceesnveer³e kesÀ Debeflece oefuekeÀeW keÀe peye Jesove neslee nw, Gmes JesokeÀ mec³ekeÌlJe keÀnles nQ ~

3. meemJeeove mec³ekeÌlJe ëö GheMece mec³ekeÌlJe mes ®³egle neskeÀj efceL³eelJe
ceW peeles mece³e 1 mece³e mes ueskeÀj 6 DeeJeefuekeÀe lekeÀ pees mec³ekeÌlJe neslee nw, Gmes
meemJeeove mec³ekeÌlJe keÀnles nQ ~

meJJeeFb efpeCesmej Yeeefme³eeFb, Je³eCeeFb vevvene ngbefle ~
FDe yegef× pemme ceCes, mecceÊeb efve®®eueb lemme ~~52~~
MeyoeLe& ëö meJJeeFb=meYeer efpeCesmej=efpeveséej Yeeefme³eeFb=keÀns ngS Je³e-

CeeFb=Je®eve ve=veneR Devvene=Dev³eLee (efJehejerle) ngbefle=nesles nQ, FDe=Fme ÒekeÀej
keÀer, yeg×er=yegef× pemme=efpemekesÀ ceCes=ceve ceW mecceÊeb=mec³ekeÌlJe efve®®eueb=efve½eue,
lemme=GmekeÀes ~

YeeJeeLe& ëö efpeveséej YeieJeble kesÀ Üeje keÀns ieS meYeer Je®eve mel³e ner nesles
nQ, Jes keÀoeefhe Demel³e veneR nesles nQ, Ssmeer yegef× efpemes nesleer nw, Gmes DeJeM³e ner
mec³ekeÌlJe neslee nw ~

efJeJes®eve ëö leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee oer#ee DebieerkeÀej keÀjves kesÀ yeeo Yeer
peye lekeÀ Jes Jeerlejeie Deewj meJe&%e veneR yeveles nQ, leye lekeÀ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe
OeceexheosMe veneR osles nQ ~ Ssmes leejkeÀ hejceelcee keÀes Demel³e yeesueves keÀe keÀesF&
Òe³eespeve veneR neslee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ peye lekeÀ Deelcee jeie-Üs<e mes ³egkeÌle nesleer nw, leYeer
lekeÀ Gme Deelcee kesÀ Demel³e yeesueves keÀer mebYeeJevee jnleer nw ~ Jeerlejeie yeveer Deelcee
keÀYeer Yeer Demel³e-G®®eej veneR keÀjleer nw ~
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Ssmes hejceelcee kesÀ meYeer Je®eve hetCe& mel³e ªhe nesles nQ, GveceW Demel³e keÀe
uesMe Yeer DebMe veneR neslee nw ~ hejceelcee kesÀ meYeer Je®eveeW hej efpemekesÀ efoue ceW hetCe&
Þe×e nesleer nw, Gme Deelcee ceW mec³ekeÌlJe hewoe neslee nw, hejbleg efpemes ÒeYeg kesÀ efkeÀmeer
SkeÀ Je®eve hej Yeer DeÞe×e nesleer nw, Gme Deelcee ceW mec³ekeÌlJe veneR jnlee nw ~

ÒeYeg kesÀ 99% Je®eveeW hej efJeéeeme nes, hejbleg SkeÀ Yeer Je®eve hej DeefJeéeeme
nes lees Yeer Deelcee ceW mec³ekeÌlJe efìkeÀlee veneR nw ~

ceneJeerj ÒeYeg kesÀ efMe<³e peceeefue kesÀ efoue ceW ÒeYeg kesÀ Dev³e meYeer Je®eveeW hej
Þe×e Leer, hejbleg ÒeYeg kesÀ SkeÀ Je®eve `keÀæ[sceeCes keÀæ[s' ceW DeÞe×e Leer ~ ÒeYeg kesÀ SkeÀ
Je®eve ceW DeÞe×e YeeJe peieves mes GvekeÀe mec³ekeÌlJe ®euee ie³ee ~ Jes ÒeYeg kesÀ ceeie&
mes otj nì ieS ~

DeebefMekeÀ ªhe mes Yeer ®eeefj$e keÀe heeueve keÀjs lees Yeer ueeYe ner neslee nw, hejbleg
mec³ekeÌlJe lees hetCe& ner ®eeefnS ~ ÒeYeg kesÀ kegÀí Je®eveeW ceW Þe×e keÀjs Deewj kegÀí ceW
veneR, lees ³en veneR ®eue mekeÀlee nw ~

"erkeÀ ner keÀne nwö
`he³ecekeÌKejbefhe FkeÌkebÀ, pees ve jesSF megÊeefveefodoùb ~
mesmeb jes³ebefle efJe ng, efce®íeefoùer cegCes³eJJees ~'
DeLe& : met$e ceW efvee|oä SkeÀ heo ³ee SkeÀ De#ej keÀes Yeer veneR ceeveves Jeeuee,

Dev³e Mes<e keÀes ceeveves hej Yeer efceL³ee¢efä nes peelee nw ~
efpeveJe®eve hej Þe×e 100% ner ®eeefnS, GmeceW 1% Yeer DeÞe×e keÀes

DeJekeÀeMe veneR nw ~
keÀF& yeej, nes mekeÀlee nw efkeÀ keÀF& Deleerefvê³e heoeLeeX kesÀ jnm³e keÀes

mecePevee, nceejer yegef× kesÀ yeenj keÀer yeele nes ~ Deheveer Deuheyegef× ³ee Deuhe-
#e³eesheMece kesÀ keÀejCe efpeveséej hejceelcee Üeje efvee|oä met#ce heoeLeeX kesÀ jnm³e
keÀes nce ve Yeer mecePeW, efHeÀj Yeer nceejs efoue ceW efpeveJe®eveeW ceW uesMe Yeer MebkeÀe keÀes
mLeeve veneR nesvee ®eeefnS ~

efpeveséej ÒeYeg kesÀ Je®eveeW ceW MebkeÀe hewoe nesles ner nce mec³ekeÌlJe mes YeÏä nes
peeles nQ ~ nceeje mec³ekeÌlJe ceefueve ³ee otef<ele nes peelee nw, Deleë Del³eble ner
ogue&Ye Ssmes mec³ekeÌlJe keÀes peerJeble jKevee nes lees efpeveJe®eveeW kesÀ Òeefle nceejs efoue
ceW hetCe& Þe×e Deewj DeemLee keÀe YeeJe nesvee ®eeefnS ~

DebleescegngÊeefceÊeb efhe, HeÀeefme³eb ngppe peseEn mecceÊeb ~
leseEme DeJe[d]{hegiieue, heefj³eÆes ®esJe mebmeejes ~~53~~
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MeyoeLe& ëö DebleescegngÊe=Devlecegntle& efceÊeb=cee$e HeÀeefme³eb=mheMe& efkeÀ³ee ngDee
ngppe=nes peseEn=efpevekesÀ Üeje mecceÊeb=mec³ekeÌlJe leseEme=GvekeÀes DeJe[d]{hegiieuehe-
efj³eÆes=kegÀí v³etve DeeOee hegodieue hejeJele& ®esJe=ner mebmeejes=mebmeej-heefjYeÏceCe ~

YeeJeeLe& ëö efpeve DeelceeDeeW ves SkeÀ Devlecegntle& cee$e keÀeue kesÀ efueS
mec³ekeÌlJe keÀe mheMe& efkeÀ³ee nes, Jes DeelceeSB DeefOekeÀlece DeOe& hegodieue hejeJele& lekeÀ
ner mebmeej ceW YeìkeÀleer nQ, Gmemes DeefOekeÀ veneR ~

efJeJes®eve : heejmeceefCe keÀe mheMe& nesles ner ueesne meesvee yeve peelee nw, yeme,
Fmeer ÒekeÀej mec³eioMe&ve keÀe mheMe& nesles ner Deelcee kesÀ Meg× mJeªhe keÀer Òeeefhle kesÀ
Üej Kegue peeles nw ~

JeemleJe ceW, osKee pee³e lees mec³eiedoMe&ve ³en keÀesF& yee¿e Jemleg veneR nw efkeÀ
efpemekeÀe mheMe& efkeÀ³ee pee³e ~ mec³eiedoMe&ve ³en lees Deelcee keÀe ner efvece&ue heefjCeece
nw ~ oes mece³e keÀes peIev³e Devlecegntle& keÀnles nQ ~ SkeÀ mece³e mes DeefOekeÀ Deewj oes
Ieæ[er ceW SkeÀ mece³ev³etve keÀeue keÀes Glke=Àä Devlecegntle& keÀne peelee nw ~ Fleves
mece³e kesÀ efueS Yeer Deelcee ceW mec³eiedoMe&ve kesÀ DeO³eJemee³e hewoe nes peeB³e lees Jen
Deelcee DeOe& hegodieue hejeJele&ve keÀeue mes DeefOekeÀ lees mebmeej ceW veneR YeìkeÀleer nw ~

³eÐeefhe mec³eiedoMe&ve keÀe mheMe& lees Deelcee keÀes Gmeer YeJe ceW Yeer cees#e
efoueeves ceW meceLe& nw, keÀoeef®eled Jen Deelcee mebmeej ceW YeìkesÀ lees Yeer 7-8 ³ee 15-
20 YeJeeW mes DeefOekeÀ mebmeej ceW veneR YeìkeÀleer nw, hejbleg SkeÀ yeej mec³eiedoMe&ve keÀer
Òeeefhle kesÀ yeeo JeneB mes ®³egle neskeÀj (efiejkeÀj) Ye³ebkeÀj heehe keÀce& keÀe yebOe keÀjs,
leerLe¥keÀj hejceelcee ³ee ÒeYeg Üeje mLeeefhele Meemeve keÀer Ieesj DeeMeelevee keÀjs lees Yeer Jen
Deelcee De×& hegodieue hejeJele&ve keÀeue mes lees DeefOekeÀ mebmeej ceW veneR YeìkeÀleer nw ~

DeLee&led SkeÀ yeej Yeer mec³ekeÌlJe kesÀ heefjCeece keÀes Òeehle ngF& Deelcee kegÀí
v³egve DeOe& hegoieue hejeJele& keÀeue kesÀ Yeerlej ner hegveë mec³ekeÌlJe Òeehle keÀj ®eeefj$e
Oece& Òeehle keÀjleer nw Deewj Gme ®eeefj$e Oece& keÀer efvece&ue DeejeOevee keÀj DeJeM³e
Meeéele Depejecej cees#e heo Òeehle keÀjleer nw ~

GmmeefhheCeer DeCeblee, hegiieueheefjDeÆDees cegCesDeJJees ~
lesçCeblee-leerDe×e, DeCeeie³e×e DeCebleiegCee ~~54~~
MeyoeLe& ëö GmmeefhheCeer=Glmee|heefCe³eeB DeCeblee=Deveble hegiieueheefjDe-

ÆDees=hegoieue hejeJele& cegCesDeJJees=peevevee ®eeefnS DeCeblee=Deveble DeleerDe=Deleerle
keÀeue ceW De×e=keÀeue DeCeeie³e=YeefJe<³ekeÀeue DeCebleiegCee=DevebleiegCee ~
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YeeJeeLe& ëö Deveble Glmee|heCeer (Deewj DeJemee|heCeer) efceueves hej SkeÀ hegodieue
hejeJele&keÀeue neslee nw ~ Deveble hegodieue hejeJele& keÀe YetlekeÀeue Deewj Deveble hegodieue
hejeJele& keÀe YeefJe<³e keÀeue mecePevee ®eeefnS ~

efJeJes®eve ëö keÀeue kesÀ DeefJeYeep³e DebMe keÀes mece³e keÀnles nQ ~ DemebK³e
mece³e keÀer SkeÀ DeeJeefuekeÀe nesleer nw ~

1,67,77,216 DeeJeefuekeÀe keÀe SkeÀ cegntle& neslee nw ~

30 cegntle& keÀe 1 efove neslee nw ~

30 efove keÀe 1 ceeme neslee nw ~

12 ceeme keÀe 1 Je<e& neslee nw ~

84 ueeKe Je<e& keÀe 1 hetJee¥ie neslee nw ~

84 ueeKe hetJee¥ie keÀe 1 hetJe& neslee nw ~

DemebK³e Je<eeX keÀe 1 heu³eeshece neslee nw ~

10 keÀesìekeÀesefì heu³eeshece keÀe 1 meeiejeshece neslee nw ~

10 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece keÀe 1 Glmee|heCeer keÀeue neslee nw ~

10 keÀesìekeÀesefì meeiejeshece keÀe 1 DeJemee|heCeer keÀeue neslee nw ~

1 DeJemee|heCeer Deewj 1 Glmee|heCeer efceuekeÀj SkeÀ keÀeue®e¬eÀ neslee nw ~

ceneefJeosn #es$e ceW meoe DeJeefmLele keÀeue nw DeLee&led Yejle#es$e ceW DeJeme-
e|heCeer keÀeue kesÀ ®eewLes Deejs ceW pees efmLeefle nesleer nw, Jen efmLeefle JeneB ncesMee jnleer
nw, peyeefkeÀ Yejle Deewj SsjJele #es$e ceW Deefveef½ele keÀeue nw DeLee&led JeneB keÀeue ceW
heefjJele&ve neslee jnlee nw ~

Glmee|heCeer keÀeue ëö Fme keÀeue ceW peerJeeW kesÀ Dee³eg<³e, TB®eeF&, yeue, yegef×
Deeefo ceW Je=ef× nesleer peeleer nQ, Gmeer ÒekeÀej hegodieueeW kesÀ ªhe, jme, iebOe Deeefo
Yeer Þesÿ yeveles peeles nQ ~

DeJemee|heCeer keÀeue ëö Fme keÀeue ceW peerJeeW kesÀ Dee³eg<³e, yeue, yegef× Deeefo
ceW leLee hegodieueeW kesÀ JeCe&, iebOe Deeefo ceW neefve nesleer peeleer nw ~

Glmee|heCeer keÀeue hetje nesves hej DeJemee|heCeer keÀeue Deelee nw Deewj DeJeme-
e|heCeer keÀeue hetje nesves hej Glmee|heCeer keÀeue Deelee nw ~

SkeÀ hegodieue hejeJele& keÀeue ceW Deveble Glmee|heCeer Deewj DeJemee|heCeer yeerle
peeleer nQ ~
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hegodieue hejeJele& kesÀ 8 Yeso ëö
1. yeeoj êJ³e hegodieue hejeJele&keÀeue ëö ®eewon jepeueeskeÀ ceW jns meYeer

hegodieue êJ³eeW keÀes DeewoeefjkeÀ Deeefo (DeenejkeÀ keÀes íesæ[keÀj) efkeÀmeer Yeer SkeÀ Jeie&Cee
kesÀ Üeje ûenCe keÀj GmekeÀe l³eeie keÀjs, GmeceW efpelevee mece³e J³eleerle nes, Gmes
yeeoj êJ³e hegodieue hejeJele& keÀeue keÀnles nQ ~

2. met#ce êJ³e Hegodieue HejeJele& keÀeue ëö keÀesF& peerJe ®eewon jepeueeskeÀ ceW
jns ng³es meYeer Hegodieue êJ³eeW keÀes DeewoeefjkeÀ Deeefo (DeenejkeÀ keÀes íesæ[keÀj) efkeÀmeer
Yeer Jeie&Cee kesÀ Üeje ¬eÀce#e: ûenCe keÀjkesÀ GmekeÀe l³eeie keÀjs, GmeceW efpelevee mece³e
(DeveblekeÀeue) J³eleerle nes, Gmes met#ce êJ³e-Hegodieue HejeJele& keÀeue keÀnles nQ ~

3. yeeoj #es$e hegodieue hejeJele& keÀeue ëö keÀesF& peerJe ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ
meYeer DeekeÀeMe ÒeosMeeW keÀe mheMe& keÀj ce=l³eg Òeehle keÀjs, GmeceW efpelevee mece³e ueies
Gmes yeeoj #es$e hegodieue hejeJele& keÀeue keÀnles nQ ~

4. met#ce #es$e Hegodieue HejeJele& keÀeue  ëö keÀesF& peerJe ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ
meYeer DeekeÀeMe ÒeosMeeW keÀe ¬eÀce#eë mHeMe& keÀjkesÀ ce=l³eg ÒeeHle keÀjs, GmeceW efpelevee
mece³e ueies, Gmes met#ce #es$e Hegodieue HejeJele& keÀeue keÀnles nQ ~

5. yeeoj keÀeue hegodieue hejeJele& keÀeue ëö Glmee|heCeer Deewj DeJemee|heCeer
keÀeue kesÀ meYeer mece³eeW keÀe mheMe&keÀj keÀesF& peerJe cejCe Òeehle keÀjs, Gme keÀeue keÀes
yeeoj keÀeue hegodieue hejeJele&keÀeue keÀnles nQ ~

6. met#ce keÀeue HegodieueHejeJele& keÀeue ëö keÀesF& peerJe GlmeefHe&Ceer Deewj
DeJemeefHe&Ceer keÀeue kesÀ meYeer mece³eeW keÀes ¬eÀce#eë mHeMe& keÀjkesÀ ce=l³eg ÒeeHle keÀjs,
GmeceW efpelevee mece³e ueies, Gmes met#cekeÀeue Hegodieue HejeJele& keÀeue keÀnles nQ ~

7. yeeoj YeeJe hegodieue hejeJele& keÀeue ëö keÀesF& peerJe jmeyebOe kesÀ meYeer
DeO³eJemee³eeW keÀe mheMe& keÀj ce=l³eg keÀes Òeehle nes, GmeceW efpelevee keÀeue J³eleerle nes,
Gmes yeeoj YeeJe hegodieue hejeJele& keÀeue keÀnles nQ ~

8. met#ce YeeJe hegodieue hejeJele& keÀeue : keÀesF& peerJe jmeyebOe kesÀ meYeer
DeO³eJemee³eeW keÀe ¬eÀce#eë mHeMe& keÀjkesÀ ce=l³eg ÒeeHle keÀjs, GmeceW efpelevee keÀeue
J³eleerle nes, Gmes met#ce YeeJeHegodieueHejeJele& keÀeue keÀnles nQ ~

Fme ieeLee ceW hegodieue hejeJele& keÀeue keÀe pees efveoxMe efkeÀ³ee nw, Jen met#ce
#es$e hegodieue hejeJele& mecePevee ®eeefnS ~ keÀesF& peerJe ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ efkeÀmeer
SkeÀ DeekeÀeMeÒeosMe keÀe mheMe& keÀj ceje nes, efHeÀj hegveë peye GmekesÀ heeme kesÀ
DeekeÀeMeÒeosMe keÀe mheMe& keÀj cejs. efHeÀj GmekesÀ heeme kesÀ DeekeÀeMeÒeosMe keÀe
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mheMe&keÀj cejs, Fme ÒekeÀej ¬eÀceMeë meYeer DeekeÀeMeÒeosMeeW keÀe mHeMe& keÀjs Deewj cejCe
keÀj SkeÀ ÞesCeer hetjer keÀjs ~ Fmeer ¬eÀce mes DeekeÀeMe ÒeosMeeW keÀer DemebK³e ÞesefCe³eeW keÀes
hetCe& keÀjves ceW pees mece³e ueies Gmes, met#ce #es$e hegodieue hejeJele&keÀeue keÀnles nQ ~

efpeme Deelcee keÀes mec³ekeÌlJe kesÀ DeO³eJemee³eeW keÀe mheMe& veneR ngDee nw, Ssmeer
Deelcee Deveble hegodieue hejeJele& keÀeue lekeÀ mebmeej ceW YeìkeÀleer jnleer nw, hejbleg
efpeme Deelcee keÀes SkeÀ yeej Yeer mec³ekeÌlJe keÀe mheMe& nes ie³ee nes, Gme Deelcee keÀe
mebmeej-YeÏceCe Del³eble ner heefjefcele nes peelee nw ~

efme×eW kesÀ 15 Yeso
efpeCe DeefpeCe eflelLeçeflelLee, efieefn Devve meeEueie Leer vej vehegbmee ~
heÊes³e me³ebyeg×e, yeg×yeesefn³e FkeÌkeÀefCekeÌkeÀe ³e ~~55~~

MeyoeLe& ëö efpeCe=efpeve efme× DeefpeCe=Deefpeve efme× eflelLe=leerLe& efme×
DeeflelLee=DeleerLe& efme× efieefn=ie=nmLeeEueie efme× Devve=Dev³eeEueie efme×
meeEueie=mJeeEueie efme× Leer=ðeereEueie efme× vej=hegª<eeEueie efme× vehegbmee=vehegb-
mekeÀ eEueie efme× heÊes³e=Òel³eskeÀyeg× efme× me³ebyeg×e=mJe³ebyeg× efme× yeg×yees-
efn³e=yeg× yeesefOele efme× FkeÌkeÀ=SkeÀ efme× DeefCekeÌkeÀe=DeveskeÀ efme× ³e=Deewj ~

YeeJeeLe& ëö efpeveefme×, Deefpeveefme×, leerLe&efme×, DeleerLe&efme×, ie=n-
mLeefme×, Dev³eeEueie efme×, mJeeEueie efme×, ðeereEueie efme×, hegª<eeEueie efme×,
vehegbmekeÀ eEueie efme×, Òel³eskeÀyeg× efme×, mJe³ebyeg× efme×, yeg×yeesefOele efme×,
SkeÀ efme× Deewj DeveskeÀ efme× Fme ÒekeÀej efme×eW kesÀ 15 Yeso nQ ~

efme×eW kesÀ 15 Yeso-

1. efpeve efme× ëö pees DeelceeSB leerLe¥keÀj yevekeÀj cees#e ceW peeleer nQ, GvnW
efpeveefme× keÀnles nQ ~

2. Deefpeve efme× ëö pees DeelceeSB leerLe¥keÀj heo heeS efyevee meeceev³e
kesÀJeueer yevekeÀj cees#e ceW peeleer nQ, GvnW Deefpeve efme× keÀnles nQ ~

3. leerLe& efme× ëö leerLe& keÀer mLeehevee kesÀ yeeo pees DeelceeSB cees#e ceW peeleer
nQ, GvnW leerLe&efme× keÀnles nQ ~

4. DeleerLe& efme× ëö leerLe& keÀer mLeehevee nesves kesÀ henues pees efme× yeves neW
Jes DeleerLe&efme× keÀnueeles nQ ~
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5. ie=nmLe eEueie efme× ëö ie=nmLe Jes<e ceW pees efme× yeves neW Jes ie=nmLe eEueie
efme× keÀnueeles nQ ~

6. Dev³e eEueie efme× ëö leeheme Deeefo Dev³e eEueie ceW efme× ngS neW ~
7. mJeeEueie efme× ëö meeOeg Jes<e ceW efme× yeves neW Jes mJeeEueie efme×

keÀnueeles nQ ~
8. ðeereEueie efme× ëö ðeer efme× ngF& nes Gmes ðeereEueie efme× keÀnles nQ ~
9. hegª<e eEueie efme× ëö hegª<e ªhe ceW pees efme× yeves neW ~
10. vehegbmekeÀeEueie efme× ëö ke=Àef$ece vehegbmekeÀ efme× ngS neW Jes vehegbmekeÀ eEueie

efme× keÀnueeles nQ ~
11. Òel³eskeÀyeg× efme× ëö efkeÀmeer efveefceÊe keÀes heekeÀj mJe³eb oer#ee ueer nes Jes

Òel³eskeÀ yeg× keÀnueeles nQ ~
12. mJe³ebyeg× efme× ëö efyevee efkeÀmeer efveefceÊe kesÀ mJe³eb yeesOe heekeÀj oer#ee

ueer nes Jes mJe³ebyeg× efme× keÀnueeles nQ ~
13. yeg×yeesefOele efme× ëö iegª kesÀ GheosMe mes yeesOe heekeÀj oer#ee ueer nes,

Jes yeg×yeesefOele efme× keÀnueeles nQ ~
14. SkeÀ efme× : SkeÀ mece³e ceW SkeÀ ner efme× nes ~
15. DeveskeÀ efme× : SkeÀ mece³e ceW DeveskeÀ efme× neW ~

GoenjCe
efpeCeefme×e Deefjnblee, DeefpeCeefme×e ³e hegbæ[efjDe hecegne ~
ieCeneefj eflelLe efme×e, DeeflelLeefme×e ³e ceªosJeer ~~56~~

efieefneEueieefme× Yejnes, JekeÌkeÀue®eerjer ³e DevveeEueieefcce ~
meent meeEueieefme×e, Leer-efme×e ®eboCee-hecegne ~~57~~

hegbefme×e iees³eceeF, ieebies³eeF vehegbme³ee efme×e ~
heÊes³e me³ebyeg×e, YeefCe³ee keÀjkebÀæ[g keÀefJeueeF& ~~58~~

len yeg×yeesefn iegªyeesefn³ee, Fie mece³es Sie efme×e ³e ~
Fie mece³es efJe DeCesiee, efme×e lesçCesie efme×e ³e ~~59~~

MeyoeLe& :ö efpeCeefme×e=efpeveefme× Deefjnblee=Deefjnble hejceelcee DeefpeCe
efme×e=Deefpeve efme× hegbæ[efjDee=hegbæ[jerkeÀ hecegne=ÒecegKe ieCeneefj=ieCeOej Yeie-
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Jeble eflelLeefme×e=leerLe&efme× DeeflelLeefme×e=DeleerLe&efme× ³e=leLee ceªosJee=ceªosJeer
ceelee efieefneEueieefme×=ie=nmLeeEueie efme× Yejnes=Yejle JekeÌkeÀue®eerjer=JeukeÀue®eerjer
³e=leLee DevveeEueieefcce=Dev³e eEueie ceW meeng=meeOeg meeEueie efme×e=mJeeEueie efme×
Leerefme×e=ðeereEueie efme× ®eboCee hecegne=®ebovee ÒecegKe hegbefme×e=hegª<eeEueie efme×
iees³eceeF=ieewlece Deeefo ieebies³eeF=ieebies³e Deeefo vehegbme³eeefme×e=vehegbmekeÀ efme×
heÊes³e=Òel³eskeÀ me³ebyeg×e=mJe³ebyeg× YeefCe³ee=keÀns nQ keÀjkebÀ[g=keÀjkebÀ[g keÀefJeueeF=keÀefheue
Deeefo len=leLee yeg×yeesefn³e=yeg×yeesefOele iegªyeesefn³ee=iegª mes yeesefOele Fie mece³es=SkeÀ
mece³e ceW Sie efme×e=SkeÀ efme× Fie mece³es efJe=SkeÀ mece³e ceW DeCesiee=DeveskeÀ
efme× efme×e=efme× YeieJeble les=Jes DeCesie=DeveskeÀ efme×e ³e=efme× ngS ~

YeeJeeLe& :ö Þeer Deefjnble hejceelcee efpeveefme× nQ, hegbæ[jerkeÀ ieCeOej Deeefo
Deefpeve efme× nQ, ieewlece ieCeOej Deeefo leerLe& efme× nQ Deewj ceªosJee ceelee
DeleerLe&efme× nw ~~56~~

Yejle ®e¬eÀJeleea ie=nmLeeEueie efme× nw ~ JeukeÀue®eerjer leeheme Dev³eeEueie efme×
nw ~ meeOeg mJeeEueie efme× nw Deewj ®eboveyeeuee Deeefo ðeereEueie efme× nQ ~~57~~

ieewlece ieCeOej Deeefo hegª<eeEueie efme× nQ, ieebies³e Deeefo vehegbmekeÀ efme× nQ, keÀjkebÀæ[g
cegefve Òel³eskeÀyeg× efme× nw Deewj keÀefheue Deeefo mJe³ebyeg× efme× nw ~~58~~

iegª mes yeesOe heeS ngS yeg×yeesefOele efme× nQ, SkeÀ mece³e ceW SkeÀ efme×
nesvesJeeues SkeÀ efme× nQ Deewj SkeÀ mece³e ceW DeveskeÀ efme× nesvesJeeues DeveskeÀ efme×
keÀnueeles nQ ~~59~~

efJeJes®eve : cees#e ceW efpeleveer Yeer cegkeÌleelceeSB nQ, GveceW hejmhej efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe
Yeso veneR nw ~ hejbleg hetJee&JemLee keÀer Dehes#ee cegkeÌleelceeDeeW kesÀ 15 Yeso yeleueeS nQ ~
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1. efpeve efme× ëö Deheves hetJe& kesÀ leermejs YeJe ceW leerLe¥keÀj veece keÀce&
efvekeÀeef®ele keÀj GmekesÀ yeeo kesÀ leermejs YeJe ceW Deheves ®³eJeve Deeefo heeB®e keÀu³eeCekeÀeW
kesÀ Üeje peieled kesÀ peerJeeW hej ceneved GhekeÀej keÀj cees#e ceW peevesJeeues efpeveefme×
keÀnueeles nQ ~ meYeer Deefjnble hejceelceeDeeW keÀe Fme Yeso ceW meceeJesMe neslee nw ~

2. Deefpeve efme× ëö leerLe¥keÀj keÀer heoJeer heeS efyevee cees#e ceW peevesJeeues
meYeer Deefpeve efme× keÀnueeles nQ pewmes-hegbæ[jerkeÀ mJeeceer ! Jes leerLe¥keÀj yevekeÀj cees#e
ceW veneR ieS nQ ~

3. leerLe& efme× ëö Deefjnble hejceelcee kesÀ Üeje Meemeve keÀer mLeehevee nesves
kesÀ yeeo pees peerJe cees#e ceW peeles nQ, meYeer leerLe&efme× keÀnueeles nQ ~ GoenjCe
ieCeOej YeieJeble ~ meYeer ieCeOej leerLe& keÀer mLeehevee kesÀ yeeo ner cees#e ceW peeles nQ ~

4. DeleerLe& efme× ëö Deefjnble hejceelcee kesÀ Üeje leerLe& keÀer mLeehevee nesves
kesÀ henues ner pees peerJe cees#e ceW ®eues peeles nQ, Jes DeleerLe& efme× keÀnueeles nQ ~

Goe. Þeer $e+<eYeosJe ÒeYeg ves DeYeer lekeÀ Meemeve keÀer mLeehevee veneR keÀer Leer, GmekesÀ
henues ner meceJemejCe keÀer Deesj Dee jner neLeer hej yew"er ceªosJee ceelee keÀes kesÀJeue%eeve
keÀer Òeeefhle nes ieF& Leer Deewj JeneR hej Dee³eg<³e hetje nes peeves mes leerLe& keÀer mLeehevee kesÀ
hetJe& ner ceªosJee keÀe cees#e nes ie³ee Lee, Deleë ceªosJee ceelee DeleerLe& efme× keÀnueeleer nQ ~

5. ie=nmLeeEueie efme× ëö Deeefjmee YeJeve ceW Deefvel³eYeeJevee keÀjles-keÀjles
ner Yejle ®e¬eÀJeleea keÀes kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle nes ieF& Leer Deewj ¬eÀceMeë cees#eheo
Òeehle efkeÀ³ee Lee ~

6. Dev³eeEueie efme× ëö ÞeceCe Jes<e keÀes mJeerkeÀej efkeÀS efyevee pees DeelceeSB
Dev³e meeOeg-mebv³eemeer kesÀ Jes<e ceW ner kesÀJeue%eeve Òeehle keÀj Dee³eg<³e hetCe&keÀj cees#e ceW
®eueer peeleer nQ, Jes Dev³eeEueie efme× keÀnueeles nQ JeukeÀue®eerjer leeheme kesÀ Jes<e ceW
Les, GvnW Gmeer Jes<e ceW kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle nes ieF& Deewj Jes cees#e ceW ®eues ieS ~
Fme ÒekeÀej Dev³e Jes<e ceW cees#e ceW peevesJeeues Dev³eeEueie efme× keÀnueeles nQ ~

7. mJeeEueie efme× ëö leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ Üeje efvee|oä meeOeg Jes<e keÀes
mJeerkeÀej keÀj pees DeelceeSB cees#e heo Òeehle keÀjleer nQ, Jes mJeeEueie efme× keÀnueeleer
nQ ~ cesleejpe Deeefo cegefve meeOeg Jes<e keÀes mJeerkeÀej keÀj cees#e ceW ieS Les, Deleë
mJeeEueie efme× keÀnueeles nQ ~

8. ðeereEueie efme× ëö ðeer kesÀ ªhe ceW pevce ueskeÀj pees DeelceeSB cees#e ceW
ieF& neW, Jes ðeereEueie efme× keÀnueeles nQ ~ ®eboveyeeueeefo ðeer eEueie ceW cees#e ieF& ~
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efoiebyej ueesie ðeer keÀe cees#e veneR ceeveles nQ, peyeefkeÀ efme×eW kesÀ 15 YesoeW ceW ðeereEueie
cees#e keÀes Yeer mJeerkeÀej efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Fmemes efoiebyej cele keÀe Kebæ[ve nes peelee nw ~

9. hegª<e eEueie efme× ëö hegª<e kesÀ YeJe keÀes Òeehle keÀj pees cees#e ceW ieS neW
Jes hegª<eeEueie efme× keÀnueeles nQ, pewmes ieewlecemJeeceer ~

10. vehegbmekeÀ eEueie efme× ëö ke=Àef$ece ªhe mes vehegbmekeÀ yeves pees efme× nesles
nQ, Jes vehegbmekeÀ eEueie efme× keÀnueeles nQ ~ pewmes-ieebies³e Deeefo ~

11. Òel³eskeÀ yeg× efme× :ö mebO³ee mece³e kesÀ jbie keÀes osKekeÀj, Je=× yewue
Deeefo keÀes osKekeÀj ÒeefleyeesOe heekeÀj oer#ee ueskeÀj cees#e ceW peevesJeeues Òel³eskeÀyeg×
efme× keÀnueeles nQ ~ Goe. keÀjkebÀæ[g jepee|<e ~

12. mJe³ebyeg× efme× :ö efkeÀmeer kesÀ GheosMe efyevee Deewj efyevee efkeÀmeer efveefceÊe
kesÀ mJe³eb ner yeesOe heekeÀj oer#ee ueskeÀj kesÀJeue%eeve ÒeehlekeÀj cees#e ceW peevesJeeues
mJe³eb- yeg× efme× keÀnueeles nQ ~ pewmes-keÀefheue kesÀJeueer ~

13. yeg×yeesefOele efme× ëö meodiegª kesÀ GheosMe keÀe ÞeJeCe keÀj yeesOe heekeÀj
oer#ee DebieerkeÀej keÀj, kesÀJeue%eeve Òeehle keÀj cees#e ceW peevesJeeues yeg×yeesefOele efme×
keÀnueeles nQ ~ pewmes-ieewlece mJeeceer Deeefo ~

14. SkeÀ efme× :ö SkeÀ mece³e ceW SkeÀ ner Deelcee cees#e ceW peeleer nes, Gmes
SkeÀ efme× keÀnles nQ ~ pewmes-ceneJeerj mJeeceer Deeefo ~

15. DeveskeÀ efme× ëö SkeÀ ner mece³e ceW SkeÀ mes DeefOekeÀ cees#e ceW peeles nQ
lees Jes DeveskeÀefme× keÀnueeles nQ ~ pewmes $e+<eYeosJe ÒeYeg SkeÀ ner mece³e ceW DeveskeÀ kesÀ
meeLe cees#e ceW ieS Les ~ efkeÀmeer SkeÀ peerJe keÀer Dehes#ee mes efJe®eej keÀjW lees SkeÀ ner Fve
15 YesoeW ceW mes SkeÀ meeLe 6-7 YesoeW ceW Yeer cees#e ceW pee mekeÀlee nw ~

pewmes-ceneJeerj mJeeceer cees#e ceW ieS lees Jes efpeveefme×, leerLe&efme×, SkeÀ efme×,
mJeeEueie efme×, hegefuuebieefme× leLee mJe³ebyeg× efme× Fme ÒekeÀej ín YesoeW mes efme×
ngS Les ~ Fme ÒekeÀej Dev³e J³eefkeÌle efJeMes<e keÀe Yeer efJe®eej keÀj mekeÀles nQ ~ keÀce&
mes meJe&Lee cegkeÌle yeves ngS, pevce-peje Deewj ce=l³eg mes meJe&Lee cegkeÌle yeves ngS meYeer
efme×eW keÀes vecemkeÀej nes ~

peF-DeeF nesF Heg®íe, efpeCeeCe ceiiebefce GÊejb leFDee ~
FkeÌkeÀmme efveiees³emme, DevebleYeeiees ³e efmeef×ieDees ~~60~~

MeyoeLe& ëö peFDeeF=peye Yeer nesF=nesleer nw Heg®íe=He=®íe efpeCeeCe
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ceiiebefce=efpeveséej kesÀ ceeie& ceW GÊejb=GÊej, leFDee=leye FkeÌkeÀmme=SkeÀ
efveiees³emme=efveieeso keÀe DevebleYeeiees=Deveble Yeeie ³e efmeef×ieDees=efme× ngDee ~

YeeJeeLe& ëö efpeveséej kesÀ ceeie& ceW peye Yeer ³en He=®íe nesieer leye SkeÀ ner
peJeeye nesiee, SkeÀ efveieeso keÀe DevebleJeeb Yeeie ner cees#e ceW ie³ee nw ~

efJeJes®eve ëö ³en mebmeej DeveeefokeÀeue mes nw Deewj DeveblekeÀeue lekeÀ jnsiee ~
Yejle Deewj SsjJele #es$e ceW Òel³eskeÀ GlmeefHe&Ceer-DeJemeefHe&Ceer keÀeue ceW pees 24-24

leerLe¥keÀj nesles nQ-GvekesÀ Meemeve keÀes ÒeeHle keÀj DemebK³e DeelceeSb cees#e ceW peeleer nQ-
ceneefJeosn #es$e ceW lees meowJe cees#e ieceve ®eeuet ner nQ-Fme ÒekeÀej DeepelekeÀ Deveble
DeelceeSb cees#e ceW pee ®etkeÀer nw, Hejbleg cees#eiele DeelceeDeeW keÀer mebK³ee kesÀ yeejs ceW peye
peye Yeer efkeÀmeer leerLe¥keÀj ³ee kesÀJeueer YeieJeble keÀes Hetíe peeSiee, leye leye SkeÀ ner
peJeeye efceuesiee, SkeÀ efveieeso keÀe DevebleJeeb Yeeie efpeleves ner peerJe Deepe lekeÀ cees#e
ceW ieS nw ~ Fme ®eewon jepeueeskeÀ ©He mebmeej met#ce efveieeso kesÀ ieesueeW mes þmeeþmee
Yeje ngDee nw ~ SkeÀ megF& kesÀ DeûeYeeie efpelevee Yeer Ssmee mLeeve veneR nQ, peneb met#ce
efveieeso kesÀ peerJe veneR jns ngS nes ~

cees#e ceeie& Deveeefo keÀeue mes nQ-Deveeefo keÀeue mes DeelceeSb cees#e ceW pee jner nw ~
v³egvelece í ceeme ceW SkeÀ Deelcee keÀe lees DeJeM³e cees#e neslee nw ~ ³eÐeeefHe cees#e ceW ieF&
DeelceeSb Yeer Deveble nQ-efHeÀj Yeer SkeÀ efveieeso ceW jns peerJeeW keÀer DeHes#ee mes cees#eiele DeelceeDeeW
keÀe efJe®eej keÀjs lees cees#eiele DeelceeSb, SkeÀ efveieeso kesÀ DevebleJeW Yeeie ÒeceeCe ner nw ~

YetlekeÀeue ceW ngS $eÝ<eYeosJe YeieJeeve keÀes Hetíe pee³e ³ee DeveblekeÀeue kesÀ yeeo
nesves Jeeues leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀes Hetíe pee³e-`Deepe lekeÀ efkeÀleveer DeelceeSb cees#e
ceW ieF& nw ?' lees Gme meye keÀe SkeÀ ner peJeeye nesiee-`SkeÀ efveieeso kesÀ DevebleJeW Yeeie
efpeleves ner peerJe cees#e ceW ieS nw ~ ³en meye peevekeÀj nceW DeHeves DeeHekeÀes Yeei³eMeeueer
mecePevee ®eeefn³es efkeÀ nce Gme efveieeso keÀer kewÀo ceW mes yeenj efvekeÀue DeeS Deewj
ceveg<³e lekeÀ keÀer YetefcekeÀe lekeÀ HengB®e ieS ~' yeme, Deye Òeceeo keÀes efleueebpeefue oskeÀj
cees#e-ÒeeeqHle kesÀ efueS Òeyeue Heg©<eeLe& keÀjves ceW ner DeHevee me®®ee efnle nw ~
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1. ef®ebleve keÀe Dece=le-kegbÀYe 80/-

2. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-1) 100/-

3. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-2) 100/-

4. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-3) 125/-

5. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-4) 135/-

6. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-1 125/-

7. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-2 85/-

8. efJeefJeOe-leHeceeuee 100/-

9. efJeJeskeÀer yevees 90/-

10. yeermeJeer meoer kesÀ ceneve ³eesieer 300/-

11. Hejce-lelJe keÀer meeOevee Yeeie-3 160/-

12. ÒeJe®eve-Je<ee& 60/-

13. cees#e-ceeie& kesÀ keÀoce 120/-

14. DeeDees ÞeeJekeÀ yeveW ! 25/-

15. J³emeve-cegeqkeÌle 100/-

16. ÞeeJekeÀ peerJeve oMe&ve 250/-

17. MebkeÀe-meceeOeeve (Yeeie-4) 60/-

18. pewve-ceneYeejle 130/-

19. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (1 mes 9) 300/-

20. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (10 mes 40) 275/-

21. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (41 mes 57) 275/-

22. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (58 mes 80) 280/-

23. meele JeemegosJe-ÒeefleJeemegosJe yeueosJe 50/-

24. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-

25. megKeer peerJeve kesÀ Mile-Stone 100/-

26. meceeefOe ce=l³eg 80/-

27. The Way of Metaphysical Life 60/-

28. Pearls of Preaching 60/-

29. New Message for a New Day 600/-

30. Celibacy 70/-

31. Panch Pratikraman Sootra 100/-

32. ÞeerHeeue-jeme Deewj peerJeve-®eefj$e 160/-

33. Dece=le jme keÀe H³eeuee 300/-
34. ÞeeJekeÀ keÀe iegCe meeQo³e& 125/-
35. O³eeve meeOevee 40/-
36. Deeie Deewj Heeveer-Yeeie-1-2 115/-
37. Meeble megOeejme-efnvoer -Yeeie-1-2 140/-
38. Me$egbpe³e ³ee$ee (le=leer³e DeeJe=efÊe) 40/-
39. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-1 150/-
40. ÒesjkeÀ-ÒeJe®eve 80/-
41. ob[keÀ met$e 50/-
42. peerJe efJe®eej efJeJes®eve 100/-
43. ieCeOej-mebJeeo 80/-
44. DeeDees ! GHeOeeve Heew<eOe keÀjW ! 55/-
45. veJeHeo DeejeOevee 80/-
46. Henuee keÀce&ûebLe 100/-
47. otmeje-leermeje keÀce&ûebLe 55/-
48. mebmcejCe 50/-
49. YeJe Deeuees®evee 10/-
50. DeeO³eeeqlcekeÀ He$e 60/-
51. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-1 125/-
52. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-2 175/-
53. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-3 150/-
54. Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ 50/-
55. `yeWieueesj' ÒeJe®eve-ceesleer 140/-
56. leerve Yee<³e (efnvoer efJeJes®eve) 150/-
57. Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 180/-
58. ceneceb$e keÀer DevegÒes#eeSB 150/-
59. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-1 200/-
60. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-2 200/-
61. DeeDees ! He³e&g<eCe Òeefle¬eÀceCe keÀjW ! 150/-
62. mepPee³eeW keÀe mJeeO³ee³e 100/-
63. JeOe&ceeve meeceeef³ekeÀ meeOevee ÞesCeer 30/-
64. Jewjei³e-JeeCeer 140/-
65. veJeleÊJe-efJeJes®eve 110/-

cetu³eHegmlekeÀ keÀe veece
Sr.
No. cetu³eHegmlekeÀ keÀe veece

Sr.
No.

HegmlekeÀ ÒeeeqHle mLeeve ë effoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve C/o. megjsvê pewve, Office No. 304,

3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì,
keÀeueyeeosJeer, cegbyeF&-400 002. Mobile : 8484848451 (only whatsapp)

pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj ce©Oejjlve, Het. Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee. Üeje cegK³ele³ee efnvoer Yee<ee ceW DeeuesefKele

232 HegmlekeÀeW ceW mes GHeueyOe SJeb DeJeM³e Heþveer³e meeefnl³e-met®eer
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