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Þeer vecemkeÀej ceneceb$e
efme×eble cenesoefOe, keÀce& meeefnl³e efve<Ceele Hetp³e Dee®ee³e&osJe

Þeerceod efJepe³e Òescemetjeréejpeer ce.mee. kesÀ HeÆOejjlve
Hejce Meemeve ÒeYeeJekeÀ J³eeK³eeve Jee®emHeefle Hetp³e Dee®ee³e&osJe

Þeerceod efJepe³e jece®evêmetjeréejpeer ce.mee. kesÀ lespemJeer efMe<³ejlve,
vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ yespees[ meeOekeÀ DeO³eelce³eesieer YeeJee®ee³e& legu³e

Hetp³eHeeo Hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&

-: ÒekeÀeMekeÀ :-

efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor,

yes J³eg efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì,
keÀeueyeeosJeer, cegbyeF&-400 002.

M.8484848451 (only whatsapp)

efveëmHe=ncetefle& Hetp³eHeeo Hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&
kesÀ ke=ÀHeeHee$e ®ejce efMe<³ejlve pewve efnvoer-meeefnl³e efoJeekeÀj

Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer ce.



DeeJe=efÊe : otmejer � cetu³e : 180/- ©He³es � Òeefle³eeb ë 1000

efJecees®eve mLeue : mebYeJeveeLe pewve cebefoj, keÀeì&j jes[,
yeesjerJeueer (East), cegbyeF&, efJecees®eve leejerKe ë jefJeJeej, efo. 15-5-2022

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ
Rs. 3000/- efYepeJeeves keÀe helee SJeb HegmlekeÀ-ÒeeeqHle-mLeeve ë

(1) efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie,

eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì, keÀeueyeeosJeer,
cegbyeF&-400 002. Mobile : 8484848451 (only whatsapp)

(2) efoJ³e mebosMe Òe®eejkeÀ
ÒekeÀeMe yeæ[esuuee, 52, 3rd Cross, MebkeÀjceì jes[, MebkeÀjHegje,
yeQieueesj-560 004. Tel.  (O.) 4124 7478 M. 8971230600

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ - 3000/- ©.
� Deehe pewve Oece& kesÀ jnm³e-pewve Fefleneme-pewve

leÊJe%eeve-pewve Dee®eej ceeie&, ÒesjCeeoe³eer keÀLeeSB
Deeefo keÀe DeO³e³eve keÀjvee ®eenles neW lees Deepe ner
Deehe efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve cegcyeF& keÀer DeepeerJeve
meom³elee Òeehle keÀj ueW ~ meom³e yeveles ner
DeO³eelce³eesieer efveëmhe=n efMejesceefCe mJe. hetp³eheeo
hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer
SJeb GvneR kesÀ ®ejce efMe<³ejlve ÒeJe®eve ÒeYeeJekeÀ
Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jlvemesvemetjeréejpeer ce. mee. Üeje efueefKele
GHeueyOe 10 HegmlekeWÀ oer peeSieer Deewj Den&od
efoJ³e mebosMe ceeefmekeÀ leLee YeefJe<³e ceW efnvoer
Yee<ee ceW ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ (Open Book Exam

meeOegömeeOJeer GHe³eesieer HegmlekesÀ SJeb Hegveë cegefêle
HegmlekeÀeW keÀes íes[keÀj) Iej yewþs ÒeeHle neWieer ~ DeeHe
DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ cegbyeF& ³ee yeQieueesj kesÀ Heles
Hej efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve-cegbyeF& kesÀ veece mes ®ewkeÀ
Je [^eHeÌì mes YespeW ~

1. ®esleve nmecegKeueeuepeer cesnlee
Yee³eboj (M.S.)

M. 9867058940

2. ÒeJeerCe ieg©peer
C/o. Þeer Deelce keÀceue ueeqyOemetefj
pewve HegmlekeÀeue³e
Þeer DeeefoveeLe pewve ìWHeue,
ef®ekeÀHesþ, yeWieueesj-560 053.
M. 9036810930

3. jengue Jewo
C/o. Deefjnble cesìue kebÀ.,
4403, ueesìve peeì ieueer,
Heneæ[er Oeerjpe, meoj yeepeej,
efouueer-110 006.

M. 9810353108

4. ®ebove Spesvmeer
607, ®eerje yeepeej,
cegbyeF&-400 002.

DeepeerJeve meom³e ³eespevee Òeeefhle mLeeve
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yeermeJeeR meoer kesÀ ceneve ³eesieer met#ce lelJeef®eblekeÀ
HejceesHekeÀejer Hetp³eHeeo Hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer
ieefCeJe³e&Þeer keÀer 42 JeeR mJeiee&jesnCe HegC³eefleefLe kesÀ HeeJeve Òemebie
Hej GvneR kesÀ Üeje YeeieJeleer oer#ee kesÀ yeeo cee$e 7 Je<e& kesÀ meb³ece He³ee&³e ceW
efJe¬eÀce mebJele 1994 ceW DeeuesefKele meJe& ÒeLece HegmlekeÀ ̀ Þeer vecemkeÀej ceneceb$e'
keÀe GvneR kesÀ ®ejce efMe<³ejlve ce©Oej jlve Het. Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee. Üeje efnvoer Yee<ee ceW mebHeeefole keÀe ÒekeÀeMeve
keÀjles ngS nceW Del³eble ner n<e& nes jne nw ~

Het.ceg. Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ce. keÀer YeeieJeleer oer#ee kesÀ mece³e
GvekeÀer MeejerefjkeÀ ©ivelee keÀes osKekeÀj efkeÀmeer JewÐe ves keÀne Lee, `³es efmeHe&À
1000 efove kesÀ censceeve nQ ~'

Hetp³e cegefveÞeer ves peye ³en peevee efkeÀ cesjer efpeboieer efmeHe&À 3 Je<e& keÀer ner
nw lees Fme yeele keÀes peevekeÀj nleeMe ³ee Ye³eYeerle ngS efyevee GvneWves DeHeves
peerJeve keÀes meHeÀue Je meeLe&keÀ yeveeves kesÀ efueS vecemkeÀej ceneceb$e keÀer efJeefMeä
DeejeOevee meeOevee keÀe efve½e³e efkeÀ³ee ~

®eewon HetJe&Oej cenef<e& Yeer peye DeHeves Debeflece mece³e ceW HetJeeX kesÀ %eeve keÀes
Yetue peeles nQ, leye Jes Yeer 14 HetJeeX kesÀ meejYetle `vecemkeÀej ceneceb$e' keÀer ner
neefo&keÀ MejCeeieefle keÀe mJeerkeÀej keÀjles nw ~

Hetp³eÞeer ves Yeer DeHevee meceûe peerJeve veJekeÀej keÀes meceefHe&le keÀj
efo³ee ~ GvekesÀ mecemle eE®eleve Je ÒeJe®eve keÀe kesÀvê eEyeog ̀ veJekeÀej ceneceb$e'
nes ie³ee ~

vecemkeÀej ceneceb$e keÀer efvece&ue meeOevee kesÀ HeÀuemJe©He ner GvneWves
DeHeves meb³ece peerJeve kesÀ 49 Je<e& J³eleerle efkeÀS ~
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GvekeÀer MeejerefjkeÀ efmLeefle keÀes osKeles ngS [e@keÌìjeW kesÀ
efueS Yeer ³en SkeÀ Challenge Lee ~

kegÀí Yeer nes veJekeÀej keÀer DeejeOevee meeOevee ceW lees SkeÀeble ueeYe
ner nw ~

veJekeÀej ³en lees YeJemeeiej keÀes Heej GleejvesJeeueer veewkeÀe nw ~

Fme Heb®ece keÀeue ceW peneb mee#eeled leerLe¥keÀj-Hejceelcee ³ee ieCeOej
Deeefo keÀe mee#eeled ³eesie veneR nw, Ssmes keÀeue ceW ÒeYeg keÀe veece ner Hejce DeeOeej
Je meneje nw ~

veJekeÀej ceneceb$e meJe&Þesÿ ceb$e nw, keÌ³eeWefkeÀ FmekesÀ ceeO³ece mes nce
Deveble Deefjnble Deeefo Heb®e Hejcesefÿ-YeieJebleeW kesÀ mebHeke&À ceW Deeles nw ~

Fme peieled ceW MeyoeW keÀe meJe&Þesÿ meb³eespeve veJekeÀej kesÀ 68 De#ejeW ceW
ner nw ~

Hetp³eÞeer ves Meem$eeW keÀe ienve DeO³e³eve keÀj Òemlegle HegmlekeÀ kesÀ ceeO³ece
mes pees ̀ veJeveerle' Òemlegle efkeÀ³ee nw, Jen nceejs efueS DeJeM³e DeeojCeer³e nw ~

Òemlegle HegmlekeÀ keÀe mJeeO³ee³e keÀj meYeer DeelceeSb `veJekeÀej Òesceer'
yevekeÀj veJekeÀej kesÀ Hejceneo& keÀes peerJeve ceW Deelcemeeled keÀj HejceHeo kesÀ
YeeskeÌlee yeves, Fmeer cebieue keÀecevee kesÀ meeLe ~
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vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ yespeesæ[ meeOekeÀ, efveëmHe=nefMejesceefCe
DeO³eelce³eesieer Hetp³eHeeo Hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer
ieefCeJe³e&Þeer kesÀ HegC³e veeceOes³e mes Yeuee keÀewve DeHeefjef®ele nesiee ? pewve
Meemeve kesÀ ieieveeiebCe ceW SkeÀ lespemJeer efmeleejs keÀer Yeebefle ®ecekeÀles ngS
DeO³eelce³eesieer Hetp³eHeeo Þeer keÀe J³eeqkeÌlelJe efnceeue³e keÀer Yeebefle efJejeìd
Deewj meeiej keÀer Yeebefle Del³eble ner iebYeerj Lee ~

Deepeevegyeeng, efJeMeeue Yeeue, lespemJeer ves$e, ieewj JeCe& leLee
ÒeMeeble Je iebYeerj cegKecegêe mes ³egkeÌle efJejeìd yee¿e J³eeqkeÌlelJe kesÀ Oeveer nesves
kesÀ meeLe-meeLe GvekeÀe Deblejbie J³eeqkeÌlelJe Yeer Glevee ner ceneved Deewj
ef®eÊeendueeokeÀ Lee ~

GvekesÀ jesce-jesce ceW vecemkeÀej ceneceb$e keÀe iegbpeve Lee ~ GvekesÀ
peerJeve keÀer Òel³eskeÀ éeeme `efpeve ®ejCeeW' ceW meceefHe&le Leer ~ GvekesÀ ves$eeW
ceW mes meowJe keÀ©Cee keÀe Depeñe ñeesle yenlee jnlee Lee ~

ns DevebleesHekeÀejer ieg©osJe !

Deepe DeeHekeÀer efJeoeF& kesÀ 42 Je<e& yeerle ®egkesÀ nw, Hejbleg DeeHekesÀ
MegYe meeefVeO³e ceW J³eleerle keÀer ieF& Gve HegC³e #eCeeW keÀer ³eeoW Deepe Yeer
lejesleepee nQ ~

Jemleg cee$e ceW HeefjJele&ve ueevee, veF& Jemleg keÀes Hegjeveer yeveevee,
keÀeue keÀe DeHevee cegK³e mJeYeeJe nw ~ Fme íesìer-meer efpeboieer ceW DeeS
efove Fleveer DeefOekeÀ IeìveeSb yeveleer jnleer nQ efkeÀ Gve meye mce=efle³eeW keÀes
`mce=efle-Heìue' Hej DebefkeÀle jKevee keÀefþve nes peelee nw Deewj Fmeer
keÀejCe nce peerJeve keÀer yengle-meer IeìveeDeeW keÀes mce=efle-Heìue Hej efmLej
jKeves kesÀ yepee³e GvnW keÀeue kesÀ ÒeJeen ceW yene osles nQ Deewj GmekesÀ
HeefjCeecemJe©He nce Gve yengle-meer IeìveeDeeW keÀes meoe kesÀ efueS Yetue

mebHeeokeÀ kesÀ
Ëo³eesodieej
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peeles nQ...Hejbleg keÀue-keÀue keÀj yenleer ngF& veoer keÀer Yeebefle peerJeve kesÀ Fme
ÒeJeen ceW kegÀí IeìveeSb Ssmeer DeveesKeer nesleer nQ efkeÀ ³egieeW kesÀ ³egie yeerle peeves kesÀ
yeeo Yeer nce GvnW keÀYeer Yetue veneR mekeÀles ~

DeO³eelce³eesieer Hetp³eHeeo ieg©osJe kesÀ MegYe-meeefVeO³e SJeb melmebie Deeefo
ceW J³eleerle keÀer ieF& Jes HeueW Yeer Fleveer cenÊJeHetCe& nQ efkeÀ keÀeue GvnW keÀYeer
keÀJeefuele veneR keÀj mekesÀiee ~

HetJee&®ee³e& cenef<e& ves þerkeÀ ner keÀne nw, ̀ `efpemekesÀ efoue ceW meodieg© keÀe
Jeeme nes, Gmes ieg© keÀe efJejn keÀYeer veneR neslee nw ~''

meodieg© lees cees#eceeie& kesÀ me®®es meeLeer nQ ~ Jes mJe³eb efpevee%eevegmeej
mevceeie& keÀe DevegmejCe keÀjles nQ Deewj DeHeves DeeefÞele Jeie& keÀes Yeer Gme
ceeie& Hej ®eueeles nQ ~ HegC³eeveeceOes³e DeO³eelce³eesieer Hetp³eHeeo ieg©osJe Þeer
YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer cees#eceeie& kesÀ me®®es mebJeenkeÀ Les ~

Hetp³eHeeo ieg©osJeÞeer kesÀ meeefVeO³e ceW J³eleerle Jes efove ³eeo Deeles nQ Deewj
Ëo³e Deevevo mes Yej peelee nw ~ DeHeves DeeefÞele efMe<³eieCe Deeefo kesÀ ³eesie#esce
kesÀ efueS Jes efkeÀleves peeieªkeÀ Les ~ ceeie& Yetues HeefLekeÀ keÀes ceeie& Hej ueeves keÀer
GvekeÀer keÀesF& DeodYegle ner keÀuee Leer ~ DeuHe MeyoeW ceW...meewc³e Yee<ee ceW...Deewj
Ëo³e kesÀ Jeelmeu³eHetJe&keÀ Jes pees ceeie&oMe&ve osles Les, Gmes menpe mJeerkeÀej keÀjves
keÀer F®íe jnleer Leer ~

jelee ceneJeerjpeer, jeCekeÀHegj Deeefo leerLeeX kesÀ GHeOeeve, veJeHeo,
Deesueer, vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ Devegÿeve Deeefo kesÀ Jes efove ³eeo Deeles nQ...Deewj
DeebKeeW kesÀ Deeies lelkeÀeueerve HeefJe$e DeejeOeveece³e JeeleeJejCe keÀer ³eeoW lejesleepee
nes peeleer nQ ~

Meeble Deewj Òeeke=ÀeflekeÀ JeeleeJejCe mes megjc³e HeefJe$e leerLe&Yetefce ceW Hetp³eHeeoÞeer
kesÀ meeefVeO³e ceW DeejeOevee keÀe DeJemej Heevee, ³en Yeer peerJeve keÀe DeveesKee
Deevebo Lee ~ Òeke=Àefle keÀer ieeso ceW DeeS HeefJe$e leerLeeX ceW Hetp³eHeeoÞeer keÀer JeeCeer
keÀe Pejvee peye-peye Yeer yenlee Lee, GmekesÀ Heeve mes SkeÀ Deelce-le=eqHle keÀe
DevegYeJe neslee Lee ~
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mebJeled 1987 mes 2036 lekeÀ kesÀ DeOe&meoer meb³ece peerJeve ceW efpevneWves
mJeelce keÀu³eeCe lees efkeÀ³ee ner, FmekesÀ meeLe ner `meefJe peerJe keÀªb Meemeve
jmeer' keÀer MegYe YeeJevee mes GvekeÀe Ëo³e DeesleÒeesle nesves mes GvneWves HejesHekeÀej
keÀjves ceW Yeer keÀesF& keÀceer veneR jKeer ~

DeveskeÀeveskeÀ cegceg#eg / meeOekeÀ DeelceeDeeW ves DeO³eelceceeie& ceW Gvemes
meg³eesi³e ceeie&oMe&ve ÒeeHle keÀj DeHeves peerJeve keÀes Oev³e yevee³ee nw ~

Deepe Jes Hetp³e ieg©osJe YeeweflekeÀ osn kesÀ ªHe ceW efJeÐeceeve veneR nQ, Hejbleg
GvekeÀer Dece=le-JeeCeer keÀe De#ej osn lees efJeÐeceeve nw ner ~ GvekeÀer Jen Dece=le-
JeeCeer Deepe Yeer DeveskeÀ YeJ³eelceeDeeW keÀer meg<egHle ®eslevee keÀes peeie=le keÀj jner nw ~

®eeefj$e peerJeve kesÀ mJeerkeÀej kesÀ yeeo efJe.meb. 1994 ceW Hetp³e Þeer Üeje
iegpejeleer Yee<ee ceW DeeuesefKele ̀ Þeer vecemkeÀej ceneceb$e' keÀer iegpejeleer DeeJe=efÊe
keÀe ³en efnvoer DevegJeeo Òemlegle nw ~

ceggPes HetCe& efJeéeeme nw efkeÀ Hetp³eÞeer Üeje DeeuesefKele ³en ÒekeÀeMeve efnvoer
Yee<eer HeeþkeÀeW keÀes DeJeM³e ÒesjCeeoe³eer efme× nesiee ~

®ew$eer HetefCe&cee DeO³eelce³eesieer Hetp³eHeeo Hebv³eeme

efJe.meb. 2078, ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&

DeesmeJeeue YeJeve, ®ejCe ®eáeefjkeÀ

jesne (je³eie{-cenejeä^) Dee®ee³e& jlvemesvemetefj

efo. 16-4-20222 MeefveJeej
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vecemkeÀej mecees ceb$eë, Me$egbpe³e mecees efieefjë ~
Jeerlejeie mecees osJees, ve Yetlees ve YeefJe<³eefle !
pewve Meemeve ceW GHejeskeÌle megYeeef<ele Ketye Òeefme× nw ~ FmekeÀe DeLe&

nw, ``veJekeÀej meceeve ceb$e Me$egbpe³e meceeve HeJe&le Deewj Jeerlejeie
meceeve osJe, YetlekeÀeue ceW ngS veneR nw Deewj YeefJe<³e ceW neWies Yeer
veneR ~''

Fme peieled ceW ceb$e, HeJe&le Deewj osJe lees yengle nw Hejbleg veJekeÀej mes
ye{keÀj ceb$e veneR nw Deewj Me$egbpe³e mes ye{keÀj SkeÀ Yeer HeJe&le veneR nQ leLee
Jeerlejeie mes ye{keÀj osJe veneR nw ~

FmekeÀe HejceeLe& ³en nw efkeÀ êJ³e, #es$e, keÀeue Deewj YeeJe Fve ®eej
©He ceW efJeYekeÌle ³en meceûe efJeée nw ~ Fme efJeée ceW Deveble peerJe Je Hegodieue
êJ³e nw, ueeskeÀ-DeueeskeÀ kesÀ Deveble DeekeÀeMe-ÒeosMe ÒeceeCe #es$e nw ~ Yetle,
YeefJe<³e Deewj Jele&ceeve keÀeueerve Devebleeveble mece³e nQ Deewj Deveble Deveble iegCe
He³ee&³e ©He YeeJe nw ~

Gve meYeer êJ³eeW ceW Þesÿ êJ³e keÀewvemee nw ? meYeer #es$eeW ceW Þesÿ
#es$e keÀewvemee nw ? meYeer keÀeue ceW meJeexÊece keÀeue keÀewvemee nw ? Deewj meYeer
YeJeeW ceW meJe&Þesÿ YeeJe keÀewvemee nw ? Fme meYeer ÒeMveeW keÀe peJeeye Fme
MueeskeÀ ceW yelee³ee nQ ~

`meYeer êJ³eeW ceW GÊece êJ³e Jeerlejeie osJe nw ~ meYeer #es$eeW ceW
GÊece #es$e Me$egbpe³e-efme×#es$e nw ~ meYeer YeeJeeW ceW GÊece YeeJe Heb®e
Hejcesefÿ vecemkeÀej YeeJe nw Deewj meYeer keÀeue ceW GÊece keÀeue efpeme
keÀeue ceW Fve leerve GÊece JemlegDeeW keÀer Heefn®eeve nesleer nw ö Jen nw' ~

Fmemes ³en efme× neslee nw efkeÀ-Hejcesÿer kesÀ veceve meceeve YeeJe,
efme×elceeDeeW kesÀ Üeje mHeMe& efkeÀS efme× #es$e meceeve #es$e leLee
cegeqkeÌle keÀer ÒeeeqHle ceW Hejce Deeuebyeve Yetle êJ³eeW ceW Jeerlejeie osJe kesÀ

uesKekeÀ keÀer keÀuece mes...
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meceeve GÊece êJ³e Jele&ceevekeÀeue ceW Dev³e keÀesF& veneR
nw, YetlekeÀeue ceW keÀesF& veneR Lee Deewj YeefJe<³ekeÀeue ceW keÀesF& veneR nesiee
~ ³en yeele Deeiece, ³egeqkeÌle, DevegYeJe Deewj Fefleneme Deeefo efkeÀmeer Yeer ÒeceeCe
mes efme× keÀer pee mekeÀleer nw ~

Òemlegle ûebLe keÀe efJe<e³e vecemkeÀej ceneceb$e nw ~ Meem$eeW ceW ceefCe
ceb$e Deewj Deew<eefOe³eeW keÀer Deef®ebl³e MeeqkeÌle³eeW keÀe JeCe&ve efceuelee nw ~

ceefCe-jlve cetu³eJeeve nesves kesÀ meeLe meeLe GvekeÀer Hee<eeCe peeefle
Deewj keÀä-jesie nj Deeefo MeeqkeÌle³eeb Òeefme× nw ~ Gmeer ÒekeÀej ceb$e HeewodieefuekeÀ
Meyo ©He nesves Hej Yeer ogëKe, oeefjêîe, keÀä, jesie, Ye³e, GHeêJe Deeefo
veeMekeÀ SJeb DeLe&, keÀece, Deejesi³e, DeefYejefle Deeefo Fme peerJeve kesÀ Deewj
Deeieeceer pevce ceW mJeie& Deeefo Je cees#e Deeefo megKeoe³ekeÀ kesÀ ©He ceW Òeefme× nw ~

pewve Meemeve ceW veJekeÀej ceb$e DeLee&led GmekesÀ 68 De#ejeW keÀer
j®evee©He HeewodieefuekeÀ Meyo meYeer ceb$eeW ceW efMejesceefCe Yetle nw ~

J³eekeÀjCe Meem$e ceW 52 De#ej Òeefme× nw ~ peieled kesÀ meYeer Meem$e
52 De#ejeW keÀer ner HejmHej efJeef®e$e ÒekeÀej kesÀ meb³eesie mes GlHeVe j®evee kesÀ
©He ceW Òeefme× nw ~

cee$e De#ej meb³eesie©He GmekeÀer j®evee Dev³e meYeer Meem$eeW mes
Deueie ner nw ~ Fmeer keÀejCe Jen ̀ ceneceb$e' keÀnueelee nw ~ GmekesÀ Òel³eskeÀ
Heo, De#ej, mebHeoe Deeefo keÀe efJemle=le JeCe&ve Fme HegmlekeÀ ceW efkeÀ³ee ie³ee nw ~

68 De#ej, veJeHeo Deewj Deeþ mebHeoeJeeues Fme íesìs mes ceb$e keÀes
`ceneMeem$e' ³ee `ceneceb$e' keÀer GHecee keÌ³eeW oer ieF& nQ ? FmekeÀe
efJemle=le meceeOeeve Òemlegle HegmlekeÀ kesÀ meYeer ÒekeÀjCeeW ceW Deueie Deueie jerefle
mes efo³ee ie³ee nw ~

efkeÀmeer keÀes ÒeMve nes mekeÀlee nQ efkeÀ Fve 68 De#ejeW kesÀ mecegn ceW
Deef®ebl³e MeeqkeÌle mebûeefnle nQ, Ssmee kewÀmes ceeve mekeÀles nQ ?

FmekeÀe meceeOeeve nQ efkeÀ De#ej GmekesÀ mecetn ©He Heo, JeekeÌ³e
Deewj ceneJeekeÌ³e HeewodieefuekeÀ Deewj pe[ nesves Hej Yeer ®ewlev³e Deewj %eeve kesÀ

DeefÜleer³e JeenkeÀ nw ~ efpeme ÒekeÀej Meyo keÀe DeLe& kesÀ meeLe mebyebOe nQ,
Gmeer ÒekeÀej ®esleve-Deelcee keÀe %eeve Deewj YeeJe kesÀ meeLe Yeer mebyebOe
nw ~
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pewmee Meyo nesiee, Jewmee %eeve, SJeb pewmee Meyo nesiee, Jewmes
YeeJe keÀe Deelcee ceW Òel³e#e DevegYeJe neslee nw ~

meb%eer Heb®eseqvê³e He³ee&Hle ceveg<³e Deewj efle³e¥®e, efpevnW Meyo ÞeJeCe
kesÀ efueS ÞeJeCeseqvê³e Deewj GmekesÀ DeLe& keÀes mecePeves kesÀ efueS `ceve'
efceuee nw ~ GvekesÀ %eeve Deewj YeeJe THej Meyo MeeqkeÌle Deef®ebl³e Demej
GlHeVe keÀjleer nQ, ³en yeele DevegYeJe efme× nw ~

efpemekesÀ Heeme Meyo Hej mes DeLe& %eeve keÀjves keÀe #e³eesHeMece veneR
nQ, GvekesÀ THej Yeer De®ís-yetjs DeLe& kesÀ Jee®ekeÀ Meyo keÀe De®íe-yetje
ÒeYeeJe DeJeM³e osKeves keÀes efceuelee nw ~

efpeme ÒekeÀej MeyoeW keÀe DeLe& kesÀ meeLe Jee®³e-Jee®ekeÀ mebyebOe
nw Gmeer ÒekeÀej Deelcee Deewj GmekesÀ HeefjCeeceeW kesÀ meeLe YeeJ³e-YeeJekeÀ
mebyebOe Yeer nw ~

Meyo YeeJekeÀ nw Deewj Deelcee YeeJ³e nw ~ Deelcee ceW %eeve Deeefo iegCe nQ,
Gmeer ÒekeÀej jeieeefo YeeJe Yeer nw ~ Gve oesveeW Hej MeyoeW keÀe ÒeYeeJe neslee nw ~

³eÐeefHe meYeer peerJe MeyoeW kesÀ ÒeYeeJe keÀes ûenCe keÀjves ³eesi³e veneR
nesles nw, efHeÀj Yeer pees peerJe ³eesi³e nQ, GvekesÀ YeeJeeW Hej ³eesi³e-De³eesi³e
MeyoeW keÀer ³eesi³e-De³eesi³e Demej nesleer ner nw ~

MeyoeW ceW ³eesi³elee-De³eesi³elee, GmekesÀ Jee®³e HeoeLeeX keÀer ³eesi³elee
De³eesi³elee Hej DeJeuebefyele nw ~

veJekeÀej ceb$e kesÀ 68 De#ej Deewj GmekesÀ meb³eesie ©He veJeHeoeW mes
Jee®³e DeLeeX keÀer ³eesi³elee Ketye Tb®eer nw, meJe&Þesÿ nw ~ Fme keÀejCe GmekesÀ
Jee®ekeÀ De#ej Deewj Heo DeLee&led MeyoeW keÀer ³eesi³elee Yeer meJeexlke=Àä ceeveer
peeleer nw ~

Deelcee kesÀ YeeJeeW keÀes efnueeves kesÀ efueS, DeMeg× YeeJeeW keÀes otj keÀj
Meg× YeeJe ÒekeÀì keÀjves kesÀ efueS veJekeÀej kesÀ 68 De#ejeW keÀes 68 leerLe&, 68

jlve ³ee Dev³e ueewefkeÀkeÀ JemlegDeeW keÀer GHecee yengle íesìer ueieleer nw, ³en
yeele Fme HegmlekeÀ ceW mebûeefnle veJekeÀej kesÀ mlees$eeW keÀes He{ves mes K³eeue ceW
Deeleer nw ~

Meem$eeW kesÀ oes Òe³eespeve nesles nw- (1) %eeve ÒekeÀì keÀjvee (2)

YeeJe Hewoe keÀjvee ~
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keÀF³eeW keÀe keÀnvee nw efkeÀ veJekeÀej ceW ®eewon HetJeeX keÀe
mebûen nQ, `Hejbleg nceW lees Gmemes efJeMes<e %eeve veneR neslee nw ~'

GvnW mees®evee ®eeefnS efkeÀ ®eewon HetJeeX keÀe %eeve Yeer efpeme %eeve
kesÀ Deeies eEyeog legu³e nQ, Ssmee kesÀJeue%eeve ~ veJekeÀej ceW efpeve oes Deefjnble
Je efme×eW keÀes veceve efkeÀ³ee peelee nQ, GveceW ³en %eeve ÒekeÀì nw ~

veJekeÀej mes Gve oesveeW keÀer Heefn®eeve, DeHeveer Deelcee ceW kesÀJeue%eeve
kesÀ mJe©He keÀe efveCe&³e keÀjeleer nQ, Jen Òeleerefle Deewj efveCe&³e p³eeW p³eeW ¢{
yevelee peelee nQ, l³eeW l³eeW Deelcee ceW jne Deveeefo keÀe efceL³ee ceesn efJeueerve
nes peelee nw ~

ceesn kesÀ meJe&Lee efJeue³e mes Deelcee mJe³eb kesÀJeue%eeve mJe©He yeve
peeleer nw ~

keÀesF& ÒeMve keÀj mekeÀlee nw efkeÀ ³en %eeve lees otmejs Meem$eeW mes Yeer
efceue mekeÀlee nQ lees efHeÀj veJekeÀej ceW keÌ³ee efJeMes<elee nQ ?

GmekeÀe GÊej nQ efkeÀ DekesÀues %eeve mes efkeÀmeer keÀe³e& keÀer efmeef× veneR
nesleer nw ~

%eeve keÀe DeHeves YeeJe Hej efkeÀlevee Demej ngDee nQ, GmekesÀ DeeOeej
Hej %eeve keÀer GHe³eesefielee DeJeuebefyele nw ~

Deelcee kesÀ YeeJe yeoueves kesÀ efueS DeLee&led Deveeefo efceL³eeYeeJeeW
keÀes otj keÀj GvnW mec³eied yeveeves kesÀ efueS Dev³e meYeer Meem$e Deewj ceb$eeW
keÀer DeHes#ee veJekeÀej Meem$e Deewj veJekeÀej ceb$e DeefOekeÀ GHekeÀejkeÀ nw ~

GmekesÀ oes keÀejCe nw ~ SkeÀ lees veJekeÀej keÀer j®evee mebef#eHle nesves
mes Jen Deeyeeue-ieesHeeue meJe&peve ûee¿e Meem$e ©He nw Deewj otmeje Jen
meJe& ceb$e Je jlveeW keÀe GlHeefÊe mLeeve nw Deleë meJe& ceb$e-mebûeenkeÀ ©He nw ~

peieled ceW efpeleves Yeer mel³e Je meHeÀue ceb$e nQ, Gve meye ceW
yeerpe kesÀ ©He ceW veJekeÀej ³ee GmekesÀ DebMe jns ngS nw, Fmeer keÀejCe
Jes HeÀueoe³ekeÀ yeveles nw ~

meYeer ueeskeÀesÊej ceb$e Deewj meYeer ueeskeÀesÊej Meem$e keÀe Debeflece
leelHe³e& Deelcee kesÀ ceesn keÀe veeMe keÀjvee nw ~ Gme ceesn veeMe keÀe keÀe³e&

efpeleveer mejuelee Deewj Jesie mes veJekeÀej Üeje efme× neslee nw, Gleveer
mejuelee ³ee Jesie mes Dev³e efkeÀmeer Meem$e mes MekeÌ³e veneR nw ~
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meYeer ÒeeceeefCekeÀ Meem$e Deewj pewve oMe&ve kesÀ meYeer
ÒeeceeefCekeÀ ceneHeg©<e Fme yeele keÀes SkeÀ DeeJeepe mes mJeerkeÀej keÀjles
nw, Fme keÀejCe veJekeÀej meYeer osMe Je meYeer keÀeue ceW pewve mebIe keÀe ÒeeCe
nw ~

pewve mebIe kesÀ meYeer mebÒeoe³eeW ceW Òeeleë Gþves mes ueskeÀj jeef$e
Me³eve lekeÀ veJekeÀej SkeÀ yeej veneR eEkeÀleg mewkeÀ[eW yeej efievee peelee nw ~
cee$e SkeÀ efove keÀer mebK³ee keÀe ÒeceeCe efievee pee³e lees Yeer Jen ueeKeeW veneR
eEkeÀleg keÀjes[eW mes Yeer DeefOekeÀ nes peelee nw ~

³eÐeefHe veJekeÀej efievevesJeeues meYeer GmekesÀ veJekeÀej kesÀ ceenelc³e
keÀes mecePekeÀj ³ee efJe®eejkeÀj ner efieveles nw, Ssmee veneR nQ, efHeÀj Yeer pewve
mebIe ceW Dev³e meYeer JemlegDeeW keÀer DeHes#ee veJekeÀej keÀe mLeeve efkeÀlevee
DeefOekeÀ nQ, ³en K³eeue ceW Deelee nw ~

³eefo ueeKeeW-keÀjes[eW keÀer mebK³ee ceW Òeefleefove veJekeÀej efieves
ner peeles nw lees Jes Meg× jerefle mes, DeLe& mecePekeÀj YeeJeeLe& Deewj
HejceeLe& mes efieves pee³e, ³en YeeJevee efkeÀmekeÀes veneR nesieer ? DeLee&led
meye keÀes nesieer !

Gme keÀe³e& keÀer efmeef× ceW ³en HegmlekeÀ efpeleves DebMe ceW GHe³eesieer
yevesieer, Gleves DebMe ceW Fmes lew³eej keÀjves ceW efkeÀ³ee ie³ee Þece meeLe&keÀ
efievee peeSiee ~

³en yeele Keeme ue#³e ceW jKeves pewmeer nQ efkeÀ Meem$ekeÀejeW ves
veJekeÀej keÀe pees DeHetJe& HeÀue Je ceenelc³e yelee³ee nw, Jen ̀ YeeJe vecemkeÀej'
mebyebOeer nw ~

`YeeJe vecemkeÀej', ̀ HejceeLe& vecemkeÀej', ̀ DeÜsle vecemkeÀej'
`efve½e³e vecemkeÀej' ³es meYeer SkeÀ ner DeLe& keÀes yeleevesJeeues Meyo nw ~

`êJ³e vecemkeÀej', `veece vecemkeÀej', `Üwle vecemkeÀej',
`J³eJenej vecemkeÀej' ³es meYeer efJeHejerle DeLe& keÀes yeleevesJeeues nw ~

Fme HegmlekeÀ ceW vecemkeÀej keÀe J³eeJeneefjkeÀ mJe©He yelee³ee nw,
Debeflece ÒekeÀjCe ceW efve½e³e mJe©He yelee³ee nw ~

efve½e³e ³en HejceeLe& nQ Deewj J³eJenej GmekeÀe meeOeve nw ~
GmeceW mes efkeÀmeer keÀer Yeer GHes#ee, cetue Jemleg keÀer ner GHes#ee nw, Deleë
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veJekeÀej kesÀ HeejceeefLe&keÀ mJe©He keÀes Deelcemeeled keÀjves kesÀ
efueS, oesveeW mJe©He kesÀ Òeefle DeeojJeeuee yevekeÀj, oesveeW keÀe ³eLeesef®ele
DeY³eeme keÀj Deveeefo kesÀ ceesn-Me$eg keÀe veeMe keÀjves kesÀ efueS GÐeceMeerue
yevevee ®eeefnS ~

pewveeW kesÀ oes mebÒeoe³e (mLeevekeÀJeemeer Deewj lesjeHebLeer) Heeb®e
Heo mJe©He efmeHe&À 35 De#ej keÀe veJekeÀej ceevekeÀj efieveles nQ, peyeefkeÀ
cetefle&HetpekeÀ éesleebyej mebÒeoe³e cetue ceb$e Deewj GmekeÀer ®etefuekeÀe (33

De#ej) kesÀ ®eej Heo meefnle 68 De#ejJeeuee ceevekeÀj efieveles nw ~ cetue
ceb$e Heeb®e Heo ÒeceeCe nQ, FmeceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe celeYeso veneR nw,
pees cele Yeso nQ, Jen ®etefuekeÀe kesÀ ®eej Heo Deewj GmekesÀ 33 De#ejeW
keÀes cetueceb$e ceW efievevee ³ee veneR, Fme efJe<e³e ceW nw ~

Fme HegmlekeÀ kesÀ ÒekeÀjCe ceW Debeflece oMe HetJe&Oej Þeer JeýemJeeceer
Deewj GvneWves ceneefveMeerLe met$e ceW efoS GuuesKe keÀer meeKe oskeÀj meceûe
veJekeÀej ceb$e keÀes veew Heo, Deeþ mebHeoe Deewj 68 De#ejJeeuee yelee³ee nw ~

� efoiebyej mebÒeoe³e kesÀ meeefnl³e ceW `cetuee®eej' veece keÀe SkeÀ
Òee®eerve ûebLe nQ GmekeÀer 514 JeeR ieeLee Yeer ̀ vecemkeÀej ceb$e' keÀer ®etefuekeÀe
mes yejeyej efceueleer nw ~ Jen ieeLee efvecve nQö

`Smees Heb®e vecees³eejes meJJe HeeJeHeCeemeCees ~
cebieuesmeg ³e meJJesmeg, He{ceb nJeefo cebieueb ~~'
kegÀí ueesie veJekeÀej keÀes 68 De#ej kesÀ yeoues 67 De#ej ÒeceeCe

ceeveles nw ~ Heeb®e Heo ©He ³ee 67 De#ejce³e veJeHeo ©He ceevekeÀj Yeer pees
veJekeÀej keÀes Hejce Deeoj mes efieveles nQ Deewj veJekeÀej kesÀ Òeefle DeHeveer
YeeqkeÌle ÒeoefMe&le keÀjles nQ, Jes Yeer DeefYeveboveer³e nw efHeÀj Yeer Fme efJe<e³e ceW
pees Jemleg efJe®eejCeer³e ueieer nw, Gmes ³eneb efveoxMe keÀjles nQö

`meYeer Meem$eeW kesÀ ÒeejbYe ceW cebieue, DeefYeOes³e, mebyebOe Deewj
Òe³eespeve ³es ®eej JemlegSb yeleeF& peeleer nw ~' Fve ®eejeW keÀes DevegyebOe-
®elegä³e keÀne peelee nw ~

meYeer efMeä Heg©<eeW keÀes ³en ceev³e efve³ece nw ~ Fve ®eejeW ceW mes
SkeÀ-SkeÀ keÀer Yeer keÀceer mes keÌ³ee vegkeÀmeeve neslee nQ, GmekeÀe JeCe&ve
Dev³e ûebLeeW ceW efJemleej mes efkeÀ³ee ie³ee nw ~
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efkeÀmeer ûebLe ceW ³es ®eej ³ee Fve ®eejeW ceW mes efkeÀmeer keÀe
JeCe&ve veneR neslee nQ, Gmes Yeer GHeue#eCe mes ³ee ûebLekeÀej keÀer efMeälee
keÀer ÒeceeCelee mes mJeerkeÀej keÀj efue³ee peelee nw ~

veJekeÀej ³en efmeHe&À Meem$e ner veneR, yeefukeÀ ceneMeem$e nw ~
Flevee ner veneR, Meem$ekeÀejeW ves peneb Dev³e Meem$eeW keÀes Þegle mkebÀOe
keÀne nw lees veJekeÀej keÀes ceneÞegle mkebÀOe keÀne nw, Deleë GmeceW
DevegyebOe-®elegä³e DeefveJee³e& nw ~

veJekeÀej meJe&peve efnlekeÀejer Meem$e nQ, Deleë Gmes meYeer
keÀesF& mejuelee mes mecePe mekesÀ, Jewmeer GmekeÀer j®evee nesveer ®eeefnS ~

GHeue#eCe ³ee efMe<ìpeve ÒeeceeC³e mes veJekeÀej ceW DevegyebOe
®elegä³e ieefYe&le ©He mes jne ngDee nQöFme yeele keÀes efJeÜÜie& kesÀ
efmeJee³e keÀesF& veneR mecePe mekeÀlee nQ, Deleë ÒekeÀì ©He mes DevegyebOe
®elegä³e keÀe mLeeve nesvee ner ®eeefnS ~

cebieue, mebyebOe Deewj DeefYeOes³e lees cetueceb$e ceW Dee peeles nQ, efmeHe&À
Òe³eespeve yeekeÀer jnlee nw ~

efkeÀmeer Yeer Meem$e ceW ÒeJe=efÊe keÀjeves kesÀ efueS Meem$e keÀe Òe³eespeve
Je HeÀue DeJeM³e yeleevee ®eeefnS ~ peye lekeÀ Òe³eespeve ve yelee³ee pee³e leye
lekeÀ ceboyegef×Jeeuee Yeer GmeceW ÒeJe=efÊe veneR keÀjlee nw ~

keÀne Yeer nQö`Òe³eespevecevegefoM³e cevoesçefHe ve ÒeJele&les ~'
yegef×Meeueer Heg©<e ncesMee ÒeOeeve HeÀueJeeueer DeLee&led Þesÿ HeÀueJeeueer

ÒeJe=efÊe ceW ner Deeoj keÀjles nQ ~
keÀne Yeer nQ-`HeÀueÒeOeeveeë meceejcYeeë ~'
Fme ÒekeÀej cebo mes ueskeÀj yegef×ceeve He³e¥le meYeer peerJeeW keÀes

meoekeÀeue veJekeÀej ceW ÒeJe=efÊe keÀjeves kesÀ efueS veJekeÀej keÀe Òe³eespeve Je HeÀue
veJekeÀej ceW mee#eeled keÀnvee ®eeefnS ~ efpememes meYeer keÀesF& GmeceW megKeHetJe&keÀ
ÒeJe=efÊe keÀj mekesÀ ~

cebo ÒeJe=efÊe ceW leerJe´lee ueeves kesÀ efueS leLee efMeefLeue ÒeJe=efÊe ceW
¢{lee ueeves kesÀ efueS Yeer GmekeÀer pe©jle nQ, Fme keÀejCe ®etefuekeÀe kesÀ
ÒeLece oes HeoeW ceW veJekeÀej keÀe Òe³eespeve Je Debeflece oes HeoeW ceW veJekeÀej
keÀe HeÀue mee#eeled keÀnkeÀj Gmes cetueceb$e ceW pees[e nQ ~
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cebo mes ueskeÀj yegef×ceeve He³e¥le meYeer keÀer Þe×e Je
YeeJevee keÀes ¢{ keÀjves kesÀ efueS leLee Heb®e Hejcesÿer vecemkeÀej ceb$e
kesÀ mcejCe Je peeHe kesÀ Heg©<eeLe& ceW DeHetJe& Jesie ueeves kesÀ efueS Jen Del³eble
keÀe³e&meeOekeÀ yevelee nw ~

Òel³eskeÀ ceb$e Je Devegÿeve, Devegÿeve keÀjvesJeeues keÀer Þe×e,
YeeJevee Je Heg©<eeLe& kesÀ Devegmeej ner HeÀue oslee nw ~

vecemkeÀej ceb$e efve<HeÀue ³ee efve<Òe³eespeve veneR nQ, Hejbleg ceneÒe³eespeve
Je ceneHeÀue keÀes osvesJeeuee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ Gmemes meYeer HeeHeeW keÀe veeMe neslee
nQ Deewj Jen meYeer cebieueeW ceW Þesÿ cebieue keÀes ÒeeHle keÀjelee nw ~ Fme ÒekeÀej
keÀer Þe×e Deewj YeeJe kesÀ Heg©<eeLe& ceW Òeyeue Jesie Je yeue keÀes ueevesJeeueer nw ~

®eej ieefle ©He mebmeej ceW HeefjYe´ceCe keÀj jns peerJeeW kesÀ efueS
meYeer HeeHeeW kesÀ veeMe mes ye{keÀj keÀesF& Þesÿ Òe³eespeve veneR nQ ~ leLee Meg×
DeelcemJe©He kesÀ ueeYe mes ye{keÀj ye[e HeÀue veneR nw ~

HeeHe veeMe mes cetue meefnle ogëKe keÀe veeMe neslee nw Deewj Deelce
ueeYe mes DeefJeveeMeer megKe GlHeVe neslee nw ~

`ogëKe HeeHeeled megKeb Oecee&led, meJe& Meem$es<eg mebefmLeefleë'
DeLee&led HeeHe mes ogëKe Deewj Oece& mes megKe, ³en meYeer efMe<ìpeveeW keÀes
ceev³e efme×eble nQ ~

veJekeÀej keÀer ®etefuekeÀe ceW ³en mHeä ©He mes yelee³ee ie³ee nw ~
Deleë ®etefuekeÀe meefnle meceûe veJekeÀej ceb$e mecemle peieled kesÀ efueS
efnlekeÀejer ceneceb$e keÀer ieCevee ceW Deelee nw ~

efoMee efveoxMe kesÀ ©He ceW Flevee efveoxMe keÀj Òemlegle HegmlekeÀ keÀes
efmeHe&À keÀLee ©He ceW ³ee meeceev³e HegmlekeÀ kesÀ ©He ceW ve efievekeÀj DeelceueeYe
keÀe Hejce meeOeve ceevekeÀj GmekesÀ mJeeO³ee³e Deewj DeY³eeme ceW Òe³elveMeerue
yeveves keÀer efJeveleer keÀjlee ntB !
efme×#es$e cegefve YeêbkeÀjefJepe³e
YeeêHeo MegkeÌuee ®elegLeea
Jeerj mebJeled 2473

efJe¬eÀce mebJeled 2003
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Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 1

1 vecemkeÀej mlegefle

ÞeglemLeefJej cenef<e&ÒeCeerle Þee×efove ke=Àl³e

efvemeeefJejecebefce efJeyeg×SCeb, megmeeJeSCeb ieCemee³ejsCeb ~
osJeeefnosJeeCe efpeCegÊeceeCeb, efkeÀ®®ees HeCeecees efJeefnCee³ejsCeb ~~1~~

®eej Ie[er (96 efceveerì) yeekeÀer jns leye efveêe keÀe l³eeie keÀjkesÀ,
De#egêlee Deeefo yengle iegCeeW keÀe OeejkeÀ megÞeeJekeÀ, YeJeveHeefle Deeefo osJeeW leLee
GvekesÀ DeefOeHeefle FvêeW kesÀ Üeje Yeer pees Hetpeveer³e nw, leLee meeceev³e
kesÀJeefueDeeW ceW GÊece Ssmes osJeeefOeosJe efpeveséej YeieJebleeW keÀes yengceeve HetJe&keÀ
ÒeCeece keÀjvee ®eeefnS ~

efmeppeeùeCeb HecegÊetCeb, ef®eefùppee OejCeer³eues ~
YeeJeyebOegb peieVeenb, vecegkeÌkeÀejb leDees He{s ~~2~~

Heuebie Deeefo Me³³eemLeeve keÀes íes[keÀj Keæ[e nes DeLeJee peceerve Hej
yewþs, Deewj meJe&$e mene³elee keÀjvesJeeues nesves mes HejceeLe& yebOeg legu³e, DeÒeeHle
iegCeeW keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues, SJeb ÒeeHle %eeveeefo iegCeeW keÀe j#eCe keÀjves Jeeues
efJeéemJeeceer keÀes vecemkeÀej keÀjs DeLeJee HejeJele&ve keÀjs ~

cebleeCe cebÊees Hejcees FcegefÊe, Oes³eeCe Oes³eb Hejceb FcegefÊe ~
leÊeeCe leÊeb Hejceb HeefJeÊeb, mebmeej meÊeeCe ognen³eeCeb ~~3~~

(MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ ogëKees mes leLee jeie-Üs<e Deeefo kesÀ
mebleeHeeW mes mebleHle yeves ngS ®eej ieefle³eeW kesÀ YeJ³e peerJeeW kesÀ efueS) ³en veJekeÀej
ceneceb$e êJ³e Deewj YeeJe-oesveeW ÒekeÀej kesÀ efJe<e keÀe njCe keÀjvesJeeuee nesves mes
iee©ef[keÀ Deeefo meYeer ceb$eeW ceW ÒeOeeve ceb$e nw ~ meYeer Feq®íle DeLeeX keÀe
meeOekeÀ nesves mes meYeer O³es³eeW ceW Hejce O³es³e nw ~ Deewj keÀce&ceue kesÀ keÀuebkeÀ keÀes
otj keÀjvesJeeuee nesves meYeer leÊJees ceW, meYeer HejceeLe&Yetle HeoeLeeX ceW, DeefleMe³e
HeefJe$e leÊJe nw ~
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leeCeb DeVeb leg vees DeeqlLe, peerJeeCeb YeJemee³ejs ~
yeg[d[bleeCeb Fceb cegÊegb, vecegkeÌkeÀejb megHees³e³eb ~~4~~

YeJemeeiej ceW [gyeles peerJeeW kesÀ efueS ³en veJekeÀej ©Heer veewkeÀe kesÀ
efmeJee³e Dev³e keÀesF& Yeer j#eCe keÀjvesJeeuee veneR nw ~

DeCesiepebceblej mebef®e³eeCeb, ogneCeb meejerefj³eceeCemeeCeb ~
keÀÊees De YeJJeeCe YeefJeppe veemees, ve peeJe HeÊees veJekeÀejceblees ~~5~~

peye lekeÀ veJekeÀej ceb$e ÒeeHle veneR ngDee nes, leye lekeÀ YeJ³e peerJeeW kesÀ
DeveskeÀ pevceeblej mebef®ele MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ jesie-MeeskeÀ Deeefo ogëKe
SJeb GmekesÀ keÀejCe ©He keÀceeX keÀe veeMe kewÀmes nes ?

peueCeeF YeS meJJeb (mesmeb), cegÊegb SiebefHe pene cenej³eCeb ~
DenJee[efjYeS efievnF, Deceesn melLeb pen lensn ~~6~~

cegÊegbefHe yeejmebieb, me SJe cejCebefce keÀerjS pecne ~
DeefjnblevecegkeÌkeÀejes, lecne mees yeejmebielLees ~~7~~

pewmes Deeqive Deeefo kesÀ Ye³e ceW, J³eeqkeÌle Dev³e meYeer keÀCe-©F Deeefo
íes[ keÀj Jew[t³e& Deeefo DeeqiveMeecekeÀ cenejlve keÀes ûenCe keÀjlee nw ~ leLee
ogMceve kesÀ Ye³e ceW MeeqkeÌle (Yeeuee) Deeefo DeceesOe Mem$e keÀes ûenCe keÀjlee nw ~
Jewmes ner ÞeglekesÀJeueer Yeer cejCe kesÀ mece³e ceW ÜeoMeebie Þegle keÀes íes[keÀj
veJekeÀej ceb$e keÀe ner SkeÀ cee$e mcejCe keÀjles nw ~ FmeerefueS Fve Deefjnble keÀes
vecemkeÀej, GHeue#eCe mes efme× Deeefo HejcesefÿDeeW keÀes vecemkeÀej keÀjvee ³ener
ÜeoMeebie keÀe DeLe&, jnm³e DeLeJee meej nw ~

leHHeCeF&Ceb lecne, DeCegmeefj³eJJees megnsCe ef®eÊesCe ~
Smees Je vecegkeÌkeÀejes, keÀ³eVeg³eb ceVeceeCesCeb ~~8~~

FmeerefueS Fve veJekeÀej ceb$e keÀes, met$e mes ÒeCe³eve keÀjvesJeeues ieCeOej
YeieJeble Deewj DeLe& mes ÒekeÀeefMele keÀjvesJeeues leerLe¥keÀjeW kesÀ Òeefle Deelcee keÀer
ke=Àle%elee DeLeJee ke=ÀleeLe&lee ceeveves kesÀ Üeje MegYe ef®eÊe mes mcejCe Deewj O³eeve
keÀjvee ®eeefnS ~



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 3

veJekeÀejDees DeVees meejes ceblees ve DeeqlLe efle³eueesS ~
lecne ng DeCegefoCeb ef®e³e, Heef{³eJJees HejceYeÊeerS ~~9~~

leervees ueeskeÀ ceW veJekeÀej ceb$e mes DeefOekeÀ Dev³e keÀesF& meejYetle ceb$e veneR
nw ~ FmeefueS Òeefleefove Hejce YeeqkeÌle mes GmekeÀe mcejCe keÀjvee ®eeefnS ~

GjieeF&Ce efJe ceblee DeefJenerS G Deefneqppe³ee ~
efJemeb peDees ve veemebefle, lecne G efJeefnCee He{s ~~10~~

meebHe Deeefo JeMeerkeÀjCe ³ee efJe<eveeMe ceb$e Yeer DeefJeefOe mes He{ves Hej
efJe<eveeMe Deeefo keÀe keÀe³e& veneR keÀjles nw, FmeefueS efJeve³e-yengceeve Deeefo
efJeefOe mes veJekeÀej ceb$e keÀe Heþve, mcejCe, HejeJele&ve ³ee DeO³e³eve keÀjvee
®eeefnS ~

Fnueesiebefce efleob[er meeefoJJeb ceeGefuebieJeCecesJe ~
HejueesS ®eb[eEHeieue-ngbef[³epekeÌKees ³e efoùblee ~~11~~

veJekeÀej kesÀ mcejCe keÀjves mes Fmeer pevce ceW ef$eob[er efMeJekegÀceej
ÞeeJekeÀ Heg$e keÀes megJeCe& Heg©<e, Þeerceleer keÀes osJelee keÀe meeefVeO³e Deewj yeerpeesje
kesÀ Jeve mes metef®ele efpeveoeme ÞeeJekeÀ keÀes peerJeveoeve ÒeeHle ngDee nw ~ HejueeskeÀ
ceW ®eb[eEHeieue ®eesj Deewj ngbef[keÀ veece kesÀ ³e#e kesÀ GoenjCe keÀns ieS nw ~
Fve GoenjCeeW keÀe YeeJeeLe& HegefuebêefceLegve veece kesÀ keÀLeevekeÀ mes peeveW ~
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ceueOeejer³e Þeer nsce®evêmetefj ke=Àle
GHeosMe ceeuee DeLeJee Heg<Heceeuee

GkeÌkeÀesmees mepPeeDees, ®eGomeHegJJeerCe yeejmebieeFb ~
leÊees HeefjneCeerS, peeJe le³eLLees veceeskeÌkeÀejes ~~1~~

Glke=Àä mJeeO³ee³e ®eewon HetJe&OejeW keÀes yeejn Debie keÀe neslee nw ~
ceneÒeeCeO³eeve Deeefo kesÀ ÒeYeeJe mes ®eewon HetJe&Oej cenelcee Deblece&gntle& Deeefo
keÀeue ceW ®eewon HetJeex keÀe HejeJele&ve keÀjles nw ~ Jewmes ner oMe HetJe&Oej cenelcee
oMe HetJeeX keÀe, veew HetJe&Oej cenelcee veew HetJeex keÀe, Fmeer ¬eÀce mes Ieìles-Ieìles
leye lekeÀ peevevee peye lekeÀ efpemes kegÀí Yeer veneR Deelee nes, GmekesÀ efueS Heb®e
Hejcesefÿ vecemkeÀej keÀe mJeeO³ee³e neslee nw keÌ³eeWefkeÀ vecemkeÀej ceneceb$e ³en
ÜeoMeebieer keÀe DeLe& DeLeJee meej nw ~

peueCeeF YeS mesmeb ceesÊegb FkeÌkebÀefHe pen cenej³eCeb ~
efIeHHeF mebieeces Jee, DeceesnmelLeb pen lensn ~~2~~

ceesÊebgefHe yeejmebieb, me SJe cejCebefce keÀerjS pecne ~
Dejnvle veceeskeÌkeÀejes, lecne mees yeejmebielLees ~~3~~

Deeqive Deeefo keÀe Ye³e Deeves Hej Mes<e Jemleg keÀes íes[keÀj cee$e SkeÀ
cenejlve keÀes ûenCe efkeÀ³ee peelee nw, keÌ³eeWefkeÀ Jewmes keÀjves mes JeneB mes Heuee³eve
Deeefo ef¬eÀ³ee megKeHetJe&keÀ nes mekeÀleer nw ~ DeLeJee mebûeece ceW uekeÀ[er, leueJeej,
Yeeuee Deeefo keÀes íes[keÀj, DeceesIe Ssmes MeeqkeÌle Deeefo Mem$e keÀes ûenCe efkeÀ³ee
peelee nw ~ Gmeer ÒekeÀej ³eneB Yeer cejCe Deeves Hej leye Gme DeJemLee ceW
mcejCe keÀjves kesÀ efueS DeMekeÌ³e Ssmes ÜeoMeebieer keÀes íes[keÀj GvneR Deefjnble
Deeefo HejcesefÿDeeW keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw ~ ÜeoMeebieer kesÀ mLeeve Hej
pees efkeÀ³ee peelee nw Gmes ner ÜeoMeebieer keÀe DeLe& ceevevee ®eeefnS ~
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meJJebefHe yeejmebieb HeefjCeece efJeMegef×nsGefceÊeeieb ~
lekeÌkeÀejCeefceÊeeDees efkeÀn ve le³elLees veceeskeÌkeÀejes ? ~~4~~

mecemle ÜeoMeebieer keÀer j®evee HeefjCeece keÀer efJeMegef× kesÀ efueS nw ~
FmeefueS HeefjCeece efJeMegef× ceW keÀejCeYetle Ssmes vecemkeÀej keÀes ÜeoMeebieer keÀe
DeLe& keÌ³eeW veneR keÀne pee³e ? ̀ vecemkeÀej' ³en Hejce Heg©<e HejcesefÿDeeW kesÀ
veeceeslkeÀerle&ve ©He nesves mes HeefjCeece efJeMegef× keÀe keÀejCe cee$e mJe©He nw ~
FmeefueS Gmes yeejn Debie kesÀ DeLe&Yetle ³ee meejYetle DeJeM³e keÀne peelee nw ~

ve ng lebefce osmekeÀeues, mekeÌkeÀes yeejmeefJenes meg³ekeÌKevOees ~
meJJees DeCegef®evlesGb, OevlebefHe mecelLeef®eÊesCeb ~~5~~

peye cejCe Deeefo Deelee nw leye Gme osMe-keÀeue ceW Del³eble meceLe&
ef®eÊeJeeueeW keÀes Yeer mecemle ÜeoMeebie ÞeglemkebÀOe keÀe Devegef®evleve veneR nes
mekeÀlee nw, FmeefueS Gme DeJemLee ceW yeejn Debie mes meeO³e DeLe& keÀe meeOekeÀ
nesves mes Deewj megKeHetJe&keÀ mcejCe MekeÌ³e nesves mes vecemkeÀej keÀe mcejCe ner
keÀjves uee³ekeÀ nw ~

veeceeF cebieueeCeb He{ceb ef®e³e cebieueb veceeskeÌkeÀejes ~
DeJeCesF JeeefnlekeÌkeÀj-peueCeeF Ye³eeFb meJJeeFb ~~6~~

veece cebieue-mLeeHevee cebieue-êJ³ecebieue Deeefo cebieueeW ceW ³en vecemkeÀej
ÒeLece cebieue nw ~ leLee J³eefOe, ®eesj Deewj Deeqive Deeefo kesÀ meYeer Ye³eeW keÀes otj
keÀjlee nw ~

njF ognb kegÀCeF megnb, peCeF pemeb meesmeS YeJe mecegodob ~
Fnuees³e HeejueesF³e, megneCe cetueb veceeskeÌkeÀejes ~~7~~

³en vecemkeÀej ö ogëKeeW keÀe veeMe Deewj megKe keÀes Hewoe keÀjlee nw ~
³eMe keÀes GlHeVe keÀjlee nw Deewj YeJe mecegê keÀe Mees<eCe keÀjlee nw leLee
FmeueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ kesÀ meYeer megKeeW keÀe cetue nw ~
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Þeer ®evêÒe%eeqHle met$e

cebieuee®ejCe
veefceTCe Demegjmegjie©ueYeg³eieHeefjJeefvo³eb ~
ie³eefkeÀuesmeDeefjns, efme×e³eefj³eJepPee³emeent³e ~~1~~

Demegj, megj, ieª[ Deewj Yegpebiees kesÀ Üeje HeefjJebefole leLee keÌuesMe jefnle
Ssmes Deefjnble, efme×, Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e Deewj meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej keÀjkesÀ...

Þeer jlveMesKejmetefj efJejef®ele
Þeer Þee×efJeefOe ÒekeÀjCe

veemesF ®eesjmeeJe³e efJemenjpeuepeueCeyebOeCeYe³eeFb ~
ef®eefvleppevlees jCeje³eYe³eeFb YeeJesCe ~~1~~ (Þeer ceneefveMeerLe)

YeeJe mes ef®ebleve efkeÀ³es peeves Jeeuee ³en vecemkeÀej-®eesj, HeMeg, meebHe,
peue, Deeqive, yebOeve, je#eme, jCe mebûeece Deewj jepee keÀer Deesj mes nesves
Jeeues Ye³eeW keÀe veeMe keÀjlee nw ~

efmeppeeþeCes HecegÊetCeb, ef®eefùppee OejCeer³eues ~
YeeJeyevOegb peieVeenb, veceeskeÌkeÀejb leJees Heþs ~~2~~ (Þee×efoveke=Àl³e)

Me³eve mLeeve (Heuebie) Deeefo keÀe l³eeie keÀj, peceerve Hej yewþkeÀj
HejceeLe& yevOegYetle Deewj leerve peiele kesÀ veeLe Þeer Hejcesefÿ YeieJebleeW keÀes
vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~

peeefceefCe Heeq®íce peeces, meJJes peiieefvle yeeueJeg[d{eF ~
HejefceefùHejce³ebleb, Yepeefvle meÊeùJeejeDees ~~3~~ (³eefleefove®e³ee&)

jeef$e kesÀ Debeflece Òenj ceW yeeue-Je=× Deeefo meYeer cegefve peeie=le nes
peeles nw Deewj Hejcesefÿ Hejce ceb$e keÀe meele-Deeþ yeej mcejCe keÀjles nw ~
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2 ceneceb$e SkeÀ Heefj®e³eceneceb$e SkeÀ Heefj®e³e

Þeer vecemkeÀej ceneceb$e

vecees DeefjnbleeCeb ~~1~~
vecees efme×eCeb ~~2~~

vecees Dee³eefj³eeCeb ~~3~~
vecees GJepPee³eeCeb ~~4~~

vecees ueesS meJJemeentCeb ~~5~~
Heoö5 mebHeoeSB (³eefle)ö5, ieg© De#ejö3, ueIeg De#ejö32,

kegÀue De#ejö35

Þeer vecemkeÀej ceneceb$e keÀer ®etefuekeÀe:
Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes ~~6~~
meJJe HeeJeHHeCeemeCees ~~7~~
cebieueeCeb ®e meJJeseEme ~~8~~
He{ceb nJeF cebieueb ~~9~~

Heoö4, mebHeoeSB (³eefle)ö3, ieg© De#ejö4, ueIeg De#ej 29,
kegÀue De#ejö33 ®etefuekeÀe kesÀ meeLe meceûe Þeer vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ kegÀue
De#ejö68

vecemkeÀej ceneceb$e (mebef#eHle Heefj®e³e)
Þeer Heb®eHejcesefÿ ceneceb$eªHe vecemkeÀej met$e ceW kegÀue Deæ[meþ

De#ej nQ ~ Henues HeeB®e HeoeW ceW HeQleerme De#ej Deewj ®etefuekeÀe kesÀ leQleerme De#ej
efceueekeÀj  Deæ[meþöDe#ejeW ceW Heb®eHejcesefÿ vecemkeÀej ceneceb$e Hetje neslee nw ~
veJekeÀej ceW pees veew Heo efieves peeles nQ, Jes efJeYekeÌl³evleb HeocedöefpemekesÀ Deble
ceW efJeYeeqkeÌle nw, Jen Heo nwöFme DeLe& ceW veneR nw, yeefukeÀ vecees DeefjnbleeCeb
Deeefo efJeJeef#ele ce³ee&oe ³egkeÌle Heo vecemkeÀej ceneceb$e ceW veew nQ, Fme DeLe&
ceW nQ ~ veJekeÀej kesÀ veew HeoeW ceW Henues Heo ceW meele, otmejs Heo ceW HeeB®e,
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leermejs Heo ceW meele, ®eewLes Heo ceW meele, HeeB®eJeW Heo ceW veew, íþs Heo ceW Deeþ,
meeleJeW Heo ceW Deeþ, DeeþJeW Heo ceW Deeþ Deewj veewJeW Heo ceW veew De#ej nQ ~
Fme ÒekeÀej Òel³eskeÀ Heo kesÀ De#ejeW keÀes efceuee³ee peeS lees Deæ[meþ De#ej nesles nQ ~

veew HeoeW kesÀ veJekeÀej ceW mebHeoeSB (³eefle³eeB) Deeþ nQ ~ mebHeoe ³eeveer
³eefle, efJeÞeecemLeeve ³ee ceneHeo ~ FmeefueS veJekeÀej keÀer GHeOeeve (efJeefMeä
Je´le) efJeefOe ceW veJekeÀej keÀes Deeþ DeO³e³evemJeªHe efieve keÀj Òel³eskeÀ DeO³e³eve
kesÀ efueS SkeÀöSkeÀ Dee³ebefyeue Fme efnmeeye mes Deeþ Dee³ebefyeue keÀjves keÀe
DeeosMe nw ~

veew HeoeW keÀer mebHeoeSB Deeþ kewÀmes efieveer peeSB, FmekeÀe GÊej oes
ÒekeÀej mes nwöHenuee GÊej Henues meele HeoeW keÀer meele mebHeoeSb meceeve nQ
Deewj Debeflece oes HeoeW keÀer me$en De#ejeW kesÀ yeeo DeeþJeeR mebHeoe nw ~
`cebieueeCeb ®e meJJesefme, He{ceb nJeF cebieueb' Fve oes Heoes kesÀ ketÀue me$en
De#ej nQ ~

otmeje GÊejöíþer mebHeoe oes Heo ÒeceeCe meesuen De#ejeW keÀer nw ~
pewmesö`Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes, meJJe HeeJeHHeCeemeCees ~' ceW meesuen De#ej nQ ~

Fme ÒekeÀej veew Heo³egkeÌle Deewj HeQleerme De#ejeW keÀe cetue ceb$e Deewj
leQleerme De#ejeW keÀer ®etefuekeÀe, kegÀue Deæ[meþ De#ej³egkeÌle ceneceb$e keÀes Deeþ
mebHeoeDeeW kesÀ meeLe YeeqkeÌle³egkeÌle neskeÀj O³eeve keÀjves mes Meeéele mLeeve keÀer
ÒeeqHle nesleer nwö³en yeele ̀ Þeer ®ewl³eJeboveYee<³e', ̀ Þeer ÒeJe®eve meejesÜej',
`Þeer vecemkeÀejöHebefpekeÀe' Deeefo DeveskeÀ MeeñeeW ceW keÀner ieF& nw ~

Þeer ceneefveMeerLe efme×eble ceW Yeer veJekeÀej keÀes mHeä jerefle mes
Deæ[meþ De#ejeW keÀe yelee³ee ie³ee nw ~ JeneB keÀne ie³ee nw efkeÀ `Fme ÒekeÀej
Heb®ecebieue cene ÞeglemkebÀOe keÀer J³eeK³ee ceneÒeyebOe kesÀ ªHe ceW met$e mes
He=LekedÀYetle efve³eg&eqkeÌle³eeW, Yee<³eeW Deewj ®etefCe&³eeW kesÀ Üeje Debvele efoMeeDeeW
ceW pewmes Deveble %eeve kesÀ OeejkeÀ leerLe¥keÀj osJeeW Üeje keÀer ieF& nw, Gmeer
jerefle mes meb#esHe ceW keÀer ieF& Leer, uesefkeÀve keÀeueneefve kesÀ oes<e mes
efve³eg&eqkeÌle³eeB, Yee<³e Deewj ®etefCe&³eeB veä nes ieF& nQ, GHeueyOe veneR nQ ~'
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keÀeue¬eÀce mes DeveskeÀ yeæ[er $eÝef×³eeW kesÀ mJeeceer, Heoevegmeejer ueeqyOeOeejer
Deewj ÜeoMeebieÞegleOeejkeÀ Þeer JeýemJeeceerpeer ngS ~ GvneWves Fme Heb®ecebieue
ceneÞegle keÀe G×ej cetuemet$e (`ceneefveMeerLe efme×eble') ceW efkeÀ³ee ~

³en cetue cev$e mes Þeer ieCeOej YeieJeble Deewj DeLe& mes $ewueeskeÌ³eHetp³e
Oece&leerLe¥keÀj Deefjnble YeieJeble Þeer Jeerj efpevesvê Üeje ÒeªefHele nw, ³ener Je=×
mebÒeoe³e nw ~

cetue met$e ceW peneB met$eeueeHekeÀ SkeÀ Heo kesÀ meeLe otmeje Heo Fme
lejn pegæ[s ngS ve efceueW JeneB ieuele keÀne nw, Ssmee oes<e ÞegleOejeW keÀes veneR
osvee ®eeefnS ~

ceLegje veiejer ceW Þeer megHeeée&veeLe mJeeceerpeer kesÀ mletHe kesÀ meeceves Hebên
efove GHeJeeme keÀjves mes ÒemeVe ngF& MeemeveosJeer ves oercekeÀeW kesÀ Keeves mes
Keb[öKeb[ ngF& Deewj meæ[s ngS He=ÿeW keÀer cetue Òeefle pewmes oer, Gmeer ªHe ceW
ûenCe keÀer ~

Dee®ee³e& nefjYeêmetefjpeer ves Deef®ebl³eöeE®eleeceefCekeÀuHe nesves Jeeues
Fme ̀ ceneefveMeerLe' ÞeglemkebÀOe keÀes mecemle ÒeJe®eveeW keÀe meejYetle, HejceleÊJe³egkeÌle,
DeefleMe³e³egkeÌle Deewj ceneved DeLeeX kesÀ mecetnªHe peevekeÀj, ÒeJe®eveJelmeuelee
mes leLee YeJ³e meÊJeeW kesÀ Òeefle GHekeÀej yegef× mes DeelceefnleeLe& pees Gme Òeefle
ceW osKee, Gmes DeHeveer yegef× mes megOeej keÀj efueKee ~

GmekeÀes Dev³e Yeer Þeer efme×mesve, Je=×Jeeoer, ³e#emesve, osJeiegHle,
³eMeesJeOe&ve, #eceeÞeceCe efMe<³e jefJeiegHle, vesefce®ebê, efpeveoemeieefCe #eceeÞeceCe,
mel³eÞeer Deeefo lelkeÀeueerve ÞegleOejeW ves yengceeve HetJe&keÀ mJeerkeÀej efkeÀ³ee nw ~

`Þeer ceneefveMeerLe' keÀes íesæ[keÀj Dev³e Jele&ceeve pewve Oece&MeeñeeW/
DeeieceeW ceW Fme ÒekeÀej veew Heo Deewj Deeþ mebHeoeDeeW mes ³egkeÌle vecemkeÀej
Dev³e$e efkeÀmeer peien veneR efceuelee nw ~ `Þeer YeieJeleer met$e' kesÀ ÒeejbYe ceW
efmeHe&À HeeB®e ner Heo keÀns ieS nQ ~

Òel³eeK³eeve efve³eg&eqkeÌle ceW ̀ vecees DeefjnbleeCeb' keÀn keÀj veJekeÀejMeer
He®®ekeÌKeeCe Heejves keÀes keÀne nw ~ Gme efve³eg&eqkeÌle keÀer ®etefCe& ceW keÀne nw efkeÀ
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veJekeÀej kesÀ Heo ³ee lees ome ³ee ín nQ ~ ín Heo vecees Deefjnble efme×
Dee³eefj³e GJepPee³e meentCeb Gme ÒekeÀej nQ lees ome Heo ̀ vecees DeefjnbleeCeb'
`vecees efme×eCeb' Fme ÒekeÀej vecees meefnle HeeB®eöHeeB®e Heo, kegÀue efceueekeÀj
ome nQ ~

`vecemkeÀej efve³eg&eqkeÌle' ceW Demmeer HeoeW mes ³egkeÌle Dev³e yeerme ieeLeeSB
nQ ~ pewmes `Deefjnble vecegkeÌkeÀejes peerJeb ceesSF YeJe menmmeeDees' Deeefo ~
uesefkeÀve ³es ieeLeeSB veJekeÀej kesÀ ceenelc³e keÀe ÒeefleHeeove keÀjves Jeeueer nQ ~ Jes
veJekeÀej nesves keÀer ¢efä mes ³eesi³e veneR nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jes DeveskeÀ HeomJeªHe nQ
Deewj veJekeÀej lees efmeHe&À veew Heo mJeªHe ner nw ~

Fme ÒekeÀej Hejceeiece met$eebleie&le Þeer JeýemJeeceer Deeefo oMeHetJe&Oej,
yengÞegle Deewj mebefJeive megefJeefnlemetefj HegjbojeW Üeje keÀer ieF& J³eeK³eeDeeW mes
mecceeefvele Deewj Debeflece Heo ceW ̀ nJeF' Fme ÒekeÀej kesÀ Heeþ mes ³egkeÌle Deæ[meþ
De#ejeW Jeeues HeefjHetCe& veJekeÀejmet$e keÀe DeO³e³eve Fme ÒekeÀej keÀjvee ®eeefnSö

vecees DeefjnbleeCeb ~~1~~
vecees efme×eCeb ~~2~~
vecees Dee³eefj³eeCeb ~~3~~
vecees GJepPee³eeCeb ~~4~~
vecees ueesS meJJemeentCeb ~~5~~
Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes ~~6~~
meJJe HeeJeHHeCeemeCees ~~7~~
cebieueeCeb ®e meJJesefmeb ~~8~~
He{ceb nJeF cebieueb ~~9~~

FmekeÀer J³eeK³ee Þeer JeýemJeeceerpeer Deeefo ÞegleOejeW ves efpeme ÒekeÀej
ísoûebLeeefo DeeieceeW ceW keÀer nw, Jen YeefkeÌle yengceeve kesÀ DeefleMe³e mes Deewj YeJ³e
ÒeeefCe³eeW keÀes efJeMes<e GHekeÀejkeÀ nw, ³en peevekeÀj ³eneB yeleeF& peeleer nwö

ÒeMveö nw YeieJeeve! Fme DeeE®el³e eÅ®eleeceefCe meceeve Þeer Heb®ecebieue
ceneÞeglemkebÀOe met$e keÀe keÌ³ee DeLe& yelee³ee ie³ee nw?
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Gllejöns ieewlece! Fme Deef®ebl³e eE®eleeceefCe meceeve Þeer Heb®ecebieue
ceneÞeglemkebÀOe keÀe DeLe& Fme ÒekeÀej yelee³ee ie³ee nwöefkeÀ Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe
pewmes efleue ceW lewue, keÀceueHeg<He ceW cekeÀjbo Deewj leerveeW ueeskeÀeW ceW Heb®eeefmlekeÀe³e
nQ, Jewmes meYeer DeeieceeW kesÀ Debleie&le nw ~ Deewj ³en ³eLeeLe&ef¬eÀ³eevegJeeo, meodYetle
iegCekeÀerle&vemJeªHe Deewj ³eLes®íHeÀueÒemeeOekeÀ HejcemlegefleJeeoªHe nw ~

meejs peieled ceW pees GÊece nw GmekeÀer Hejcemlegefle keÀjveer ®eeefnS ~
meejs peieled ceW Deye lekeÀ keÀesF& GÊece nes ie³es, pees Deepe nQ Deewj pees YeefJe<³e
ceW neWies Jes efmeHe&À Deefjnbleeefo HeeB®e ner nQ ~ GvekesÀ efmeJee³e Dev³e kegÀí Yeer veneR
nw ~ Jes HeeB®e GÊece ¬eÀceMeë Deefjnble efme×, Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e Deewj meeOeg
nQ ~ Gve HeeB®eeW keÀe ieYee&Le&ömeodYeeJe, DeLee&led Hejce jnm³eYetle DeLe& Fme ÒekeÀej nwö

Deefjnble
Deeþ ceneÒeeeflene³eeX keÀer Hetpee Üeje (osJe, Demegj Deewj ceveg<³emeefnle)

mecemle peieled ceW Òeefme×, Devev³eme¢Me, DeeE®el³e, DeÒeces³e kesÀJeueeefOeefÿle
Deewj meJeexÊece leÊJeªHe Deefjnble nQ ~ keÀne ie³ee nw efkeÀ ̀ pees JeboveövecemkeÀej
kesÀ ³eesi³e, Hetpeeömecceeve kesÀ ³eesi³e Deewj efmeef×ieceve kesÀ ³eesi³e nQ, Jes
Deefjnble nQ ~'

Je®eveeW kesÀ Üeje mlegefle Deeefo keÀjvee Jebove nw Deewj efmej Deeefo keÀes
PegkeÀevee veceve nw ~ Jeboveöveceve kesÀ mece³e yengceeveeefo³egkeÌle ÒeefCeOeeve (O³eeve)
mec³ekedÀ O³eeve nw ~ Heg<Heceeuee, megiebefOele OetHe Deewj ÒeoerHe Deeefo mes pees keÀer
peeleer nw, Jen Hetpee nw ~ JeñeeYet<eCe Deeefo kesÀ Üeje pees efkeÀ³ee peelee nw, Jen
melkeÀejömecceeve nw ~ leLeeYeJ³elJeHeefjHeekeÀ kesÀ Üeje Hejce Deefjnble GHeeefOe
keÀer GHeYeesieHetJe&keÀ efmeef× Heeves Jeeues nesves mes GvnW Den&vle keÀne peelee nw ~
GvnW cesje vecemkeÀej nw ~

vecemkeÀej oes ÒekeÀej keÀe neslee nwöêJ³e mebkeÀes®eªHe, YeeJemebkeÀes®eªHe ~
neLe, efmej Deeefo keÀe mebkeÀes®e êJ³eövecemkeÀej nw ~ vecemkeÀej kesÀ meeLe
®elegLeea efJeYeeqkeÌle (mebÒeoeve keÀejkeÀ) kesÀ mLeeve Hej <eÿer efJeYeeqkeÌle (mebyevOe
keÀejkeÀ) keÀe pees Òe³eesie ngDee nw, Jen Òeeke=Àle Yee<ee kesÀ keÀejCe nw ~ YetlekeÀeue
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ceW nes ieS kesÀJeue%eeveer, YeefJe<³ekeÀeue ceW nesves Jeeues Þeer He¨eveeYe Deeefo,
Jele&ceeve keÀeue ceW ngS $eÝ<eYeosJe Deeefo Deewj efJeÐeceeve Þeer meercebOej mJeeceer
Deeefo Fve meYeer keÀeueeW kesÀ DeefjnbleeW keÀes ûenCe keÀjves kesÀ efueS yengJe®eve keÀe
Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw ~

DeLeJeeöDen¥leeW keÀesö³eeveer mleJeveeefo kesÀ efueS ³eesi³e, meYeer ceW ÒeOeeve
ªHe mes mlegefle keÀjves ³eesi³e, `osJeemegjceCegSmegb Deefjne HegDee©ngllecee
pecne' öosJe, Demegj Deewj ceveg<³eeW kesÀ efueS Hetpeveer³e/Hetpee kesÀ ³eesi³e nQ,
FmeefueS Den¥le nQ ~

meJe&iegCemebHeVe nesves mes meJeexÊece DeLeJee iegCeÒekeÀ<e& keÀes HeeS ngS nesvess
mlegefle³eesi³e, DeLeJee Ye³ebkeÀj mebmeejªHeer pebieue (YeJeeìJeer) ceW YeìkeÀves mes
Ye³eYeerle ngS ÒeeefCe³eeW keÀes DevegHece DeeveboªHe HejceHeo keÀe HeLe efoKeevesJeeues
nesves mes meeLe&Jeen Deeefo mJeªHe Jeeues Deefjnble Hejce GHekeÀejer nQ ~

Þeer vecemkeÀej efve³eg&eqkeÌle ceW keÀne ie³ee nw efkeÀö
De[JeerS osefmeDeÊeb, lensJe efveppeeceiee mecegÎbefce ~
íkeÌkeÀe³ejkeÌKeCeìdþe, cenieesJee lesCe Jeg®®ebefle ~~
DeLee&ledö mebmeejªHeer pebieue ceW meeLe&Jeen, YeJemeeiej ceW veeefJekeÀ

Deewj ínkeÀe³e (He=LJeer, DeHe, lespe, Jee³eg, JevemHeefle, $eme keÀe³e) peerJeeW kesÀ
j#ekeÀ nesves mes Jes ceneieesHe keÀnueeles nQ ~

YeJe pebieue ceW meeLe&JeenöyeeOeeDeeW mes Yejs ngS pebieue ceW ceeie&oMe&keÀ
kesÀ Devegmeej ®eueves mes Feq®íle veiej lekeÀ HengB®ee pee mekeÀlee nw, Jewmes ner
mebmeej ªHeer pebieue ceW peerJe, efpeveséejeW Üeje efoS ieS GHeosMe kesÀ Devegmeej
®eueves mes efveJe=efÊeHegj (cees#e) ceW HengB®eles nQ ~ Fmemes mebmeejªHeer pebieue ceW
efpeveséej ceeie&oMe&keÀ keÀnueeles nQ ~

efveefJe&Ive ªHe mes pebieue Heej nesves keÀer F®íe jKevesJeeuee J³eeqkeÌle
pewmes ceeie&oMe&keÀ keÀe Hejce GHekeÀej ceeve keÀj YeeqkeÌleYeeJe mes vecemkeÀej keÀjlee
nw, Jewmes ner cegceg#eg keÀes Yeer jeie, ceo, ceesn mes jefnle Þeer efpeveséejosJe
YeeJeHetJe&keÀ vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ ~ efceL³eelJe Deewj De%eeve mes ceesefnle ceeie&
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Jeeues mebmeejªHeer pebieue ceW pees ceeie&oMe&keÀ keÀe keÀece keÀjles nQ, Gve DeefjnbleeW
keÀes ceQ vecemkeÀej keÀjlee ntB ~

mec³eioMe&ve mes osKekeÀj, mec³eied%eeve mes De®íer lejn Hen®eeve keÀj
Deewj ®ejCekeÀjCe ªHe mec³ekedÀ ®eeefj$e keÀe GÊece Dee®ejCe keÀj Þeer efpeveséej
osJe efmeef×mLeeve, efveJee&CeömegKe Deewj Meeéele, DeJ³eeyeeOe(yeeOeejefnle)
Deewj DepejöDecej Oeece ceW HengB®es ngS nesles nQ ~

YeJemeeiej ceW veeefJekeÀöpewmes veeefJekeÀ mec³ekedÀ jerefle mes mecegê kesÀ Heej
peelee nw, Jewmes ner Þeer efpevesvê YeJemeeiej keÀe Heej Heeles nQ ~ FmeefueS Jes
Hetpeveer³e nQ, Hetp³e nQ ~ efceL³eelJeªHeer keÀeefuekeÀeJeeleöÒeefleketÀue Jee³eg kesÀ efJejn
ceW Deewj mec³ekedÀlJeªHeer iepe&YeJeeleöDevegketÀue Jee³eg keÀer efJeÐeceevelee ceW Þeer
efpeveJejsvê SkeÀ mece³e ceW efmeef×ömLeeveªHeer veiej ceW HengB®es nQ ~ Decetæ{%eeve
Deewj ceefleªHeer keÀce&Oeej, ef$eefJeOe ªHe ceW leerve ob[ mes efJejece HeeS ngS ~
Þesÿ efve³ee&cekeÀ nesves Jeeues Þeer efpeveJejsvêeW keÀes efJeve³e mes vece´ ceQ YeeqkeÌle kesÀ
meeLe Jebove keÀjlee ntB ~

ínkeÀe³e peerJeeW kesÀ ieesHeeue
pewmes iJeeuee éeeHeoeefo ogä peerJeeW mes iee³eeWs keÀer j#ee keÀjlee nw Deewj

Òe®etj cee$ee ceW Ieeme Deewj Heeveer mes ³egkeÌle JeveeW ceW GvnW HengB®eelee nw, Jewmes ner
Þeer efpeveJejsvê ínpeerJeefvekeÀe³e(He=LJeer, DeHed, lespe, Jee³eg, JevemHeefle,
$emekeÀe³e)ªHeer iee³eeW keÀer peje-cejCe kesÀ Ye³e mes j#ee keÀjles nQ Deewj GvnW
efveJee&CemegKe efoueeles nQ, FmeefueS Jes ceneieesHeöHejceieesHeeue keÀnueeles nQ ~

Fme lejn YeJ³eieesHeöueeskeÀ kesÀ Hejce GHekeÀejer nesves mes Deewj meYeer
ueeskeÀeW ceW GÊece nesves mes efpevesJejsvê meyekesÀ efueS vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ ~
Heb®eHejcesefÿ³eeW ceW Henuee vecemkeÀej Deefjnblees keÀes FmeefueS efkeÀ³ee peelee nw efkeÀ
Fve DeefjnbleeW kesÀ GHeosMe mes ner efme× Deeefo keÀe mJeªHe peevee pee mekeÀlee
nw ~

`Deefjnble' Meyo kesÀ HeeþYeso
Deefjnble Meyo kesÀ leerve HeeþYeso efceueles nQ ~ Jes nQöDejnble,
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Deefjnble, De©nble ~ FveceW mes ̀ Dejnvle' ³eeveer meYeer ueeskeÀeW ceW GÊece nesves
mes ÒeLeceHetpee kesÀ ³eesi³e, ̀ Deefjnble' ³eeveer Del³eble ogpex³e Ssmes Deeþ ÒekeÀej
kesÀ keÀce&©Heer Me$egDeeW keÀes ceej [eueves Jeeues, efveo&³elee mes GvekeÀe oueve keÀjves
Jeeues, efve®eesæ[ves Jeeues, Meeble keÀj osvesJeeues Deewj nje osvesJeeues Deewj
`De©nvle' ³eeveer meYeer keÀceeX keÀe #e³e nesves mes YeJe ceW GlHeVe keÀjves Jeeuee
DebkegÀj efpevekeÀe peue ie³ee nw, Fmemes pees YeJe ceW efHeÀj mes GlHeVe veneR
nesvesJeeues nQ, pevce veneR uesves Jeeues nQ ~ Fme ÒekeÀej Deefjnble Heo keÀer DeveskeÀ
ÒekeÀej mes J³eeK³ee keÀer pee mekeÀleer nw ~

`Þeer YeieJeleer' Deeefo met$eeW ceW Deefjnble Heo keÀe DeeK³eeve, ÒeK³eeve,
ÒeªHeCe, Òe%eeHeve, oMe&ve, GHeoMe&ve,efveoMe&ve DeveskeÀ ÒekeÀej mes efkeÀ³ee ie³ee
nw ~ GmekeÀe meej ³eneB yelee jns nQö

`Deefjnble' Heo keÀe efJeMes<e DeeK³eeve
1. ̀ DejnodY³e' : efpememes ̀ jn' ³eeveer SkeÀevle mLeeve Deewj Deblej

³eeveer efieefj iegHeÀe Deeefo keÀe ceO³eYeeie efíHee ngDee veneR nw ~ meJe&Jesoer nesves mes
mecemle Jemlegömecetn, GmekeÀe Hej-DeHej Yeeie efpemekeÀes ÒekeÀì nw, Jes Deefjnble
nw ~

2. ̀ Dejnble' : Fme Meyo keÀer efve³eg&eqkeÌleöHeoYebpeveömes efvecveefueefKele
DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ DeLe& efvekeÀueles nQö

(De) `Del³eLe¥ jepevles' ö meceJemejCe Deeefo yee¿eue#ceer Deewj
meped%eeve Deeefo Deeblejue#ceer mes pees Del³eble megMeesefYele nesles nQ ~

(F) `jeefvle meodoMe&veeefo' ö pees mec³eioMe&ve Deeefo osles nQ ~
(n) `Iveefvle ceesneoerved' ö pees ceesn Deeefo keÀe nveve keÀjles nQ ~
(n) `ie®íefvle YeJ³eesHeke=Àl³ew ûeeceevegûeeceb' ö YeJ³e peerJeeW kesÀ

GHekeÀej kesÀ efueS pees ûeeceöûeece ceW efJe®ejCe keÀjles nQ ~
(le) ̀ levJeefvle Oecce&osMeveeb' ö YeJ³e peerJeeW kesÀ yeesOe kesÀ efueS pees

efvejblej OeceexHeosMe osles nQ ~
(lee) ̀ lee³evles leej³eefvle Jee meJe&peerJeeved'ö pees ceesneefo Me$egDeeW
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mes meYeer peerJeeW keÀer j#ee keÀjles nQ DeLeJee pees meYeer peerJeeW keÀes YeJemecegê mes
leejles nQ ~

3. `Dejn³eodY³e:!' keÌJeef®eoefHe DeemeeqkeÌleceie®íodY³e: ~ `jnd
ieleew' Fefle Je®eveeledöDeel³ebeflekeÀ jeieeefo kesÀ nslegYetle megbojöDemegboj efJe<e³eeW
keÀe mebHeke&À nesves Hej Yeer efkeÀmeer Yeer mLeue kesÀ Òeefle DeemeeqkeÌle OeejCe ve keÀjves
JeeuesöDeLee&led #eerCejeie Deewj #eerCeceesn ~

4. `Dejn³eodY³e:' `DeelcemJeYeeJecel³epeodY³e:',`jnd l³eeies'
Fefle Je®eveeled ~ öefmeef× ieefle kesÀ mebyebOe ceW %eeveeefo DeelcemJeYeeJe keÀes ve
íesæ[ves Jeeues, Deveble %eeve, oMe&ve Deeefo iegCeeW keÀes OeejCe keÀjves Jeeues ~

5. `DejnodY³e:' YeJeceO³esçefleäodY³e: `jnd efmLeleew' Fefle
Je®eveeledömeJe& keÀceeX keÀe #e³e nesves kesÀ yeeo legjvle ueeskeÀeûeöcees#e ceW peeves
Jeeues nesves mes SJeb mebmeej ceW veneR jnvesJeeues ~

6. `DejLeeblesY³e:' ! jLe Meyo mekeÀue Heefjûen/mebûen keÀe
GHeue#eCeYetle nw Deewj Deble ³eeveer efJeveeMe ³eneb Deble Meyo peje/yegæ{eHee keÀe
GHeue#eCeYetle nw ~ pees meYeer ÒekeÀej kesÀ Heefjûen kesÀ l³eeieer nQ leLee peje/
yegæ{eHee Deewj ce=l³eg keÀes peerleves Jeeues nQ ~

7. `DejYeceevesY³e: ~' ö jYemed ³eeveer jeYeefmekeÀ Je=efÊe mes efveJe=Êe
ngDee, Deleg®íömJe®ílee Deeefo Hejce efJeMeg× YeeJe keÀes OeejCe efkeÀS ngS ~

Deye lekeÀ `Dejnble' Heo kesÀ DeLe& yeleeS ~ Deye `Deefjnble' Deewj
`De©nble' Heo kesÀ efJeefYeVe DeLe& osKeWies ~

8. ̀ Deefjnble=Y³e: ~' ö Fbefê³e, efJe<e³e, keÀ<ee³e, Heefj<en, Jesovee,
GHemeie&, jeie, Üs<e, keÀce& Deeefo YeeJeMe$egDeeW keÀe veeMe keÀjvesJeeues ~

9. `DeefjCeeöOece&®e¬esÀCe Yeeble:~' Deefj ³eeveer Oece&®e¬eÀ Meyo mes
GHeueef#ele/metef®ele Dev³e meYeer MeñeeW keÀe l³eeie keÀjves Jeeuee ~

10. `De©nbleeCeb' ö yeerpe kesÀ Hetjer lejn mes peue peeves kesÀ yeeo
efHeÀj mes DebkegÀj Hewoe veneR neslee, Jewmes ner keÀce&yeerpe kesÀ peue peeves mes efpemekeÀe
YeJe ªHeer DebkegÀj veneR Gielee nw ~
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11. `De©Heueef#eleöHeer[eefoölelkeÀejCekeÀccee&veeefoYetleb ®e
Iveefvle ~' ö De© Meyo mes GHeueef#ele/metef®ele Heeræ[eDeeW Deewj GvekesÀ efueS
keÀejCeYetle nesvesJeeueer Deveeefo keÀce&mebleefle keÀe nveve keÀjvesJeeues ~

12. `De©bOeodY³e:' ö mebmeej ceW Deye efpemes keÀesF& jeskeÀves Jeeuee
veneR nwöDeLee&led YeJe/mebmeej keÀe l³eeie keÀjves Jeeuee ~

efme×Heo keÀe efJeMes<e DeeK³eeve

1. `efve©HecemegKeeefCe efme×eefCe Sefmeb efle efme×e:~'
efpevekeÀes efve©Hece megKe ÒeeHle nes ®egkeÀe nw, DeLee&led efve<ÒekebÀHe

MegkeÌueO³eeveeefo kesÀ Deef®evl³e meeceL³e& mes mJepeerJe Jeer³e&ªHe ³eesieefvejesOe veecekeÀ
ceneÒe³elve mes efpevnW HejceevebomJeªHe efve©Hece megKe ÒeeHle ngS nQ, Jes efme×
nQ ~

2. `DeùHe³eejkeÀccekeÌKeSCe efmeef×efme×e SeEme efle efme×e:~'
Deeþ ÒekeÀejeW kesÀ keÀceeX keÀe #e³e nesves mes efpevnW efmeef× ÒeeHle ngF& nw, Jes
efme× nQ ~

3. ̀ efme³eb ye×b, keÀcceb Pee³eböYemceerYe³etcesSefmeefceefle efme×e:~'ö
oerIe&keÀeue mes GHeeefpe&le efkeÀS ngS Deeþ ÒekeÀejeW kesÀ keÀce& efpevekesÀ YemleerYetle nes
ieS nQ, Jes efme× ~

4. ̀ efme×s efveefùS me³eueHeDees³eCepeeS SSefmeefceefle efme×e:~' ö
efme× DeLee&led HeefjHetCe& ngS nQ mekeÀue Òe³eespeveeW kesÀ mecetn efpevekeÀs, Jes efme× ~
³es efme× DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ nQöleerLe&efme×, DeleerLe&efme×, efpeveefme×,
Deefpeveefme×, ie=efneEueieefme×, Dev³eeÅueieefme×, cegefveeEueieefme×, ñeerefme×,
Heg©<eefme×, veHebgmekeÀefme×, Òel³eskeÀyeg×efme×, mJe³ebyeg×efme×, yeg×yeesefOeleefme×,
DeveskeÀefme×, SkeÀefme× Fl³eeefo ~

5. (keÀ) `ef<eOed iel³eeb ~' efHeÀj JeeHeme ve Deevee Heæ[s Fme jerefle mes
cees#eHegjer ceW ieS ngS ~

(Ke) `ef<eOegmebje×ew ~' ö efme× ngS ~
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(ieöIe) `ef<eOed Meeñeceebieu³e³ees:' ö pees mJe³eb DevegMeemekeÀ yeves
DeLeJee efpevneWves mJe³eb cebieueªHelee keÀes Hee³ee, Jes efme× ~

(*) ̀ efme×eöÒeK³eele' ö iegCeeW kesÀ yengle yeæ[s mecetn keÀes HeeS ngS
nesves mes YeJ³e peerJeeW ceW Del³eble Òeefme× ~

(®e) ̀ efme×eëefvel³ee'ëö DeHe³e&Jemeeve efmLeefle Jeeues nesves mes efvel³e ~
GHe³eg&keÌle ín DeLeex keÀes yeleeves Jeeueer SkeÀ ieeLee nwö
O³eeleb efmeleb ³esve HegjeCekeÀcce&, ³ees Jee ielees efveJe=&eflemeewOeceteqIv&e ~
K³eeleesvegMeemlee HeefjefveefÿleeLeex, ³eë meesçmleg efme×ë ke=Àlecebieuees ces ~~

efme× DeefJeveeMeer %eeve, megKe, Jeer³e& Deeefo iegCeeW mes ³egkeÌle nesves mes
YeJ³e DeelceeDeeW ceW mJeefJe<e³ekeÀ Del³eefOekeÀ ÒeceesoYeeJe GlHeVe keÀjvesJeeues nQ ~
Fme ÒekeÀej YeJ³e peerJeeW Hej Hejce GHekeÀej keÀjvesJeeues nesves mes Jes vecemkeÀjCeer³e nQ ~

Dee®ee³e&Heo keÀe efJeMes<e DeeK³eeve

1. %eeve Deeefo íÊeerme Dee®eejeW keÀes efoveöjele Òeefle#eCe Dee®ejCe ceW
ueeves Jeeues GHeosMe osvesJeeues nesves mes YeeJee®ee³e& ~

2. otmejeW keÀer leLee DeHeveer Deelcee kesÀ efnle keÀe Dee®ejCe keÀjvesJeeues
Dee®ee³e& ~

3. meYeer meÊJe ³ee efMe<³eieCeeW kesÀ efnle keÀe Dee®ejCe keÀjves kesÀ keÀejCe
Dee®ee³e& ~

4. ÒeeCeHeefjl³eeie ceW Yeer pees He=LJeerkeÀe³eeefo kesÀ meceejbYe keÀe Dee®ejCe
veneR keÀjles nQ, otmejeW mes veneR keÀjeles nQ Deewj Ssmee Dee®ejCe keÀjvesJeeueeW keÀes
ceve mes Yeer Devegceesovee veneR keÀjles nQ, FmeefueS Dee®ee³e& ~

5. DeHeves THej Del³eble ¬eÀesOe keÀjvesJeeueeW kesÀ Òeefle Yeer pees ceve mes Yeer
HeeHe keÀe Dee®ejCe veneR keÀjles nQöJes Dee®ee³e& ~

6. ̀ Dee ce³ee&o³ee ®e³evlesömesJ³evlesöFl³ee®ee³e&ë~' Þeer efpeveMeemeve
mebyebOeer leÊJeeW kesÀ GHeosMekeÀ nesves mes, GmekesÀ efueS efpe%eemeg DeelceeDeeW kesÀ Òeefle
pees efJeve³e Deewj ce³ee&oeHetJe&keÀ J³eJenej keÀjles nQöJes Dee®ee³e& ~
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7. ̀ Dee®eejes %eevee®eejeefo le$e meeOeJeë Dee®ee³ee&ë~' %eevee®eejeefo
HeeB®e ÒekeÀej kesÀ YeeJe Dee®eej nw GvekeÀe mJe³eb Heeueve keÀjvesJeeues Deewj Dev³e
efpe%eemeg DeelceeDeeW mes GvekeÀe Heeueve keÀjeves ceW kegÀMeue, Jes Dee®ee³e& ~

8. `Dee ce³ee&o³ee ceemekeÀuHeeefoªHe³ee ®eejes efJenejë le$e
meeOeJeë~' ceemekeÀuHeeefo ce³ee&oe kesÀ Devegmeej pees efJenej ceW efve<Ceele nesles
nQöJes Dee®ee³e& ~

9. ̀ Dee F&<eled DeHeefjHetCee& Fl³eLe&ë ®eejeëönsefjkeÀeë ®eej keÀuHee
Fl³eLe&ë, les<eg meeOeJeë~' ö ³egkeÌlee³egkeÌle efJeYeeieeW keÀe efveªHeCe keÀjves ceW
DemeceLe& SJeb DeefveHegCe efMe<³e nQ, GvnW MeeñeeskeÌle GHeosMe osves Jeeues nesves
mes meeOegömegboj, Jes Dee®ee³e& ~

10. GHe³eg&keÌle mecemle JeCe&ve YeeJee®ee³e& keÀe nw ~ Fmemes DeefleefjkeÌle
veecee®ee³e&, mLeeHevee®ee³e&, êJ³ee®ee³e& Deeefo DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Dee®ee³e& nesles nQ,
GveceW mes pees YeeJee®ee³ee& kesÀ keÀejCeªHe Dee®ee³e& nQ, Jes GHeeos³e / GHe³egkeÌle
nQ, yeekeÀer DevegHe³egkeÌle nQ ~ YeeJee®ee³e& YeJ³e peerJeeW keÀes %eeveeefo Dee®eejeW keÀe
GHeosMe osvesJeeues nesves mes GHekeÀejer nQ, vecemkeÀjCeer³e nQ, Hetpeveer³e nQ ~

GHeeO³ee³eHeo keÀe efJeMes<e DeeK³eeve

1. DeeñeJe kesÀ ÜejeW keÀes De®íer lejn mes jeskeÀkeÀj leLee
ceveöJe®eveökeÀe³ee kesÀ ³eesieeW keÀes De®íer lejn mes JeMekeÀj pees efJeefOeHetJe&keÀ
mJej, J³ebpeve, cee$ee, eEyeog Deewj De#ejeW Üeje efJeMeg× ÜeoMeebieÞegle keÀe
DeO³e³eve Deewj DeO³eeHeve keÀjles nQ, Deewj GmekesÀ Üeje DeHeves Deewj otmejeW kesÀ
cees#e kesÀ GHee³eeW keÀe eE®eleve keÀjles nQ, Jes GHeeO³ee³e ~

2. ef®ejHeefjef®ele ÜeoMeebie Þegle%eeve keÀe Jes DeveskeÀ efoMeeDeeW mes
eE®eleve keÀjles nQ, yeejöyeej mcejCe keÀjles nQ Deewj SkeÀeûeef®eÊe mes O³eeve
keÀjles nQöJes GHeeO³ee³e ~

Fme ÒekeÀej DeveskeÀ ªHeeW ceW GHeeO³ee³eHeo keÀe DeeK³eeve efkeÀ³ee peelee
nw ~ met$eÒeoeve kesÀ Üeje YeJ³e peerJeeW kesÀ efueS GHekeÀejkeÀ nesves mes Jes
vecemkeÀjCeer³e nQ ~
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meeOegHeo keÀe efJeMes<e DeeK³eeve

Del³eble keÀäoe³ekeÀ, Gûelej Deewj Ieesj leHem³ee Deeefo Devegÿeve
keÀj, DeveskeÀ Je´le efve³ece, GHeJeeme Deewj efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ DeefYeûeneW mes ³egkeÌle
meb³ece keÀe Heeueve keÀj leLee mec³ekedÀ ªHe ceW Heefj<en, GHemeie& Deeefo keÀäeW keÀes
menvekeÀj pees meYeer ogëKeeW keÀe Deble keÀjves Jeeues cees#e keÀer meeOevee keÀjles
nQ,öJes meeOeg keÀnueeles nQ ~

Dev³e ÒekeÀej mes Yeer meeOegHeo keÀe DeeK³eeve neslee nw ~ meeOeg meb³ece kesÀ
Heeueves mes, meb³ece ceW mene³ekeÀ nesves mes meb³ece ®eenvesJeeueer DeelceeDeeW kesÀ efueS
vecemkeÀjCeer³e nesles nQ ~

vecemkeÀej keÀer ®etefuekeÀe keÀe DeeK³eeve
Fve HeeB®eeW keÀes (DeefjnbleeW/efme×eW/Dee®ee³eeX/GHeeO³ee³eeW/meeOegDeeW keÀes)efkeÀ³ee

ie³ee vecemkeÀej keÌ³ee keÀjlee nw?
efJeMes<ekeÀj meYeer HeeHeö%eeveeJejCeer³e Deeefo keÀceex keÀes ketÀìöketÀì keÀj

Hetjer lejn veä keÀjlee nw ~ ®etefuekeÀe keÀe ³en Henuee GÎsM³e nQ ~ efHeÀj ³en
vecemkeÀej kewÀmee nw? ceeie& ³eeveer efveJee&CemegKe keÀes meeOeves kesÀ efueS meceLe&,
mec³eioMe&veeefo keÀer DeejeOeveeªHe, DeeEnmeeue#eCe Jeeues Oece& keÀes ueeves Jeeuee
cebieue, YeJemebmeej mes ye®eeves JeeueeöcegkeÌle keÀjves Jeeuee cebieue DeLeJee ye×,
mHe=ä efveOeÊe Deewj efvekeÀeef®ele Deeefo Deeþ ÒekeÀejeW keÀer keÀce&jeefMe keÀes ìeueves,
Meeble keÀjvesJeeuee cebieue Fl³eeefo Fve meyeceW Deeefo cebieue, keÌ³eeWefkeÀ Deefjnble
Deeefo keÀer mlegefle Hejce cebieue ªHe nw Deewj SkeÀeefvlekeÀ leLee Deel³ebeflekeÀ
HeÀueoe³eer nesves mes YeeJecebieue nw ~

meYeer HeeHeeW keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeuee Deewj cebieueªHe keÀnves mes Òe³eespeveeefo
Yeer yeleeS ieS ~ Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej keÀe Òe³eespeveöDeveblej keÀe³e&
keÀce&#e³e Deewj cebieue keÀe Deeieceve nw leLee HeÀue HejbHejkeÀe³e& FnueeskeÀ Deewj
HejueeskeÀ Fve oesveeW kesÀ yeejs ceW nwwöFnueeskeÀ ceW DeLe&, keÀece, mJeemL³e Deewj
meblees<e keÀer efve<HeefÊe Deewj HejueeskeÀ ceW efmeef×,mJeie&, De®ís kegÀue ceW GlHeefÊe
Deewj yeesefOe/Meebefle keÀer ÒeeeqHle ~
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3 vecemkeÀej ceneceb$eöÒeMveesÊejer

ÒeMve 1. `Þeer Heb®e HejcesÿerövecemkeÀej' Fme Heo keÀe keÌ³ee
DeLe& nw?

GÊejöHejceHeo Hej efJejepeceeve Deefjnble, efme×, Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e
Deewj meeOeg Fve HeeB®e Hejcesefÿ³eeW keÀes veceve keÀjves keÀer ef¬eÀ³ee keÀe veece
Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej nw ~

ÒeMve 2. Fve HeeB®ees keÀes Hejcesÿer keÌ³eeW keÀne peelee nw?
GÊejöHejce DeLee&led Glke=Àä mLeeve Hej efmLele nesves mes Þeer Deefjnble

Deeefo HeeB®eeW keÀes Hejcesÿer keÀne peelee nw ~
ÒeMve 3. Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀejceb$e keÀes ̀ veJekeÀejceb$e' keÌ³eeW

keÀne peelee nw?
GÊejö`veJemeg Heos<eg keÀejeë ef¬eÀ³eeë ³eeqmceved me veJekeÀejë ~'

DeLeJee `veJekeÀeje ef¬eÀ³ee ³eeqmceved me veJekeÀejë ~' DeLee&led, efpemekesÀ veew
HeoeW ceW (HetJee&vegHetJeea, He½eevegHetJeea, DeveevegHetJeea Üeje efieveves mes) ef¬eÀ³ee ceW Yeso
nw DeLeJee efpemekesÀ efieveves keÀer veew ef¬eÀ³eeSB nQ, Gmes veJekeÀej keÀnles nQ ~
FmeefueS `Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej ceneceb$e' keÀe otmeje veece `Þeer
veJekeÀej ceb$e ' Yeer nw ~

ÒeMve 4. Þeer veJekeÀejceb$e ceW `vecees' Fme Heo keÀe ÒeLece De#ej
`ve' mecePes ³ee `Ce'?

GÊejöÒeeke=Àle Yee<ee ceW meJe&$e Meyo kesÀ ÒeejbYe ceW ̀ ve' keÀej kesÀ mLeeve
Hej `Ce' keÀej keÀe DeeosMe efJekeÀuHe mes neslee nw ~ FmeefueS `vecees' Deewj
`Cecees' ³es oesveeW Heo Meg× nQ, efHeÀj Yeer `Ce' keÀej íboMeeñe ceW efveef<e×
oiOee#ej nw, FmeefueS `vecees' ³en G®®eejCe keÀes Meg× ceevee ie³ee nw ~
efkeÀleves ner ueesie `Ce' keÀej keÀes %eeve keÀe Jee®ekeÀ ceeveles nQ Deewj oiOee#ej
nesles ngS Yeer Gmes cebieue mJeªHe ceeveles nQ ~ Ssmes ueesie `Cecees' Heo keÀe
G®®eejCe keÀjles nQ, uesefkeÀve ³en yengle Òe®eefuele veneR nw ~



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 21

ÒeMve 5. `veceë' Fme Heo keÀe meb#esHe ceW keÌ³ee DeLe& nw?
Gllejö`veceë' ³en vewHeeeflekeÀ Heo êJ³e Deewj YeeJe keÀe mebkeÀes®e ³ee

meb#esHe kesÀ DeLe& ceW Òe³egkeÌle ngDee nw ~ neLe, HeeBJe Deewj cemlekeÀ Deeefo Mejerj
kesÀ DeJe³eJeeW kesÀ ûenCe, kebÀHeve Deewj ®eueve Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW keÀes jeskeÀvee,
efve³eefcele keÀjvee ³en êJ³emebkeÀes®e nw Deewj efJeMeg× ceve keÀe Òe³eesie (ceve keÀer
Meg×lee) ³en YeeJemebkeÀes®e nw ~ DeLee&led ̀ veceë' Fme Heo mes êJ³e Deewj YeeJe
Fve oesveeW ÒekeÀejeW kesÀ vecemkeÀej keÀe ÐeeslekeÀ neslee nw ~

ÒeMve 6. ̀ vecees DeefjnbleeCeb' Fme Heeþ kesÀ mLeeve Hej DejnbleeCeb
Deewj De©nbleeCeb ³es Heeþ Yeer efceueles nQ ~ FveceW mes keÀewveömee Heeþ þerkeÀ
nw?

GÊejö`vecees DeefjnbleeCeb' ³ener Heeþ þerkeÀ nw ~ efHeÀj Yeer Þeer
Deefjnble Hejceelcee keÀs efJeefYevve iegCeeW keÀer DeHes#ee DeLe& keÀer ¢efä mes leerveeW Heeþ
SkeÀ ner DeLe& yeleeles nQ ~ uesefkeÀve HeeþYeso ve nes FmeefueS ̀ vecees DeefjnbleeCe'
Heo keÀe G®®eejCe efme× ceevee ie³ee nw ~

ÒeMve 7. ̀ Deefjnble', ̀ Dejnble' Deewj ̀ De©nble' Fve leerve HeoeW
kesÀ DeLe& ceW keÌ³ee Deblej nw?

GÊejömeyemes Henues `Deefjnble' Heo keÀe DeLe& meb#esHe ceW osKeW ~
`Deefj' ³eeveer Me$eg, Gmes ̀ nble' ³eeveer nveve keÀjvesJeeuee ³en DeLe& neslee nw ~
Fme mebyevOe ceW MeeñeeW ceW keÀne ie³ee nw efkeÀö

DeùefJenbefHe ³e keÀcceb, DeefjYetDeb nesF meJJepeerJeeCeb ~
leb keÀcceceeEj nblee, Deefjnblee lesCe Jeg®®eefvle ~~
Deeþ ÒekeÀej kesÀ keÀce& ner meYeer peerJeeW kesÀ efueS Me$egYetle nQ ~ Fve

keÀce&ªHe Me$egDeeW keÀe veeMe keÀjves Jeeues nesves mes Þeer ̀ Deefjnble' keÀnueeles nQ ~
DeLeJee

jeieÎesmekeÀmeeS, Fbefo³eeefCe De Heb®e efJe ~
Heefjmen GJemeiies, veece³eblee veceesçefjne ~~
jeie, Üs<e, keÀ<ee³e, HeeB®e Fbefê³e, Heefj<en Deewj GHemeieeX keÀes PegkeÀeves

Jeeues Þeer Deefjnble vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ ~
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DeLeJee
Fbefo³eefJeme³ekeÀmee³es, Heefjmens Jes³eCee GJemeiies ~
SS DeefjCees nblee, Deefjnblee lesCe Jeg®®eefvle ~~
Fbefê³e, efJe<e³e, keÀ<ee³e, Heefj<en, Jesovee Deewj GHemeie& ³es Me$eg nQ ~

Fve Me$egDeeW keÀe nveve keÀjvesJeeues nesves mes `Deefjnble' keÀnueeles nQ ~
Fve leerveeW ieeLeeDeeW keÀe meceg®®e³e ªHe ceW DeLe& ³en nw efkeÀöFme

mebmeejªHeer ienve Jeve ceW peerJeeW keÀes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ogëKe osvesJeeues jeie,
Üs<e, ceesn Deeefo oes<e nQ ~ FmeefueS Fve oes<eeW keÀes GlHeVe keÀjves Jeeues
Fbefê³eeW kesÀ efJe<e³e, ¬eÀesOeeefo keÀ<ee³e, yeeF&me ÒekeÀej kesÀ Heefj<en, DeveskeÀ ÒekeÀej
keÀer MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ JesoveeSB, osJe, ceveg<³e Deewj efle³e¥®e (HeMegöHe#eer)
Deeefo kesÀ GHemeie& ³es meye peerJe kesÀ HeejceeefLe&keÀ Me$eg nQ ~ FvekesÀ keÀejCe peerJe
Deveble YeJeeW ceW Ye´ceCe keÀjevesJeeues %eeveeJejCeer³e Deeefo Deeþ ÒekeÀej kesÀ keÀceeX
keÀe yebOe keÀjlee nw ~ pewmes yeeoueeW mes met³e&ceb[ue Dee®íeefole neslee nw, Jewmes peerJe
kesÀ %eeveeefo iegCe {keÀ peeles nQ ~ ³en Dee®íeove ner peerJe kesÀ efueS Me$egYetle
nw ~ GmekeÀe meJe&Lee Gvcetueve keÀjves Jeeues nesves mes ̀ Deefjnble' keÀnueeles nw ~

Deye `Dejnvle' Heo kesÀ otmejs J³eglHeefÊeefme× DeLe& Hej efJe®eej
keÀjWies ~ Jen ³en nwö

`DeMeeskeÀeefoDeäceneÒeeeflene³e&ªHeHetpeecen&vleerefle Den&vleë ~'
DeLee&led osJeleeDeeW Üeje efveefce&le DeMeeskeÀ Je=#eeefo Deeþ ceneÒeeflene³eeX

kesÀ ªHe ceW pees Hetpee kesÀ ³eesi³e nQ, Jes Den&vle nQ ~
Fme mebyevOe ceW MeeñeeW ceW keÀne nw efkeÀö
Deefjnbefle JeboCevecebmeCeeFb, Deefjnbefle Het³emekeÌkeÀejb ~
efmeef×ieceCeb ®e Deefjne, Dejnblee lesCe Jeg®®ebefle ~~
JeboveövecemkeÀejeefo kesÀ efueS pees ³eesi³e nQ, Jes Dejnble (Den&led)

keÀnueeles nQ ~
Þeer `®elegëMejCeÒekeÀerCe&keÀ' ceW keÀne nwö
LetFJeboCecejnblee DeceeEjo-veeEjo-Het³ecejnblee ~
meeme³emegncejnblee, Dejnblee ngbleg ceW mejCeb ~~
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pees mlegefle Deewj Jebove kesÀ ³eesi³e nQ, DecejsvêeW Deewj vejsvêeW kesÀ efueS
Hetpeveer³e nw Deewj Meeéele megKe kesÀ ³eesi³e nQ, Jes Deefjnble YeieJeble cegPes MejCe
osvesJeeues nQ ~

`Dejnble' Meyo kesÀ Òeeke=Àle ceW `Dejesnvle' Deewj `Dejenvle' ªHe
Yeer yeve mekeÀles nQ ~ GmekeÀe YeeJe ³en nw efkeÀ `jn' ³eeveer SkeÀevle Deewj
`Devle' ³eeveer efieefjöiegHeÀe Deeefo keÀe ceO³eYeeie, ³es oesveeW efpemekeÀer ¢efä mes
otj veneR nQ, DeLee&led pees Deefle iegHle Jemlegmecetn keÀes Yeer peeve mekeÀles nQ, Jes
`Dejnesvle' keÀnueeles nQ ~

DeLeJeeö`jn' ³eeveer jLe (yee¿e Heefjûen) Deewj `De$e' ³eeveer
(peje, cejCe) efJeveeMe kesÀ keÀejCe efpevekesÀ efueS veneR nQ, Jes `Dejnevle'
keÀnueeles nQ ~

`DejnbleeCeb' Fme Òeeke=Àle Heo keÀe mebmke=Àle ceW ̀ Dejn³eodY³eë' ªHe
yevelee nw ~ GmekeÀe DeLe& oes ÒekeÀej mes neslee nw ~ SkeÀö`Dejn³eodY³eë' ³eeveer
`Del³epeodY³eë' ³eeveer DeLee&led Òeke=Àä jeieeefo kesÀ keÀejCeYetle megboj efJe<e³eeW keÀe
mebHeke&À nesves Hej Yeer pees DeHevee Jeerlejeie mJeYeeJe veneR íesæ[les nQ, Jes Dejnble nQ ~

`Dejn³eodY³eë' ³eeveer ̀ Deie®íodY³e' iel³eLe&keÀ OeelegSB ÒeeHl³eLe&keÀ
Yeer nesleer nQ, Deleë Jeerlejeieleeefo keÀe mJeYeeJe íesæ[ keÀj jeie³egkeÌlelee keÀes
keÀYeer ve Heeves Jeeues nesves mes Yeer Dejnble keÀnueeles nQ ~

Fme ÒekeÀej ̀ Dejnble' Meyo kesÀ efve³eg&eqkeÌleefme× Dev³e Yeer DeveskeÀ DeLe&
nesles nQ ~ uesefkeÀve efJemleejYe³e mes Gve meyekeÀes ³eneB veneR efo³ee pee mekeÀlee ~
Hebef[le Þeer iegCejlvecegefvepeer ves SkeÀ mLeeve Hej Þeer ̀ Dejnble' Heo kesÀ 110

DeLe& efkeÀS nQ ~
keÀefuekeÀeuemeJe&%e Dee®ee³e& YeieJeble Þeerceod nsce®ebêmetjeréejpeer cenejepe

ves He=<eesojeefo keÀer lejn Þeer ̀ Dejnble' Heo kesÀ leerve meeceeefmekeÀ DeLe& efkeÀS nQ ~
`Deefjnveveeled', ̀ jpeesnveveeled' leLee ̀ jnm³eeçYeeJeeled'~ Fme J³eeK³ee
mes `Deefjnble' Heo efme× neslee nw ~ GmekeÀe DeLe& `Deefjnble' Heo keÀe pees
DeLe& efkeÀ³ee, Gmemes efceueleeöpeguelee nw ~ GveceW Henues ̀ Deefjnveveeled'öFmeceW
`Deefjnble' keÀe DeLe& nwömebmeej ªHe ienve Jeve mes mebye× ceesneefo Me$egDeeW
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keÀe nveve keÀjves Jeeues nesves mes `Dejnble' nw ~  otmeje `jpeesnveveeled'
öFmeceW Dejnble keÀe DeLe& nw ë pewmes yeeoue met³e&ceb[ue keÀes {keÀ osles nQ, Jewmes
®eej IeeleerkeÀce&ªHeer jpe keÀes otj keÀjves Jeeues nesves mes Dejnble nw ~
leermejeö`jnm³eeçYeeJeeled' öFmeceW Dejnble keÀe DeLe& nwöefvejJeMes<e
%eeveeJejCeer³e Deeefo keÀceeX keÀer Hejleb$elee otj nesves mes Deewj efkeÀmeer mes Yeer
DeÒeeflenle Ssmee DeodYetle kesÀJeue%eeve Deewj kesÀJeueoMe&ve ÒekeÀì nesves mes,
ueeskeÀeueeskeÀ kesÀ (meYeer ueeskeÀeW kesÀ) meYeer YeeJeeW keÀes Òel³e#e peeveves mes DeLee&led
efpevekesÀ %eeve mes keÀesF& Yeer Jemleg De%eele veneR nw, Jes Dejnble nQ ~

Deye leermejs `De©nble' Heo kesÀ DeLe& Hej meb#esHe ceW efJe®eej keÀjWies ~
efpeme ÒekeÀej yeerpe kesÀ peue peeves mes pewmes DebkegÀj GlHeVe veneR neslee nw, Jewmes
keÀce&ªHe yeerpe meJe&Lee peuekeÀj veä nes peeves mes efpevekeÀe YeJeªHe DebkegÀj
Gielee veneR nw, Jes `De©nvle' keÀnueeles nQ ~

ÒeMve 8. GHe³eg&keÌle ue#eCeeW mes ³egkeÌle Þeer Deefjnble YeieJebleeW keÀes
vecemkeÀej keÀjves keÀe cegK³e Òe³eespeve keÌ³ee nw?

GÊejömebmeejªHeer cene Ye³ebkeÀj ienve Jeve ceW YeìkeÀöYeìkeÀ keÀj
ogëKeer Deewj LekesÀ ngS peerJeeW keÀes Deefjnble YeieJeble HejceHeo keÀe ceeie& efoKeeles
nQ ~ FmeefueS Jes meYeer peerJeeW kesÀ HejceesHekeÀejer nQ, FmeerefueS Deefjnble
Hejceelcee ÒeLece Heo ceW vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ ~ Fme mebyevOe ceW `Þeer
vecemkeÀejefve³eg&eqkeÌle' ceW keÀne ie³ee nw efkeÀö

De[Jeerme osefme³eÊeb, lensJe efvepPeece³ee mecegÎbefce ~
íkeÌkeÀe³ejkeÌKeCeÆe, cenieesJee lesCe Jeg®®ebefle ~~
Þeer Deefjnble Hejceelcee YeJe DeìJeer ceW ceeie&oMe&keÀ nesves mes, YeJe mecegê

ceW efve³ee&³ekeÀ nesves mes leLee <eìdkeÀe³e peerJe ªHeer iee³e kesÀ HeeuekeÀ nesves mes
ceneieesHe keÀnueeles nQ ~ Fme keÀejCe Jes vecemkeÀej kesÀ efueS Hejce Hee$e nQ ~

ÒeMve 9. J³eekeÀjCe kesÀ efve³ece kesÀ Devegmeej `vecemed' Meyo kesÀ
meeLe mebÒeoeve keÀejkeÀ (®elegLeea efJeYeeqkeÌle) Deeveer ®eeefnS, efHeÀj ³eneB
mebyevOe (<eÿer efJeYeeqkeÌle) keÀe Òe³eesie keÌ³eeW efkeÀ³ee ie³ee nw?

GÊejöÒeeke=Àle Yee<ee ceW ®elegLeea efJeYeeqkeÌle veneR nesleer nw, yeefukeÀ ®elegLeea
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efJeYeeqkeÌle kesÀ mLeeve Hej <eÿer efJeYeeqkeÌle keÀe ner Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw ~ keÀne
Yeer nwö

yengJe³eCesCe ogJe³eCeb, íefùefJeYeÊeerS YeCCeF ®eGlLeer ~
pen nlLee len Hee³ee, veceeslLeg osJeeefnosJeeCeb ~~
DeLe&:ö Òeeke=Àle ceW efÜJe®eve kesÀ mLeeve Hej yengJe®eve Deewj ®elegLeer&

efJeYeeqkeÌle kesÀ mLeeve Hej <eÿer efJeYeeqkeÌle keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw ~ pewmes,
nmleew, Heeoew, kesÀ mLeeve Hej `nlLee, Hee³ee' keÀe Òe³eesie neslee nw ~ Fme
ÒekeÀej ®elegLeer& efJeYeeqkeÌle kesÀ DeLe& ceW `veceeslLeg osJeeefnosJeeCeb' Fme ÒekeÀej
<eÿer efJeYeeqkeÌle keÀe Òe³eesie neslee nw ~

ÒeMve 10. ̀ vecees DeefjnbleeCeb' Heo ceW <eÿer efJeYeeqkeÌle kesÀ yengJe®eve
keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee nw, GmekeÀe GÎsM³e/Òe³eespeve keÌ³ee nw?

GÊejöyengJe®eve keÀe Òe³eesie keÀjves ceW leerve cegK³e keÀejCe veer®es efoS
peeles nQö

1.`Deefjnble' SkeÀ veneR nw, yeefukeÀ DeveblekeÀeue keÀer DeHes#ee mes Debvele
nQ, ³en yeleeves kesÀ efueS ~

2.efJe<e³eyenglJe mes vecemkeÀej keÀjves Jeeues keÀes HeÀueeefleMe³e (yengle
DeefOekeÀ HeÀue) keÀer ÒeeeqHle nesleer nw, ³en yeleeves kesÀ efueS ~

3.ieewjJe ÒekeÀì keÀjves kesÀ efueS ~
GHe³eg&keÌle keÀejCeeW mes yengJe®eve keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee nw ~
³es ner leerve keÀejCe yeeo ceW Deeves Jeeues HeoeW ceW Deeves Jeeues yengJe®eve

kesÀ Òe³eesie kesÀ efueS Yeer mecePe uesves ®eeefnS Deewj Ssmes ner Dev³e mebYeefJele
keÀejCeeW keÀer DeHeveer yegef× mes keÀuHevee keÀjveer ®eeefnS ~ pewmesöDeÜwleJeeo keÀe
J³eJe®íso Deeefo ~

ÒeMve 11. ÒeLece Heo keÀe O³eeve efkeÀme jerefle mes keÀjvee ®eeefnS?
GÊejöÒeLece Heo Hej efJejepeceeve Þeer Deefjnble HejceelceeDeeW keÀe

O³eeve ®ebêceb[ue kesÀ meceeve éesle JeCe& mes keÀjvee ®eeefnS ~
ÒeMve 12. `vecees efme×eCbe' Fme Heo ceW efme×eW keÀes vecemkeÀej

efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Gve efme×eW keÀe mJeªHe keÌ³ee nw?
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GÊejöÞeer efme×Heo kesÀ efve³eg&eqkeÌle, J³eglHeefÊe leLee ªefæ{ kesÀ Devegmeej
efvecveefueefKele DeLe& efvekeÀueles nQö

1.`efmeleb ye×ceäÒekeÀejkebÀ keÀce&Oceeleb oiOeb ³ewmles efme×eë~' DeLee&led
efpevneWves ef®ejkeÀeue mes yeBOes ngS DeeþeW ÒekeÀejeW kesÀ keÀce&ªHeer F¥OeveeW kesÀ mecetn
keÀes MegkeÌueO³eeve ªHeer Deeqive mes peuee efo³ee nw, Jes efme× keÀnueeles nQ ~

2.ef<eOeg ieleew ~' Fme Oeeleg mes `efme×' Meyo yevee nw, Gmemes ³en
DeLe& efvekeÀuelee nw efkeÀ DeHegvejeJe=efÊe Üeje (efHeÀj mes ueewì veneR Deevee Heæ[s Fme
jerefle mes) pees cees#eHegjer ceW ieS nQ, Jes efme× keÀnueeles nQ ~

3.pees meJe&Lee ke=Àl³eke=Àl³e nes ieS nQ, DeLee&led efpevekeÀe keÀesF& Yeer keÀe³e&
DeOetje veneR nw, Jes efme× keÀnueeles nQ ~

4.pees peieled kesÀ ueesieeW keÀes GHeosMe osvesJeeues DevegMeemekeÀ nQ, Jes
efme× keÀnueeles nW ~

5.efpevekesÀ Üeje YeJ³e peerJeeW keÀes iegCemecetn keÀer ÒeeeqHle nesleer nw, Jes
efme× keÀnueeles nQ ~

6.pees Hejce cebieue leÊJe keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues nesves mes, GvekeÀe
O³eeve keÀjves JeeueeW kesÀ efueS cebieueªHe yeveles nQ, Jes efme× keÀnueeles nQ ~

7.pees meceeHle ve nesves Jeeueer Deveble efmLeefle keÀes ÒeeHle nes ®egkesÀ nQ, Jes
efme× keÀnueeles nQ ~ GHe³eg&keÌle meYeer DeLeeX keÀes SkeÀ meeLe yeleevesJeeuee SkeÀ
MueeskeÀ MeeñeeW ceW efceuelee nwö
Oceeleb efmeleb ³esve HegjeCekeÀce&, ³ees Jee ielees efveJe=&eflemeewOeceteqOve& ~
K³eeleesçvegMeemlee HeefjefveefÿleeLeex, ³eë meesçmleg efme×b ke=Àlecebieuees ces ~~

efpevneWves HetJe&ye× Òee®eerve keÀceeX keÀes peuee efo³ee nw, pees cegeqkeÌleªHeer
cenue kesÀ DeûeYeeie Hej HengB®e ®egkesÀ nQ, pees peieled kesÀ peerJeeW kesÀ efueS
(cegeqkeÌleceeie& keÀe) GHeosMeöDevegMeemeveökeÀjves Jeeues kesÀ ªHe ceW Òeefme× nes
®egkesÀ nQ Deewj efpevekesÀ meYeer Òe³eespeve efme× nes ieS nQ, Ssmes cebieueªHe yeves
efme× Hejceelcee cegPes cebieueªHe yeveW ~

ÒeMve 13. Þeer efme× Hejceelcee keÀes vecemkeÀej keÀjves keÀe keÌ³ee
Òe³eespeve nw?
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GÊejöpewmes Þeer Deefjnble Hejceelcee mebmeejªHeer pebieue ceW ceeie&oMe&keÀ
nesves mes GHekeÀejer nQ, Jewmes ner Þeer efme× Hejceelcee DeefJeveeMeer Ssmes Debvele®elegä³e
(Deveble  %eeve, Deveble oMe&ve, Deveble ®eeefj$e, Deveble Jeer³e&) keÀes OeejCe keÀjves
Jeeues nesves mes YeJ³e DeelceeDeeW ceW Del³eble Deevebo GlHeVe keÀjvesJeeues nQ ~ Fme
keÀejCe Jes YeJ³e DeelceeDeeW kesÀ efueS Del³eble GHekeÀejkeÀ nQ, FmeefueS Jes Yeer
vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ ~

ÒeMve 14. Þeer efme× YeieJebleeW keÀe O³eeve efkeÀme ÒekeÀej keÀjvee
®eeefnS?

GÊejöefme× YeieJebleeW keÀe O³eeve Gieles ngS metjpe kesÀ JeCe& meceeve
jkeÌle (ueeue) JeCe& mes keÀjvee ®eeefnS ~

ÒeMve 15. `vecees Dee³eefj³eeCeb' Fme leermejs Heo mes Þeer Dee®ee³eeX
keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee ie³ee nw ~ GvekeÀe mJeªHe kewÀmee nw?

GÊejö`³ee' ³eeveer ce³ee&oe mes, `®e³e&les' ³eeveer mesJee keÀjvee ~
DeLee&led Þeer efpeveMeemeve kesÀ GHeosMekeÀ nesves mes, Gme GHeosMe keÀer DeekeÀeb#ee
jKeves Jeeues peerJeeW kesÀ Üeje efpevekeÀer efJeve³eHetJe&keÀ mesJee keÀer peeleer nw, Jes
Dee®ee³e& nQ ~ Fme mebyevOe ceW keÀne ie³ee nw efkeÀö

megllelLeefJeT uekeÌKeCeöpegÊees ie®ímme cesef{YetDees De ~
ieCeleefÊeefJeHHecegkeÌkeÀes, DelLeb JeeSF Dee³eefjDees ~~
met$e Deewj DeLe& oesveeW kesÀ %eelee, ue#eCe³egkeÌle, ie®í kesÀ vee³ekeÀ nesves

mes ie®í les efueS mlebYe meceeve Deewj ie®í keÀer eE®elee mes meJe&Lee cegkeÌle Ssmes
Dee®ee³e& ̀ DeLe&' keÀe  GHeosMe osles nQ ~ DeLeJeeö`Dee' ³eeveer ce³ee&oe mes Deewj
`®eej' ³eeveer efJenej (Dee®eej), GmekeÀe Heeueve keÀjves Jeeues meeOeg Dee®ee³e&
nesles nQ ~ DeLeJeeöHeeB®e ÒekeÀej kesÀ %eevee®eejeefo Dee®eejeW keÀe Heeueve keÀjves ceW
meeOeg DeLee&led ®elegj nesles nQ, Jes Dee®ee³e& nQ ~ otmejes keÀes Jener Dee®eej Heeueve
keÀjves keÀe GHeosMe osves Jeeues nesves mes Deewj meeOeg Deeefo keÀes Jen Dee®eej
efoKeeves Jeeues nesves mes `Dee®ee³e&' nQ ~ Fme mebyevOe ceW `DeeJeM³ekeÀ'
met$eebleie&le `vecemkeÀej efve³eg&eqkeÌle' ceW keÀne nw efkeÀö
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Heb®eefJenb Dee³eejb, Dee³ejceeCee lene HeYeemeblee ~
Dee³eej obmeblee, Dee³eeefj³ee lesCe Jeg®®ebefle ~~
HeeB®e ÒekeÀej kesÀ Dee®eejeW keÀe mJe³eb Dee®ejCe keÀjves Jeeues, Òe³elveHetJe&keÀ

otmejeW kesÀ meeceves Gme Dee®eej keÀe GHeosMe osves Jeeues leLee meeOegÒecegKe keÀes
HeeB®e ÒekeÀej kesÀ Dee®eejeW keÀes efoKeeves Jeeues nesves mes ̀ Dee®ee³e&' keÀnueeles nQ ~

`Dee' ³eeveer F&<eled (DeOetje), `®eej' ³eeveer kegÀMeue ve nesves Jeeues
efJeves³e (efMe<³e) kesÀ Òeefle meeOeg, ³eLeeLe&öMeeñeeLe& keÀe GHeosMe keÀjves mes
GHekeÀejkeÀ nesles nQ, Jes Dee®ee³e& nQ ~

GkeÌle ue#eCeeW mes ³egkeÌle Dee®ee³e& efvejblej peeie©keÀlee mes Oece& keÀe
GHeosMe osles nQ, Jes efJekeÀLeeökeÀe l³eeie efkeÀ³es ngS nQ,  osMe Deewj keÀeue kesÀ
Devegmeej efYeVeöefYeVe ÒekeÀej kesÀ GHee³eeW mes efMe<³eeW keÀes ÒeJe®eve keÀjves keÀe
DeY³eeme keÀjeles nQ ~

leerLe¥keÀj ªHeer metjpe Deewj meeceev³e kesÀJeueer ªHeer ®ebêcee oesveeW,
pewveMeemeve ªHeer ieieveceb[ue ceW mes Demle nes peeves kesÀ yeeo, leerveeW ueeskeÀeW ceW
nesves Jeeues HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjves kesÀ efueS pees oerHekeÀ keÀe keÀece keÀjles
nQ, Gve Dee®ee³e& YeieJebleeW keÀes vecemkeÀej keÀjves keÀe meewYeei³e Oev³eHeg©<eeW keÀes ner
ÒeeHle neslee nw ~ Fve metefjHegbieJeeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej MeerIe´eefleMeerIe´
YeJeYe³e keÀe veeMe keÀjves Jeeuee neslee nw ~

ÒeMve 16. Þeer Dee®ee³e& YeieJebleeW keÀe O³eeve efkeÀme ÒekeÀej keÀjvee ®eeefnS?
GÊejöDee®ee³e& YeieJebleeW keÀe O³eeve mJeCe& kesÀ JeCe& meceeve Heerues JeCe&

mes keÀjvee ®eeefnS ~
ÒeMve 17. `vecees GJepPee³eeCeb' Fme Heo mes Þeer GHeeO³ee³e

YeieJebleeW keÀes vecemkeÀej neslee nw ~ Fve GHeeO³ee³e YeieJebleeW keÀe mJeªHe
kewÀmee neslee nw?

GÊejö`GHe' ³eeveer meceerHe/efpevekesÀ meceerHeöjnkeÀj efMe<³epeve DeO³e³eve
keÀjles nQ, GvnW GHeeO³ee³e keÀnles nQ ~ DeLeJee pees meceerHe DeeS ngS meeOeg
Deeefo peveeW keÀes efme×evleeW keÀe DeO³e³eve keÀjeles nQ, Jes GHeeO³ee³e keÀnueeles nQ ~

efpevekesÀ meeefveO³e mes met$eeW kesÀ DeO³e³eve Üeje efpeveÒeJe®eve keÀe DeefOekeÀ
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%eeve Deewj mcejCe neslee nw, Jes GHeeO³ee³e nQ ~ Gme mebyebOe ceW Þeer efpeveeiece
ceW keÀne nwö

yeejmebiees efpeCekeÌKeeDees, mepPeeDees keÀefnDees yegnseEn ~
leb GJeFmeefvle pecne, GJepPee³ee lesCe Jeg®®ebefle ~~
Þeer efpeveséej osJeeW Üeje keÀefLele ÜeoMeebieer kesÀ DeO³e³eve keÀes Hebef[le

Heg©<e mJeeO³ee³e keÀnles nQ ~ GmekeÀe GHeosMe keÀjvesJeeues nesves mes ̀ GHeeO³ee³e'
keÀnueeles nQ ~ DeLeJeeö`GHe = GHe³eesiesve, Dee = mecevleeled O³ee³evleerefle
GHeeO³ee³eeë~' pees GHe³eesieHetJe&keÀ O³eeve keÀjles nW, GvekeÀe veece GHeeO³ee³e nw ~

Þeer DeeJeM³ekeÀ efve³eg&eqkeÌle ceW ÞeglekesÀJeueer YeieJeeved Þeer YeêyeengmJeeceer
peer cenejepe ves Yeer keÀne nw efkeÀö

GefÊe GJeDeesiekeÀjCes, pPeefÊe De PeeCemme nesF efveÎsmes ~
SSCe nesF GpPee, Smees DeVeesçefJe HeppeeDees ~~
`GJepPee³e' (GHeeO³ee³e) keÀe SkeÀ He³ee&³e ̀ GpPee' Yeer nw ~ FmeceW

`G' ³eeveer `GHe³eesie keÀjvee' Deewj `Pe' ³eeveer O³eeve ~ DeLee&led pees
GHe³eesieHetJe&keÀ O³eeve keÀjles nW, Jes `GpPee' (GHeeO³ee³e) keÀnueeles nQ ~

DeLeJeeö`GHe meceerHes DeefOeJemeveeled Þelegm³ee³ees ueeYees YeJeefle
³esY³emles GHeeO³ee³eeë ~' efpevekesÀ Heeme jnves mes Þegle keÀe Dee³e DeLee&led ueeYe
neslee nw, GvnW GHeeO³ee³e keÀnles nQ ~

DeLeJeeö`GHeeOesje³ees ³esY³emles GHeeO³ee³eeë'
efpevekesÀ Üeje GHeeefOe (MegYe efJeMes<eCeeW mes ³egkeÌle  HeoJeer) keÀer ÒeeeqHle

nesleer nw, GvnW GHeeO³ee³e keÀnles nQ ~
DeLeJeeö ̀ GHenv³eles DeeOescee&vem³ee J³eLee³ee Dee³eë ÒeeeqHle³ezmles

GHeeO³ee³eeë' ³eÜe `GHenv³eles DeefOe³eë kegÀyeg×sje³eë ÒeeeqHle³ezmles
GHeeO³ee³eeë ~' ³eÜe  ̀ GHenv³eles DeO³ee³ees ogO³ee&veb ³ewmles GHeeO³ee³eeë~'
DeLee&led efpevemes ceeveefmekeÀ Heeræ[e, kegÀyegef× Deewj ogO³ee&ve veä neslee nw, Jes
GHeeO³ee³e nQ ~

ÒeMve18. GkeÌle ue#eCeeWJeeues Þeer GHeeO³ee³e YeieJebleeW keÀes vecemkeÀej
keÀjves keÀe keÌ³ee Òe³eespeve nw?
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GÊejöGkeÌle ue#eCeeWJeeues GHeeO³ee³e YeieJeble Þeer efpeveeskeÌle ÜeoMeebieer
keÀe DeO³eeHeve keÀjvesJeeues nesves mes leLee met$e Deewj DeLe& oesveeW keÀe efJemleej keÀjves
ceW jefmekeÀ nesves mes leLee ieg©HejcHeje mes ÒeeHle efpeveJe®eveeW keÀe DeO³e³eve keÀjvess
ceW lelHej nesves mes YeJ³e DeelceeDeeW Hej ceneved GHekeÀej keÀjves Jeeues nesles nQ ~

efMe<³eeW keÀes efJeve³e iegCe efmeKeeves Jeeues nesves mes Yeer Jes YeJ³epeerJeeW kesÀ
efueS vecemkeÀjCeer³e nQ ~

ÒeMve 19.  Þeer GHeeO³ee³e YeieJebleeW keÀe O³eeve efkeÀme ÒekeÀej keÀjvee
®eeefnS?

GÊejöGHeeO³ee³e YeieJebleeW keÀe O³eeve(mcejCe) cejkeÀleceefCe meceeve
veerues JeCe& mes keÀjvee ®eeefnS ~

ÒeMve 20  ̀ vecees ueesS meJJemeentCeb' Fme Heo keÀe DeLe& ̀ ueeskeÀ ceW
nesvesJeeues meYeesr meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej nw' Ssmee neslee nw ~ Fve meeOegDeeW
keÀe mJeªHe kewÀmee nw ?

GÊejöpees %eeveeefo MeeqkeÌle³eeW kesÀ Üeje cees#eceeie& keÀer meeOevee keÀjles
nQ, Jes meeOeg nQ ~ DeLeJeeöpees mLeeJejöpebiece meYeer ÒeeefCe³eeW kesÀ Òeefle meceeve
yegef× OeejCe keÀjves Jeeues nQ, Jes meeOeg nw ~ FmekesÀ mebyebOe ceW ̀ Þeer DeeJeM³ekeÀ
efve³eg&eqkeÌle' ceneMeeñe ceW ÒeefleHeeove efkeÀ³ee ie³ee nwö

efveJJeeCemeenS peesies, pecne meenefvle meengCees ~
mecee ³e meJJeYeSmeg, lecne les YeeJemeengCees ~~
DeLe& ëö efveJee&CemeeOekeÀ meb³eceef¬eÀ³eeDeeW (³eesieeW) Üeje pees cees#e keÀer

meeOevee keÀjles nQ Deewj pees meYeer ÒeeefCe³eeW kesÀ Òeefle meceYeeJe (Je=efÊe) OeejCe
keÀjles nQ, Jes YeeJemeeOeg keÀnueeles nQ ~

DeLeJee
efJeme³emegnefve³eÊeeCeb, efJemeg×®eeefjÊeefve³ecepegÊeeCeb ~
le®®eiegCemeenieeCeb, meoe ³e efkeÀ®®egppe³eeCe vecees ~~
DeLe& ëö meeOeg HeeB®eeW Fbefê³eeW kesÀ megKe mes efveJe=Êe nesles nQ, efJeMeg×

cetue GÊej keÀes OeejCe keÀjves Jeeues nQ, leL³e (mel³e) iegCeeW keÀes meeOevesJeeues nQ
Deewj cegeqkeÌleceeie& ceW mene³elee osves kesÀ keÀe³e& ceW efvel³e lelHej nQ ~ Ssmes
meeOegHeg©<eeW keÀes yeejyeej vecemkeÀej nw ~
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DeLeJeeö
Demene³e mene³eÊeb, keÀjbefle ces mebpeceb keÀefjvlemme ~
 SSCe keÀejCesCeb, veceeefceçnb meJJemeentCeb ~~
(Oece&ke=Àl³e ceW) Demene³e Ssmes cegPekeÀes meb³eceHeeueve ceW mene³elee osves

Jeeues nesves mes ceQ meYeer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej keÀjlee ntB ~
 ÒeMve 21. GkeÌle iegCeefJeefMeä meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej keÀjves keÀe

keÌ³ee Òe³eespeve nQ?
GÊejömeeOeg Heg©<e cees#eceeie& ceW mene³ekeÀ nesves mes YeJ³e DeelceeDeeW kesÀ

efueS Hejce GHekeÀejer nQ, FmeefueS meYeer meeOegDeeW keÀes efvejblej vecemkeÀej
keÀjvee Gef®ele nw ~

pewmes Ye´cej Je=#e kesÀ megiebefOele Heg<He Hej yewþkeÀj GmekeÀe Leesæ[e mee
Hejeie ûenCe keÀjlee nw Deewj efHeÀj otmejs Heg<He keÀer Deesj ®euee peelee nw, Fme
ÒekeÀej Jen DeveskeÀ Heg<HeeW Hej Ye´ceCe keÀj Òel³eskeÀ mes Leesæ[eöLeesæ[e Hejeie ûenCe
keÀj DeHeveer Deelcee keÀes meblegä keÀjlee nw, uesefkeÀve efkeÀmeer Yeer Heg<He keÀes Heer[e
veneR HengB®eelee nw, Gmeer ÒekeÀej meeOeg Yeer ie=nmLeeW kesÀ DeveskeÀ IejeW ceW HeefjYe´ceCe
keÀj ye³eeueerme oes<eeW mes jefnle Meg× Deenej keÀer Keespe keÀjles nQ Deewj DeHeves
meb³ecemeeOekeÀ Mejerj keÀe Hees<eCe keÀjlew nQ ~ Jes HeeB®eeW Fbefê³eeW kesÀ lesF&me efJe<e³eeW
Deewj GvekesÀ 252 (oes meew yeeJeve) efJekeÀejeW kesÀ JeMe ceW veneR nesles nQ, DeLee&led
MegYeeMegYe efJe<e³eeW kesÀ Òeefle jeieÜs<e keÀer ÒeJe=efÊe keÀe l³eeie keÀjles nQ, <eìdkeÀe³e
peerJeeW keÀer DeHeves ÒeeCeeW mes DeefOekeÀ megj#ee keÀjles nQ Deewj otmejeW kesÀ Üeje
keÀjeles nQ ~ me$en YesoeW mes ³egkeÌle meb³ece keÀer mec³ekedÀ DeejeOevee keÀjles nQ,
meYeer peerJeeW kesÀ Òeefle efvel³e o³ee keÀe YeeJe jKeles nQ, Deþejn npeej Meerueebie
ªHe jLe Hej Deeªæ{ neskeÀj Gmes efyevee efkeÀmeer ieueleer kesÀ þerkeÀ jerefle mes
®eueeles nQ, veew ÒekeÀejeW keÀer ye´ïeiegeqHle (ye´ïe®e³e& keÀer yeeæ[) keÀe Heeueve keÀjles
nQ, yeejn ÒekeÀej kesÀ leHe ceW DeHeves Heg©<eeLe& keÀer megiebOe HewÀueeles nQ, DeelcekeÀu³eeCe
keÀes efvejblej DeHevee ue#³e ceeveles nQ, pevejbpeve Deewj ueeskeÀHetpeve keÀer keÀecevee
mes Hetjer lejn efJejkeÌle jnles nQ, Ssmes meeOeg Heg©<eeW keÀes vecemkeÀej keÀjvee
meJe&Lee mecegef®ele nw ~
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 ÒeMve 22. meeOegDeeW keÀe O³eeve efkeÀme lejn efkeÀ³ee peeS?
GÊejömeeOegDeeW keÀe O³eeve Dee<eeæ{ ceeme kesÀ cesIeeW keÀer lejn keÀeues jbie

mes keÀjvee ®eeefnS ~
 ÒeMve 23. ̀ vecees ueesS meJJemeentCeb' Fme Heo ceW ̀ ueesS' keÀe Meyo

Òe³eesie efkeÀme efueS efkeÀ³ee ie³ee nQ?
GÊejö`ueesS' Heo ceO³ecebieue kesÀ efueS nw ~ `ueeske=À oMe&ves' Fme

Oeeleg mes ueeskeÀ Meyo yevee nw ~ meYeer oMe&veeLe&keÀ OeelegSB %eeveeLe&keÀ nesleer nQ
Deewj %eeve cebieueªHe nw ~ FmeefueS ceO³ecebieue kesÀ GÎsM³e mes ̀ ueesS' Heo
jKee ie³ee nw ~ ̀ ueesS' Heo keÀe otmeje YeeJe ³en nwö{eF& ÜerHe ÒeceeCe ueeskeÀ
ceW meeOeg efveJeeme keÀjles nQ, Fve meYeer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej nw ~

 ÒeMve 24. `vecees ueesS meJJemeentCeb' Fme Heo ceW `meJJe' Heo keÀer
keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw? `meentCeb' yengJe®eve ceW ngDee ³en Òe³eesie ner meYeer
meeOegDeeW keÀes yeleeves Jeeuee nw ~ FmeefueS Henues ®eej HeoeW ceW ̀ meJJe' Heo keÀe
Òe³eesie veneR efkeÀ³ee ie³ee nw ~

GÊejö`meJJe' Meyo kesÀ Òe³eesie kesÀ Heerís kegÀí ³es keÀejCe nQö
ÒecelleöDeÒeceÊe, mLeefJejkeÀefuHekeÀöefpevekeÀefuHekeÀ, ÒeefleceekeÀefuHekeÀ,

³eLeeuevokeÀefuHekeÀ, HeefjnejefJeMegef×keÀefuHekeÀ, efmLelekeÀefuHekeÀ, efmLeleeefmLele-
keÀefuHekeÀ leLee keÀuHeeleerle Deeefo meYeer YesoeW kesÀ meeOegDeeW keÀe mHeä jerefle mes
ûenCe nes mekesÀ, FmeefueS `meJJemeentCeb' Heo keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw ~

FmekesÀ efmeJee³e ̀ meJJe' mes Òel³eskeÀyeg×, mJe³ebömebyeg× leLee yeg×yeesefOele
Deeefo Yeso Jeeues Yejle, SsjeJele, ceneefJeosn Deeefo #es$eeW kesÀ Deewj meg<ecee-
og<ecee Deeefo keÀeueeW kesÀ meYeer meeOegDeeW keÀe ûenCe nes mekeÀlee nw ~

³eefo `meJJe' Meyo ve jKee neslee lees Fme ÒekeÀej DeÒeceÊeeefo Deewj
Yejle, SsjeJeleeefo meYeer #es$eeW kesÀ cegefvemecegoe³e keÀe mHeä ªHe ceW yeesOe veneR
nes Heelee ~ ³eneB Flevee ³eeo jKevee ®eeefnS efkeÀö`Þeer Dee®ee³e& Heo Deewj Þeer
GHeeO³ee³eHeo ceW GveöGve HeoeW keÀes HeeS ngS mLeefJejkeÀefuHekeÀ meeOegDeeW
keÀe ner meceeJesMe neslee nw ~

2. ̀ meJJemeentCeb' Fme Òeeke=Àle Heo keÀe DevegJeeo mebmke=Àle ceW DeveskeÀ
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ÒekeÀej mes nes mekeÀlee nw ~ ̀ meJJe' Meyo ve jKee peeS lees GveceW mes SkeÀ Yeer
DeLe& keÀe ûenCe veneR nes mekeÀlee nw ~ ̀ meJJemeentCeb' keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
`meeJe&meeOetveeced' Yeer nes mekeÀlee nw ~ ̀ meJexY³ees efnleeë meJee&ë' DeLee&led meYeer
peerJeeW kesÀ efueS efnlekeÀejer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej nw ~

DeLeJee
`meJezve&³ewefJe&efMeälJeeled meJeexçn&×ce&ë le$e YeJeesë (lelmJeerkeÀlee&jë)

meeJee&ë' DeLee&led, `meeJe& ³eeveer meYeer ve³eeW ceW efJeefMeä pees Den&×ce&' nw,
GmekeÀes mJeerkeÀej keÀjves Jeeues meYeer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej nes ~

DeLeJee
meeOeveªHelJeelmeJex<eg, (MegYes<eg ³eesies<eg) ³es Jele&vles les meeJee&ë Den&vleë,

leeved ogve&³eefvejemesve meeOe³eefvle, DeejeOe³eefvle, ÒeefleÿeHe³eefvle Jesefle
meeJe&meeOeJemlesY³ees veceë ~ DeLee&led meYeer MegYe ³eesieeW keÀes pees efme× keÀjles nQ,
Jes ̀ meeJe&' ³eeveer ̀ Deefjnvle' keÀnueeles nQ ~ Ssmes Deefjnblees keÀer pees meeOevee
keÀjles nQ, DeLee&led Dee%eeHeeueve Deewj ogve&³e kesÀ efvejekeÀjCe Üeje Þeer DeefjnbleeW
keÀer DeejeOevee Deewj ÒeefleÿeHevee keÀjles nQ, Gve meYeer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej nw ~

`meJJemeentCe' Fme Òeeke=Àle Heo keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
`ÞeJ³emeeOegveeced' Deewwj ̀ meJJemeeOegveeced' Yeer nes mekeÀlee nw ~ FmeceW ̀ ÞeJ³e'
Meyo keÀe DeLe& ÞeJeCe keÀjves ³eesi³e neslee nw ~ DeLee&led ÞeJeCe keÀjves ³eesi³e
JeekeÌ³eeW kesÀ mebyevOe ceW pees meeOeg (meeJeOeeve) nQ, Jes `ÞeJ³emeeOeg' nQ ~

`meJ³e' Meyo keÀe DeLe& oef#eCe DeLeJee DevegketÀue Yeer neslee nw ~
DeLee&le cees#e kesÀ DevegketÀue keÀe³e& kesÀ yeejs ceW pees efveHegCe nQ, GvnW vecemkeÀej nes ~

3. `vecees ueesS meJJemeentCeb' Fme Heo ceW `ueeskeÀ' Meyo mes {eF&
ÜerHeJeleea ceveg<³e ueeskeÀ keÀe ûenCe neslee nw ~ ³en ueeskeÀ TOJe&Yeeie ceW veew mees
³eespeve Deewj DeOeesYeeie ceW veew mees ³eespeve nw ~ DeLee&led keÀF& ueeqyOeefJeefMeä
meeOeg ces©HeJe&le keÀer ®etefuekeÀe lekeÀ kesÀ ÒeosMe ceW leHem³ee keÀjles nQ ~ GvekesÀ meeLe
ceveg<³eueeskeÀ ceW peesöpees meeOeg nQ, Gve meyekeÀes vecemkeÀej nes, Ssmee Fme
Meyo keÀe leelHe³e& nw ~

ÒeMve 25. ³en Heb®eHejcesefÿövecemkeÀej meb#esHe mes keÀÊe&J³e nw ³ee
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efJemleej mes? ³eefo meb#esHe mes keÀÊe&J³e nes, lees efmeHe&À `meeOeg' Deewj
`efme×' Fve oes HeoeW keÀes ner vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ
Deefjnble, Dee®ee³e& Deewj GHeeO³ee³e Heo `meeOeg' Heo ceW meceeefJeä nQ ~
DeLee&led Deefjnbleeefo leerveeW ceW meeOeglJe keÀe l³eeie veneR neslee nw Deewj ³eefo
vecemkeÀej efJemleejHetJe&keÀ keÀÊe&J³e nes, lees Þeer ̀ $eÝ<eYeeefo' ®eewyeerme leerLe¥keÀj,
Þeer ̀ Hegb[jerkeÀeefo' 1452 ieCeOej Deeefo Òel³eskeÀ keÀes J³eeqkeÌleMeë G®®eejCe-
HetJe&keÀ ûenCe keÀjvee ®eeefnS ~ DeLee&led He=LekedÀöHe=LekedÀ veece ueskeÀj meyekeÀes
vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~

GÊejöÞeer Deefjnble keÀes vecemkeÀej keÀjves mes efpeme HeÀue keÀer ÒeeeqHle
nesleer nw, Gme HeÀue keÀer ÒeeefHle meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej keÀjves mes veneR nes
mekeÀleer nw ~ pewmes jepee Deeefo keÀes vecemkeÀej keÀjves mes pees HeÀue ÒeeHle neslee
nw Jener HeÀue meeceev³e ceveg<³eeefo keÀes vecemkeÀej keÀjves mes ÒeeHle veneR neslee ~
FmeefueS HeÀue keÀer efJeMes<elee keÀes O³eeve ceW jKekeÀj meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej
keÀjles ngS Yeer Deefjnble keÀes Henues vecemkeÀej keÀjvee ³eesi³e nw ~

ÒeMve 26.  ÒeLece vecemkeÀej, pees meye ceW cegK³e nw Gmes keÀjvee
®eeefnS ~ Þeer Deefjnbleeefo HeeB®eeW Hejcesefÿ³eeW ceW meJe&Lee ke=Àleke=Àl³e nesves mes
Þeer efme× cegK³e nQ ~ FmeefueS `³eLeeÒeOeeve' v³ee³e kesÀ Devegmeej ÒeLece
Þeer efme× YeieJebleeW keÀes vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS Deewj efHeÀj Þeer Deefjnbleeefo
keÀes vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~

GÊejöÞeer efme×eW keÀes peeveves keÀe keÀe³e& Yeer DeefjnbleeW kesÀ GHeosMe kesÀ
efmeJee³e mebYeJe veneR nw ~ Þeer Deefjnble leerLe& kesÀ ÒeJele&ve Üeje DeveskeÀ peerJeeW Hej
GHekeÀej keÀjles nQ ~ Flevee ner veneR, yeefukeÀ efme×eW keÀer DeelceeSB Yeer DeefjnbleeW kesÀ
GHeosMe mes ner ®eeefj$e HeeuevekeÀj, keÀce&jefnle yevekeÀj efmeef× ieefle ÒeeHle keÀjleer
nQ ~ FmeefueS efme×eW mes Henues Þeer DeefjnbleeW keÀes vecemkeÀej keÀjvee Gef®ele nw ~

ÒeMve 27.  ³eefo GHekeÀej Deeefo keÀe efJe®eej keÀj vecemkeÀej keÀjvee nes,
lees Dee®ee³e& Deeefo keÀes Henues vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer mece³e
Dee®ee³e& Deeefo mes Yeer Deefjnbleeefo keÀe %eeve neslee nw ~ Fme ÒekeÀej Dee®ee³e&efo
Yeer ceneGHekeÀejer nesves mes, GvekeÀes Henues vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~
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GÊejöDee®ee³ee&efo keÀes GHeosMe osves keÀe meeceL³e& DeefjnbleeW kesÀ
GHeosMe mes ner ÒeeHle neslee nw, mJeleb$e jerefle mes veneR DeLee&led meYeer JemlegDeeW
kesÀ ÒeLece HejceeLe&%eeHekeÀ (HejceeLe& keÀe %eeve keÀjeves Jeeues) Þeer Deefjnble ner
nQ, FmeefueS GvneR keÀes meyemes Henues vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~ meeceev³eleë
meYee ³ee meYee kesÀ meom³eeW keÀes vecemkeÀej keÀjves kesÀ yeeo jepee keÀes ÒeCeece veneR
efkeÀ³ee peelee, yeefukeÀ jepee keÀes ÒeCeece keÀjves kesÀ yeeo ner meYee ³ee Heefj<eod
keÀes ÒeCeece keÀjves keÀe efjJeepe nw ~ Gmeer ÒekeÀej ³eneB Yeer He<e&oe ceW Hebef[leeW kesÀ
meceepe ªHe Þeer Dee®ee³e& Deeefo keÀes vecemkeÀej keÀj jepeeªHe DeefjnbleeW keÀes
yeeo ceW vecemkeÀej keÀjvee ³eesi³e veneR nw ~ jepeeªHe Deefjnble keÀes vecemkeÀej
keÀjves kesÀ yeeo ner He<e&oeªHe Dee®ee³e& Deeefo keÀes vecemkeÀej keÀjvee ³egeqkeÌle³egkeÌle
nw ~ Fme mebyevOe ceW keÀne nw efkeÀö

HegJJeeCegHegeqJJe ve keÀcees, vesJe ³e He®íeCegHegeqJJe Sme YeJes ~
efme×eFDee He{cee, yeerDeeS meengCees DeeF& ~~1~~
DejnblegJeSmesCeb efme× veppeefvle lesCe DeefjneF& ~
veefJe keÀesF& HeefjmeeS, HeCeefceÊee HeCeceF jCCees ~~2~~
ÒeMve 28.  Þeer vecemkeÀejceb$e keÀe ¬eÀce HetJee&HetJeea nes lees efme×eW keÀes

ÒeLece vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS Deewj He½eevegHetJeea nes lees meeOegDeeW keÀes
ÒeLece vecemkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~

GÊejöÞeer DeefjnbleeW kesÀ GHeosMe mes efme×elceeDeeW keÀe %eeve neslee nw ~
Heefj<eod keÀes ÒeCeece keÀjves kesÀ yeeo keÀesF& jepee keÀes ÒeCeece veneR keÀjlee, FmeefueS
jepee kesÀ mLeeve Hej nesves Jeeues Þeer DeefjnbleeW keÀes ner ÒeLece vecemkeÀej ³eesi³e nw ~

ÒeMve 29. Smees Heb®evecegkeÌkeÀejes, meJJeHeeJeHHeCeemeCees ~
cebieueeCeb ®e meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~~

`Fve HeeB®eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe ÒeCeeMe
(veeMe) keÀjvesJeeuee nw leLee meYeer ÒekeÀej kesÀ cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nw ~'
Fve ®eej HeoeW ceW vecemkeÀej kesÀ HeÀue keÀe JeCe&ve nw  ~ keÌ³ee Fme ÒekeÀej
HeÀue kesÀ JeCe&ve keÀes cetue ceb$e keÀnvee ³eesi³e nw?

GÊejöÞeer vecemkeÀej ceb$e kesÀ Debeflece ®eej Heo Þeer vecemkeÀejceb$e keÀer
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®etefuekeÀe nQ ~ ®etefuekeÀe keÀes cetueceb$e mes efYeVe efievevee ³eesi³e veneR nw ~ HeÀue keÀe
JeCe&ve Yeer vecemkeÀej keÀe ner JeCe&ve nw ~ Dev³e$e ̀ veecemleJeeO³e³eve' Deeefo
ceW Yeer HeÀue JeCe&ve meefnle meYeer Heo DeO³e³eveªHe ceeves ieS nQ ~ ̀ HeÀueÒeOeeveeë
meceejbYeeë' Fme v³ee³e mes efpemekesÀ HeÀue keÀe %eeve veneR neslee, GmekeÀer Deesj
efJeÜeved Yeer ÒeJe=Êe veneR nesles nQ ~ FmeefueS ®etefuekeÀe mes jefnle Þeer vecemkeÀejceb$e
DeHetCe& Deewj efJeÜeveeW keÀer ÒeJe=efÊe kesÀ efueS De³eesi³e nw ~ Deeiece ûebLeeW ceW Yeer
®etefuekeÀemeefnle veJekeÀejceb$e keÀe ceneceb$e kesÀ ªHe ceW ÒeefleHeeove efkeÀ³ee ie³ee nw ~

ÒeMve 30.  efkeÀmeer Yeer Jele&&ceeve Deeiece (Meeñe) ceW Þeer vecemkeÀejceb$e
kesÀ veew Heo, Deeþ mebHeoe Deewj Deæ[meþ De#ejeW mes ³egkeÌle veneR keÀne nw ~
uesefkeÀve ̀ Þeer YeieJeleer' Deeefo efme×eble ceW vecemkeÀej kesÀ HeQleerme De#ejeW mes
³egkeÌle HeeB®e bner Heo keÀns nw ~ FmeefueS keÀF& ueesie vecemkeÀej ceb$e keÀes veew
HeoelcekeÀ veneR, yeequkeÀ HeeB®e HeoelcekeÀ ceeveles nQ ~ keÌ³ee ³en ³eesi³e nw?

GÊejöYeieJeeved Þeer JeýemJeeceerpeer Deeefo oMeHetJe&Oejeefo yengÞegle,
mebefJe%e (%eeveer) Deewj megefJeefnle cenef<e&³eeW ves ísomet$eeefo keÀer J³eeK³ee kesÀ Òemebie
ceW vecemkeÀejceb$e keÀes veew Heo, Deeþ mebHeoe Deewj Deæ[meþ De#ejeW mes ³egkeÌle
yelee³ee nw ~ FmeefueS vecemkeÀejceb$e keÀes Heb®eHeoelcekeÀ veneR, yeefukeÀ veew
HeoelcekeÀ ceevevee ner ³eesi³e nw ~

`Þeer ceneefveMeerLe' veecekeÀ ÞeglemkeÀOe ceW Heoevegmeejer ueeqyOe kesÀ
OeejkeÀ oMeHetJe&Oej YeieJeeved Þeer JeýemJeeceerpeer ves Heb®ecebieue ceneÞeglemkeÀbOe
keÀes Deæ[meþ De#ejelcekeÀ Deewj veew HeoelcekeÀ yelee³ee nw ~

`Þeer ceneefveMeerLe met$e' Þeer efpevecele ceW mecemle ÒeJe®eveeW keÀe Hejce
meejYetle, DeefleMe³e³egkeÌle Deewj ceneved DeLeeX mes Yeje ngDee nw ~
`Þeer ceneefveMeerLe met$e' YeieJeeve Þeer nefjYeêmetefjpeer ves DeHeveer yegef× kesÀ
Devegmeej mebMeesefOele keÀj efueKee nw ~ Þeer efme×mesve efoJeekeÀj, Je=×Jeeoer,
³e#emesve, osJeoÊe, jefJeiegHle, vesefce®ebê, efpeveoeme ieefCe, mel³eÞeer Deeefo
Dev³e DeveskeÀ ³egie ÒeOeeve Deewj ÞegleOej metefjHegbieJeeW ves GmekeÀe yengle mecceeve
efkeÀ³ee nw FmeefueS efpevecele ceW Jen SkeÀ Hejce ÒeeceeefCekeÀ met$eûebLe nw ~

ÒeMve 31.  `cebieue' Meyo keÀe keÌ³ee DeLe& nw?
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GÊejö`cebieefle efnleeLe¥ meHe&leerefle cebieueced' DeLeJee `cebieefle
ogj¢äcevesve DemceeÜsefle cebieueced ~' DeLee&led pees meYeer ÒeeefCe³eeW kesÀ efnle kesÀ
efueS oewæ[lee nw DeLeJee efpememes ogYee&i³e otj ®euee peelee nw, Jen cebieue
keÀnueelee nw ~ DeLee&led efnleeLe& keÀer ÒeeeqHle Deewj DeefnleeLe& mes efveJe=efÊe ³en
cebieue keÀe keÀe³e& nw ~

ÒeMve 32.  `Þeer Heb®eHejcesefÿ³eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej meYeer
cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nw ~' Fme DeLe& keÀes yeleevesJeeues HeoeW keÀe keÌ³ee
leelHe³e& nw?

GÊejöcebieue oes ÒekeÀej keÀe neslee nwöêJ³e ³ee ueewefkeÀkeÀ cebieue Deewj
YeeJe ³ee ueeskeÀesÊej cebieue ~ oner, otJee&, De#ele, ÞeerHeÀue, ®ebove, kesÀMej,
kegbÀkegÀce Deeefo ueewefkeÀkeÀ ³ee êJ³ecebieue nQ DeLee&led HeÀue osves ceW SkeÀeefvlekeÀ
(DeeJeM³ekeÀ) ³ee Deel³ebeflekeÀ (meJe&Þesÿ) veneR nQ ~ Fmeer ÒekeÀej veececebieue Deewj
mLeeHeveecebieue Yeer Jeebefíle DeLe& keÀer efmeef× keÀer ¢efä mes DeveskeÀeefvlekeÀ
(DeeJeM³ekeÀ nes ner Ssmes veneR) Deewj Deveel³ebeflekeÀ (DeHetCe&) nQ ~ FmekesÀ
efJeHejerle YeeJe ³ee ueeskeÀesÊej cebieue meYeer DeefYeÒesle DeLe& keÀer efmeef× mes efueS
SskeÀeefvlekeÀ (DeeJeM³ekeÀ) Deewj Deel³ebeflekeÀ (mebHetCe&) nw DeLee&led Jen meJe&Lee
Deewj meJe&oe cebieueªHe nw ~ FmeerefueS veece, mLeeHevee ³ee êJ³ecebieue keÀer
DeHes#ee YeeJecebieue Hetpeveer³e Deewj ÒeOeeve nw ~ ³en YeeJecebieue leHe, peHe,³ece,efve³ece
Deeefo DeveskeÀ ÒekeÀej mes neslee nw ~ Fve meyemes ̀ Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej'
³en Glke=Àä Deewj meyemes yeæ[e cebieue nw ~ FmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ FmeceW
efpeve Hejcesefÿ³eeW keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw,Jes Hejcesÿer Hejce cebieue,Hejce
ueeskeÀesÊece Deewj HejceMejCeeieleJelmeue ªHe nQ ~ Fme mebyevOe ceW MeeñeesW ceW
keÀne nw efkeÀö

`®eÊeeefj cebieueb ~ Deefjnblee cebieueb, efme×e cebieueb, meent cebieueb ~
kesÀJeefueHeVeÊees Oeccees cebieueb ~'

`®eÊeeefj ueesiegÊecee ~ Deefjnblee ueesiegÊecee, efme×e ueesiegÊecee,
meent ueesiegÊecee, kesÀJeefueHeVeÊees Oeccees ueesiegÊecees ~'

`®eÊeeefj mejCeb HeJeppeeefce ~ Deefjnbles mejCeb HeJeppeeefce, efme×s
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mejCeb HeJeppeeefce, meentmejCeb HeJeppeeefce, kesÀJeefueHeVeÊeb Oecceb mejCeb
HeJeppeeefce ~'

DeLee&led, ®eej JemlegSB cebieue ªHe nQöDeefjnble cebieueªHe nQ, efme×
cebieue ªHe nQ, meeOeg cebieue ªHe nQ Deewj kesÀJeueerkeÀefLele (ÒeCeerle) Oece&
cebieueªHe nw ~

®eej JemlegSB ueeskeÀesÊece nQ ~ öDeefjnble ueeskeÀesÊece nQ, efme× ueeskeÀesÊece
nQ, meeOeg ueeskeÀesÊece nQ Deewj kesÀJeueerkeÀefLekeÀ Oece& ueeskeÀesÊece nw ~

®eej JemlegSB MejC³e/MejCeªHe nQöDeefjnble MejCeªHe nQ, efme×
MejCeªHe nQ, meeOeg MejCeªHe nQ, Deewj kesÀJeueerÒe©efHele Oece& MejCeªHe nw ~

ÒeMve 33.  Þeer vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ efkeÀleves De#ej nQ?
GÊejöÞeer vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ kegÀue Deæ[meþ De#ej nQ ~ GmeceW

Henues HeeB®e Heo cetueceb$e mJeªHe nQöGmeceW J³ebpevemeefnle ueIeg De#ej 32

Deewj ieg© De#ej 3, kegÀue 35 De#ej nQ ~ Debeflece ®eej Heo ®etefuekeÀe kesÀ
nQöGmeceW cetueceb$e kesÀ ÒeYeeJe (HeÀue) keÀe JeCe&ve nw ~ GmeceW J³ebpevemeefnle 29

ueIeg De#ej Deewj 4 ieg© De#ej kegÀue 33 De#ej nQ ~ Fve oesveeW kesÀ De#ejeW keÀes
efceueeves mes ceb$e kesÀ kegÀue De#ejeW keÀer mebK³ee 68 nesleer nw ~

ÒeMve 34.  kegÀí ueesie ̀ nJeF cebieueb' kesÀ mLeeve Hej ̀ nesF cebieueb'
keÀnles nQ? keÌ³ee ³en þerkeÀ nw?

GÊejö`nJeF&' Meyo kesÀ mLeeve Hej `nesF' keÀnves mes ³eÐeefHe DeLe&
ceW keÀesF& Deblej veneR Deelee nw, uesefkeÀve ̀ nesF' yeesueves mes ®etefuekeÀe kesÀ De#ejeW keÀer
mebK³ee 33 kesÀ mLeeve Hej 32 nes peeleer nw ~ Fmemes Yeer veJekeÀej kesÀ kegÀue 68

De#ejeW keÀer mebK³ee veneR efceueleer nw ~ ̀ Þeer ceneefveMeerLe' met$e ceW keÀne nw efkeÀö
`lensJe FkeÌkeÀejmeHe³eHeefjeq®íVeöefleDeeueeJeieöefleÊeermeDekeÌKej-

HeefjceeCeb, Smees Heb®evecegkeÌkeÀejes, meJJeHeeJeHHeCeemeCees, cebieueeCeb ®e
meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb efle®etueced ~'

DeLee&led Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀejªHe cetue ceb$e keÀer ®etefuekeÀe i³eejn
Heo, 33 De#ejeW Jeeueer Deewj leerve DeeueeHeeW mes ³egkeÌle nw DeLee&led cetueceb$e keÀs
ÒeYeeJe keÀes yeleeves Jeeues ®eej HeoeW kesÀ De#ej leQleerme nQ Deewj DeeueeHekeÀ leerve nQ ~
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`Þeer vecemkeÀejeJeefuekeÀe ûebLe ceW keÀne nw efkeÀ efkeÀmeer keÀe³e&efJeMes<e kesÀ
GHeefmLele nesves Hej peye ®etefuekeÀe kesÀ ®eej HeoeW keÀe ner O³eeve keÀjvee
nes, leye yeÊeerme HebKegefæ[³eeW kesÀ keÀceue keÀer keÀuHevee keÀj SkeÀöSkeÀ De#ej
keÀes SkeÀöSkeÀ HebKegæ[er Hej mLeeHeve efkeÀ³ee peeS Deewj leQleermeJeW De#ej keÀes
ceO³e keÀefCe&lee ceW mLeeHeve keÀj O³eeve keÀjvee ®eeefnS ~'

`nesF cebieueb' ³en Heeþ ³eefo ceevee peeS, lees ³en O³eeve keÀoeefHe
veneR nes mekeÀlee nw, keÌ³eeWefkeÀ De#ej yeÊeerme nes peeles nQ FmeefueS
`nJeF cebieueb '³ener Meeñeefme× Heeþ nw ~

ÒeMve 35.  Þeer veJekeÀej ceb$e keÀer ®etefuekeÀe ceW leQleerme De#ej ceeveves
mes, keÌ³ee íboesYebie keÀe oes<e veneR Deelee nw?

GÊejöíboMeeñe ceW yeÊeerme De#ejeW keÀer lejn leQleerme De#ejeW kesÀ Yeer
íbo ceeves ieS nQ ~ Þeer Deeiece/Meeñe ûebLeeW ceW leQleerme De#ejeW kesÀ DeveskeÀ MueeskeÀ
Deeles nQ ~ GoenjCe kesÀ efueS `Þeer oMeJewkeÀeefuekeÀ met$e' keÀer ³es ieeLeeSB
osKeer pee mekeÀleer nQö

pene ogcemme HegHHesÀmeg, Yecejes DeeefJe³eF jmeb ~
ve ³e HegHHebÀ efkeÀueecesF, mees De HeerCesF DeHHe³eb~~
Denb ®e Yeesieje³emme, leb ®e efme DebOeieJeefCnCees ~
cee kegÀues iebOeCee nescees, mebpeceb efvengDees ®ej~~
Deeefo ~
ÒeMve 36.  Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej ceb$e keÀe 108 yeej peeHe keÀjvee

®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ Þeer Heb®eHejcesefÿ³eeW kesÀ iegCe 108 nQ, Ssmee keÀne peelee
nw, lees Þeer Heb®eHejcesefÿ³eeW kesÀ ³es 108 iegCe keÀewve mes Deewj efkeÀme lejn nQ?

GÊejöMeeñeeW ceW keÀne nw efkeÀö
yeejmeiegCe Deefjnvlee, efme×e DeùssJe metefj íÊeermeb ~
GJepPee³ee HeCeJeermeb, meent meÊeJeerme Deùme³eb~~
DeLe& ëö DeefjnbleeW kesÀ iegCe 12, efme×eW kesÀ 8, Dee®ee³eeX kesÀ 36,

GHeeO³ee³eeW kesÀ 25 Deewj meeOegDeeW kesÀ 27, Fme ÒekeÀej HeeB®eeW Hejcesefÿ³eeW kesÀ iegCe
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kegÀue efceueekeÀj 12 + 8 + 36 + 25 +27 = 108 (SkeÀ meew Deeþ) nQ ~
Fve SkeÀ meew Deeþ iegCeeW keÀe efJemle=le JeCe&ve `Þeer veJekeÀejHeo

DeejeOeve efJeefOe' Deeefo HegmlekeÀeW ceW DeveskeÀ yeej Dee³ee nw, FmeefueS
efJemleejYe³e mes Gmes ³eneB veneR efo³ee pee jne nw ~

ÒeMve 37.  `vecemkeÀej' keÀe MeyoeLe& keÌ³ee nw?
GÊejö`vecemkeÀejes veeflekeÀjCeceg®³eles ~ leÊeg keÀjefMejë meb³eesiee-

efomJeeHekeÀ<e&yeesOekeÀ J³eeHeejefJeMes<eë ~'
DeLee&led veceve keÀjves keÀer ef¬eÀ³ee keÀe veece vecemkeÀej nw ~ FmekesÀ Üeje

vecemkeÀe³e& kesÀ meeceves DeHeveer nerveleeöv³etveleeövece´lee ÒekeÀì keÀer peeleer nw ~
Fme vece´lee ÒekeÀì keÀjves keÀer ef¬eÀ³ee keÀes vecemkeÀej keÀnles nQ DeLee&led neLe, HeeBJe
Deewj cemlekeÀ Deeefo cemlekeÀ Deeefo kesÀ meb³eesie Üeje DeHeveer nerveoMee keÀes
ÒekeÀì keÀjvesJeeuee J³eeHeej ef¬eÀ³ee vecemkeÀej nw ~

ÒeMve 38.  Þeer veJekeÀejceb$e ceW ̀ DeefjnbleeCeb vecees', Fl³eeefo Heeþ
ve jKe keÀj `vecees DeefjnbleeCeb' Fl³eeefo Heeþ keÌ³eeW jKee nw? Henues
vecemkeÀe³e& keÀe ÒeefleHeeove keÀj efHeÀj `veceë' Meyo keÀe Òe³eesie DeveskeÀ
mLeeveeW ceW osKee peelee nw ~

GÊejö`ve' keÀej De#ej %eeve keÀe Jee®ekeÀ nw ~ %eeve cebieueªHe nw,
FmeefueS Deeefo cebieue kesÀ nslegYetle ̀ ve' keÀej keÀes ÒeejbYe ceW jKee nQ ~ peieled
keÀu³eeCekeÀejer nesves Jeeues ÒeefleHeeÐe efJe<e³e keÀe ÒeefleHeeove keÀjles mece³e Deeefo,
ceO³e Deewj Deble ceW cebieue keÀjvee ®eeefnS, ³ener DeeHlekeÀLeve nw ~ Fme ÒekeÀej
ef$eefJeOe cebieue keÀjves mes HeþkeÀ, HeeþkeÀ Deewj eE®elekeÀ Fve meyekeÀe meowJe cebieue
neslee nw leLee ÒeefleHeeÐe efJe<e³e keÀer yeeOeejefnle meceeeqHle nesleer nw Deewj GmekeÀer
ÒeJe=efÊe yejeyej ®eueleer nw ~ ̀ ve' keÀej Üeje pewmes Deeefo cebieue efkeÀ³ee ie³ee nw,
Jewmes ner ̀ ueesS' Heo Üeje ceO³ecebieue efkeÀ³ee ie³ee nw Deewj ̀ cebieueb' Fme Heo
Üeje Debeflece cebieue efkeÀ³ee ie³ee nw ~

ÒeMve 39.  ÒeOeevelee kesÀ Devegmeej vecemkeÀej ceb$e ceW HeeB®eeW HeoeW ceW
p³esÿevegp³esÿ ¬eÀce jKee ie³ee nw, Gmes peje efJemleej mes mecePeeS ~
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GÊejöDeefjnbleeW kesÀ GHeosMe mes efme×eW keÀe %eeve neslee nw Deewj
YeJ³eelceeSB ®eeefj$e keÀe Deeoj keÀj keÀce&jefnle neskeÀj efme× Heo ÒeeHle keÀjleer
nQ ~ Dee®ee³eex keÀes GHeosMe osves keÀe meeceL³e& Yeer DeefjnbleeW kesÀ GHeosMe mes ÒeeHle
neslee nw, FmeefueS Deefjnble ÒeLece ¬eÀce Hej nQ ~ ke=Àleke=Àl³elee keÀer DeHes#ee mes
meJe&Lee ke=Àleke=Àl³e nesves mes efme× otmejs mLeeve Hej nQ ~ Dee®ee³eex mes efMe#ee
ÒeeHle keÀj GHeeO³ee³e mJekeÀÊe&J³e keÀe Heeueve keÀjles nQ, FmeefueS Dee®ee³e& keÀe
¬eÀce leermeje nw ~ meeOegpeve Dee®ee³eeX Deewj GHeeO³ee³eeW mes oMeefJeOe ³eefleOece&
keÀe %eeve ÒeeHle keÀj mJekeÀÊe&J³eHeeueve keÀjles nQ, FmeefueS Yeer GHeeO³ee³e ®eewLes
Deewj meeOeg HeeB®eJes ¬eÀce Hej nQ ~ Fme ÒekeÀej Deefjnble Deeefo HeeB®ees GÊejöGÊej
keÀer DeHes#ee HetJe&öHetJe& keÀer ÒeOeevelee Üeje p³esÿevegp³esÿ ¬eÀce keÀes mJeerkeÀej keÀj
Henues DeefjnbleeW keÀes, efHeÀj efme×eW keÀes, efHeÀj Dee®ee³eeX keÀes, efHeÀj GHeeO³ee³eeW
keÀes Deewj Deble ceW Yeer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee ie³ee nw ~

ÒeMve 40.  ̀ Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes' Fme Heo kesÀ mLeeve Hej DeveskeÀ
ueesie ̀ Smees Heb®e veceeskeÌkeÀejes' Heo yeesueles nQ, lees FmeceW keÀewveömee Heo
mel³e ceevevee ®eeefnS?

GÊejömebmke=Àle ceW ̀ vecemkeÀej' Meyo nw ~ GmekesÀ Òeeke=Àle ceW oes ªHe
yeveles nQö 1. veceeskeÌkeÀej, 2. vecegkeÌkeÀej ~ ³es oesveeW ªHe þerkeÀ nQ ~ oesveeW ªHe
J³eekeÀjCe kesÀ efve³ece mes efme× nQ efHeÀj Yeer HeeþYeso ve nes, FmeefueS `Smees
Heb®e vecegkeÌkeÀejes' ³en Heeþ yeesuevee ner Gef®ele nw ~ ceb$ee#ejeW kesÀ G®®eejCe
ceW yeejöyeej HeeþYeso keÀjvee þerkeÀ veneR nw ~

ÒeMve 41.  ̀ vecees DeefjnbleeCeb' Heo ceW DeäceneÒeeeflene³ee&efo yeejn
iegCeeW mes ³egkeÌle Þeer leerLe¥keÀj osJeeW keÀes ûenCe efkeÀ³ee peelee nw, lees efHeÀj
leerLe¥keÀj osJeeW kesÀ DeefleefjkeÌle Dev³e kesÀJeue%eeveer cenef<e&³eeW keÀes efkeÀme Heo
mes ûenCe keÀjvee ®eeefnS?

GÊejömeeceev³e kesÀJeue%eeefve³eeW keÀe ûenCe ̀ vecees ueesS meJJemeentCeb'
Heo mes nes peelee nw ~ Fme Heo ceW `ueesS' Deewj ̀ meJJe' ³es oes Meyo ueeskeÀ
ceW nesves Jeeues meYeer ÒekeÀej kesÀ cegefveJejeW kesÀ meceeJesMe kesÀ efueS Òe³egkeÌle ngS nQ ~



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 42

GveceW kesÀJeue%eeveer, HejceeJeefOe%eeveer, efJeHegueceefle, $eÝpegceefle, ceveë He³ee&³e%eeveer;
®elego&MeHetJe&Oej, oMeHetJe&Oej, SkeÀeoMeebieOeejkeÀ , efpevekeÀuHeOeejkeÀ, #eerjñeJeer,
ceOJeeñeJeer, meefHe&jeñeJeer, mebefYeVeñees$e Deeefo ueeqyOe³eeW kesÀ OeejkeÀ, keÀesÿyegef×,
yeerpeyegef×, Heoevegmeejer ueeqyOe, ®eejCeueeqyOe Deeefo ueeqyOe³eeW keÀes OeejCe
keÀjves Jeeues meYeer cegefveJejeW keÀe meceeJesMe neslee nw ~ Fmemes GvekesÀ efueS Deueie
Heo keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw ~

ÒeMve 42.  Den&oeefo HeeB®e vecemkeÀe³e& Hejcesefÿ³eeW ceW Òel³eskeÀ kesÀ
meeLe `vecees' Heo jKee ie³ee nw, GmekesÀ mLeeve Hej ÒeejbYe ceW SkeÀ ner
yeej `vecees' Heo keÀe keÀLeve efkeÀ³ee peeS lees Mes<e HeoeW ceW `vecees' Heo
DeO³eenej jn mekeÀlee nw, efHeÀj Òel³eskeÀ yeej `vecees' Heo keÀe keÀjves keÀe
Òe³eespeve keÌ³ee nw?

GÊejöÞeer vecemkeÀej ceb$e keÀes efieveves kesÀ leerve ÒekeÀej keÀer jerefle³eeB
nwöHetJee&vegHetJeea, DeveevegHetJeea Deewj He½eevegHetJeea ~ Fve leerve jerefle³eeW mes veJekeÀej
keÀe peeHe nes mekeÀlee nw ~ FveceW mes HetJee&vegHetJeea mes efieveles mece³e ÒeLece Heo
`vecemed' Meyo Mes<e ®eejeW HeoeW ceW DeO³eenej mes Dee mekeÀlee nw, uesefkeÀve
DeveevegHetJeea Deewj He½eevegHetJeea mes efieveles mece³e ÒeejbefYekeÀ `veceë' Heo keÀe
DevJe³e HeeB®eeW vecemkeÀe³eex kesÀ meeLe Òel³eskeÀ  Keb[ ceW veneR nes mekeÀlee nw ~
FmeefueS HeeB®eeW HeoeW ceW `veceë' Meyo keÀe Òe³eesie keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw ~

ÒeMve 43.  vecemkeÀej ceb$e efieveves keÀer leerve jerefle³eeB yeleeF&,
GmekeÀe keÌ³ee DeLe& nw?

GÊejö¬eÀce mes HeoeW keÀes efievevee HetJee&vegHetJeea jerefle nw; pewmes1-2-3- 4-

5-6-7-8-9~ Gl¬eÀce mes DeLee&led Gueìs HeoeW mes efievevee He½eevegHetJeea jerefle nw;
pewmes 9-8-7-6-5-4-3-2-1~ ¬eÀce Deewj Gl¬eÀce keÀes íesæ[keÀj Dev³e meYeer
ÒekeÀej keÀer efieveves keÀer ef¬eÀ³ee DeveevegHetJeea jerefle nwöpewmes 6-7-8-5-9-3-4-1-2

Deeefo ~ vees HeoeW keÀer HetJee&vegHetJeea keÀe SkeÀ ÒekeÀej nw, He½eevegHetJeea keÀe SkeÀ ÒekeÀej
nw lees DeveevegHetJeea kesÀ leerve ueeKe, yeemeþ npeej, Deeþ meew DeþnÊej
(362878) ÒekeÀej nw ~ Fme ÒekeÀej vecemkeÀej keÀes efieveves kesÀ kegÀue ÒekeÀej
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362880 nes peeles nQ ~ efkeÀleves HeoeW kesÀ efkeÀleves Yebie nesles nQ, Gmes efveef½ele
keÀjves kesÀ efueS ieefCele keÀer jerefle Fme ÒekeÀej nwöefpeleves Heo nQ, GvekeÀes
HejmHej iegvevee ®eeefnS ~ pewmes HeeB®e Heo neWölees Yebie 1 x 2  x 3 x 4 x 5 = 120

neWies ~ íë Heo neW lees Yebie ÒekeÀej 120 x 6 = 720 neWies ~ Fme ÒekeÀej efpeleves
Heo neWies, GvekeÀe HejmHej iegveekeÀej keÀjves mes pees mebK³ee DeeSieer, Gleves
Yebie neWies ~ GveceW Henues Deewj Debeflece DeLee&led HetJee&vegHetJeea Deewj He½eevegHetJeea kesÀ
oes Yebie íesæ[keÀj yeekeÀer meejs Yebie DeveevegHetJeea kesÀ nesles nQ ~

ÒeMve 44.  `Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes' Fme Heo keÀe DeLe& keÌ³ee nw?
GÊejö`Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes' ³en lelHeg©<e meceeme nw ~ ³en efÜieg

³ee meceenej Übo meceeme veneR nw ~ Heb®eeveeced mebyebOes, HeáeY³ees Jee
vecemkeÀejë Fefle Heb®e vecemkeÀejë ~ DeLee&led HeeB®eeW keÀes efkeÀ³ee ngDee vecemkeÀej
³en DeLe& neslee nw ~ FmekesÀ mLeeve Hej ̀ ³es HeeB®e vecemkeÀej' Ssmee DeLe& efkeÀ³ee
peeS, lees Jen meceenej ÜbÜ/efÜieg yeve peeSiee ~ Fme DeJemLee ceW efÜieg
meceeme keÀe Òe³eesie ñeerefuebie ³ee veHegbmekeÀefuebie ceW keÀjvee ®eeefnS ~ pewmesöef$eueeskeÀer,
ef$eYegJeveced, Heb®eHee$eced Deeefo ~ uesefkeÀve ³eneB lees Hegefuuebie keÀe efveoxMe nw ~
FmeefueS Fmes lelHeg©<e meceeme mecePekeÀj `Fve HeeB®eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee
vecemkeÀej' Ssmee DeLe& keÀjvee ®eeefnS ~

ÒeMve 45.  GkeÌle Heo ceW `Heb®e' Meyo keÀe Òe³eesie efvejLe&keÀ nw,
keÌ³eeWefkeÀ ̀ Smees vecegkeÌkeÀejes' keÀnves mes Yeer ̀ HeeB®eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej'
Fme DeLe& keÀe yeesOe neslee nw ~

GÊejö`Heb®e' Meyo keÀe Òe³eesie mHeälee kesÀ efueS nw ~ otmeje keÀejCe
³en Yeer nw efkeÀ ̀ Smees' ³en Sleod meJe&veece keÀe ªHe nw ~ leLee ̀ Sleod' Meyo
Òel³e#e Deewj DeemeVeJeleea efvekeÀì nesves Jeeues HeoeLe& keÀe Jee®ekeÀ nw ~ keÀne Yeer
nw efkeÀö

`Focemleg meefVeke=Àäs meceerHelejJeefle& ®ewleoesªHeced ~'
FmeefueS ³eefo `Heb®e' Meyo keÀe Òe³eesie ve efkeÀ³ee neslee lees GmeceW

meyemes efvekeÀì nesves Jeeues ̀ meeOeg keÀe ner vecemkeÀej' ³en mebYeeJevee nes mekeÀleer
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Leer ~ uesefkeÀve `Heb®e' Meyo kesÀ Òe³eesie mes efyevee efkeÀmeer Ye´ce kesÀ HeeB®eeW keÀes ner
vecemkeÀej keÀer mebYeeJevee efme× nesleer nw ~

ÒeMve 46.  meeleJeeB Heo `meJJeHeeJeHHeCeemeCees' ³en nw, lees Fme
Heo kesÀ keÀLeve keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee Leer? DeeþJeW Deewj veewJeW HeoeW ceW lees
keÀne ie³ee nw efkeÀ ³es HeeB®e vecemkeÀej meYeer cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nQ ~
Fmemes DeLee&HeefÊe ÒeceeCe mes ³en yeele mJe³eb efme× nes peeleer nw efkeÀ
`vecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe veeMekeÀ nw', keÌ³eeWefkeÀ meYeer HeeHeeW keÀe veeMe
ngS efyevee cebieue nes ner veneR mekeÀlee nw FmeefueS meeleJeW Heo keÀe Òe³eesie
efvejLe&keÀ ueielee nw ~

GÊejöDeLee&HeefÊe ÒeceeCe mes `meJe& HeeHeeW keÀe veeMe neslee nw' ³en
yeele mecePe ceW Dee mekeÀleer Leer, uesefkeÀve Fve HeeHeeW keÀe mecetue veeMe neslee nw
³ee DeebefMekeÀ veeMe neslee nw, ³en yeele efveef½ele veneR nes mekeÀleer Leer ~ veeMe
leerve ÒekeÀej mes neslee nwö#e³e, GHeMece Deewj #e³eesHeMece ~ FmeceW mecetue veeMe
keÀes `#e³e' keÀne peelee nw ~

Þeer veboermet$e ceW keÀne nw efkeÀ `#e³ees efvecet&ueceHeieceë ~'  DeLee&led
efvecet&ue/mecetue veeMe keÀe veece #e³e nw ~ Ssmee nesves mes HeeHe keÀe efHeÀj mes Godiece
veneR neslee nw ~

GHeMece MeebleeJemLee keÀes keÀne peelee nw ~ pewmes, ̀ DevegêskeÀeJemLees-
HeMeceë~' Deeqive kesÀ DebieejeW keÀes jeKe mes oyee osves pewmeer MeebleeJemLee nw ~
jeKe kesÀ nì peeves Hej Jener Deeqive Jee³egömebmeie& Deeefo mes Òeyeue neskeÀj onve
keÀjves keÀe keÀe³e& keÀj mekeÀleer nw, GmekesÀ Devegmeej GHeMece DeJemLee keÀes
mecePevee ®eeefnS ~

peye Jemleg kesÀ SkeÀ Yeeie keÀe #e³e (efvecet&ue veeMe) neslee nw Deewj Dev³e
YeeieeW keÀer GHeMeceeJemLee nesleer nw, lees Jen #e³eesHeMece nw ~ Fme DeJemLee ceW
keÀejCeömeeceûeer efceue peeS lees efHeÀj HeeHe keÀer Je=ef× nesleer nw ~

FmeefueS meeleJeW Heo keÀe keÀLeve keÀjves keÀe Òe³eespeve ³en nw efkeÀ
vecemkeÀej mecemle HeeHeeW keÀe GHeMece ³ee #e³eesHeMece veneR keÀjlee, yeefukeÀ
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`HHeCeemeCees' DeLee&led efvecet&ue veeMe keÀjlee nw, efpememes Fve HeeHeeW keÀe efHeÀj
mes keÀYeer GodYeJe ve nes mekesÀ ~

ÒeMve 47.  `meJJeHeeJeHHeCeemeCees' Fme Heo ceW `meJJe' Meyo keÀe
Òe³eesie ve efkeÀ³ee peeS, lees Yeer `HeeHeeefve ÒeCeM³eefle' Fme J³eglHeefÊe mes
`meYeer HeeHeeW keÀe mecetue veeMe keÀjvesJeeuee nw' ³en DeLe& efme× nes mekeÀlee
nw ~ efHeÀj `meJJe' Meyo keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw?

GÊejö³eneB Yeer ̀ meJJe' Meyo mHe<ìlee kesÀ efueS nw ~ J³eglHeefÊe Üeje
nesvesJeeues DeLe& keÀe %eeve efJeÜodiec³e nw ~ Flevee ner veneR, yeefukeÀ `HeeHeb
ÒeCeeMe³eefle Fefle HeeHeÒeCeeMeveë' Ssmeer J³eglHeefle Yeer nes mekeÀleer nw ~ Ssmeer
efmLeefle ceW SkeÀ HeeHe keÀe veeMe keÀjlee nw, kegÀí HeeHeeW keÀe veeMe keÀjelee nw ³ee
meYeer HeeHeeW keÀe veeMe keÀjlee nwö³en MebkeÀe yeveer jnleer nw ~ ³en MebkeÀe Keæ[er
ner ve jns, FmeefueS leLee meeceev³epeveeW keÀer yegef× kesÀ efueS iec³e nes,
FmeefueS `meJJe' Meyo keÀe Òe³eesie HejceeJeM³ekeÀ nw ~

ÒeMve 48.  DeeþJeW Heo ceW ̀ meJJesefmeb' Heo keÀe Òe³eesie efvejLe&keÀ nw ~
veewJeW Heo ceW cebieueeCeb Fme yengJe®eveevle Heo mes ̀ meJe&' Meyo keÀes mecePee
pee mekeÀlee nw ~

Gllejöpeieled efnlekeÀejer efJe<e³e keÀe meyekeÀes megKeHetJe&keÀ Deewj Yécejefnle
yeesOe nes FmeefueS ³eneB Yeer `meJJesefmeb' Heo keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~ otmeje
keÀejCe ³en Yeer nw efkeÀ ueeskeÀ ceW cebieueeW keÀer mebK³ee SkeÀ veneR, yeefukeÀ DeveskeÀ
nw ~ GveceW mes efkeÀleves ner cebieueeW keÀe yeesOe keÀjeves keÀs efueS Yeer `cebieueeCeb'
³en yengJe®eveevle Heo ÒelegkeÌle nes mekeÀlee nw ~ FmeefueS kegÀí cebieue veneR,
yeefukeÀ meYeer cebieueeW keÀe ûenCe nes, FmeefueS efJeMes<e ªHe mes ̀ meJJesefmeb' Meyo
keÀe Òe³eesie keÀjvee Del³eble DeeJeM³ekeÀ nw ~

ÒeMve 49.  DeeþJeW Heo keÀe keÀLeve efkeÀS efyevee ner ³eefo veewJeW Heo
keÀe keÀLeve efkeÀ³ee peeS lees Yeer (veewJeW Heo ceW DeeF& ngF& ÒeLecelJe keÀer
Dev³eLee efmeef× mes ner) DeLee&HeefÊe ÒeceeCe mes DeeþJeW Heo keÀer Òeleerefle nes
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mekeÀleer nw ~ pewmes,`ÒeLece cebieue nw' keÀe DeLe& ner ̀ meYeer cebieueeW ceW ÒeLece
cebieue nw' ³en neslee nw ~

GÊejöDeLee&HeefÊe ÒeceeCe mes DeLe& keÀer Òeleerefle efmeHe&À efJeÜeveeW keÀes ner nes
mekeÀleer nw ~ meeceev³epeveeW keÀes GkeÌle DeLe& keÀer Òeleerefle keÀjeves kesÀ efueS DeeþJeW
Heo keÀer Hejce DeeJeM³ekeÀlee nw ~ otmeje keÀejCe ³en nw efkeÀ DeeþJeW Heo keÀe
keÀLeve efkeÀS efyevee ner ³eefo ̀ He{ceb nJeF cebieueb' keÀne peeS lees J³eekeÀjCeeefo
ûebLeeW kesÀ Devegmeej ÒeLece Meyo ef¬eÀ³eeefJeMes<eCe Yeer yeve peelee nw Deewj GmekeÀe
DeLe& ³en Yeer neslee nw efkeÀ ³en Heb®evecemkeÀej `ÒeLece DeLee&led HetJe&keÀeue ceW
(eEkeÀleg GÊejkeÀeue ceW veneR) cebieueªHe nw' Fme Deefveä DeLe& keÀer mebYeeJevee
nesves mes Heb®evecemkeÀej keÀe meeJe&keÀeefuekeÀ cebieueªHelJe Deefme× ve yeve peeS,
FmeefueS Fme DeeþJeW Heo keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~

ÒeMve 50. veewJeW Heo ceWö`He{ceb nJeF cebieueb' Fme Heo ceW
`ÒeLece' Meyo keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee, GmekesÀ mLeeve Hej GÊece, Glke=Àä,
ÒeOeeve Deeefo MeyoeW ceW mes efkeÀmeer Yeer Meyo keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee peelee lees
keÌ³ee npe& Lee?

GÊejö`GÊej' Deeefo MeyoeW keÀe Òe³eesie ve keÀj `ÒeLece' Meyo keÀe
Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee, GmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ `ÒeLece' Meyo `He=Leg
efJemleejs' Fme Oeeleg mes yevee ngDee nw ~ Gmemes ³en OJeefve efvekeÀueleer nw efkeÀ
³en Heb®e vecemkeÀej meYeer cebieueeW ceW GÊece cebieue nw, Flevee ner veneR, yeequkeÀ
Jen cebieue Òeefleefove Je=ef× keÀes ÒeeHle neskeÀj efJemleerCe& neslee jns DeLee&led GmeceW
keÀYeer Yeer Ûeme (v³etvelee) veneR neslee, yeequkeÀ Je=ef× ner nesleer nw ~ ³eefo
`ÒeLece' Meyo kesÀ Òe³eesie kesÀ yeoues ̀ GÊeceeefo' MeyoeW ceW mes efkeÀmeer Meyo keÀe
Òe³eesie efkeÀ³ee pee³e, lees ³en OJeefve efvekeÀue veneR mekeÀleer Leer ~

ÒeMve 51. veewJeW Heo ceW ̀ nJeF' ef¬eÀ³ee keÀe Òe³eesie ve efkeÀ³ee neslee,
lees Yeer DeO³eenej mes `nJeF' ef¬eÀ³ee keÀe DeLe& peevee pee mekeÀlee Lee ~
JeekeÌ³eeW ceW Òee³eë `Deefmle', `YeJeefle' Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW keÀe DeO³eenej
nesves Hej Yeer GmekeÀe DeLe& peevee pee mekeÀlee nw ~
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GÊejöDeO³eenej mes DeLe& lees peevee pee mekeÀlee nw, efHeÀj Yeer
`nJeF' Fme ef¬eÀ³ee kesÀ Òe³eesie keÀe Òe³eespeve ³en nw efkeÀ GkeÌle cebieue keÀer nesves
keÀer ef¬eÀ³ee, DeLee&led meÊee, efvejblej efJeÐeceeve jnleer nw ~ leelHe³e& ³en nw efkeÀ
Heb®e vecemkeÀej meYeer cebieueeW ceW Je=ef×biele nesves Jeeuee Glke=Àä cebieue nw Deewj
³en cebieue efvejblej efJeÐeceeve jnlee nw ~ ³eefo `nJeF' ef¬eÀ³ee keÀe Òe³eesie ve
efkeÀ³ee peelee, lees Ssmee DeLe& efvekeÀuevee keÀYeer mebYeJe ve neslee ~

ÒeMve 52. veewJeW Heo kesÀ Deble ceW ̀ cebieueb' Fme Heo keÀe Òe³eesie ve
efkeÀ³ee peelee, lees Yeer `cebieueb' Heo keÀe DeO³eenej nes mekeÀlee Lee,
DeLee&led (³en Heb®e vecemkeÀej) ̀ meYeer cebieueeW ceW ÒeLece nw' Ssmee keÀnves mes
`ÒeLece cebieue nw' ³en yeele efme× nes mekeÀleer Leer ~ pewmes, `keÀJeerveeb
keÀeefueoemeë Þesÿ' Deeefo JeekeÌ³eeW ceW `keÀefJe' Deeefo MeyoeW keÀe Òe³eesie ve
keÀjves Hej Yeer GmekesÀ DeLe& keÀer Devee³eeme Òeleerefle nes mekeÀleer nw ~

GÊejö`cebieueb' Fme Heo keÀe Òe³eesie efkeÀS efyevee Yeer GmekesÀ DeLe& keÀer
Òeleerefle nes mekeÀleer Leer ~ efHeÀj Yeer nce Henues keÀn DeeS nQ efkeÀ peieled
keÀu³eeCekeÀejer ÒeefleHeeÐe efJe<e³e kesÀ ÒeefleHeeove ceW Deeefo, ceO³e Deewj Debl³e
cebieue keÀjvee ³en DeeHleefveefo&ä nw ~ Ssmee keÀjves mes DeO³e³eve keÀjves Jeeuee,
DeO³eeHeve keÀjvesJeeuee Deewj eE®eleve keÀjvesJeeuee Fve meyekeÀe meowJe cebieue neslee
nw leLee ÒeefleHeeÐe efJe<e³e keÀer efveefJe&Ive meceeeqHle neskeÀj GmekeÀe Òe®eej ®euelee
jnlee nw ~ FmeerefueS ³eneB Debeflece cebieue keÀjves kesÀ efueS cebieueeLe& Jee®ekeÀ
`cebieueb' Meyo keÀe Òel³e#e Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw ~
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4 Þeer veJekeÀej ceb$e keÀe efJemle=le Heefj®e³e

Heb®e Hejcesefÿ³eeW kesÀ vecemkeÀej ªHe ceneceb$e `Þeer veJekeÀejceb$e' kesÀ
veece mes pewveMeemeve ceW megÒeefme× nw ~ Þeer pewveMeemeve kesÀ cebleJ³e kesÀ Devegmeej
³en ̀ veJekeÀej ceb$e' meYeer cebieueeW keÀe cetue nw, meceûe pewveMeemeve keÀe meej,
i³eejn Debie Deewj ®eewon HetJeeX keÀe GÜej nw Deewj Meeéele nw ~

Fme veJekeÀejceb$e keÀe efJeJejCe keÀjles ngS Þeer `ÒeJe®evemeejesÜej '
Je=efÊekeÀej keÀnles nQö

� meYeer ceb$ejlveeW keÀer GlHeefÊe keÀe cetue mLeeve, meYeer Feq®íle
HeoeLeeX keÀes Hetjer lejn Heeves kesÀ efueS DeefÜleer³e keÀuHeJe=#e; efJe<e, efJe<eOej,
MeeefkeÀveer, [eefkeÀveer, ³eeefkeÀveer Deeefo GHeêJeeW keÀe efve³eb$eCe keÀjvesJeeuee,
mekeÀue peieled keÀes JeMe ceW keÀjves kesÀ efueS DeJ³eefYe®eejer, Òeewæ{ÒeYeeJemebHeVe,
®eewon HetJeeX kesÀ jnm³eYetle Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej keÀer ceefncee leerveeW
ueeskeÀeW ceW ncesMee kesÀ efueS meJe&Þesÿ nw, Del³eble DeodYegle nw, ³en yeele meYeer
efme×evleJesÊee efveefJe&Jeeo ªHe ceW mJeerkeÀej keÀjles nQ ~

Fme ueeskeÀ ceW pewmes Oecee&efmlekeÀe³e Deeefo <eæ[d êJ³e Òeefme× Deewj
mJe³ebefme× nQ, Jewmes ner Þeer vecemkeÀejceb$e Yeer mecemle ueeskeÀ ceW Òeefme× Deewj
mJe³ebefme× DeLee&led Deke=Àef$ece nw ~ DeefleiebYeerj `Þeer ceneefveMeerLe' veecekeÀ
ísomet$e ceW Þeer veJekeÀejceb$e keÀer YetefjöYetefj ÒeMebmee keÀer ieF& nw Deewj meYeer
ÞeglemkebÀOeeW ceW Gmes ceneÞeglemkebÀOe kesÀ ªHe ceW yelee³ee ie³ee nw ~ ̀ Þeer efJeMes<eeJeM³ekeÀ
ceneYee<³e' ceW Yeer Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOeelcekeÀ Þeer veJekeÀejceb$e keÀer
meJe&ÞegleeY³evlejlee DeveskeÀ lejn mes efme× keÀer ieF& nw ~

`Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej' meYeer cebieueeW ceW ÒeLece nw, FmeefueS
Jen meYeer ÞegleeW ceW mecee peelee nw ~ Flevee ner veneR, yeefukeÀ Þeer veboer met$e ceW
meYeer Þegle mkebÀOeeW keÀe JeCe&ve keÀjles mece³e Heb®e vecemkeÀejelcekeÀ Heb®e cebieue
ceneÞeglemkebÀOe keÀe He=LekedÀöDeueie ÞeglemkebÀOe kesÀ ªHe ceW JeCe&ve nw, Fmemes Yeer



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 49

³en mHeä nes peelee nw efkeÀ Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej meYeer ÞeglemkeÀbOeeW ceW
DeeY³eblej nw ~

MeeñeeW ceW Þeer veJekeÀejceb$e meYeer keÀer pees ceefncee JeCe&ve keÀer ieF& nw,
GmekeÀer Leesæ[erömeer PeuekeÀ osves kesÀ efueS Hejce GHekeÀejer Þeer ³eMeesefJepe³epeer
cenejepe iegpejeleer ceW HeÐeye× ªHe ceW iegefHeÀle ̀ Þeer Heb®eHejcesÿeröieerlee' ceW
Deueke=Àle {bie Þeer veJekeÀejceb$e keÀer ceefncee keÀe JeCe&ve keÀjles ngS keÀnles nQ efkeÀö

efpeme ÒekeÀej HeJe&leeW ceW ces© HeJe&le, Je=#eeW ceW keÀuHele©, megiebOeeW ceW
®ebove, JeveeW ceW veboveJeve, HeMegDeeW ceW eEmen, Hebefí³eeW ceW ie©æ[, leejeW ceW
®ebêcee, veefo³eeW ceW iebiee, ªHeJeeveeW ceW keÀeceosJe, osJeeW ceW Fbê, mecegêeW ceW
mJe³ebYetjceCe mecegê, Heje¬eÀceer ³ees×eDeeW ceW ef$eKeb[eefOeHeefle JeemegosJe, veeieeW ceW
Mes<eveeie, MeyoeW ceW Dee<eeæ{er cesIe keÀer iepe&vee, jmeeW ceW F&#eg jme, HetÀueeW ceW
keÀceue, Deew<eefOe³eeW ceW Dece=le, jepeeDeeW ceW jece®ebêpeer, mel³eJeeefo³eeW ceW
Oece&jepe ³egefOeÿj, Oew³e& ceW efve<ÒekebÀHelee, ceebieefuekeÀ JemlegDeeW ceW Oece&, meecegoeef³ekeÀ
megKeeW ceW SkeÀlee ³ee cesue, OeceeX ceW o³eeOece&, Je´leeW ceW ye´ïe®e³e&Je´le, oeveeW ceW
DeYe³eoeve, leHeeW ceW mel³e, jlveeW ceW Je´pejlve, vejeW ceW mJemLe vej,
Meerleuelee ceW yeHe&À, Oeerjlee ceW Oeerj Je´leOeejer Gmeer ÒekeÀej ner meYeer ceb$eeW ceW
veJekeÀejceb$e meejYetle Deewj Þesÿ nw ~ ceb$e keÀe GHekeÀej menñe cegKeeW mes Yeer
keÀne veneR pee mekeÀlee nw ~

meJe&Þesÿ veJekeÀejceb$e keÀer ÒeeeqHle kesÀ yeeo pees peerJe Dev³e ceb$eeW keÀer
ÒeeeqHle keÀer DeefYeuee<ee jKeles nQ, GvekeÀer keÀ©Ce oMee keÀe ef®e$e KeeR®eles ngS
GHeeO³ee³epeer cenejepe keÀnles nQö

lepes Des meej veJekeÀej ceb$e, pes DeJej ceb$e mesJes mJeleb$e,
keÀce& ÒeefleketÀue yeeGue mesJes,  lesn megjle© l³epeer DeeHe ìsJes ~
DeLee&led Fme meejYetle veJekeÀejceb$e keÀe l³eeie keÀj pees mJeleb$e jerefle mes

Dev³e ceb$eeW keÀer GHeemevee keÀjles nQ, GvekeÀe keÀce& me®eceg®e ner ÒeefleketÀue nw ~
Dev³eLee, meYeer Feq®íle JemlegSB osves Jeeues keÀuHeJe=#e keÀe l³eeie keÀj ogëKece³eer
keÀeBìs ner osvesJeeues yeyetue keÀer GHeemevee keÀjves keÀes ceve kewÀmes nesiee?
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peieled ceW Dev³e pees keÀesF& ceb$e HeÀueoe³eer nw, Jes meYeer veJekeÀejceb$e kesÀ
yeerpe mes ner Jeeefmele nQ ~ Jes DeJ³eefYe®eejer HeÀueoe³ekeÀ Yeer veneR nQ ~ Fmeer yeele
keÀe efveªHeCe keÀjles ngS GHeeO³ee³e peer Deeies keÀnles nQö

Snves yeerpes js Jeeefmele, nesJes GHeeefmele ceble ~
yeerpees HeCe HeÀueoe³ekeÀ, vee³ekeÀ ís Sn leble ~~
Dece=le GoefOe kegÀmeeje, meeje njle efJekeÀeje ~
efJe<evee les iegCe Dece=le vees, HeJeve vees veefn js ueieej ~~
Þeer veJekeÀejceb$e meYeer ceb$eeW keÀe vee³ekeÀ nw ~ Þeer veJekeÀejceb$e kesÀ yeerpe

mes Jeeefmele ceb$e keÀer GHeemevee ner HeÀueoe³eer nesleer nw ~ Dev³eLee, Jen efve<HeÀue
peeleer nw ~ meJe&%e MeeñeeW ceW ³ener keÀne ie³ee nQ ~ Dece=lemeeiej kesÀ eEyeogkeÀCeeW
mes meYeer ÒekeÀej kesÀ efJe<e kesÀ efJekeÀej veä nes peeles nQ, ³en Dece=le keÀe iegCe nw,
eEyeogkeÀCeeW keÀes ueeves Jeeues HeJeve keÀe veneR nw ~ Gmeer ÒekeÀej Dev³e ceb$eeW keÀes Yeer
HeÀueerYetle keÀjvesJeeuee Þeer veJekeÀejceb$e nw, DeLee&led yeerpe ªHe ceW veJekeÀejceb$e
ner nw ~ Fme yeerpe mes jefnle ceb$e meejnerve nw ~ Fmeer yeele keÀes GHeeO³ee³epeer
ce. ves Fve MeyoeW ceW keÀne nwö

pesn efveyeeape les ceb$e petþe, HeÀues veneR meencegb ngF& DeHetþe;
pesn ceneceb$e veJekeÀej meeOes, lesn oesDe ueeskeÀ DeueJes DeejeOes ~
Þeer veJekeÀej ceneceb$eªHeer yeerpe mes jefnle nesvesJeeues meYeer ceb$e Petþs

nQ, Jes HeÀueoe³eer veneR nesles nQ, yeefukeÀ neefve keÀjevesJeeues Yeer nes mekeÀles nQ ~
FmeerefueS pees DeelceeSB Þeer veJekeÀej ceneceb$e keÀer DeejeOevee keÀjleer nQ, Jes
FnueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ oesveeW keÀes meHeÀue yevee osleer nQ ~

Þeer veJekeÀejceb$e kesÀ efJeMes<e iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjles ngS Deble ceW Jes
keÀnles nQö

jleve leCeer pesce Hesìer, Yeej DeuHe yengcetu³e,
®eewo HetjJevegb meej ís, ceb$e S lesnves legu³e;
mekeÀue mece³e DeY³eblej, S Heo Heb®e ÒeceeCe,
cenmegnKebOe les peeCees, ®etuee meefnle megpeeCe ~
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DeLee&led pewmes jlveeW mes Yejs ngS mebotkeÀ keÀe Jepeve keÀce neslee nw,
uesefkeÀve cetu³e yengle DeefOekeÀ neslee nw, Jewmes Þeer veJekeÀej ceb$e MeyoeW keÀer ¢efä
mes mebef#eHle nw, uesefkeÀve DeLe& keÀer ¢efÿ mes Deveble nw, ®eewon HetJeeX keÀe meej
nw, meYeer efme×eleeW ceW ³es HeeB®e Heo ÒeceeCeYetle ceeves ieS nQ ~ ®etefuekeÀe meefnle
mecemle veJekeÀej ceb$e keÀe ceneÞeglemkebÀOe kesÀ ªHe ceW JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Þeer
veJekeÀej keÀes íesæ[keÀj Dev³e MeeñeeW keÀes ceneÞelegmkeÀbOe veneR,yeefukeÀ efmeHe&À
ÞeglemkebÀOe kesÀ ªHe ceW yelee³ee ie³ee nw ~

Þeer veJekeÀejceb$e keÀer GlHeefÊe
Þeer veJekeÀejceb$e MeyoelcekeÀ nw Deewj Meyo êJ³e kesÀ ªHe ceW efvel³e

nesles ngS Yeer He³ee&³e kesÀ ªHe ceW Deefvel³e nw ~ FmeefueS Þeer veJekeÀejceb$e keÀes
êJ³e ªHe ceW efvel³e Deewj He³ee&³e ªHe ceW Deefvel³e ceevevee ®eeefnS ~ êJ³eYee<ee
HegodieueelcekeÀ nw Deewj Hegodieue kesÀ He³ee&³e Deefvel³e nesves mes Yee<ee kesÀ êJ³e Yeer
Deefvel³e nw ~ uesefkeÀve YeeJeYee<ee Deelcee kesÀ #e³eesHeMeceªHe nesves mes DeelceêJ³e
keÀer lejn efvel³e nw ~

³eneB ³en mecePe uesvee ³eeefnS efkeÀ Þeer pewve oMe&ve ceW ceevee ie³ee keÀesF&
Yeer efvel³e HeoeLe& ketÀìmLe efvel³e veneR, yeefukeÀ HeefjCeeceer efvel³e nw ~ FmeefueS
DeelceêJ³e Yeer HeefjCeeceer efvel³e nw ~ YeeJeYee<ee Yeer DeelceiegCeªHe nesves mes Jen
Yeer HeefjCeeceer efvel³e nw ~

Þeer veJekeÀejceb$e êJ³e Deewj YeeJe oesveeW ªHeeW ceW Meeéele nw ~ DeLeJee
veJekeÀejceb$e Meyo Deewj DeLe& mes efvel³e nw ³en pees keÀne peelee nw, GmekesÀ
Heerís DeveskeÀ DeHes#eeSB nesleer nQ ~ pewve MeeñekeÀej Þeer vecemkeÀej ceb$e keÀes
meJe&mebûeener vewieceve³e mes Meeéele Deewj DeveglHeVe ceeveles nQ ~ efJeMes<eûeener
vewiece, $eÝpegmet$e ³ee Meyo ve³eeW keÀer ¢efä mes Þeer vecemkeÀej ceb$e GlHeVe Yeer
nw ~ Fme yeele keÀes mHeä ªHe mes mecePeves kesÀ efueS vewieceeefo keÀe mJeªHe Yeer
meb#esHe ceW mecePe uesvee ®eeefnS ~

efkeÀmeer Yeer Jemleg keÀe %eeve oes ÒekeÀej mes neslee nwöÒeceeCeÜeje Deewj
ve³eÜeje ~ ceveg<³e keÀes ceveg<³e kesÀ ªHe ceW Yeer Hen®eevee pee mekeÀlee nw Deewj
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Gmeer ceveg<³e keÀes SkeÀ pewve ³ee ye´eïeCe ³ee Dev³e efkeÀmeer lejn mes Yeer Hen®eevee
mekeÀles nQ ~ FmeceW ceveg<³e keÀes ceveg<³e kesÀ ªHe ceW Hen®eevevee ³en ÒeceeCe%eeve
nw, Deewj Gmes pewve ³ee ye´eïeCe Deeefo ªHe ceW Hen®eevevee ³en ve³e%eeve nw ~
ÒeceeCe Jemleg keÀes HetCe& ªHe mes ûenCe keÀjlee nw lees ve³e Gmeer Jemleg keÀes SkeÀ
Deeefo DebMe keÀes ûenCe keÀjlee nw ~ ÒeceeCe%eeve efkeÀmeer Yeer Fbefê³e ³ee ceve Üeje
nes mekeÀlee nw lees ve³e%eeve efmeHe&À ceve Üeje ner nes mekeÀlee nw ~

ve³e ve ÒeceeCe nw, ve DeÒeceeCe nw, yeequkeÀ Jen ÒeceeCe keÀe ner SkeÀ
DebMe nw ~ pewmes, mecegê kesÀ Heeveer keÀer yegbo mecegê veneR nw Deewj mecegê kesÀ yeenj
Yeer veneR nw, yeefukeÀ Jen mecegê keÀe SkeÀ DebMe nw ~ FmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ
SkeÀ yegbo keÀes ner mecegê ceevee peeS, lees yeeefkeÀ yegbos Demecegê yeve peeleer nQ
Deewj Òel³eskeÀ yegbo keÀes ner mecegê ceeve efue³ee peeS, lees SkeÀ ner mecegê keÀjesæ[eW
mecegê yeve peeSiee ~ FmeefueS mecegê keÀer SkeÀ yegbo keÀes mecegê ³ee Demecegê
keÀnves kesÀ mLeeve Hej mecegê keÀe SkeÀ DebMe keÀnvee Gef®ele nw ~

Jemleg keÀes HetCe& ªHe mes Fbefê³eûee¿e keÀjves Jeeuee %eeve ÒeceeCe nw Deewj
DebMe ªHe ceW Fbefê³e ûee¿e ceeveves Jeeuee %eeve ve³e nw ~ Fme DeeOeej Hej JeekeÌ³e
kesÀ Yeer oes Yeso nes peeles nQ ~ SkeÀ ÒeceeCeJeekeÌ³e Deewj otmeje ve³eJeekeÌ³e ~
ÒeceeCeJeekeÌ³e Deewj ve³eJeekeÌ³e kesÀ yeer®e nesvesJeeuee Deblej efmeHe&À MeyoeW mes veneR,
yeequle YeeJeeW kesÀ DeefYeÒee³e mes mecePee pee mekeÀlee nw ~ SkeÀ ner Meyo mes peye
mebHetCe& Jemleg keÀe keÀLeve efkeÀ³ee peelee nw, leye Jen mekeÀueeosMe Deewj ÒeceeCeJeekeÌ³e
yeve peelee nw, uesefkeÀve Gmeer Meyo mes peye Jemleg keÀe SkeÀ ner Oece& yelee³ee
peelee nw lees Jen efJekeÀueeosMe Deewj ve³eJeekeÌ³e yeve peelee nw ~

Òel³eskeÀ Meyo mes Jemleg kesÀ SkeÀ ner Oece& keÀe keÀLeve efkeÀ³ee pee mekeÀlee
nw, uesefkeÀve Fme SkeÀ Oece& Üeje DeveskeÀ OeceeXJeeues Oeceea keÀe yeesOe keÀjevee
ÒeceeCe keÀe efJe<e³e nw Deewj GmekesÀ SkeÀ ner Oece& keÀe yeesOe keÀjevee ve³e keÀe efJe<e³e
nw ~ peye peerJe  Meyo mes peerJe kesÀ peerJeveOece& keÀe yeesOe keÀjeves keÀe Òe³eespeve
nes, JeneB Jen efJekeÀueeosMe yeve peelee nw Deewj peerJeveOece& kesÀ DeefleefjkeÌle
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peevevee, osKevee Deeefo DeveskeÀ Oece&³egkeÌle peerJe HeoeLe& keÀe yeesOe keÀjeves keÀe
Òe³eespeve nes, JeneB Jen  mekeÀueeosMe yeve peelee nw ~

³eneB ³en ÒeMve mebYeJe nw efkeÀ peye keÀesF& Jemleg DeveskeÀ Oecee&lcekeÀ nesleer
nw Deewj ve³e Jemleg kesÀ SkeÀ ner Oece& keÀes ûenCe keÀjlee nw, lees Ssmes DeOetjs %eeve
keÀes mec³ei%eeve kewÀmes keÀn mekeÀles nQ? FmekeÀe GÊej ³en nw efkeÀ Jemleg kesÀ SkeÀ
DebMe keÀe Yeer %eeve peye Dev³e DebMeeW keÀes efve<esOe keÀjves Jeeuee ve nes, lees Gmes
mec³ei%eeve keÀnves ceW keÀesF& npe& veneR nw ~ DebMe%eeve Mes<e DebMeeW keÀe efve<esOe
keÀjves Jeeuee nes, leYeer Gmes efceL³ee %eeve keÀn mekeÀles nQ ~ Fmes MeeñeeW ceW
ve³eeYeeme DeLeJee efceL³eeve³e keÀne peelee nw ~

ve³eJeeo
DeveskeÀ Oecee&lcekeÀ Jemleg keÀes, GmekesÀ Dev³e OeceeX keÀe efve<esOe efkeÀS efyevee

SkeÀ Oece& mes peevevee ³ee keÀLeve keÀjvee ve³e%eeve ³ee ve³eJeeo keÀnueelee nw ~
Jemleg kesÀ cetue Oece& oes nesles nQöêJ³e Deewj He³ee&³e ~ Fme keÀejCe cetue ve³e Yeer
oes nQöSkeÀ êJ³eeefLe&keÀ Deewj otmeje He³ee&³eeefLe&keÀ ~ Fve oes cetue ve³eeW kesÀ
GHeYeso meele Yeer nes mekeÀles nw Deewj meele meew Yeer nes mekeÀles nQ ~ DeLeJee
peeveves ³ee keÀLeve keÀjves kesÀ efpeleves ÒekeÀej Gleves ve³e kesÀ GHeYeso nes mekeÀles
nQ ~ efHeÀj Yeer ve³e keÀes mHeä ªHe ceW mecePeves kesÀ efueS MeeñeeWkeÀejeW ves meYeer
ve³eeW kesÀ cegK³e meele Yeso efkeÀS nQ ~ FvekesÀ veece nQövewiece, mebûen, J³eJenej,
$eÝpegmet$e, Meyo, meceefYeªæ{ Deewj SJebYetle ~

³eneB SkeÀ yeele keÀe meceeOeeve keÀj uesvee DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ efkeÀmeer Jemleg
keÀes SkeÀ meeLe DeveskeÀ Oecee&lcekeÀ ve ceevee peeS lees keÌ³ee npe& nw? ³en ÒeMve
GHeefmLele nesvee menpe mebYeJe nw ~ uesefkeÀve êJ³e Deewj He³ee&³e GYe³eelcekeÀ
Jemleg kesÀ mJeªHe keÀes mecePeves Jeeues kesÀ efueS FmekeÀe meceeOeeve Glevee ner
menpe nw ~ Jemleg êJ³e Deewj He³ee&³e GYe³e Oece&³egkeÌle nesleer nw Deewj Jemleg kesÀ
ef$ekeÀeueJeleea He³ee&³e Deveble nes mekeÀles nQ ~ SkeÀ ner keÀeue ceW SkeÀ ner Jemleg
He³ee&³eeW Jeeueer nes mekeÀleer nw ~ SkeÀ ner Deece ªHe, jme, iebOe, mHeMe& Deeefo
menYeeJeer DeLee&led ³egieHeodYeeJeer He³ee&³eW nQ ~ Deewj ve³ee Hegjevee Deeefo ¬eÀceYeeJeer
DeLee&led De³egieHeodYeeJeer He³ee&³eW nQ ~



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 54

Fme ÒekeÀej SkeÀ ner Jemleg keÀer mJeöHejke=Àle, DeHes#eeke=Àle, mebyevOeke=Àle,
Meyoke=Àle Deewj DeLe&ke=Àle He³ee&³eW DeveskeÀ nQ ~ Fme ÒekeÀej nj Jemleg ceW SkeÀmeeLe
DeveskeÀOecee&lcekeÀlee efme× nesleer nw Deewj GmekeÀer ef$ekeÀeueJeleea He³ee&³eW Devebleeveble
yeveleer nQ ~

Ssmeer Devebleeveble Oecee&lcekeÀ Jemleg keÀe efkeÀmeer Yeer SkeÀ Oece& mes keÀLeve
keÀjvee Je®eveelcekeÀ ve³e nw Deewj Gmes SkeÀ Oece& mes peevevee %eeveelcekeÀ ve³e
nw ~ %eeveelcekeÀ ve³e keÀes YeeJeve³e Yeer keÀnles nw, lees Je®eveelcekeÀ ve³e keÀes
êJ³eve³e keÀnles nQ ~ êJ³eve³e DeewHe®eeefjkeÀ nw Deewj YeeJeve³e leeefÊJekeÀ nw ~

êJ³eeefLe&keÀ ve³e meeceev³e keÀes efJe<e³e yeveelee nw, lees He³ee&³eeefLe&keÀ ve³e
efJeMes<e keÀes efJe<e³e yeveelee nw ~ Òel³eskeÀ Jemleg meeceev³e Deewj efJeMes<e oes ÒekeÀej
keÀer nesleer nw, FmeefueS ve³e%eeve kesÀ Yeer oes Yeso nesles nQ ~

vewiece ve³e
mebkeÀuHe cee$e keÀes efJe<e³e yeveeves Jeeuee ve³e vewieve ve³e keÀnueelee nw ~

`efveiece' Meyo keÀe DeLe& mebkeÀuHe Yeer neslee nw ~ FmeerefueS mebkeÀuHe keÀes efJe<e³e
yeveeves Jeeues ve³e keÀes vewiece Meyo mes mebyeesefOele efkeÀ³ee peelee nw ~ Fme vewiece
kesÀ leerve Yeso nQöYetle vewiece, YeeJeer vewiece Deewj Jele&ceeve vewiece ~ Deleerle keÀeue
ceW Jele&ceeve keÀeue keÀe mebkeÀuHe keÀjvee Yetle vewiece nw ~ pewmesö`Deepe Jeerj
Hejceelcee keÀe pevceefove nw' ~ ³eneB `Deepe' Meyo keÀe DeLe& Jele&ceeve
efoJeme nesles ngS Yeer FmekeÀe mebkeÀuHe {eF& npeej mes DeefOekeÀ Je<e& Henues ®ew$e
meoer $e³eesoMeer ceW efkeÀ³ee ie³ee nw, FmeefueS ³en Yetlevewiece keÀnueelee nw ~

YeefJe<³e keÀeue ceW Jele&ceeve keÀeue ³ee YetlekeÀeue keÀe mebkeÀuHe keÀjvee YeeJeer
³ee YeefJe<³e vewsiece nw ~ jepekegÀceej keÀes jepee keÀnvee ³en YeefJe<³e keÀeue ceW
nesvesJeeues keÀe Jele&ceeve ceW mebkeÀuHe nw Deewj YetlekeÀeue ceW ngS Deefjnble keÀes efme×
keÀnvee ³en YetlekeÀeue keÀe YeefJe<³e keÀeue ceW mebkeÀuHe nw ~

keÀesF& keÀe³e& ÒeejbYe efkeÀ³ee ie³ee nw, uesefkeÀve GmekesÀ HetCe& nesves mes Henues
Gmes ̀ HetCe& ngDee' keÀnvee ³en Jele&ceeve vewiece nw ~ pewmesöjmeesF& kesÀ ÒeejbYe ceW
ner keÀnvee efkeÀ `Deepe nueJee (kebÀmeej) yevee³ee nw ~'
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`efveiece' Meyo keÀer J³eglHeefÊe Dev³e Yeer DeveskeÀ jerefle³eeW mes keÀer peeleer nw ~
``efveiec³evles Heefjeq®íÐevles Fefle efveieceeë, ueewefkeÀkeÀe DeLee&ë~

les<eg efveieces<eg YeJees ³eesçO³eJemee³eë %eeveeK³eë, me vewieceë ~ ³eLee ueeskeÀes
J³eJenjefle leLeevesve J³eJenle&J³eced ~ ueeskeÀ½eesHeefo<ìwë ÒekeÀejwë
mecemlewJ³e&Jenjefle ~''

efveiece ³eeveer peeveves ³eesi³e ueewefkeÀkeÀ HeoeLe&/JemlegSB ~ GvekesÀ mebyebOe ceW
%eeveªHe DeO³eJemee³e ³eeveer vewiece ~ ueeskeÀ efpeme ÒekeÀej mes J³eJenej keÀjles nQ,
Gmeer jerefle mes J³eJenej keÀjvee ³en vewieceve³e keÀe keÀe³e& nw ~ GHeosMeevegmeej ner
ueesie J³eJenej keÀjles nQ, FmeefueS vewiece Yeer Gmeer ÒekeÀej mes J³eJenej keÀjlee nw ~

DeLeJee
``efveieces<eg ³esçefYeefnleeë Meyoeë less<eeceLe&ë MeyoeLe&Heefj%eeveb ®e

osMemeceûeieener vewieceë ~'' efveiece, ³eeveer peveHeoeW ³ee osMeeW ceW pees
Òe®eeefjle nes ie³ee nw, Jen vewiece nw ~ DeLee&led efYeVeöefYeVe osMeeW ceW Òe³egkeÌle
efYeVeöefYeVe Ieì Deeefo Meyo vewiece nQ ~ Fve Ieì Deeefo MeyoeW kesÀ DeLeeX keÀe
%eeve DeLeJee peueOeejCe keÀjves ceW meceLe& DeLe& keÀe Jee®ekeÀ Ieìeefo Meyo nw,
³en %eeve vewieceve³e nw ~

DeLeJee
``vewkesÀ ieceeë yeesOeceeiee& ³em³eeçmeew vewieceë ~''
efpemekesÀ yeesOe ceeie& SkeÀ veneR, yeefukeÀ DeveskeÀ nQ, Jen vewiece nw ~
`Þeer ÒeceeCeve³eleÊJeeueeskeÀeuebkeÀej' ceW  Þeer JeeefoosJemetefjpeer

cenejepe yeleeles nQö
``Oece&³eesOe&efce&CeesOe&ce&Oeefce&Cees½e ÒeOeeveesHemepe&veYeeJesve ³eefÜJe#eCeb

me vewkeÀiecees vewieceë ~'' öOece& ³eeveer He³ee&³e, Oeceea ³eeveer êJ³e Deewj
Oece&Oeceea ³eeveer êJ³e Deewj He³ee&³e ~ oes He³ee&³e, oes êJ³e DeLeJee SkeÀ êJ³e
Deewj He³ee&³e keÀe ieewCeöcegK³e YeeJe mes keÀLeve keÀjvee vewiece nw ~

vewieceve³e Oece& Deewj Oeceea oesveeW keÀes ûenCe keÀjlee nw ~ ÒeceeCeö%eeve
Yeer Oece& Deewj Oeceea oesveeW keÀes ûenCe keÀjlee nw ~ uesefkeÀve oesveeW ceW Deblej ³en
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nw efkeÀ ÒeceeCe Oece& Deewj Oeceea oesveeW keÀes cegK³e ªHe mes ûenCe keÀjlee nw, lees
vewieceve³e oes ceW mes SkeÀ keÀes cegK³e Deewj otmejs keÀes ieewCe yeveekeÀj ûenCe keÀjlee nw ~

Fve meYeer J³eglHeefÊe³eeW keÀe leelHe³e& ³ener nw efkeÀ MeyoeW kesÀ pewmes Deewj
efpeleves DeLe& ueeskeÀ ceW ceeves peeles nQ, Gve meyekeÀes mJeerkeÀej keÀjvee ³en
vewieceve³e keÀer ¢efä nw ~ FmeefueS GmekeÀe efJe<e³e yeeo ceW Deeves Jeeues meYeer
Dev³e ve³eeW mes yeæ[e nw ~ vewieceve³e meeceev³e Deewj efJeMes<e oesveeW keÀes ÒeOeevelee
oslee nw ~ peye meeceev³e keÀer ÒeOeevelee nesleer nw leye Gmes meceûeûeener keÀnles nQ,
Deewj efJeMes<e keÀer ÒeOeevelee nesleer nw, leye Gmes osMeûeener keÀne peelee nw ~

Fme ÒekeÀej vewieceve³e ueeskeÀ ceW nesvesJeeuee peerJeepeerJeeefo DeveskeÀ
HeoeLeeX kesÀ peeveves kesÀ DeveskeÀ ÒekeÀejeW ceW kegÀMeue nw ~ Dev³e ve³eeW kesÀ efueS Jemleg
keÀes peeveves keÀe ÒekeÀej SkeÀ veneR, DeveskeÀ nQ ~ ³ener Dev³e ve³eeW Deesj vewieceve³e
kesÀ yeer®e Deblej nw ~

`vewieceve³e ceW Jemleg keÀe %eeve ÒeeHle keÀjves keÀe ÒekeÀej SkeÀ veneR,
yeefukeÀ DeveskeÀ nQ', ³en leL³e mHeä keÀjves kesÀ efueS MeeñekeÀej efvecveefueefKele
leerve Òeefme× ¢äevle osles nQö

efveue³eve keÀe GoenjCe

efkeÀmeer ves ÒeMve efkeÀ³eeö`DeeHe keÀneB jnles nQ?' Fme ÒeMve kesÀ GÊej
ceW keÀnveeö``ceQ ueeskeÀ ceW jnlee ntB ~''

efHeÀj ÒeMve efkeÀ³ee, ueeskeÀ ceW keÀneB? lees keÀnveeöefle®íe& ueeskeÀ ceW,
Fme ÒekeÀej ÒeefleÒeMve keÀe GÊej osvee vewieceve³e keÀes ceev³e nw ~

``efle®íe& ueeskeÀ ceW keÀneB?''
`ceveg<³e #es$e ceW' öGmeceW pebyetÜerHe ceW, Yejle #es$e ceW, ceO³eKeb[

ceW, HeeìefueHet$e veiej ceW, DecegkeÀ ieueer ceW, DecegkeÀ cekeÀeve ceW, DecegkeÀ keÀcejs
ceW, DecegkeÀ Me³³ee Hej, DecegkeÀ DeekeÀeMe ÒeosMe ceW Deewj Deble ceW peneB cesjer
Deelcee nw, JeneB jnlee ntB ~ ³es meYeer ÒekeÀej vewieceve³e keÀes Jemleg keÀe %eeve
keÀjeves ceW mJeerkeÀe³e& nQ ~
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`ÒemLekeÀ' keÀe GoejnCe
uekeÀæ[er mes yeves ngS Deveepe ceeHeves kesÀ ceeHe keÀes ÒemLekeÀ keÀnles nQ ~

FmeefueS pebieue ceW uekeÀæ[er keÀeìvesJeeuee keÀnlee nw efkeÀ ̀ ceQ' ÒemLekeÀ ̀ keÀeìlee
ntB ~' Fmeer lejn ceeie& ceW keÀbOes Hej ®eæ{eF& ngF& uekeÀæ[er keÀes, Fme uekeÀæ[er keÀes
®eerjles mece³e, ceþles mece³e. íerueles mece³e, ceguee³ece yeveeles mece³e Deewj
Deble ceW Deveepe veeHeves kesÀ efueS lew³eej nesves kesÀ yeeo Deewj Oeev³e ceeHeles mece³e
Yeer ``³en ÒemLekeÀ nw'' keÀnvee vewieceve³e keÀes ceev³e nw ~

`ûeece' keÀe GoejnCe
meercee lekeÀ keÀer Yetefce, efkeÀuues lekeÀ keÀe Yeeie, efmeHe&À Òepee keÀe mecetn,

Òepee  keÀe keÀesF& efJeefMeä Heg©<e Fve meYeer ÒekeÀejeW ceW ̀ vewieceve³e' ̀ ûeece' keÀn
keÀj J³eJenej keÀjlee nw ~ DeLee&led `vewieceve³e' Fve meyekeÀes `ûeece' kesÀ ªHe
ceW mJeerkeÀej keÀjlee nw ~

efkeÀmeer Jemleg keÀes peeveves kesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej nesles ngS Yeer vewieceve³e
SkeÀebMeûeener nw, ÒeceeCe keÀer lejn Jen meJee¥Meûeener veneR nw ~ FmekeÀe keÀejCe
THej yelee³ee ie³ee nw, efHeÀj Yeer GmekeÀer DeefOekeÀ mHeälee kesÀ efueS DeefOekeÀ
efJemleej ceW Glejves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~

JemlegöHeefj®íso keÀjves kesÀ efueS vewieceve³e kesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej nQ,
uesefkeÀve GmekesÀ leerve cegK³e Yeso nesles nQömeeceev³eJeeoer vewieceve³e,
meecev³eöefJeMes<eJeeoer vewieceve³e, Deewj efJeMes<eJeeoer vewieceve³e ~ FveceW mes
Henuee Yeso efveefJe&keÀuHe cenemellee veece keÀe nw Deewj Jen DeMeg× nw ~ otmeje
Yeso HeMeglJe, ieewlJe, iepelJeeefo meeceev³e efJeMes<eJeeoer keÀe Meg×eMeg× nw ~
leermeje Yeso efJeMes<eJeeoer Deewj meJe&Lee efJeMegÜ nw ~

vewieceve³e meeceev³e Deewj efJeMes<e oesveeW keÀes ceevelee nw, uesefkeÀve oesveeW
keÀes HejmHej efYeVe ceevelee nw ~ keÀejCe ³en nw efkeÀ ̀ meeceev³e' ³eeveer meled'~
`meled' ³ener meeceev³e kesÀ %eeve keÀe Deewj meeceev³e kesÀ Je®eve keÀe nsleg nesves mes
Jen efJeMes<e mes meJe&Lee efYeVe nw ~ Gmeer ÒekeÀej ̀ efJeMes<e' ³en ̀ efJeMes<e' yegef×
Deewj Je®eve keÀe nsleg nesves mes meeceev³e mes meJe&Lee efYeVe nw ~ meeceev³e Deewj
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efJeMes<e keÀe keÀe³e& Fme ÒekeÀej efYeVeöefYeVe nesves mes efYeVe-efYeVe keÀe³e& Jeeues Ieì,
Heì Deeefo keÀer lejn Jes Del³eble efYeVe nQ ~

meeceev³eöefJeMes<e pewmes HejmHej efYeVe nQ, Jewmes meeceev³eöefJeMes<e kesÀ
DeeÞe³eYetle iee³e, HejceeCeg Deeefo êJ³eeW mes Yeer meeceev³eöefJeMes<e efYeVe nQ ~

`êJ³eiegCekeÀce&meg meÊee ~'
³en Je®eve efme× keÀjlee nw efkeÀ HejmHej efJeue#eCe êJ³e, iegCe Deewj

keÀceeX ceW pees mel³e keÀer yegef× nesleer nw, GmekeÀe keÀejCe Fve leerveeW ceW jnves
Jeeueer meÊee keÀe mebyevOe nw ~ ³en meÊee meeceev³e ³eefo êJ³eeefo mes DeefYeVe nes,
lees HejmHej efYeVelee kesÀ keÀejCe meJe&$e êJ³eeefo ceW ̀ meled' Ssmeer DeefYeVe Òeleerefle
veneR nesveer ®eeefnS ~ efYeVe HeoesLeeX mes Yeer ³eefo DeefYeVe yegef× GlHeVe  nes
mekeÀleer nw, lees Ieì, Heì, mlebYe Deeefo mes Yeer Ssmeer DeefYeVelee ³eeveer SkeÀlee
keÀer yegef× GlHeVe nesveer ®eeefnS ~  uesefkeÀve ³en lees DevegYeJe efJeª× nw ~ efYeVe
HeoeLeeX ceW DeefYeVe yegef× DeJeM³e GlHeVe nesleer nw, Fme DeefYeVe yegef× keÀe
keÀesF&öveökeÀesF& keÀejCe DeJeM³e ceevevee ®eeefnS Deewj Jen keÀejCe ̀ meled' keÀer
yegef× keÀjeves Jeeues meeceev³e kesÀ DeueeJee Dev³e keÀesF& veneR nw ~ FmeefueS Jen
êJ³eeefo leerveeW mes efYeVe nw ~

Fmeer ÒekeÀej HeMeglJe, ieeslJe, iepelJe Deeefo  meeceev³e, meeceev³eöefJeMes<e
GYe³eelcekeÀ nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jes DeHeves DeeÞe³e HeMeg, iee³e, iepe Deeefo ceW
DevegieleekeÀej keÀer yegef× keÀjeles nQ Deewj ceveg<³e, Deée, YeQme Deeefo mes Yeso
keÀjeles nQ ~ Jes DeJeeblej meeceev³e DeLee&led meeceev³eöefJeMes<e Yeer DeHeves DeeÞe³eYetle
êJ³eeW mes meJe&Lee efYeVe nQ ~

meeceev³eöefJeMes<e oesveeW keÀes ceeveles ngS Yeer Gve oesveeW keÀes HejmHej
Del³eble efYeVe Deewj DeHeves DeeOeej mes Yeer Deueie ceeveves mes vewieceve³e SkeÀebMeûeener
efme× neslee nw ~ Gmemes meJee¥Meûeener ÒeceeCe keÀe efJe<e³e Deewj GmekeÀe efJe<e³e
SkeÀ veneR yeve mekeÀlee nQ ~ Flevee ner veneR, yeefukeÀ Mes<e Debiees keÀe eflejmkeÀej
keÀjles peeSB lees Jener vewieceve³e vewiece ve³eeYeeme yeve peelee nw, ³eneB lekeÀ efkeÀ
mec³ei%eeve ve jnkeÀj efceL³ee%eeve  yeve peelee nw ~

meeceev³e Deewj efJeMes<e keÀes HejmHej efvejHes#e ceeveves mes meeceev³e keÀes
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efJeMes<elee Deewj efJeMes<e keÀes meeceev³elee ÒeeHle nes peeleer nw Deewj Gmemes
`êJ³eiegCekeÀce&meg meeceev³eced' ³en Je®eve Demel³e efme× nes peelee nw ~

`De³eb ieewë~' `De³eb ieewë~' Deeefo keÀLeve meeceev³e keÀer yegef× Deewj
meeceev³e kesÀ Je®eve keÀe nsleg nesves mes Jen meeceev³e keÀnueelee nw lees `De³eb
efJeMes<eë~' ̀ De³eb efJeMes<eë~' Deeefo keÀLeve meeceev³e keÀer yegef× Deewj meeceev³e
Je®eve keÀe nsleg nesves mes efJeMes<e Yeer meeceev³e keÀnueeSiee ~  uesefkeÀve Ssmee ceeveves
mes meeceev³e keÀer Je=efÊe êJ³eiegCe keÀce& ceW ner nw, uesefkeÀve efJeMes<e ceW meeceev³e veneR
neslee nw, ³en cele efìkeÀ veneR mekeÀlee nw ~

efHeÀj ̀ meÊeemeeceev³e' Yeer ieewlJeeefo ̀ DeJeeblej meeceev³e' mes yegef×
Deewj Je®eve ceW Deblej keÀjlee nw Deewj `DeJeeblej meeceev³e ieeslJeeefo' Yeer
`melleemeeceev³e' mes yegef× Deewj Je®eve ceW Deblej keÀjles nw ~ FmeefueS
`meÊeemeeceev³e' Deewj ̀ DeJeeblejmeeceev³e' Yeer YesokeÀöefJeMes<ekeÀöyeveves mes
efJeMes<e yeve peeles nQ ~

Fve oes oes<eeW kesÀ yeeo leermeje oes<e ³en Deelee nw efkeÀ ieewlJe, iepelJe
Deeefo `DeJeeblej meeceev³e' keÀes Yeer `meeceev³e' keÀer ÒeeeqHle nesieer ~ FmekeÀe
keÀejCe ³en nw efkeÀ `Fob meeceev³eb ~' `Fob meeceev³eb' Ssmeer yegef× Deewj
Je®eve keÀer GmeceW ÒeJe=efÊe nesleer nw ~ Fmemes ̀ meeceev³eb meeceev³e-jefnleced' ³en
efme×evle Yeer yeeefOele neslee nw ~

Fme ÒekeÀej efJeMes<e keÀes meeceev³elee ÒeeHle nesves mes, meeceev³e Yeer
Devl³eefJeMes<e keÀer lejn YesokeÀ yeve peeves mes Deewj meeceev³e keÀes Yeer meeceev³elee
ÒeeHle nesves mes, meeceev³eöefJeMes<e HejmHej DeLeJee GvekesÀ DeeÞe³eYetle êJ³eeW mes
meJe&Lee efYeVe nQ ³en cele Devee³eeme Demel³e efme× neslee nw ~

³eneB efJeMes<e HeoeLe& mebyevOeer vewieceve³e keÀer ceev³elee keÌ³ee nw, ³en Yeer
osKe uesvee Òemlegle nw ~ meYeer HejceeCeg meceeve DeekeÀej, iegCe Deewj ef¬eÀ³eeJeeues
nQ, efHeÀj Yeer Gve HejceeCeg êJ³eeW ceW ³eesieer Heg©<eeW keÀes pees Dev³elJeyegef× nesleer
nw, GmekeÀe keÀejCe Devl³eefJeMes<e nw Deewj ³en Devl³eefJeMes<e ner meceeve iegCe,
ef¬eÀ³ee Deewj Deeke=ÀefleJeeues HejceeCegDeeW ceW Demeceeve yegef× keÀe nsleg nesves mes
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DeCegDeeW mes meJe&Lee efYeVe nw ~ meYeer HeeefLe&ke HejceeCegDeeW keÀe DeekeÀej Heefjceb[ue
nw, meyekeÀer ÒeLece ef¬eÀ³ee De¢ä Üeje ner nesleer nw Deewj SkeÀ ner ÒeosMe ceW nesves
Jeeueer Deevesöpeeves keÀer ef¬eÀ³ee meyekeÀer meceeve nesleer nw ~

meÊee ³eeveer meeceev³e, Gmes SkeÀ mJeleb$e HeoeLe& ceevekeÀj Fme meÊee kesÀ
meceJee³e mes HeoeLeeX keÀes meled ceeveves mes Dev³e Yeer DeveskeÀ oes<e Deeles nQ ~ GveceW
mes kegÀí oes<eeW Hej ³eneB ¢efä [eueles  nQ ~

Henuee oes<e ë meÊee kesÀ ³eesie mes meledHevee ÒeeHle neslee nw, lees Jen
meledHevee mJeªHe ceW efJeÐeceeve HeoeLe& keÀe ÒeeHle neslee nw ³ee DeefJeÐeceeve HeoeLe&
keÀe ÒeeHle neslee nw?

³eefo DeefJeÐeceeve HeoeLe& keÀe ÒeeHle neslee nes lees DeefJeÐeceeve nesves Jeeues
DeekeÀeMekegÀmegce keÀes Yeer meledHevee ÒeeHle nesiee ~ ³eefo Jen efJeÐeceeve HeoeLe& keÀe
ceevee peelee nw lees mJeªHe mes efJeÐeceeve keÀes Dev³e efkeÀmeer meÊee keÀer keÌ³ee
DeeJeM³ekeÀlee nw? DeLee&led meÊee keÀes ceeves efyevee ner Jemleg keÀe meledHevee nes lees
`meÊee' keÀes ceeveves keÀer keÀesF& DeeJeM³ekeÀlee veneR jnleer nw ~

otmeje oes<e ë meÊeemeeceev³e keÀes SkeÀ, efvel³e, efvejJe³eJe, efveeq<¬eÀ³e
Deewj meJe&ielelJe Deeefo OeceeX mes ³egkeÌle ceevee peelee nw Deewj nj SkeÀ Jemleg ceW
efJeÐeceeve nw Ssmee Yeer ceevee peelee nw, Fmemes veer®es efueKes oes<e Keæ[s nesles nQö

(keÀ) ³eefo ̀ melleemeeceev³e' Òel³eskeÀ Jemleg ceW nes lees Òel³eskeÀ JemlegmJeªHe
nesves mes Gmes SkeÀ veneR keÀne pee mekeÀlee ~

(Ke) DeveskeÀ êJ³eeW ceW nesves Hej Jen SkeÀ ner nw, Ssmee keÀne peeS,
lees Gmes meeJe³eJelee ÒeeHle nesieer ~ efvejJe³eJeer keÀer Je=efÊe DeveskeÀ êJ³eeW ceW HejceeCeg
keÀer lejn veneR nes mekeÀleer nw ~

(ie) meeJe³eJe ceevee peeS, lees Gmes meeceev³e veneR keÀne pee mekeÀlee
nw, keÌ³eeWefkeÀ DeJe³eJe keÀe Yeso nesves mes Gmemes DeefYeVe DeJe³eJeer keÀe Yeer Yeso
neslee nw ~ efHeÀj Yeerö

(Ie) meeceev³e Òel³eskeÀ Jemleg ceW neslee nw Deewj SkeÀ neslee nw, Ssmee
keÀne peeS, lees Jen Òel³eskeÀ Jemleg mes efYeVe ve peeve Heæ[ves mes ̀ ieOes kesÀ meeRie'
kesÀ meceeve Demeled nw ~ Flevee ner veneR, yeefukeÀö
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(*) pees DeekeÀeMe keÀer lejn meJe&iele Deewj Jemleg mes meJe&Lee efYeVe nes
lees Jen efkeÀmeer keÀe Yeer GHeue#eCe veneR yeve mekeÀlee nw ~

leermeje oes<e ë meeceev³eöefJeMes<e³egkeÌle %eeve Deewj Je®eve meeceev³eöefJeMes<e
mes neslee nw ³ee meeceev³e Deewj efJeMes<e³egkeÌle HeoeLe& mes neslee nw? ³eefo Jen
meeceev³e Deewj efJeMes<e mes ner neslee nes lees THej keÀne ie³ee nw, Jewmes meeceev³e
ceW Yeer Dev³emeeceeve³e Deewj efJeMes<e ceW Yeer Dev³eefJeMes<e keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ë
pewmes ieeslJe, iepelJe Deeefo ~ meeceev³e ceW Yeer `Fob meeceev³eb' `Fob
meeceev³eb' Deeefo %eeve Deewj Je®eve leLee efJeMes<e ceW Yeer ̀ De³eb efJeMes<eë' ̀ De³eb
efJeMes<eë' Ssmee %eeve Deewj Je®eve neslee nw ~

Fme oes<e keÀe efveJeejCe keÀjves kesÀ efueS meeceev³eöefJeMes<e kesÀ efmeJee³e
GmekesÀ efJe<e³eYetle HeoeLeeX mes ner meeceev³eöefJeMes<e keÀe %eeve Deewj Je®eve neslee
nw, Ssmee keÀne peeS lees Jen meeceev³eöefJeMes<e efveefceÊekeÀ veneR ngDee, yeefukeÀ
`HejefveefceÊekeÀ' DeLee&led HeoeLe& efveefceÊekeÀ ngDee ~ Fmemes ³en efve³ece veneR
jne efkeÀ `meeceev³eöefJeMes<e keÀer Òeleerefle meeceev³eöefJeMes<e efJe<e³ekeÀ %eeve
Deewj Je®eve mes ner nesleer nw ~' yeequkeÀ ³en efveef½ele ngDee efkeÀ GvekesÀ
DeeÞe³eYetle HeoeLeeX mes Yeer meeceev³eöefJeMes<e keÀer yegef× Deewj Je®eve neslee nw ~

Fme ÒekeÀej SkeÀevle efvejHes#e meeceev³eöefJeMes<e ceeveves mes DeveskeÀ
ot<eCe Deeles nw ~ leÊJeleë Jemleg mJeªHe Ssmee nw efkeÀöiee³e Deeefo kesÀ efueS
Kegj, kebÀOee, HetBí, meeRie, ieuekebÀyeue ªHe pees me¢Me He³ee&³eX nQ Jes ner
meeceev³e nQ Deewj Fmeer iee³e Deeefo kesÀ M³eecelee, éeslelee Deeefo efJeme¢Me
He³ee&³e ner efJeMes<e nw ~ ³es meeceev³eöefJeMes<e ªHe He³ee&³e iee³e Deeefo mes
efYeVeeefYeVe nQ, uesefkeÀve SkeÀoce efYeVe ³ee DeefYeVe veneR nQ ~ Fmemes SkeÀ, efvel³e
efvejJe³eJe, efveeq<¬eÀ³e, meJe&ielelJe Oece& mes ³egkeÌle `meeceev³e' Deewj efmeHe&À
efJeMes<ekeÀ ̀ Devl³e efJe<e³e' efveefJe&<e³e nesves mes DeekeÀeMekegÀmegce keÀer lejn Demeled
nw, ³en yeele efme× nesleer nw ~

³eneB ³en yeele mecePe uesveer ®eeefnS efkeÀ Òel³eskeÀ Jemleg  DevebleOecee&lcekeÀ
nesves mes Deewj ve³e Jemleg kesÀ DebMe keÀes yeleeves Jeeuee nesves mes ve³e Yeer Deveble nQ,
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lees meJe&mebûeener mellee keÀes efJe<e³e yeveeves Jeeues mebûenve³e kesÀ DeefYeÒee³e mes Fve
Deveble ve³eeW keÀes meele ve³eeW ceW mebûeefnle efkeÀ³ee peelee nw ~ FmeefueS ³es meele
ve³e Yeer meYeer DeefYeÒe³eeW keÀe mebûen keÀjvesJeeues yeve peeles nQ ~ DeefYeÒee³e oes
ÒekeÀej mes J³ekeÌle neslee nwöDeLe&Üeje Deewj MeyoÜeje ~ Fve oesveeW keÀes
íesæ[keÀj DeefYeÒee³e J³ekeÌle keÀjves keÀer Dev³e keÀesF& leermejer jerefle veneR nw ~

DeLe& kesÀ oes ÒekeÀej nQö1. meeceev³eªHe 2. efJeMes<eªHe ~ Meyo Yeer oes
ÒekeÀej kesÀ nesles nQö1. ªefæ{ mes nesvesJeeues, 2. J³eglHeefÊe mes nesvesJeeues ~
J³eglHeefÊe Yeer oes ÒekeÀej keÀer nesleer nwö1. meeceev³e efveefceÊeÒe³egkeÌle, 2. lelkeÀeueYeeJeer
efveefceÊeÒe³egkeÌle ~ GmeceW DeLe&efveªHeCe ceW lelHej DeefYeÒee³e nw, GvekeÀe vewiece
mebûen, J³eJenej Deewj $eÝpegmet$e Fve ®eej ve³eeW ceW meceeJesMe neslee nw ~

� vewiece ve³e ëö meeceev³eöefJeMes<e GYe³e ªHe mes DeLe& keÀer F®íe
jKelee nw, uesefkeÀve Jen ³en Yeer ceevelee nw efkeÀ ³es oesveeW DeLe& HejmHej meJe&Lee
efYeVe nesles nQ ~

� mebûenve³e ëö efmeHe&À meeceev³e DeLe& keÀer F®íe jKelee nw ~
� Meeñeer³e meeceev³eöefJeMes<e keÀer DeHes#ee jKes efyevee efmeHe&À ueeskeÀJ³eJenej

ceW DeevesJeeues IeìöHeì Deeefo HeoeLeeX keÀer F®íe  jKeves Jeeuee J³eJenejve³e nw ~
� efmeHe&À #eCe#e³eeröHejceeCegue#eCeömJeue#eCe keÀes ceevevesJeeuee

$eÝpegmet$eve³e nw ~
� Meyove³e ëö ªæ{er mes MeyoeW keÀer ÒeJe=efÊe keÀer F®íe jKelee nw ~
� J³eglHeefÊe mes MeyoeW keÀer ÒeJe=e fÊe keÀer F®íe jKevesJeeuee

meceefYeªæ{ve³e nw ~
� pees efmeHe&À Jele&ceevekeÀeueöYeeJeer J³eglHeefÊe efveefceÊe keÀes GÎsM³e keÀj

ner MeyoeW keÀer ÒeJe=efÊe keÀer F®íe jKelee nw, Jen SJebYetleve³e nw ~
Fmemes efme× neslee nw efkeÀ JemlegefJe<e³ekeÀ keÀesF& Yeer Ssmee efJekeÀuHe ³ee

DeefYeÒee³e yeekeÀer veneR jn peelee, efpemekeÀe Fve meele ve³eeW kesÀ Yeerlej DebleYee&Je
ve nes mekesÀ ~ FmeefueS Fve meele ve³eeW keÀes meYeer DeefYeÒee³eeW keÀe mebûen
keÀjvesJeeuee ceevee peelee nw ~
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mebûen ve³e
nceves vewieceve³e keÀe mJeªHe efJemleej mes osKee, Jewmes ner mebûenve³e

Deeefo Dev³e ve³eeW keÀer ceev³elee Yeer osKe uesveer ®eeefnS ~   `SkeÀ' Meyo mes
Üeje `DeveskeÀ' HeoeLeex keÀe ûenCe keÀjvee mebûenve³e nw ~ pewmes, `peerJe'
Meyo keÀnves mes meYeer ÒekeÀej kesÀ $emeömLeeJej peerJeeW keÀes ûenCe keÀjvee ~ Fme
mebûenve³e kesÀ oes Yeso nQö1. Hej,2. DeHej ~

`Hej mebûen' keÀes meeceev³e Deewj ̀ DeHej mebûen' keÀes efJeMes<e Yeer keÀn
mekeÀles nQ ~ meYeer êJ³eeW keÀes ûenCe keÀjvesJeeuee ve³e `meeceev³e' Deewj DeHej
mebûen keÀes `efJeMes<e' Yeer keÀn mekeÀles nw ~ meYeer êJ³eeW keÀes ûenCe keÀjvesJeeuee
ve³e ̀ meeceev³e mebûenve³e' nw ~ pewmes, ̀ êJ³e' Meyo  mes peerJe, DepeerJe meye
keÀe mebûen nes peelee nw ~ Leesæ[s êJ³eeW keÀe mebûen keÀjves Jeeues ve³e keÀes
`efJeMes<emebûenve³e' keÀnles nw ~ pewmes, `peerJe' Meyo keÀnves mes meYeer
`peerJeêJ³eeW' keÀe mebûen lees nes peelee nw, uesefkeÀve ̀ DepeerJe êJ³e' yeekeÀer jn
peelee nQ ~ FmeefueS ³en `efJeMes<e mebûen' keÀnueelee nw ~

mebûenve³e efmeHe&À `meeceev³e' keÀes ceevelee nw ~ GmekesÀ Devegmeej
meeceev³ejefnle efJeMes<eeW keÀe DeekeÀeMekegÀmegceJeled DeYeeJe nw ~ ̀ meled' keÀnves mes
ef$eYegJeve kesÀ Debleie&le meYeer Jemleg keÀer Òeleerefle nesleer nw ~ efJeée ceW keÀesF& Ssmeer Jemleg
veneR nw, pees ̀ meled' keÀnves mes yegef× ceW Òeleerle ve nesleer nes ~ FmeefueS meÊee
kesÀ DeefleefjkeÌle otmeje kegÀí Yeer veneR nw ~

`meeceev³e' kesÀ Hej Deewj DeHej pees oes Yeso nesles nQ, GveceW DeHej
meeceev³e Devegiece Deewj J³eeflejskeÀ oesveeW ªHeeW ceW neslee nw ~ HejlJe keÀe efve<esOe
keÀjves Jeeues efJeMes<e keÀe ÒeefleHeeove ̀ J³eeflejskeÀ' nw ~ meb#esHe ceW mebûenve³e meYeer
JemlegDeeW keÀes meeceev³e ªHe mes FkeÀùe keÀjlee nw, DeLeJee mebûenve³e mes meYeer
YesoeW keÀe meeceev³e ªHe ceW mebûen neslee nw, DeLeJee mebûen Deewj HeeRef[leeLe&³egkeÌle
Je®eve mebûenve³e nw ~ mebûen ³eeveer meeceev³eeefYecegKelee mes ûenCe efkeÀ³ee ie³ee
Deewj HeeRef[le ³eeveer SkeÀpeeeflelJe mes ÒeeHle ~ DeLeJee meÊeeªHe cenemeeceev³e
mebûen nw Deewj ieeslJeeefo DeJeeblejmeeceev³e HeeRef[le nw ~ mebûenve³e keÀer ¢efä ceW
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`meeceev³e' SkeÀ, efvel³e, efvejJe³eJe, Deef¬eÀ³e Deewj meJe&iele nw ~ meJe&$e nesves
mes SkeÀ nw , DeefJeveeMeer nesves mes efvel³e nw, osMeefJejefnle nesves mes efvejJe³eJe
nw, osMeeblejieefleMetv³e nesves mes Deef¬eÀ³e nw Deewj Deef¬eÀ³e nesves mes meJe&iele nw ~

J³eJenej ve³e
mebûenve³e mes ûenCe efkeÀS ngS HeoeLeeX keÀe YesokeÀ ~ ³eesi³e jerefle mes

Yeso keÀjvesJeeuee J³eJenejve³e nw ~ FmekesÀ Yeer oes Yeso nesles nQömeeceev³eYesokeÀ Deewj
efJeMes<eYesokeÀ ~ meeceev³e mebûen ceW Yeso keÀjvesJeeuee meeceev³eYesokeÀ J³eJenej nw ~
pewmesöêJ³e kesÀ oes Yeso nQöpeerJe, DepeerJe ~ efJeMes<e mebûen ceW Yeso keÀjvesJeeuee
efJeMes<eYesokeÀ J³eJenej nw ~ pewmesöpeerJe kesÀ oes Yeso nQömebmeejer Deewj cegkeÌle ~

Fme ÒekeÀej ̀ J³eJenej' meeceev³e keÀe eflejmkeÀej keÀjlee nw, FmeerefueS
Gmes J³eJenej keÀnles nQ ~ DeLeJee ueesie efJeMes<eleë J³eJenej ceW ner lelHej nesles
nQ, Gmes efJe<e³e yeveevesJeeuee nesves mes ³en ve³e ̀ J³eJenej' keÀnueelee nw ~ Fme
ve³e kesÀ Devegmeej `meled' efJeMes<e mes Deueie veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ `meled'  Meyo
mes J³eJenej keÀjves ³eesi³e efJeMes<eeW keÀe ner ûenCe neslee nw ~ efJeMes<eeW mes efYeVe
meeceev³e keÀer GHeueeqyOe veneR nesleer ~ FmeefueS meeceev³e ³en DeekeÀeMekegÀmegce
keÀer lejn Demeled nw ~ Fme ve³e keÀe ³ener cele nw ~ IeìöHeì Deeefo efJeMes<e
meyekesÀ efueS Òel³e#e nesles nQ, leLee Heeveer Yejvee pewmes ueeskeÀJ³eJenej Yeer efJeMes<e
Üeje ner nesles nQ ~ ³en ve³e Je³Jenej keÀes ner cegK³e ceevelee nw, Deleë Ye´cej
HeeB®e JeCeex mes ³egkeÌle nesves Hej Deewj GmeceW keÀeuee JeCe& mHeä nesves Hej Yeer Jen
Ye´cej keÀes efmeHe&À keÀeues JeCe&Jeeuee ner ceevelee nw ~

$eÝpegmet$e ve³e

$eÝpeg ³eeveer DeJe¬eÀ DeLee&led mejue, DeLee&led Jemleg keÀes DeJe¬eÀ ªHe ceW
mejuelee mes yeleevesJeeuee ve³e $eÝpegmet$eve³e nw ~ DeJe¬eÀ keÀe DeLe& ³eneB
`Òel³eglHeVe' (Jele&ceevekeÀeueerve) Deewj `mJekeÀer³e' ³eeveer DeHevee Flevee ner
DeefYeÒesle nw ~ Jele&ceevekeÀeueerve mJekeÀer³e Jemleg ner Fme ve³e keÀe efJe<e³e nw ~
Deleerle Jemleg ve<ì nes ieF& nw, Deveeiele Jemleg GlHeVe veneR ngF& nw Deewj HejkeÀer³e
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Jemleg HejOeve keÀer lejn GHe³eesie ceW Deeves Jeeueer ve nesves mes efve<Òe³eespeve nw ~
FmeefueS Fve leerveeW ÒekeÀejeW keÀer JemlegDeeW keÀes ³en ve³e ̀ Demeled' ³ee ̀ DeJemleg'
ceevelee nw ~ FmekeÀe keÀnvee nw efkeÀ ³eefo mebJ³eJenejesHeöueeqyOejefnle nesves mes
meeceev³e keÀes Demeled ceevee peelee nes, lees Deleerle, Deveeiele Deewj HejkeÀer³e Yeer
DevegHe³eesieer nesves mes Gmes Yeer ̀ Demeled' ner ceevevee ®eeefnS ~

Jemleg keÀer Jele&ceevekeÀeueerve mJekeÀer³e He³ee&³e ner meled nw ~ FmekesÀ oes Yeso
nQö1. met#ce, 2. mLetue ~ met#ce $eÝpegmet$eve³e mece³e cee$e keÀer Jele&ceeve He³ee&³e
keÀes ner ûenCe keÀjlee nw Deewj Gmes ner mJeerkeÀej keÀjlee nw ~ pewmesö#eCe#e³eer
(#eCe ceW ner veä nesvesJeeuee) HeoeLe& ~ mLetue $eÝpegmet$eve³e DeveskeÀ mece³e kesÀ
Jele&ceeve HeoeLeeX keÀes ûenCe keÀjlee nw Deewj GvnW mJeerkeÀej keÀjlee nw ~
pewmesömeew Je<eeX keÀe ceveg<³eHe³ee&³e ~ Fme ÒekeÀej $eÝpegmet$eve³e mLetue, met#ce,
meebÒele (Jele&ceeve) keÀeueerve veeceömLeeHeveeefo³egkeÌle mJekeÀer³e Jemleg keÀes ner Jemleg
kesÀ ªHe ceW mJeerkeÀej keÀjlee nw ~

Deye lekeÀ kesÀ ®eej ve³e DeLe&ve³e nQ Deewj FmekesÀ yeeo Deeves Jeeues leerve
ve³e Meyove³e nQ ~ ³es meeleeW ve³e %eeveelcekeÀ Deewj MeyoelcekeÀ nQ ~ HejeLe&ÒeefleHeeove
ceW MeyoelcekeÀ yeve peeles nw, lees mJeeLe&ÒekeÀeMeve ceW %eeveelcekeÀ jnles nQ ~ efHeÀj
Yeer ³eneB yeekeÀer leerve Meyove³e nQöSsmee keÀne ie³ee nw ~ FmekeÀe leelHe³e& ³en
nw efkeÀ vewieceeefo ®eej ve³e DeLe&ÒeOeeve nQ, lees Meyoeefo leerve ve³e MeyoÒeOeeve
nQ, ³eÐeefHe meeleeW ve³e DeLe& keÀe ner ÒeefleHeeove keÀjles nQ ~ vewieceeefo ve³e Meyo
kesÀ efuebie Deeefo ceW HeefjJele&ve nesves mes ner DeLe& ceW HeefjJele&ve nesvee veneR ceeveles
nQ ~ otmejer Deesj Meyoeefo leerve ve³e Meyo kesÀ efuebie Deeefo ceW HeefjJele&ve mes
DeLe& Deeefo ceW Yeer HeefjJele&ve nesvee mJeerkeÀej keÀjles nQ ~

Meyo ve³e
MeyoeW ceW efuebie Deeefo kesÀ Yeso mes DeLe& ceW Yeso yeleeves Jeeuee ve³e

Meyove³e nw ~ Meyo ceW pees efuebie Deeefo keÀe J³eJenej neslee nw Jen DeLe& keÀer
¢efä mes neslee nw ~ DeLe& ceW pees efuebie neslee nw, GmekesÀ meceeve efuebie keÀe
J³eJenej Òee³eë Meyo ceW Yeer neslee nw Deewj Fmeer efuebie keÀes Meyo keÀe efuebie ceeve
efue³ee peelee nw ~ FmeefueS Meyove³e keÀer ³en ceev³elee nw efkeÀ `peneB efuebie
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Deeefo keÀe Yeso neslee nw, JeneB DeLe& ceW Yeer DeJeM³e Yeso neslee nw ~'
pewmesöHeneæ[ Deewj Heneæ[er, veo Deewj veoer, veue Deewj veueer Deeefo ~ yeæ[s
HeJe&le keÀes Heneæ[ Deewj íesìs Heneæ[ keÀes Heneæ[er keÀne peelee nw ~ Fmeer ÒekeÀej
yeæ[er veoer keÀes veo Deewj íesìer veoer keÀes veoer keÀnles nw ~ yeæ[s veue keÀes veue
Deewj íesìs veue keÀes veueer keÀnles nQ ~ Fmemes efme× neslee nw efkeÀ efuebieYeso
DeLe&Yeso keÀe keÀejCe neslee nw ~ Fmeer ÒekeÀej mebK³ee, Heg©<e, GHemeie&, keÀeue,
keÀejkeÀ Deeefo kesÀ Yeso mes DeLe&Yeso keÀes mJeerkeÀej keÀjves Jeeuee ³en ve³e nw ~

Jele&ceevekeÀeueerve Òel³eglHeVe Jemleg keÀes $eÝpegmet$eve³e ceevelee nw ~ Fmeer
keÀes Meyove³e efJeMes<elej ceevelee nw ~ Fme ve³e keÀes Meyove³e veece FmeefueS
efo³ee ie³ee nw efkeÀ ³en cegK³eleë Meyo kesÀ Jee®³eeLe& keÀes ûenCe keÀjlee nw ~
DeLee&led Meyo kesÀ Jee®³eeLe& keÀes ûenCe keÀjvesJeeues ve³e keÀes GHe®eej mes Meyove³e
keÀne peelee nw ~ ³en ve³e Meyo kesÀ Jee®³eeLe& keÀes ner ÒeOeeve ªHe mes ceevevesJeeuee
nesves mes FmekesÀ Devegmeej `Ieì' Meyo mes efmeHe&À `YeeJe' Ieì keÀe ner ûenCe
neslee nw ~ Fme ve³e kesÀ Devegmeej ̀ peueenjCeeefo' keÀer ef¬eÀ³ee ceW pees meceLe&
nw, Jener `Ieì' keÀnueeSiee ~ veeceeefo Ieì `peueenjCeeefo' ef¬eÀ³ee ceW
meceLe& veneR nw, Deleë Jes Ieì veneR keÀnueeSBies ~ ³eefo Deleerle, DeveglHeVe Deewj
HejkeÀer³e FvnW efve<Òe³eespeve nesves mes Ieì ªHe Jemleg veneR ceeveer pee³e, lees
veeceömLeeHeveeefo Ieì Yeer peueenjCeeefo kesÀ mJeÒe³eespeve ceW DemeceLe& nesves mes
GvnW Yeer Ieì ªHe veneR ceevee pee mekeÀlee ~ DeLee&led Fme ve³e kesÀ cele mes `Ieì'
Meyo mes veecemLeeHeveeefo efJejefnle efmeHe&À ̀ YeeJeIeì' keÀe ner ûenCe neslee nw ~

FmekesÀ DeefleefjkeÌle meeceev³eleë Òe³eglHeVe Jemleg keÀes Jemleg kesÀ ªHe ceW
ceeveves Jeeues $eÝpegmet$e ve³e keÀer leguevee ceW Meyo Gmes ̀ meHleYebieer', ̀ efYeVe
efuebie' `efYeVe Je®eve' Deeefo kesÀ Üeje efJeMes<elej ceevelee nw ~ efHeÀj Yeer
`meceefYeªæ{' ve³e keÀer lejn Meyo kesÀ He³ee&³e Yeso mes Jemleg keÀe Yeso Meyove³e
veneR ceevelee nw ~

meceefYeªæ{ ve³e

peneB Meyo keÀe Yeso nw, JeneB DeLe& keÀe Yeso DeJeM³e nw, ³en
ceevevesJeeuee ve³e ̀ meceefYeªæ{ ve³e' nw ~ Meyove³e lees DeLe&Yeso JeneB Hej ner
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ceevelee nw, peneB efuebie Deeefo keÀe Yeso neslee nw ~ uesefkeÀve ³en ve³e lees Òel³eskeÀ
Meyo keÀe DeLe& efYeVeöefYeVe ceevelee nw ~ efHeÀj Yeues ner Jes Meyo He³ee&³eJee®eer
Deewj GvekeÀe efuebie, Je®eve Deeefo Yeer meceeve keÌ³eeW ve neW ~ `Fbê' Meyo mes
Ssée³e& keÀe DevegYeJe keÀjvesJeeuee Deewj ̀ Hegjboj' Meyo mes Hegj ³ee veiej keÀes Yebie
keÀjvesJeeuee ³en yeesOe neslee nw ~ Fbê Deewj Hegjboj Fve oes MeyoeW kesÀ DeLe&
efYeVeöefYeVe nQ ~ Fme ÒekeÀej Òel³eskeÀ Meyo ceW He=LekedÀ DeLe& yeleeves keÀe meeceL³e&
neslee nw, Ssmee ³en ve³e ceevelee nw ~

`Ieì' Meyo mes pees DeLe&Jee®³e nw, Jener DeLe& kegÀì, kegbÀYe, keÀueMe
Deeefo MeyoeW mes Jee®³e veneR neslee nw ~ ³eefo Ssmee ve ceevee peeS, lees mebkeÀj
Deeefo DeveskeÀ oes<e GlHeVe nes peeles nQ ~ ³eefo SkeÀ `Ieì' Deeefo Jemleg keÀe
Dev³e keÀì (®eìeF) Deeefo Jemleg ceW meb¬eÀceCe nes mekeÀlee nes, lees Ieì Deeefo
kesÀ DeLe& ceW Heì Deeefo kesÀ DeLe& keÀe Yeer meb¬eÀceCe ceevevee Heæ[siee ~ ³eefo Ssmee
ceeve efue³ee pee³e, lees mebMe³e, efJeHe³e&³e, SkeÀlee, mebkeÀerCe&lee Deeefo DeveskeÀ
oes<eeW keÀe mecetn GlHeVe nesiee ~ pewmes, `³en Ieì nw ³ee Heì nw? pewmes
mebMe³e, Ieì ceW Heì kesÀ ner efve½e³eªHe efJeHe³e&³e, Ieì, Heì Deeefo HeoeLeeX keÀe
YesoeYeeJeöSkeÀlee, DeLeJee cesIe Deewj ceefCe keÀer lejn Ieì, Heìeefo kesÀ DeLe&
keÀer mebkeÀerCe&lee Deeefo oes<e DeekeÀj Keæ[s nesles nQ ~

leelHe³e& ³en nw efkeÀ Ieì, keÀì, kegÀbYe Deeefo MeyoeW mes Jee®³e HeoeLe&
keÀe HejmHej DeYeso ceevevee þerkeÀ veneR nQ, yeefukeÀ Yeso ceevevee ³eesi³e nw ~
keÀejCe ³en nw efkeÀ pewmes Jee®ekeÀ Meyo kesÀ Yeso Ieì, Heì, mlebYe Deeefo MeyoeW
mes Jee®³e Ieì, Heì, mlebYe Deeefo HeoeLe& efYeVe nQ, Jewmes ner Ieì, keÀì,
kegbÀYeeefo Yeer Jee®ekeÀ MeyoeW kesÀ Yeso nQ, Deleë GvekesÀ Jee®³e Yeer efYeVeöefYeVe nw ~

otmejer yeele ³en nw efkeÀ efuebie, Je®eve Deeefo keÀer efJeefYeVelee mes ³eefo
DeLe& keÀer efYeVelee mJeerkeÀej keÀer peeS, lees efHeÀj Ieì, keÀì, kegbÀYe, keÀueMe
Deeefo MeyoeW kesÀ Yeso mes Jee®³e DeLee¥s keÀe Yeso keÌ³eeW ve mJeerkeÀej efkeÀ³ee peeS?
OJeefve keÀe Yeso oesveeW ceW meceeve nw ~ DeLeJee SkeÀ Meyo ceW DeveskeÀ DeLeeX keÀer
ÒeJe=efÊe mebYeJe ner vener nes mekeÀleer, Ssmee meceefYeªæ{ve³e keÀe efme×evle nw ~ ³en
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efme×evle mJeerkeÀj keÀjves keÀe Òe³eespeve nce THej osKe DeeS nQ ~
³en ve³e osMeöÒeosMe keÀer efYeVe keÀuHevee ceW <eÿer lelHeg©<e meceeme

veneR, yeefukeÀ keÀce&Oeej³e meceeme ceevelee nw ~ GmekesÀ cele mes Oecee&efmlekeÀe³e
Deeefo `osMeer' ner `osMe' nw ~ osMe, osMeer mes Del³eble efYeVe Deewj mJeleb$e
Jemleg veneR nw ~  ³eefo osMeer Deewj osMe keÀes efYeVe ceevee peeS lees Del³eble efYeVe
eEJeO³e Deewj me¿e kesÀ meceeve oesveeW keÀe mebyevOe kewÀmes nes mekeÀlee nw ?

Gmeer ÒekeÀej ³en ve³e keÀlee& mes ef¬eÀ³ee keÀes DeJ³eefleefjkeÌle ceevelee nw ~
kegÀcnej mes kegbÀYe yeveeves keÀer ef¬eÀ³ee efYeVe veneR nw ~ keÀlee& mebyebOeer ef¬eÀ³ee keÀe
mebyevOe keÀlee& mes J³eefleefjkeÌle ̀ IeìªHe keÀce&' ceW Yeer ceevee peeS lees HejmHej
`SkeÀleeefo' oes<e GlHeVe nesles nQ ~ FmeefueS keÀlee& kesÀ meeLe nesvesJeeueer ef¬eÀ³ee
keÀe mebyevOe keÀlee& kesÀ meeLe ner ceeveW, keÀce& Deeefo kesÀ meeLe ve ceeveW ³en
meceefYeªæ{ve³e keÀe efme×vle nw ~

SJebYetleve³e
efpeme Meyo keÀe DeLe& efpeme ef¬eÀ³ee keÀes efoKeelee nes, Gme ef¬eÀ³ee ceW

lelHej HeoeLe& keÀes ner Gme Meyo keÀe Jee®³e ceevevee SJebYetleve³e keÀe efJe<es³e nw ~
pewmes Hetpee keÀjles mece³e ner efkeÀmeer keÀes ̀ Hegpeejer' ceevevee, mesJee keÀjles mece³e
ner efkeÀmee keÀes `mesJekeÀ' ceevevee Deewj ³eg× keÀjles mece³e ner efkeÀmeer keÀes
`³ees×e' ceevevee Deeefo ~

Òel³eskeÀ Meyo keÀe DeLe& efkeÀmeeröveöefkeÀmeer ef¬eÀ³ee mes mebyebOe jKeves
Jeeuee neslee nw ~

`MeekeÀìe³eve' kesÀ celeevegmeej Òel³eskeÀ Meyo keÀer GlHeefÊe efkeÀmeeröveöefkeÀmeer
Oeeleg mes ngF& nw ~ efkeÀmeer Yeer Yee<ee ceW Oeeleg mes mebyebvOe ve jKeves Jeeues Meyo
efceuevee yengle keÀefþve nw ~ leelHe³e& ³en nw efkeÀ Òel³eskeÀ Meyo keÀe efkeÀmeeröveöefkeÀmeer
ef¬eÀ³ee mes mebyevOe neslee ner nw ~

meceefYeªæ{ve³e efkeÀmeer SkeÀ mece³e ngF& ef¬eÀ³ee osKekeÀj Gme Jemleg kesÀ
efueS Gme Meyo keÀe efvejblej Òe³eesie keÀjsiee, uesekeÀve SJebYetleve³e peye Deewj
peye lekeÀ ef¬eÀ³ee nes jner nw, leye Deewj leye lekeÀ ner Gmes Gme Meyo mes
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yegueeSiee ~ ³en ve³e, Meyo keÀs DeLe& keÀer ¢efä mes Meyove³e Deewj meceefYeª{ve³e
mes efJeMes<e lelHej nw ~

SJebYetleve³e Ieì Meyo keÀes GmekeÀer ef¬eÀ³ee kesÀ DeLe& mes Deewj ef¬eÀ³ee kesÀ
DeLe& keÀes `Ieì' Meyo mes efveef½ele keÀjlee nw ~ pewmee Jee®ekeÀ nesiee, Jewmes ner
Jee®³e keÀer ÒeefleHeefÊe ³ee %eeve nesiee ~ Meyo kesÀ Devegmeej DeLe&yeesOe ve neslee nes,
lees mebMe³e, efJeHe³e&³e, SkeÀlJe Deewj mebkeÀerCe&lee Deeefo oes<e GlHeVe neWies ~
FmeefueS SJebYetle ve³e keÀe efme×eble nw efkeÀ ̀ Meyo' kesÀ keÀejCe ̀ DeefYeOes³e' nw
Deewj `DeefYeOes³e' kesÀ keÀejCe `Meyo' nw ~ `Ieì' Meyo mes Jee®³e nesvesJeeues
DeLe& keÀes Ieìve ®esäe jefnle oMee ceW Ieì kesÀ ªHe ceW ceeveves mes ³en ve³e meeHeÀ
FvkeÀej keÀjlee nw ~ ³eefo Ieì, kegÀì, kegbÀYe Deeefo He³ee&³e MeyoeW mes DeLe& keÀe
Yeso ceev³e nes, lees ̀ ®esäejefnle DeJemLee ceW Yeer Gmes efkeÀme lejn Ieì ceeve
mekeÀles nQ? Fme ve³e kesÀ Devegmeej peerJe Meyo kesÀ ome Deeefo ̀ ÒeeCeeW' keÀes OeejCe
keÀjvesJeeues peerJe keÀes ner peerJe keÀne pee mekeÀsiee ~ efme×eW kesÀ peerJeeW keÀes peerJe veneR,
yeefukeÀ meÊJe, Deelcee Deewj DeLee&vegmeejer ³eLeeLe& veeceeW mes HegkeÀeje pee mekesÀiee ~

Fme ve³e kesÀ Devegmeej ̀ osMeer' Deewj ̀ osMe' oes pewmes efYeVe veneR nQ,
Jewmes SkeÀ Yeer veneR, efkeÀvleg meYeer JemlegSB DeKebef[le mJeªHeJeeueer nQ ~
meceefYeªæ{ve³e kesÀ Devegmeej ̀ osMeer' keÀes ner ̀ osMe' ceevee peeS lees Gve oesveeW
keÀes osMeeröosMe Ssmee He³ee&³eJe®eve ÒeeHle nes peelee nw ~ Fmemes Hegve©eqkeÌle,
DeveLe&, Jemleg keÀe meb¬eÀce, mJeHe#eefJeIeele Deeefo oes<e GlHeVe nesles nQ ~

Fve meeleeW ve³eeW ceW ÒeejbefYekeÀ kegÀí ve³e mLetue Deewj DeveskeÀ efJe<e³eJeeues
nQ lees yeeo ceW Deeves Jeeues ve³e met#ce Deewj DeuHe efJe<e³eJeeues nQ ~ vewiece ve³e
`meled' Deewj ̀ Demeled' oesveeW HeoeLeeX keÀes efJe<e³e yeveelee nw, keÌ³eeWefkeÀ mebkeÀuHe
`meled' ̀ Demeled' oesveeW kesÀ yeejs ceW nes mekeÀlee nw ~ mebûen ve³e ceW efmeHe&À ̀ mele'
keÀes ner efJe<e³e yevee³ee ie³ee nw ~ J³eJenej ve³e ̀ meled' kesÀ SkeÀ efJeYeeie keÀes ner
peevelee nw ~ $eÝpegmet$eve³e ceW efmeHe&À Jele&ceeve keÀeue kesÀ mLetue He³ee&³e ner efJe<e³e
yeveles nQ ~ ̀ Meyo' ve³e, $eÝpegmet$eve³e mes Yeer DeuHe efJe<e³e  keÀes ûenCe keÀjlee
nw, keÌ³eeWefkeÀ $eÝpegmet$e ceW efuebie Deeefo keÀe Yeso nesles ngS Yeer DeLe&Yeso veneR
ceevee peelee, uesefkeÀve Meyove³e ceW Jen ceevee ie³ee nw ~ Meyo ve³e mes
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meceefYeªæ{ve³e keÀe Deewj meceefYeªæ{ve³e mes SJebYetleve³e keÀe efJe<e³e DeuHe nw ~
³en yeele THej efkeÀS ieS efJeJes®eve mes mHeä mecePeer pee mekeÀleer nw ~

vewiece, mebûen, J³eJenej Deewj $eÝpegmet$e ³es ®eej ve³e DeLe&  keÀes ner
cegK³e Deewj Meyo keÀes ieewCe ceevekeÀj Jemleg keÀe ÒeefleHeeove keÀjles nQ, lees yeekeÀer
leerve ve³e Meyove³e, meceefYeªæ{ve³e Deewj SJebYetle ve³e Meyo keÀes cegK³e Deewj
DeLe& keÀes ieewCe ceevekeÀj Jemleg keÀe ÒeefleHeeove keÀjles nQ ~

HejmHej efJejesOe keÀe meceeOeeve
³es meYeer meele ve³e HejmHej efJeª× nQ, efHeÀj Yeer pewmes jepee mesJekeÀeW

keÀes Deewj v³ee³eOeerMe JeeoeröÒeefleJeeoer keÀes efJejesOejefnle yeveeles nQ, Jewmes ³eneB
Yeer mec³eie%eeveer Þeer leerLe¥keÀj osJe ³ee pewve cegefve HejmHej efJeª× nesvesJeeues
DeveskeÀ ve³eeW keÀes, GvekesÀ SkeÀevle efve½e³e ªHe Deeûen efJe<e keÀes nìekeÀj GvnW
efveefJe&<e yevee osles nQ ~

ueeskeÀ ceW ³en yeele Òeefme× nw efkeÀ pewmes ceb$eJeeoer (MeeñeeefokeÀ) keÀe
meb³eesie nes lees efJe<e Yeer Dece=le yevekeÀj DeveskeÀ kegÀÿeefo jesieeW keÀes otj keÀjves
Jeeuee neslee nw, Jewmes ner ve³eeW keÀe SkeÀeble efJe<e otj nesves mes Jes mec³ekedÀ DeLee&led
DeefJejesOeer yeve peeles nQ ~

Òel³eskeÀ ve³e Jemleg keÀes SkeÀ DebMe mes yeleelee nw, FmeefueS Jen
ceefleöÞegleeefo %eeve keÀer lejn SkeÀ ner Jemleg keÀes efYeVeöefYeVe ªHeeW ceW osKeves
Jeeuee yevelee nw, uesefkeÀve SkeÀ$e nesves Hej Jes meYeer ve³e kesÀJeue%eeve keÀer lejn
Jemleg kesÀ HetCe& ªHe keÀes yeleevesJeeues Yeer yeveles nQ ~

DeLeJeeöneLeer kesÀ efJeefYeVe  DeJe³eJeeW ceW neLeer keÀe %eeve keÀjvesJeeues
DebOeHeg©<eeW keÀer lejn DevebleOecee&lcekeÀ Jemleg kesÀ efYeVeöefYeVe Oeceexömes mecHetCe&
Jemleg keÀe %eeve keÀjevesJeeues ve³e efceL³ee¢efä nQ Deewj meecetefnkeÀ ªHe ceW nesves
Jeeues ³es ner ve³e neLeer kesÀ HetCe& DeJe³eJeeW keÀes neLeer keÀnvesJeeues ceveg<³e keÀer lejn
mecemle He³ee&³eeW mes ³egkeÌle Jemleg keÀes yeleeves Jeeues nesves mes mec³eiJeeoer nw ~

DeLeJee pewmes efyeKejs ngS ceefCejlve jlveceeuee veneR keÀnueeles, Jewmes
ner efYeVeöefYeVe ve³e mJeleb$e ªHe mes Jemleg kesÀ ³eLeeLe& ªHe yeleeves Jeeues veneR
yeve mekeÀles nQ ~ uesefkeÀve Jes ner meye jlve SkeÀ$e keÀj met$e ceW efHejesves Hej
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jlveceeuee keÀnueeleer nQ, Gmeer ÒekeÀej meYeer ve³e meeHes#e yeveves mes mebHetCe& Jemleg
kesÀ Heefj®ee³ekeÀ nes mekeÀles nQ ~

DeveskeÀ OeceeX mes ³egkeÌle HeoeLe& keÀes ûenCe keÀjves Jeeuee %eeve ̀ ÒeceeCe'
nw leLee Gmeer HeoeLe& keÀes GmekesÀ efkeÀmeer SkeÀ ner Oece& keÀes yeleevesJeeues Deewj
GmekesÀ yeekeÀer OeceeX keÀe mJeerkeÀej keÀjvesJeeues ³ee eflejmkeÀej ve keÀjves Jeeues
`ve³e' nQ ~ Oece& Debvele nesves mes ve³e Yeer Deveble nQ ~ uesefkeÀve meJe&mebûeenkeÀ
DeefYeÒee³e keÀer keÀuHevee mes GmekesÀ cegK³e meele Yeso efkeÀS nQ ~ ³es ner meye
mJeeefYeÒesle Oece& kesÀ Deeûen Deewj Dev³e OeceeX keÀe eflejmkeÀej keÀjvesJeeues nesles nQ,
leye GvnW `ogve&³e' keÀne peelee nw ~

efpeleves Yeer Dev³e oMe&ve GlHeVe ngS nQ, Jes meye Fmeer ogve&³e kesÀ ÒeYeeJe
mes yeves nQ ~ vew³eeef³ekeÀ Deewj JewMesef<ekeÀ oMe&ve vewieceve³e mes Hewoe ngS nQ, meYeer
DeÜwleJeeo Deewj meebK³eoMe&ve mebûen ve³e kesÀ DeefYeÒee³e mes yeves nQ, ®eeJee&keÀ
oMe&ve cegK³ele³ee J³eJenejve³e keÀe DevegmejCe keÀjlee nw, yeew× oMe&ve,
$eÝpegmet$eve³e keÀe DevegkeÀjCe keÀjvesJeeuee nw, lees ªefæ{ mes MeyoeW keÀer ÒeJe=efÊe keÀer
F®íe jKevesJeeuee ceerceebmekeÀöoMe&ve Meyove³e mes GlHeVe ngDee nw ~ J³eglHeefÊe
Deeefo kesÀ Üeje ÒeJe=efÊe yeleeves Jeeues J³eekeÀjCe Deeefo meceefYeªæ{ Deewj
SJebYetleve³eeW mes yeves nQ ~

ve³eefJe%eeve ceW kegÀMeue nesves Jeeuee peerJe Fme ÒekeÀej SkeÀöSkeÀ ve³e kesÀ
DeefYeÒee³e mes GlHeVe oMe&veeW keÀer De³eLeeLe&lee keÀes De®íer lejn peeve mekeÀlee
nw, Fmemes Jen DeHeves efme×evle ceW efmLej jn mekeÀlee nw Deewj otmejeW keÀes
efmLej jKe mekeÀlee nw ~

%es³e Jemleg kesÀ mebyebvOe ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe mebosn ve jn HeeS,
FmeefueS meYeer ve³eeW kesÀ yeejs ceW %eeve Heevee Del³ele DeeJeM³ekeÀ nw ~ ve³eeW keÀe
³eLeeLe& %eeve ÒeeHle keÀjves Jeeues peerJe mel³eöDemel³e ceW Yeso keÀj mekeÀlee nw ~
Ssmee peerJe SkeÀ ve³eevegmeejer oMe&veeW keÀes Demel³e peeve mekeÀlee nw ~ Flevee ner
veneR, yeefukeÀ Jen HetCe& mel³e keÀes ner SkeÀ He#e yeveeves Jeeues m³eeodJeeo efme×eble
keÀes Petþcetþ keÀuebefkeÀle keÀjves Jeeues J³eeqkeÌle³eeW kesÀ GuuesKeeW keÀes ³egeqkeÌle mes
efvejmle keÀj mekeÀlee nw ~ Fme ÒekeÀej Ssmee J³eeqkeÌle mel³e efme×eble keÀer
DeeMeelevee mes mJe³eb ye®e mekeÀlee nw Deewj otmejeW keÀes ye®ee mekeÀlee nw ~
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5 vecemkeÀej keÀer GlHeefÊe

meJe&mebûeenkeÀ vewieceve³e vecemkeÀej keÀes DeveglHeVe ceevelee nw JeneB otmejer
Deesj Dev³e meYeer ve³e vecemkeÀej keÀes GlHeVe ngDee ceeveles nQ ~ meJe&mebûeenkeÀ
vewieceve³e Deewj mebûenve³e meeceev³e cee$e keÀe ner DeJeuebyeve keÀjves Jeeues nesves
mes GvekesÀ Devegmeej peieled ceW meye kegÀí GlHeeo Deewj J³e³e mes jefnle nw ~
Mes<eve³e DeLee&led efJeMes<eûeener vewiece ve³e Deewj J³eJenej ve³e Deeefo efJeMes<eûeener
nesves mes Jemleg keÀes GlHeeo Deewj J³e³emeefnle ceeveles nQ ~

vecemkeÀej keÀes `GlHeVe' ceevevesJeeues ve³eeW ceW Henues kesÀ leerve ve³e
vewiece, mebûen Deewj J³eJenejöGmekeÀer GlHeefÊe kesÀ leerve keÀejCe ceeveles
nQömeceglLeeve, Jee®evee Deewj ueeqyOe ~ meceglLeeve ³eeveer efpememes mec³ekeÀ
GlHeefÊe nesleer nw ~ Òeke=Àle ceW vecemkeÀej keÀe DeeOeej ªHe osn ³eeveer Mejerj
mecePevee ®eeefnS ~ Jee®evee ³eeveer ieg© kesÀ Heeme jn keÀj ÞeJeCe Deeefo Deewj
ueeqyOe ³eeveer GmekeÀe DeeJejCe keÀjvesJeeues keÀceeX keÀe #e³eesHeMece ~

$eÝpegmet$eve³e kesÀ Devegmeej meceglLeeve kesÀ efyevee efmeHe&À ̀ Jee®evee' Deewj
`ueeqyOe' mes ner vecemkeÀej GlHeVe neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ Jee®evee Deewj ueeqyOe ªHe
keÀejCe kesÀ DeefmlelJe kesÀ efyevee MejerjªHe keÀejCe kesÀ meodYeeJe cee$e mes
vecemkeÀej keÀer GlHeefÊe veneR nesleer nw ~

Meyo Deeefo leerve ve³e efmeHe&À ̀ ueeqyOe' keÀes ner vecemkeÀej keÀer GlHeefÊe
keÀe keÀejCe ceeveles nQ, keÌ³eeWefkeÀ ueeqyOejefnle ³eeveer leoeJejCeer³e keÀceeX kesÀ
#e³eesHeMece mes jefnle DeYeJ³e peerJe keÀes Jee®evee Deewj osn Fve oesveeW keÀejCeeW
kesÀ nesves Hej Yeer vecemkeÀej keÀer GlHeefÊe veneR nesleer nw Deewj ueeqyOe³egkeÌle
Òel³eskeÀyeg×eefo Deeefo ceneHeg©<eeW keÀes Jee®evee kesÀ DeYeeJe ceW Yeer vecemkeÀej keÀer
GlHeefÊe nes mekeÀleer nw ~

meeceev³eJeeefo³eeW keÀe cele
meÊeecee$eûeener meJe&mebûeenkeÀ vewiece Deewj mebûen ve³e kesÀ Devegmeej

vecemkeÀej efvejblej `meled' Deewj efJeÐeceeve nw ~ pees efvejblej `meled' nw Jen
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keÀYeer DeekeÀeMe keÀer lejn GlHeVe veneR neslee nw ~ ³eefo efvel³e keÀer Yeer GlHeefÊe
ceeveer peeS lees GlHeVe keÀe Yeer GlHeeo nesves keÀe Òemebie DeeSiee Deewj Fmemes
DeveJemLee veecekeÀ ceneoes<e keÀer DeeHeefÊe DeeSieer ~ efHeÀj pees efvejblej efJeÐeceeve
nw, Jen keÀYeer veä veneR nes mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ veeMe Deewj efvel³elee ³es oesveeW
SkeÀöotmejs kesÀ efJejesOeer nQ ~

MebkeÀeövecemkeÀej efvejblej efJeÐeceeve nw, lees efHeÀj Jen peerJe keÀer
efceL³eelJeoMee ceW keÌ³eeW efoKeeF& veneR oslee?

meceeOeeveöefJeÐeceeve nesves Hej Yeer vecemkeÀej kesÀ ve efoKeeF& osves keÀe
keÀejCe vecemkeÀej keÀes jeskeÀvesJeeues keÀce& keÀe meodYeeJe nw ~ Deleereqvê³e %eeveer
Heg©<e efceL³eelJeoMee³egkeÌle peerJe ceW Yeer Òe®íVe ªHe ceW jns vecemkeÀej keÀes osKe
mekeÀles nQ ~ Dev³e DeelceeSB (peerJe) Gmes osKe veneR mekeÀleer nQ ~ meJe&oe
efJeÐeceeve ̀ DeelcemJeªHe' Decetle& nesves mes pewmes kesÀJeue%eeveer cenef<e&³eeW kesÀ efyevee
Gmes keÀesF& osKe veneR mekeÀlee nw, Jewmes ner efceL³eelJe DeJemLee ceW Yeer peerJe kesÀ
Yeerlej melleeªHe ceW jnves Jeeues vecemkeÀej keÀes kesÀJeue%eeveeJejCe mes DeeJe=Êe
íodcemLe DeelceeSB osKe veneR mekeÀleer nQ ~

efJeMes<eJeeefo³eeW keÀe cele

pees Jemleg `meled' nesleer nw Jen Ieì keÀer lejn GlHeeo, J³e³e Deewj
Oe´ewJ³e³egkeÌle ner nesleer nw ~ GlHeeoöJ³e³ejefnle Jemleg DeekeÀeMekegÀmegce keÀer lejn
Demeled nesleer nw ~ efJeÐeceeve vecemkeÀej DeeJejCe kesÀ Go³e mes veneR peevee
peelee Ssmee veneR nw, yeefukeÀ Jen nw ner veneR, FmeefueS veneR peevee peelee  ~
DeeJejCe Deeefo keÀer keÀuHevee keÀefuHele nw ~

ÒeMveö³eefo vecemkeÀej DeefJeÐeceeve ner nes, lees efkeÀmeer Yeer peien
Hej Jen osKeves ceW veneR Deevee ®eeefnS, eqkeÀvleg Dev³e$e Jen osKee peelee
nw ~ lees GmekesÀ ve efoKeeF& osves cee$e mes GmekeÀe meJe&Lee DeYeeJe nw, Ssmee
kewÀmes ceeves? Dev³e$e Yeer efpemekeÀer meÊee nes, Jen Jemleg efJeÐeceeve nesleer
ner nw, Demeled keÀer meÊee efkeÀmeer Yeer peien veneR nesleer ~



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 74

GÊejöDev³e mebleeveJeleea Jemleg Dev³e keÀer nw, Ssmee veneR keÀne peelee
nw ~ Ssmee ceeveves mes lees OeveJeeve kesÀ Oeve Üeje efveOe&ve keÀes Yeer OeveJeeve ceevevee
Heæ[siee ~ uesefkeÀve SkeÀ kesÀ Oeve mes otmeje OeveJeeve yevelee nw, Ssmee veneR keÀne
peelee nw ~ SkeÀ mLeeve Hej efJeÐeceeve Jemleg keÀer meÊee Dev³e$e mJeerkeÀej keÀer
peeS, lees SkeÀ vecemkeÀejJeeved mec³ei¢efä Deelcee keÀer Den&oeefo keÀer YeeqkeÌle keÀe
HeÀue vecemkeÀej jefnle meYeer efceL³ee¢efä JeeueeW keÀes Yeer efceuevee ®eeefnS ~
Flevee ner veneR, oeveöO³eeve, eEnmeeöce=<eeJeeo, pewmeer MegYeöDeMegYe ef¬eÀ³eeDeeW
keÀe HeÀue Yeer meJe&meeceev³e yeve peevee ®eeefnS ~ Ssmee nes lees ke=ÀleveeMe Deewj
Deke=Àleeiece pewmes DeveskeÀ oes<e GlHeVe ngS efyevee veneR jnWies ~

DeLeJee mec³ei¢efä peerJeeW kesÀ mebleeveöÒeJeen keÀer DeHes#ee mes Yeer
vecemkeÀej efvel³e veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ mec³ei¢efä peerJeeW keÀe mebleeve ÒeJeen Yeer
GlHeeo, J³e³e Deewj OéewJ³e³egkeÌle nw ~ FmeefueS mec³ei¢eq<ì mes DeefYeVe vecemkeÀej
Yeer GlHeeoöJ³e³eeefo keÀes Heeves Jeeuee ner nw, efkeÀvleg meJe&Lee efvel³e veneR nw ~

efvel³eeefvel³elJe efmeef×

³en yeele mHeä ªHe mes mecePeves kesÀ efueS ̀ vecemkeÀej' keÌ³ee nw ?
Jen mecePevee ®eeefnS ~

Deelcee kesÀ ÞegleesHe³eesie ªHe vecemkeÀej %eeveªHe nw, ̀ vecees DeefjnbleeCeb'
Deeefo Heoes®®eejCe ªHe vecemkeÀej MeyoªHe nw Deewj efmej PegkeÀvee,  neLe
peesæ[vee, DeJe³eJeeW keÀe mebkeÀes®e keÀjvee Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ ªHe ceW nesvesJeeuee
vecemkeÀej ef¬eÀ³eeªHe nw ~

Gmeer ÒekeÀej %eeve, Meyo Deewj ef¬eÀ³ee ªHe vecemkeÀejef$ekeÀ kesÀ meb³eesieªHe
ceW nesvesJeeuee vecemkeÀej Yeer ®eej ÒekeÀej keÀe nwö1. %eeve Deewj MeyoªHe,
2. %eeve Deewj ef¬eÀ³ee ªHe, 3. Meyo Deewj ef¬eÀ³eeªHe, 4. %eeve, Meyo Deewj
ef¬eÀ³eeªHe ~ Fme ÒekeÀej vecemkeÀej kegÀue efceueekeÀj meele ÒekeÀej keÀe neslee nw ~
³es %eeveöMeyoeefo efvel³e Yeer nesles nQ Deewj Deefvel³e Yeer nesles nQ ~ FmeefueS
vecemkeÀej Yeer efvel³e Deewj Deefvel³e Fve oesveeW ªHeeW ceW neslee nw ~



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 75

%eeve kesÀ efvel³elJe keÀer efmeef×

efvel³e peerJe mes %eeve DeefYeVe nw ~ FmeefueS %eeve Yeer efvel³e nw ~ %eeve
DeekeÀeMe keÀer lejn Decetle& nesves mes GlHeeoeefo jefnle DeLee&led efvel³e nw ~ meYeer
peerJeeW ceW De#ej (kesÀJeue%eeve) keÀe DevebleJeeB Yeeie efvel³e Keguee neslee nw,
FmeefueS Yeer Jen efvel³e nw ~ DeekeÀeMeêJ³e kesÀ DeJeieen iegCe keÀer lejn %eeve
DeªHeer DeelceêJ³e keÀe iegCe nesves mes efvel³e nw, DeLeJee `%eeve', `Meyo'
Deeefo meye DeeefJeYee&Je (ÒekeÀì nesvee), eflejesYeeJe (iee³eye nesvee) mes ³egkeÌle nesves
mes meJe&oe efvel³e nQ ~

Meyo kesÀ efvel³elJe keÀer efmeef×

1. Meyo Òe³eesie HejÒel³ee³ekeÀ nesves mes Meyo meoe DeJeefmLele (efvel³e)
neslee nw ~ pees otmejs kesÀ efueS GHe³eesie ceW Deelee nw ~ Jen Gme ef¬eÀ³ee J³eeHeej
kesÀ Henues DeJeM³e neslee nw ~ Je=#e keÀeìves kesÀ efueS Òe³egkeÌle nesves Jeeueer kegÀuneæ[er
keÀeìves keÀer ef¬eÀ³ee mes Henues DeJeM³e DeefmlelJe ceW nesleer nw ~ Gmeer ÒekeÀej Meyo
Yeer HejÒel³ee³eve ef¬eÀ³ee keÀjevesJeeuee nesves mes Fme ef¬eÀ³eekeÀeue kesÀ Henues DeHevee
DeefmlelJe efme× keÀjlee nQ ~

2. ces© ³ee mJeie& Deeefo Meeéele HeoeLe& DeefYeOes³e ªHe nesves mes GvekesÀ
Jee®ekeÀ Meyo Yeer kesÀJeue%eeve keÀer lejn efvel³e nQ ~ ³eefo Meyo mJe³eb Deefvel³e
nes, lees efvel³e nesvesJeeues ces© Deeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe Jee®³eöJee®ekeÀ YeeJe keÀe
mebyebOe jKe veneR mekeÀles ~ mebkesÀle keÀe keÀejCe Jee®³eöJee®ekeÀ YeeJe keÀe mebyebOe
Fbefê³eûee¿e nesves Jeeues IeìöHeìeefo Deefvel³e HeoeLeeX ceW ner mebYeJe nw ~
Deleereqvê³e HeoeLeeX kesÀ yeejs ceW mebkesÀle veneR nes mekeÀles ~ FmeefueS ces© Deeefo
HeoeLeeX kesÀ meeLe Meyo keÀe Deveeefo mebefme×, Deke=Àef$ece Jee®³eöJee®ekeÀ mebyebOe
efJeÐeceeve nw ~ SkeÀ peien Hej Meyo keÀe efvel³elJe efme× nw, lees Dev³e$e Yeer
GmekeÀe efvel³elJe efme× nQ, keÌ³eesefkeÀ MeyolJe meJe&$e meceeve nw ~

3. met³e&, ®ebêcee Deeefo efvel³e Deewj IeìöHeì Deeefo Deefvel³e HeoeLeeX
kesÀ Jee®ekeÀ meYeer Meyo DeveeefokeÀeue mes GvekesÀ Jee®ekeÀ ªHe ceW efme× nw, Deleë
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Jes efvel³e nQ ~ Ieì Deeefo Jee®ekeÀ Meyo meebkesÀeflekeÀ nesves mes Jes Deveeefo keÀeue
mes mebefme× veneR nQ, Ssmee keÀnvee ³egeqkeÌlejefnle nw, keÌ³eeWefkeÀ mebkesÀle efkeÀ³ee ner
veneR pee mekeÀlee ~ efpeme Meyo Üeje mebkesÀle efkeÀ³ee peelee nw, Jen Meyo otmejs
mebkesÀlekeÀejkeÀ Meyo keÀer DeHes#ee jKelee ner nw ~ Fmeer lejn Òel³eskeÀ mebkesÀlekeÀejkeÀ
Meyo Dev³eöDev³e MeyoeW keÀer DeHes#ee jKevesJeeuee nesves mes DeveJemLee (DeÒeeceeefCekeÀ
Deveble HeoeLeeX keÀer keÀuHevee) keÀe oes<e GlHeVe neslee nw ~ FmeefueS Òel³eskeÀ
Meyo keÀe mebkesÀle DeveeefokeÀeue mes mJe³ebefme× ceevevee ner ³egeqkeÌle³egkeÌle nw ~

GHe³eg&keÌle jerefle mes Ieì Deeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe Meyo keÀe Jee®³eöJee®ekeÀ
YeeJe mebyevOe efvel³e neslee nw ~ FmeefueS Fme mebyevOe keÀes yeleeves Jeeues mebyeefvOele
Meyo Yeer efvel³e efme× nesles nQ ~ ³eefo mebyevOeer Meyo efvel³e nes, lees
Jee®³eöJee®ekeÀ YeeJe meyevOe Yeer efvel³e nes mekeÀlee nw ~

%eeve kesÀ Deefvel³elJe keÀer efmeef×

efpeme keÀejCe %eeve peerJe mes DeefYevve nw, Gmeer keÀejCe %eeve GlHeVe
neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ peerJe Yeer osJeeefo YeJe ceW yeejyeej GlHeVe neslee nw, Fmemes
%eeve Yeer GlHeVe neslee nw ~ De#ejökeÀe DevebleJeeB Yeeie efvel³e DeveeJe=le keÀne
nw, Jen DeefJeefMe<ì %eeve meeceev³e keÀes GÎsM³e keÀj ner keÀne nw ~ ³eneB
mec³ei%eeve kesÀ Òemebie ceW GmekeÀe DeefOekeÀej veneR nw ~

`vecemkeÀej' mec³ei%eeveelcekeÀ nesves mes Jen GlHeVe neslee nw~ DeekeÀeMe
Deeefo kesÀ DeJeieenve Deeefo iegCe, iegCe nesves mes veeruee, ueeue Deeefo iegCeeW keÀer
lejn GlHeeoeefo Oece&Jeeues nQ, FmeerefueS vecemkeÀej Deeefo peerJe kesÀ iegCe Yeer
GlHeeoeefo Oece&Jeeues nQ ~ DeLeJee DeJeieenkeÀ keÀer Deefvel³elee efme× nesves kesÀ
yeeo DeJeieen keÀer Deefvel³elee DeHeves DeeHe efme× nesleer nw ~ DeekeÀeMe kesÀ meeLe
Ieì,Heì Deeefo keÀe meb³eesie DeJeieen nw Deewj ³en meb³eesie oes Gbieefue³eeW kesÀ
meb³eesie keÀer lejn DeJeM³e GlHeeoeefo Oece&Jeeuee nw ~ Gmeer ÒekeÀej ieefle,
GHekeÀej Deeefo Oecee&efmlekeÀe³eeefo êJ³eeW kesÀ iegCe Yeer GlHeeoeefo mJeYeeJeJeeues
ner nesles nQ ~
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DeekeÀeMe keÀe Ieì Deeefo kesÀ meeLe meb³eesie leLee HejceeCeg kesÀ JeCe&, iebOe
Deeefo He³ee&³e, DeekeÀeMe Deewj HejceeCeg êJ³e mes SkeÀoce efYeVe veneR, eEkeÀleg
keÀLebef®eled DeefYeVe Yeer nQ ~ He³ee&³e keÀe veeMe nesves mes He³ee&³eer êJ³e keÀe Yeer veeMe
ceevevee ner ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ He³ee&³e He³ee&³eer mes meJe&Lee efYeVe veneR, yeefukeÀ
keÀLebef®eled DeefYeVe nw ~ FmeefueS DeekeÀeMe Deeefo êJ³e Yeer meJe&Lee efvel³e nesles
nQ, ³en keÀnvee meJe&Lee ieuele nw ~

Meyoeefo kesÀ Deefvel³elJe keÀer efmeeq×
Meyo efvel³e veneR, yeefukeÀ GlHeeoöJ³e³e³egkeÌle nw; keÌ³eeWefkeÀ Meyo

IeìöHeìeefo HeoeLeeX keÀer lejn Fbefê³eûee¿e nQ, Òe³elvepev³e nQ Deewj
HegodieuemecetnelcekeÀ nQ ~

Meyo keÀer lejn %eeve Yeer Deefvel³e nw ~ efveefceÊe kesÀ meodYeeJe mes GlHeVe
nesvesJeeueer JemlegSB IeìöHeì Deeefo keÀer lejn meoe Deefvel³e ner nesleer nw ~

Meyo Deewj %eeve keÀer lejn efmej mes veceve keÀjvee Deeefo ef¬eÀ³eeSB Yeer
Deefvel³e nw, keÌ³eeWefkeÀ Jes Yeer DeHevesöDeHeves efveefceÊe mes GlHeVe nesvesJeeueer nesleer
nQ ~ efpeme efveefceÊe mes Jes GlHeVe nesleer nQ, Jes Yeer IeìöHeì Deeefo keÀer lejn
Deefvel³e ner nQ ~

%eeve, Meyo Deewj ef¬eÀ³ee Jes meye GlHeefÊemJeªHe efme× nesves mes,
leoelcekeÀ vecemkeÀej Yeer GlHeefÊe Deeefo Oece& mes ³egkeÌle nw, ³en yeele DeHeves
DeeHe efme× nes peeleer nw ~ GlHeVe nesvesJeeueer Jemleg DeHeveer GlHeefÊe ceW
efkeÀmeeröveöefkeÀmeer efveefceÊe keÀer DeHes#ee DeJeM³e jKeleer nw ~ FmeerefueS vecemkeÀej
keÀer GlHeefÊe ceW ef$eefJeOe efveefceÊe nesles nQ, efpevnW nce THej osKe DeeS nW ~

GlHeefÊe kesÀ ef$eefJeOe efveefceÊe

osn, Jee®evee Deewj ueeqyOe ³es vecemkeÀej keÀer GlHeefÊe kesÀ efveefceÊe nQ ~
³en yeele ÒeejbefYekeÀ vewiece Deeefo leerve ve³e ceeveles nQ ~ Ieì Deeefo HeoeLe& Henues
GlHeVe ngS nQ, efHeÀj Yeer GvnW ÒekeÀì keÀjves kesÀ efueS oerHekeÀ Deeefo keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nesleer nQ, Jewmes ner Henues GlHeVe ngS ̀ vecemkeÀej' keÀes Fme YeJe
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ceW GlHeVe keÀjves kesÀ efueS Fme YeJe kesÀ Mejerj keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw ~ YeJe
Òel³eef³ekeÀ DeJeefOe%eeve keÀes pewmes YeJeOeejCeer³e osn keÀe meceglLeeve nsleg ªHe
neslee nw, Jewmes ner Henues GlHeVe ngS `vecemkeÀej' keÀes Yeer Jele&ceeve YeJe kesÀ
osn keÀe meceglLeeve DeLee&led ³en Mejerj nsleg nw ~

$eÝpegmet$eve³e keÀe cele nw efkeÀ ³eefo `vecemkeÀej' HetJe&YeJe ceW GlHeVe
ngDee nw lees Gmes Fme YeJe keÀe Mejerj (meceglLeeve ªHe keÀejCe) kegÀí Yeer
GHekeÀej veneR keÀj mekeÀlee nw ~ Gme ve³e kesÀ cele mes GlHeVe Jemleg kesÀ efueS
keÀejCe keÀer DeHes#ee veneR nesleer nw ~ pees ̀ vecemkeÀej' Fme YeJe ceW GlHeVe neslee
nw, GmekesÀ efueS Jee®evee Deewj ueeqyOe kesÀ efmeJee³e Dev³e efkeÀmeer keÀejCe keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR jnleer nw ~ vecemkeÀej keÀe ueeYe `mJe' mes neslee nw ³ee
`Hej' mes neslee nw, FmekesÀ DeefleefjkeÌle leermejer ieefle veneR nw ~ ³eefo ³en ueeYe
Hej mes neslee nw, lees GmekeÀe keÀejCe Jee®evee nw Deewj ³eefo mJe mes neslee nw,
lees GmekeÀe keÀejCe #e³eesHeMece nw ~

HetJe& pevce ceW ̀ vecemkeÀej' GlHeVe ngDee nes lees Yeer Jen Jee®evee Deewj
ueeqyOe kesÀ efmeJee³e Dev³e efkeÀmeer leermejs keÀejCe mes veneR ngDee ³ener ceevevee
Heæ[siee, keÌ³eeWefkeÀ Gme pevce ceW Yeer ³eefo Hej mes ueeYe ngDee nes lees ̀ Jee®evee'
mes Deewj ³eefo mJe mes ueeYe ngDee nes lees Jen ̀ ueeqyOe' mes ngDee nw ~ Fve oesveeW
kesÀ efmeJee³e Go³e keÀe keÀesF& leermeje keÀejCe ceeveves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw,
keÌ³eeWefkeÀ Jee®evee Deewj ueeqyOe kesÀ efyevee efmeHe&À osn mes vecemkeÀej keÀer GlHeefÊe ceW
Òel³e#e efJejesOe nw ~

Meyo Deeefo leerve ve³eeW keÀe cele nw efkeÀ YeejerkeÀceea peerJe Jee®evee nesve
Hej Yeer vecemkeÀej veneR Heelee nw Deewj ueIegkeÀceea peerJe Jee®evee kesÀ efyevee Yeer
#e³eesHeMece mes DeJeM³e Heelee nw, FmeefueS ueeqyOe ner nsleg nw, Jee®evee nsleg veneR
nw ~

`vecemkeÀej keÀer GlHeefÊe ceW Jee®eveepev³e ceefle%eeveeJejCe keÀe
#e³eesHeMece keÀejCe nw, FmeefueS HejbHeje mes Jee®evee Yeer vecemkeÀej keÀe
keÀejCe nw' ³en pees keÀne peelee nw, Jen De³eesi³e nw, keÌ³eeWefkeÀ YeejerkeÀceea
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Deelcee kesÀ efueS Jee®evee Yeer ³eLeeskeÌle #e³eesHeMece keÀjves Jeeueer veneR nesleer nw,
FmeefueS vecemkeÀej keÀer GlHeefÊe ceW Jee®evee ³en SkeÀebeflekeÀe keÀejCe veneR,
yeefukeÀ DeveskeÀebeflekeÀ keÀejCe nw ~ DeLeJee efpemes Jee®evee mes #e³eesHeMece neslee nw,
GmekesÀ efueS Jen Jee®evee Yeer efmeHe&À ceefle%eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ #e³eesHeMece keÀe
keÀejCe nw, uesefkeÀve vecemkeÀejeJejCeer³e keÀce& kesÀ #e³eesHeMece mes ÒeeHle nesves ³eesi³e
`vecemkeÀej' keÀe keÀejCe veneR nw ~

³eneB ̀ vecemkeÀejeJejCeer³e keÀce&' keÀe DeLe& vecemkeÀej ªHe mec³ei%eeve
keÀes {keÀvesJeeuee, keÀce& Flevee ner DeefYeÒesle nw ~ keÀejCe keÀe keÀejCe nesves mes
`vecemkeÀej keÀe keÀejCe nw' Ssmee keÀne peeS, lees Yetefce, Me³³ee, Deemeve,
Deenej, Jeñe, Hee$e Deeefo meYeer yee¿e JemlegSB Yeer #e³eesHeMece kesÀ efueS
GHekeÀejer nesves mes Jes Yeer HejbHeje mes vecemkeÀej kesÀ efueS keÀejCe yevesieer ~

`Jee®evee efvekeÀì GHekeÀejer nw, FmeefueS Jener keÀejCe nw,
DeemeveöMe³³ee Deeefo efvekeÀì kesÀ GHekeÀejer veneR nQ, Deleë Jes keÀejCe
veneR nw' Ssmee keÀne peeS lees efHeÀj `ueeqyOe' ner GmekeÀe efvekeÀì keÀe Deewj
SkeÀebeflekeÀe keÀejCe nw Jen mJeerkeÀej keÀjvee Gef®ele nw, keÌ³eeWefkeÀ Jener vecemkeÀej
keÀe Deveblej Deewj DeefJejesOeer keÀejCe nw ~ Ssmee ve ceevee peeS lees keÀejCe kesÀ
ªHe ceW Jee®evee keÀe ner efve³ece efme× veneR neslee, yeefukeÀ HejbHeje mes GHekeÀejerr
Yetefce, Jeñe, Hee$e Deeefo meyekeÀes keÀejCe ceeveves keÀe Òemebie meeceves Keæ[e neslee nw ~

Fme ÒekeÀej Henues leerve ve³e leerve ÒekeÀej kesÀ keÀejCeeW keÀes, $eÝpegmet$eve³e
oes keÀejCeeW keÀes Deewj Meyo Deeefo leerve ve³e SkeÀcee$e ueeqyOe (#e³eesHeMece) keÀes
ner vecemkeÀej keÀe keÀejCe ceeveles nQ ~

efve#esHeÜej

`efve#esHe' Meyo keÀe DeLe& mLeeHeve keÀjvee neslee nw ~ mLeeHeve keÀjvee,
DeejesHeCe keÀjvee, v³eeme keÀjvee Deeefo efve#esHe kesÀ ner He³ee&³eJee®eer Meyo nQ ~
Meyo ceW DeLe& keÀe ³ee DeLe& ceW Meyo keÀe DeejesHe keÀjvee efve#esHe keÀnueelee nw ~
`Òel³eskeÀ Meyo kesÀ keÀceömesökeÀce efkeÀleves DeLe& nes mekeÀles nQ?' Fme ÒeMve
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keÀe GÊej efve#esHe mes efceuelee nw ~ efkeÀmeer Meyo kesÀ Yeues ner meQkeÀæ[eW DeLe& nesles
neW, DeLee&led meQkeÀæ[eW DeLeeX ceW GmekeÀe efve#esHe efkeÀ³ee peeS, efHeÀj Yeer GmekesÀ
veece, mLeeHevee, êJ³e Deewj YeeJe ³es ®eej DeLe& DeJeM³e nesles nQ ~ Fmeer keÀes
`®eej efve#esHe' keÀne peelee nw ~

`vecemkeÀej' Meyo kesÀ Yeer veece vecemkeÀej, mLeeHevee vecemkeÀej,
êJ³e vecemkeÀej Deewj YeeJe vecemkeÀej ³ees ®eej DeLe& nes mekeÀles nQ ~ DeLee&led
`vecemkeÀej' Meyo Fve ®eej DeLeeX ceW Òe³egkeÌle nes mekeÀlee nw ~

veece Deewj mLeeHevee vecemkeÀej

`veceë' ³en veece vecemkeÀej nw Deewj `veceë' Ssmes oes De#ej
efueKevee DeLeJee vecemkeÀej keÀjves kesÀ efueS ÒesjkeÀ meeOeg Deeefo keÀe mebkeÀesef®ele,
keÀj®ejCeeefo³egkeÌle ef®e$ekeÀcee&efoiele DeekeÀejömLeeHeveeövecemkeÀej nw ~

êJ³eövecemkeÀej

êJ³eövecemkeÀej oes ÒekeÀej keÀe neslee nw, Deeiece mes Deewj veesDeeiece
mes ~ GHe³eesiejefnle ̀ vecemkeÀej' Meyo yeesuevee Deeiece mes êJ³eövecemkeÀej
nw ~ veesDeeiece mes êJ³eövecemkeÀej leerve ÒekeÀej keÀe neslee nwö`%eMejerj,
YeJ³eMejerj Deewj leodJ³eefleefjkeÌle'

1. vecemkeÀej %eelee keÀe ce=leosn, ³en vees-Deeiece mes %eMejerj êJ³e
vecemkeÀej nw ~

2. YeefJe<³e keÀeue ceW vecemkeÀej keÀes peeveves Jeeues keÀe Jele&ceeve Mejerj
³en veesDeeiece mes YeJ³eMejerj êJ³eövecemkeÀej nw ~

3. leodJ³eefleefjkeÌle êJ³eövecemkeÀej kesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej nQ ~ pewmesö
(keÀ) efceL³eelJe mes Ye´ä, efvendveJe Deeefo keÀe vecemkeÀej Yeer

êJ³eövecemkeÀej nw ~
(Ke) GHe³eesiejefnle mec³ekeÌlJeJeeved keÀe vecemkeÀej Yeer êJ³e vecemkeÀej nw ~
(ie) HeewodieefuekeÀ êJ³e kesÀ efueS efkeÀ³ee peeves Jeeuee osJeeefo keÀes

vecemkeÀej êJ³e vecemkeÀej nw ~
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(Ie) Ye³eeefo kesÀ keÀejCe, efYeKeejer jepee keÀes vecemkeÀej keÀjlee nw,
³en Yeer êJ³e vecemkeÀej nQ ~

(*) Demeb³eceer keÀes YeeJe mes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej Yeer êJ³eövecemkeÀej nw ~

YeeJe vecemkeÀej
YeeJe vecemkeÀej Yeer oes ÒekeÀej keÀe nw ~ Henuee Deeiece mes Deewj vees

Deeiece mes ~ ̀ vecemkeÀej' kesÀ DeLe& keÀes peevevesJeeues Deewj GmeceW GHe³eesieJeeved
Deelcee keÀe vecemkeÀej, ³en Deeiece mes YeeJe vecemkeÀej nw ~

ceve Üeje vecemkeÀej ceW GHe³eesieJeeuee `vecees DeefjnbleeCeb' Fme
Je®eve mes yeesuevesJeeuee leLee neLe, HeeBJe, cemlekeÀ Deeefo kesÀ mebkeÀes®e mes keÀe³ee
Üeje veceve ef¬eÀ³ee keÀjves Jeeues keÀe vecemkeÀej veesDeeiece mes YeeJe vecemkeÀej nw ~
³eneB vees `Meyo' efve<esOeJee®ekeÀ veneR, yeefukeÀ efceÞeJee®ekeÀ nw ~ GHe³eesieªHe
Deeiece Deewj Je®eve, keÀe³ee keÀer ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ ªHe ceW nesves Jeeues ̀ DeeieceeYeeJe'
oesveeW mes efceÞe nesves mes Gmes veesDeeiece mes YeeJe vecemkeÀej keÀne peelee nw ~

ve³eeW keÀs Devegmeej efve#esHeeW keÀe efJe®eej

Meyoeefo leerve ve³e efJeMeg× nesves mes efmeHe&À YeeJe keÀer F®íe jKeles nQ
Deewj $eÝpegmet$e Deeefo ®eej ve³e DeefJeMeg× nesves mes ®eejeW ÒekeÀej kesÀ efve#esHe keÀes
®eenles nQ ~ ÒeejbefYekeÀ ®eej ve³e ®eejeW ÒekeÀejeW kesÀ efve#esHe keÀer F®íe jKeles nQ,
GmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀövewieceve³e Jemleg keÀes peeveves kesÀ meYeer ÒekeÀejeW keÀer
F®íe jKelee nw ~ GmekesÀ oes ÒekeÀej nQö1. meJe&mebûeenkeÀ, 2. DemeJe&mebûeenkeÀ
DeLeJee osMemebûeener ~

meJe&mebûeenkeÀ vewiece meeceev³eJeeoer nw Deewj DemeJe&mebûeenkeÀ vewiece
efJeMes<eJeeoer nw ~ otmejs MeyoeW ceW keÀn mekeÀles nw efkeÀ meJe&mebûeenkeÀ vewiece
efJeMes<eJeeoer nw ~ otmejs MeyoeW ceW keÀns mekeÀles nQ efkeÀ meJe&mebûeenkeÀ vewiece ve³e
Deewj mebûen ve³e ³es oesveeW SkeÀ ner ceev³elee Jeeues ve³e nQ, lees DemeJe&mebûeenkeÀ
vewiece ve³e Deewj J³eJenej ve³e ³es oes Yeer meceeve ceev³elee jKeles nQ ~ Fmemes
vewiece ve³e keÀe mebûen J³eJenej ve³e ceW DebleYee&Je nes peelee nw DeLeJee mebûen
Deewj J³eJenej ve³e keÀe vewiece ve³e ceW DebleYee&Je nes peelee nw ~
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³eefo vewiece ve³e ®eej efve#esHeeW keÀes ®eenlee nw lees mebûen Deewj J³eJenej
ve³e Yeer Gmemes DeefYeVe neskeÀj ®eejeW efve#esHeeW keÀes ®eenles nQ ~ ³en yeele Deemeeveer
mes efme× nes peeleer nw ~ efJeMes<e Flevee ner nw efkeÀ mebûen ve³e mLeeHevee meeceev³e
keÀes ®eenlee nw lees J³eJenej ve³e mLeeHevee efJeMes<e keÀer F®íe jKelee nw ~

$eÝpegmet$eve³e Yeer ®eejeW efve#esHeeW keÀes ®eenlee nw ~ FmekeÀe keÀejCe ³en
nww efkeÀ $eÝpegmet$eve³e Yeer Jele&ceeve #eCemLee³eer êJ³e keÀes ner ceevelee nw ~ pees ve³e
DeveekeÀej êJ³e keÀes YeeJenslegkeÀ ceevevee ®eenlee nw, Jen ve³e YeeJe ceW efJeMes<e
nslegYetle meekeÀej mLeeHevee keÀes keÌ³eeW veneR ceevesiee?Gmeer ÒekeÀej $eÝpegmet$eve³e
êJ³e keÀes ceevevesJeeuee nesves mes veece keÀes Yeer ceevelee ner nw ~ Jee®³eeLe&Metv³e
meb%ee ªHe veece keÀes Yeer pees ve³e YeeJe keÀe keÀejCe ceeve mekeÀlee nw, lees Jen ve³e
efJeefMeä YeeJevee meefnle keÀejCeYetle mLeeHevee keÀes ve ceeves ³en kewÀmes  nes mekeÀlee
nw? DeLeJee $eÝpegmet$eve³e FbêeefokeÀ meb%eeªHe veece YeeJeFbê ceW nw, FmeefueS
³eefo Jen veece keÀer F®íe jKelee nes, lees êJ³e Deewj mLeeHevee Yeer YeeJe Fvê ceW
veece keÀer DeHes#ee efvekeÀì kesÀ nsleg nesves mes GvnW efJeMes<e ªHe mes ceevevee ®eeefnS ~

MeyoªHe veece ³en lees yee¿elej nsleg nw, peyeefkeÀ Fbêcetefle& ªHe êJ³e
Deewj efJeefMeä Deeke=Àefle ªHe mLeeHevee ³es oesveeW FbêªHe He³ee&³e kesÀ meeLe
keÀLebef®eled leeoelc³e mebyevOe ceW nesves mes DeefOekeÀ efvekeÀì kesÀ nsleg nQ ~

MeyoªHe veece DeLeJee veece ªHe Meyo ³es lees Jee®³eöJee®ekeÀ YeeJe
mebyevOeªHe ceW ner nesles nQ, efHeÀj Yeer Jes YeeJe kesÀ keÀejCe yeve mekeÀles nQ, lees efHeÀj
mLeeHevee Deewj êJ³e lees Gmemes Yeer DeefOekeÀ efvekeÀì Jeeues nesves mes Gmemes Yeer
DeefOekeÀ YeeJe kesÀ nsleg ªHe yeveW, FmeceW keÌ³ee Dee½e³e& nw? DeLee&led veece Deewj
YeeJe keÀes ceeveves Jeeuee $eÝpegmet$eve³e mLeeHevee Deewj êJ³e efJeMes<e keÀes mJeerkeÀj
ve keÀjs, ³en ®eue ner veneR mekeÀlee nw ~

Heo Üej

efpemekesÀ Üeje DeLe& peevee peelee nw, Gmes Heo jnles nQ ~ GmekesÀ
HeeB®e ÒekeÀej nQöveeefcekeÀ, vewHeeeflekeÀ, DeewHemeefie&keÀ, DeeK³eeeflekeÀ Deewj efceÞe ~

pewmes `Deée', `ieew' Deeefo veeefcekeÀ Heo nQ ~
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`SJeb', `Keueg' Deeefo vewHeeeflekeÀ Heo nQ ~
`Deveg', `Heefj' Deeefo DeewHemeeefie&keÀ Heo nQ ~
`ie®íefle', `OeeJeefle' Deeefo DeeK³eeeflekeÀ Heo nQ ~
`meb³ele' `efve³ele' Deeefo efceÞe Heo nQ ~
³eneB ̀ veceë' ³en vewHeeeflekeÀ Heo nw ~ Heo kesÀ ÒeejbYe Deewj Deble ceW pees

Heæ[lee nw, Jen efveHeele keÀnueelee nw ~ `efveHeele' Meyo kesÀ mJeeLe& ceW `De'
Òel³e³e Deeves mes vewHeeeflekeÀ yeve peelee nw ~

HeoeLe& Üej

HeoeLe& ³eeveer Heo keÀe DeLe& ~ ̀ veceë', ³en Heo Hetpee kesÀ DeLe& ceW nw
 ³en Hetpee oes ÒekeÀej mes nesleer nwöêJ³emebkeÀes®e ªHe Deewj YeeJemebkeÀes®e ªHe ~
neLe, HeeBJe, cemlekeÀ Deeefo keÀe mebkeÀes®e êJ³emebkeÀes®e nw Deewj `Den&leeefo
iegCeeW ceW efJeMeg× ceve keÀe ÒeJesMe' YeeJemebkeÀes®e nw ~

êJ³emebkeÀes®e Deewj YeeJemebkeÀes®e keÀer ®elegYe¥ieer yeveleer nwö
1. êJ³emebkeÀes®e neslee nw, Hej YeeJemebkeÀes®e veneR neslee,
2. êJ³emebkeÀes®e veneR neslee, uesefkeÀve YeeJemebkeÀes®e neslee nw,
3. êJ³emebkeÀes®e Yeer neslee nw Deewj YeeJemebkeÀes®e Yeer neslee nw,
4. YeeJemebkeÀes®e Yeer veneR neslee Deewj êJ³emebkeÀes®e Yeer veneR neslee ~

Debeflece Yebie Metv³e nw, otmeje Deewj leermeje Yebie DeeojCeer³e nw Deewj ÒeLece Yebie
DeveeojCeer³e  nw ~

êJ³emebkeÀes®e Deewj YeeJemebkeÀes®e ceW YeeJemebkeÀes®e ner ÒeOeeve nw, keÌ³eeWefkeÀ
Jener SkeÀebeflekeÀ HeÀue osvesJeeuee nw ~ YeeJemebkeÀes®e kesÀ efyevee nesvesJeeuee êJ³emebkeÀes®e
`HeeuekeÀ' Deeefo keÀer lejn efve<HeÀue nw, lees êJ³emebkeÀes®e kesÀ efyevee nesves Jeeuee
YeeJemebkeÀes®e `DevegÊej megj' Deeefo keÀer lejn HeÀueJeeuee neslee nw ~  uesefkeÀve
êJ³emebkeÀes®e ³egkeÌle YeeJemebkeÀes®e keÀer Òee³eë pees efJeMegef× nesleer nw, Jen êJ³emebkeÀes®e
jefnle YeeJemebkeÀes®e Jeeues keÀer Yeer veneR nesleer nw FmeefueS GYe³emebkeÀes®e ner Fä
Deewj Þesÿ nw Deewj `MeebyekegÀceej' Deeefo keÀer lejn lelkeÀeue Fäefmeef× keÀes
osvesJeeuee neslee nw ~



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 84

6 vecemkeÀej keÀer J³eeK³ee

efkeÀmeer Yeer HeoeLe& keÀer J³eeK³ee keÀjveer nes, lees Jen ín ³ee veew ÒekeÀej
mes keÀjves keÀer Meeñeer³e He×efle nw ~ ³en He×efle Ssmeer nw efkeÀ FmeceW HeoeLe& mes
mebyeefvOele ueieYeie meYeer ÒekeÀej keÀer ®e®ee&DeeW keÀe meceeJesMe nes peelee nw ~`Heb®eMele
ÒekeÀjCe' kesÀ j®eef³elee Deewj DeHetJe& mebûenkeÀej kesÀ ªHe ceW Òeefme× Jee®ekeÀcegK³e
Þeer GceemJeeefle peer cenejepe ves Þeer ̀ leÊJeeLee&efOeiece met$e' ceW DeefOeiece kesÀ
GHee³e yeleeles ngS Fve oesveeW ÒekeÀejeW keÀer ÒeªHeCeeDeeW keÀes efvecveefueefKele met$eeW
kesÀ Üeje yeleeles nQö

`efveoxMeömJeeefcelJemeeOeveeefOekeÀjCeefmLeefleefJeOeeveleë ~'
(DeO³ee³e 1, met$e 7)

`melmebK³eeÞes$eömHeMe&ve-keÀeueevlejYeeJeeuHeyenglJew½e'
(DeO³ee³e 1, met$e 8)

efkeÀmeer Yeer Jemleg keÀe HeefjHetCe& %eeve Heevee nes lees GvekesÀ efveoxMe Deeefo
keÀes peevevee Heæ[lee nw ~ Fmeer v³ee³e mes ̀ vecemkeÀej' keÀe Yeer meebieesHeebie %eeve
Heeves kesÀ efueS ³eneB GmekeÀe mJeªHe yeleeves keÀe Òe³eeme efkeÀ³ee peelee nw ~

1. efveoxMe
efveoxMe ³eeveer vecemkeÀej keÀe mJeªHe ~ DeLee&led ̀ vecemkeÀej' keÌ³ee nw?

FmekeÀe %eeve ~ vecemkeÀej keÀe %eeve Heeves kesÀ efueS `vecemkeÀej' peerJe nw ³ee
DepeerJe? ³en peevevee ®eeefnS ~ ³eneB ̀ vecemkeÀej' peerJe keÀe iegCe nesves mes
peerJe nw, DepeerJe veneR nw ~ êJ³eeefLe&keÀ ve³e mes, ̀ peerJeêJ³e' ªHe vecemkeÀej
nw Deewj He³ee&³eeefLe&keÀ ve³e mes `peerJeiegCe' ªHe vecemkeÀej nw ~

megefJeMegÜ vewiece Deewj mebûenve³e mecemle JemlegDeeW keÀes SkeÀ ner ceeveves
Jeeues nesves mes GvekeÀer ceev³elee kesÀ Devegmeej `vecemkeÀej' SkeÀ ner nw ~
DeefJeMegÜ vewiece Deewj J³eJenej ve³e vecemkeÀejJeeved SkeÀ peerJe keÀe SkeÀ
vecemkeÀej Deewj vecemkeÀejJeeved peerJeeW kesÀ DeveskeÀ vecemkeÀej ceeveles nw ~

$eÝpegmet$e Deeefo ®eej ve³e Jele&ceeve mece³eJeleea mJekeÀer³e Jemleg keÀes ner
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ceeveles nQ FmeefueS ³es ve³e Òel³eskeÀ keÀe DeueieöDeueie vecemkeÀej ceeveles nQ ~
efJeMes<elee Fleveer ner nw efkeÀ Meyo Deeefo leerve ve³eeW kesÀ cele mes vecemkeÀej kesÀ
HeefjCeeceJeeuee peerJe ̀ vecemkeÀej' keÀnueelee nw Deewj Mes<e vewiece Deeefo ve³eeW
kesÀ DeefYeÒee³e mes `vecemkeÀej'ceW GHe³eesiejefnle nes, lees Yeer ueeqyOemeefnle nes
DeLeJee ueeqyOe kesÀ efueS ³eesi³e nes, Ssmee peerJe Yeer vecemkeÀej keÀnueelee nw ~

2. mJeeefcelJe

mJeeefcelJe ³eeveer vecemkeÀej keÀe mJeeceer keÀewve nw? DeLeJee vecemkeÀej
efkeÀmekeÀe nw? Fme ÒeMve keÀe GÊej ³en nw efkeÀ vecemkeÀej keÀe mJeeceer SkeÀ peerJe
Yeer nw Deewj DeveskeÀ peerJe Yeer nw ~ ÒeefleHeÐeceeve vecemkeÀej keÀes ÒeeHle keÀjves Jeeuee
peerJe SkeÀ ³ee DeveskeÀ nesles nQ Deewj HetJe& ÒeefleHeVe vecemkeÀej keÀes Henues ÒeeHle
efkeÀS ngS peerJe lees DeJeM³e ner DeveskeÀ nesles nQ ~ uesefkeÀve mebûen ve³e
meeceev³eJeeoer nesves mes ÒeefleHeÐeceeve Deewj ÒeefleHeVe oesveeW He#eeW ceW yenglJe veneR
ceevelee nw ~ otmejs ÒekeÀej mes Yeer mJeeefcelJe keÀe efJe®eej efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~
`vecemkeÀej, vecemkeÀe³e& keÀe ³ee vecemkeÀej keÀjves Jeeues keÀe?' Fme ÒeMve
keÀe GÊej efYeVeöefYeVe jerefle mes osles nw ~

vewiece J³eJenejve³e keÀe GÊej

vewieceve³e leLee J³eJenejve³e kesÀ DeefYeÒee³e mes vecemkeÀej keÀe mJeeceer
vecemkeÀe³e& Deelcee nw, uesefkeÀve vecemkeÀej keÀjves Jeeuee peerJe GmekeÀe mJeeceer
veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ oeve keÀj osves kesÀ yeeo Jemleg pewmes osvesJeeues keÀer veneR, yeefukeÀ
uesvesJeeues keÀer keÀnueeleer nw, Jewmes vecemkeÀej Yeer Hetpeveer³e vecemkeÀe³e& keÀes oeve
efkeÀ³ee peelee nw, Deleë Jen Hetpeveer³e ³ee Hetp³e keÀe ner ceevee peelee nw ~

DeLeJee, ̀ vecemkeÀej' Hetp³e keÀer Òeleerefle keÀjevesJeeuee nesves mes Hetp³e
keÀe Oece& nw ~ pees efpemekeÀer Òeleerefle  keÀjeS, Jen GmekeÀe Oece& nw ~ Ieì keÀe
ªHe Ieì keÀer Òeleerefle keÀjelee nw, FmeefueS Gmes Ieì keÀe Oece& keÀne peelee nw ~
Gmeer ÒekeÀej ̀ vecemkeÀej' Yeer ̀ vecemkeÀe³e&' keÀer Òeleerefle keÀjevesJeeuee nesves mes
vecemkeÀe³e& keÀe Oece& nw, vecemkeÀej keÀjvesJeeues keÀe Oece& veneR nw ~
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DeLeJeeö`vecemkeÀej' keÀe HeefjCeece ̀ vecemkeÀe³e&' keÀe efveefceÊe HeekeÀj
GlHeVe neslee nw ~ Ieì kesÀ efveefceÊe mes GlHeVe nesves Jeeues Ieì %eeve Deewj Ieì
veece pewmes Ieì kesÀ keÀnueeles nQ, Jewmes ̀ vecemkeÀe³e&' kesÀ efveefceÊe mes GlHeVe nesves
Jeeuee `vecemkeÀej' keÀe HeefjCeece Yeer `vecemkeÀe³e&' keÀe ner He³ee&³e ceevevee
Gef®ele nw ~

DeLeJeeövecemkeÀej keÀjvesJeeuee vecemkeÀe³e& keÀe oemelJe Heelee nw,
FmeefueS Gme vecemkeÀej Hej vecemkeÀej keÀjvesJeeues keÀe DeefOekeÀej veneR nw ~
`cesjs oeme ves ieOee Kejeroe' FmeceW pewmes oeme Deewj ieOee oesveeW GmekesÀ
mJeeceer kesÀ nQ, Jewmes `ieOes' kesÀ mLeeve Hej `vecemkeÀej' Deewj `oeme' kesÀ
mLeeve Hej ̀ vecemkeÀej keÀjvesJeeuee' oesveeW ̀ vecemkeÀe³e&' Ssmes Hetp³e Den&oeefo
kesÀ nQ ~ FmeefueS Yeer vecemkeÀej, vecemkeÀej keÀjvesJeeues keÀe veneR, yeefukeÀ
vecemkeÀe³e& keÀe ner nw ~

Hetp³e JemlegSB oes ÒekeÀej keÀer nesleer nQöSkeÀ peerJeªHe Deewj otmejer
DepeerJeªHe ~ peerJeöªHe Hetp³e Jemleg Þeer efpeveséej Deeefo Deewj cegefveJej Deeefo
nQ ~ DepeerJeªHe Hetp³e Jemleg Þeer efpeveÒeefleceeefo Deewj ef®e$eHeìeefo nQ ~

mebûen ve³e keÀe GÊej
`vecemkeÀej efkeÀmekeÀe neslee nww?' Fme efJe<e³e ceW mebûenve³e `peerJe

meeceev³e keÀe vecemkeÀej nw' Ssmee ceevelee nw ~ mebûenve³e meeceev³e cee$e keÀes
ûenCe keÀjves Jeeuee nesves mes Jen peerJe keÀe vecemkeÀej, DepeerJe keÀe vecemkeÀej,
mJe keÀe vecemkeÀej, Hej keÀe vecemkeÀej Deeefo Yeso mJeerkeÀej veneR keÀjlee nw ~
³en ve³e efJeMes<e jefnle meÊee cee$e ªHe ceW vecemkeÀej keÀes ceevelee nw ~ FmeefueS
Fme ve³e kesÀ Devegmeej mJeöHej Deeefo Yeso³egkeÌle vecemkeÀej nw ner veneR ~

mebûenve³e kesÀ cele mes <eÿer efJeYeeqkeÌle mes efveefo&ä efYeVe DeefOekeÀjCe nw
ner veneR, uesefkeÀve meceeveeefOekeÀjC³e ner nw, FmeefueS meÊee meeceev³e ªHe mes
SkeÀ ner vecemkeÀej nw, Ssmee ³en ve³e keÀnlee nw ~ `peerJe meeceev³e keÀe
vecemkeÀej nw ~' ³en pees GÊej THej efo³ee ie³ee nw, Jen Yeer DeMeg×lej
mebûen ve³e kesÀ cele kesÀ Devegmeej nw ~
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$eÝpegmet$eve³e keÀe GÊej
$eÝpegmet$eve³e vecemkeÀej keÀes vecemkeÀe³e& keÀe veneR, yeequkeÀ vecemkeÀej

keÀjvesJeeues keÀe ceevelee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ vecemkeÀej leerve ÒekeÀej keÀe neslee nwö%eeveªHe,
MeyoªHe Deewj ef¬eÀ³eeªHe ~  %eeveªHe vecemkeÀej peerJe mes DeefYevve nw,
FmeefueS peerJe efmeJee³e Dev³e peæ[ Òeeflecee Deeefo keÀe Jen nes ner veneR mekeÀlee
nw ~ MeyoªHe Deewj ef¬eÀ³eeªHe vecemkeÀej Yeer Meyo keÀjves Jeeues Deewj ef¬eÀ³ee
keÀjves Jeeues keÀe Oece& nw ~ ³en Oece& Dev³e êJ³eeW ceW kewÀmes pee mekeÀlee nw? ³eefo
SkeÀ keÀe Oece& Dev³e ceW pee mekeÀlee nw lees mebkeÀjeefo ceneoes<e GlHeVe nesles nQ ~
Flevee ner veneR, yeefukeÀ HetpekeÀ Üeje efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej Hetp³e keÀe ceevee
peeS lees ke=ÀleveeMe, Deke=Àleeiece Deeefo oes<e Yeer GlHeVe nes peeles nQ ~

ÒeMveöDev³e êJ³e ceW jner ngF& Jemleg Dev³e êJ³e keÀer keÀn mekeÀles nQ,
pewmes keÀer eflepeesjer ceW jne ngDee êJ³e osJeoÊe keÀe nw, Ssmee keÀnles nQ ~

meceeOeeveöDev³e mLeeve Hej jner ngF& Jemleg Dev³e keÀer nw ³en
J³eJenej efmeHe&À êJ³e ceW ner nes mekeÀlee nw ~ iegCeeW kesÀ yeejs ceW Ssmee J³eJenej
veneR nes mekeÀlee ~ vecemkeÀej ³en HetpekeÀ keÀe iegCe nw, Jen Hetp³e keÀe kewÀmes nes
mekeÀlee nw?

MebkeÀeöSkeÀ kesÀ iegCeeW keÀe GHeYeesie otmeje keÀj mekeÀlee nw ~ pewmes
Heì keÀe GHeYeesiekeÀlee& `osJeoÊe' nw lees Jen Heì keÀer meHesÀoer Deeefo iegCeeW
keÀe Yeer YeeskeÌlee nw ~ Jewmes ner HetpekeÀ kesÀ vecemkeÀej keÀe mJeeceer Hetp³e keÌ³eeW
veneR keÀne pee mekeÀlee nw?

meceeOeeveöHeì kesÀ MegkeÌuelJe Deeefo iegCeeW keÀe YeeskeÌlee pewmes ̀ osJeoÊe'
yeve mekeÀlee nw, Jewmes HetpekeÀ kesÀ vecemkeÀej iegCe keÀe YeeskeÌlee Hetp³e veneR yeve
mekeÀlee, keÌ³eeWkeÀer vecemkeÀej keÀe Deveblej ³ee HejbHej oesveeW HeÀue Hetp³e keÀes veneR,
yeefukeÀ HetpekeÀ keÀes ner ÒeeHle nesles nQ ~

MebkeÀeöHetpekeÀ keÀe HetpeeªHe HeÀue lees Òel³e#eleë Hetp³e ceW ner peeve
Heæ[lee nw, HettpekeÀ ceW veneR, lees efHeÀj vecemkeÀej Hetp³e keÀe ceeveves ceW keÌ³ee
yeeOee nw?
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meceeOeeveöHetp³e, DeekeÀeMe keÀer lejn HetpeeªHe HeÀue keÀe GHepeerJeer
veneR nw ~ FmeefueS HetpekeÀ keÀer Hetpee keÀe HeÀue Hetp³e keÀe veneR nw ~ pees efpemekeÀe
GHepeerJeer veneR nw, GmekeÀe Jen HeÀue veneR keÀnueelee nw ~ pewmes peueves Jeeues
Deie©ökeÀHet&jeefo keÀe OegDeeB HewÀuelee nw ~ lees Gmemes efceuevesJeeueer megiebOe keÀe
HeÀue DeekeÀeMe keÀe veneR keÀnueelee nw, yeefukeÀ GmekesÀ GHepeerJekeÀ `osJeoÊe'
keÀe ner neslee nw ~ Jewmes ³eneB Yeer Jeerlejeie Deeefo GvekeÀer Hetpee kesÀ DevegHepeerJekeÀ
ve nesves mes GvekeÀer Hetpee keÀe HeÀue GvekeÀe veneR, yeefukeÀ HetpekeÀ keÀe ner nw ~

Òel³e#e efoKeeF& osvesJeeuee vecemkeÀej Yeer vecemkeÀe³e& kesÀ GHekeÀej kesÀ
efueS veneR neslee, yeefukeÀ vecemkeÀej keÀjvesJeeues kesÀ GHekeÀej kesÀ efueS ner neslee
nw ~ FmeefueS Jen vecemkeÀej keÀjvesJeeues keÀe ner nw ~ vecemkeÀej keÀe Deveblej
HeÀue HeefjCeece keÀer efJeMegef× nw Deewj HejbHej HeÀue mJeiee&HeJeiee&efo keÀer ÒeeeqHle nw ~
³es oesveeW HeÀue HetpekeÀ keÀes ner ÒeeHle nesles nQ ~ FmeefueS vecemkeÀej Hetp³e keÀe
veneR, HetpekeÀ keÀe ner keÀnueeSiee ~ Fmeer yeele keÀes meb#esHe ceW Fme lejn mes keÀn
mekeÀles nQö

1.vecemkeÀej keÀjves Jeeues keÀe neslee nw, keÀjvesJeeues kesÀ DeOeerve nesves
mes, pees efpemekesÀ DeOeerve nw, Jen Gmeer keÀe keÀnueelee nw, pewmes Oeve ~

2. vecemkeÀej keÀjvesJeeues keÀe nwökeÀjvesJeeues kesÀ iegCe (%eeve, ef¬eÀ³ee)
Meyo ªHe nesves mes ~

3. vecemkeÀej keÀjves Jeeues keÀe nwövecemkeÀej keÀs HeÀue keÀe YeeskeÌlee keÀjves
Jeeuee nesves mes ~

4. vecemkeÀej keÀjves Jeeues keÀe nwövecemkeÀej kesÀ keÀejCeYetle keÀce& keÀe
#e³eesHeMece keÀjvesJeeues ceW ner nesves mes ~ keÀe³e&, keÀejCe keÀes íesæ[ Dev³e$e veneR
nes mekeÀlee nw ~

5. vecemkeÀej keÀjves Jeeues keÀe nwökeÀjvesJeeues kesÀ HeefjCeecemJeªHe nesves mes ~

Meyo Deeefo ve³eeW keÀe GÊej
Meyo Deeefo ve³eeW kesÀ cele mes vecemkeÀej keÀe GHe³eesieªHe %eeve ner

vecemkeÀej nw ~ uesefkeÀve Meyo Deewj ef¬eÀ³ee vecemkeÀej veneR nQ ~ ³es ve³e efmeHe&À
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%eeveJeeoer nesves mes Þeer efpeveséej osJe ³ee GvekeÀer Òeefleceeefo keÀe vecemkeÀej nw,
Ssmes efJeMes<ekeÀj ceeveles veneR nw ~ efmeHe&À leogHe³eesieJeeved HetpekeÀ keÀe ner vecemkeÀej
nw, Ssmee Jes mJeerkeÀej keÀjles nQ ~

3. meeOeve
`vecemkeÀej keÀe meeOeve keÌ³ee nw?' DeLeJee ̀ vecemkeÀej kewÀmes ÒeeHle

neslee nw?' ³en ÒeªHeCee keÀe leermeje Üej nw ~ FmekeÀe GÊej ³en nw efkeÀ
vecemkeÀejeJejCeer³e keÀce& kesÀ #e³eesHeMece mes vecemkeÀej ÒeeHle neslee nw ~ ³en
#e³eesHeMece efvemeie& mes Yeer ÒeeHle neslee nw Deewj DeefOeiece mes Yeer ÒeeHle nes mekeÀlee nw ~

ÒeMveövecemkeÀejeJejCeer³e keÀce& keÀe DeLe& keÌ³ee nw?
GllejövecemkeÀej keÀes jeskeÀves Jeeues keÀce& ceefle%eeveeJejCe, Þegle%eeveeJejCe

Deewj oMe&ve ceesnveer³e nQ ~ FvneR keÀes vecemkeÀejeJejCeer³e keÀce& keÀne peelee nw ~
Fme keÀce& kesÀ mHeÜ&keÀ (jmeöefJeMes<e) oes ÒekeÀej kesÀ nQö1.  meJe&Ieeleer, 2.

osMeIeeleer ~ meJe&Ieeleer mHeÜ&keÀ meJe&Lee veä nesves ®eeefnS ~ osMeIeeleer mHe×&keÀeW
ceW Yeer Gefole keÀe #e³e Deewj Devegefole keÀe GHeMece nesves mes ¬eÀce mes efJeMegef×
nesves Hej ̀ ve' keÀejeefo De#ejeW keÀer ÒeeeqHle nesleer nw Deewj DeefOekeÀ efJeMegef× nesves
Hej mecemle veJekeÀej keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

vecemkeÀej mJe³eb ÞegleªHe nw, Þegle ceefleHetJe&keÀ neslee nw Deewj oesveeW
mec³ei¢efä keÀes ner nesles nQ ~ FmeefueS peye vecemkeÀej keÀe %eeve neslee nw, leye
SkeÀ meeLe ceefle%eeve, Þeefle%eeve Deewj mec³ekedÀlJe keÀe ueeYe neslee nw ~

4. DeefOekeÀjCe
`DeefOekeÀjCe' ³eeveer mLeeve ~ vecemkeÀej keÀes jnves keÀe mLeeve keÀneB?

`DeefOekeÀjCeÜej' keÀes Meeñeer³e HeefjYee<ee ceW ̀ keÀefmcevedÜej' Yeer keÀne peelee
nw ~ Fme efJe<e³e ceW Yeer vewiece Deeefo ve³eeW kesÀ mJeeefcelJeÜej keÀer lejn ner
efYeVeöefYeVe DeefYeÒee³e nQ ~ vewiece leLee J³eJenej ve³eeW kesÀ Devegmeej peerJeöDepeerJe
Deeefo (Hetp³e Deewj Hetp³eeW keÀer ÒeefleceeSB Deeefo) meJe& ceW vecemkeÀej jn mekeÀlee
nw, FmeefueS Hetp³e ceW vecemkeÀej jnlee nw, ³en ceeveves ceW keÀesF& yeeOee veneR
nes mekeÀleer ~
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mebûenve³e efmeHe&À meeceev³ecee$eûeener nesves mes vecemkeÀej keÀes DeefJeefMeä
meeceev³e DeeOeej ceW ceevelee nw ~ DeLeJee Fme ve³e mes ̀ peerJe ner vecemkeÀej
nw' Ssmeer meceeveeefOekeÀjCe keÀer ceev³elee nesves mes ̀ peerJe ceW vecemkeÀej' Ssmee
efYeVe DeeOeej kewÀöJ³eefOekeÀjCe meceeme Gmes ceev³e veneR nw ~ DeMeg×lej mebûen
ve³e ̀ peerJe ceW vecemkeÀej' keÀes ceevelee nw, uesefkeÀve peerJe keÀes íesæ[keÀj Dev³e
ceW lees Jen Yeer veneR ceevelee nw ~

$eÝpegmet$eve³e vecemkeÀej keÀes keÀlee& mes efYeVe (DeLee&lej) veneR ceevelee
nw ~ iegCe iegCeer kesÀ yeenj neslee ner veneR, yeefukeÀ iegCeer kesÀ Deboj ner neslee nw,
Dev³eLee mebkeÀj Deeefo oes<eeW keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~ $eÝpegmet$e ve³e efYeVe DeeOeej
keÀes ceevelee nw, uesefkeÀve Jen êJ³eeW kesÀ efJe<e³e ceW ceevelee nw, iegCeeW kesÀ yeejs ceW
veneR ~ ³en yeele THej mHeä nes ®egkeÀer nw ~ iegCe kesÀ yeejs ceW lees Jen iegCeöiegCeer
keÀe efYeVe DeefOekeÀjCe mJeerkeÀej ner veneR keÀjlee nw ~

Meyo Deeefo ve³e %eeve keÀes ner vecemkeÀej kesÀ ªHe ceW mJeerkeÀej
keÀjvesJeeues nesves mes Deewj Meyoef¬eÀ³eelcekeÀ vecemkeÀej keÀes vecemkeÀej ªHe ceW
mJeerkeÀej ve keÀjves Jeeues nesves mes Jes vecemkeÀej keÀjves Jeeues mes yee¿e DeefOekeÀjCe
ceW vecemkeÀej keÀes ceeveles ner veneR nQ ~

MebkeÀeölees efHeÀj $eÝpegmet$e ve³e Deewj ve³eeW keÀer ceev³elee ceW keÌ³ee
Yeso nw?

meceeOeeveö$eÝpegmet$e ve³e ef¬eÀ³ee ©He Deewj MeyoªHe keÀes Yeer vecemkeÀej
ceevelee nw, FmeefueS GmekesÀ cele mes vecemkeÀej keÀjves Jeeues kesÀ Mejerj ceW Yeer
vecemkeÀej nw ~ Meyo Deeefo ve³e vecemkeÀej keÀes GHe³eesie ªHe ceW ner ceeveles nQ ~
FmeefueS GvekesÀ cele mes vecemkeÀej Mejerj kesÀ Deboj veneR, yeefukeÀ peerJe kesÀ
Debboj ner jnlee nw ~

5. efmLeefle

³eneB `efmLeefle' keÀe DeLe& keÀeue nw ~ vecemkeÀej keÀe keÀeue efkeÀlevee?
FmekeÀe GÊej ³en nw efkeÀ GHe³eesie keÀer DeHes#ee vecemkeÀej keÀer efmLeefle (peIev³e
³ee Glke=Àä) Devlece&gntle& ner nw ~ ueeqyOe keÀer DeHes#ee peIev³e efmLeefle Debleceg&ntle&
Deewj Glke=Àä efmLeefle 66 meeiejesHece mes kegÀí DeefOekeÀ nw ~
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6. efJeOeeve

efJeOeeve ³eeveer ÒekeÀej ~ vecemkeÀej kesÀ ÒekeÀej efkeÀleves nw? FmekeÀe GÊej
³en nw efkeÀ vecemkeÀej Þeer Deefjnbleeefo HeeB®e ÒekeÀej mes nw, keÌ³eeWefkeÀ Þeer
Deefjnbleeefo HeeB®e HeoeLe& nQ ~ GveceW mes Òel³eskeÀ kesÀ ÒeejbYe ceW ̀ veceë' ³en SkeÀ
ner Heo nesles ngS Yeer HeeB®e ÒekeÀej kesÀ HeoeLeex ceW Gme Heo keÀe GHe³eesie nesves
mes GmekesÀ ÒekeÀej Yeer HeeB®e yeve peeles nQ ~ Þeer Deefjnbleeefo HeeB®eeW HeoeLeeX keÀe
efve©HeCe yeeo ceW efJemleej mes efkeÀ³ee peeSiee ~

veew ÒekeÀej mes Òe©HeCee
GHe³eg&keÌle ín ÒekeÀejeW kesÀ yeeo Deeþ ÒekeÀejeW mes leLee veew ÒekeÀejeW mes

Yeer vecemkeÀej keÀer Òe©HeCee nes mekeÀleer nw ~
1. melHeoÒe©HeCee

meled ³eeveer efJeÐeceeve ~ vecemkeÀej efJeÐeceeve nw ~ Jen DeefJeÐeceeve veneR
nw ~ ieefle Fbefê³eeB Deeefo ceeie&CeeDeeW ceW keÀewveökeÀewve meer ceeie&CeeDeeW ceW Jen
efkeÀmeöefkeÀme jerefle mes efJeÐeceeve nw,  FmekeÀe efJe®eej keÀjvee ÒeLece melHeoÒe©HeCee
keÀe efJe<e³e nw ~ pewmesö®eejeW ieefle³eeW ceW vecemkeÀej kesÀ HetJe&öÒeefleHeVe DeJeM³e
nesles nw Deewj ÒeefleHeÐeceeve (Jele&ceeve ceW Heeves Jeeues) keÀer Yepevee nesleer nw ~ Fme
ÒekeÀej Fbefê³eeefo ceeie&CeeDeeW ceW Yeer vecemkeÀej keÀer efJeÐeceeveleeöDeefJeÐeceevelee
keÀe efJe®eej keÀjvee melHeoÒe©HeCee Üej nw ~

2. mebK³ee
vecemkeÀej efkeÀleveer mebK³ee ceW nw, Fme Hej efJe®eej keÀjvee mebK³ee

Òe©HeCee Üej keÀe efJe<e³e nw ~ pewmesöÒeefleHeÐeceeve (Heeves Jeeuee) peIev³e ªHe ceW
SkeÀ, oes ³ee leerve Deewj Glke=Àä ªHe ceW #es$eHeu³eesHece kesÀ DemebK³e Yeeie kesÀ ÒeosMe
jeefMeÒeceeCe nesles nw ~ HetJe&ÒeefleHeVe (ÒeeHle efkeÀ³es ngS) peIev³e mes met#ce #es$eHeu³eesHece
kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie kesÀ jeefMeÒeceeCe Deewj Glke=Àä mes efJeMes<eeefOekeÀ nesles nQ ~

3. #es$e
#es$eÒe©HeCee Üej ceW vecemkeÀejJeeved peerJe THej DevegÊej efJeceeve ceW
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peeles ngS ueeskeÀ kesÀ meele Yeeie ÒeceeCe #es$e ceW nesles nQ Deewj veer®es íþer vejkeÀ
He=LJeer ceW peeles ngS ueeskeÀ kesÀ HeeB®e Yeeie ÒeceeCe #es$e ceW nesles nQ ~

4. mHeMe&
mHeMe&veÒe©HeCee Üej ceW #es$e keÀer DeHes#ee mHeMe&vee kegÀí DeefOekeÀ

mecePeveer ®eeefnS ~ pewmesöSkeÀ HejceeCeg keÀe #es$e SkeÀ DeekeÀeMeÒeosMe Deewj
mHeMe&vee meele DeekeÀeMeÒeosMe ~ Fmeer lejn mes meJe&$e mecePevee ®eeefnS ~

5. keÀeue
keÀeueÒe©HeCee Üej ceW SkeÀ peerJe keÀer DeHes#ee peIev³e ªHe ceW Debleceg&ntle&

Deewj Glke=À<ì ªHe ceW DeHeeOe&Hegodieue HejeJele& ~ DeveskeÀ peerJeeW keÀer DeHes#ee
meJe&keÀeue ~

6. Deblej
DeblejÒeªHeCee Üej ceW DeveskeÀ peerJeeW keÀer DeHes#ee keÀesF& Deblej veneR

nw ~ SkeÀ peerJe keÀer DeHes#ee peIev³e Deblece&gntle& Deewj Glke=Àä DeHeeOe&HegodieueHejeJele& ~
7. YeeJe

YeeJe Òe©HeCee Üej ceW #ee³eesHeMeefcekeÀ, DeewHeMeefcekeÀ, Deewj #eeef³ekeÀ
Fve leerve YeeJeeW mes vecemkeÀej neslee nw, Mes<e YeeJeeW ceW veneR neslee ~

8. Yeeie
YeeieÒe©HeCee Üej ceW meYeer peerJeeW kesÀ DevebleJeW Yeeie peerJe vecemkeÀej keÀes

HeeS ngS nesles nQ, DeLee&led HeeS ngS keÀer leguevee ceW veneR HeeS ngS DevebleiegCee
nesles nQ ~

9. DeuHeyenglJe

DeuHeyenglJe Òe©HeCee Üej ceW vecemkeÀej keÀes HeeS ngS GHeMece YeeJe
Jeeues yengle DeuHe nesles nQ, #e³eesHeMeceYeeJe Jeeues Gmemes efJeMes<e nesles nQ Deewj
#eeef³ekeÀ YeeJeJeeues efme×eW keÀer DeHes#ee meyemes DeefOekeÀ nesles nQ ~ mebmeejer peerJeeW
keÀer DeHes#ee #eeef³ekeÀ YeeJeJeeueeW keÀer leguevee ceW #e³eesHeMece YeeJeJeeues DeefOekeÀ nesles
nQ ~ Fme mebyevOe ceW efJe®eej keÀjvee ³en Debeflece DeuHeyenglJe Òe©HeCee Üej nw ~
Deewj Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej mes Òe©HeCee keÀer peeleer nw ~ pewmesö
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mebefnlee ®e Heob ®ewJe, HeoeLe&ë HeoefJeûenë ~
®eeuevee Òel³eJemLeeveb, J³eeK³ee lev$em³e <e[defJeOee ~~
DeLee&led ``mebefnlee, Heo, HeoeLe&, HeoefJeûen (meceeme), MebkeÀe,

Òel³eJemLeeve (meceeOeeve) ³es ín met$eer J³eeK³ee kesÀ Debie nQ ~'' DeLeJee
DeejesHeCee (DeJeOeejCe), Yepevee (efJekeÀuHevee), He=®ívee (ÒeMve), oeHevee
(GÊej) Deewj efve³ee&Hevee (efveiece) Fve HeeB®e ÒekeÀej mes Yeer Òe©HeCee nes mekeÀleer nw ~

Òeke=Àefle, DekeÀej, veeskeÀj Deewj veeskeÀejöDekeÀej GYe³e, Fve ®eej
ÒekeÀejeW mes Yeer Òe©HeCee nesleer nw ~ pewmes, `vecemkeÀej kesÀ HeefjCeece mes
HeefjCele mec³ei¢efä peerJe' vecemkeÀej nw, ³en Òeke=Àefle Òe©HeCee keÀnueeSieer ~
FmekesÀ efJeHejerle `Deelcee veJekeÀej veneR nw ~' ³en efve<esOeJee®ekeÀ DekeÀej mes
Òe©HeCee ngF& ~ Fmeer ÒekeÀej Òeke=Àefle keÀes veeskeÀej Deewj veesöDekeÀej ueieekeÀj Yeer
Òe©HeCee nes mekeÀleer nw ~ veeskeÀej ceW `vees' keÀe DeLe& osMeefve<esOe Yeer neslee nw
Deewj meJe&efve<esOe Yeer neslee nw ~ peneB meJe&efve<esOe DeLe& ceW Òe³egkeÌle nes, JeneB
ÒeLeceöefÜleer³e Yebie legu³e neslee nw; ³eneB osMeefve<esOe DeLe& ceW Òe³egkeÌle nes, JeneB
oesveeW keÀe DeLe& vecemkeÀej keÀe SkeÀosMe (DebMe) neslee nw ~
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7 Heb®e HejcesÿerövecemkeÀej kesÀ nsleg

Þeer Deefjnble Deeefo HeeB®e HejcesÿerövecemkeÀej keÀer HeeB®e JemlegSB nQ ~
Fve HeeB®e JemlegDeeW keÀes vecemkeÀej keÀjves kesÀ efueS HeeB®e nsleg nQ ~ ceeie&,
DeefJeÒeCeeMe, Dee®eej, efJeve³e Deewj mene³elee Fve HeeB®e keÀejCeeW keÀer ÒeeeqHle kesÀ
efueS HeeB®eeW keÀes vecemkeÀej keÀjvee nw ~ keÀne nw efkeÀö

ceiiees DeefJeHHeCeemees, Dee³eejes efJeCe³e³ee mene³eÊeb ~
Heb®eefJen veceeskeÌkeÀejb, keÀjsefce SSeEn nsTeEn ~
DeLe& ëö ceeie&, DeefJeÒeCeeMe, Dee®eej, efJeve³e Deewj mene³elee Fve

HeeB®e keÀejCeeW mes ceQ HeeB®e ÒekeÀej keÀe vecemkeÀej keÀjlee ntB ~
HeeB®e nslegDeeW ceW Henuee ceeie& nsleg nw ~ mebmeej ©Heer pebieue ceW

ceeie&oMe&keÀ Þeer Deefjnble Hejceelcee nesves mes, GvekesÀ Fme ceeie&oMe&keÀ iegCe keÀes
ueskeÀj Jes vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ ~ keÀne nw efkeÀö

1. Þeer Deefjnble Hejceelcee

De[JeerS osefme³eÊeb, lensJe efveppeece³ee mecegÎbefce ~
íkeÌkeÀe³ejkeÌKeCeùe, cenieesJee lesCe Jeg®®ebefle ~~
mebmeejªHeer pebieue (YeJeeìJeer) ceW ceeie&oMe&keÀ nesves mes , YeJemeeiej ceW

veeefJekeÀ nesves mes leLee YeJe Jeve ceW YeìkeÀves Jeeues peerJeeW keÀer j#ee kesÀ efueS
ceneieesHe nesves mes Þeer Deefjnble osJe ceneceeie&oMe&keÀ (meeLe&Jeen), ceneveeefJekeÀ
(efve³ee&cekeÀ) Deewj ceneieesHe keÀnueeles nQ ~ Þeer Deefjnble osJeeW keÀe ³en ceneved
GHekeÀej nw ~

ceeie&oMe&keÀ (meeLe&Jeen)

Þeer DeefjnbleosJe ªHeer ceeie&oMe&keÀ YeJ³e DeelceeªHeer cegmeeefHeÀjeW keÀes
Oece&keÀLeeªHeer GodIees<eCee Üeje, meeOegceeie& Deewj ÞeeJekeÀceeie&ªHeer mejue Deewj
keÀefþve ceeie& mes FeqHmeleHegj cegeqkeÌleveiej ceW ues peeles nQ ~ Jes ceeie&oMe&keÀ (veslee)
mebmeejªHeer pebieue (YeJeeìJeer) ceW jeieöÜs<e ªHeer éeeHeoeW mes j#ee keÀjles nQ,
¬eÀesOe Deeefo keÀ<ee³eeW ªHeer oeJeeeqive Deeefo kesÀ Ye³e mes YeJ³e DeelceeDeeW keÀes
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ye®eeles nQ, efJe<e³e ªHeer efJe<ece HeÀueeW keÀe DeemJeeo uesves ceW efveceive DeelceeDeeW
keÀes Gmemes ígæ[ekeÀj HeefjCeece ceW efnlekeÀj nesves Jeeues leHemeb³eceeefo ªHeer
efnlekeÀj HeÀueeW keÀe DeemJeeo uesvesJeeues yeveeles nQ, yeeF&me Heefj<eneW ªHeer
efHeMee®eeW mes j#ee keÀjles nQ, HeemelLee Deeefo DekeÀu³eeCekeÀejer uegìsjeW keÀer uetì
mes ígæ[eles nQ Deewj efvel³eesÐeceªHeer DeÒeceeoer Òe³eeCe Üeje %eeve©Heer Deée
Deewj O³eeveªHeer neLeer peesæ[s ngS HeeB®e ÒekeÀejeW kesÀ mJeeO³ee³eªHeer jLe ceW
efyeþekeÀj efveefJe&Ive ªHe mes cees#eHegjer keÀer ÒeeeqHle keÀje osles nQ ~

efve³ee&cekeÀ

Þeer Deefjnble osJe YeJemeeiej keÀes Heej keÀjeves kesÀ efueS efve³ee&cekeÀ nQ ~
mecegê ceW pewmes DevegketÀueöÒeefleketÀue DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe HeJeve neslee nw, Jewmes
YeJemecegê ceW Yeer efceL³eelJeªHeer ÒeefleketÀue HeJeve Deewj mec³ekedÀlJeªHeer DevegketÀue
Jee³eg yenlee nw ~ Þeer Deefjnble osJeªHeer efveHegCe veeefJekeÀ efceL³eelJeªHeer ÒeefleketÀue
Jee³eg mes ye®eekeÀj, mec³ekedÀlJeªHeer DevegketÀue Jee³eg kesÀ menejs YeJ³epeerJe ªHeer
veewkeÀeDeeW keÀes ³eLeeJeefmLele %eeveªHeer keÀCe&Oeej Üeje Ye³ebkeÀj YeJeömebmeej
ªHe meeiej keÀes Heej keÀjekeÀj F&eqHmele mLeeve ©Heer cees#e yebojieen ceW HengB®ee
osles nQ ~

ceneieesHe

ieesHeeuekeÀ pewmes meYeer pebieueer peeveJejeW mes iee³eeW keÀer j#ee keÀjles nQ
Deewj Òe®egj IeemeöHeeveer oskeÀj GvekeÀe Hees<eCe keÀjles nQ, Jewmes ner <e[d
peerJekeÀe³e ªHeer iee³eeW keÀes Þeer Deefjnble HejceelceeªHeer j#ekeÀ J³eeefOe, peje
(yegæ{eHee), ce=l³eg Deeefo efMekeÀejer ÒeeefCe³eeW mes j#ee keÀj efveefJeIve& ªHe mes
efveJee&CeHeLe Hej HengB®ee osles nQ ~

Fme ÒekeÀej meYeer Deefjnble osJe ceeie&oMe&keÀ, veeefJekeÀ leLee ceneieesHe
keÀer lejn keÀe³e& keÀjvesJeeues nesves mes peerJeöueeskeÀ ceW cene GHekeÀejer nQ Deewj
FmeerefueS Jes ueeskeÀesÊece ceneHeg©<e Yeer keÀnueeles nQ ~

jeieöÜs<eeefo keÀes PegkeÀeves Jeeues

ceeie&oMe&ve kesÀ iegCe Üeje Þeer DeefjnbleosJe pewmes peieled kesÀ peerJeeW kesÀ
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GHekeÀejer nQ, Jewmes jeieöÜs<e leLee keÀ<ee³e, Fbefê³e, Heefj<en Deewj GHemeeieeX
keÀes PegkeÀevesJeeues nesves mes peerJeueeskeÀ kesÀ efueS vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ ~

GveceW meyemes Henues jeie nwö³en veece Deeefo ®eej ÒekeÀej keÀe neslee
nwöveecejeie, mLeeHeveejeie, êJ³ejeie, YeeJejeie ~ veecejeie Deewj mLeeHeveejeie
keÀes mecePevee Deemeeve nw ~ êJ³ejeie oes ÒekeÀej keÀe neslee nw ~ SkeÀ Deeiece mes
Deewj otmeje vees Deeiece mes ~ Deeiece mes êJ³e jeie, jeie HeoeLe& keÀes
peevevesJeeueer DevegHe³egkeÌle Deelcee ~

veesDeeiece mes êJ³ejeie kesÀ leerve ÒekeÀej nQö1. %eMejerj, 2. YeJ³eMejerj,
3. leodJ³eefleefjkeÌle ~

%eMejerj Deewj YeJ³e Mejerj peeveves kesÀ efueS megiece nQ ~ J³eefleefjkeÌle
kesÀ oes ÒekeÀej nesles nQö1. keÀce& êJ³ejeie, 2. veeskeÀce& êJ³ejeie ~ keÀce& êJ³ejeie
³eeveer jeie Jesoveer³e keÀce& kesÀ Hegodieue ~ GmekesÀ ®eej ÒekeÀej nQ 1. ³eesi³e (yebOe
HeefjCeeceeefYecegKe) 2. yeO³eceevekeÀ (yebOe HeefjCeece ÒeeHle), 3. ye× (efveJe=Êe yebOe
HeefjCeece DeLee&led peerJe kesÀ meeLe Deelcemeeled ngDee), 4. GoerjCeeJeefuekeÀeÒeeHle
(GoerjCeekeÀjCe Üeje KeeR®ekeÀj GoerjCee keÀer HebeqkeÌle ceW ueeS ngS ~)

veeskeÀce&êJ³e jeie ³eeveer jeie Jesoveer³e keÀce& kesÀ HegodieueeW keÀes SkeÀosMe
DeLeJee leov³e ~ leov³e kesÀ oes ÒekeÀej nQö1. Òee³eesefiekeÀ, 2. JewñeefmekeÀ ~
kegÀmegcYejeieeefo Òee³eesefiekeÀ nQ Deewj mebO³eeYe´jeieeefo JewñeefmekeÀ nQ ~

YeeJejeie
YeeJejeie kesÀ oes ÒekeÀej nQö1. Deeiece mes, 2. veesDeeiece mes ~ jeieHeoeLe&%e

GHe³egkeÌle Deelcee Deeiece mes YeeJejeie nw Deewj veesDeeiece mes YeeJejeie
jeieJesoveer³eökeÀceexo³eÒeYeJe-HeefjCeeceefJeMes<e nw ~ GmekesÀ oes ÒekeÀej nQö1. ÒeMemle,
2. DeÒeMemle ~

DeÒeMemle HeefjCeece kesÀ leerve ÒekeÀej nQö1. ¢efäjeie (mJeoMe&veevegjeie),
2. MeyoeefoefJe<e³ekeÀ jeieökeÀece jeie, 3. efJe<e³eeefo efveefceÊe kesÀ efyevee ner
DeefJevece´ DeefJeveerle Heg$e Deeefo efJe<e³ekeÀ jeieömvesnjeie ~ ÒeMemle jeie Fmemes
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efJeHejerle nw ~ Deefjnble, efme×, meeOeg, SJeb ye´ïe®eejer Deeefo kesÀ yeejs ceW
mejeieer DeelceeDeeW kesÀ ceve ceW pees jeie neslee nw, Jen ÒeMemle YeeJejeie  nw ~
Fve oesveeW ÒekeÀej kesÀ ÒeMemleöDeÒeMemle, DeLeJee êJ³eöYeeJe jeie keÀes PegkeÀevesJeeues
DeLee&led otj keÀjvesJeeues Þeer DeefjnbleosJe nQ ~

Üs<e keÀes PegkeÀeves Jeeues
jeie keÀer lejn Üs<e Yeer ®eej ÒekeÀej keÀe neslee nw; GveceW veece,

mLeeHevee megiece nQ ~ veesDeeiece mes êJ³eÜs<e, YeJ³e Deewj leodJ³eefleefjkeÌle Fve
leerve ÒekeÀejeW keÀe neslee nw ~ leodJ³eefleefjkeÌle kesÀ keÀce&êJ³eÜs<e Deewj veeskeÀce&êJ³eÜs<e
³es oes Yeso nQ ~

keÀce&êJ³e Üs<e kesÀ ®eej ÒekeÀej nQö1. ³eesi³e, 2. yeO³eceevekeÀ, 3. ye×
Deewj 4. GoerjCeeJeefuekeÀe ÒeeHle ~

veeskeÀce&êJ³eÜs<e kesÀ ogä Je´Ceeefo DeveskeÀ ÒekeÀej nQ ~ YeeJeÜs<e ³eeveer
Üs<eceesnveer³e keÀce& keÀe efJeHeekeÀ ~ Jen oes ÒekeÀej keÀe nwöÒeMemle, DeÒeMemle ~
De%eeve, DeefJejefle, efceL³eelJe Deeefo efJe<e³ekeÀ Üs<e ÒeMemle nw Deewj mec³ekedÀlJe,
efJejefle, %eeve Deeefo efJe<e³ekeÀ Üs<e DeÒeMemle nw ~

keÀ<ee³e keÀes PegkeÀeves Jeeues
keÀ<ee³e ®eej ÒekeÀej kesÀ nesles nQö¬eÀesOe, ceeve, cee³ee Deewj ueesYe ~

GveceW mebûenve³e kesÀ Devegmeej ¬eÀesOe Deewj ceeve DeÒeerefleªHe nesves mes Üs<e ceW
DebleYet&le nesles nQ Deewj cee³ee leLee ueesYe ÒeerefleªHe nesves mes jeie kesÀ Debleie&le
Deeles nQ ~

J³eJenejve³e kesÀ Devegjeie ¬eÀesOe, ceeve Deewj cee³ee ³es leerveeW Üs<e nQ,
keÌ³eeWefkeÀ cee³ee Yeer HejesHeIeele kesÀ efueS ÒeJe=Êe nesvesJeeueer nesves mes DeÒeerefleªHe nw ~
J³eJenejve³e kesÀ Devegmeej ueesYe, jeie nw ~

$eÝpegmet$eve³e kesÀ cele mes ¬eÀesOe Yeer DeefjÒeerefleªHe nesves mes Üs<e nw ~
ceeve, cee³ee Deewj ueesYe ÒeerefleöDeÒeerefle GYe³e efJe<e³ekeÀ nesves mes jeieöÜs<e
GYe³e ªHe nQ ~ pewmes, ceeve mJe-DenbkeÀej efJe<e³ekeÀ neslee nw, leye Jen jeie nw,
Deewj HejiegCe Üs<e efJe<e³ekeÀ neslee nw, leye Üs<e nw ~ Fmeer ÒekeÀej cee³ee, ueesYe
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Deeefo kesÀ yeejs ceW Yeer mecePevee ®eeefnS ~ DeLee&led Deelcee kesÀ yeejs ceW peneB
cet®íe& keÀer ÒeOeevelee nesleer nw JeneB ³es leerveeW jeie yeveles nQ Deewj peneB HejesHeIeele
keÀer ÒeOeevelee nesleer nw, JeneB ³es leerveeW Üs<e yeveles nQ ~

Meyo Deeefo leerve ve³eeW kesÀ cele mes ceeve Deewj cee³ee mJeiegCeesHekeÀejkeÀ
cet®íe&lcekeÀ nesves mes ueesYemJeªHe DeLee&led jeiemJeªHe ner nQ Deewj mJeiegCeesHekeÀej
jefnle Jes ner ceeveeefo kesÀ DebMe nQ Deewj ¬eÀesOe HejesHeIeeleelcekeÀ nesves mes Üs<e nw ~

Fbefê³eeW keÀes PegkeÀevesJeeues

`Fvêm³e eÅueieced Fbefê³eced ~' Fbê ³eeveer peerJe, GmekeÀe eEueie ³eeveer
ef®eÚ ~ DeLee&led peerJe keÀe Heefj®e³e keÀjeves Jeeueer ~ DeLeJee, FbêsCe ¢äb me=äb
®e ~ ³en Yeer Fbefê³e Meyo keÀer J³eglHeefÊe nw ~ DeeJejCe keÀe DeYeeJe nesves mes meYeer
JemlegDeeW keÀes peevee pee mekeÀlee nw, Jewmes ner veeveeefJeOe YeJeeW ceW YéceCe keÀjves mes
meYeer JemlegDeeW keÀe GHeYeesie Yeer Gmes neslee nw ~ Fmemes Ssmee peerJe Hejcewée³e&Jeeved
keÀnueelee nw ~ Fme Hejcewée³e& kesÀ keÀejCe Deewj meJeexHeueeqyOe kesÀ GHeYeesie keÀe
mebyevOe nesves mes peerJe keÀes Fbê keÀne peelee nw ~ GmekeÀe eEueie DeLeJee ef®eÚ
Fbefê³eeB nQ ~ DeLeJee otmejs MeyoeW ceW peerJe Üeje osKeer ieF& ³ee me=peve keÀer ieF&
Fbefê³e nw ~ GmekesÀ Yeer ®eej ÒekeÀej nesles nQ, GveceW veece Deewj mLeeHevee megiece nQ ~

êJ³eWefê³e
êJ³eWefê³e kesÀ oes Yeso nQö1. efveJe=efÊe, 2. GHekeÀjCe ~ efveJe=efÊe kesÀ Yeer

oes Yeso nw 1. yee¿e, 2. DeY³elebj ~ yee¿e efveJe=&efÊe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer nesleer nw,
DeY³elebj efveJe=&efÊe meyekeÀer meceeve nesleer nw ~

DeY³eblej efveJe=&efÊe ªHe Þeesleseqvê³e meyekeÀer keÀobye peeefle kesÀ Heg<He kesÀ
meceeve nesleer nw ~

®e#egefjeqvê³e ceebme kesÀ ieesues pewmeer ³ee cemetj keÀer oeue pewmeer nesleer nw ~
Ie´eCeseqvê³e DeeflecegkeÌlekeÀ kesÀ Heg<He pewmeer nesleer nw ~
jmeveWefê³e KegjHes DeLee&led Dem$es keÀer Oeej pewmeer nesleer nw ~ Deewj
mHeMexefê³e meyekesÀ Mejerj keÀer Deeke=Àefle kesÀ Devegmeej efJeefJeOe ÒekeÀej keÀer

nesleer nw ~
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DeeblejefveJe=&efÊe Fbefê³e keÀer MeeqkeÌle GHekeÀjCeWefê³e nw ~ JeeleöefHeÊe
Deeefo oes<e kessÀ keÀejCe GmekeÀer MeeqkeÌle keÀe veeMe nes peeS lees DeeblejefveJe=&efÊe
Fbefê³e kesÀ nesles ngS Yeer Meyoeefo efJe<e³eeW keÀe ûenCe veneR nes mekeÀlee nw ~

YeeJeWefê³e

YeeJeWefê³e oes ÒekeÀej keÀer nesleer nwö1. ueeqyOemJeªHe, 2. GHe³eesiemJeªHe ~
Fbefê³eeJejCe keÀceeX keÀe #e³eesHeMece ueeqyOe Fbefê³e nw Deewj Meyoeefo efJe<e³eeW ceW
Fbefê³eeW keÀe nesves Jeeuee Heefj®íso (%eeve) GHe³eesie Fbefê³e nw ~ ueeqyOe Fbefê³e
nesves Hej ner êJ³eWefê³e ÒeeHle nesleer nw ~

GHe³eesieöFbefê³e keÀer ¢efä mes osKee peeS lees meYeer peerJe SkeWÀefê³e
nQ, keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ mece³e ceW efkeÀmeer keÀes oes Fbefê³eeW keÀe GHe³eesie veneR nes mekeÀlee nw ~

ueeqyOeFbefê³e keÀer ¢efä mes meYeer peerJe Heb®eWefê³e nQ, keÌ³eeWefkeÀ yekegÀueeefo
JevemHeefle³eeW ceW Dev³e Fbefê³eeW keÀer Yeer ÒeeeqHle nesleer nw ~

peerJeeW keÀe SkeWÀefê³e Deeefo J³eJenej êJ³eWefê³eeW keÀer ¢efä mes neslee nw ~
yee¿eWefê³ejefnle nesles ngS Yeer ueeqyOe Fbefê³eeW kesÀ ªHe ceW meYeer peerJe

Heb®eWefê³e nesles nW ~ keÀejCe ³en nw efkeÀ yekegÀue Deeefo JevemHeefle³eeW ceW HeeB®eeW
Fbefê³eeW keÀe #e³eesHeMece Òel³e#e neslee nw ~ GmekeÀe mHeäerkeÀjCe Fme ÒekeÀej nwö

Þe=bieej³egkeÌle megboj m$eer ceefoje keÀe kegÀuuee keÀjs ³ee DeHeves Mejerj mes
mHeMe& keÀjs DeLeJee nesþeW mes ®egbyeve keÀjs lees yekegÀue Je=#e HeÀefuele neslee nw ~ Gmeer
ÒekeÀej ®ebove Deeefo keÀer iebOe, megboj ªHe kesÀ oMe&ve ³ee ceOegj MeyoeW kesÀ ÞeJeCe
mes Yeer Jen HeÀtueleeöHeÀuelee nw ~

megiebefOele peue kesÀ efmeb®eve mes ®ebHee keÀe Je=#e Hegef<Hele neslee nw ~
efleuekeÀ Je=#e m$eer kesÀ keÀìe#eeW mes DebkegÀefjle neslee nw ~
efJenjkeÀ Je=#e ceW Heb®ece mJej keÀes megvekeÀj Heg<He DebkegÀjeefo keÀe Godiece

neslee nw ~
Feqvê³eeW keÀer ÒeeefHle keÀe ¬eÀce

meyemes Henues ueeqyOe-Feqvê³eeB ÒeeHle nesleer nQ, efHeÀj êJ³eseqvê³eeW keÀer
ÒeeeqHle nesleer nw ~ êJ³eWefê³eeW ceW Henues yee¿e leLee DeeblejefveJe=&efÊe Fbefê³eeB
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efceueleer nQ, efHeÀj DeeblejefveJe=&efÊe Fbefê³eeW keÀer MeeqkeÌleªHe GHekeÀjCeWefê³eeB ÒeeHle
nesleer nQ Deewj Deble ceW Fbefê³eeLe& Heefj®íso DeLee&le Fefvê³eeW kesÀ efJe<e³e keÀe
DeJeyeesOeö%eeve neslee nw ~

Heefj<eneW keÀes PegkeÀevesJeeues
ceeie& Hej efmLej nesves kesÀ efueS Deewj efJeMes<e efvepe&je keÀjves kesÀ efueS

pees menve keÀnves ³eesi³e nww, Jes #egOee, le=<ee, Meerle, G<Ce Deeefo yeeF&me
Heefj<en nQ, GvnW Þeer DeefjnbleosJe PegkeÀeles nQ, DeLee&led GvnW mec³ekedÀ ÒekeÀej
mes menve keÀjles nQ ~

GHemeieeX keÀes PegkeÀeves Jeeues

Heeræ[e ÒeeHle nesvee ³ee efpevekesÀ keÀejCe Heeræ[e ÒeeHle nesleer nw, Jes
GHemeie& nQ ~

GHemeie& ®eej ÒekeÀej kesÀ nesles nQö1. osJeleeDeeW mes nesves Jeeues,
2. ceveg<³eeW mes nesves Jeeues, 3. efle³e¥®eeW mes nesves Jeeues, 4. DeelcemebJesoveer³e ~

GveceW osJeleeDeeW keÀer Deesj mes nesvesJeeues GHemeie&, jeie, Üs<e ³ee
Hejer#ee kesÀ efveefcelle mes DeLeJee Fve leerveeW kesÀ efveefceÊe mes nesles nQ ~

ceveg<³eeW keÀer Deesj mes Yeer jeie, Üs<e Deewj Hejer#ee kesÀ DeefleefjkeÌle
kegÀMeerue ÒeeflemesJeve kesÀ keÀejCe GHemeie& nesles nQ ~

efle³e¥®eeW keÀer Deesj mes nesvesJeeues GHemeiees&b kesÀ keÀejCe nwböYe³e, Üs<e,
Deenej Deewj mebj#eCe efveefceÊe ~

DeelcemebJesoveer³e GHemeie& ®eej ÒekeÀej mes nesles nQö1. ves$e ceW Heæ[s dngS
keÀCeeW keÀe ®egYevee,2. Debiees keÀe mlebefYele/efvepeeaJe nesvee, 3. ie[dæ{s Deeefo ceW efiej
peevee, 4. yeeng Deeefo keÀe DeeHeme ceW ìkeÀjevee ~ Fve meYeer ÒekeÀej kesÀ GHemeieeX
keÀes Yeer Deefjnble PegkeÀeles nQ, DeHeves JeMe ceW keÀjles nQ, GvekeÀe mecetue veeMe
keÀj osles nQ ~ keÀne nw efkeÀö

jeieÎesmekeÀmeeS, Fbefo³eeefCe De Heb®eefJe ~
Heefjmens GJemeiies, veece³eblee veceesçefjne ~~
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jeie, Üs<e, keÀ<ee³e, HeeB®e Fbefê³e, Heefj<en leLee GHemeieeX keÀes Þeer
Deefjnble osJe PegkeÀe osles nQ ~ FmeefueS Jes vecemkeÀej ³eesi³e nQ ~ efHeÀj
keÀne nw efkeÀö

Fbefo³eefJeme³ekeÀmee³es, Heefjmens Jes³eCeeGJemeiies,
SS DeefjCees nvlee, Deefjnblee lesCe Jeg®®ebefle ~~
Fbefê³eeB, efJe<e³e, keÀ<ee³e, Heefj<en, JesoveeSB Deewj GHemeie& ³es Me$eg

nQ ~ FvekeÀe nveve keÀjvesJeeues nesves mes `Þeer Deefjnble' keÀnueeles nQ ~
DeLeJee Jebove, vecemkeÀej, Hetpee, melkeÀej Deewj efme×ieceve kesÀ ³eesi³e

nesves mes Den¥le keÀnueeles nQ ~ DeLeJee osJe, Demegj Deewj ceveg<³eeW Üeje GÊeceesÊece
Hetpee kesÀ Hee$e nesves mes leLee ¬eÀesOeeefo Me$egDeeW Deewj yeO³eceeve keÀce&ªHeer jpe
Deewj ye×keÀce&ªHeer ceue keÀe nveve keÀjvesJeeues nesves mes ̀ Deefjnble' keÀnueeles nQ ~

Fve DeefjnbleeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej peerJe keÀes npeejeW YeJeeWöpevceeW
mes ígæ[elee nw Deewj YeeJeHetJe&keÀ efkeÀ³ee ie³ee ³en vecemkeÀej yeesefOe DeLee&led
efpeveOece& keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS neslee nw ~ DeefjnbleeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej
Oev³e Heg©<eeW kesÀ efueS YeJeYéceCe keÀe #e³e keÀjvesJeeuee Deewj Ëo³e ceW nesves Jeeueer
efJeÞeesleefmekeÀe (ogO³ee&ve) keÀe nveve keÀjvesJeeuee neslee nw ~ Fme ÒekeÀej  ̀ Deefjnble'
keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej ceneDeLe&Jeeved nesves keÀer yeele efpeveeieceeW ceW yeleeF& ieF&
nw ~ ce=l³eg kesÀ mece³e Dev³e meYeer keÀe³eeX keÀe l³eeie keÀj keÀerceleerjlve keÀer lejn
Gmeer keÀes ûenCe efkeÀ³ee peelee nw ~ DeLeJee efkeÀmeer Yeer DeeHeefÊe ceW Þeer Deefjnble
vecemkeÀej keÀe yeejöyeej Deewj efvejblej mcejCe efkeÀ³ee peelee nw ~ Þeer DeefjnbleeW
keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe veeMe keÀjvesJeeuee nw, Flevee ner
veneR, yeefukeÀ Jen meYeer cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nw ~ ³ener leL³e MeeñeeW ceW
efvecveefueefKele MeyoeW ceW keÀne ie³ee nwö

Deefjnble vecegkeÌkeÀejes, peerJe cees³esF YeJemenmmeeDees ~

YeeJesCe keÀerjceeCees, nesF HegCees yeesefnueeYeeS ~~1~~

Fme ieeLee ceW veece, mLeeHevee, êJ³e Deewj YeeJe Fve ®eejeW ÒekeÀejeW kesÀ
vecemkeÀej keÀe JeCe&ve nw ~ pewmesö
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1. `vecegkeÌkeÀej' Meyo Üeje veece vecemkeÀej nw ~

2. `Deefjnble' Meyo mes `Den&oekeÀejJeeueer yegef×' ³en mLeeHevee
vecemkeÀej nw ~

3. `keÀerjceeCees' Meyo mes DebpeefueûenCeeefo êJ³e vecemkeÀej nw ~

4. `YeeJesCe' Meyo Üeje vecemkeÀej nw ~

Fme ÒekeÀej SkeÀ ner ieeLee ceW veece vecemkeÀej, mLeeHevee vecemkeÀej,
êJ³e vecemkeÀej Deewj YeeJe vecemkeÀej Fve ®eejeW ÒekeÀejeW mes efkeÀS peeves Jeeues
vecemkeÀej keÀe JeCe&ve nw ~

`Deefjnble vecegkeÌkeÀejes, OeVeeCeb YeJekeÌKe³eb kegÀCebleeCeb ~
efn³e³eb DeCegcce³eblees, efJemegefÊe³eeJeejDees nesF ~~2~~'
Ëo³e ceW nesves Jeeuee Den&VecemkeÀej %eeveeefo OeveJeeues, HeefjÊemebmeejer

Deewj Deefle#eerCe keÀceeX Jeeues (ÒelevegkeÀce&Jeeve) peerJeeW kesÀ HegveYe&Je keÀe #e³e keÀjves
Jeeuee Deewj ef®eÊe keÀe efJeñeesleieceve (ogO³ee&ve) efveJeejCe keÀjves Jeeuee neslee nw ~

``Deefjnble vecegkeÌkeÀejes, Sme Keueg JeefVeDees cenlLeesefle ~
pees cejCebefle GJeiies, DeefYekeÌKe³eb keÀerjF yengmees ~~3~~''
Den&VecemkeÀej ceneved DeLe& Jeeuee nwöce=l³eg meceerHe Deeves Hej efvejblej

yeejöyeej efkeÀ³ee peelee nw Deewj yeæ[er DeeHeefÊe ceW ÜeoMeebieer keÀes íesæ[keÀj
GmekeÀe ner O³eeve Deewj mcejCe efkeÀ³ee peelee nw ~

Deeqive Deeefo kesÀ Ye³e kesÀ mece³e pewmes Iej ceW jner Dev³e meYeer JemlegDeeW
keÀes íesæ[keÀj cenecetu³eJeeve jlveeW keÀes ûenCe efkeÀ³ee peelee nw, DeLeJee, ³eg×
ceW DeefleMe³e DeeHeefÊe kesÀ mece³e Dev³e MeñeeW keÀes íesæ[keÀj DeceesIe Meñe keÀes ner
ûenCe efkeÀ³ee peelee nw, Jewmes ner ce=l³eg Deeefo kesÀ ceneYe³e kesÀ mece³e ÜeoMeebie
MeeñeeW keÀes íesæ[keÀj efmeHe&À SkeÀ Deefjnble vecemkeÀej keÀes ner ûenCe efkeÀ³ee peelee
nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en vecemkeÀej ÜeoMeebieeLe& nw ~

ÒeMveöDeefjnble vecemkeÀej ÜeoMeebie kewÀmes nw?
GÊejöÜeoMeebieer HeefjCeeceefJeMegef×  ceW nslegYetle nw, Deewj Jener keÀe³e&
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vecemkeÀej Yeer keÀjlee nw ~ oesveeW mes SkeÀ ner keÀe³e& efme× neslee nw, FmeefueS
vecemkeÀej Yeer ÜeoMeebieeLe& nw, Ssmee keÀne peelee nw ~

DeLeJeeö Jeerlejeie efme×eble ceW SkeÀ Yeer Heo, pees mebJesie keÀes GlHeVe
keÀjvesJeeuee Deewj ceesnpeeue keÀes ísovesJeeuee neslee nw, Jen efve½e³e mes
ÜeoMeebieeLe& ceevee ie³ee nw ~

vecemkeÀej DeveskeÀ HeoeW keÀe nesles ngS Yeer J³eJenej mes SkeÀ Heo
keÀnueelee nw ~ GHe³eg&keÌle v³ee³e mes ÜeoMeebieer pees ieefCeefHeìkeÀöieCeOejeW keÀer
Hesìer(mebotkeÀ) keÀnueeleer nw, GmekesÀ DeLe&mJeªHe nesves mes Deefleefvepe&je kesÀ efueS
neslee nw ~ FmeefueS Gmes ceneDeLe&Jeeved keÀne peelee nw, Fmeer keÀejCe
Den&VecemkeÀej efvejblej Deewj yeejöyeej efkeÀ³ee peelee nw ~

DeefjnblevecegkeÌkeÀejes, meJJeHeeJeHHeCeemeCees ~
cebieueeCeb ®e meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~~44~~
Den&VecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe veeMe keÀjvesJeeuee nw Deewj meYeer cebieueeW

ceW ÒeLece cebieueYetle nw ~ ³eneB ̀ HeeHe' Meyo keÀer J³eglHeefÊe leerve ÒekeÀej mes nesleer
nwöpees peerJe keÀes ceefueve keÀjs, pees peerJe kesÀ efnle keÀes meesKe ues DeLeJee pees
peerJe keÀes mebmeej ceW jKes, Jen HeeHe keÀnueelee nw ~ leÊJeleë Deeþ keÀce& ner HeeHe
nQ ~ Den&VecemkeÀej Fve meYeer HeeHeeW keÀe veeMe keÀjlee nw, Flevee ner veneR,
yeefukeÀ veece Deeefo meYeer cebieueeW ceW Den&VecemkeÀej ÒeLece nw, cees#eªHeer cegK³e
Heg©<eeLe& keÀes meeOevesJeeuee nesves mes ÒeOeeve nw ~ Þeer Deefjnble Deeefo HeeB®e YeeJe
cebieueeW ceW ÒeLece YeeJe cebieue nw ~ ÒeOeevele³ee HejesHekeÀej meeOekeÀ nesves mes
Den&VecemkeÀej ÒeLece DeLee&led cegK³e cebieue nw ~

2. Þeer efme× Hejceelcee
`vecemkeÀej' keÀer otmejer Jemleg Þeer efme× Hejceelcee nw ~ ̀ DeefJeÒeCeeMe'

iegCe kesÀ keÀejCe Jes vecemkeÀjCeer³e nQ ~ efme× DeelceeSB DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer nesleer
nQ ~ keÀne nw efkeÀö

keÀcces efmeHHes De efJeppee ³e, cebles peesies De Deeieces ~
DelLeöpeÊeeöDeefYeHHeeS, leJes keÀccekeÌKeS F³e ~~1~~
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keÀce&efme×, efMeuHeefme×, efJeÐeeefme×, ceb$eefme×, ³eesieefme×,
Deeieceefme× (®eewon HetJe&Oej), DeLe&efme× (cecceCemesþ), ³ee$eeefme×,
DeefYeÒee³eefme× (DeYe³ekegÀceej), leLee leHeefme×, (¢æ{Òenejer) Deewj keÀce&#e³eefme×
Fme ÒekeÀej DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efme× nesles nw ~

GveceW keÀce& efme×eefo keÀe ³eneB Òe³eespeve veneR nQ, efmeHe&À keÀce&#e³e efme×
keÀe ner Òe³eespeve nw ~ %eeveeJejCeer³e Deeefo DeeþeW keÀceeX keÀe mecetue Gvcetueve
keÀjves Jeeueer Deelcee `keÀce&#e³eefme×' keÀnueeleer nw ~ keÀne nw efkeÀö

oernkeÀeuej³eb pebleg keÀcceb mes efme³eceùne ~
efme³eb Oebleb efle efme×mme, efme×ÊecegJepee³eF ~~1~~
oerIe&keÀeue mes GHeeefpe&le efkeÀS Deeþ ÒekeÀej kesÀ keÀceeX keÀes peuee [eueves

Jeeueer Deelcee efme×lJe ÒeeHle keÀjleer nw ~
Oceeleb efmeleb ³esve HegjeCe keÀce&, ³ees Jee ielees efveJe&=eflemeewOeceteqOve& ~
K³eeleesçvegMeemlee HeefjefveefÿleeLeex, ³eë meesçmleg efme×ë

ke=Àlecebieuees ces ~~1~~
Henues kesÀ yebOes ngS keÀcees¥ keÀes efpevneWves peuee efo³ee nw, DeLeJee

pees efveJe=efÊeªHeer Òeemeeo kesÀ efMeKej Hej Deeªæ{ ngS nQ DeLeJee pees
DevegMeemekeÀ kesÀ ªHe ceW Òeefme× ngS nQ, DeLeJee efpevekesÀ meye Òe³eespeve
efme× ngS nQ, Ssmes efme× Hejceelcee cesjs efueS cebieueYetle neW ~

Þeer efme×eW keÀe ue#eCe yeleeles ngS MeeñekeÀej cenef<e& keÀnles nQö
Demejerje peerJeIeCee, GJeGÊee obmeCes De veeCes De ~
meeieejceCeeieejb, uekeÌKeCecesDeb leg efme×eCeb ~~1~~
kesÀJeueveeCegJeGÊee, peeCeblee meJJeYeeJeiegCeYeeJes ~
Heemebefle meJJeDees Keueg, kesÀJeueefoùerefnçCebleeeEn ~~2~~
veeCebefce obmeCebefce De, FÊees Sie³ejbefce GJeGÊee ~
meJJemme kesÀJeefuemme, pegieJeb oes veeqlLe GJeDeesiee ~~3~~
Mejerj mes jefnle, peerJe kesÀ ÒeosMeeW Üeje Ieve, oMe&ve Deewj %eeve ceW

GHe³egkeÌle, meekeÀej Deewj efvejekeÀej, ³en efme×eW keÀe ue#eCe nw ~
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kesÀJeue%eeve ceW GHe³egkeÌle nesves mes meYeer YeeJeeW kesÀ iegCeHe³ee&³eeW keÀes
peeveles nQ Deewj GvnW ner Deveble kesÀJeue¢efä kesÀ Üeje osKeles nQ ~

Jes Òeeflemece³e %eeveesHe³eesie ³ee oMe&veesHe³eesie ceW GHe³egkeÌle nesles nQ,
keÌ³eeWefkeÀ meYeer keÀsJeueö%eeveer YeieJebleeW keÀes SkeÀ mece³e ceW oes GHe³eesie veneR nesles nQ ~

efme× Hejceelcee kesÀ mJeªHe keÀe JeCe&ve keÀjles ngS %eeveer cenef<e& yeleeles
nw efkeÀö

``DeJ³eeyeeOelee keÀes ÒeeHle ngS efme×elceeDeeW keÀes pees megKe neslee
nw, Jen ve ceveg<³eeW keÀes neslee nw, ve efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ osJeleeDeeW keÀes neslee
nw ~ mecemle osJeieCeeW kesÀ megKe keÀes meYeer keÀeueeW Deewj ÒeosMeeW keÀe
DevebleiegCee efkeÀ³ee peeS Deewj Gmes Devebleeveble JeieeX mes iegCee efkeÀ³ee peeS
lees Yeer Jen cegeqkeÌlemegKe keÀer leguevee ceW veneR Dee mekeÀlee nw ~ SkeÀ efme×
peerJe keÀe meJe& keÀeue keÀe megKe SkeÀ$e efkeÀ³ee peeS Deewj Gmes Deveble YeeieeW
mes Yeeie efo³ee peeS, lees Jen Hetjs DeekeÀeMeÒeosMe ceW veneR mecee mekesÀiee ~
DeLee&led meYeer DeekeÀeMeÒeosMeeW keÀer mebK³ee keÀer leguevee ceW efme× peerJe keÀe
megKe DevebleiegCee neslee nw ~'

pewmes keÀesF& ieBJeej ceveg<³e DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ veiejöiegCeeW keÀes peeveles
ngS Yeer GHecee kesÀ DeYeeJe ceW GvnW keÀn veneR mekeÀlee, Jewmes efme×eW kesÀ megKe
keÀer keÀesF& GHecee ve nesves mes Gmes keÀne veneR pee mekeÀlee ~ efHeÀj Yeer kegÀí
mecePe ceW DeeS Fme ¢efä mes MeeñeeW ceW yelee³ee ie³ee nw efkeÀ ̀ pewmes keÀesF& Heg©<e
meYeer F®íeDeeW keÀes HetCe& keÀjves Jeeues Dece=lelegu³e Yeespeve keÀe Ye#eCe keÀj
#egOee Deewj le=<ee mes cegkeÌle neskeÀj Del³eble le=eqHle kesÀ megKe keÀe DevegYeJe
keÀjlee nw, Jewmes Delegueveer³e efveJee&Ce megKe keÀes HeeF& ngF& efme×elceeSB meYeer
keÀeueeW ceW le=Hle nesleer nw Deewj Meeéele leLee DeJ³eeyeeOe megKe keÀes HeeF& ngF&
nesves mes njoce megKeer jnleer nQ ~'

Þeer efme×elceeSB meYeer keÀceeX mes cegkeÌle nesves mes ̀ efme×' nQ ~ De%eeve
efveêe mes ÒemegHle Fme peieled ceW HejesHeosMe kesÀ efyevee peerJe Deeefo leÊJeeW keÀes
peevevesJeeueer nesves mes efme×elceeSB ̀ yeg×' nQ ~
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mebmeej kesÀ DeLeJee meJe& Òe³eespeve mecetn keÀes Heej efkeÀS ngS nesves mes Jes
`Heejiele' nQ ~

Deveg¬eÀce mes ®eewonJes iegCemLeevekeÀ Hej Dee©æ{ neskeÀj DeLeJee
mec³eioMe&ve, mec³ei%eeve Deewj mec³ekedÀ®eeefj$e keÀe ¬eÀce mes DeemesJeve keÀj
cegeqkeÌlemLeeve keÀes HeeF& ngF& nesves mes Jes `HejbHejiele' nQ ~

Jes keÀce&keÀJeOe mes GvcegkeÌle nQ Deewj Depej, Decej, Demebie nQ ~
DeLee&led Þeer efme×eW keÀer DeelceeSB meYeer ÒekeÀej kesÀ ogëKeeW mes jefnle nesleer nw;
Jes pevce, peje, cejCe Deeefo yebOeveeW mes cegkeÌle nQ Deewj meoekeÀeue Meeéele Deewj
DeJ³eeyeeOe megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw ~ Ssmes efme×eW keÀes efkeÀS ieS vecemkeÀej
keÀe HeÀue yeleeles ngS efve³eg&eqkeÌlekeÀej YeieJeeved Þeer Yeêyeeng mJeeceerpeer keÀnles nQ efkeÀö

efme×eCeb vecegkeÌkeÀejes, peerJeb ceesSF YeJemenmmeeDees ~
YeeJesCe keÀerjceeCees, nesF HegCees yeesefnueeYeeS ~~1~~
efme×eCeb vecegkeÌkeÀejes, OeVeeCeb YeJekeÌKe³eb kegÀCebleeCeb ~
efnDe³eb DeCegcceg³eblees, efJemeesefÊe³eeJeejDees nesF ~~2~~
efme×eCeb vecegkeÌkeÀejes, Sme Keueg JeefVeDees cenlLeesefle ~
pees cejCeeqcce GJeiies, DeefYekeÌKeCeb keÀerjF yengmees ~~3~~
efme×eCeb vecegkeÌkeÀejes, meJJeHeeJeHHeCeemeCees ~
cebieueeCeb ®e meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~~4~~
DeLe& ëö efme× Hejceelcee keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej peerJe keÀes

npeejeW YeJeeW mes ye®eelee nw ~ YeeJeHetJe&keÀ efkeÀ³ee peeves Jeeuee ³en vecemkeÀej
yeesefOeueeYe kesÀ efueS neslee nw ~ (1)

efme×eW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej Oev³eHeg©<eeW kesÀ YeJeeW keÀe #e³e keÀjlee
nw ~ GvekeÀe Ëo³e ceW DevegmcejCe keÀjves mes ogO³ee&ve keÀe veeMe neslee nw ~ (2)

efme×eW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej me®eceg®e ceneDeLe&³egkeÌle yelee³ee nw,
pees ce=l³eg kesÀ mece³e efvejblej Deewj yeejöyeej mcejCe efkeÀ³ee peelee nw ~ (3)

efme×eW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe meJe&Lee veeMe keÀjves
Jeeuee nw Deewj meYeer cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nw ~ (4)
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3. Dee®ee³e& YeieJeble

Dee®ee³e& ®eej ÒekeÀej kesÀ nesles nQö1. veece Dee®ee³e&. 2. mLeeHevee
Dee®ee³e&, 3. êJ³e Dee®ee³e& Deewj 4. YeeJe Dee®ee³e& ~ FveceW mes veece Deewj
mLeeHevee megiece nQ ~ êJ³ee®ee³e& efMeuHekeÀuee Deeefo MeeñeeW keÀes efmeKeevesJeeues
nesles nQ Deewj YeeJee®ee³e& HeeB®e ÒekeÀej kesÀ Dee®eejeW keÀe Heeueve keÀjves Jeeues,
keÀjeves Jeeues Deewj GmekeÀe GHeossMe osves Jeeues nesles nQ ~

%eeve Deeefo HeeB®e ÒekeÀej kesÀ YeeJee®eejeW ceW GHe³egkeÌle nesves mes Jes
YeeJee®ee³e& keÀnueeles nQ Ssmes YeeJee®ee³eeX keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej HetJe&mebef®ele
HeeHeeW keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeuee neslee nw ~ YeeJee®ee³e& efpeveMeemeve kesÀ DeeOeej
nesles nQ, ®elegefJe&Oe mebIe keÀes Guueefmele keÀjves Jeeues nesles nQ Deewj Þegle%eeve kesÀ
yeue Hej mekeÀue JemlegDeeW Hej ÒekeÀeMe [eueves Jeeues nesles nQ ~

efpeveséej osJe cegeqkeÌleceeie& yeleekeÀj cegeqkeÌle ceW ®eues peeles nQ ~ GvekesÀ
yeeo efveûe¥Le ÒeJe®eve keÀe OeejCe, Heeueve Deewj Hees<eCe keÀjves Jeeues Dee®ee³e&
YeieJeble ner nesles nQ ~

met$eeW ceW YeeJee®ee³eeX keÀes Þeer efpeveséej meceeve keÀne ie³ee nw Deewj GvekeÀer
Dee%ee keÀes efpevee%ee kesÀ meceeve Heeueve keÀjves keÀe DeeosMe efo³ee ie³ee nw ~

YeeJee®ee³eeX keÀer Dee%ee kesÀ efyevee efJeÐee ³ee ceb$e HeÀuelee veneR nw, uesefkeÀve
Jener efJeÐee Deewj ceb$e GvekeÀer Dee%ee mes lelkeÀeue HeÀueoe³eer nesles nQ ~

OeceexHeosMe osves ceW Jes efvejblej GÐele jnles nw Deewj metefj, ieCeOej,
ieCeer, ie®íOej, Devet®eeve, ÒeJe®eveOej, YeÆejkeÀ, YeieJeeved, cenecegefve,
meodieg©, ÞegleOej Deeefo efoJ³e veece OeejCe keÀjles nQ ~ Ssmes Dee®ee³eeX keÀes
efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej Yeer Deefjnble Deewj efme× Hejceelcee keÀes efkeÀS ieS
vecemkeÀej keÀer lejn Deef®evl³e HeÀue osvesJeeuee neslee nw ~

Dee®ee³e& vecemkeÀej keÀe JeCe&ve keÀjles ngS efve³eg&eqkeÌlekeÀej YeieJeeved keÀnles
nQ efkeÀö

``Dee³eefj³evecegkeÌkeÀejes, peerJeb cees³esF YeJemenmmeeDees ~
YeeJesCe keÀerjceeCees, nesF HegCees yeesefnueeYeeS ~~1~~
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Dee³eefj³evecegkeÌkeÀejes, OeVeeCeb YeJekeÌKe³eb kegÀCebleeCeb ~
efnDe³eb DeCegcceg³eblees, efJemeesefÊe³eeJeejDees nesF ~~2~~
Dee³eefj³evecegkeÌkeÀejes, Sme Keueg JeefVeDees cenlLeesefle ~
pees cejCeeqcce GJeiies, DeefYekeÌKeCeb keÀerjF yengmees ~~3~~
Dee³eefj³evecegkeÌkeÀejes,meJJeHeeJeHHeCeemeCees ~
cebieueeCeb ®e meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~~4~~''

DeLe& ëö Dee®ee³e& YeieJebleeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej peerJe keÀes
npeejeW YeJeeW mes ígæ[elee nw Deewj YeeJeHetJe&keÀ efkeÀ³ee peeves Jeeuee Jen yeesefOeueeYe
kesÀ efueS neslee nw ~ (1)

Dee®ee³e& keÀes vecemkeÀej Oev³e Heg©<eeW kesÀ efueS YeJeeW keÀe #e³e keÀjevesJeeuee
neslee nw Deewj GmekeÀe Ëo³e ceW efkeÀ³ee ie³ee eE®eleve ef®eÊe kesÀ ogO³ee&ve keÀe
efveJeejCe keÀjlee nw ~ (2)

Fme lejn Dee®ee³e&övecemkeÀej ceneDeLe&³egkeÌle ceevee ie³ee nw, Gmes
ce=l³eg kesÀ mece³e efvejblej Deewj yeejöyeej efkeÀ³ee peelee nw ~ (3)

Dee®ee³e&övecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe veeMe keÀjvesJeeuee Deewj meYeer
cebieueeW keÀe cetue nw ~ (4)

4. GHeeO³ee³e YeieJeble
GHeeO³ee³e keÀe veece `GJepPee³e' DeLeJee `GpPee³e' Yeer nw ~

efpevekesÀ Heeme efMe<³e ÜeoMeebieömet$eeW keÀe DeO³e³eve keÀjles nQ, Jes GHeeO³ee³e
nQ ~ ÜeoMeebie mJeeO³ee³e keÀjCe ceW GHe³egkeÌle, HeeHe keÀe l³eeie keÀjvesJeeues,
O³eeve kesÀ GHe³eesie ceW leuueerve Deewj keÀceeX keÀe efJeveeMe keÀjves ceW GÐece keÀjves
Jeeues `GJepPee³e' keÀnueeles nQ ~

`GpPee³e' Meyo keÀe Yeer GHe³eesie keÀjCe leLee O³eeve kesÀ efveoxMe ceW
Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw ~ DeLee&led GHeeO³ee³e YeieJevle meoe GHe³eesieJeeues Deewj
O³eeveer nesles nQ ~ Gmeer lejn GHeeO³ee³e YeieJeble Dee®ee³e& Heo kesÀ efueS ³eesi³e
nesles nQ, ieg© kesÀ meYeer iegCeeW mes MeesefYele nesles nw Deewj i³eejn Debiees leLee yeejn
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GHeebieeW kesÀ DeO³e³eve Deeefo Deewj (®ejCeefmeÊejer leLee keÀjCeefmeÊejer) keÀe
Heeueve keÀjves Jeeues nesves mes efvejblej He®®eerme iegCeeW mes ³egkeÌle nesles nQ ~

GHeeO³ee³e Jee®ekeÀ, HeeþkeÀ, DeO³eeHekeÀ, ÞegleJe=×, efMe#ekeÀ, mLeefJej,
DeÒeceeoer, meoe efveefJe&&<eeoer, DeÜ³eeveboer Deeefo GÊece veeceeW keÀes OeejCe
keÀjvesJeeues nesles nQ ~

efvejblej efpevee%ee keÀe ÒeefleHeeueve keÀjves Jeeues Deewj Deveefievele iegCeeW
mes efJeYetef<ele nesles nQ ~ Ssmes Hetp³e GHeeO³ee³e YeieJebleeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej
Ëo³e kesÀ ogO³ee&ve keÀes otj keÀj [euelee nw Deewj meYeer ceveesJeebefíle megKeeW keÀes
ÒeeHle keÀjevesJeeuee neslee nw ~

GHeeO³ee³e vecemkeÀej kesÀ mebyevOe ceW efve³eg&eqkeÌlekeÀej YeieJeeved Yeêyeeng
mJeeceer peer cenejepe keÀnles nQ efkeÀö

``GJepPee³e-vecegkeÌkeÀejes, peerJeb ceesSF YeJemenmmeeDees ~
YeeJesCe keÀerjceeCees, nesF HegCees yeesefnueeYeeS ~~1~~
GJepPee³e-vecegkeÌkeÀejes, OeVeeCeb YeJekeÌKe³eb kegÀCebleeCeb ~
efnDe³eb DeCegcceg³eblees, efJemeesefÊe³eeJeejDees nesF ~~2~~
GJepPee³e-vecegkeÌkeÀejes, Sme Keueg JeefVeDees cenlLeesefle ~
pees cejCeeqcce GJeiies, DeefYekeÌKeCeb keÀerjF yengmees ~~3~~
GJepPee³e-vecegkeÌkeÀejes,meJJeHeeJeHHeCeemeCees ~
cebieueeCeb ®e meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~~4~~''
DeLe& ëö GHeeO³ee³eövecemkeÀej peerJe keÀes npeejeW YeJeeW mes ígæ[elee

nw Deewj YeeJeHetJe&keÀ efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej yeesefOeueeYe kesÀ efueS neslee nw ~ (1)
GHeeO³ee³eeW keÀes vecemkeÀej Oev³eHeg©<eeW keÀer ¢efä mes YeJe#e³e kesÀ efueS

neslee nw Deewj Ëo³e ceW DevegmcejCe keÀjves mes Jen ogO³ee&ve keÀe efveJeejCe keÀjves
Jeeuee nw ~ (2)

³en GHeeO³ee³eövecemkeÀej ceneDeLe&Jeeved nw, Ssmee JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee
nw ~ ³en vecemkeÀej ce=l³eg kesÀ mece³e efvejblej Deewj yeejöyeej efkeÀ³ee peelee nw ~ (3)

GHeeO³ee³e vecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe veeMe keÀjvesJeeuee nw Deewj meYeer
cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nw ~ (4)



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 110

meeOeg YeieJeble

efveJee&CemeeOekeÀ ³eesieeW keÀer meeOevee keÀjvesJeeues nesves mes Deewj meYeer
ÒeeefCe³eeW kesÀ efJe<e³e ceW Deelcemeceeve yegef× keÀes OeejCe keÀjvesJeeues nesves mes meeOeg
YeieJeble YeeJemeeOeg keÀnueeles nQ ~ Jes efJe<e³emegKe mes efveJe=Êe nesles nQ, efJeMeg×
®eeefj$e Deewj efve³eceeW keÀes OeejCe keÀjvesJeeues nesles nQ ~

leeeqÊJekeÀ iegCeeW keÀes efme× keÀjves Jeeues nesles nQ, Jes Dev³e cegeqkeÌlemeeOekeÀ
Heg©<eeW keÀes GvekeÀer meeOevee ceW mene³elee keÀjvesJeeues nesles nQ, ueeskeÀmeb%ee keÀe
l³eeie keÀjvesJeeues, #ecee Deeefo ome ÒekeÀej keÀe Oece& OeejCe keÀjvesJeeues Deewj
ueeYeeueeYe, ceeveeHeceeve Deewj keÀeb®eve leLee HelLej keÀes meceeve ceevevesJeeues
nesles nQ ~ Jes ieg© Dee%eeHeeueve ceW lelHej, Òee³eef½eÊe Deeefo Heeveer mes HeeHeceue
keÀes meeHeÀ keÀjvesJeeues, efvejblej Meg× mJeeO³ee³e keÀjves ceW leuueerve Deewj Ye´cejeW
keÀer lejn efYe#ee ceeBieves ceW GÐegkeÌle nesvesJeeues meeOeg YeieJeble pebiece leerLe& nQ ~

Þeer meeOeg YeieJeblees kesÀ yeejs ceW <eìdMeeñeJesÊee, HejceesHekeÀejer GHeeO³ee³epeer
Þeer ³eMees efJepe³epeer cenejepe Þeer Heb®eHejcesÿer ieerlee ceW keÀnles nQ efkeÀö

``keÌuesMeveeefMeveer osMevee, osle ieCes ve Òe³eeme,
Demeboerve efpece ÜerHe, leLee YeefJepeve Deeéeeme,
lejCe leejCe keÀ©CeeHej, pebiece leerjLe meej,
Oeve Oeve meeOeg megnbkeÀj, iegCeöceefncee Yeb[ej ~''
efvejblej OeceeXHeosMe osves ceW pees HeefjÞece keÀes veneR efieveles nw ~ YeJ³e

DeelceeDeeW keÀes DeeÞe³e uesves kesÀ efueS pees efmLej ÜerHe nQ, Jes mJe³eb lewjles nQ
Deewj ogmejeW keÀes leejves ceW lelHej nesles nQ, Ssmes keÀ©Cee mes YejHetj megKekeÀj
meeOeg Heg©<e efvejblej keÀ©Cee lelHej nesves mes Deewj iegCeeW leLee ceefncee kesÀ
Yeb[ej nesves mes pebiece leerLe&legu³e nQ Deewj peieled ceW yeejöyeej Oev³eJeeo kesÀ
Hee$e nesles nQ ~

Fve meeOeg YeieJebleeW kesÀ DeveskeÀ HeefJe$e veece nQ, GveceW mes keÀF& Deefle
Òeefme× nQ Deewj keÀF& DeÒeefme× nQ ~ pewmesöcegefve, efYe#eg, mebv³eemeer, efveûe¥Le,



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 111

Meeble, oevle, #eevle, ceneJe´leOej, DeCeieej, ³eesieer, leÊJe%e, Jee®eb³ece,
$eÝef<e, oeref#ele, DeeEkeÀ®eve, ÞeceCe ³es GvekesÀ Òeefme× veece nQ ~ meJe¥men,
meceleece³e, efve<ÒeeflekeÀce&Mejerj, iegHleseqvê³e, DeelceesHeemeer, cegkeÌle, ceenCe,
cenelcee, DeJeOetle, Meg×uesMeer, DeMejCeMejCe, DeO³eelceOeece, TOJe&jslee,
DevegYeJeer, leejkeÀ, ceneMe³e, Yeoble, ceesnpe³eer, ieesHlee, Hebef[le, efJe®e#eCe
Deeefo GvekesÀ DeÒeefme× veece nQ ~ Fme ÒekeÀej kesÀ cebieue veece OeejCe keÀjves
Jeeues leLee efve<keÀuebkeÀ peerJeve peervesJeeues iegCemecegê meeOeg YeieJebleeW keÀes efkeÀ³ee
ie³ee vecemkeÀej Yeer Dee®ee³e& YeieJebleeW leLee GHeeO³ee³e YeieJebleeW kesÀ efkeÀS ieS
vecemkeÀej kesÀ meceeve HeÀueoe³ekeÀ neslee nw ~

Fmeer keÀes yeleeles ngS efve³eg&eqkeÌlekeÀej YeieJeeved YeêyeengmJeeceerpeer cenejepe
keÀnles nQö

meentCe vecegkeÌkeÀejes, peerJeb ceesSF YeJemenmmeeDees ~
YeeJesCe keÀerjceeCees, nesF HegCees yeesefnueeYeeS ~~1~~
meentCe vecegkeÌkeÀejes, OeVeeCeb YeJekeÌKe³eb kegÀCebleeCeb ~
efnDe³eb DeCegcceg³eblees, efJemeesefÊeDeeJeejDees nesF ~~2~~
meentCe vecegkeÌkeÀejes, Sme Keueg JeefVeDees cenlLeesefle ~
pees cejCebefce GJeiies, DeefYekeÌKeCeb keÀerjF yengmees ~~3~~
meentCe vecegkeÌkeÀejes, meJJeHeeHHeCeemeCees ~
cebieueeCeb ®e meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~~4~~
DeLe& ëö YeeJe meefnle efkeÀ³ee ie³ee meeOegövecemkeÀej peerJe keÀes npeejeW

YeJeeW mes cegkeÌle keÀjelee nw Deewj Jen yeesefOeueeYe kesÀ efueS neslee nw ~ (1)
meeOegövecemkeÀej Oev³e DeelceeDeeW kesÀ YeJeeW keÀe #e³e keÀjlee nw Deewj

Ëo³e ceW nesvesJeeueer efJeñeesleefmekeÀe keÀe Yeer njCe keÀjlee nw ~ (2)
³en meeOegövecemkeÀej ceneDeLe&Jeeved nw, Ssmee Meeñe ceW JeCe&ve efkeÀ³ee

ie³ee nw, ce=l³eg kesÀ mece³e Hej GmekeÀe mcejCe efvejblej Deewj yeejöyeej keÀje³ee
peelee nw ~ (3)

meeOegövecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe veeMe keÀjvesJeeuee nw Deewj meYeer
cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nw ~ (4)
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vecemkeÀej keÀe Òe³eespeve Deewj HeÀue
keÀce& keÀe #e³e Deewj cebieue keÀe Deeieceve ³en vecemkeÀej keÀe Òe³eespeve

nw ~ vecemkeÀej keÀe HeÀue oes ÒekeÀej keÀe nw, FnueeskeÀ mebyevOeer Deewj HejueeskeÀ
mebyevOeer ~

FnueeskeÀ ceW DeLe&, keÀece, mJeemL³e Deewj DeefYejefle keÀer ÒeeeqHle Deewj
HejueeskeÀ ceW efmeef×, mJeie&, GÊece kegÀue Deewj efpeveöÒeCeerle Oece& keÀer ÒeeeqHle
Deeefo HeÀue nQ ~

vecemkeÀej mebyevOeer efvejblej GHe³eesie Deewj ef¬eÀ³ee Üeje keÀce&#e³e Deeefo
iegCeeW keÀe ueeYe neslee nw ~ ³en Deveblej Òe³eespeve nw Deewj GmekesÀ HeefjCeecemJeªHe
keÀeueevlej DeLeJee pevceelebj ceW DeLe&ökeÀeceeefo DeLeJee mJeie&öcees#eeefo keÀer
ÒeeeqHle ³en HejbHej Òe³eespeve nw ~

vecemkeÀej Þegle ³eeveer Deeiece ªHe nw ~ ÞegleesHe³eesieªHe DeelceöHeefjCeece
mes Deelceefnle Heefj%ee Deewj YeeJemebJej Deeefo DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ueeYe efceueles
nQ ~ Deleë ÞegleelcekeÀ vecemkeÀej kesÀ GHe³eesie mes keÀce&#e³e neslee nw ~ Fme jerefle
mes vecemkeÀej kesÀ GHe³eesie mes Òeeflemece³e keÀce& keÀe #e³e neslee peelee nw, Fmemes
Gmes meYeer keÀe³eeX ceW cebieueªHe Deewj efJeIveefJeveeMe kesÀ DeÒeeflece keÀejCe kesÀ ªHe
ceW ceevee ie³ee nw ~

ÒeMve 1 ökeÀesHe Je Òemeeo mes jefnle Deefjnble ³ee efme× Hetpee keÀe
HeÀue osves Jeeues veneR nQ, keÌ³eeWefkeÀ pees Hetpee keÀe HeÀue osvesJeeues nesles nQ,
Jes njoce jepee Deeefo keÀer lejn keÀesHe Je Òemeeo meefnle ner osKes peeles nQ ~

GÊejöDeefjnble DeLeJee efme× Hetpee keÀe HeÀue osles nQ, Ssmee nce
keÀnles ner veneR nQ ~ meYeer peerJeeW keÀes mJeie&övejkeÀ DeLeJee megKeöogëKe Deeefo
keÀe HeÀue DeHeves efkeÀS ngS HegC³e ³ee HeeHe kesÀ yeue mes ner efceueles nQ ~
HegC³eöHeeHe ³ee Oece&öDeOece& ³es %eeve Deeefo keÀer lejn Deelcee kesÀ iegCe nQ, ³es
iegCe efkeÀmeer keÀes efoS peeves ³ee efkeÀmeer mes uesves keÀer yeele mebYeJe veneR nw ~

8
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DeelceiegCe Yeer ³eefo efo³es ³ee efue³es pee mekeÀles neW lees ke=ÀleveeMe,  Deke=Àleeiece,
meebkeÀ³e&, SkeÀlJe Deeefo DeveskeÀ oes<e DeekeÀj Keæ[s nes peeles nQ ~ FmeefueS
vecemkeÀej keÀe cegK³e HeÀue DeJ³eeyeeOe megKeªHe cees#e nw Deewj mJeie& Deeefo
GmekesÀ Deeveg<ebefiekeÀ HeÀue nQ ~ GmeceW cees#e ªHe cegK³e HeÀue ®ewlev³e Deeefo YeeJeeW
keÀer lejn DeelceHe³ee&³e ªHe nesves mes efkeÀmeer keÀes efo³es pee mekeWÀ ³ee efkeÀmeer mes
efue³es pee mekesÀ Ssmee mebYeJe veneR nw ~

ÒeMve 2 öcegK³e HeÀueªHe cees#e Yeues ner DeelceHe³ee&³e nesves mes
efue³eeöefo³ee veneR pee mekeÀlee nes, uesefkeÀve megboj YekeÌleöHeeve Deeefo Deewj
ceveesnj DeLe&ökeÀece Deeefo lees otmejs keÀes efo³es pee mekeÀves ³ee otmejs mes efue³es
pee mekeÀves ³eesi³e nQ, lees GvnW Deefjnble ³ee efme× efkeÀme ÒekeÀej osles nw?

GÊejöDeLe&ökeÀece Deeefo DeLeJee YekeÌleöHeeve Deeefo otmejs keÀes efo³es
peeves ³eesi³e nQ, uesefkeÀve Hetpee keÀe Òe³elve YekeÌleöHeeve Deeefo kesÀ efueS veneR
neslee, yeefukeÀ cees#eÒeeeqHle kesÀ efueS ner neslee nw ~ DeLeJee YekeÌleöHeeve Deeefo
pees Yeer ÒeeHle nesles nQ, Jes mJeke=Àle keÀce& kesÀ Go³e mes ner ÒeeHle nesles nQ ~ otmeje
oelee lees FmeceW efveefceÊe cee$e neslee nw ~

efve½e³e ªHe mes ve keÀesF& efkeÀmeer keÀe oelee nw, ve DeHenjCe keÀlee& nw ~
megKeöogëKe Deeefo keÀe Deblejbie nsleg keÀce& ner nw ~ Mejerj yee¿e nsleg nw,
Meyoeefo efJe<e³e lees Gmemes Yeer DeefOekeÀ yee¿e nsleg nQ Deewj GvnW osvesöuesves
Jeeues DeLee&led oeleeöDeHenlee&efo lees DeefleMe³e yee¿elej nsleg nQ ~ FmeefueS
³en efveef½ele nw efkeÀ keÀce& kesÀ efmeJee³e megKeöogëKe kesÀ pees efveefceÊe ceeves ieS nQ,
Jes lees keÀce& kesÀ keÀejCe ner efmeHe&À J³eJenej mes ceeves ieS nQ lees efHeÀj jeieöÜs<e
jefnle efme×elceeSB vecemkeÀej kesÀ HeÀue keÀes osves Jeeueer nesleer nQ, ³en keÀne ner
kewÀmes pee mekeÀlee nw?

ÒeMve 3 ö ³eefo meJe& MegYeeMegYe HeÀue mJeke=Àle keÀce&peefvele ner nQ,
lees oeveöDeHenjCeeefo keÀe HeÀue oeleeönlee& keÀes veneR efceuevee ®eeefnS ~

GÊejökeÀce& mJeke=Àle neslee nw, FmeefueS GmekeÀe HeÀue oeleeönlee&
keÀes efceuelee nw ~ oeve osles mece³e Hejevegûen HeefjCeece Deewj njCe keÀjles
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mece³e HejesHeIeele Deeefo HeefjCeece ³es ner HegC³eöHeeHe kesÀ keÀejCe yeveles nQ ~ ³es
HegC³eöHeeHe yee¿e efveefceÊe keÀer DeHes#ee jKeles nQ ~ efkeÀvleg Deelcee ceW yee¿e
efveefceÊe keÀer DeHes#ee jKekeÀj Yeer jnles nQ ~ keÀeueevlej ceW Jes yee¿e efveefceÊe keÀer
DeHes#ee jKekeÀj ner MegYeeMegYe HeÀue osles nQ ~ FmeefueS Jen HeÀue Hejke=Àle
keÀnueelee nw ~ Jemlegleë mJeke=Àle keÀce& kesÀ efyevee otmekesÀ mes Jen ÒeeHle veneR neslee nw ~

efHeÀj ³eefo Jen HeÀue otmejs mes ÒeeHle nesves ³eesi³e nw, Ssmee ceevee
peeS, lees efpemeves ûenCe ³ee njCe efkeÀ³ee, Gmes cees#e ³ee kegÀieefle efceuesieer ~
Gme mece³e Jen HeÀue efkeÀmemes ÒeeHle nesiee? DeLee&led ³eneB ke=Àle veeMe oes<e
DeekeÀj Keæ[e nesiee ~ efpemes pees efo³ee ie³ee nw, Gmes Jen osvee ®eeefnS Deewj
efpemekeÀe njCe efkeÀ³ee ie³ee nw Jen GmekeÀe njCe keÀjs, ³en ceev³elee De³eesi³e
nw, ³egeqkeÌlemebiele veneR nw ~ Ssmee ceevee peeS lees efHeÀj oeve Deeefo ve osvesJeeues
meeOeg keÀes pevceelebj ceW YetKee jnvee Heæ[siee Deewj ³eefo Kego keÀes ner YetKee
jnvee Heæ[lee nw, lees HetJe&pevce ceW osvesJeeues oelee keÀes Jen keÀneB mes os
mekesÀiee? Gmeer ÒekeÀej HetJe& pevce ceW efkeÀmeer keÀe Oeve Deeefo njCe keÀj Jele&ceeve
pevce ceW efveOe&ve ngF& Deelcee Oevejefnle nesves mes HetJe&YeJe kesÀ OeveJeeve Üeje
Gmemes efkeÀme ÒekeÀej njCe keÀje mekesÀieer?

ÒeMve 4ö lees keÌ³ee Dev³eöDev³e pevceeW kesÀ oevenjCeeefo mes meye
kegÀí nes peeSiee?

GÊejö³en keÀnvee Yeer ieuele nw ~ Ssmee ceeveves mes DeveJemLee Deewj
mJeie&öcegeqkeÌle Deeefo HeÀueeW keÀe DeYeeJe nes peeSiee?

Jemlegleë oeve osvesJeeueer ³ee uesvesJeeueer Deelcee DeHeves DevegûenöGHeIeele
ªHeer HeefjCeece mes pewmes mJe³eb HeÀue Heeleer nw, Jewmes ³eneB Yeer efme×eW leLee
DeefjnbleeW keÀer Hetpee keÀe HeÀue HetpekeÀ keÀes DeHeves HeefjCeeceeW mes mJe³eb ÒeeHle neslee
nw ~ efpevevecemkeÀej Deewj efpeveHetpee HeefjCeece keÀer efJeMegef× keÀe nsleg  nesves mes
oeveeefo OeceeX keÀer lejn efvejblej keÀjves ³eesi³e nw, DeLeJee efpevevecemkeÀej Deewj
efpeveHetpee cees#eceeie& keÀer ÒeYeeJekeÀ nesves mes Oece&keÀLeve keÀer lejn njoce keÀjves
³eesi³e nw ~
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keÀesHeöÒemeeo jefnle Jemleg HeÀueoe³ekeÀ veneR nesleer ³en keÀnvee Yeer
mel³e veneR nw ~ DeVe, Heeve Deeefo JemlegSB keÀesHeÒemeeo jefnle nesves Hej Yeer
Òel³e#eleë HeÀueoe³ekeÀ efoKeeF& osleer nQ ~ Dece=leöefJe<e, keÀvekeÀöHelLej,
ceefCeökeÀeB®e Deeefo JemlegSB Yeer keÀesHeeefo jefnle nQ, efHeÀj Yeer Jes Devegûen Deewj
GHeIeele kesÀ efueS nesleer nQ ~

ÒeMve 4ö keÀesHe Deeefo njCeöÒeoeve Deeefo kesÀ efveefceÊe nQ ³ee
veneR?

GÊejöefveefceÊe nesles ngS Yeer Jes yee¿e keÀejCe nQ ~ Deblejbie keÀejCe lees
mJeke=Àle HegC³e, HeeHe Deeefo kesÀ efmeJee³e kegÀí veneR nw ~ jepee Deeefo keÀe keÀesHe
Deewj ÒemeVelee Yeer mJeke=Àle HegC³eöHeeHe kesÀ ner HeÀue nQ, keÌ³eeWefkeÀ ¬egÀ× ³ee ÒemeVe
ngDee jepee Yeer meYeer ueesieeW kesÀ efueS meceeve HeÀue osves Jeeuee veneR neslee nw ~
keÀYeer Jen efJe<ece HeÀue osves Jeeuee neslee nw, lees keÀYeer efve<HeÀue Yeer peelee nw ~

FmeerefueS Deefjnbleeefo keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej ³ee Deefjnbleeefo keÀer
Hetpee efkeÀmeer keÀes ÒemeVe keÀjves kesÀ efueS veneR, yeefukeÀ HetpekeÀ kesÀ ef®eÊe keÀer
ÒemeVelee kesÀ efueS nesleer nw ~ otmeje ÒemeVe nesiee lees Oece& nesiee Deewj otmeje
¬egÀ× nesiee lees DeOece& nesiee, Ssmee efve³ece veneR nw ~ Oece&öDeOece& peerJe kesÀ
MegYeeMegYe HeefjCeece keÀe DevegmejCe keÀjvesJeeuee neslee nw ~ Deefjnbleeefo keÀe Deeuebyeve
MegYe HeefjCeece keÀe pevekeÀ nw, MegYe HeefjCeece mes Oece& neslee nw Deewj Oece& mes
YekeÌleöHeeve, DeLe&ökeÀece, mJeie&öDeHeJeie& Deeefo HeÀueeW keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

ÒeMve 6ö Oece&öDeOece& otmejeW keÀer ÒemeVelee ³ee ¬eÀesOe keÀe DevegmejCe
keÀjvesJeeues veneR nQ, ³en yeele mel³e ve nes, lees peieled ceW otmejeW keÀes
ÒemeVe keÀjves keÀs efueS pees Òe³elve efkeÀS peeles nQ, Jes keÌ³eeW?

GÊejöpeieled ceW megKeer nesves kesÀ efueS otmejeW keÀer ÒemeVelee Deeefo keÀes
DeeOeej yevee³ee peelee nw ~ uesefkeÀve Jen DeveskeÀebeflekeÀ nw ~ Flevee ner veneR,
yeefukeÀ Jen mJeke=Àle HegC³eöHeeHe kesÀ Devegmeej ner HeÀue osvesJeeuee neslee nw ~
Deiej ³en ve ceevee peeS, Deewj otmejeW kesÀ keÀesHeöÒemeeo Hej ner Oece&öDeOece&
ceeve efue³ee peeS, lees jeieöÜs<eeefo cegefve keÀer mlegefle Deeefo keÀjves mes HegC³eelcee
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kesÀ efueS Oece& veneR nesiee Deewj Dee¬eÀesMeeefo keÀjvess mes ogäelcee kesÀ efueS DeOece&
veneR nesiee ~ keÀejCe ³en nw efkeÀ jeieöÜs<ejefnle cegefve keÀes ve mlegefle megveves mes
ÒemeVelee nesleer nw, ve Dee¬eÀesMe megveves mes ¬eÀesOe Deelee nw ~

efHeÀj eEnmee, Petþ, ®eesjer, Hejoejeieceve Deeefo keÀe³eeX keÀe keÀesF& ef®eÊe
ceW ner eE®eleve keÀjs, lees Gmes GmekeÀe Kejeye HeÀue veneR efceuevee ®eeefnS ~ Gmeer
ÒekeÀej o³ee, oeve, ye´ïe®e³ee&efo Oece& keÀjves keÀer F®íe efpemekesÀ ceve ceW nesieer,
Gmes GmekeÀe MegYe HeÀue Yeer veneR efceuevee ®eeefnS ~ keÀejCe, MegYe ³ee DeMegYe keÀe³eeX
keÀe ef®eÊe ceW efmeHe&À eE®eleve keÀjves mes, efpeveöefpeve J³eeqkeÌle³eeW kesÀ yeejs ceW MegYe ³ee
DeMegYe eE®eleve ngDee nes, Gve J³eeqkeÌle³eeW keÀes ve ¬eÀesOe Deelee nw, ve ÒemeVelee nesleer nw ~

uesefkeÀve eEnmee Deeefo keÀe eE®eleve keÀjvesJeeues keÀes DeOece& Deewj o³ee
Deeefo keÀe eE®eleve keÀjvesJeeues keÀes Oece& neslee ner nw, FmeefueS HejÒemeeo ³ee
HejkeÀesHe mes ner Oece&öDeOece& neslee nw, ³en ceevevee þerkeÀ veneR nw, eEkeÀleg
mJeÒemeeo Deewj mJekeÀesHe mes ner Oece&öDeOece& neslee nw, ³en ceevevee ³egkeÌle nw ~

Ssmee ve ceevee peeS lees SkeÀ leermeje oes<e Deelee nw ~ HejÒemeeo ³ee
HejkeÀesHe mes ner Oece&öDeOece& neslee nes, lees o³ee, oeve, ye´ïe®e³e& Deeefo
Oece&ke=Àl³e keÀjvesJeeueeW Hej Yeer ogpe&ve DeelceeSB keÀesHe keÀjleer nQ, FmeefueS
GvekeÀe Oece& efve<HeÀue peevee ®eeefnS ~

Gmeer ÒekeÀej eEnmee, Petþ, ®eesjer Deeefo DeOece& keÀe³e& keÀjvesJeeueeW keÀes
osKe keÀj Yeer Gmeer ÒekeÀej keÀer DeelceeDeeW keÀes Deevebo efceuelee nw, lees GvekesÀ
Deevebo mes GvnW DeOece& veneR nesvee ®eeefnS, yeefukeÀ Oece& nesvee ®eeefnS ~ Flevee
ner veneR, yeefukeÀ ³eefo otmejeW kesÀ keÀesHe mes DeOece& neslee nes, lees cees#e HeeF& ngF&
DeelceeDeeW keÀe Yeer efkeÀmeer kesÀ keÀesHe mes Heleve nes peevee ®eeefnS Deewj ³eefo Ssmee
nes peeS lees Deke=Àleeiece, ke=ÀleveeMe Deeefo DemeeOejCe oes<e meeceves DeeSbies ~

Fve keÀejCeeW keÀe efJe®eej keÀjles ngS Oecee&Leea DeelceeDeeW keÀes DeHeveer
ÒemeVeleeömJeÒemeeo kesÀ efueS ner Òe³elve keÀjvee ®eeefnS ~ ³en mJeÒemeeo
Deefjnble Deewj efme× Deeefo keÀer Hetpee mes DeJeM³e ÒeeHle neslee nw ~ mJeÒemeeo
keÀe HeÀue DeÒeces³e neslee nw, FmeefueS Gmes Heeves keÀer ¢efä mes Deefjnble Deeefo
keÀer Hetpee keÀe Òe³elve Hejce DeeJeM³ekeÀ nw ~
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ÒeMve 7ö Deefjnble Hejceelcee Deewj efme× Hejceelcee Jeerlejeie Deewj
ke=ÀleeLe& nesves mes GvekeÀer Hetpee Gef®ele nw, uesefkeÀve Mes<e Dee®ee³ee&efo
leerve(Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e, meeOeg) lees jeieöÜs<e meefnle Deewj Deke=ÀleeLe& nQ,
Fmemes GvekeÀer Hetpee ³ee GvekeÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej mJeÒemeeo ³ee cees#e kesÀ
efueS kewÀmes nesiee? Oeve keÀe F®ígkeÀ efveOe&ve keÀer mesJee keÀjs lees Jen kewÀmes HeÀuesiee?

GÊejöJeerlejeie pewmes jeieöÜs<e jefnle nQ, Jewmes Dee®ee³e& Deeefo Yeer
efJeÐeeceeve keÀ<ee³eeW Hej efve³eb$eCe keÀjvesJeeues nQ, FmeefueS Jes Yeer Jeerlejeie kesÀ
meceeve nQ ~ Jeerlejeie pewmes ke=Àleke=Àl³e nesles nQ, Jewmes Dee®ee³e& Deeefo Yeer yengle
DebMe ceW ke=Àleke=Àl³e nesles nQ ~ FmeefueS GvekeÀer Hetpee Yeer JeerlejeieöHetpee keÀer
lejn ef®eÊe keÀer ÒemeVelee keÀe keÀejCe nw ~

Hetpee keÀe DeejbYe otmejs kesÀ GHekeÀej kesÀ efueS veneR neslee nw Deewj
otmejs kesÀ GHekeÀej mes Hetpee keÀe HeÀue Yeer veneR efceuelee nw, yeefukeÀ Jen
mJeÒemeeo mes ner efceuelee nw ~ Dee®ee³e& Deeefo efkeÀeE®eled Deke=ÀleeLe& nesles ngS Yeer,
mJeÒemeeo DeLee&led mJeHeefjCeece keÀer efJeMegef× kesÀ efueS nesles nQ, FmeefueS Jes Yeer
Jeerlejeie keÀer lejn Hetp³e nQ ~

ÒeMve 8ö Hetp³e Hej GHekeÀej keÀe DeYeeJe nesles ngS Yeer Hetp³e keÀer
Hetpee HeÀueoe³eer kewÀmes nesleer nw?

GÊejöHetp³e Hej GHekeÀej keÀe DeYeeJe nesves Hej Yeer Deefjnble Deeefo
keÀer Hetpee ye´ïe®e³ee&efo kesÀ meceeve MegYe ef¬eÀ³ee Deewj MegYe HeefjCeece keÀer Je=ef× keÀe
nsleg nw, FmeefueS Jen HeÀueoe³eer nw ~ Hej Ëo³eiele cew$eer leefÜ<e³ekeÀ peerJeeW
keÀe keÌ³ee GHekeÀej keÀjleer nw Deewj otjmLe DeelceeDeeW kesÀ yeejs ceW ngDee   eEnmee
Deeefo keÀe mebkeÀuHe otj jnvesJeeueer Deelcee Hej keÌ³ee DeHekeÀej keÀj mekeÀlee nw?
DeLee&led kegÀí Yeer veneR ~ efHeÀj Yeer Jen GHekeÀejöDeHekeÀej jefnle cew$eer, eEnmee
Deeefo keÀe mebkeÀuHe Oece&öDeOece& keÀe keÀejCe yevelee ner nw ~ Gmeer ÒekeÀej Hetpee
Deeefo keÀe mebkeÀuHe Yeer Deefjnble Deeefo keÀe GHekeÀej keÀjves Jeeuee ve nesve Hej
Yeer Oece& keÀe keÀejCe yevelee nw ~

ÒeMve 9ö meeOeg Deeefo keÀes pees oeve efo³ee peelee nww, Gmemes pees
mJeHej oesveeW keÀe GHekeÀej neslee nw, Jewmee GHekeÀej Þeer efpeveHetpee Deeefo
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mes veneR neslee nw ~ efHeÀj Yeer efpeveHetpee keÀer DeHes#ee meeOeg Deeefo keÀes efkeÀS
oeve mes DeefOekeÀ HeÀue keÀer ÒeeeqHle keÌ³eeW veneR nesleer?

GÊejömeeOeg Deeefo keÀes efoS oeve ceW oeveke=Àle GHekeÀejöDeHekeÀej mes
HeÀue keÀer ÒeeeqHle veneR nesleer, yeefukeÀ Hejevegûen mebkeÀuHe cee$e mes oelee keÀes HeÀue
keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~ Dev³eLee meeOeg Deeefo keÀes Yeespeve keÀjeves kesÀ yeeo DepeerCe&
Deeefo mes GmekeÀer ce=l³eg nes, lees GmekeÀe oes<e Yeer oelee keÀes ueievee ®eeefnS ~

Hetp³e Üeje Hetpee keÀe ûenCe nesves Hej ner Oece& nesiee Ssmee efve³ece veneR
nw, Hetp³e keÀer Hetpee mes nesves Jeeueer HeefjCeece efJeMegef× mes Oece& neslee nw ~ Hetpee
keÀe ûenCe ve nes, lees Yeer ³en efJeMegef× DeJeM³e nesleer nw, DeLeJee efpeve Deeefo
keÀer keÀer ieF& Hetpee ûenCe Yeer Jes keÀjles nQ, keÌ³eeWefkeÀ mebÒeoeve leerve ÒekeÀej mes
neslee nw, Deleë ûenCe Yeer leerve ÒekeÀej mes neslee nw ~ ÒesjkeÀ, DevegceesokeÀ Deewj
Deefve<esOekeÀ ³es leerveeW DeueieöDeueie ¢efä mes oeve keÀes ûenCe keÀjvesJeeues nesles
nQ, FmeefueS efpeve Deeefo Deefve<esOekeÀ nesves mes GvekeÀer Hetpee keÀe DeûenCe ner
neslee nw, Ssmee veneR nw ~ DeLeJee efpeveeefo keÀer Hetpee mes Þe×e, mebJesie Deewj
HeefjCeece keÀer efJeMegef× nesleer nes, lees Jen Hetpee Heefjie=nerle nw ³ee DeHeefjie=nerle
nw, ³en ®e®ee& ner DeveeJeM³ekeÀ yeve peeleer nw ~

ÒeMve 10ö efme× Deeefo keÀer Hetpee keÀe HeÀue veneR nes mekeÀlee,
keÌ³eeWefkeÀ Jes Decetle& nQ, ves$eeW mes veneR osKes pee mekeÀles lees efHeÀj GvekeÀer
Hetpee kewÀmes nes mekeÀleer nw?

GÊejöefme× Hejceelcee cetefle&jefnleöDecetle& nQ, FmeerefueS Jes efJeMes<e
ªHe mes Hetp³e nQ ~ pewmes jlve$e³eer Decetle& nw, efHeÀj Yeer Jen cees#eceeie& yeve
mekeÀleer nw, Gmeer ÒekeÀej efme× HejceelceeDeeW keÀer Hetpee Deelcee kesÀ efueS Hejce
GHekeÀejkeÀ nesleer nw ~ cetefle&ceeve keÀer cetefle& keÀer Hetpee veneR nesleer, yeefukeÀ GmekesÀ
Decetle& iegCeeW keÀer ner Hetpee nesleer nw ~ Þeer efme× YeieJebleeW kesÀ iegCe lees efJeMes<e ªHe
mes Decetle& nQ, FmeefueS Jes efJeMes<e ªHe mes Hetp³e nQ ~

ÒeMve 11öcetefle&ceeve kesÀ iegCeeW keÀer Hetpee leodiegCemebyevOe kesÀ keÀejCe
cetefle&Hetpee mes nes mekeÀleer nw, efHeÀj efme× HejceelceeDeeW kesÀ iegCeeW keÀer Hetpee
kewwÀmes nesieer? GvekeÀer lees keÀesF& cetefle& veneR nesleer nw ?
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GÊejöHetpee, cetefle& DeLeJee iegCeeW mes pees HeÀue efceuelee nw, GmeceW
mJeieleHeefjCeece keÀer efJeMegef× keÀes íesæ[keÀj Dev³e keÀesF& nsleg veneR neslee nw ~
yee¿e Deefjnble Deeefo DeeuebyeveeW kesÀ efveefceÊe mes mJeËo³eiele pees MegYe HeefjCeece
GlHeVe neslee nw, Jener meye HeÀue oslee nw ~ Fme HeefjCeece keÀe mebyebOe cetefle& kesÀ
meeLe veneR, yeefukeÀ DeHeveer Deelcee kesÀ meeLe nw, Deleë cetle&öDecetle& keÀer eE®elee
efvejLe&keÀ nw ~

ÒeMve 12ö efme× Hejceelcee Del³eble otj nQ, efHeÀj GvekeÀer Hettpee
kewÀmes HeÀueoe³eer nes mekeÀleer nw?

GÊejöpewmes otj jnvesJeeues yebOegpeveeW keÀes megKeer DeLeJee ogëKeer
peevekeÀj Deevebo Deewj MeeskeÀ Deeefo mebkeÀuHe mes osnHegefä Deewj osnoewye&u³e
Deeefo HeÀue efceuelee nw, Jewmes otj jns efme×elceeSB Yeer efJeMeg× HeefjCeece mes
Oece& kesÀ efueS Deewj DeMeg× HeefjCeece mes DeOece& kesÀ efueS nesleer nQ ~ Deeuebyeve
efvekeÀì nes ³ee otj, Gmemes HeÀue ceW keÀesF& Yeso veneR Heæ[lee nw ~ DeLeJee
leodiegCe yengceeve ªHeer MegYe HeefjCeece DeelcemJeYeeJeªHe nesves mes efvekeÀì ner nQ
Deewj Gvemes Dev³e pees keÀesF& JemlegSB nQ, Jes DeveelceªHe nesves mes otj ner nQ ~

ÒeMve 13öpeye mJeHeefjCeece mes ner Oece&öDeOece& neslee nw, leye
efHeÀj Deefjnble Deeefo yee¿e DeeuebyeveeW keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw?

GÊejöMegYeöDeMegYe HeefjCeece yee¿e Deeuebyeve mes ner nesles nQ ~
MegYeöDeMegYe HeefjCeece ef®eÊe keÀe Oece& nw, FmeefueS Jen efJe%eeve keÀer lejn
njoce yee¿e DeeuebyeveeW mes ner neslee nw, FmeefueS cees#eceeie& ceW yee¿e MegYe
DeeuebyeveeW keÀer Hejce DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw ~

ÒeMve 14ö®eens pewmes Deeuebyeve mes Yeer efpemes MegYe HeefjCeece efceue
mekeÀlee nw, Gmes MegYe Deewj DeMegYe Deeuebyeve pewmes Yeso keÀjves keÀer keÌ³ee
DeeJeM³ekeÀlee nw?

GÊejöpewmes Deeuebyeve kesÀ efyevee MegYe HeefjCeece veneR neslee, Jewmes
efJeHejerle Deeuebyeve mes Òee³eë MegYe HeefjCeece veneR neslee nw ~ Dev³eLee, veerue
Deeefo keÀe MegkeÌue Deeefo ªHe ceW %eeve nesvee ®eeefnS ~
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ÒeMve 15öDe%eeveer Deewj efveëMeerue Deelcee keÀes MegYe Deeuebyeve
ªHe cegefveHeves mes Yeer MegYe HeefjCeece veneR neslee Deewj DeMegYe Deeuebyeve ªHe
veeefmlekeÀHeves mes Yeer GvnW MegYe HeefjCeece neslee peeve Heæ[lee nw, lees efHeÀj
MegYeöDeMegYe DeeuebyeveeW keÀe efJe®eej keÀjves mes keÌ³ee ueeYe?

GÊejöDeMegYe Deeuebyeve mes MegYe HeefjCeece Deewj MegYe Deeuebyeve mes
DeMegYe HeefjCeece efkeÀmeer efJejue Deelcee keÀes neslee nw ~ Deleë ³eneB GmekeÀer
efieveleer veneR keÀer ieF& nw ~ DeLeJee, efveëMeerue Deelcee keÀes DeMegYe Deeuebyeve mes
nesvesJeeuee MegYe HeefjCeece GvceÊe Deelcee kesÀ HeefjCeece keÀer lejn MegYe HeefjCeece
ner veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen efJeHe³ee&me mes ûemle nw ~

ÒeMve 16ö cegefveJesMe ceW nesves Jeeues efveëMeerue cegefve keÀes oeve osves
Jeeuee oelee pewmes mJeiee&efoHeÀue Heelee nw, Jewmes kegÀeEueieer keÀes oeve osves
Jeeues oelee keÀes cegefveoeve keÀe HeÀue keÌ³eeW veneR efceuelee nw?

GÊejöcegefveeEueie ³en iegCeeW keÀe mLeeve nw ~ FmeefueS Jen iegCeeW mes
jefnle nes, lees Yeer peye lekeÀ iegCe jefnle %eele ve nes, leye lekeÀ Jen Òeeflecee
keÀer lejn Hetp³e nw ~ kegÀeEueie lees oes<eeW keÀe DeeÞe³eömLeeve nesves mes Yeer Hetpee
³eesi³e veneR nw ~

ÒeMve 17ö kegÀeEueie ceW Yeer ³eefo kesÀJeue%eeve neslee nw, lees Gmes
oes<e keÀe DeeÞe³emLeeve kewÀmes keÀnW?

GÊejökesÀJeue%eeve YeeJeeEueie mes neslee nw, kegÀefuebie mes veneR neslee ~
cegefveeEueie lees YeeJeeEueie keÀer lejn kesÀJeue%eeve keÀe Debie nw, FmeefueS Hetp³e nw ~

MegYe Deeuebyeve ªHe Deefjnble leLee efme× Deeefo keÀer Hetpee Deewj
vecemkeÀej GHe³eg&keÌle keÀejCeeW mes HeefjCeece efJeMegef× kesÀ Òeyeue nsleg nQ ~
FmeefueS GvnW efvejblej keÀjvee ®eeefnS ~ DeLeJee Deefjnble Deeefo keÀer Hetpee
YeJ³eelceeDeeW kesÀ efueS yeesefOeyeerpe keÀe efveefceÊe nesleer nw, FmeefueS Jen DeJeM³e
DeeojCeer³e nw ~
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veJekeÀej keÀe GHeOeeve
vecemkeÀej Deewj vecemkeÀe³e& keÀe mJeªHeö
nj oMe&ve ceW DeHevesöDeHeves oMe&ve kesÀ ÒeCeslee ceneHeg©<eeW keÀes vecemkeÀej

keÀjves keÀe efJeOeeve nw Deewj Gmes cebieue keÀe nsleg ceevee nw ~ Deveg³eeef³e³eeW keÀer
Deesj mes Yeer GmekeÀe Þe×e kesÀ meeLe Dee®ejCe efkeÀ³ee peelee nw ~

vecemkeÀej ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer ÒeMemle Deewj DevegketÀue ÒeJe=efÊe
nw Deewj Fmemes `vecemkeÀe³e&'Deewj `vecemkeÀejkeÀlee&' kesÀ yeer®e nesvesJeeuee
Deblej ¬eÀceMeë keÀce neslee nw ~ FmekesÀ HeefjCeecemJeªHe vecemkeÀejkeÀlee& mJe³eb
vecemkeÀe³e& yeve peelee nw ~ FmeefueS Jener vecemkeÀej cebieue keÀe nsleg Deewj
meHeÀue neslee nw, pees Meg× mJeªHeJeeues vecemkeÀe³e& keÀes Gme mJeªHe keÀer ÒeeeqHle
kesÀ efueS efkeÀ³ee peelee nw ~ Fmemes ³en mHeä nesiee efkeÀ Deelcee keÀer Meg× oMee
keÀes HeeS ngS Deewj Heeves kesÀ efueS melele Òe³elveMeerue nesvesJeeues ceneHeg©<e ner
³eefo vecemkeÀe³e& keÀe mLeeve ueW, lees ner GvekeÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej, keÀjves
Jeeues keÀes cebieueªHe Deewj meHeÀuelee osvesJeeuee neslee nw ~ Fme ¢efä mes efJe®eej
keÀjves Hej pewveMeemeve ceW yeleeS  ieS HejceHeoeW Hej efmLele HeeB®e Hejcesefÿ³eeW
keÀes íesæ[keÀj, Dev³e efkeÀmeer keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej, GvekesÀ meceeve
SkeÀebeflekeÀ Deewj Deel³ebeflekeÀ cebieue leLee keÀu³eeCekeÀejer nesvee mebYeJe veneR nw ~

YeeJe mes veceve keÀewve keÀj mekeÀlee nw?
Fve HeeB®e HeoeW keÀer JemlegSB ÒeJeen mes Meeéele nQ ~ FmeefueS GvekeÀes

ÒekeÀì keÀjvesJeeues HeeB®e Heo Yeer Meeéele nQ ~ Fve Heb®eHejcesefÿ³eeW keÀes vecemkeÀej
keÀjves keÀer ³eesi³elee Yeer DeefleMe³e ueIegkeÀceea DeelceeDeeW keÀes ner ÒeeHle nesleer nw ~
efpeve DeelceeDeeW keÀer Leesæ[er Yeer DeelceMegef× veneR ngF& nw Jes DeelceeSB HejceMeg×
DeelceoMee keÀes ÒeeHle DeelceeDeeW keÀes YeeJe mes veceve kewÀmes keÀj mekeÀleer nw?

Jebovee keÀer cenÊee
vecemkeÀej, vecemkeÀe³e& kesÀ Òeefle nesvesJeeues Òesce Deewj YeeqkeÌle keÀe met®ekeÀ

nw ~ ̀ veceglLegCeb' met$e keÀer J³eeK³ee keÀjles ngS megefJeefnle efMejesceefCe Dee®ee³e&
YeieJeble Þeerceod nefjYeêmetefjpeer cenejepe keÀnles nQ efkeÀö

9
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`Oece¥ Òeefle cetueYetlee Jebovee ~'
Oece& keÀer Deesj Deelcee keÀes Deeies ues peeves kesÀ efueS, Jebovee ³en cetue

nw ~ DeLee&led Meg× mJeªHeJeeved keÀes Jebovee keÀjves mes Deelce#es$e ceW Oece&yeerpe
yees³ee peelee nw, DevegketÀue meeceûeer efceueves Hej GmeceW mes Oece&eE®eleeªHe DebkegÀj,
ÞegleeY³eeme leLee meoe®ejCe ªHe MeeKeeöÒeMeeKeeSB Deewj mJeie&öDeHeJeie& keÀer
ÒeeeqHle ªHe HetÀue Deewj HeÀue ÒekeÀì nesles nQ ~

meJe&ÒeOeeve vecemkeÀej
Jebovee keÀe otmeje He³ee&³e vecemkeÀej nw ~ ³en vecemkeÀej DeeMe³eMegef×HetJe&keÀ

efkeÀ³ee peeS lees cenlJeHetCe& HeÀue oslee nw ~ FmeerefueS `ÞeerHeb®eHejcesÿer
vecemkeÀej ceb$e' keÀes Þeer pewveMeemeve ceW ÒeOeeve mLeeve efo³ee ie³ee nw ~ DeveskeÀ
ueesie Gmes pewve pevelee keÀe `ieg©ceb$e' Yeer keÀnles nQ ~ Deewj ³en yeele me®e
Yeer nw,keÌ³eeWefkeÀ ̀ vecemkeÀej ceb$e' mes yeæ[e ceb$e mecemle efpeveÒeJe®eve ceW otmeje
keÀesF& veneR nw ~ ³en ceb$e meYeer MeeñeeW kesÀ Yeerlej efJeÐeceeve nw ~ FmeerefueS Gmes
veboer Deeefo met$eeW ceW He=LekedÀ ÞeglemkebÀOe kesÀ ªHe ceW JeCe&ve veneR efkeÀ³ee ie³ee nw ~

efve³eg&eqkeÌle Deewj J³eeK³ee
FmeerefueS ÞeglekesÀJeueer YeieJeeved Þeer YeêyeengmJeeceer peer cenejepe

meyemes Henueer efve³eg&eqkeÌle Þeer vecemkeÀej ceneceb$e keÀer ner efueKeer nw ~ Gmemes
Henues ³ee GmekesÀ yeeo efkeÀmeer Yeer met$e keÀer J³eeK³ee keÀjves mes Henues vecemkeÀej
ceb$e keÀer ner J³eeK³ee meyemes Henues keÀjves keÀer efMeä HejcHeje nw ~

DeceesIe DeJeuebyeve
vecemkeÀej keÀer SkeÀ efJeMes<elee ³en Yeer nw efkeÀ meoe, meJe&keÀeue Deewj

meYeer #es$eeW ceW GmekeÀe met$eHeeþ SkeÀ pewmee neslee nw ~ DeLee&led met$e mes Yeer
GmeceW nsjHesÀj veneR neslee nw ~ FmeefueS pevceelebj ceW peeeflemcejCeeefo %eeve
keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS GmekeÀe DeJeuebyeve DeceesIe efme× neslee nw ~

%eelee-De%eelee oesveeW keÀes GHekeÀejkeÀ
SkeÀ ¢efä mes yeejn Debie Deewj ®eewien HetJeeX mes Yeer Þeer vecemkeÀej ceb$e
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keÀer ceefncee DeefOekeÀ nw, keÌ³eeWefkeÀ ÒeeCeevle DeeHeefÊe kesÀ mece³e ®elego&Me HetJe&OejeW
keÀes Yeer peye Dev³e MeeñeeW keÀe mcejCe DemebYeJe nes peelee nw, Gme mece³e
DeejeOevee ceW mene³ekeÀ nesvesJeeuee SkeÀ Þeer veJekeÀej ceb$e ner nw ~

peye meceLe& ÞegleOejeW keÀes Yeer Debeflece mece³e ceW veJekeÀej ceb$e ner
mene³ekeÀ neslee nw, lees efHeÀj Dev³e DeelceeDeeW kesÀ yeejs ceW lees keÀnvee ner keÌ³ee?
Fme ÒekeÀej Þeer vecemkeÀej ceb$e MeeñeeW kesÀ %eeveer Deewj De%eeveer oesveeW keÀes
meceeve ªHe mes GHekeÀejkeÀ neslee nw ~

GHeOeeve leHe keÀer DeeJeM³ekeÀlee
Þeer vecemkeÀej ceb$e SkeÀ ceneÞeglemkebÀOe nw ~ efkeÀmeer Yeer Þegle/ Meeñe keÀer

³eesi³elee keÀeue, efJeve³e Deeefo Þegle kesÀ Dee®eejeW keÀes mebYeeueves mes ner ÒeeHle nesleer
nw ~ ³eesi³e mece³e ceW, efJeve³eöyengceeveHetJe&keÀ ieg© mes efíHeeS efyevee met$e, DeLe&
Deeefo keÀer Megef×HetJe&keÀ Heþve efkeÀ³ee ngDee nes, lees Yeer Gme kesÀ ³eesi³e GHeOeeve
ve efkeÀ³ee peeS lees Jen mebHetCe& HeÀue osvesJeeuee veneR neslee ~ FmeefueS Þeglee®eej
kesÀ mebHetCe& HeeueveeLe& ̀ vecemkeÀej ceb$e' keÀe GHeOeeve leHe keÀje³ee peelee nw ~

GHeOeeve leHe keÀe efJeOeeve
`efpememes Þegle%eeve keÀer Hegefä nes, Jen GHeOeeve leHe nw ~' DeLeJee `ieg©

mes veJekeÀej Deeefo met$eeW keÀes OeejCe keÀjves keÀer ef¬eÀ³ee GHeOeeve leHe nw' ³en
GHeOeeve efkeÀS efyevee vecemkeÀej ceb$e keÀe efkeÀ³ee ie³ee Heþve DeefJeefOeHetJe&keÀ neslee nw ~

ÞeeJekeÀeW keÀes meYeer met$e GHeOeeve leHe keÀer DeejeOevee kesÀ meeLe meerKeves
®eeefnS ~ Fme yeele Hej Þeer ceneefveMeerLe met$e ceW yengle Yeej efo³ee ie³ee nw ~
pewmes meeOegDeeW kesÀ efueS ³eesieesodJenve kesÀ efyevee efme×ebleeW keÀe DeO³e³eve efveef<e×
nw, Jewmes ÞeeJekeÀeW kesÀ efueS Yeer GHeOeeve leHe kesÀ efyevee vecemkeÀejeefo met$eeW keÀe
Heþve ³ee efievevee Yeer efveef<e× nw ~ Þeer ceneefveMeerLe met$e ceW Fme mebyebOe ceW
yelee³ee ie³ee nw efkeÀ

``mes Ye³eJeb megogkeÌkeÀjb Heb®ecebieuecenemegDeKebOemme efJeCeDeesJeneCeb
HeVeÊeb, Smee efveDebleCee keÀnb yeeuesefn efkeÀppF ? iees³ecee ! pesCeb kesÀCeF
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ve F®ísppee SJeb efve³ebleCeb, DeefJeCeDeesJeneCesCe Heb®ecebieuemegDeveeCeceefn-
ppF, DepPeeJesF Jee, DepPeeJe³eceeCem³e JeeDeCegVeb He³eeF, mes Ceb ve
YeJesppee efHeDeOecces, ve nJesppee o{Oecces, ve nJesppee YeefÊepegS,
nerefueppee, megÊeb, nerefueppee DelLeb, nerefueppee megÊelLeesYeS,
efnefueppee, ieg©b pebCeb nerefueppee megÊeb, peeJe nerefueppee ieg©b mes Ceb
DeemeeSppee DeleerleeCeeie³eJeÆceeCeb eflelLe³ejs, DeemeeSppee Dee³eefjDe
GJepPee³e-meengCees, pesCeb DeemeeSppee megDeveeCeceefjnbleefme×meent, lemme Ceb
DeCeblemebmeeefjmeeiejceeeEn[sceeCemme leemeg leemeg mebJeg[efJeDe[emeg ®eguemeerF-
uekeÌKeHeefjmebkeÀ[emeg meerDeesefmeCeefcemmepeesefCemeg megFjb efveDebleCee Fefle ~''

ÒeMveöns YeieJeeved! Þeer Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe keÀe GHeOeeve
leHe Del³eble og<keÀj yelee³ee ie³ee nw ~ yeeue DeelceeSB Fme efve³eb$eCe keÀes
kewÀmes Gþe mekeÀleer nQ?

GÊejönw ieewlece!pees keÀesF& Deelcee Fme efve³eb$eCe keÀer F®íe ve jKeW
Deewj GHeOeeve efkeÀS efyevee Þeer Heb®ecebieue Þegle%eeve keÀes Heæ{s Heæ{eS ³ee Heæ{ves
keÀer Devegceesovee keÀjs Jen Deelcee efÒe³eOeceea veneR nw, ¢æ{Oeceea veneR nw,
YeeqkeÌle³egkeÌle veneR nw, met$e keÀe DeHeceeve (efJe[byevee) keÀjvesJeeueer nw, DeLe& keÀe
DeHeceeve keÀjvesJeeueer nw, met$eöDeLe& oesveeW keÀe DeHeceeve keÀjvesJeeueer nw Deewj
ieg© keÀe Yeer DeHeceeve keÀjvesJeeueer nw ~ met$eöDeLe& Deewj ³eneB lekeÀ efkeÀ ieg©  keÀe
Yeer DeHeceeve keÀjves Jeeueer Deelcee Jele&ceeve, Yetle Deewj YeefJe<³ekeÀeueerve leerLe¥keÀjeW
keÀer DeeMeelevee keÀjvesJeeueer nw ~ Jen Deelcee Dee®ee³e&öGHeeO³ee³e Deewj meeOegDeeW
keÀe DeHeceeve keÀjvesJeeueer nw, Jen Þegle%eeve, Deefjnble, efme× Deewj meeOeg keÀe
DeHeceeve keÀjvesJeeueer nw ~ Debvele mebmeejömeeiej ceW YeìkeÀles ngS Gmes mebJe=le,
efJeJe=le, HeefjmebJe=le, Meerle, G<Ce, efceÞe Deeefo ®eewjemeer ueeKe ³eesefve³eeW ceW
oerIe&keÀeue lekeÀ efve³eb$eCe menve keÀjves Heæ[les nQ ~

GHeOeeve keÀes ve ceevevesJeeuee Dee%eeefJejeOekeÀ
GHeOeeve Jenve keÀjves mes Henues efpevneWves vecemkeÀej Deeefo met$eeW keÀe

DeO³e³eve keÀj efue³ee nw, GvnW Yeer ³eesi³e meb³eesie ÒeeHle keÀj GHeOeeve keÀj uesvee
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®eeefnS ~ meebÒele mece³e ceW DeMeþ HetJee&®ee³eeX keÀer Dee®ejCee mes (pees Þeer efpeve
keÀer Dee%eemeceeve nw ) êJ³eöÞes$eökeÀeue Deeefo keÀer DeHes#ee mes ueeYeeueeYe keÀe
efJe®eej keÀj pees GHeOeeve  leHe efyevee Yeer Þeer vecemkeÀejeefo me$eeW keÀe DeO³ee³eve
keÀjeles nQ, Deewj GHeOeeve leHe kesÀ Òeefle Þe×e keÀe YeeJe OeejCe veneR keÀjles,
Deewj MeeqkeÌle nesles ngS Yeer, meb³eesie efceueves Hej Yeer GmekeÀe Dee®ejCe keÀjves ceW
©ef®e veneR jKeles nQ, Jes Þeer efpevee%ee kesÀ efJejeOekeÀ nQ ~

peerJeve keÀe SkeÀ DeHetJe& ueeYe

GHeOeeve leHe keÀjves mes Þeer efpevee%ee kesÀ Heeueve keÀe DeHetJe& ueeYe
efceuelee nw, Flevee ner veneR, yeequkeÀ Dev³e Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ueeYe nesles
nW ~ cegeqkeÌle kesÀ GÎsM³e mes ³ee efpevee%ee keÀe Heeueve keÀjves kesÀ efJeMeg× GÎsM³e
mes DeejeOevee keÀjvesJeeueeW kesÀ efueS ³es ueeYe DevegYeJeefme× nQ ~

GHeOeeve leHe kesÀ efoveeW ceW efvejblej leHe kesÀ keÀejCe Deefle ef®ekeÀves keÀceeX
keÀe Yeer Mees<eCe neslee nw, DemeejYetle Mejerj ceW mes Decetu³e meejûenCe neslee
nw, Þegle keÀer DeHetJe& MeeqkeÌle ÒeeHle nesleer nw ~ jespe Heew<eOe keÀjvee nesves mes
cegefveHeves mes leguevee nesleer nw, Fbefê³eeW keÀe efvejesOe neslee nw, keÀ<ee³eeW keÀe mebJej
neslee nw ~ Hetje efove mebJej keÀer ef¬eÀ³eeDeeW ceW ner J³eleerle neslee nw ~ osJeJebove
mes ÒeYegöYeeqkeÌle Deewj iegg©Jebove mes ieg© keÀer YeeqkeÌle nesleer nw ~ peerJeve ceW
DeYe#³eöYe#eCe Deewj jeef$eöYeespeve keÀe l³eeie Deemeeve yeve peelee nw ~ Fme
ÒekeÀej kesÀ DeveskeÀ ueeYeeW keÀe Òel³e#e DevegYeJe neslee nw ~

ie=nmLe peerJeve ceW GHeOeeve leHe G®®e keÀesefì keÀer SkeÀ Oece&ef¬eÀ³ee nw
Deewj GmekeÀer DeejeOevee keÀjvee ÞeeJekeÀöpeerJeve keÀe SkeÀ yengle yeæ[e, DeHetJe&
Deewj Decetu³e ueeYe nw ~

Þeer vecemkeÀej met$e kesÀ DeO³e³eve keÀer ³eesi³elee ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS 16

efoveeW ceW yeejn GHeJeeme  (HeeB®e GHeJeeme, Deeþ Dee³ebefyeue, leerve GHeJeeme)
Flevee leHe keÀjves keÀer Òee®eerve efJeefOe Leer ~ uesefkeÀve Jen leHe Del³eble keÀefþve
Heæ[lee nw,  FmeefueS HetJee&®ee³eeX ves Jele&ceeve mece³e ceW 18 efoveeW lekeÀ SkeÀ kesÀ
yeeo SkeÀ Fme ¬eÀce mes GHeJeeme Deewj SkeÀeMevee (veerJeer) keÀjves keÀer efJeefOe jKeer
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nw ~ kegÀue leHe meeæ{s yeejn GHeJeeme keÀe neslee nw ~ Meeñeer³e ce³ee&oe ³en nw
efkeÀ Þeer veJekeÀej ceb$e kesÀ Heþve keÀer ³eesi³elee ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS keÀceömesökeÀce
Deþejn efoveeW ceW meeæ{s yeejn GHeJeeme keÀe leHe ieg© kesÀ meeefveO³e ceW
efoveöjele Heew<eOe ceW jnkeÀj keÀjvee ®eeefnS ~ Fme mebyebOe ceW Òee®eervelece
GuuesKe Þeer ceneefveMeerLe met$e ceW efceuelee nw ~ Jen veer®es efo³ee peelee nw ~

``mes Ye³eJeb! keÀ³ejeS efJenerS HebcebieuemmeCeb efJeCeDeesJeneCeb
keÀe³eJJe? iees³ecee ! FceeS efJenerS Heb®ecebieuemme Ceb efJeCeDeesJeneCeb
keÀe³eJJeb ~ leb pene-megHemelLes ®esJe meesnCes efleefnkeÀjCecegngÊevekeÌKeÊepeesieue-
iiemeefmeyeues efJeHHecegkeÌkeÀpee³eeFce³eemebkesÀCe mebpee³eme×emebJesiemegefle-
JJelejcenleguuemeblemegnpPeJemee³eeCegie³eYeefÊeyengceeCeHegJJeb efveefVe³eeCeogJeeue-
meYeÊeefùSCeb ®esF³eeueS peblegefJejefnDeesieemes YeefÊeyYejefveyYejjescebef®e³eHegÀ-
uueJe³eCegJemeble HemeblemeesceefLejefoefÆCeJeCeJemebJesiemecegíueble mebpee³e-
yenueIeCeefCejblejDeeE®eleHejcemegnHeefjCeeceefJemesmeguueefme³emepeerJeefj³eeCeg
mece³eefJeJe[d{bleleHeesce³emegefJemeg×-megefvecceue-efLejod{³ejblekeÀjCesCeb
efKeefleefCeefn³epeeCegefmeDeGÊeceb ie. ~ökeÀjkeÀceueG-uemeesnb lebpeefueHeg[sCeb
efmeefjGmeYeeFHeJejJejOecceeflelLe³ejHeef[ceeeEyeyeefCeJesefme³eCe³eCeceeCe
mesieiieleiie³epPeJemeeSCeb mece³eVeefoù®eeefjÊeeFiegCemebHe³eesJeJes-
Deieg©meÎlLee (mebefoùe) CegùeCekeÀjCeskeÌkeÀye×uekeÌKesCe,

leLeeefnöieg©Je³eCeöefJeefCeiie³eb efJeCe³eeFyengceeCeHeefjDeesmeeCeg
keÌkeÀceesJeue×b DeCesiemeesiemeböleeJegJJesieceneJeeefn öJesDeCeeIeesjogkeÌKeoeefjÎ-
efkeÀuesmejesiemebpeesie-pejecejCeieyYeefveJeemeeF oogùmeeJeieeieenYeerceYeJeeso-
efnlejb[ieYet³eb FCecees me³eueeiececepPeJeÊeiemme,efce®íÊeoesmeesJen³eyegef×He-
efjkeÀeqHHe³ekegÀYeefCe³eDeOe[ceeCe DemesmensGefoùb lepegefÊeefJe×bmeefCekeÌkeÀ
He®®euemme Heb®ecebieuecenemegDekedÀKebOemme Heb®epPe³eCesie®etueeHeefjeqkeÌKeÊemme,
HeJejHeJe³eCeosJe³eeefnefùDemme, efleHeoefHeefjeq®íVesieeueeJejmeÊekeÌKejHeefj-
ceeCeb DeCebleieceöHeppeJelLeHemeenieb meJJecenecebleHeJejefJeppeeCeb
HejceyeerDeYegDeb ``vecees DeefjnbleeCeb'' efle He{cepPe³eCeb DeefnpPes³eJJeb
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leefÎDens De Dee³ebefyeuesCe HeejsDeJJeb, lensJe efyeFDeefoCes
DeCesieeFme³eiegCe-mebHeDeesJeJes³eb DeCeblejYeefCeDelLeHemeenieb DeCeble©ÊesCesJe
keÀcesCe ogHe³eHeefjeq®íVesiee-ueeJeie Heb®ekeÌKekeÀjHeefjceeCeb ̀ vecees efme×eCeb'
efle yeer³ecepPe³eCeb DeefnpPes³eJJeb, leefÎDens De Dee³ebefyeuesCeb Heejs³eJJeb,

lensJe leF³eefoCes DeCesieeFme³emeiegCemebHeDeesJeJes³eb DeCeblejYeefCe-
DelLeHemeenieb DeCeble©ÊesCesJe keÀcesCe  efleHeoHeefjeq®íVesieeueeJeieb meÊekeÌKej-
HeefjceeCeb ̀ vecees Dee³eefj³eeCeb' efle leF³ecepPe³eCeb Dee³eefyeuesCeb DeefnpPes³eJJeb,

lensJe DeCeble©ÊecelLeHemeenieb efleHe³eHeefjeq®íVessieeueeJeieb
meÊekeÌKejHeefjceeCeb `vecees GJepPee³eeCeb' efle ®eGlLecepPe³eCeb
DeefnpPes³eJJeb leefÎDens ³e Dee³ebefyeuesCeb Heejs³eJJeb,

SbJeb `vecees ueesS meJJemeentCeb' efle Heb®ecepPe³eCeb Heb®eceefoCes
Dee³ebefyeuesCe ~ lensJe le³elLeeCegieeefce³eb SkeÌkeÀejmeHe³eHeefjefíVeb
efleDeeueeJeieefle-leermekeÌKejö HeefjceeCeb `Smees Heb®evecegkeÌkeÀejes,
meJJeHeeJeHHeCeemeCees ~ cebieueeCeb meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~ efle ®etuebefle,

íùmeÊeùceefoCes lesCesJe keÀceefJeYeeiesCeb Dee³ebefyeueseEn DeefnpPes³eJJeb ~
SJecesJe Heb®ecebieuecenemegDekeÌKebOeb mejJeVeHe³ekeÌKejöefyevogceÊeeefJemeg×b
ieg©iegCeesJeJes³eb iegªJeFùb keÀefmeCeceefneqpPeleeCeb lenekeÀe³eJJeb,
peneHegJJeeCegHegJJeerS He®íeCegHegJJeerS DeCeeCegHegJJeerS peerneiies leefjppee,

leDees lesCesJeeCeblejYeefCe³eefleefn keÀjCecegngÊeCekeÌKeÊepeesieueiie-
meefmeyeuepeblege fJejefnDeesieemes ®es sFDeeueieeFkeÀcesCeb DeùceYeÊesCeb
meceCegpeeCeeefJeTCe iees³ecee! cen³ee HebyebOesCe megHeefjHegÀ[b efveGCeb Demebefo×b
megÊelLeb DeCesiene meesTCe Oeejs³eJJeb ~ S³eeS efJenerS Heb®e cebieuemme Ceb
iees³ecee! efJeCeDeesJeneCeb keÀe³eJJeb ~' Fl³eeefo Þeer ceneefveMeerLeöHeb®eceeO³e³eves
HeoevegmeeefjueeqyOecelee Þeer JeýemJeeefcevee efueefKeleced ~

ÒeMve 18öns YeieJeved ! Þeer Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe keÀe efJeve³eHetJe&keÀ
GHeOeeve leHe efkeÀme ÒekeÀej keÀer efJeefOe mes keÀjvee ®eeefnS?

Gllejöns ieewlece! Þeer Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe keÀe efJeve³eHetJe&keÀ
GHeOeeve leHe veer®es yeleeF& ieF& efJeefOe kesÀ Devegmeej keÀjvee ®eeefnS ~
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Del³eble Þesÿ Deewj megboj efleefLeökeÀjCeöcegntle&öve#e$eö³eesieö
ueiveö®ebêyeue peye nes leye peeefleceoeefo oes<e mes jefnle neskeÀj, Þe×e Deewj
mebJesie (Deelegjlee) mes Deefle leerJe´lej cene Guueefmele Deewj MegYe DeO³eJemee³e
³egkeÌle neskeÀj, YeeqkeÌle Deewj yengceeveHetJe&keÀ FnueeskeÀöHejueeskeÀ kesÀ megKeeW kesÀ
yeejs ceW efve³eeCee (F®íe) jKes efyevee HeeB®e GHeJeeme keÀjkesÀ, efpeve cebefoj ceW
peblegjefnle mLeeve Hej YeeqkeÌle kesÀ DeeJesMe mes HeefjHetCe& Deewj jesceebef®ele Mejerj
Jeeuee neskeÀj, ÒemeVecegKe, Meeble, GHeMeeble, meewc³e Deewj efmLej ¢efä Jeeuee
yevekeÀj, veSöveS mebJesiejme mes Gíueves Jeeues Deewj GlHeVe ngS Deef®evl³e
HejceMegYe HeefjCeece efJeMes<e mes Guueefmele peerJe Jeer³e&³egkeÌle Deewj Gmemes
Òeefle#eCe yeæ{ves Jeeues Òeceeso mes megefJeMeg×, megefvece&ue, efmLejlej Deewj ¢æ{lej
DebleëkeÀjCe Jeeuee neskeÀj, He=LJeer Hej DeHeves oesveeW Iegìves ìskeÀ leLee cemlekeÀ
Hej keÀjkeÀceueeW keÀe DebpeefueHegì jKekeÀj Deewj Þeer $eÝ<eYeeefo ÒeJejOece&öleerLe&keÀjeW
keÀer ÒeefleceeDeeW Hej DeHeveer DeeBKes Deewj ceve Hetjer lejn ueieekeÀj, SkeÀeûelee mes
leodiele DeO³eJemee³e³egkeÌle yevekeÀj, MeeñeeskeÌle ®eeefj$eeefo iegCemebHeoeDeeW mes
³egkeÌle ieg©efveefo&ä Devegÿeve keÀjves kesÀ efueS DeHevee O³eeve/ceve SkeÀeûe keÀj,

pewmesöieg© kesÀ cegKe mes efvekeÀues ngS, efJeve³eöyengceeveöHeefjlees<eeefo
kesÀ ¬eÀce mes ÒeeHle, MeeskeÀ, mebleeHe, GÜsie, ceneJ³eeeqOeöJesovee, Ieesj ogëKe,
oeefjêîe, keÌuesMe, jesie, meb³eesie, pejeöcejCe Deewj ieYe& ceW efveJeeme Deeefo
ªHe ogä,   éeeHeoeW mes ³egkeÌle DeieeOe, Yeerce YeJemeeiej kesÀ efueS veewkeÀelegu³e,
meYeer DeeieceeW nesves Jeeues, efceL³eelJeoes<e mes Iee³eue yegef× Jeeues peerJeeW mes
HeefjkeÀefuHele, kegÀJe®eve Deewj De³egkeÌle nsleg ¢äebleeW Deewj ³egeqkeÌle³eeW keÀe efJeOJebme
keÀjves kesÀ efueS Del³eble meceLe&, HeeB®e DeO³e³eve Deewj SkeÀ ®etefuekeÀe HeefjceeCe,
ÒeJejÒeJe®eve osJelee Üeje DeefOeefÿle lees Heb®ecebieue ceneÞeglejkebÀOe nw, GmekeÀe
Henuee DeO³e³eve (Heo)ö`vecees DeefjnbleeCeb', pees leerve Heo, SkeÀ DeeueeHekeÀ
Deewj meele De#ejeW mes ³egkeÌle nw, Deveble iece, He³e&Je Deewj DeLeeX keÀe ÒemeeOekeÀ
nw, meYeer ceneceb$eeW Deewj ÒeJej efJeÐeeDeeW keÀe Hejce yeerpeYetle nw, GmekeÀes Heæ{vee
®eeefnS Deewj Gme efove Dee³ebefyeue mes HeejCee ®eeefnS ~
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Gmeer ÒekeÀej otmejs efove DeveskeÀ DeefleMe³eeW Deewj iegCemebHeoeDeeW mes
³egkeÌle, Dev³e$e keÀns ngS DeLe& keÀe ÒemeeOekeÀ, Dev³e$e keÀns ¬eÀce mes ner oes Heo,
SkeÀ DeeueeHekeÀ Deewj HeeB®e De#ejeW kesÀ HeefjceeCe keÀe `vecees efme×Ceb' ³en
otmeje DeO³e³eve (Heo) Dee³ebefyeue leHe kesÀ meeLe Heæ{vee ®eeefnS ~

Fmeer ÒekeÀej leermejs efove DeveskeÀ DeefleMe³e Deewj iegCeeW keÀer mebHeoeDeeW
mes ³egkeÌle Deveblej keÀefLele DeLe& keÀes efme× keÀjves Jeeuee, Deveblej keÀefLele ¬eÀce
mes leerve Heo SkeÀ DeeueeHekeÀ Deewj meele De#ej kesÀ HeefjceeCeJeeuee `vecees
De³eefj³eeCeb' ³en leermeje DeO³e³eve Dee³ebefyeue leHe kesÀ meeLe Heæ{vee ®eeefnS ~

Gmeer lejn Dev³e$e keÀns ngS DeLe& keÀes meeOevesJeeuee, leerve Heo, SkeÀ
DeeueeHekeÀ Deewj meele De#ejeW kesÀ HeefjceeCe keÀe `vecees GJepPee³eeCeb' ³en
®eewLee DeO³e³eve (Heo) ®eewLes efove Heæ{vee ®eeefnS Deewj Gme efove Dee³ebefyeue
keÀjvee ®eeefnS ~

Gmeer lejn mes leerve Heo, SkeÀ DeeueeHekeÀ Deewj veew De#ejeW kesÀ
HeefjceeCe keÀe ̀ vecees ueesS meJJemeentCeb' ³en HeeB®eJeeB DeO³e³eve (Heo) HeeB®eJeW
efove Dee³ebefyeue kesÀ meeLe Heæ{vee ®eeefnS ~

Gmeer ÒekeÀej mes Gme DeLe& keÀe DevegmejCe keÀjvesJeeues i³eejn Heo,
leerve DeeueeHekeÀeW Deewj leQleerme De#ejeW kesÀ HeefjceeCe keÀer ̀ Smees Heb®e vecegkeÌkeÀejes,
meJJe HeeJeHHeCeemeCees ~ cebieueeCeb le meJJesefmeb, He{ceb nJeF cebieueb ~' ³en
®etefuekeÀe íþs, meeleJeW Deewj DeeþJeW efove Gmeer ¬eÀce efJeYeeie mes Dee³ebefyeue kesÀ
meeLe Heæ{veer ®eeefnS ~

Fme ÒekeÀej Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe keÀe mJej, JeCe&, Heo, De#ej,
cee$ee leLee efyevogDeeW kesÀ meeLe Meg× ªHe ceW yeæ[s iegCeeW mes ³egkeÌle ieg© GHeosMe
kesÀ Devegmeej, mebHetCe& ªHe ceW DeO³e³eve Fme ÒekeÀej keÀjvee ®eeefnS efkeÀ efpememes
HetJee&vegHetJeea Deewj He½eevegHetJeea Deewj DeveevegHetJeea Üeje peerYe kesÀ Deûe Yeeie Hej yewþ
peeS, HetCe& keÀþbmLe nes peeS ~

GmekesÀ yeeo Dev³e$e THej yeleeF& ieF& efleefLeökeÀjCeöcegntle&öve#e$e
ö³eesieöueiveö®ebêyeue nes, Gme mece³e pebleg efJejefnle mLeue Hej, ®ewl³eeue³eeefo
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kesÀ ¬eÀce mes, DeùceYekeÌle (leerve GHeJeeme) keÀj, mec³ekedÀ ÒekeÀej mes Deveg%ee
HeekeÀj, yeæ[s ÒeyebOe mes, megHeefjmHegÀì, efveHegCe Deewj DemebefoiOe ªHe ceW met$e
leLee DeLe& keÀes nw ieewlece! DeveskeÀ ÒekeÀej mes mebYeue keÀj OeejCe keÀjvee
®eeefnS ~ ns ieewlece! Fme efJeefOe mes Heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe keÀe efJeve³e kesÀ
meeLe GHeOeeve keÀjvee ®eeefnS ~

(HeoevegmeeefjueeqyOe ÒeeHle Debeflece oMeHetJeea Þeer JeýemJeeceer peer Üeje
efueefKele ̀ ÞeerceneefveMeerLe met$e' kesÀ Heb®ece DeO³e³eve kesÀ Debleie&le DeeueeHekeÀ
keÀe  eEnoeröªHeeblej)

GHeosMekeÀ leLee GÊejmeeOekeÀ

meeceev³e ceb$eöleb$eeefo keÀes efme× keÀjves kesÀ efueS Yeer Gve ceb$eeW kesÀ
keÀuHeeW kesÀ Devegmeej leHe, peHe, ef¬eÀ³ee, Deemeve Deeefo keÀjves Heæ[les nQ, Flevee
ner veneR, yeefukeÀ Ieesj GHemeiee&efo Yeer menves Heæ[les nQ Deewj leYeer Jes efme× nesles
nQ ~ lees efHeÀj Fme pevce Deewj pevceevelej ceW DeHetJe& ueeYe osvesJeeues Þeer
vecemkeÀej pewmes met$e efme× keÀjves kesÀ efueS keÀþesj leHe½e³ee& Deeefo keÀe pees
efJeOeeve efkeÀ³ee ie³ee nw, Jen efkeÀmeer Yeer lejn mes DeIeefìle veneR nw ~

ceb$eeefo keÀer efmeef× ceW GHeosMekeÀ Deewj GÊejmeeOekeÀeW keÀer mene³elee
keÀer pewmes DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw, Jewmes ³eneB Yeer GHeosMekeÀ kesÀ mLeeve Hej
³eesi³eleeÒeeHle ieg© Deewj GÊejmeeOekeÀ keÀer peien Hej Gme leHe keÀer DeejeOevee
keÀjvesökeÀjeves kesÀ efueS GHe³egkeÌle ngS meeOeefce&keÀ yebOeg nesles nQ ~ GvekeÀer
mene³elee mes ner GHeOeeve pewmee ceneved leHe efJeOvejefnle efme× neslee nw ~

ef®eÊe keÀer SkeÀeûelee keÀye nesleer nw?
Jele&ceeve mece³e ceW veJekeÀej efievevesJeeues ³ee veneR efievevesJeeues, ueieYeie

meyekeÀer cegK³e efMekeÀe³ele ³ener nw efkeÀ ̀ Þeer veJekeÀej keÀer ceefncee ®eens efpeleveer
yeæ[er nes, uesefkeÀve peye lekeÀ GmeceW ef®eÊe SkeÀeûe veneR neslee, leye lekeÀ
Gmes efieveves keÀe keÌ³ee HeÀue nw?'

³en ³eeo jKevee ®eeefnS efkeÀ Þeer veJekeÀej Deewj GmekesÀ Debleie&le



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 131

nesvesJeeues Heb®eHejcesÿer Fme peieled ceW Hejce cebieueªHe nQ, Hejce ueeskeÀesÊece nQ,
Hejce MejCeªHe nQ, efHeÀj Yeer GvekeÀer cebieuece³elee, ueeskeÀesÊeceÊee ³ee MejCeªHelee
keÀe O³eeve meyekeÀes meceeve ªHe ceW nesvee mebYeJe veneR nw ~ ue#ceer keÀer cenÊee keÀe
K³eeue jKeves kesÀ efueS pewmes efveOe&velee kesÀ ogëKe keÀe %eeve DeeJeM³ekeÀ nw, Jewmes
Þeer Deefjnble Deeefo Heb®eHejcesefÿ³eeW keÀer cenÊee keÀe K³eeue jKeves kesÀ efueS
GvekesÀ efmeJee³e Dev³e JemlegDeeW keÀer leg®ílee keÀe K³eeue nesvee meyemes Henues
DeeJeM³ekeÀ nw ~

pewmes oefjêlee kesÀ ogëKe keÀes ogëKe kesÀ ªHe ceW ve mecePe mekeÀvesJeeues
keÀes ue#ceer kesÀ Òeefle Gme ÒekeÀej keÀe Òesce keÀYeer GlHeVe veneR nes mekeÀlee nw, Jewmes
meebmeeefjkeÀ HeoeLeeX keÀer DeceebieefuekeÀlee, DeueeskeÀesÊecelee DeLeJee DeMejCelee keÀes
veneR Heefn®eeveves Jeeues peerJeeW kesÀ Deblej ceW Hejcesefÿ³eeW kesÀ Òeefle Òesce ÒekeÀì nesvee
DemebYeJe nw ~

³ener keÀejCe nw efkeÀ Deepe veJekeÀej efievevesJeeues keÀes efieveles mece³e Yeer
ef®eÊe keÀer SkeÀeûelee veneR nesleer nw ~ efpevneWves Fme mebmeej keÀer DeMejCelee,
leg®ílee Deewj Decebieuelee keÀes De®íer lejn mes peeve efue³ee nw, GvekeÀe ceve
lees veJekeÀej efieveles mece³e ³ee ve efieveles mece³e Yeer Heb®eHejcesefÿ³eeW ceW ner
leuueerve jnlee nw ~ GHeeO³ee³e Þeer ³eMeesefJepe³e peer cenejepe ³eesie¢efä keÀer
mepPee³e ceW (MeeñeHeeþ) yeleeles nQ efkeÀ

ceve ceefnueevegb js Jeneuee GHejs, yeerpee keÀece keÀjble,
lesce Þegle Oecex js Snveg ceve jns, %eevee#esHekeÀJeble;
OeveöOeve Meemeve Þeer efpeveJejleCegb ~~1~~

Dee#esHekeÀ %eeveJeeues keÀe ceve DeLee&led mebmeej keÀer Demeejlee Deeefo
mecePevesJeeues ceneHeg©<eeW keÀe ceve njoce Þegle Oece& Deewj GHeue#eCe mes
®eeefj$eOece& ceW DeemekeÌle jnlee nw, pewmes DeveskeÀ keÀe³e& keÀjles ngS Yeer meleer
efñe³eeW keÀe ceve Heefle Hej ner jnlee nw ~

Þeer veJekeÀej Yeer ceneÞegle nw ~ Gme Hej Gmeer keÀe ef®eÊe DeemekeÌle
jnlee nw, efpemes Þeer veJekeÀej kesÀ efmeJee³e Dev³e HeoeLeeX keÀer DeefmLejlee,
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DeefnlekeÀeefjlee Deewj efJeveeMeMeeruelee keÀe ³eLeeLe& æK³eeue Dee³ee nw ~ ³en
æK³eeue efpeleves DebMe ceW melespe, Gleves DebMe ceW Þeer veJekeÀej kesÀ yeejs ceW ef®eÊe
keÀer SkeÀeûelee DeefOekeÀ nesieer ~ ³en æK³eeue efpelevee cebo, Gleves DebMe ceW Þeer
veJekeÀej kesÀ mebyebOe ceW ef®eÊe keÀer SkeÀeûelee ceW Yeer cebolee nesieer ~

Fmemes ³en yeele mHeä nesleer nw efkeÀ Þeer veJekeÀej efievevesJeeuee peye
GmeceW SkeÀeûe veneR yeve mekeÀlee nw, lees GmeceW oes<e GmekesÀ Òeceeo keÀe nw ~
Ssmes ueesieeW keÀes Þeer veJekeÀej keÀer meejYetlelee Deewj Dev³e HeoeLeeX keÀer Demeejlee
ceve ceW HekeÌkeÀer yewþ peeS Fme ¢efä mes Òe³elve keÀjves ceW keÀefìye× nes peevee
®eeefnS ~

Deewj peneB Ssmee Òe³elve keÀjvee keÀÊe&J³e kesÀ ªHe ceW Òeleerle nesiee, JeneB
efvejblej Þeer efpeveJe®eve ÞeJeCe, efvel³e ve³ee ÞegleeY³eeme, mec³ei%eeve Deewj
mec³ei%eeveer kesÀ Òeefle Deblejbie YeeqkeÌle keÀjvee Deeefo keÀÊe&J³e DeHeves DeeHe peerJeve
ceW Dee peeSbies ~ mecemle pewve Meemeve Deewj GmekeÀer meejer ce³ee&oeSB ceneved
DeeMeerJee&o keÀer lejn ueiesieer Deewj Fve ce³ee&oeDeeW keÀes mebYeeuevesJeeues, Heeueve
keÀjves Jeeues, GvekeÀe GHeosMe keÀjvesJeeues Deewj Fme peieled keÀe cenekeÀu³eeCe
keÀjvesJeeues melHeg©<e nesles nQ, Ssmee ÒeefleYeeme nesiee ~

Fmeer ÒekeÀej DeO³e³eve keÀjlesökeÀjles SkeÀ yeej Þeer veJekeÀej kesÀ Òeefle
neefo&keÀ Òesce peie peeS, lees efHeÀj Fme Dece=le keÀe mJeeo YegueeS veneR Yetuesiee ~

`SkeÀ yeej efpemeves Dece=le keÀe mJeeo ®eKee, Gmes efHeÀj Dev³e
Yeespeve njoce leg®í ueieles nw' Fme v³ee³e mes SkeÀ yeeo ³eefo pees Þeer
veJekeÀej keÀer Hejce ceebieefuekeÀlee, Hejce ueeskeÀesÊecelee Deewj Hejce MejCeYetlelee
mecePe ceW Dee peeS lees efHeÀj Hetjs mebmeej ceW Gmes íesæ[keÀj Dev³e efkeÀmeer Yeer
yeele ceW Deelcee keÀes Òesce nesvee mebYeJe veneR nw ~
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veJekeÀej keÀe O³eeve

ceveg<³e ³ee Dev³e efkeÀmeer Yeer ÒeeCeer kesÀ peerJeve ceW ̀ O³eeve' cegK³e efJe<e³e
nw ~ keÀesF& Yeer ÒeeCeer, efkeÀmeer Yeer #eCe efkeÀmeeröveöefkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ O³eeve kesÀ
efyevee veneR jn mekeÀlee nw ~ `GHe³eesie' peerJe keÀe ue#eCe nw Deewj Jen
peneBöpeneB neslee nw, JeneBöJeneB O³eeve DeJeM³e neslee nw ~ Demeb%eer ³ee
cevejefnle ÒeeefCe³eeW keÀe O³eeve DeJ³ekeÌle neslee nw, lees meb%eer ³ee cevemeefnle
nesvesJeeues ÒeeefCe³eeW keÀe O³eeve J³ekeÌle neslee nw ~ MeeñeeW ceW J³ekeÌle O³eeve keÀes oes
ÒekeÀejeW ceW efJeYekeÌle efkeÀ³ee nw ~ DeefmLej ef®eÊe ceW nesvesJeeuee O³eeve YeeJevee,
ceveve (DevegÒes#ee) ³ee eE®eleve keÀnueelee nw, leLee efmLej ef®eÊe mes nesvesJeeuee
O³eeve `O³eeve' keÀnueelee nw ~

Fme O³eeve kesÀ MegYe Deewj DeMegYe ³es oes ÒekeÀej nQ ~ FmeceW mes
MegYeO³eeve kesÀ ÒeYeso nQ Oece&O³eeve Deewj MegkeÌueO³eeve, leLee DeMegYeO³eeve kesÀ
ÒeYeso Deele&O³eeve Deewj jewêO³eeve nQ ~ Oece&O³eeve Deewj MegkeÌueO³eeve keÀer ÒeeeqHle
peerJe keÀes keÌJeef®eled nesleer nw ~ Òel³eskeÀ mebmeejer ÒeeCeer keÀe DeefOekeÀebMe keÀeue
Deele&O³eeve Deewj jewêO³eeve ceW ner yeerlelee nw ~ ÒeeefCe³eeW kesÀ megKeöogëKe keÀe
DeeOeej GvekesÀ ef®eÊe keÀer HeefjCeefle Hej neslee nw Deewj Gme ef®eÊeHeefjCeefle keÀe
ner otmeje veece O³eeve nw ~ keÀne nw efkeÀ

ef®eÊecesJe efn mebmeejes, jeieeefokeÌuesMeJeeefmeleced ~
leosJe lewefJe&efveceg&keÌleb, YeJeevleb Fefle keÀL³eles ~~
DeLee&led jeieeefo³egkeÌle ef®eÊe ner mebmeej nw Deewj jeieeefo efJe³egkeÌle ef®eÊe

ner cees#e nw ~

O³eeve keÀe megKeöogëKe kesÀ meeLe mebyebOe

mebmeej Deewj cees#e keÀe O³eeve kesÀ meeLe HejbHej mebyebOe nw, uesefkeÀve
O³eeve keÀe megKeöogëKe kesÀ meeLe mee#eeled mebyebOe nw ~ Deelcee megKeer nw ³ee
ogëKeer, ³en peeveves keÀe ceeHeob[ Gme peerJeelcee keÀe O³eeve ner nw ~ yee¿e

10
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keÀä kesÀ ÒemebieeW ceW Yeer MegYeO³eeveJeeueer Deelcee megKe keÀe DevegYeJe keÀjles ngS
osKeer peeleer nw, lees otmejer Deesj yee¿e megKeesHeYeesie keÀer meeceûeer mes ³egkeÌle
Deelcee Yeer DeMegYe O³eeve mes eE®eleeûemle Deewj ogëKeer oMee mes ³egkeÌle DevegYeJe
keÀer peeleer nw ~

megKeöogëKe keÀe keÀejCe yee¿e efmLeefle veneR, yeefukeÀ DeebleefjkeÀ O³eeve
nw ~ ³en yeele mel³e nesles ngS Yeer DeebleefjkeÀ O³eeve keÀe cegK³e DeeOeej yee¿e
efmLeefle Hej jne ngDee nw ~ FmeefueS De®íer ³ee yegjer yee¿e efmLeefle keÀes Yeer
J³eJenej ceW megKe ³ee ogëKe keÀer efmLeefle keÀne peelee nw ~ uesefkeÀve J³eJenej keÀe
³en Je®eve SkeÀosMeer³e nw ~ SkeÀosMeer³e Je®eveeW keÀes meJe&osMeer³e Je®eveeW kesÀ ªHe
ceW mJeerkeÀej keÀj uesves mes ner leÊJe kesÀ yeejs ceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer Ye´ebefle³eesB Keæ[er
nes peelee nQ ~ megKeöogëKe kesÀ mebyebOe ceW Fme ÒekeÀej keÀer Ye´ebefle GlHeVe ve nes,
FmeefueS Fme yeele keÀe efveCe&³e Henues keÀj uesvee ®eeefnS efkeÀ megKeöogëKe keÀe
DeebleefjkeÀ Deewj me®®ee keÀejCe O³eeve keÀes íesæ[keÀj Dev³e kegÀí Yeer veneR nw ~

efJe<e³eeW ceW MegYeeMegYe keÀer keÀuHevee

peerJe keÀe ue#eCe ̀ GHe³eesie' nw ~ ̀ GHe³eesie' %eeveelceekeÀ nw, %eeve
efJe<e³eelcekeÀ nw Deewj efJe<e³e MegYe Deewj DeMegYe oesveeW ÒekeÀej keÀe neslee nw ~ MegYe
efJe<e³e keÀes %eeve kesÀ Üeje mecePeles mece³e Deelcee megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw
lees DeMegYe efJe<e³e keÀes %eeve keÀer mene³elee mes peeveles mece³e Deelcee keÀes ogëKe
keÀe DevegYeJe neslee nw ~

efJe<e³eeW kesÀ yeejs ceW MegYeöDeMegYe keÀer keÀuHevee efpeleveer leerJe´ nesleer nw
Glevee ner megKeöogKe keÀer DevegYetefle keÀe jme Yeer leerJe´ nesiee ~ pewmesöpewmes
efJe<e³eeW ceW MegYeeMegYe keÀuHeveeDeeW keÀes efJejece efceuelee nw JewmesöJewmes jeieöÜs<eelcekeÀ
megKeöogëKe kesÀ DevegYeJe keÀes Yeer efJejece efceuelee nw Deewj ³en efJejece nesles ner
Þeer JeerlejeieoMee kesÀ mel³e megKe keÀe SkeÀeefvlekeÀ, Deel³eefvlekeÀ Deewj DeefJeveeMeer
mee#eelkeÀej neslee nw ~
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Fmemes ³en efme× neslee nw efkeÀ me®®es megKe keÀer ÒeeeqHle keÀe GHee³e
efJe<e³eeW ceW MegYeeMegYe keÀuHeveeDeeW keÀes meJe&Lee efJejece osvee ner nw ~ peye lekeÀ
peerJe peæ[ efJe<e³eeW ceW MegYeeMegYe keÀer keÀuHevee keÀjlee nw, leye lekeÀ MegYe efJe<e³eeW
kesÀ Òeefle jeie Deewj DeMegYe efJe<e³eeW kesÀ Òeefle Üs<e veä veneR nes mekeÀlee nw ~
jeieöÜs<e ner ef®eÊeömebkeÌuesMe keÀe ÒecegKe keÀejCe nw Deewj mebeqkeÌueä ef®eÊe Jeeueer
Deelcee efvejeyeeOe megKe keÀe DevegYeJe keÀj mekesÀ, ³en yeele keÀYeer mebYeJe veneR nw ~
FmeefueS DeefJeeq®íVe megKeevegYeJe ceW yeeOee GlHeVe keÀjvesJeeues ef®eÊemebkeÌuesMe kesÀ
veeMe keÀe GHee³e Keespevee ®eeefnS ~

efJe<e³eeW kesÀ Òeefle nesvesJeeueer DeveeefokeÀeueerve MegYeeMegYe keÀuHeveeDeeW kesÀ
efJeue³e kesÀ efueS Þeer efpeveMeemeve ceW Deefvel³elJe Deeefo yeejn YeeJeveeDeeW keÀe
GHeosMe efo³ee ie³ee nw ~ Fve YeeJeveeDeeW kesÀ HeefjMeerueve mes peæ[ö®esleve
HeoeLeeX kesÀ yeejs ceW nesvesJeeueer efceL³ee keÀuHeveeSB veä nes peeleer nQ Deewj HeoeLe&
pewmee nw, Jewmee mecePe ceW Deelee nw ~ Fme mecePe mes ef®eÊe efmLej neslee nw
Deewj Ssmes efmLej ef®eÊe mes efkeÀ³ee ngDee O³eeve, O³eeve kesÀ mece³e Yeer DeHetJe& megKe
keÀe DevegYeJe keÀjelee nw ~ Flevee ner veneR, yeefukeÀ Ssmes efmLej ef®eÊe mes efkeÀ³ee
ngDee O³eeve GÊejesÊej MegYe O³eeve keÀer Je=ef× keÀjlee nw Deewj Deelcee keÀer
%eeve®eslevee keÀe mebHetCe& efJekeÀeme keÀjlee nw ~

®ewlev³e kesÀ leerve efJeYeeie

keÀce&ye× Deelcee keÀe ®ewlev³e leerve YeeieeW ceW efJeYekeÌle neslee nwö%eeve®ewlev³e,
keÀce&®ewlev³e Deewj keÀce&HeÀue®ewlev³e ~ Fve leerve ÒekeÀej les ®ewlev³eeW ceW mes
efkeÀmeeröveöefkeÀmeer SkeÀ ÒekeÀej kesÀ ®ewlev³e keÀe DevegYeJe Deelcee efvejblej keÀjleer
nw ~ Deelcee keÀer yeesOeHeefjCeefle %eeve®ewlev³e nw, jeieöÜs<eelcekeÀ HeefjCeefle
keÀce&®ewlev³e nw Deewj megKeöogëKeelcekeÀ HeefjCeefle keÀce&HeÀue®ewlev³e nw ~

Deelcee keÀe Òel³eskeÀ %eeve Gmes jeieÜs<eelcekeÀ megKeöogëKe keÀe DevegYeJe
keÀjevesJeeuee veneR neslee nw, uesefkeÀve FäöDeefveä HeoeLe&efJe<e³ekeÀ %eeve ner
megKeöogëKe keÀe DevegYeJe keÀjevesJeeuee neslee nw ~
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Deenejeefo Fä HeoeLe& Deewj efJe<ekebÀìkeÀeefo Deefveä HeoeLeeX mes Fä
Yeer veneR Deewj Deefveä Yeer veneR Ssmes mecegê kesÀ ceO³eYeeie kesÀ peue Deeefo
HeoeLeeX keÀer mebK³ee yengle yeæ[er nw ~ GmekeÀe %eeve Deelcee ceW jeie ³ee Üs<e Fve
oesveeW ceW mes keÀesF& Yeer YeeJe GlHeVe veneR keÀjlee nw ~ Fmemes jeieöÜs<eelcekeÀ
megKe ³ee ogëKe keÀe Yeer DevegYeJe veneR neslee nw, yeefukeÀ ceO³emLe Je=efÊe jnleer
nw Deewj ³en ceO³emLeJe=efÊe ner Deelcee kesÀ meJe&megKe kesÀ HegbpeªHe %eeveeK³e
®eslevee nw, Fäeefveä yegef× keÀcee&K³e ®eslevee nw Deewj FäÒeeeqHle mes megKeevegYeJe
Deewj Deefveä kesÀ meb³eesie mes ogëKeevegYeJe ³en keÀce&HeÀueeK³e ®eslevee nw ~

Fve leerve ÒekeÀejeW keÀer ®eslevee ceW %eeveeK³e ®eslevee ner SkeÀ cee$e
GHeeos³e nw Deewj GmekeÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS Ssmee GHee³e keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw,
efpememes keÀcee&K³e®eslevee Deewj keÀce&HeÀueeK³e®eslevee GlHeVe ner ve nes ~ Fme
GHee³e keÀe veece YeeJevee Deewj O³eeve nw ~

HeefJe$e HeoeW mes meeueyebve O³eeve

DeefmLej ef®eÊe keÀes efmLej keÀjves keÀe keÀe³e& MegYe YeeJevee keÀjleer nw Deewj
efmLej ef®eÊe keÀes DeefOekeÀ efmLej keÀjves keÀe keÀe³e& MegYeO³eeve mes neslee nw ~
MegYeO³eeve oes ÒekeÀej keÀe neslee nw, meeuebyeve Deewj efvejeuebyeve ~ meeuebyeve
O³eeve kesÀ DeY³eeme kesÀ efyevee efvejeuebyeve O³eeve keÀer ÒeeeqHle veneR nes mekeÀleer nw
otmejs MeyoeW ceW keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀ meeuebyeve O³eeve keÀe HeefjHeekeÀ
efvejeuebyeve O³eeve nw ~ MeeñeeW ceW meeuebyeve O³eeve DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe yelee³ee
ie³ee nw ~ GveceW Yeer HeefJe$e HeoeW keÀe DeJeuebyeve keÀj pees O³eeve efkeÀ³ee peelee
nw, GmekeÀer ceefncee ³eesieûebLeeW ceW JeCe&ve keÀer ieF& nw ~ keÀefuekeÀeuemeJe&%e Dee®ee³e&
YeieJeble Þeerceod nsce®ebêmetjeréej peer cenejepe mJejef®ele ̀ ³eesieMeeñe ' ûebLe
ceW keÀnles nQö

³elHeoeefve HeefJe$eeefCe meceeuecy³e efJeOeer³eles ~
lelHeojLeb meceeK³eeleb O³eeveb efme×ebleHeejiewë ~~
DeLee&led, efme×eblemeeiej keÀes Heej keÀj ieS Heg©<eeW ves HeomLe O³eeve
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Gmes keÀne nw, pees O³eeve HeefJe$e HeoeW keÀe DeJeuebyeve ueskeÀj efkeÀ³ee peelee nw ~
Fve HeefJe$e HeoeW ceW Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej ceb$e kesÀ Deæ[meþ

De#ej Del³eble HeefJe$e nQ ~ ³es Deæ[meþ De#ej veew HeoeW Deewj Deeþ mebHeoeDeeW ceW
efJeYekeÌle nQ ~ GvekeÀes HetJee&vegHetJeea, He½eevegHetJeea Deewj DeveevegHetJeea Fve leerve ÒekeÀejeW
mes efvejblej efieveves mes ÒeeHle nesvesJeeuee ceneHeÀue MeeñeeW ceW yelee³ee ie³ee nw ~

mebJeled 1487 ceW jef®ele Þeer vecemkeÀej ceb$e kesÀ keÀuHe ceW leHeie®ívee³ekeÀ
Hejceieg© Þeer meescemegvoj metjeréej peer cenejepe kesÀ efMe<³ejlve Þeer
efpevekeÀerefle&metjeréej peer cenejepe ves keÀne nwö

F³e DeCegHegJJeerHHecegns, Yebies mecceb efJeDeeefCeGb pees G ~
YeeJesCe iegCen efve®®eb, mees efmeef× megneFb HeeJesF ~~1~~
peb ícceeefme³eJeefjefmeDeöleJesCe efleJJesCe efPepPeS HeeJeb ~
vecegkeÌkeÀej DeCeCegHegJJeeröiegCeCesCeb le³eb KeCeÜsCe ~~2~~
pees iegCen DeCeCegHegJJeer, Yebies me³eues efJe meeJeneCeceCee ~
o{jesmeJesefjSeEn, ye×esefJe me ceg®®eS efmeiIeb ~~3~~
SSeEn DeefYecebefleDe, JeemesCeb efmeefjefmeefjJeÊeefceÊesCe ~
meenefCeYetDeHHecegne, veemebefle KeCesCe meJJeiene ~~4~~
DeVesefJe De GJemeiiee, je³eeFYe³eeFb ogùjesiee ³e ~
veJeHe³eDeCeeCegHegJJeer, iegCeCesCeb pebefle GJemeeceb ~~5~~
DeLee&led, Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej kesÀ DeevegHetJeea Deeefo YebieeW keÀes

Deelcee De®íer jerefle mes mecePekeÀj YeeJeHetJe&keÀ efieveleer nw, Jen efmeef×megKeeW keÀes
ÒeeHle keÀjleer nw ~~1~~

efpeme HeeHe keÀe veeMe <eeCceeefmekeÀ ³ee Jeeef<e&keÀ leHeeW mes neslee nw,
DeveevegHetJeea {bie mes vecemkeÀej keÀes efieieves mes Jener HeeHe DeOe&#eCe ceW veä neslee
nw ~ ~~2~~

pees ceveg<³e meeJeOeeve ef®eÊe neskeÀj DeveevegHetJeea kesÀ meYeer YebieeW keÀes
efievelee nw Jen ceveg<³e Del³eble ¬egÀ× Jewefj³eeW kesÀ yebOeveeW mes Yeer MeerIe´ cegkeÌle nes
peelee nw ~ ~~3~~
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Fme ceb$e mes DeefYecebef$ele `ÞeerJele&' veecekeÀ Jeeme#esHe mes MeeefkeÀveer,
Yetle, ogä ûen Deeefo SkeÀ #eCe ceW Meeble nes peeles nQ ~~4~~

Dev³e Yeer DeveskeÀ GHemeie&/GHeêJe, jepee Deeefo keÀe Ye³e leLee ogä
jesie Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej ceb$e keÀes DeveevegHetJeea mes efieveves mes Meeble nes
peeles nQ ~~5~~

Fmeer keÀuHe keÀer mJeesHe%eJe=efÊe ceW Dee®ee³e&osJe Þeer efpevekeÀerefle&metefjpeer
cenejepe Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej ceb$e kesÀ cenelc³e keÀe JeCe&ve keÀjles ngS
keÀnles nQö

``S<e Þeer Heb®eHejcesefÿvecemkeÀejceneceb$eë, mejuemeceerefnle ÒeeHeCe-
keÀuHeêgheceeY³eeefOekeÀceefncee, MeebeflekeÀHeewefäkeÀeÐeäkeÀce&ke=Àled, SsefnkeÀHeej-
ueewefkeÀkeÀ mJeeefYeceleeLe&efme×³es ³eLeeÞeeriegJee&cvee³eb O³eeleJ³eë ~''

DeLee&led, ³en Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej ceneceb$e meJe& meceerefnle
HeoeLeeX keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS keÀuHele© mes Yeer DeefOekeÀ ceefncee³egkeÌle nw,
MeeefvlekeÀöHeewefäkeÀ Deeefo Deeþ keÀe³eeX keÀe meeOekeÀ nw Deewj FnueeskeÀ leLee
HejueeskeÀ kesÀ Jeebefíle DeLeeX keÀer efmeef× keÀjeves Jeeuee nw ~ Fmemes ieg© Deecvee³e
(GHeosMe) HetJe&keÀ GmekeÀe O³eeve keÀjvee ®eeefnS ~

keÀefuekeÀeuemeJe&%e Dee®ee³e& YeieJeble Þeerceo nsce®ebêmetjeréejpeer cenejepe
Yeer Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej kesÀ ceb$e keÀer ceefncee keÀe JeCe&ve keÀjles ngS
`³eesieMeeñe' veecekeÀ ceneûebLe ceW yeleeles nQ efkeÀö

leLee HegC³eleceb ceb$eb peieledef$ele³eHeeJeveced ~
³eesieer Heb®eHejcesefÿövecemkeÀejb efJeef®evle³esled ~~1~~
ef$eMeg×îee ef®evle³ebmlem³e, MeleceäesÊejb cegefveë ~
YegbpeeveesçefHe ueYeslewJe, ®elegLe&leHemeë HeÀueced ~~2~~
SvecesJe ceneceb$eb, meceejeO³esn ³eesefieveë ~
ef$eueeskeÌ³eeefHe cener³evlesçefOeieleeë Hejceeb efÞe³eced ~~3~~
ke=ÀlJee HeeHemenñeeefCe, nlJee peblegMeleeefve ®e ~
Decegb ceb$eb meceejeO³e, efle³e&_®eesçefHe efoJeb ieleeë ~~4~~
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DeLe& ëö leerveeW peieled keÀes HeefJe$e keÀjvesJeeues DeefleMe³e HeefJe$e Þeer
Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej ceb$e keÀe ³eesieerHeg©<e O³eeve keÀjles nQ ~ ~~1~~

ef$eMegef× Üeje Þeer vecemkeÀej ceb$e keÀe SkeÀ SkeÀ meew Deeþ yeej O³eeve
keÀjves Jeeuee cegefve, Keeles ngS Yeer GHeJeeme keÀe HeÀue ÒeeHle keÀjlee nw ~ ~~2~~

³eesieer Heg©<e Fmeer ceb$e keÀer mec³ekedÀ jerefle mes DeejeOevee keÀj Hejceue#ceer
keÀes HeekeÀj leerveeW ueeskeÀ ceW Hetpes peeles nQ ~ ~~3~~

npeejeW HeeHe keÀjvesJeeues leLee mewkeÀæ[eW peblegDeeW keÀes ceejvesJeeues efle³e¥®e
Deeefo Yeer Fme ceb$e keÀer De®íer lejn mes DeejeOevee keÀj osJeieefle ÒeeHle keÀj
®egkesÀ nQ ~ ~~4~~

FmekesÀ DeefleefjkeÌle Þeer ceneefveMeerLe Deeefo meg$eeW ceW Þeer efJeMes<eeJeM³ekeÀ
ceneYee<³e Deeefo ûebLeeW ceW leLee HetJee&®ee³eex Üeje ÒeCeerle DeveskeÀ ûebLejlveeW ceW Þeer
vecemkeÀej ceneceb$e keÀer Deefle DeodYetle ceefncee yeleueeF& nw ~ Þeer veJekeÀej kesÀ
SkeÀ De#ej keÀe YeeJemeefnle efkeÀ³ee peeves Jeeuee eE®eleve meele meeiejesHece
kesÀ mebef®ele HeeHeeW keÀe #e³e keÀjlee nw, SkeÀ Heo keÀe eE®eleve He®eeme meeiejesHece
kesÀ mebef®ele HeeHeeW keÀe veeMe keÀjlee nw Deewj meceûe Þeer veJekeÀej kesÀ meYeer veew HeoeW
keÀe eE®eleve HeeB®e meew meeiejesHece kesÀ mebef®ele HeeHeeW keÀes veä keÀjlee nw ~ Fme
mebyebOe ceW Deeiece ûebLeeW ceW yelee³ee ie³ee nw efkeÀö

veJekeÀej SkeÀ DekeÌKej, HeeJeb HesÀ[sF meÊeDe³ejeCeb ~
HeVeemeb ®e HeSCeb, meeiej HeCeme³e meceiiesCeb ~~1~~
pees iegCeF uekeÌKecesieb, HetSF efJenerF efpeCe vecegkeÌkeÀejb ~
eflelLe³ejveeceieesDeb, mees yebOeF veeqlLe mebosnes ~~2~~
DeùsJe ³e Deùme³ee, Deùmenmme DeùuekeÌKe DeùkeÀes[erDees ~
pees iegCeF YeefÊepegÊees, mees HeeJeF meeme³eb þeCeb ~~3~~
DeLe& ëö Þeer veJekeÀejceb$e keÀe SkeÀ De#ej meele meeiejesHece kesÀ

HeeHeeW keÀe veeMe keÀjlee nw, Þeer veJekeÀej ceb$e kesÀ SkeÀ Heo mes He®eeme meeiejesHece
kesÀ HeeHe veä nesles nw Deewj meceûe veJekeÀej mes HeeB®eömeew meeiejesHece kesÀ HeeHe veä
nes peeles nw ~ ~~1~~
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pees SkeÀ ueeKe yeej veJekeÀej ceb$e keÀes efJeefOeHetJe&keÀ efievelee nw, Jen
efvemmebosn Þeer leerLe¥keÀj veece keÀce& GHeeefpe&le keÀjlee nw ~ ~~2~~

pees YeeqkeÌle³egkeÌle Deelcee Deeþ keÀjesæ[ Deeþ ueeKe, Deeþ npeej,
Deeþ meew, Deeþ yeej vecemkeÀej keÀes efieveleer nw Jen Meeéele mLeeve ÒeeHle keÀj
uesleer nw ~ ~~3~~

Þeer ueeskeÀÒekeÀeMe Deeefo ÒeceeCeYetle (DeekeÀj) ûebLeeW kesÀ j®eef³elee
cenesHeeO³ee³e Þeer efJeve³eefJepe³e peer ieefCeJej Þeer vecemkeÀej ceneceb$e keÀe
ÒeYeeJe JeCe&ve keÀjles efnS megÒeefme× ̀ DeejeOeveemleJeve' ceW yeleeles nQ efkeÀö

oMeces DeefOekeÀejs, ceneceb$e veJekeÀej,
ceveLeer veefJe cegkeÀes, efMeJemegKe HeÀue menkeÀej;
S peHeleeb peeS ogie&efle oes<e efJekeÀej,
megHejs S mecejes, ®eewo HetJe&vees meej ~~1~~
pevceevlej peeleeb, pees Heeces veJekeÀej,
lees HeeeflekeÀ ieeueer, Heeces megj DeJeleej,
SöveJeHeo mejerKees, ceb$e ve keÀesF& meej,
Dee YeJeves HejYeJes, megKemebHeefÊe oeleej ~~2~~
pegDees Yeerue Yeerue[er, jepee jeCeer Lee³e,
veJeHeo ceefnceeLeer, jepeeEmen ceneje³e;
jeCeer jlveJeleer yesng, Heec³ee ís megjYeesie,
SkeÀ YeJe Heíer uesMes, efMeJeJeOet mebpeesie ~~3~~
Þeerceleer ves S Jeueer, ceb$e HeÀu³ees lelkeÀeue
HeÀCeerOej HeÀerìer ves , Òeieì LeF HeÀtueceeue;
efMeJekegÀcejs peesieer, meesJeve Hegefjmees keÀerOe,
Sce SCes ceb$es, keÀepe IeCeebveeb efme× ~~4~~
DeLe& mHeä nw ~
Þeer veJekeÀej ceb$e ³ee Þeer veJekeÀej ceb$e kesÀ yeerpe mes Jeeefmele keÀesF& Yeer

ceb$e GmekeÀer DeejeOevee keÀjves Jeeueer Deelcee keÀes pevceelebjeW ceW DeveskeÀ ueeYe
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keÀjelee nw, Flevee ner veneR, yeefukeÀ Jen Fme YeJe ceW Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ueeYe
keÀjelee nw ~ GveceW mes efkeÀleves ueeYeeW keÀe JeCe&ve keÀjles ngS keÀefuekeÀeuemeJe&%e
Dee®ee³e& YeieJeeved Þeer nsce®eêmetjeréej peer Þeer `³eesieMeeñe' veece ûebLe ceW
yeleeles nQ efkeÀ

O³ee³eleesçveeefomebefme×eved JeCee&vesleeved ³eLeeefJeefOe ~
veäeefoefJe<e³es %eeveb, O³eeleg©lHeÐeles #eCeeled ~~1~~
ceb$ee#ejeW kesÀ Fve Deveeefomebeqme× JeCeeX keÀe efJeefOeHetJe&keÀ O³eeve keÀjves

Jeeues O³eelee keÀes veäeefo efJe<e³ekeÀ %eeve GlHeVe neslee nw ~
Fmeer MueeskeÀ keÀer mJeesHe%eJe=efÊe ceW Jes SkeÀ Òee®eerve MueeskeÀ GodOe=le keÀj

Deveeefomebefme× ceb$ee#ejeW kesÀ peeHe mes nesves Jeeues ueeYeeW keÀe %eeve keÀjeles nQ ~
Jen cetue MueeskeÀ Fme ÒekeÀej nwö

peeHeeppe³esl#e³ecejes®ekeÀceeqiveceevÐeb
kegÀÿesojemce (ce) keÀmeveéemeveeefojesieeved ~
ÒeeHveesefle ®eeçÒeefleceJeeied cenleer cenodY³eë,
Hetpee Hej$e ®e ieeEle Heg©<eesÊeceeHleeced ~~1~~
DeLee&led Deveeefomebefme× ceb$ee#ejeW kesÀ peeHe mes Fme ueeskeÀ ceW #e³e,

KegjekeÀ kesÀ Òeefle De©ef®e, peþjeeqive keÀer cebolee, keÀesæ{ keÀe jesie, Goj keÀe
jesie, KeeBmeer keÀer yeerceejer, Deewj oceW keÀer yeerceeefj³eeB Deeefo Hej efJepe³e ÒeeHle
nesleer nw ~ DeÒeeflece Je®eve keÀer ÒeeeqHle nesleer nw leLee yeæ[eW keÀer Deesj mes Yeer
ceneved Hetpee keÀer ÒeeeqHle nesleer nw Deewj HejueeskeÀ ceW leerLe¥keÀjöieCeOejeefo
ceneHeg©<eeW Üeje ÒeeHle keÀer ngF& Hejceieefle (cegeqkeÌlemLeeve) keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

HeÀue kesÀ yeejs ceW MebkeÀeSB De³eesi³e nQ
Þeer vecemkeÀej ceb$e ³ee HeomLe O³eeve kesÀ Fme ÒeYeeJe keÀes megve keÀj

efkeÀmeer kesÀ ceve ceW ³en MebkeÀe nesvee mebYeJe nw efkeÀ ̀ MeeñeeW ceW keÀner ngF& ³es yeeleW
HetJe&keÀeue ceW me®e Yeer nesieer, efkeÀvleg DeYeer lees Þeer veJekeÀej ceb$e ³ee efkeÀmeer Yeer
ceb$e kesÀ peHe mes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer efmeef× keÀe DevegYeJe veneR neslee nw ~'
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Þeer veJekeÀej ceb$e ³ee efkeÀmeer Yeer Oecee&vegÿeve kesÀ yeejs ceW Fme ÒekeÀej keÀer
MebkeÀe Deepe nesleer nw, FmeefueS GmekeÀe ³eLee MekeÌ³e meceeOeeve keÀj uesvee
DeeJeM³ekeÀ nw ~

`HeomLeeefo meodO³eeveeW keÀe ÒeYeeJe Deepe kesÀ mece³e ceW veneR nw'
³en keÀLeve meJe&Lee Petþ nw ~ nce Henues ner osKe DeeS nQ efle `peieled keÀe
Òel³eskeÀ ÒeeCeer efkeÀmeeröveöefkeÀmeer ÒekeÀej keÀe O³eeve keÀjlee ner nw ~'
meodO³eeve keÀer ÒeeefHle nesves mes Henues Òel³eskeÀ ÒeeCeer keÀe ³en O³eeve ogO³ee&ve nw ~
Fme ogO³ee&ve keÀes Heefn®eeveves kesÀ efue³es MeeñeeW ceW Deele& Deewj jewê Meyo keÀe
Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Deele& Deewj jewê O³eeve kesÀ eE®eleve keÀer DeeveeefokeÀeue mes
Deeole nesves kesÀ keÀejCe peerJe DeHeves Gme eE®eleve keÀe l³eeie keÀj Oece& Deewj
MegkeÌue pewmes GppeJeue O³eeve keÀjves keÀe Òe³eeme Yeer keÀjs, lees Gmes SkeÀoce
meHeÀuelee veneR efceue mekeÀleer nw ~

Oece&MeeñeeW ceW meodO³eeve keÀe pees ÒeYeeJe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw, Jen
meodO³eeve kesÀ ÒeejbYe ceW ner O³eelee keÀes ÒeeHle nes peelee nw, Ssmee veneR mecePevee
®eeefnS ~ uesefkeÀve mecePevee ³en nw efkeÀ Fme O³eeve keÀer HejekeÀeÿe kesÀ mece³e
oggefve³ee keÀer Ssmeer keÀesF& $eÝef× ³ee efmeef× veneR nw, pees O³eelee keÀes ÒeeHle veneR
nesleer nw ~ FmekesÀ meeLe ner ³en keÀnvee Yeer mel³e veneR nw efkeÀ meodO³eeve keÀer
DeY³eemeoMee ceW ³ee GmekesÀ ÒeejbYekeÀeue ceW MeeñeeW ceW JeefCe&le keÀesF& Yeer GÊece
efmLeefle ÒeeHle veneR nesleer nw ~

ÒeejbefYekeÀ DeY³eeme ceW Deele&öjewê keÀer Òeyeuelee mes Oece&O³eeve keÀer Demej
Deelcee Hej ve Yeer nesleer nes, lees Yeer Gmemes Meeñe ceW yeleeS ngS HeÀue Hej
DeÞe×e keÀjvee þerkeÀ veneR nw ~

MeeñeeW ceW efpeve HeÀueeW keÀe efveoxMe efkeÀ³ee ie³ee nw, GvnW Meeñeefveefo&ä
HeOoefle mes efJeefOeHetJe&keÀ nesves Jeeueer DeejeOevee kesÀ efueS mecePevee ®eeefnS ~
efJeHejerle efJeefOe ³ee DeefJeefOe mes nesvesJeeueer DeejeOevee keÀe HeÀue HeefjHetCe&
efJeefOe³egkeÌle DeejeOevee mes nesves Jeeues HeÀue efpelevee ceebievee efkeÀmeer Yeer lejn mes
mebiele veneR nw ~
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³en yeele me®e nw efkeÀ efJeefOe kesÀ Òeefle jeie ³ee DeefJeefOe kesÀ He½eeleeHe
HetJe&keÀ nesvesJeeueer DeefJeefOe mes nesvesJeeueer DeejeOevee, efJeefOe kesÀ ceeie& Hej ues peeves
Jeeueer nesves mes MeeñeeW ceW GvekeÀe efve<esOe veneR efkeÀ³ee nw, efHeÀj Yeer mebHetCe& HeÀue
kesÀ meeLe lees HeefjHetCe& efJeefOe mes nesvesJeeueer DeejeOevee keÀe ner mebyebOe neslee nw ~

³en keÀnvee Yeer DeefJe®eejHetCe& nw efkeÀ ̀ HeefjHetCe& efJeefOeHetJe&keÀ DeejeOevee
Fme keÀeue ceW mebYeJe ve nesves mes MeeñeeW ceW jne ngDee Devegÿeve Fme keÀeue
efvejLe&keÀ nw ~' MeeñeeW ceW yelee³ee ieS Devegÿeve SkeÀ YeJe keÀer ¢efä mes efvecee&Ce
efkeÀS ieS veneR nesles nQ, yeefukeÀ ³es Deveg<þeve lees pevceöpevceeblej kesÀ meeLe
mebyebOe jKevesJeeues nesles nQ ~

³en efkeÀmeer kesÀ efueS Yeer mebYeJe veneR nw efkeÀ Deelcee keÀer cegeqkeÌle keÀe keÀe³e&
SkeÀ ner YeJe keÀer DeejeOevee mes efme× nes peeS ~ Þeerceleer ce©osJeer ceelee Deeefo
kesÀ keÌJeef®ele efceueves Jeeues ¢äeble MeeñeeW ceW Dee½e³e&©He ceeves ieS nQ ~
DeveeefokeÀeueerve DemeodDeY³eeme keÀes ìeueves kesÀ efueS SkeÀ YeJe keÀe DeY³eeme
He³ee&Hle veneR nw ~ DeveskeÀ YeJeeW kesÀ DeY³eeme keÀs HeefjCeecemJeªHe ner Deelcee Gme
ÒekeÀej kesÀ ceveesyeue keÀes ÒeeHle keÀj mekeÀleer nw, pees Gmes Gmeer YeJe ceW efmeef×
efouee oslee nw ~ Fme yeele keÀes mecePeves Jeeueer Deelcee ³en keÀnves keÀer efnccele
keÀoeefHe veneR keÀj mekeÀleer nw efkeÀ `Fme keÀeue ceW ³ee efkeÀmeer Yeer keÀeue ceW
Oecee&vegÿeve efvejLe&keÀ nw ~'

Fmemes ³en Yeer veneR mecePevee ®eeefnS efkeÀ ̀ Oecee&vegÿeve ³en pevceeblej
ceW ner HeÀue osves Jeeueer ®eerpe nw Deewj GmekeÀe Fme pevce ceW kegÀí Yeer HeÀue
veneR neslee nw ~' efpevekeÀes Fme pevce kesÀ HeÀue keÀer HejJeen nw, GvekesÀ efueS
lees Oecee&vegÿeve efvejLe&keÀ ner nw ~ ³en ceevevee Yeer v³ee³eefJe©× nw ~ Jewmes lees
Òel³eskeÀ ef¬eÀ³ee, ®eens  Jen Oecee&vegÿeve nes ³ee DeOecee&vegÿeve, Hetjer lejn mes lees
pevceeblej ceW ner HeÀue osleer nw ~ Fme pevce ceW GmekeÀe pees HeÀue ÒeeHle neslee
nw, Jen mJeuHe neslee nw ~ DeveskeÀ keÀe Ketve keÀjvesJeeues keÀes SkeÀ yeej HeÀeBmeer
efceueleer nw Deewj SkeÀ Ketve keÀjvesJeeues keÀes Yeer SkeÀ yeej ner HeÀeBmeer efceueleer nw ~

³eefo Fme pevce ceW ÒeeHle nesvesJeeues HeÀue mes ner Devegÿeve kesÀ HeÀue keÀer
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meceeeqHle ceeveer peeS, lees Ssmes efkeÀleves ner Devegÿeve nw efkeÀ efpevekesÀ HeÀue keÀe
GHeYeesie keÀjves kesÀ efueS Fme YeJe ceW nceejs Heeme DeeJeM³ekeÀ meeceûeer ner veneR
nesleer nw ~ SkeÀ peerJe keÀes DeYe³eoeve osvesJeeues ³ee peerJe keÀes ÒeeCeeble DeeHeefÊe
ceW mes GyeejvesJeeueer Deelcee Yeer pees HegC³e yeeBOeleer nw, GmekeÀe yeouee efoueeves
keÀer (SkeÀ yeej ÒeeCe osves keÀer) meeceûeer Fme ogefve³ee ceW veneR nw ~ Ssmeer efmLeefle
ceW DeveskeÀ peerJeeW keÀes DeYe³eoeve osves Jeeueer Deewj DeveskeÀ peerJeeW keÀes ÒeeCeeble
DeeHeefÊe³eeW ceW mes GyeejvesJeeueer DeelceeDeeW mes yeBOes ngS HegC³e keÀe HeÀue Fme
pevce ceW kesÀmes ÒeeHle nes mekeÀlee nw?

Oeeefce&keÀ DeLeJee DeOee&efce&keÀ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ Devegÿeve keÀe HeÀue
pevceeblej ceW ner ÒeeHle neslee nw ~ Fme pevce ceW pees HeÀue ÒeeHle neslee nw, Jen
DeOegje, DeuHe Deewj #eefCekeÀ neslee nw ~ FmeefueS Ssmes DeOegjs, DeuHe Deewj
#eefCekeÀ HeÀue mes Oece&ef¬eÀ³ee kesÀ HeÀue keÀes veeHeves keÀe Òe³elve keÀjvee le=Ce kesÀ
DeûeYeeie mes mecegê kesÀ Heeveer keÀes veeHeves kesÀ meceeve nw ~ pewmes le=Ce kesÀ Deûe Yeeie
mes mecegê kesÀ Heeveer keÀes veneR veeHee pee mekeÀlee nw, Jewmes ner, Fme pevce kesÀ
Leesæ[s mes ÒemebieeW mes De®íer ³ee yegjer ef¬eÀ³eeDeeW keÀe HeÀue veneR veeHee pee mekeÀlee
nw ~ De®íer ³ee yegjer ef¬eÀ³ee keÀe HeÀue HejbHeje mes Deveble yevelee peelee nw,
FmeefueS Gmemes Oecee&vegÿeveeW kesÀ Deveble HeÀueeW keÀe Meeñeer³e ÒeefleHeeo ve efkeÀmeer
Yeer lejn mes Demel³e efme× veneR neslee nw ~

vecemkeÀejceb$e efieveves keÀer efJeefOe
efveêe keÀe l³eeie keÀj Hejce cebieue kesÀ efueS, yengceeve kesÀ meeLe J³ekeÌle

JeCe& veneR megves peeSB, Fme jerefle mes veJekeÀej ceb$e keÀe mcejCe keÀjvee ®eeefnS ~
keÀne ie³ee nw efkeÀ `Me³³ee Hej yewþs ngS Heg©<e keÀes Heb®eHejcesefÿ³eeW keÀe ceve
ceW eE®eleve keÀjvee ®eeefnS ~' Ssmee keÀjves mes DeefJeve³e keÀer ÒeJe=efÊe ©keÀleer nw ~

Dev³e Dee®ee³eeX keÀe keÀnvee nw efkeÀ `Ssmeer keÀesF& DeJemLee veneR nw
efpemeceW veJekeÀej ceb$e veneR efievee pee mekeÀlee nw ~' ³es oesveeW cele
`Heb®eeMekeÀ' keÀer Je=efÊe ceW keÀns ieS nQ ~

`Þee×efove ke=Àl³e' ceW keÀne ie³ee nw efkeÀ `Me³³eemLeeve íesæ[keÀj
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Yetefce Hej yewíkeÀj YeeJeyebOeg Deewj peieled kesÀ veeLe Heb®eHejcesÿer kesÀ vecemkeÀej
ªHe veJekeÀej efievevee ®eeefnS ~'

`³eefleefove®e³ee&' ceW keÀne ie³ee nw efkeÀ jeef$e kesÀ efHeíues Òenj ceW
DeeyeeueJe=× meYeer meeOegDeeW keÀes peeiekeÀj meeleöDeeþ yeej veJekeÀej ceb$e
efievevee ®eeefnS ~

efveêe kesÀ yeeo peeie=le Heg©<e veJekeÀej efieveles ngS DeHeveer Me³³ee íesæ[s ~
HeefJe$e Yetefce Hej Keæ[e neskeÀj DeLeJee Heodceemeve Deeefo Deemeve ceW yewþkeÀj HetJe&,
GÊej ³ee efpeme efoMee ceW efpeveÒeeflecee  nes, Gme efoMee keÀer Deesj cegKe keÀj ef®eÊe
keÀer SkeÀeûelee kesÀ efueS keÀceueyebOe mes DeLeJee nmlepeHe mes veJekeÀej ceb$e efieves ~

GmeceW keÀceueyebOe keÀer efJeefOe Fme ÒekeÀej nw, keÀefuHele DeäouekeÀceue
keÀer keÀefCe&keÀe Hej ÒeLece Heo mLeeHeve keÀjs, HetJe&, oef#eCe, Heef½ece Deewj GÊej
efoMee kesÀ oueeW Hej ¬eÀceMeë otmeje, leermeje, ®eewLee Deewj HeeB®eJeeB Heo
mLeeHeve keÀjs Deewj oef#eCe HetJe& (Deeives³e), oef#eCeöHeef½ece (vew$eÝl³e),
GÊejöHeef½ece (Jee³eJ³e), GÊej HetJe& (F&Meeve) Fve ®eejeW keÀesveeW keÀer efoMeeDeeW
ceW yeekeÀer ye®es ®eej HeoeW keÀes ¬eÀceMeë mLeeHeve keÀjW ~

Þeer nsce®ebêmetefj peer ves ̀ ³eesieMeeñe' kesÀ DeeþJeW ÒekeÀeMe ceW keÀne nw
efkeÀ Deeþ HebKegefæ[³eeW keÀs éesle keÀceue keÀer keÀefCe&keÀe ceW ef®eÊe efmLej jKekeÀj JeneB
HeefJe$e  meele De#ejeW keÀe ceb$e `vecees DeefjnbleeCeb' keÀe eE®eleve keÀjvee
®eeefnS ~ HetJee&efo ®eej efoMeeDeeW keÀer ®eej HebKegefæ[³eeW ceW ¬eÀceMeë `vecees
efme×eCeb' Deeefo ®eej HeoeW keÀe Deewj efJeefoMeeDeeW ceW yeekeÀer kesÀ ®eej HeoeW keÀe
eE®eleve keÀjvee ®eeefnS ~ ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer Megef× mes Fve ÒekeÀej ceewve
jKekeÀj 108 yeej veJekeÀej keÀe peHe/eE®eleve efkeÀ³ee peeS, lees Yeespeve keÀjles
ngS Yeer GHeJeeme keÀe HeÀue ÒeeHle neslee nw ~

nmlepeHe keÀer efJeefOe

veboeJele&, MebKeeJele& Deeefo ÒekeÀejeW mes nmlepeHe efkeÀ³ee peeS lees Jen
Yeer Fäefmeef× Deeefo DeveskeÀ HeÀueeW keÀer ÒeeeqHle keÀjevesJeeuee neslee nw ~ keÀne
ie³ee nw efkeÀ pees YeJ³e peerJe nmlepeHe kesÀ efueS veboeJele& yeejn mebK³ee mes veew
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yeej DeLeJee neLe keÀer Gbieefue³eeW keÀer yeejn ieeBþeW kesÀ veew HesÀjs efpelevee DeLee&led
108 yeej veJekeÀejceb$e keÀe peHe keÀjs, Gmes efHeMee®e Deeefo J³eblej GHeêJe veneR
keÀjles nQ ~ ³eefo yebOeve Deeefo mebkeÀì nes, lees veboeJele& kesÀ mLeeve Hej GmekesÀ
Guìs MebKeeJele& mes DeLeJee ceb$eeW kesÀ De#ejeW ³ee HeoeW kesÀ efJeHejerle ¬eÀce mes
veJekeÀej ceb$e keÀe SkeÀ yeej peHe efkeÀ³ee peeS lees keÌuesMe Deeefo keÀe MeerIe´ veeMe
neslee nw ~

efpemes keÀceueyebOe DeLeJee nmlepeHe keÀjves keÀer MeeqkeÌle ve nes, Gmes
met$eöjlveö©êe#e Deeefo keÀer peHeceeuee DeHeves Ëo³e keÀer meceÞesCeer ceW Henves
ngS Jeñe ³ee HeeBJe keÀe mHeMe& ve nes Fme jerefle mes HekeÀæ[veer ®eeefnS Deewj ces©
keÀe GuuebIeve efkeÀS efyevee efJeefOe kesÀ Devegmeej peHe keÀjvee ®eeefnS ~ keÀne ie³ee
nw efkeÀ Gbieueer kesÀ DeûeYeeie mes, J³eûe ef®eÊe mes Deewj ces© kesÀ GuuebIeve mes efkeÀ³ee
ie³ee peHe Òee³eë DeuHeHeÀue osves Jeeuee neslee nw ~ pevemecetn ceW peeHe keÀjves
keÀer leguevee ceW SkeÀeble ceW Deewj ceb$ee#ejeW keÀe G®®eejCe keÀjves kesÀ mLeeve Hej
ceewve jerefle mes Deewj ceewve jerefle mes keÀjves kesÀ mLeeve Hej ceveöneröceve peHe
keÀjvee Þesÿ nw ~ Fve leerveeW ÒekeÀejeW kesÀ peHe ceW Henues mes otmeje Deewj otmejs
mes leermeje Þesÿ peevevee ®eeefnS ~ peeHe keÀjles ngS LekeÀeJeì nes lees ̀ O³eeve'
efkeÀ³ee peeS Deewj O³eeve keÀjles ngS LekeÀeve nes lees ̀ peeHe' efkeÀ³ee peeS Deewj
`peeHe leLee O³eeve'  oesveeW ceW LekeÀeJeì nes lees `ñees$e' keÀnvee ®eeefnS ~

Þeer HeeoefueHlemetefjpeer ves mJejef®ele `ÒeefleÿeHe×efle' ceW keÀne nw
efkeÀ peeHe kesÀ leerve ÒekeÀej nQöceeveme, GHeebMeg Deewj Yee<³e ~ GveceW efmeHe&À
ceveesJe=efÊe mes ner GlHeVe ngDee Deewj efpemes peerJe mJe³eb ner peeve mekeÀlee nw Jen
`ceeveme peHe' nw ~ megvee veneR pee mekesÀ Fme jerefle mes Deboj ner Deboj
yeesuevee ̀ GHeebMeg peHe' nw ~ otmejs megve mekesÀ Fme jerefle mes efkeÀ³ee ie³ee peHe
`Yee<³e peHe'  nw ~ GveceW mes Henues ÒekeÀej keÀe peeHe Meebefle Deeefo GÊece
keÀeceeW kesÀ efueS otmejs ÒekeÀej keÀe peeHe Hegefä Deeefo ceO³e keÀeceeW kesÀ efueS Deewj
leermejs ÒekeÀej keÀe peeHe DeefYemeej, peejCe, ceejCe Deeefo DeOece keÀe³eeX kesÀ
efueS GHe³eesie ceW uee³ee peelee nw ~ ceeveme peHe ³elvemeeO³e nw Deewj Yee<³epeHe
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meeceev³e HeÀue osves Jeeuee nw, FmeefueS meeOejCe nesves mes GHeebMegpeHe keÀe
GHe³eesie keÀjvee ®eeefnS ~

veJekeÀej kesÀ HeeB®e Heo DeLeJee veew Heo ef®eÊe keÀer SkeÀeûelee kesÀ efueS
DeveevegHetJeea ³ee efJeHejerle ¬eÀce mes Yeer efieves pee mekeÀles nQ ~ `³eesieMeeñe' kesÀ
DeeþJeW ÒekeÀeMe ceW keÀne ie³ee nw efkeÀ Heb®eHejcesefÿ³eeW kesÀ veece mes GlHeVe ngF&
meesuen De#ejeW keÀer efJeÐee nw ~ GmekeÀe oes meew yeej peeHe efkeÀ³ee peeS lees
GHeJeeme keÀe HeÀue efceuelee nw ~ ̀ Deefjnbleöefme×öDee³eefj³eGJepPee³eömeent'
³es meesuen De#ej nQ ~ Jewmes ner ³eefo YeJ³e peerJe ̀ Deefjnbleöefme×' Fve íë
De#ejeW kesÀ ceb$e keÀe leerve meew yeej, ̀ Deefjnble' Fve ®eej De#ejeW kesÀ ceb$e keÀe
®eej meew yeej DeLeJee ̀ De' JeCe& kesÀ ceb$e keÀe Heeb®e meew yeej ef®eÊe keÀer SkeÀeûele
mes peHe keÀjs, lees Gmes GHeJeeme keÀe HeÀue efceuelee nw ~

³en HeÀue efmeHe&À peerJe keÀes ÒeJe=Êe keÀjves kesÀ efueS ner nw ~ HejceeLe& mes
lees veJekeÀej ceb$e HeÀue mJeie& Deewj cees#e nw ~ efHeÀj keÀne ie³ee nw efkeÀ veeefYekeÀceue
ceW meJe&leescegKeer ̀ De' keÀej, efMejëkeÀceue ceW ̀ efme' keÀej cegKe keÀceue ceW ̀ Dee'
keÀej, Ëo³e keÀceue ceW ̀ G' keÀej leLee kebÀþ keÀceue ceW ̀ mee' keÀej jne ngDee
nw, Fme ÒekeÀej O³eeve keÀjvee Deewj Dev³e Yeer meJe&keÀu³eeCekeÀejer ceb$e yeerpeeW keÀe
eE®eleve keÀjvee ®eeefnS ~

Fme ueeskeÀ kesÀ HeÀue keÀer F®íe keÀjves Jeeues keÀes ßkeÀej kesÀ meeLe Heeþ
keÀjvee ®eeefnS Deewj efveJee&CeHeo keÀer DeefYeuee<ee jKevesJeeues keÀes ßkeÀej jefnle
Heeþ keÀjvee ®eeefnS ~ Fme ÒekeÀej ef®eÊe keÀes efmLej keÀjves kesÀ efueS Fme ceb$e
kesÀ JeCeex Deewj HeoeW keÀes Deveg¬eÀce mes DeueieöDeueie keÀj kesÀ Yeer peHe neslee nw ~
MeeñeeW ceW peHe Deeefo keÀe yengle yeæ[e HeÀue yelee³ee ie³ee nw ~ pewmesö

HetpeekeÀesefìmeceb ñees$eb, ñees$ekeÀesefìmecees peHeë ~
peHekeÀesefìmeceb O³eeveb, O³eevekeÀesefìmecees ue³eë ~
keÀjesæ[eW HetpeeDeeW kesÀ meceeve SkeÀ mlees$e nw, keÀjesæ[eW mlees$e kesÀ meceeve

SkeÀ peHe nw, keÀjesæ[eW peHe kesÀ meceeve SkeÀ O³eeve nw Deewj keÀjesæ[eW O³eeve kesÀ
meceeve SkeÀ ue³e nw ~ ue³e ³eeveer ef®eÊe keÀer ueervelee, SkeÀeûelee, efmLejlee
DeLeJee mJeªHejceCelee Deewj ³ener O³eeve keÀer meJeexÊece efmLeefle nw ~
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meJeexlke=Àä YeeJecebieue

`cebi³eles meeO³eles efnlecevesvesefle cebieueced ~'
efpememes efnle efme× neslee nw, Jen cebieue nw ~ efnle cebieue nw ~ efnle

Oece& mes ner efme× neslee nw ~ FmeefueS efnlemeeOekeÀ Oece& keÀes osvesJeeuee cebieue
nw ~ `cebieb Oece& ueeleerefle cebieueced ~' cebie ³eeveer Oece&, Gmes oslee nw, Jen
cebieue nw ~ cebieue keÀe ³en DeLe& Yeer efkeÀ³ee peelee nw ~ Oece& keÀer ÒeeeqHle DeOece&
kesÀ veeMe mes nesleer nw Deewj meYeer DeOeceeX keÀe cetue keÀejCe mebmeej nw ~ FmeefueS
mebmeej keÀe #e³e keÀjs Jen cebieue, ³en leermeje DeLe& Yeer cebieue keÀe neslee nw ~
`ceeb YeJeeled mebmeejeled ieeue³eefle DeHeve³eleerefle cebieueced' cegPes mebmeej mes
Deueie, mebmeej mes otj keÀjlee nw Jen cebieue nw ~

Fme ÒekeÀej cebieue ³eeveer efnle keÀe meeOeve, cebieue ³eeveer Oece& keÀe GHeeoeve
Deewj cebieue ³eeveer DeOece& kesÀ cetue mebmeej keÀe ner cetuemeefnle G®ísove ~

megKemeeOekeÀ Deewj ogëKeveeMekeÀ HeoeLe& keÀes cebieueªHe ceeveves keÀer
ªefæ{ mebmeej ceW Òeefme× nw ~ HejbHeje mes Yeer ogëKe keÀes veä keÀjvesJeeues Deewj
megKe efoueevesJeeues HeoeLe& cebieue ceeves peeles nQ ~ efpeveceW keÀä efveJeejCe keÀjves
³ee megKe osves keÀe  mebefoiOe meeceL³e& neslee nw, Ssmeer JemlegSB Yeer cebieueªHe
efieveer peeleer nQ ~ pewmes efkeÀ oner, otJee&, De#ele, ÞeerHeÀue, HetCe&keÀueMe,
mJeefmlekeÀ Deeefo HeoeLe&, pees megKe kesÀ efveef½ele meeOeve veneR nQ, efHeÀj Yeer Jes
ueeskeÀ ceW cebieue ªHe efieves peeles nQ ~ Fme ÒekeÀej megKe kesÀ efveef½ele ³ee mebefoiOe
meeOeveYetle nesvesJeeueer meYeer JemlegSB peieled ceW cebieueªHe ceeveer peeleer nQ ~

DeeEnmee, meb³ece Deewj leHe ªHe Oece& leLee mJeeO³ee³e, O³eeve,
%eeveeefo iegCe ³es ogëKe, OJebme Deewj megKeefmeef× kesÀ efveef½ele meeOeve nQ,
FmeefueS FvnW YeeJecebieue ceevee peelee nw ~ oner, otJee&, De#ele, ÞeerHeÀue,
mJeefmlekeÀ Deewj HetCe& keÀueMeeefo mebefoiOe meeOeve nQ, FmeefueS FvnW êJ³e
cebieue ceevee peelee nw ~ êJ³ecebieue pewmes megKe kesÀ mebefoiOe meeOeve nQ, Jewmes
Jes DeHetCe& megKe osles nQ ~ YeeJecebieue megKe kesÀ efveef½ele meeOeve nQ Deewj GvekeÀes
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DeHeveeves Jeeues keÀes mebHetCe& megKe osles nQ ~ FmeefueS êJ³ecebieue keÀer leguevee ceW
YeeJecebieue keÀe cetu³e yengle yeæ{ peelee nw ~

pewve MeeñeeW ceW meYeer ÒekeÀej kesÀ YeeJecebieueeW ceW Þeer Heb®eHejcesÿer
vecemkeÀej keÀes meJeexlke=Àä YeeJecebieue keÀne nw ~ FmekesÀ oes cegK³e keÀejCe
nQömJe³eb iegCeªHe nw, Deewj 2. Jen iegCeeW kesÀ yengceevemJeªHe nw ~ DeeEnmee,
meb³ece, leHe, mJeeO³ee³e, O³eeve Deewj %eeve mJe³eb iegCe ªHe nQ, uesefkeÀve Jes
iegCeeW kesÀ yengceevemJeªHe veneR nQ ~

Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej meYeer meodiegCeeW ceW efMejesceefCe `efJeve³e'
meodiegCe kesÀ HeeuevemJeªHe nw Deewj meYeer ogieg&CeeW ceW efMejesceefCe `DenbkeÀej'
ªHeer ogieg&Ce keÀe veeMe keÀjvesJeeuee nw ~ cees#e keÀe cetue efJeve³e nw ~ efJeve³e kesÀ
efyevee %eeve veneR nw, %eeve kesÀ efyevee oMe&ve veneR nw, oMe&ve kesÀ efyevee ®eeefj$e
veneR nw Deewj ®eeefj$e kesÀ efyevee cees#e veneR nw ~

otmejs {bie mes mees®ee peeS lees cees#e kesÀ efueS ®eeefj$e keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nesleer nw, ®eeefj$e kesÀ efueS oMe&ve (Þe×e) DeeJeM³ekeÀ nw, Þe×e kesÀ efueS
%eeve peªjer nw Deewj %eeve kesÀ efueS efJeve³e keÀer peªjle nw ~ ³eesi³e keÀe efJeve³e
meodefJeve³e nw ~ Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej ceW leeeqÊJekeÀ iegCeeW keÀes OeejCe keÀjves
Jeeues (efJeve³e kesÀ efueS ³eesi³e ef$ekeÀeue Deewj ef$eueeskeÀJeleea) meYeer J³eeqkeÌle³eeW keÀes
vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw ~

Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej ceW vecemkeÀej ³eesi³e J³eeqkeÌle meJe&ÒeOeeve nesves mes
`efJeve³eÒeOeevelJeeled' GvekeÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej meYeer efJeve³eeW ceW ÒeOeeve
efJeve³emJeªHe yeve peelee nw ~ ÒeOeeve efJeve³eiegCe kesÀ Heeueve mes ÒeOeeve %eeve,
ÒeOeeveoMe&ve (Þe×e), ÒeOeeve ®eeefj$e Deewj ÒeOeeve megKe keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~
Hejcesefÿ³eeW keÀes vecemkeÀejmJeªHe ÒeOeeve efJeve³e iegCe kesÀ Heeueve kesÀ efyevee ÒeeHle
%eeve, O³eeve ³ee meb³ece meJe&ÒeOeeve cees#emegKe osves kesÀ efueS meceLe& veneR nes
mekeÀles nQ ~

Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej pewmes ÒeOeeve efJeve³eiegCe kesÀ HeeuevemJeªHe
nw, Jewmes ner Jen ÒeOeeve iegCeeW kesÀ yengceeve mJeªHe Yeer nw ~ iegCeyengceeve ³en
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ef®eÊe keÀe Deef®evl³e MeeqkeÌle³egkeÌle Oece& nw ~ iegCeyengceeve kesÀ DeeMe³eJeeuee ef®eÊe
Leesæ[s ner mece³e ceW meYeer ÒekeÀej keÀer DeMegef×³eeW Deewj oes<eeW mes jefnle yeve
peelee nw ~

keÀ®®eer efceÆer kesÀ Ieæ[s ceW Yeje Heeveer pewmes Òeefle#eCe Ieæ[s keÀe veeMe
keÀjlee nw, Jewmes ef®eÊeªHeer kegbÀYe ceW nesvesJeeuee iegCeyengceeve ªHeer Heeveer ef®eÊe kesÀ
oes<eeW Deewj ceefuevelee keÀe Òeefle#eCe #e³e keÀjlee nw ~ iegCeyengceeve keÀes OeejCe
keÀjvesJeeuee ceeveefmekeÀ YeeJe pewmes DeeE®el³e ÒeYeeJemebHeVe neslee nw, Jewmes ner
iegCeyengceeve keÀes ÒekeÀì keÀjves Jeeueer Jeeef®ekeÀ Deewj keÀeef³ekeÀ ®esäeSB Yeer DeeE®el³e
ÒeYeeJemebHeVe yeve peeleer nQ ~ Þeer Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej ceW ³ees leerveeW yeeleW nesleer
nQöceve mes veceve keÀjves keÀe YeeJe, Je®eve mes veceve keÀe Meyo Deewj keÀe³ee mes
veceve keÀer ef¬eÀ³ee ~  Fme lejn %eeve, Meyo Deewj ef¬eÀ³ee ªHe ef$eefJeOe ef¬eÀ³eeDeeW
mes ³egkeÌle Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej HeeHeOJebme Deewj keÀce&#e³e keÀe Devev³e meeOeve
yeve peelee nw ~ FmeerefueS Jen meJees&lke=Àä YeeJecebieueªHe nw ~ FmeerefueS Þeer
Heb®eHejcesÿer vecemkeÀej keÀer ®etefuekeÀe ceW keÀne nwö

S<eë Heb®evecemkeÀejë meJe&HeeHeÒeCeeMeveë ~
cebieueeveeb le meJex<eeb, ÒeLeceb YeJeefle cebieueced ~~
DeLee&led HeeB®eeW Hejcesefÿ³eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe

efJeMes<e ªHe mes veeMe keÀjves Jeeuee nw Deewj meYeer cebieueeW ceW meJeexlke=Àä
cebieuemJeªHe nw ~

vecemkeÀejceb$e ceW Deeþ ÒekeÀej keÀer efmeef×³eeB

Þeer veJekeÀej ceb$e meJeexlke=Àä YeeJecebieuemJeªHe nw ~ GmekeÀe otmeje
keÀejCe ³en Yeer nw efkeÀ veJekeÀej kesÀ HeoeW ceW Deeþ ceneefmeef×³eeB efíHeer ngF& nQ ~
pewmes, Þeer veJekeÀej kesÀ ÒeLece ̀ vecees' Heo ceW ̀ DeefCecee' efmeef× nw, efpemekesÀ
cegK³e keÀejCe efvecveefueefKele nQö

1. `vecees' mebmke=Àle kesÀ `vecemed' DeJ³e³e mes yevee nw Deewj `veceme'd
veece ̀ veced' Oeeleg keÀes ̀ Demeg®ed' Òel³e³e ueieeves mes yeveer nw ~ ̀ veced' Oeeleg keÀe
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DeLe& `veceve keÀjvee' neslee nw ~ `veceve keÀjvee' DeLeJee `vece´lee OeejCe
keÀjvee' ³en ceveesJe=efÊe keÀe Oece& nw ~ veceve keÀer ceveesJe=efÊe meyemes DeefOekeÀ met#ce
ceeveer ieF& nw, FmeefueS ̀ vecees' Heo keÀe O³eeve ̀ DeefCecee' efmeef× keÀes ÒeeHle
keÀjeves Jeeuee neslee nw ~

2. mebmke=Àle ceW `vecemed' Meyo keÀes Deeefo Deewj ceO³e De#ejeW keÀe
J³el³e³e (Guìe-meerOee ¬eÀce) efkeÀ³ee peeS lees `cevemed' Meyo yevelee nw ~
Òeeke=Àle ceW Fme ÒekeÀej De#ejeW keÀe J³el³e³e Yeer neslee nw ~ ceveesieefle  Deeflemet#ce
nesves mes `vecees' Heo kesÀ O³eeve mes `DeefCecee' efmeef× ÒeeHle nesleer nw ~

3. `DeefCecee' Meyo DeCeg Meyo kesÀ YeeJe DeLe& ceW yevee nw ~ Òeeke=Àle
Mewueer mes ̀ DeefCecee' Meyo mes Cecees Meyo yeve mekeÀlee nw ~ Jen Fme ÒekeÀej-
`DeCegFcee' ceW mes ̀ DeCeg' keÀe ̀ G' keÀej ̀ cee' kesÀ Deeies ues peeves mes cees nes
peelee nw Deewj ÒeejbefYekeÀ `De' keÀej `Ced' keÀej kesÀ Deeies ues peeves mes `Ce'
keÀej HetCe& nes peelee nw ~ Fmemes `CeFcees' Heo yevee ~ `F' keÀej keÀe ueesHe
keÀjves mes ̀ Cecees' Heo yeekeÀer jnlee nw ~ Òeeke=Àle ceW ̀ yengueced' met$e  mes mJej,
mebefOe, eEueie, Oeeleg, DeLe& Deeefo keÀe J³el³e³e ceevee ie³ee nw ~ Fme ÒekeÀej
`DeefCecee' Meyo mes yeves ̀ Cecees' Heo kesÀ O³eeve mes ̀ DeefCecee' efmeef× ÒeeHle
nesleer nw ~

Þeer veJekeÀej kesÀ `DeefjnbleeCeb' Heo ceW ceefncee efmeef× meceeF& ngF&
nw ~ GmekesÀ keÀejCe ³es nQ ë-

1. ̀ DeefjnbleeCeb', Fme Òeeke=Àle Heo keÀe mebmke=Àle He³ee&³e ̀ Den&leeced'
nw ~ ̀ Dend& Hetpee³eeced' DeLeJee ̀ Den&d-ÒeMebmee³eeced' Oeeleg mes ̀ Den&ved' Meyo
yevee nw ~ pees Hetpee Deewj ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e nw, Jes ̀ Den&ved' keÀnueeles nQ ~
Hetpee Deewj ÒeMebmee keÀe nsleg DeefjnbleeW keÀe cenÊJe DeLeJee ceefncee nw ~ Ssmeer ceefncee
mes ³egkeÌle DeefjnbleeW keÀe O³eeve keÀjves mes ceefncee efmeef× keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

2. ̀ DeefjnbleeCeb' Fme Heo keÀe otmeje mebmke=Àle He³ee&³e ̀ Deefjnble=Ceeced'
Yeer neslee nw ~ pees keÀece-¬eÀesOe Üs<e Deeefo Deblejbie Me$egDeeW keÀe efJeveeMe keÀjles
nQ Jes  ̀ Deefjnble'keÀnueeles nQ ~ Me$egDeeW keÀe veeMe keÀjvee ³en cenÊJeHetCe& keÀe³e&
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nw ~ Ssmee cenÊJeHetCe& keÀe³e& keÀjvesJeeues DeefjnbleªHeer cenevegYeeJe Hejcesefÿ³eeW keÀe
O³eeve keÀjves mes `ceefncee' efmeef× ÒeeHle keÀjles nQ ~

Þeer veJekeÀej kesÀ `efme×eCeb' Heo ceW ieefjcee efmeef× meceeF& ngF& nw ~
FmekesÀ keÀejCe ³es nQö

1. efme×eCeb ³en Heo ieg© cee$eeDeeW mes yevee ngDee nw Deewj DeHeves
mJeªHe mes ner ieg©YeeJe ieefjcee keÀe met®ekeÀ nw ~ FmeefueS GmekeÀe O³eeve ³ee
peHe `ieefjcee' efmeef× keÀer ÒeeeqHle keÀjelee nw ~

2. `efmeef×' Heo ³eeveer cees#e ~ JeneB peeves JeeuesöieS ngSöpeerJe
efme× keÀnueeles nQ ~ efmeef× Heo meyemes yeæ[e nw ~ FmeefueS efme× Heo Hej
efmLele cenelceeDeeW kesÀ O³eeve mes `ieefjcee efmeef×' ÒeeHle nesleer nw ~

3. efmeef×oe³ekeÀ  HeoeW ceW ̀ efme×eCeb' ³en leermeje Heo nw ~ FmeefueS
Yeer Jen leermejer `ieefjcee' efmeef× efoueeves Jeeuee nw ~

Þeer veJekeÀej ceW `Dee³eefj³eeCeb' Fme Heo ceW `ueefIecee' efmeef×
meceeF& ngF& nw ~ GmekesÀ keÀejCe Fme ÒekeÀej nQö

1. ueIeg Meyo keÀes YeeJe DeLe& keÀe Òel³e³e ueieeves mes  ̀ ueefIecee' Meyo
yevelee nw ~ Dee®ee³eeX keÀe ³en mJeYeeJe neslee nw efkeÀ Jes GHeosMe Deeefo Üeje
otmejeW keÀes ÒeefleyeesOe keÀjles nw, FmeefueS ueeskeÀ ceW jns ngS GHeosM³e Jeie& keÀer
Deesj Jes njoce ueeIeJe mJeYeeJe mes osKeles nQ ~ ueeIeJe mJeYeeJe mes osKeves Jeeues
Dee®ee³eeX kesÀ O³eeve mes `ueefIecee' efmeef× ÒeeHle nesleer nw ~

2. Dee®ee³e& mecemle peieled keÀes efMe#ee osves Jeeues nesles nQ Deewj GvekesÀ
Deeies mecemle peieled íesìe ³eeveer efMe#ee uesves ³eesi³e neslee nw ~ Dee®ee³e& YeieJeble
oer#eeoelee nQ, Deleë ieg© nQ Deewj peieled kesÀ ÒeeCeer efMe#ee ûenCe keÀjves Jeeues,
Deleë ueIeg nQ ~ Dee®ee³eeX keÀer DeejeOevee Ëo³e ceW ueIegYeeJe jKekeÀj ner nes
mekeÀleer nw ~ FmeefueS Yeer  `Dee³eefj³eeCeb' Heo kesÀ O³eeve Deewj peHe mes
`ueefIecee' efmeef× keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

Þeer veJekeÀej kesÀ `GJepPee³eeCeb' Heo ceW `ÒeeeqHle' efmeef× jner ngF&
nw ~ GmekesÀ keÀejCe ³es nQö
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1. ̀ GHe', ̀ DeefOe' Deewj ̀ Dee³e' Fve leerve Meyoes mes GHeeOee³e Heo
yevee nw ~ GveceW `GHe' Deewj `DeefOe' ³es oesveeW GHemeie& nQ ~ cegK³e Heo
`Dee³e' nw, efpemekeÀe DeLe& ̀ ÒeeeqHle' neslee nw ~ ̀ GHe' ³eeveer meceerHelee Deeefo
kesÀ Üeje, ̀ DeefOe' ³eeveer DebleëkeÀjCe ceW O³eeve keÀjves mes Deewj ̀ Dee³e' ³eeveer
%eeveeefo iegCeeW keÀer ÒeeeqHle efpevemes nesleer nw, Jes GHeeO³ee³e nQ ~ Fme MeyoeLe&
mes ner efme× neslee nw efkeÀ ̀ GJepPee³eeCeb' Fme Heo kesÀ O³eeve Deewj peHe mes
`ÒeeeqHle' veecekeÀ efmeef× ÒeeHle nesleer nw ~

2. efpevekesÀ Heeme DeekeÀj ³ee jnkeÀj efMe<³e DeO³e³eve keÀjles nQ, Jes
GHeeO³ee³e keÀnueeles nQ ~ DeLeJee Heeme jnvesJeeues ³ee DeevesJeeues meeOegDeeW keÀes
pees efme×eble keÀe DeO³e³eve keÀjeles nQ, Jes GHeeO³ee³e keÀnueeles nQ ~ DeLeJee
efpevekesÀ Heeme jnves mes Þegle keÀe ueeYe neslee nw, GvnW GHeeO³ee³e keÀnles nQ ~
FmeefueS DeejeOeveeªHe meeceerH³ekeÀjCe mes Þegle keÀe ueeYe keÀjevesJeeues
`GJepPee³eeCeb' Fme Heo kesÀ peHe Deewj O³eeve mes `ÒeeeqHle' veecekeÀ efmeef×
ÒeeeqHle nesleer nw ~

Þeer veJekeÀej kesÀ `meJJemeentCeb' Fme Heo ceW `ÒeekeÀec³e' efmeef×
meceeF& ngF& nw ~ GmekesÀ keÀejCe ³es nQö

1. meeOegDeeW keÀes efkeÀmeer Yeer lejn keÀer keÀecevee veneR nesleer nw ~ Jes
njoce HetCe& F®íe Jeeues (efveefj®í) nesles nQ ~ HetCe&keÀece nesves kesÀ keÀejCe
GvekeÀe O³eeve keÀjves mes O³eeve keÀjvesJeeues keÀes Yeer `HetCe&keÀecevee' DeLeJee
`ÒeekeÀec³e' efmeef× ÒeeHle nesleer nw ~

2. pees otmejes keÀe keÀe³e& efme× keÀjles nQ, Jes meeOeg keÀnueeles nQ ~
`meeOeg' Meyo keÀe ³en DeLe& ner Fme yeele keÀes ÒekeÀì keÀjlee nw efkeÀ meeOegpeve
otmejeW keÀer keÀeceveeDeeW leLee keÀe³eeX keÀes HetCe& keÀjles nQ ~ FmeefueS ̀ meJJemeentCeb'
Fme Heo kesÀ O³eeve mes `ÒeekeÀec³e' efmeef× keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

Þeer veJekeÀej kesÀ `Heb®evecegkeÌkeÀejes' Fme Heo ceW `F&efMelJe' efmeef×
meceeF& ngF& nw ~ GmekesÀ keÀejCe ³es nQö

1. ̀ Heb®e' Meyo mes Heb®eHejcesefÿ³eeW keÀe ûenCe neslee nw ~ Hejce ³eeveer
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meJe&Þesÿ, Ssmes mLeeve Hej efmLele, GvnW Hejcesÿer keÀnles nQ ~ meJeexÊece mLeeve
Hej jnvesJeeues nesves mes Heb®eHejcesÿer meyekesÀ `F&Me' DeLee&led mJeeceer nQ ~
vecemkeÀej Meyo ÒeCeece keÀe Jee®ekeÀ nw ~ FmeefueS F&Me-mJeªHe Hejcesefÿ³eeW keÀes
vecemkeÀej keÀjves mes ̀ F&efMelJe' efmeef× ÒeeHle nesleer nw ~ GÊece mJeeefce³eeW keÀe
³en mJeYeeJe ner neslee nw efkeÀ Jes DeHeves DeeefÞeleeW leLee DeejeOekeÀeW keÀes JewYeJe kesÀ
yeejs ceW DeHeves meceeve yevee osles nQ ~

2. `Heb®evecegkeÌkeÀejes' Fme Òeeke=Àle Heo keÀe mebmke=Àle He³ee&³e
`ÒeeáevecemkeÀejë' neslee nw ~ `ÒekeÀ<exCe De_®ed³evles Hetp³evles megjemegjwë
DeäÒeeeflene³es&Ce Deefle Òeeáeeë, efpevee les<eeb vecemkeÀejë ÒeeáevecemkeÀejë ~'
DeLee&led pees megjemegj osJeeW Üeje Deeþ ceneÒeeeflene³eeX mes Òeke=Àä YeeJe mes Hetpes
peeles nQ, Jes Òeeáe DeLee&led efpeve nQ ~ GvekeÀes vecemkeÀej ³eeveer ̀ ÒeeáevecemkeÀej'
DeLeJee `efpeve vecemkeÀej ~'

efpeve-YeieJeeved meYeer me®eje®ej peieled kesÀ F&Me DeLee&led mJeeceer nQ ~
GvekesÀ `F&MelJeYeeJe' kesÀ keÀejCe `Heb®evecegkeÌkeÀejes' Fme Heo mes `F&efMelJe'
efmeef× ÒeeHle nes peeleer nw ~

3. ̀ Òeeáeefvleöie®íefvle efmeef×Oeece Fefle Òeeb®eeë efme×eë ~' ³eneB
Òeeb®e Meyo mes efme× YeieJebleeW keÀes peevevee ®eeefnS ~ Jes efHeÀj mes mebmeej ceW Deeves
Jeeues ve nesves mes cees#eveiejer kesÀ F&Me DeLeJee Fmeer keÀejCe mes YeJ³e peerJe
iegCemecetn kesÀ F&Me yeves nQ ~ FmeefueS GvekeÀes vecemkeÀej Jee®ekeÀ ̀ Heb®evecegkeÌkeÀejes'
Fme Heo kesÀ O³eeve Deewj peHe mes `F&efMelJe' efmeef× ÒeeHle nesleer nw ~

Þeer veJekeÀej kesÀ `cebieueeCeb' Fme Heo ceW `JeefMelJe' efmeef× meceeF&
nwö

1. Fme mebmeej ceW Oece& Glke=Àä cebieueªHe nw ~ FmeefueS ̀ cebieueeCeb'
Fme Heo kesÀ O³eeve mes Oece&O³eeve leLee DeejeOevee nesleer nw ~ Oece& keÀer DeejeOevee
kesÀ ÒeYeeJe mes osJelee Yeer peneB JeMeerYetle neskeÀj GvnW ÒeCeece keÀjles nQ, lees efHeÀj
Dev³e ÒeeCeer JeMeerYetle neW, lees GmeceW Dee½e³e& ner keÌ³ee nw? FmeefueS
`cebieueeCeb' Fme Heo kesÀ peHe Deewj O³eeve mes ̀ JeefMelJe' efmeef× efceueleer nw ~
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2. efpememes DeYeerä HeÀue keÀer ÒeeeqHle nesleer nw, GmekeÀe veece cebieue nw ~
ceveg<³e keÀes DeYeerä keÀer efmeef× leYeer nes mekeÀleer nw, peye GmekesÀ mebyebOe ceW
DeevesJeeues meYeer ÒeeCeer GmekesÀ Devegªue neW ~ meYeer ÒeeefCe³eeW kesÀ DevegketÀue nesves
keÀe veece ner JeefMelJe nw ~ FmeefueS `cebieueeCeb' Fme peHe Deewj O³eeve mes
JeefMelJe efmeef× keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

3. cebieueJee®³e HeoeLeeX keÀer mebK³ee Deeþ nesves mes `cebieue' Meyo
Deeþ mebK³ee keÀes metef®ele keÀjlee nw ~ pewmes yeeCeeW keÀer mebK³ee HeeB®e nesves mes
`yeeCe' Meyo mes HeeB®e keÀer mebK³ee keÀe %eeve neslee nw Deewj ves$eeW keÀer mebK³ee
oes nesves mes ̀ ves$e' Meyo mes oes keÀer mebK³ee keÀes ûenCe efkeÀ³ee peelee nw, Gmeer
ÒekeÀej ̀ Deeþ' mebK³ee keÀes metef®ele keÀjves Jeeues ̀ cebieue' Meyo mes ̀ JeefMelJe'
veecekeÀ DeeþJeeR efmeef× keÀes metef®ele efkeÀ³ee peelee nw ~ FmeefueS GmekeÀe peHe
Deewj O³eeve `JeefMelJe' veecekeÀ DeeþJeeR efmeef× keÀes osvesJeeuee nw ~
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veJekeÀej keÀe DeefOekeÀejer
MeeñeeW ceW Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej keÀer yengle ceefncee JeCe&ve keÀer ieF&

nw ~ Gmes meYeer ceb$ejlveeW keÀe GlHeefle mLeeve keÀne nw ~ GmekeÀe meYeer MeeñeeW
kesÀ ÒeejbYe ceW G®®eejCe keÀjves keÀe DeeosMe efo³ee ie³ee nw ~ keÀne ie³ee nw efkeÀ
GmekesÀ Òel³eskeÀ De#ej kesÀ G®®eejCe mes Deveble keÀceeX Deewj GvekesÀ Deveble jmeeW
keÀe Ieele neslee nw ~ yeue oskeÀj yelee³ee ie³ee nw efkeÀ meYeer keÀeueeW kesÀ Deewj #es$eeW
kesÀ meYeer Hejcesefÿ³eeW keÀe ÒeCeece ªHe nesves mes Jen cenecebieue mJeªHe nw ~
Heb®eHejcesÿer-vecemkeÀej FnueeskeÀ leLee HejueeskeÀ ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ JeebefíleeW
keÀes Hetje keÀjvesJeeuee nw ~ Fmeer keÀes DeLe&, keÀece, mJeemL³e leLee DeefYejefle
(megKeevegYeJe) Deewj Deevebo osvesJeeuee yelee³ee ie³ee nw ~ Fmeer keÀes HejueeskeÀ ceW
efmeef×ieceve DeLeJee osJeueeskeÀieceve DeLeJee MegYekegÀue ceW Deeieceve yeesefOeueeYe
keÀe keÀejCe keÀne nw ~ MeeñekeÀej cenef<e&³eeW ves mLeeveömLeeve Hej mHeä yelee³ee
nw efkeÀ meYeer megKeeW keÀe Òe³eespekeÀ Deewj meYeer ogëKeeW keÀe IeelekeÀ Heb®eHejcesÿer-
vecemkeÀej ner nw ~ YeieJeeved Þeer nefjYeêmetefjpeer ̀ ³eesieeEyeog' veecekeÀ ûebLejlve
ceW keÀnles nQö

De#ejÜ³eH³esleled, Þet³eceeCeb efJeOeeveleë ~
ieerleb HeeHe#e³ee³ees®®ewë ³eesieefme×wce&nelceefYeë ~~
DeLee&led efme×³eesieer nesvesJeeues leerLe¥keÀj ieCeOejeefo ceneHeg©<eeW ves keÀne

nw efkeÀ `³eesie' ³es oes De#ej Yeer efJeefOeHetJe&keÀ megveves Jeeues kesÀ efueS Del³eble
HeeHe#e³ekeÀejer yeve peeles nQ ~

Fmeer MueeskeÀ keÀer mJeesHe%e ìerkeÀe ceW Jes yeleeles nQ efkeÀö
`efve<HeVe ³eesieer Þeer efpeve ieCeOejeefo ÒeMemle mJeYeeJeJeeues cenlceeDeeW

keÀe keÀnvee nw efkeÀ (³eesie kesÀ) oes De#ejeW mes peye ³en neslee nw, leye
Heb®evecemkeÀejeefo DeveskeÀ De#ejeW kesÀ yeejs ceW lees keÀnvee ner keÌ³ee ?
`³eesie' ³es oes De#ej megveles mece³e Gme ÒekeÀej keÀe DeLe& keÀe %eeve ve nes
lees Yeer efJeefOeHetJe&keÀ ̀ Þe×e', mebJesie Deeefo YeeJeesuueeme kesÀ meeLe leLee oes

12
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neLe peesæ[keÀj efceL³eelJeceesnveer³e Deeefo DeMegYe keÀceeX kesÀ mecetue veeMe kesÀ
efueS neslee nw ~'

YeieJeeved Þeer nefjYeêmetefj peer cenejepe keÀe GHe³eg&keÌle efveªHeCe
yeleelee nw efkeÀ Þeer Heb®e-Hejcesÿer-vecemkeÀejeefo DeveskeÀ De#ej veneR, yeefukeÀ Þeer
efpeveJe®eveevegmeej `³eesie' Fve oes De#ejeW keÀe ÞeJeCe Yeer Del³eble HeeHe#e³e
keÀjvesJeeuee neslee nw ~ Mele& ³ener nw efkeÀ ³en meye efJeefOeHetJe&keÀ nesvee ®eeefnS ~
Deewj efJeefOe (efJeOeeve) ³eeveer Þe×e, mebJesie Deeefo ceeveefmekeÀ YeeJe Deewj
nmlekeÀceue peesæ[vee Deeefo MeejerefjkeÀ J³eeHeej, GHeue#eCe mes Meg× G®®eejCe
Deeefo Jeeef®ekeÀ ef¬eÀ³eeSB Yeer GmeceW Deeleer nQ ~ Gme ÒekeÀej kesÀ %eeve kesÀ efyevee Yeer
keÀeef³ekeÀ, Jeeef®ekeÀ Deewj ceeveefmekeÀ Meg× YeeJeesuueeme kesÀ meeLe Þeer Heb®eHejcesÿer-
vecemkeÀej Deeefo De#ejeW keÀe ÞeJeCe Deefle eqkeÌueä HeeHeeW kesÀ #e³e keÀe cegK³e
keÀejCe ceevee ie³ee nw ~ lees efHeÀj Gme ÒekeÀej mes %eeve kesÀ meeLe Meg× Deewj
mHeä Meyoes®®eejCe kesÀ meeLe GmekeÀe G®®eejCe DeLeJee ceveve,   eE®eleve
Deewj efveefoO³eemeve Deeefo Del³eble DeMegYe keÀceeX kesÀ #e³e keÀe Hejce keÀejCe yeves,
FmeceW lees Hetívee ner keÌ³ee nw?

leLee ÒekeÀej kesÀ #e³eesHeMece kesÀ DeYeeJe ceW DeLe& keÀe efve½e³e keÀceöDeefOekeÀ
nes mekeÀlee nw, uesefkeÀve Jen Glevee yeeOekeÀ veneR nw, efpelevee yeeOekeÀ efJeefOe keÀe
DeYeeJe, Þe×e, mebJesie Deeefo YeeJeesuueeme keÀe DeYeeJe nw ~ #e³eesHeMece kesÀ
keÀejCe DeLe& keÀe efve½e³e DeefOekeÀ Yeer nes mekeÀlee nw, uesefkeÀve efJeefOe kesÀ Òeefle
yesojkeÀejer nes, lees Jen HeÀueÒeeeqHle kesÀ efueS De³eesi³e efme× neslee nw ~ meeceev³e
DeLe&yeesOeJeeved Yeer efJeefOe kesÀ Òeefle eE®elee meeJeOeeve nes lees Jen Deelcee HeeHe#e³e
Deeefo G®®e HeÀueeW keÀer YeeskeÌlee yeve mekeÀleer nw ~

Þe×e, `leLesefle Òel³e³eë~' `³en Ssmee ner nw'  Ssmee efJeéeeme,
DeLeJee `³ener HejceeLe& nw' Ssmeer yegef× ~ Deewj mebJesie, `cees#eeefYeuee<ee'
DeLeJee `³ener DeejeOevee keÀjves ³eesi³e nw, Ssmee %eeve ~' YeeJeesuueeme kesÀ
efueS Fme ÒekeÀej keÀer Þe×e Deewj mebJesie keÀer yengle DeeJeM³ekeÀlee nw ~ peye lekeÀ
`Heb®eHejcesÿer-vecemkeÀej ner HejceeLe& nQ, Ssmee efJe®eej veneR Deelee Deewj
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`ogëKe Deewj GmekesÀ keÀejCeYetle HeeHeeW mes jefnle nesves kesÀ efueS ³ener SkeÀ
Hejce meeOeve nw' Ssmee DeebleefjkeÀ %eeve veneR neslee; leye lekeÀ ̀ `Deefjnble
yeejn iegCeeW mes ³egkeÌle nesles nQ Deewj efme× Deeþ iegCeeW mes HetCe& nesles nQ,
Deeþ Òeeeflene³e& Deewj ®eej cetueeefleMe³e efceuekeÀj yeejn iegCe efieves peeles
nQ DeMeeskeÀJe=#e, megjHeg<HeJe=efä Deeefo Deeþ Òeeeflene³eeX  kesÀ veece nQ ~

DeHee³eeHeieceeefleMe³e, %eeveeefleMe³e Deeefo ®eej cetue DeefleMe³e
keÀnueeles nQ ~

Deeþ keÀceeX kesÀ #e³e mes efme× Hejceelcee kesÀ Deeþ iegCe GlHeVe
nesles nQ ~ Deeþ keÀceeX keÀer keÀce&Òeke=Àefle³eeB 158, mellee ceW 148, yebOe ceW
120, Go³e ceW 122, GoerjCee ceW 122 nesleer nQöyebOe, Go³e, GoerjCee
Deewj meÊee Fve ®eejeW ÒekeÀejeW mes pees keÀce&jefnle nesles nQ, Jes efme×
keÀnueeles nQ ~'' Fmemes Yeer Heb®eHejcesÿer Deewj GvekesÀ iegCemebyebOeer met#ceeeflemet#ce
%eeve OeejCe keÀjvesJeeueer Deelcee GvekesÀ Òeefle Þe×e Deewj mebJesie mes Metv³e nes,
lees Jen HeÀueÒeeeqHle kesÀ efueS DeefOekeÀejer veneR nesleer nw ~

Deefjnble Hejceelcee cees#eceeie& kesÀ GHeosMekeÀ nQ ~ efme× Hejceelcee cees#e
ÒeeHle efkeÀS ngS nQ ~ cees#e Deveble megKe keÀe Oeece nw ~ pevceöce=l³eg ³ee
YetKeöH³eeme Deeefo Heeræ[eDeeW keÀe JeneB veeceesefveMeeve Yeer veneR nw ~ ogëKe keÀe
mLeeve lees ®eej ieefle³eeW kesÀ ªHe ceW nesvesJeeuee mebmeej nw ~ ³en mebmeej DeeefOe,
J³eeefOe Deewj GHeeefOe³eeW mes YejHetj nw ~ peye lekeÀ Fme mebmeej ceW HeefjYe´ceCe
vener ©keÀlee nw, leye lekeÀ ogëKe keÀe Deble veneR Deelee nw ~ Deefjnble
HejceelceeDeeW ves kesÀJeue%eeve mes ³en osKee nw ~ Jes mJeHeg©<eeLe&  mes keÀce&jefnle
yeves nQ Deewj otmejeW keÀes Jes keÀce&jjefnle yeveves keÀe ceeie& yelee ieS nQ ~ Fme ceeie&
Hej ®euevesJeeues peerJe Henues Yeer ogëKejefnle ngS nQ Deewj Deepe Yeer ogëKejefnle nes
jns nQ ~ Jes ner Deveble megKeeW kesÀ YeeskeÌlee yeve jns nw Deewj Deepe Yeer yeveles nQ ~

Fme ceeie& kesÀ Òeefle nesvesJeeueer Þe×e kesÀ DeYeeJe mes ner peerJe ®eejeW
ieefle³eeW ceW ogëKe keÀe DevegYeJe keÀjlee nw ~ ogëKeveeMe Deewj megKeÒeeeqHle keÀe
HeejceeefLe&keÀ GHee³e Deefjnble peeve mekeÀles nQ ~ Dev³e ueesie Gmes keÀnves mes ner
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peeve mekeÀles nQ ~ Deefjnble ³ee meJe&%e yeves efyevee pees megKeÒeeeqHle keÀe ceeie& yeleeles
nQ, Jes Þe×e jKeves ³eesi³e veneR nesles nQ ~ DeHetCe& %eeveer kesÀ yeleeS ngS ceeie&
Hej ®euevee Fä veneR nw ~ mebHetCe& %eeveer kesÀ Üeje yeleeS ceeie& Hej ®euevee ner
Fä nw ~

%eeefve³eeW kesÀ Üeje yelee³ee ie³ee ceeie& THejer ¢efä mes osKeves Hej
keÀäHetCe& ueies, lees Yeer DeeojCeer³e nw ~ De%eeveer DeLeJee DeHetCe& %eeveer kesÀ
Üeje yelee³ee ngDee ceeie& Deemeeve ueies, lees Yeer DeeojCeer³e veneR nw ~

mecemle ogëKees keÀe peneB meoe keÀeue kesÀ efueS veeMe neslee nw, Ssmee
cees#e Heeves keÀe ceeie& Deemeeve nes ner veneR mekeÀlee ~ DeefOekeÀ keÀäeW mes ye®eves kesÀ
efueS Leesæ[e mee keÀä, ³en keÀä veneR efievee peelee nw ~ mebmeej kesÀ #eefCekeÀ
megKe Yeer efyevee keÀä veneR efceueles nQ, Deleë cees#e kesÀ Deveble megKe efyevee keÀä
kesÀ ³ee KeelesöHeerles ngS efceueWies Ssmee ceevevee Ye´ceHetCe& nw ~

pees peerJe Flevee peeveles nQ, efpevekesÀ DebleëkeÀjCe ceW efvejblej Þe×e
Deewj mebJesie mes YejHetj efJe®eej nQ, Jes ner Heb®eHejcesÿer-vecemkeÀej ef¬eÀ³ee kesÀ
³eLeeLe& HeÀue kesÀ GHeYeeskeÌlee yeve mekeÀles nQ ~

DeLe&%eeve ÒeeHle nesves kesÀ yeeo mebJesie keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw? Ssmee
keÀnvee þerkeÀ veneR nw ~ peye lekeÀ DeLe&%eeve kesÀ meeLeömeeLe Þe×e, mebJesie
Deeefo veneR efceueles nw, leye lekeÀ Jen ef¬eÀ³ee YeeJeef¬eÀ³ee veneR yeve mekeÀleer nw ~
MeeñekeÀejeW ves meJe&$e YeeJe keÀes ner HeÀueoe³eer ceevee nw ~ ̀ YeeJe' GHe³eesiemJeªHe
neslee nw ~ GHe³eesie kesÀ efyevee nesvesJeeueer DeLe&%eeve³egkeÌle Deewj Meg× ef¬eÀ³ee keÀes
Yeer MeeñekeÀejesb ves êJ³eef¬eÀ³ee keÀne nw ~ ̀ DevegHe³eesiees êJ³eefceefle Je®eveeled ~'
DeLee&led DevegHe³eesie ner êJ³e nw, ³ener MeeñekeÀejeW keÀe keÀLeve nw ~
GHe³eesie ³egkeÌle nesvesJeeueer Mee³eo DeMeg× DeLeJee DeLe&nerve ef¬eÀ³ee Yeer
YeeJeef¬eÀ³ee keÀe keÀejCe yeve mekeÀleer nw ~ FmekesÀ efJeHejerle GHe³eesieMetv³e
nesvesJeeueer Deewj DeLe&%eeve³egkeÌle ef¬eÀ³ee Yeer YeeJeef¬eÀ³ee Deewj GmekeÀe
Òel³e#e keÀejCe veneR yeve mekeÀer nw ~

GHe³eesie keÀer ³en ÒeOeevelee ve kesÀJeue Oece&ef¬eÀ³ee ceW nw, yeefukeÀ Jen meYeer
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De®íeröyegjer ef¬eÀ³eeDeeW ceW nw ~ DevegHe³eesie mes ngDee DeHejeOe pewmes mebmeej ceW ³ee
mejkeÀej ceW Yeer cegK³e DeHejeOe veneR ceevee peelee, Gmeer ÒekeÀej efyevee GHe³eesie mes
nesves Jeeuee De®íe keÀe³e& Yeer mebmeej ceW De®íe ³ee ÒeMebmeveer³e veneR efievee peelee nw ~

Dev³e oeMe&efvekeÀeW keÀe Yeer keÀnvee nw efkeÀ ̀ ceve SJe ceveg<³eeCeeb keÀejCeb
yebOecees#e³eesë ~'  efpemeceW ceve efceuee veneR neslee, Jen ef¬eÀ³ee pewmes cees#e keÀe
nsleg veneR nesleer, Jewmes ner Jen Gme ÒekeÀej kesÀ yebOe keÀe nsleg Yeer veneR nesleer nw ~

ceveëMegv³elee DeLeJee GHe³eesieMegv³elee mes nesves Jeeueer Heb®eHejcesÿer
vecemkeÀej ef¬eÀ³ee keÀs meeLe ceW ceve keÀes pees[ves kesÀ efueS efpeleveer DeeJeM³ekeÀlee
DeLe&%eeve keÀer nw, Gmemes keÀF& iegvee DeefOekeÀ DeeJeM³ekeÀlee Þe×e Deewj mebJesie
keÀer nesleer nw ~

Þe×e Deewj mebJesie mes ³egkeÌle Deewj Heb®eHejcesÿer-vecemkeÀej ef¬eÀ³ee kesÀ
Òeefle YeeqkeÌle Deewj Deeoj jKeves Jeeues HegC³eJeeved peerJe meeceûeer kesÀ DeYeeJe mes
Deefle DeuHe DeLe&%eeve jKevesJeeues nesves Hej Yeer Gmemes pees ueeYe Gþe mekeÀles
nQ, Jen ueeYe Þe×e, mebJesie, YeeqkeÌle Deewj Deeoj Deeefo mes Metv³e yeæ[s
leÊJeJesÊee Deewj Hebef[le ceeves peevesJeeues ueesie Yeer veneR Hee mekeÀles nQ ~

Þeer Heb®eHejcesÿer-vecemkeÀej kesÀ me®®es DeefOekeÀejer Þe×e, mebJesie
Deeefo iegCeeW mes efJeYetef<e®e Heg©<ejlve nesles nQ ~ efHeÀj Jes meeOeg nes, meeOJeer
neW, ÞeeJekeÀ neW, ÞeeefJekeÀe neW DeLeJee De®ís HeefjCeece jKevesJeeues
efceL³ee¢efä neW ~

Þeer ceneefveMeerLe Deeefo met$eeW keÀe ³eesieesÜnve keÀjvesJeeues meb³eceer,
Meg× ®eeefj$e Jeeues Deewj MeeñeeskeÌle efJeefOe-efJeOeeve kesÀ Òeefle Hetje Deeoj OeejCe
keÀjvesJeeues efveûe¥Le cegefvejepe kesÀ cegKe mes, Þeer GHeOeeve Deeefo leHe keÀjves kesÀ meeLe
ûenCe efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej efJeefOeHetJe&keÀ ûenCe efkeÀ³ee ngDee ceevee peelee nw ~

Fme ÒekeÀej efJeefOeHetJe&keÀ DeLeJee efJeefOe kesÀ Òeefle mebHetCe& Deeoj OeejCe
keÀj DeJemej efceueves Hej Fme efJeefOe keÀes Dee®ejCe ceW ueeves keÀer OeejCee
jKekeÀj veJekeÀej ûenCe keÀjvesJeeuee veJekeÀej kesÀ Üeje ³eLesä HeÀue ÒeeHle
keÀj mekeÀlee nw ~
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Þeer veJekeÀejceb$e keÀe DeefOekeÀejer ÞeÜeJeeved neslee nw ~ ³en Þe×e yeæ{eves
kesÀ efueS Heb®eHejcesefÿ³eeW kesÀ cegK³e GHekeÀej keÌ³ee nQ ? FmekeÀe yeejöyeej
efkeÀ³ee peeves Jeeuee ceveveöeE®eleve yengle GHe³egkeÌle efme× neslee nw ~ MeeñeeW ceW
Fve GHekeÀejeW keÀes HeeB®e efJeYeeieeW ceW efJeYeeefpele keÀj mecePee³ee ie³ee nw ~

Heb®eHejcesefÿ³eeW kesÀ HeeB®e GhekeÀej

Deefjnble, efme×, Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e Deewj meeOegö³es HeeB®e Hejcesÿer
nQ DeLee&led HejceHeo Hej efJejepeceeve HeeB®e efJeYetefle³eeB nw ~ peeefle mes Jes HeeB®e nQ,
uesefkeÀve J³eeqkeÌleMeë Deveble nw ~ Jes leerveeW keÀeue Deewj leerveeW  ueeskeÀeW ceW Òeefleefÿle
nQ ~ Jes ®eej efve#esHeeW Deewj HeeB®e HeoeW mes DeejeO³e nQ ~ Fme efJeée keÀes Deuebke=Àle
keÀjvesJeeues Jes HeeB®e DeefÜleer³e jlve nQ ~ mec³eioMe&ve, %eeve, ®eeefj$e Deewj
leHeöFve ®eej jlveeW keÀer keÀebefle mes efJeée keÀes Jes GppJeue yeveeles nQ ~
Heb®eHejcesÿer Deewj GvekesÀ iegCe DeHeves lespe mes ef$eYegJeve ceW ÒekeÀeefMele nQ ~ pees
GvekesÀ ÒekeÀeMe keÀes osKe veneR mekeÀles nQ, GvekesÀ yeejs ceW ³en keÀne mekeÀlee nw
efkeÀ Jes Ieesj DeOebkeÀej keÀer íe³ee kesÀ veer®es jns DeYeeies peerJe nQ

DeefjnbleeW keÀe GHekeÀejöceeie&oMe&ve

pewmes Deefjnble mJe³eb Jeerlejeie, meJe&%e Deewj leerveeW YegJeveeW ceW Hetpeveer³e
nQ, Jewmes ner efme× YeieJeble Deewj meeceev³e kesÀJeue%eeveer Yeer Jeerlejeie, meJe&%e
Deewj meJe&Hetpeveer³e nQ ~ FmeefueS DeefjnbleeW keÀer efJeMes<elee GvekeÀer ceeie&oMe&keÀlee
nw ~

cees#eceeie& kesÀ ÒeLece  ceeie&oMe&keÀ nesves keÀe mecceeve DeefjnbleeW kesÀ He#e ceW
peelee nw ~ pees pevce uesles mece³e leerve %eeve meefnle nesles nQ Deewj oer#ee kesÀ
mece³e ®elegLe& %eeve Heeles nQ Jes Deefjnble ner kesÀJeue%eeve HeekeÀj cees#eceeie&
efoKeeles nQ ~ Dev³e efkeÀmeer ceW ³en MeeqkeÌle veneR nw ~ efme× YeieJeble osnjefnle
nesves mes Deewj meeceev³e kesÀJeue%eeveer DeefleMe³e³egkeÌle ve nesves mes cees#eceeie& kesÀ
DeeÐeoMe&keÀ veneR yeve mekeÀles nQ ~
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efme×eW keÀe GHekeÀejöDeefJeveeefMelee

DeefjnbleeW kesÀ DeefjnbleHeves keÀe Yeer GvekeÀer Dee³eg meceeHle nesves Hej Deble
Deelee nw ~ efme×eW keÀe efme×lJe DeefJeveeMeer nw ~ keÀeue keÀer íueebies Yeer efme×eW
kesÀ iegCe ³ee megKe kesÀ efkeÀmeer DebMe Hej Dee¬eÀceCe veneR keÀj mekeÀleer nQ ~

efme×eW kesÀ iegCe Deewj megKe DeJ³eeyeeOe nesles nQ ~ DeJ³eeyeeOe iegCe ³ee
DeJ³eeyeeOe megKe efme×eW keÀes íesæ[keÀj Dev³e efkeÀmeer ceW veneR neslee nw ~ Deefjnble
Yeer Dee³egkeÀce& kesÀ Deble lekeÀ osn Hej DeJeuebefyele nesles nQ, uesefkeÀve efme×eW keÀer
mJeleb$elee kesÀ Deeæ[s Deeves keÀer MeeqkeÌle efkeÀmeer Yeer Jemleg ceW veneR nw ~ FmeefueS
Deefjnble Yeer efme×lJe ÒeeeqHle kesÀ efueS ner Òe³eeme keÀjles nQ Deewj peieled keÀes Yeer
Fmeer efme×lJe kesÀ ceeie& Hej ner ues peeves keÀe Òe³eeme keÀjles nQ ~

Dee®ee³eeX keÀe GHekeÀejöDee®eej

Deefjnble osnOeejer nesles nQ ~ efHeÀj Yeer meYeer #es$eeW Deewj meYeer keÀeueeW
ceW GvekeÀer GHeefmLeefle mebmeej ceW veneR nesleer nw ~ efme× osnjefnle nesles nQ Deewj
mebmeej kesÀ Heej ®eues ieS nesles nw ~ FmeefueS cegeqkeÌle keÀe ceeie& meYeer #es$eeW Deewj
meYeer keÀeueeW ceW Dee®ee³eeX mes ner ®euelee nw ~

Dee®ee³e& Dee®eejeW kesÀ Heeueve mes ner cees#eceeie& ®eueeles nQ ~ cees#e keÀe
ceeie& HeeB®e ÒekeÀej kesÀ Dee®eejeW ceW efJeYekeÌle nw ~ Dee®ee³e& Fve HeeB®eeW ÒekeÀej kesÀ
Dee®eejeW keÀes ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes Fme lejn Deceue ceW ueeles nQ efkeÀ
³eesi³e DeelceeDeeW kesÀ meeceves Gme ceeie& keÀe ÒekeÀeMe HewÀuelee nw ~ GmeceW mes DeveskeÀ
³eesi³e DeelceeSB cees#eceeie& keÀer DeejeOevee keÀer Deesj Devee³eeme Deeke=Àä nesleer nQ ~

GHeeO³ee³eeW keÀe GHekeÀejöefJeve³e

Dee®ee³e& jepee kesÀ mLeeve Hej nesles nQ, lees GHeeO³ee³e ceb$eer kesÀ mLeeve
Hej nesles nQ ~ Dee®ee³eeX kesÀ Òeefle mJe³eb efJeve³e keÀjvee Deewj otmejeW mes keÀjevee
³en GvekeÀe cegK³e keÀle&J³e nw ~ ̀ efJeve³e kesÀ efyevee pewmes efJeÐee veneR nesleer,
Jewmes efJeve³e kesÀ efyevee Oece& Yeer veneR neslee nw ~' ³en leL³e GHeeO³ee³e YeieJeble
efvejblej peieled kesÀ meccegKe jKeles nw ~ ̀ efJeve³e kesÀ veeMe ceW efJeÐee keÀe veeMe
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neslee nw, Jewmes efJeve³e kesÀ veeMe ceW Oece& keÀe Yeer veeMe neslee nw' ³en mel³e
peieled keÀes efmeKeeves keÀe keÀece GHeeO³ee³e keÀjles nQ ~ Dee®ee³eeX mes pewmes
meoe®eejeW keÀer j#ee nesleer nw, Jewmes GHeeO³ee³eeW mes efJeve³e Deeefo meodiegCeeW keÀer
j#ee nesleer nw ~ Jes mJe³eb efJeve³e keÀjles nQ Deewj otmejeW mes efJeve³e keÀjeles nQ ~

efJeve³e mes %eeve, %eeve mes oMe&ve (Þe×e), oMe&ve mes ®eeefj$e Deewj
®eeefj$e mes cees#e Jes mJe³eb Heeles nQ Deewj otmejeW keÀes ÒeeHle keÀjeles nQ ~

meeOegDeeW keÀe GHekeÀejömene³elee

Dee®ee³eeX mes Dee®eej Deewj GHeeO³ee³eeW mes efJeve³e HeekeÀj cegeqkeÌleceeie& keÀer
meeOevee ceW ceive nesvesJeeues meeOeg, cegeqkeÌleceeie& keÀer DeefYeuee<eer YeJ³e DeelceeDeeW
keÀes cegeqkeÌleceeie& ceW Devev³e mene³ekeÀ yeveles nQ ~ DeLe&ökeÀece Deeefo Dev³e meYeer
#es$eeW ceW  Dev³e meye keÀer mene³elee Heevee Deemeeve nw, uesefkeÀve cegeqkeÌleceeie& ceW
meeOegDeeW keÀer mene³elee kesÀ efyevee Dev³eeW keÀer mene³elee Heevee keÀefþve nw ~

meeOegDeeW keÀer meeOevee ner Fme ÒekeÀej keÀer nesleer nw efkeÀ Gme meeOevee mes
YeJ³e DeelceeDeeW keÀes cegeqkeÌleceeie& keÀer DeejeOevee kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ mene³elee
Devee³eeme efceueleer nw ~ meeOeg mes ³en mene³elee HeevesJeeues keÀes SkeÀ HeeF& keÀe Yeer
Ke®e& keÀjvee veneR Heæ[lee nw ~

meeOegDeeW mes F®ígkeÀ DeelceeDeeW keÀes %eeve Yeer cegHeÌle efceuelee nw ~ GvnW
meeOeg mes oMe&ve, ®eeefj$e, Meerue Deewj leHe Yeer cegHeÌle efceueles nQ ~ FmekesÀ
HeefjCeecemJeªHe mJeie& Deewj DeHeJeie& kesÀ megKe Yeer cegHeÌle efceueles nQ ~ GmekesÀ
yeoues ceW meeOeg kegÀí veneR ®eenles nQ ~ meeOegDeeW keÀe ³en Devev³e GHekeÀej nw ~

Fme ÒekeÀej ceeie&, DeefJeveeefMelee, Dee®eej, efJeve³e Deewj mene³elee ³es
Heb®eHejcesefÿ³eeW kesÀ Deveble GHekeÀejeW ceW mes ®egves HeeB®e ÒeOeeve GHekeÀej nQ ~ GvnW
O³eeve ceW jKeves mes Hejcesefÿ³eeW kesÀ Òeefle me®®ee Deeoj YeeJe peielee nw ~ ³en
DeeojYeeJe ner peerJe keÀes veJekeÀejceb$e keÀe me®®ee DeefOekeÀejer yeveelee nw ~
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vecemkeÀej keÀe efve½e³e mJeªHe

(GHemebnej)
ceb$eeefOejepe Þeer Heb®eHejcesefÿövecemkeÀej ceb$e keÀer pewveMeemeve ceW Ketye

ceefncee nw ~ Þeer pewveMeemeve kesÀ meYeer MeeñeeW ceW FmekeÀer ceefncee yeleeveer ieF& nw
Deewj FmeefueS pewvekegÀue keÀe vevne ye®®ee Yeer veJekeÀej keÀes DeJeM³e peevelee
nw ~ veJekeÀej keÀes ®eewon HetJeeX keÀe meej keÀne ie³ee nw DeLee&led ®eewon HetJe&
mecemle pewveMeemeve keÀe meej nw Deewj veJekeÀej ceneceb$e Gve ®eewon HetJeeX keÀe
Yeer meej nw ~ DeLee&led meej keÀe Yeer meej veJekeÀej nw ~

Fme ûebLe ceW Yeer veJekeÀej keÀer ceefncee DeveskeÀ ÒekeÀej mes yeleeves keÀe
Òe³elve efkeÀ³ee ie³ee nw ~ veJekeÀej ceb$e keÀer Fleveer meejer ceefncee keÀer yeeleW
Heæ{vesömegveves ³ee mees®eves kesÀ yeeo efpe%eemeg peerJe kesÀ ceve ceW DeJeM³e ³en ÒeMve
nesiee efkeÀ ceb$e ceW Ssmee keÌ³ee nw ? efpememes GmekeÀer Fleveer meejer ceefncee JeCe&ve
keÀer peeleer nw ~ keÀnves cee$e kesÀ efueS lees efpeme efkeÀmeer Jemleg keÀer ceefncee pewmes
keÀnveer nes, Jewmes keÀner pee mekeÀleer nw, uesefkeÀve peye lekeÀ GmekeÀe jnm³e
mecePee veneR peelee nw, leye lekeÀ HeejceeefLe&keÀ {bie mes Deblejbie Þe×e veneR nes
mekeÀleer nw Deewj FmeerefueS veJekeÀej keÀe HeejceeefLe&keÀ mJeªHe keÌ³ee nw ? ³en
mecePevee Del³eble DeeJeM³ekeÀ efme× neslee nw ~

HeejceeefLe&keÀ ªHe keÀnW ³ee efve½e³e mJeªHe keÀnW, oesveeW yeeles Jewmes
SkeÀ ner nQ ~ HejceeLe& mes veJekeÀej ³en nceejer Deelcee ner nw, keÌ³eeWefkeÀ
GmekesÀ Henues oes HeoeW ceW Deelcee keÀe Meg× mJeªHe kewÀmee neslee nw ?
FmekeÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Deefjnble Deewj efme× ³en Deelcee keÀe ner
Meg× mJeªHe nw ~

yeeo ceW DeeS leerve HeoeW ceW Meg×mJeªHe keÀer ÒeeeqHle kesÀ GHee³e keÀe
JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Meg× mJeªHe keÀer ÒeeeqHle keÀe GHee³e mebJej Deewj efvepe&je
nw ~ Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e Deewj meeOeg mebJej Deewj efvepe&je Üeje Deelcee kesÀ
Meg× Jeerlejeie mJeªHe keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS efvejblej Òe³elveMeerue nesles nQ ~

13
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J³eeqkeÌle keÀer Deesj O³eeve ve osles ngS mebJej Deewj efvepe&je mJeªHe keÀer meeOevee
keÀer Deesj ner O³eeve oW ,lees keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀ Fve leerve HeoeW ceW meb³ece
Deewj efvepe&je keÀe ner mJeªHe yelee³ee ie³ee nw ~

vecemkeÀej keÀjvesJeeuee peerJe Deelcee kesÀ Meg× mJeªHe Deewj GmekeÀer
ÒeeeqHle kesÀ GHee³e kesÀ ªHe ceW nesves Jeeues mebJej Deewj efvepe&je leÊJe keÀe ner Deeoj
keÀjlee nw Deewj GmekesÀ Üeje DeHeves meYeer HeeHeeW keÀe veeMe keÀjlee nw ~ ³en yeele
íþs Deewj meeleJeW Heo mes J³ekeÌle nesleer nw ~ efHeÀj peerJe ¬eÀce mes Fmeer GHee³e
mes DeHevee Meg× ªHe ÒekeÀì keÀj meYeer keÀe<eeef³ekeÀ YeeJeeW kesÀ ogëKeeW mes ye®ekeÀj
mJeªHe kesÀ Deveble Deevebo keÀe DevegYeJe keÀjlee nw, FmeerueerS Gmes meJe&ÒeLece
cebieue ceevee peelee nw ~ ³en yeele DeeþJeW Deewj veewJeW Heo mes ÒekeÀì nesleer nw ~

Fme ÒekeÀej Jemlegleë veJekeÀej ceW mJeDeelcee kesÀ ner HeeB®e He³ee&³eeW ³ee
DeJemLeeDeeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~ nceejer Deelcee DeefjnblemJeªHe nw,
efme×mJeªHe nw, Dee®ee³e&mJeªHe nw, GHeeO³ee³emJeªHe nw Deewj meeOeg mJeªHe nw ~

`Þeer efmeefjefmeefjJeeue keÀne' veecekeÀ ûebLejlve ceW yelee³ee ie³ee nw efkeÀö
`peb pPee³ee Pee³eblees Deefjnbleb, ªHeömegHe³eöeEHe[lLeb ~
DeefjnbleHeoce³eb ®esJe, DehHeb efHekeÌKesF He®®ekeÌKeb ~~
DeLee&led, pees O³eelee eEHe[mLe, HeomLe Deewj ªHemLe mJeªHe mes

Deefjnble keÀe O³eeve keÀjlee nw, Jen DeHeveer Deelcee keÀes Òel³e#e Deefjnblece³e
osKelee nw ~

Gmeer kesÀ DevegmejCe Hej j®es ieS `ÞeerHeeuejeme' ceW Yeer keÀne ie³ee
nw efkeÀö

``Deefjnble Heo O³eelees LekeÀes, oJJen iegCe Heppee³e js,
Yeso íso keÀjer Deelcee, Deefjnble ªHes Lee³es,

Jeerj efpevesmej GHeefoMes ~''
DeLee&led, êJ³eöiegCeHe³ee&³e mes pees Deelcee Deefjnble Heo keÀe O³eeve

keÀjleer nw, Jen Deelcee Deefjnble Deewj DeHeves yeer®e nesvesJeeues Yeso keÀe íso keÀj
mJe³eb Deefjnbleeefo yeveleer nw, Ssmee Þeer Jeerj Hejceelcee keÀe GHeosMe nw ~
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Þeer ÒeJe®evemeej ceW Yeer keÀne ie³ee nw efkeÀö
``pees peeCeefo Dejnble, oJJeÊeöiegCeÊe Heppe³eÊeseEn ~
 mees peeCeefo DeHHeeCeb, ceesnes Keueg peeefo lemme ue³eced ~~''
DeLee&led pees Deefjnble keÀes êJ³e, iegCe Deewj He³ee&³e mes peevelee nw, Jen

DeHeveer Deelcee keÀes peevelee nw Deewj Gmemes me®eceg®e, GmekeÀe ceesn ve<ì nes
peelee nw ~

Ssmee ueielee nw efkeÀ Fme SkeÀ ner ieeLee ceW leceece MeeñeeW keÀe jnm³e
mecee ie³ee nw ~ efpeme Deelcee keÀes ceesn keÀe #e³e keÀj, DeefjnblemJeªHe neskeÀj,
Deveble megKeeW keÀe YeeskeÌlee yevevee nw, GmekesÀ efueS Fmeer SkeÀ GHee³e keÀe
DeJeuebyeve DeeJeM³ekeÀ nw ~ Deefjnble kesÀ O³eeve mes DeHeveer Meg×elcee keÀe mJeªHe
mecePe ceW Deelee nw Deewj Meg× DeelcemJeªHe keÀes ³eLeeLe& ªHe ceW mecePe uesves
mes Hegodieue ceW DeHevesHeve keÀer Yéebefle kesÀ ªHe ceW DeveeefokeÀeue mes pees efceL³ee ceesn
nw, Jen Devee³eeme veä nes peelee nw ~

DeHeves DeelcemJeªHe kesÀ Òeefle ³eLeeLe& Þe×e ner mec³eioMe&ve keÀe
cetue nw ~ Deefjnble Deelcee keÀe êJ³e, iegCe Deewj He³ee&³e mes O³eeve keÀjves
mes ³en yeele O³eeve ceW Deeleer nw ~ nceejer Deelcee keÀe Yeer Jener mJeªHe nw
Deewj ³en yeele ceve ceW ¢æ{ nesles ner otmejs mes efYeVe DeHeves DeelcemJeYeeJe
kesÀ Òeefle ³eLeeLe& Þe×e ¢æ{ nes peeleer nw ~ DeelceömJeYeeJe kesÀ Òeefle ³eLeeLe&
Deewj Meg× Þe×e mes ceesn veä nes peelee nw ~

DeveeefokeÀeue mes peerJe mJe keÀes YetuekeÀj otmejs keÀer Deesj ¢efä [euelee
Dee³ee nw Deewj FmeerefueS GmekeÀe jeieöÜs<e efkeÀmeer Yeer lejn mes ìuelee veneR
nw ~ SkeÀ yeej Yeer peerJe kesÀ ceve ceW Fleveer Þe×e nes peeS efkeÀ efve½e³e ner ceQ
Dev³e meYeer HeoeLeex mes efYeVe ntB Deewj Deveble %eeveöoMe&veeefo iegCeeW keÀe eEHe[
ntB Dev³e HeoeLeeX mes cegPes DeCegcee$e Yeer ueeYe ³ee neefve veneR nw lees efHeÀj
HejöHeoeLeeX kesÀ Òeefle jeieöÜs<e keÀe keÀesF& keÀejCe ner veneR nw ~ Jemleg cee$e
DeveeefokeÀeue mes nw Deewj DeJeM³e nw ~ ³eefo Jemleg nw, lees Gme Òel³eskeÀ Jemleg
keÀe DeHeveeöDeHevee mJeYeeJe Yeer nw ~ nj Jemleg DeHeves mJeYeeJe mes ner ef$ekeÀeue
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efìkeÀer jnleer nw ~ JemlegmJeYeeJe mJeleb$e nw, Hejleb$e veneR nw ~ ³eefo JemlegmJeYeeJe
HejeOeerve nesiee, lees Jemleg keÀe ner  veeMe nes peeSiee ~ JemlegmJeYeeJe mJeleb$e
nesves mes GmekeÀer DeJemLeeSB Yeer DeHeves mJeYeeJe kesÀ Devegmeej ner mJeleb$e jerefle
mes ÒekeÀì nesleer nQ ~ peerJe, Hegodieue, keÀeue, DeekeÀeMe Deeefo ín êJ³e
SkeÀöotmejs ceW ÒeJesMe veneR keÀj mekeÀles nQ ~ SkeÀ #es$e ceW nesves Hej Yeer SkeÀ
êJ³e keÀe Dev³e êJ³eeW ceW ÒeJesMe veneR neslee nw, ³en SkeÀ yeæ[e ®ecelkeÀej nw ~

Hetp³eHeeo Þeerceod ³eMeesefJepe³epeer cenejepe `%eevemeej 'veecekeÀ
ûebLe ceW ®eewonJeW DeäkeÀ ceW keÀnles nQ efkeÀö

efceLees³egkeÌleHeoeLee&&veecemeb¬eÀce®eceeql¬eÀ³ee ~
ef®evcee$eHeefjCeecesve, efJeog<ewJeeçvegYet³eles ~~
DeLee&le, HejmHej efceues ngS peerJeHegodieueeefo êJ³eöHe³ee&³eªHe HeoeLeeX

keÀe Demeb¬eÀce DeLee&led SkeÀ keÀe otmejs keÀe mJeªHe ve ues mekeÀvee, DeLee&led
efYeVelee kesÀ ®ecelkeÀej keÀe %eeve cee$e HeefjCeeceJeble efJeÜeve Heg©<e kesÀ Üeje ner
DevegYeJe efkeÀ³ee peelee nw ~

peye SkeÀ êJ³e keÀe Dev³e êJ³e ceW ÒeJesMe ner veneR nw, lees Jen Dev³e
ceW keÌ³ee iegCeöoes<e ueeSiee, ³ee keÌ³ee ueeYeöneefve keÀjsiee? veneR keÀj
mekesÀiee ~ DeelceleÊJe Hej Yeer ³ener efve³ece ueeiet He[lee nw ~

Deelcee keÀes otmejs HeoeLe& mes ve Lees[eömee ueeYe nes mekeÀlee nw ve
neefve nes mekeÀleer nw ~ efHeÀj Yeer ³en peerJe Deveeefo keÀeue mes efceL³ee ceesn kesÀ
JeMe neskeÀj otmejs mes DeHeves keÀes ueeYeöneefve nesleer nw ³en ceevekeÀj, jeieÜs<e
keÀer J³eekegÀuelee mes SkeÀ #eCe kesÀ efueS Yeer Deueie veneR neslee nw ~ De%eeveJeMe
Deelcee mJe³eb DeHeves ner mJeYeeJe keÀes veneR Hen®eeveleer nQ, FmeefueS Jen
HejêJ³eeW kesÀ Òeefle jeieÜs<e mes pegæ[leer nw Deewj HejHeoeLeeX kesÀ meeLe SkeÀlJe keÀe
Ye´ce DevegYeJe keÀjleer nw ~ ³en SkeÀlJe keÀe Ye´ce ígæ[eves Deewj Deelcee keÀes DeHeves
ner mJeYeeJe ceW leuueerve yeveeves kesÀ efueS MeeñekeÀej cenef<e&³eeW ves efve½e³eve³e keÀe
DeJeuebye keÀjves kesÀ efueS keÀne nw ~

Þeer meercebOej mJeeceer mes keÀer ieF& ÒeeLe&vee ªHe 350 ieeLeeDeeW kesÀ mleJeve
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keÀer meesuenJeer {eue ceW Hetp³e GHeeO³ee³e Þeer ³eMeesefJepe³e peer cenejepe keÀnles
nQ efkeÀö

``Meg×lee O³eeve Sce efve½e³es DeeHevegb,
legPe meceeHeefÊe Deew<eOe mekeÀue HeeHevegb;
êJ³e Deveg³eesie mebceefle ÒecegKeLeer uener,
YeeqkeÌle Jewjei³e ves %eeve Oeefj³es mener ~''
DeLee&led, Meg× mJeªHe keÀe O³eeve efve½e³e mes DeHeves mJeªHe keÀe ner

O³eeve nw ~ Meg× DeelcemJeªHe keÀe ³en %eeve meYeer HeeHeeW kesÀ veeMe keÀer Deew<eefOe
nw, meYeer HeeHeeW keÀes veä keÀjves Jeeuee jmee³eve nw ~

<e[dêJ³e keÀe efJe®eej keÀjvesJeeues ̀ mebceefleleke&À' Deeefo êJ³eeveg³eesie kesÀ
ceneûebLe keÀer ³en yeele peevekeÀj nce YeeqkeÌle, Jewjei³e Deewj %eeveoMee keÀes
OeejCe keÀjles nQ ~ ³eneB ®elegLe& iegCemLeevekeÀ ceW YeeqkeÌle keÀer DeJemLee cegK³e nw ~
HeeB®eJeW Deewj íþW iegCemLeevekeÀ ceW Jewjei³eoMee cegK³e nw Deewj DeÒeceÊe meb³ele
mes #eerCeceesneefo iegCemLeevekeÀ ceW %eeveoMee cegK³e nw ~

ieewCe ªHe ceW %eeveoMee ®elegLe& iegCemLeevekeÀ ceW Yeer ner nesleer nw ~
efpememes cegK³e ªHe mes peneB YeeqkeÌle Deeefo keÀer DeejeOevee nesleer nw, JeneB Yeer
MeeqkeÌle Devegmeej %eeve Je Jewjei³e oMee keÀe DeJeuebyeve Yeer neslee ner nw ~
Meg×ve³e kesÀ O³eeve keÀer ceefncee yeleeles ngS Deeies keÀnles nwö

`pesn DenbkeÀej cecekeÀejvegb yebOeve,
Meg× ve³e les ons onve efpece F¥Oeve;
Meg× ve³e oerefHekeÀe cegeqkeÌle ceejie YeCeer,
Meg× ve³e DeeLeer ís meeOegves DeeHeveer~'
DeLee&led, Deeqive pewmes uekeÀefæ[³eeW keÀes peuee osleer nw, Jewmes ner Meg×

ve³e keÀe O³eeve ³eeveer DeelceleÊJe ef®ebleve O³eeve DenbkeÀej Deewj ceceÊJe kesÀ cetue
yebOeveöcetue keÀejCe ªHe jeieöÜs<e keÀes peueekeÀj Yemce keÀj oslee nw ~

Meg× ve³eöefve½e³e ve³e cees#eceeie& keÀe oerHekeÀ nw, keÌ³eeWefkeÀ cees#eceeie& Hej
peevesJeeues keÀes Jen ÒekeÀeMe oslee nw Deewj Jen Meg× ve³e meeOeg kesÀ efueS GvekeÀer
DeHeveer mebHeefÊe nw, cetue Hetbpeer nw ~
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keÀne ie³ee nw efkeÀ
``oerefHekeÀe KeuJeefveJee&Cee, efveJee&CeHeLeoefMe&veer ~
Meg×elce®eslevee ³ee ®e, meeOetveece#e³ees efveefOeë ~~''
DeLee&led pees Meg× Deelce®eslevee keÀe O³eeve nw, Jen me®eceg®e efveJee&Ce

HeLe keÀes yeleevesJeeueer Deewj keÀYeer veä ve nesvesJeeueer oerefHekeÀe nw Deewj keÀYeer keÀce
ve nesvesJeeueer meeOegDeeW keÀer efveefOe nw ~

efHeÀj Gmeer ceW Meg× ve³e kesÀ O³eeve keÀe ÒeYeeJe JeCe&ve efkeÀ³ee nw efkeÀ
mekeÀue ieefCeefHeìkeÀvegb meej pesCes ue¿egb,
lesnves HeCe Hejce meej Sn pe keÀ¿egb;
DeesIeefve³eg&eqkeÌleceeb Sn efJeCe veefJe efceìs,
ogëKe meefJe Je®eve S ÒeLece Debies Ieìs ~~
DeLee&led Dee®ee³e& kesÀ meceûe iegCe ªHe jlveeW keÀe mebotkeÀ pees

ÜeoMeebieieefCeefHeìkeÀ nw, GmekeÀe meej DeLee&led ÒeOeevelee efpemeves peeveer nw,
Ssmes mecemle ÜeoMeebieer kesÀ peevekeÀej kesÀ efueS Yeer Hejcemeej ³ee ÒeOeeve jnm³e
lees ³ener Meg× ve³e HeefjCeceveªHe keÀne nw ~ Dev³e keÀer lees yeele ner keÌ³ee nw?

Þeer `DeesIeefve³eg&eqkeÌle' ceW keÀne nw efkeÀ
HejcejnmmeefcemeerCeb, meceÊeieefCeefHe[ie Peefj³emeejeCeb ~
HeefjCeeefce³e HeceeCeb, efve®í³eceJeuebyeceeCeeCeb ~~
DeLee&led, mecemle ieefCeefHeìkeÀ kesÀ meej keÀes peevevesJeeues leLee HejceeLe&

keÀe DeJeuebyeve keÀjvesJeeues $eÝef<e³eeW keÀe Hejce jnm³e ³ener nw efkeÀ cees#eceeie& ceW
`HeefjCeece' ner ÒeceeCe nw ~

FmeerefueS efve½e³e kesÀ DeJeuebyeve kesÀ efyevee ogëKe ìue ner veneR mekeÀlee
nw ~ ÒeLece Debie `Þeer Dee®eejebie' met$e ceW Yeer keÀne ie³ee nw efkeÀ

pes Sieb peeCen mes meJJeb peeCeF ~
pes meJJeb peeCeF mes Sieb peeCeF ~~
DeLee&le, pees SkeÀ keÀes peevelee nw, Jen meyekeÀes peevelee nw Deewj pees

meye keÀes peevelee nw, Jen SkeÀ keÀes peevelee nw ~ (³eneB Deelce%elee cegK³e nw,
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meJe&%elee GHe®eefjle (ue#eCee mes) nw ³en ve³eefJeYeeie peevevee ®eeefnS ~
FmeefueS SkeÀ Deelce%eeve ner GHeeos³e nw ~

efHeÀj `%eevemeej' ûebLe kesÀ otmejs `ceiveeäkeÀ' ceW keÀne ie³ee nw efkeÀö
`mJeYeeJemegKeceivem³e, peieÊeÊJeeJeueesefkeÀveë ~
keÀle=&lJeb veeçv³eYeeJeeveeb, meeef#elJeceJeefMe<³eles ~~'
DeLee&led, mJeYeeJe kesÀ megKe ceW ceive ngS Deewj m³eeodJeeo v³ee³e mes

Hejer#ee keÀj peieled kesÀ leÊJeeW keÀe DeLee&led Meg× mJeªHe keÀe DeJeueeskeÀve
keÀjvesJeeueer Deelcee keÀes Dev³e YeeJeeW keÀe ³eeveer Deelcee mes efYeVe Dev³e HeoeLeeX
keÀe keÀÊe=&lJe veneR, yeefukeÀ %eeve ner yeekeÀer jnlee nw ~

leelHe³e& ³en  efkeÀ mJeYeeJemegKe ceW ceive Deelcee peieled kesÀ meYeer HeoeLeeX
keÀes osKeleer nw Deewj peeveleer nw, uesefkeÀve Jen Deelcee SkeÀ Yeer Dev³e HeoeLe& keÀer
DeJemLee keÀe mJe³eb keÀlee& veneR yeveleer nw ~ efmeHe&À Dev³e HeoeLe& efpeme ªHe ceW
HeefjCele nesles nQ, Jewmesssssssssssssssss ner Jes HeoeLe& Deewj GvekesÀ iegCeHe³ee&³e kesÀ %eelee jnless
nQ ~

Fmeer yeele keÀes DeefOekeÀ mHeä keÀjves kesÀ efueS mJeesHe%e mleyekeÀ ceW Hetp³e
Þeer ³eMeesefJepe³e peer yeleeles nQ efkeÀö

`efceÆer Deeefo ®eerpeW Ieì Deeefo ªHe ceW HeefjCele nesleer nQ, GmeceW
kegÀcnej Deeefo mee#eer cee$e nw, lees Jen kewÀmes DeefYeceeve keÀj mekeÀlee nw efkeÀ
ceQ Fme Ieì Deeefo HeoeLe& keÀe keÀlee& ntB ~'

leÊJe ³en nw efkeÀ efceÆer mJe³eb DeHeveer ³eesi³elee mes ner Ieì ªHe ceW
HeefjCele nesleer nw, Gme mece³e ob[, ®e¬eÀ Deeefo DeHeveeröDeHeveer ³eesi³elee mes
DeHevesöDeHeves J³eeHeej ªHe ceW HeefjCele nesles nQ ~ kegÀcnej kesÀ Mejerj kesÀ
HejceeCeg Yeer DeHeveeröDeHeveer ³eesi³elee mes GveöGve DeJemLeeDeeW keÀes OeejCe
keÀjles nQ ~ efHeÀj Yeer kegÀcnej De%eeveer nes, lees ³en meejer Jemleg efmLeefle
osKekeÀj ³en ceevelee nw efkeÀ ̀ ceQ Ieæ[e yeveelee ntB ~ ' JeemleefJekeÀ yeele lees ³en
Leer efkeÀ kegÀcnej keÀer Deelcee ves Ieæ[e yeveeves keÀer F®íe keÀer Leer ~ uesefkeÀve Mejerj
J³eeHeej (ef¬eÀ³ee) kegÀí kegÀcnej keÀer F®íe kesÀ DeOeerve veneRbbbbbbbbbbbbbbbb Lee ~ cetle& Mejerj
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Deewj Decetle& Deelcee Fve oesveeW kesÀ yeer®e HejceeLe& mes keÀesF& mebyebOe veneR nes
mekeÀlee nw ~ Ssmee nes mekeÀlee ns efkeÀ Deelcee F®íe keÀjs Deewj Gmeer mece³e
Mejerj keÀer ef¬eÀ³ee Gme mJeªHe ceW DeHeveer ³eesi³elee mes HeefjCele nes ~ Ssmee
DeveskeÀ yeej osKeves mes De%eeveer DeelceeDeeW keÀes Ye´ebefle nes peeleer nw efkeÀ Mejerj
keÀer ef¬eÀ³ee nce keÀj jns nQ ~ uesefkeÀve peye SkeÀ êJ³e keÀe otmejs êJ³e ceW ÒeJesMe
ner veneR nw, lees efHeÀj Deelcee Deewj Mejerj efYeVeöefYeVe êJ³e nesves mes Deelcee
Mejerj keÀes kewÀmes HeefjCele keÀj mekeÀleer nw? Deelcee lees Mejerj keÀer ef¬eÀ³eeDeeW keÀer
efmeHe&À mee#eer ³ee %eelee yeve mekeÀleer nw ~ ³en efve½e³eve³e keÀe cele nw, pees
HejceeLe& keÀes metef®ele keÀjlee nw ~ Fmes met#ce yegef× mes mecePevee ®eeefnS ~

Fmeer yeele keÀes Jes SkeÀ otmejs ¢äeble mes Fme ÒekeÀej mHeä keÀjles nQö
`Gmeer ÒekeÀej mes Yee<ee Jeie&Cee êJ³e JeCe& kesÀ ªHe ceW, JeCe& JeekeÌ³eeW

kesÀ ªHe ceW, JeekeÌ³e ceneJeekeÌ³eeW kesÀ ªHe ceW Deewj ceneJeekeÌ³e ûebLe kesÀ ªHe
ceW HeefjCele nesles nQ ~ GmeceW ûebLekeÀej efmeHe&À mee#eer neslee nw, lees Jen kewÀmes
DeefYeceeve jKe mekeÀlee nw efkeÀ `ceQ ûebLekeÀlee& ntB ~'

meYeer êJ³e DeHeves HeefjCeece kesÀ keÀlee& nesles nQ, HejöHeefjCeece keÀe
keÀesF& keÀlee& veneR neslee nw ~ Fme ¢efä mes Dev³e YeeJeeW keÀe keÀle&=lJe veneR
neslee, efmeHe&À mee#eerHevee neslee nw ~'

DeO³eelcemeej kesÀ `Deelceefve½e³eeefOekeÀej' ceW Yeer keÀne ie³ee nw efkeÀ
HejeefÞeleeveeb YeeJeeveeb, keÀle=&lJeeÐeefYeceeveleë ~
keÀce&Cee yeO³elesç%eeveer, %eeveJeebmleg ve efueH³eles ~~
DeLee&led, HejHegodieueeefÞele He³ee&³eeW kesÀ keÀlee&Heves kesÀ DeefYeceeve mes De%eeveer

keÀce& mes yeBOelee nw, Hej %eeveer veneR yeBOelee nw ~
leelHe³e& ³en nw efkeÀ JeemleefJekeÀ jerefle mes Deelcee HejYeeJe keÀer keÀlee& veneR

nesleer nw, uesefkeÀve keÀlee& Heves kesÀ DeefYeceeve mes De%eeveer Deelcee keÀce& mes yeBOeleer nw ~
%eeveer keÀes keÀlee& nesves keÀe DeefYeceeve ve nesves mes Jen keÀce& mes veneR yeBOelee nw ~

$eÝpegmet$eve³e kesÀ cele mes Deelcee MegYeeMegYe keÀce& keÀer keÀlee& veneR nw,
yeefukeÀ Jen FäöDeefveä Jemleg kesÀ keÀejCe nesves Jeeues jeieöÜs<e ªHe DeeMe³e
keÀer keÀlee& nw ~



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 172

vewiece Deewj J³eJenejve³e keÀce& Deeefo keÀe keÀlee&Hevee nesvee yeleeles nQ,
keÌ³eeWefkeÀ keÀlee& keÀe J³eeHeej HeÀue kesÀ Deble lekeÀ neslee nw ~ Deelcee YeeJekeÀce& keÀer
keÀlee& nw Deewj GmekeÀe HeÀue êJ³e keÀce& keÀe yebOe nw ~ HeÀue He³e¥le keÀlee& keÀe
J³eeHeej nesves mes Deelcee keÀes êJ³ekeÀce& keÀe keÀlee& ceeveves keÀer yeele J³eJenejve³e
keÀnlee nw ~

Fmeer yeele keÀes Hetp³e GHeeO³ee³e peer cenejepe ves meercebOej mJeeceer keÀer
ÒeeLe&veeªHe 125 ieeLeeDeeW kesÀ mleJeve ceW Fme ÒekeÀej mHe<ì efkeÀ³ee ie³ee nwö

`ngb keÀlee& HejYeeJevees, Sce pesce pesce peeCes ~
lesce lesssssssssssssssssce De%eeveer Heæ[s, efvepekeÀce& ves IeeCesö
Deelece leÊJe efJe®eeefjS ~~ 1~~ (leermejer {eueöieeLee ¬eÀ. 13,14,15)
DeLee&led, ceQ HejHegodieue êJ³e keÀer DeJemLee keÀe keÀlee& ntB, Ssmee pees

keÀlee& nesves keÀe DeefYeceeve jKelee nw, Jen De%eeveer nw Deewj keÀce& mes yeBOelee nw ~
Jen De%eeve ve³eefJeYeeie mes ner ìuelee nw, FmeefueS Gmeer keÀes yeleeles nQ ~
`Hegodieue keÀcee&efokeÀ leCees, keÀjlee J³eJenejs;
keÀjlee ®esleve keÀce&vees, efve½e³e megefJe®eejs, Deelece0....~~1~~
DeLee&led, J³eJenejve³e keÀer ¢efä mes %eeveeJejCeer³e Hegodieue keÀcee&efo

keÀe keÀlee& ®esleve nw ~ (JeneB ̀ DevegHe®eefjle DemeodYetle' J³eJenej mes keÀce& keÀe
keÀlee& Deewj GHe®eefjle DemeodYetle J³eJenej mes ie=neefo keÀe keÀlee& ³en efJeMes<e ~
FmekesÀ `mJepeeefle GHe®eefjle DemeodYetle J³eJenej' mes Heg$eeefo keÀe keÀlee&,
efJepeeefle GHe®eefjle DemeodYetle J³eJenej mes Oeveeefo keÀe keÀlee& leLee ̀ mJepeeefle
efJepeeefle GHe®eefjle DemeodYetle' J³eeHeej mes veiej ÒeekeÀejeefo keÀe keÀlee&
Deeefo Yeso peeveves ®eeefnS ~)

1) efve½e³eve³e kesÀ Devegmeej ®esleve keÀce& jeieöÜs<e Deeefo pees keÀce&,
GmekeÀe keÀlee& nw ~ DeMeg× efve½e³eve³e DeMeg× mJeYeeJe keÀe keÀlee& ceevelee nw ~
GmekesÀ Devegmeej êJ³e, keÀce& Deeefo meen®e³e& mes Deeles nQ ~ pewmes lewue DeY³ebie
mes ³eeveer lewue ®egHeæ[ves mes keÀlee& Heg©<e keÀes jpe, GmekesÀ meen®e³e& mes ³eeveer lesue
kesÀ mebyebOe mes Deeleer nw ~
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leeHle³e& ³en nw efkeÀ Deelcee jeieöÜs<eeefo YeeJekeÀceex keÀer keÀlee& nw ~ Gmeer
mece³e keÀece&CeJeie&Cee kesÀ HegodieueHejceeCeg mJe³eb DeHeves mJeYeeJe mes keÀce&ªHe ceW HeefjCele
nesles nQ ~ ³eneB Deelcee Deewj keÀce& keÀe mJeleb$e HeefjCeceve DeHevesöDeHeves mJeYeeJe mes
neslee nw ~ efHeÀj Yeer oesveeW keÀe SkeÀmeeLe HeefjCeceve neslee nw, FmeefueS
J³eeJeneefjkeÀ jerefle mes ³en keÀne peelee nw efkeÀ Deelcee ves keÀce& keÀes yeeBOee, uesefkeÀve
JemlegefmLeefle Ssmeer veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ Decetle& Deelcee cetble& keÀce& keÀes kewÀmes yeeBOesieer?

`keÀlee& Meg× mJeYeeJevees, ve³e Meg× keÀner³es,
keÀlee& Hej HeefjCeecevees, yesG efkeÀefj³ee ûener³es Deelece 0~~3~~'
DeLee&led, Meg× efve½e³e ve³e kesÀ Devegmeej Deelcee Meg× mJeYeeJe keÀer ner

keÀlee& nw ~ Deelcee keÀes HejHeefjCeece keÀe keÀlee& ceeveves ceW oes ef¬eÀ³eeSB Dee peeleer
nw ~ SkeÀ Deelcee kesÀ efueS SkeÀ peerJeef¬eÀ³ee Deewj otmejer DepeerJeef¬eÀ³ee ceeveves
mes DeHeefme×eble neslee nw, efme×eble efJejesOe Deelee nw ~ FmeefueS Deelcee keÀes
Meg× mJeYeeJe keÀe ner keÀlee& ceevevee ®eeefnS ~

Meg× efve½e³eve³e HejceeLe& keÀes yeleelee nw efkeÀ Gme ve³e kesÀ Devegmeej
Deelcee Meg× mJeYeeJe keÀer ner keÀlee& nw ~ ³eefo Hegodieue HeefjCeece keÀe keÀlee&
Deelcee ceeveer peeS, lees SkeÀ ner êJ³e ceW mJeHeefjCeceve Deewj Dev³e keÀe
HeefjCeceve ³es oes ef¬eÀ³eeSB ceeveves keÀer DeeHeefÊe Deeleer nw ~ ³en yeele Deveble
%eeefve³eeW keÀes mJeerkeÀe³e& veneR nw ~

nceeje Òemlegle efJe<e³e ³en nw efkeÀ Deefjnble keÀer Deelcee keÀes Hen®eeveves
mes nceejer DeHeveer Deelcee keÀe ner Heefj®e³e neslee nw ~ Deelcee kesÀ Heefj®e³e mes
ner mec³eioMe&ve Deeefo iegCemLeevekeÀeW keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~ Òemlegle {eue keÀer
Henueer ieeLee ceW keÀne nw efkeÀ

efpeneb ueies Deelece êJ³e veg, ue#eCe veefJe peeC³egb,
efleneb ueies iegCeþeCegb Yeuegb, kesÀce DeeJes leeC³egb, Deelece0~~1~~
DeLe& ëö peye lekeÀ DeelceêJ³e keÀe ue#eCe ³ee mJeªHe veneR peevee,

leye lekeÀ Deeies iegCemLeevekeÀeW keÀer HeefjCeefle KeeR®eleeve keÀj Yeer kewÀmes Dee
mekeÀleer nw?
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FmeefueS DeelceleÊJe keÀes peevevee ®eeefnS, GmekesÀ yeejs ceW mees®evee
®eeefnS Deewj mees®ekeÀj Hen®eevevee ®eeefnS ~ ceesn keÀe l³eeie keÀj Deelcee peye
Deelcee keÀes Deelcee Üeje Deewj Deelcee ceW peeveleer nw, leye Jen Deelcee ner
mJeb³e oMe&ve, %eeve Deewj ®eeefj$e mJeªHe yeveleer nw ~

peye lekeÀ Deelcee De%eeve mes Hegodieue ceW DeelceleÊJe keÀe Ye´ce OeejCe
keÀjleer nw, leye lekeÀ GmekeÀe mebmeejYe´ceCe keÀe ogëKe ìuelee veneR nw ~

keÀne nw efkeÀ
`efce®íÊesCeb GefoCCesCeb DeùökeÀcceöHe³e[erDees yebOebefle ~'
DeLe& ëö peye lekeÀ peerJe keÀes Hegodieue ceW DeelceÊJe keÀer Ye´ebefle ©He

efceL³eelJe keÀe HeefjCeece Go³e ceW nw, leye lekeÀ Gmes Deeþ ÒekeÀej kesÀ keÀceeX keÀer
Òeke=Àefle³eeB yeBOeleer ner jnleer nw ~

Deelce%eeve jefnle leHe-peHe keÀjves mes YeJeYe´ceCe keÀe ogëKe veneR
ìuelee nw ~ pewmes þb[er keÀer Jesovee Deeqive kesÀ leeHe mes otj nesleer nw, Jewmes ner
YeJeYe´ceCe Deewj GmekesÀ keÀejCe ªHe nesvesJeeues Deeþ keÀceeX keÀer Òeke=Àefle³eeW keÀe
yebOe Deelce%eeve mes ner ìuelee nw ~ osn Deeefo ceW DeelcelJe keÀer yegef× De%eeve
nw, ceesn nw, efceL³eelJe nw ~ Deelcee ceW DeelcelJe keÀer yegef× ner %eeve nw, efJeJeskeÀ
nw Deewj ³eLeeLe& Þe×e iegCeªHe meceioMe&ve nw ~

Deefjnble kesÀ Heefj®e³e mes DeelceêJ³e mes Heefj®e³e neslee nw Deewj
DeelceêJ³e kesÀ Heefj®e³e mes ceesn keÀe veeMe neslee nw ~ FmeefueS efpemes ceesn
keÀe veeMe keÀjvee nw, Gmes êJ³e iegCe He³ee&³e mes Deefjnble keÀe Heefj®e³e
Heevee ³en Yeer SkeÀ GHee³e nw ~

MeeñeeW ceW Deefjnble keÀe Heefj®e³e keÀjevesJeeues ®eeQleerme DeefleMe³e, Deeþ
Òeeeflene³e&, meceJemejCe keÀer $eÝef×, osJeWêeW keÀe Deeieceve, JeeCeer kesÀ HeQleerme
iegCe Deeefo keÀe JeCe&ve efceuelee nw, uesefkeÀve Jes meYeer HegodieueeefÞele nQ ~ efpeve
peerJeeW keÀe DeelceêJ³e mes Heefj®e³e veneR nw, yeefukeÀ efpevekesÀ ceve ceW HegodieueeW keÀer
ner ceefncee yewþer ngF& nw, Gve peerJeeW keÀer Yeer ¢efä Deefjnble keÀer Deesj DeekeÀef<e&le
nes FmeefueS J³eJenej mes Deefjnble keÀer HegodieueeefÞele ceefncee yeleeF& keÀer ieF& nw ~
uesefkeÀve FmeceW efve½e³e mes Deefjnble keÀer ceefncee veneR Deeleer nw ~
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efve½e³e ve³e mes Deefjnble keÀer ceefncee mecePeveer nes, lees GmekesÀ efueS
DeefjnbleeW keÀer Jeerlejeielee, GvekeÀe kesÀJeue%eeve mJeYeeJe, GvekeÀe Deveble Jeer³e&,
Deveble megKe Deeefo iegCeeW keÀes mecePevee DeeJeM³ekeÀ nw ~ Gve iegCeeW kesÀ  eE®eleve
mes ner Deelcee kesÀ HetCe& mJeYeeJe keÀer ¢efä peeie=le nesleer nw Deewj mJeYeeJe keÀer
¢efä Deeves Hej ³ee GmekeÀe Heefj®e³e nesves Hej jeieöÜs<e ìueves ueieles nQ Deewj
¬eÀceMeë efJeMegef× nesves Hej HetCe&lee keÀer ÒeeHle nesleer nw ~

Deefjnble kesÀ O³eeve mes Deelcee DeefjnblemJeªHe nes peeleer nw, Jewmes ner
efme× YeieJebleeW kesÀ O³eeve mes Deelcee efme×mJeªHeer nesleer nw ~ Dee®ee³e&,
GHeeO³ee³e Deewj meeOegHeo kesÀ O³eeve mes Gve mJeªHeeW keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~
Fmemes ³en efme× ngDee efkeÀ pewmes vecemkeÀej kesÀ O³eeve mes SkeÀ Deesj GÊeceesÊece
DeelceeDeeW keÀe Deeoj neslee nw lees otmejer Deesj mJeelcee keÀer ner efJeMeg×
DeJemLeeDeeW keÀe Deeoj neslee nw Deewj ³ener cees#e keÀe HejceeLe& ceeie& nesves mes
vecemkeÀej ceb$e keÀes Þeer pewve Meemeve keÀe meej ceevee ie³ee nw ~

efve½e³e jlve$e³e
Deelcee keÀer efJeMeg× DeJemLeeDeeW keÀe Deeoj, Heefj®e³e Deewj Dee®ejCe

³ener efve½e³e jlve$e³e nw ~ Deefjnbleeefo Hejcesefÿ³eeW kesÀ Meg× mJeªHe keÀe O³eeve
³en efve½e³e mes Deelcee keÀe keÀer O³eeve nesves mes `vecemkeÀej ceneceb$e' keÀe
DeJeuebyeve peerJe keÀes efve½e³e jlve$e³e kesÀ ceeie& Hej ®eæ{eves Jeeuee nw ~ efpeme
ÒekeÀej Meg× DeelceêJ³e keÀe O³eeve ceesn keÀe veeMe keÀjlee nw, Gmeer ÒekeÀeMe
vecemkeÀej ceneceb$e keÀe O³eeve Yeer ceesn keÀes veä keÀjvesJeeuee neslee nw ~

Meg× DeelceêJ³e keÀe O³eeve kewÀmes keÀjvee ®eeefnS ? Fme mebyebOe ceW
GHeeO³ee³e peer cenejepeves Þeer ̀ %eevemeej' ûebLe kesÀ ̀ ceesneäkeÀ' ceW yelee³ee nQö

Meg×elceêJ³ecesJeeçnb, Meg×%eeveb iegCees cece ~
veev³eesçnb ve ceceeçv³es, ®esl³eoes ceesneñeceguyeCeced ~~
DeLee&led, ceQ Meg× DeelceêJ³e ntB, efJeYeeJe mes ceQ DeMeg× veneR ntB leLee

ceQ Dev³e Oecee&efmlekeÀeefo HeeB®e êJ³eeW kesÀ mJeªHe Yeer veneR ntB ~ Meg×
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%eeveökesÀJeue%eeve, ³ener cesje iegCe nw, cew Gmemes Deueie veneR ntB ~ Hegodieue
kesÀ ªHe, jme Deeefo iegCe cesjs veneR nQ ~ Fme ÒekeÀej keÀe O³eeve ceesn keÀe onve
keÀjvesJeeuee Del³eble leer#Ce Meñe nw ~

Fmeer yeele keÀes otmejs ÒekeÀej mes JeCe&ve keÀjles ngS `%eeveeäkeÀ' ceW
keÀne ie³ee nw efkeÀö

mJeêJ³eiegCeHe³ee&³e®e³ee& Je³ee& Hejeçv³eLee ~
Fefle oÊeelcemeblegefäceg&efä%eeveefmLeefleceg&vesë ~~
DeLee&led, DeHeves Meg× DeelceêJ³e ceW, DeHeves %eeve, oMe&ve leLee

®eeefj$eeefo iegCe Deewj DeHeves Meg× DeLe& Deewj J³ebpeveeefo He³ee&³eeW ceW ®e³ee&
DeLeJee HeefjCeefle ner Þesÿ nw ~ HejêJ³e, GmekesÀ iegCe Deewj He³ee&³eeW ceW
HeefjCeceve mJeªHe ®e³ee& Þesÿ veneR nw ~ Fme ÒekeÀej meb#esHe ceW jnm³e%eeve keÀer
efmLeefle DeLee&led ce³ee&oe cegefve keÀes nesleer nw ~ cegefve kesÀ efueS %eeve, oMe&ve,
®eeefj$e ner Deelcee nw ~ Deelcee kesÀ kesÀJeue%eeve Deeefo ef$ekeÀeuemHeMeea He³ee&³e
keÀes, Meg× J³ebpeve He³ee&³e Deewj lelkeÀeuemHeMeea kesÀJeue %eeveesHe³eesie Deeefo
He³ee&³eeW keÀes Meg× DeLe&He³ee&³e keÀne peelee nw ~

Fme ÒekeÀej êJ³eiegCeHe³ee&³e mes Meg× Deelcee keÀe O³eeve ³ener Deefjnble
Deeefo Hejcesefÿ³eeW keÀe O³eeve nw Deewj Deefjnbleeefo Hejcesefÿ³eeW keÀe O³eeve ner
Meg× Deelcee keÀe O³eeve nw ~ efve½e³eHetJe&keÀ Fve oesveeW kesÀ yeer®e keÀesF& Deblej veneR
nw, ³ener mecePekeÀj pees keÀesF& veJekeÀej kesÀ O³eeve ceW ueerve neslee nw, Jen
DeHeveer Meg× Deelcee keÀes HeekeÀj cees#emJeªHe yevelee nw ~

leHHeCeFCeb lecne, DeCegmeeefj³eJJees megnsieef®eÊesCe ~
Smees Je vecegkeÌkeÀejes, keÀ³eVeg³eb ceVeceeCesCeb ~~
FmeefueS Fme vecemkeÀej keÀes met$e mes ÒeCe³eve keÀjvesJeeues ieCeOejYeieJeble

Deewj DeLe& mes ÒekeÀeefMele keÀjves Jeeues leerLe¥keÀj YeieJeble FvekesÀ Òeefle ke=Àle%elee
DeLeJee ke=ÀleeLe&lee keÀer YeeJevee jKekeÀj MegYe ef®eÊe mes GvekeÀe mcejCe keÀjvee
®eeefnS ~ GvekeÀe O³eeve keÀjvee ®eeefnS ~
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Dee®ee³e& Þeerefme×mesvemetefj efJejef®ele

Þeer vecemkeÀej ceenelc³e (YeeJeevegJeeo)
Henuee ÒekeÀeMe

peieled ceW keÀuHele© kesÀ meceeve Þeer $eÝ<eYemJeeceer keÀes vecemkeÀej nes ~
leHe Deewj %eeveªHeer Oeve kesÀ mJeeceer Deewj Fbêes mes Yeer Hetefpele Þeer MeebefleveeLemJeeceer
keÀes vecemkeÀej nes ~ Þeer cegefvemegJe´lemJeeceer, Þeer DevebleveeLe, Þeer Deefjävesefce,
Þeer Heeée&veeLemJeeceer, Þeer Jeerj YeieJeeved leLee meYeer DeefjnbleeW keÀes vecemkeÀej
nes ~

De®ígHlee, DebefyekeÀe yéeïeer, HeodceeJeleer, Debefieþeefo ceeleelegu³e osefJe³eeB
cegPes Heg©<eeLe& keÀer MeeqkeÌle oW ~

HegC³e keÀes GlHeVe keÀjvesJeeues, Heeueve Deewj Heew<eCe keÀjves Jeeues Deewj
peerJe keÀes efJeÞeece osvesJeeues Þeer Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej keÀer meoe pe³e nes ~
³en keÀìg mebmeej Yeer cegPes ceev³e nw, keÌ³eeWefkeÀ Fme mebmeej ceW pevce HeekeÀj cegPes
Þeer efpevee%ee keÀe DeeÞe³e efceuee nw ~

Þeer efpeveMeemeve ªHeer ceveg<³e #es$e ceW HeeB®e ces© kesÀ meceeve Þeer
Deefjnble, efme×, Dee®ee³e, GHeeO³ee³e Deewj meYeer meeOegDeeW keÀes vecemkeÀej
nes ~ pees YeJ³e peerJe Fve HeeB®e HeoeW keÀe YeeJe kesÀ meeLe mcejCe keÀjles nQ,
GvekeÀe YeJeYe´ceCe kewÀmes nesiee?

leerLe¥keÀj keÀer JeeCeer kesÀ DeefleMe³e meceeve HeeB®e HeoeW kesÀ HeQleerme De#ej
legcneje keÀu³eeCe keÀjW ~ Þeer efme×mesveefoJeekeÀj keÀer JeeCeer Heb®eHejcesefÿ³eeW keÀer
mlegefle Üeje DeHeveer Deelcee keÀer Megef× keÀjleer nw ~

pees Deefjnble keÀer MejCe mJeerkeÀej keÀjles nQ, jepeeöcenejepee GvekesÀ
JeMe nesles nQ, osJelee vecemkeÀej keÀjles nQ Deewj GvnW veeiekegÀceej Deeefo
YeJeveHeefle osJeeW keÀe Ye³e veneR neslee nw ~

14
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pees Deefjnble keÀer Hetpee keÀjles nQ, Gve Hej ceesn keÀe peesj veneR
®euelee nw ~ Jes efvejblej Deevebo ÒeeHle keÀjles nQ Deewj DeuHe mece³e ceW cees#e Yeer
Hee ueWies ~ efpeve DeefjnbleeW keÀer kesÀJeue%eeveer Yeer Òeoef#eCee oskeÀj Hetpee keÀjles
nQ, GvekeÀe ceenelc³e keÀewve peeve mekeÀlee nw?

jeieöÜs<eeefo Me$eg, efpevneWves ye´ïee, efJe<Ceg, censMeeefo osJeleeDeeW keÀer
Yeer Ketye efJe[byevee keÀer nw, GvnW SkeÀ efpeveséej ves ner veä efkeÀ³ee nw ~

peerJe Deewj keÀce& veerjö#eerj keÀer lejn SkeÀotmejs ceW efceues ngS nesles
nQ ~ GvekeÀes jepenbme keÀer lejn DeueieöDeueie keÀj yeleevesJeeues YeieJeeve
efpeveséej ner nQ ~ peerJe Deewj keÀce& keÀe meb³eesie cenelcee Heg©<e Yeer yengle
cegeqMuekeÀ mes osKe mekeÀles nQ, Gme keÀce&HeeMe mes ye®eevesJeeues efpeveséej keÀe nce
O³eeve keÀjles nQ ~ GvekeÀer GHeemevee keÀjles nQ ~

ÒeLece Heo kesÀ meele De#ej ̀ vecees DeefjnbleeCeb' efpevecetefle&, efpeveeiece
Deeefo meele #es$eeW keÀer lejn meHeÀue nQ ~ Jes Yejle, SsjeJele Deeefo meele #es$eeW
keÀer lejn Meeéele nQ, Jes meele De#ej cesjs meele Ye³eeW keÀes otj keÀjW ~

otmeje ÒekeÀeMe
peneB efme× YeieJeble Òeefleefÿle nQ, JeneB pevce veneR, ce=l³eg veneR, Ye³e

veneR, Hejepe³e veneR, Leesæ[eömee Yeer keÌuesMe veneR nw ~ keÀneB kesÀues kesÀ KebYes kesÀ
meceeve ³en Demeej mebmeej Deewj keÀneB Deeiece Deewj ³egeqkeÌle³eeW Üeje efpemekeÀe
JewYeJe efveef½ele ngDee nw Jen efme×efMeuee !

GppeJeue Oece&, MegkeÌue O³eeve, MegkeÌue uesM³ee Deewj efvece&ue keÀerefle&
Jeeues Þeer efme× YeieJeble nceW efmeef× Òeoeve keÀjW !

%eeve Deewj ef¬eÀ³ee keÀe ³eesie nesves mes efme× Heo ÒeeHle neslee nw ~
pewmes Hebíer kesÀ oes HebKe Gmes Feq®íle mLeue Hej HengB®eeles nQ, Jewmes leHe
Deewj Mece ªHeer HebKe  ÒeeCeer keÀes FämLeeve lekeÀ HengB®eeles nQ ~

efve½e³e Deewj J³eJenej oesveeW metjpe Deewj ®ebêcee keÀer lejn Gmes
efvejblej ÒekeÀeMe osles nQ ~ ceveëMegef× DeY³eblej leÊJe nw lees meb³ece yee¿e leÊJe
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nw ~ oesveeW kesÀ meb³eesie mes cees#e keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~ pewmes SkeÀ HebKe mes HebKeer
Gæ[ veneR mekeÀlee Deewj SkeÀ ®e¬eÀ mes jLe ®eue veneR mekeÀlee, Jewmes SkeÀevle
ceeie& mes efveJee&Ce Hee³ee veneR pee mekeÀlee nw ~ pewmes ome keÀer mebK³ee ceW veew lekeÀ
keÀer mebK³ee mecee peeleer nw, Jewmes `DeveskeÀevle' kesÀ mecegê ceW SkeÀevle ªHeer
veefo³eeB mecee peeleer nQ ~ pewmes oefjê kesÀ Iej ceW ®e¬eÀJeleea keÀer mece=ef× veneR
mecee mekeÀleer nw, Jewmes leg®í SkeÀevle ceW DeveskeÀeble keÀer mebHeoeSB veneR mecee
mekeÀleer nQ ~ meÊJeöDemeÊJe, efvel³eöDeefvel³e, Oece&öDeOece& Deeefo oesöoes
iegCe efceuekeÀj Jemleg keÀer efmeef× efoKeeles nQ, FmeefueS yegef× kesÀ Deeþ iegCeeW keÀe
meneje ueskeÀj Deewj SkeÀevle keÀe Deeûen íesæ[keÀj JemlegleÊJe kesÀ efueS Òe³elve
keÀjvee ®eeefnS ~

leerve jsKeeSB Deewj THej DevegmJeej Jeeuee ̀ Ce' keÀej ³en efoKeelee nw
efkeÀ %eeve, oMe&ve Deewj ®eeefj$e ªHe leervejlveeWJeeueer Deelcee cees#e Hee uesleer nw ~

DeewoeefjkeÀeefo Heb®e Mejerj keÀe veeMe keÀjvesJeeues Deewj HeeB®eJeeR efmeef×
ieefle keÀes osvesJeeues ³es HeeB®e De#ej `vecees efme×eCeb' pevceöpejeöcejCe
Deeefo mJeYeeJe Jeeues mebmeej mes legcnejer j#ee keÀjW ~

leermeje ÒekeÀeMe

efpevneWves Dee®ee³eeX keÀer MejCe mJeerkeÀej keÀj ueer nw, GvnW De%eeveªHeer
DeOebkeÀej yeeOee veneR HengB®ee mekeÀlee nw ~ Gve Hej ve keÀce&cewue keÀe uesHe neslee
nw ve ner GvnW ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ keÀä nesles nQ ~

ceesn keÀer HejsMeeveer mes pekeÀæ[s ngS ÒeeefCe³eeW keÀes Yeer Dee®ee³e& kesÀMeer
ieCeOej keÀer lejn ogëKe mes cegkeÌle keÀjles nQ, ³en yengle yeæ[s Dee½e³e& keÀer
yeele nw ~ Dee®ee³e& GvneR keÀes keÀnles nQ, efpevekesÀ Dee®eej ceveesnj nesles nQ
Deewj efpevekeÀe %eeve efMeJe mes mebiece keÀjevesJeeuee neslee nw ~

Jes ³eleeRê cesjs MejCe neW,pees ³eLeeMeeqkeÌle HeoeLeeX kesÀ GHeosMekeÀ nesles
nQ, DeeEnmee Deeefo keÀceeX keÀe Heeueve keÀjles nQ Deewj DeHeveer Deelcee keÀer Hetpee
keÀjles nQ ~ meb³eceer cegefve³eeW kesÀ mJeeceer nesvesJeeues Dee®ee³e&, Me$eg, efce$e,
megKeöogëKe, FäöDeefveä, cees#eöYeJe Deeefo meYeer HeoeLeeX kesÀ Òeefle meceeveJe=efÊe



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 180

jKeles nQ ~ pewmes Ye´cej keÀceue kesÀ HetÀue Hej pee HengB®elee nw, Jewmes Decetu³e
efmeef×³eeB Deewj GppJeue ueeqyOe³eeB mJe³eb Dee®ee³eeX kesÀ Heeme pee HengB®eleer nQ ~
Fme leermejs Heo kesÀ meele De#ej ̀ vecees Dee³eefj³eeCeb' meele vejkeÀ He=LJeerªHe
ogie&efle keÀe veeMe keÀjW ~

®eewLee ÒekeÀeMe

GHeeO³ee³e keÀe DeeÞe³e uesvesJeeuee ceveg<³e keÀYeer leÊJe mes ®eefuele veneR
neslee nw ~ Jeeo ceW Gmes keÀesF& peerle veneR mekeÀlee nw ~ GHeeO³ee³e cetefle&ceeved
Go³e nw , mec³ei¢efä peerJeeW kesÀ efueS GlmeJe meceeve nw Deewj GÊece Heg©<eeW
keÀes Glmeen osvesJeeues nQ ~ Je®eve Deewj Gce´ mes Je=×, eEnmeeefo HeeHeeW mes jefnle
Deewj DeeieceMeeñe kesÀ Heejieeceer GHeeO³ee³eeW keÀer legce Hetpee keÀjes ~

me®eceg®e, GHeeO³ee³e kesÀ efyevee meHleve³eeW ceW ®elegjeF&, HejMeeñeeW
ceW kegÀMeuelee Deewj ÜeoMeebieer met$e keÀer ÒeeeqHle keÀneB mes nesieer?

meele jppegÒeceeCe TOJe& ueeskeÀ keÀe ceeie& ÒekeÀeefMele keÀjves ceW oerHekeÀ kesÀ
meceeve ®eewLes Heo kesÀ meele De#ej ̀ vecees GJepPee³eeCeb' cesjs meele J³emeveeW
keÀes veä keÀjW ~

HeeB®eJeeB ÒekeÀeMe

meeOeg keÀer mesJee keÀjvesJeeues ceveg<³e keÀes J³eeefOe Heeræ[e veneR osleer nw,
oefjêlee meleeleer veneR nw, Gmes mvesnerpeveeW keÀe efJe³eesie Deewj GÜsie menvee
veneR Heæ[lee nw ~ meJe&mebie l³eeieer Deewj jeie Deeefo Deblejbie Me$egDeeW kesÀ efJepeslee
cegefve yengle Deevebo Heeles nQ, cees#eue#ceer Gve Hej keÀìe#e HeWÀkeÀleer nw ~

ueesYe keÀe veeMe keÀjvesJeeues, ueeskeÀesÊej ®eeefj$eJeeues leLee leermejs
ueeskeÀesÊece Heo keÀes OeejCe keÀjvesJeeues cegefve nceejs HeeHeeW keÀe veeMe keÀjvesJeeues,
ueeskeÀesÊej ®eeefj$eJeeues leLee leermejs ueeskeÀesÊece Heo keÀes OeejCe keÀjvesJeeues cegefve
nceejs HeeHeeW keÀe veeMe keÀjW ~

meeOeg YeieJeeved cetueesÊej iegCeeW kesÀ mecetn ceW DeHeveer F®íe kesÀ Devegmeej
leuueerve nesles nQ ~ Þegle kesÀ Heejieeceer meeOegDeeW kesÀ efueS DekesÀueeHeve oef#eCeeJele&
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MebKe ceW efme× veoer kesÀ peue meceeve neslee nw ~ meeOeg DekesÀues SkeÀekeÀer nesves
mes (ie®í ceW jnles ngS Yeer efmeke&À Deblejelcee ceW ner leuueerve nesves mes meeOeg keÀes
³eneB (SkeÀekeÀer keÀne nw ~) DeLeJee efpevekeÀuHeer cegefve³eeW keÀer ¢efä mes meeOegDeeW
kesÀ DekesÀuesHeve keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~)

¬eÀesOe mes efJendJeue veneR nesles, ceeve veneR keÀjles Deewj obYe Yeer veneR
keÀjles nw ~ DekesÀues jnvesJeeues keÀes ueesYe Yeer uetì vener mekeÀlee nw ~ SkeÀekeÀerHeves
keÀes HeeS ngS veefcejepeef<e& Deeefo Òel³eskeÀyeg× neskeÀj efMeJemebHeoe Hee ieS ~
leÊJeeW kesÀ %eelee Deewj mebefJeive ef®eÊeJeeues melHeg©<eeW keÀes SkeÀekeÀerHevee ner mecelee
keÀer veeueer nw ~ Fbefê³eeW keÀes JeMe ceW jKevesJeeues oes ceveg<³eeW ceW Yeer DekesÀueeHeve
veneR nw, peye efkeÀ Fbefê³eeW kesÀ JeMe nesvesJeeuee SkeÀ nes lees Yeer Jen Dev³e npeejeW
pewmee ner nw ~ oes ves$eeW keÀer lejn oes ceveg<³e meeLe neW, leYeer Jes oMe&ve kesÀ efueS
meceLe& nesles nQ, peyeefkeÀ DekesÀuee lees efJe[byevee keÀe mLeeve yeve peelee nw ~
DekesÀuee J³eeqkeÌle ve DeHevee mJeeLe& meeOe mekeÀlee nw Deewj ve ueeskeÀ ceW ³ee
ueeskeÀesÊej ceW keÀesF& GmekeÀe efJeéeeme keÀj mekeÀlee nw ~

YeeJevee Deewj O³eeve ceW efpemekeÀer Deblejelcee ueerve nesleer nw, Jen ueeKeeW
kesÀ ceO³e Yeer jnlee nes, lees Yeer GmekeÀe DekesÀueeHeve veä veneR neslee nw ~
efvepeeaJeeW ceW pewmes ®ewlev³e veneR neslee, keÀe³ejeW ceW pewmes meenme veneR neslee, Jewmes
cegefve DeveskeÀ neW,  lees Yeer GveceW Leesæ[e Yeer keÀuen veneR neslee nw ~

efpeme cegKe& peerJe keÀes HeeB®eöín meeOegDeeW keÀer mebieefle ceW jnves ceW
Yeer iueeefve nesleer nw, Gmes Deveble efme×eW kesÀ meeLe jnves keÀer DeefYeuee<ee
kewÀmes nes mekeÀleer nw?

jlve$e³eer keÀer meeOevee ceW jeieeefo oes<eeW keÀe Flevee DeefOekeÀ GHeêJe
neslee nw efkeÀ SkeÀekeÀer jnves ceW #escekegÀMeue veneR nw ~ SkeÀekeÀer ceveg<³e keÀes megke=Àle
keÀjves kesÀ efueS Guueeme veneR neslee, GmekesÀ efkeÀmeer Òe³eespeve keÀer efmeef× veneR
nesleer nw, efHeÀj Gmes cees#e keÀer ÒeeeqHle keÀneB mes nesieer? keÀHeÀJeeues keÀes ®eerveer Deewj
pJejûemle kesÀ efueS eqmveiOe Yeespeve Gef®ele veneR ceevee peelee, Jewmes meeOeg kesÀ
efueS DekesÀueeHeve Gef®ele veneR ceevee peelee nw ~ DekesÀuee ceveg<³e ®eesj pewmee
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ueielee nw, oes ceveg<³e neW lees Oetle&, ®eeueekeÀ ueieles nQ, leerve neW lees efJeéeeme
keÀe mLeeve yeveles nQ Deewj DeveskeÀ keÀe mecetn nes lees jepee keÀer lejn megMeesefYele
ueieles nQ ~ efpeve, Òel³eskeÀyeg× Deeefo kesÀ GoenjCe oskeÀj meeOeg keÀes SkeÀekeÀer
veneR nesvee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ ®ece&®e#egJeeueeW keÀe %eeve®e#egJeeueeW kesÀ meeLe
ÒeeflemHeOee& keÀjvee Gef®ele veneR nw ~

DeLeJee ®eej ieefle³eeW Jeeues mebmeej ceW HeefjYe´ceCe keÀjvesJeeues
ÒeeefCe³eeW keÀes HeeHeöHegC³e keÀe meeLe  nesves mes GveceW DekesÀueeHeve nes ner
veneR mekeÀlee nw ~ Deenejeefo meb%eeSB, ¢ä uesM³eeSB, efJekeÀLeeSB efpemekesÀ
DebleëkeÀjCe keÀes efvejblej ®eb®eue yeveeleer nQ, GmeceW SkeÀekeÀerHeve nes ner
kewÀmes mekeÀlee nw? [eefkeÀve pewmeer DeefJejefle mes efpemes meoe Òesce neslee nw,
GmekeÀes SkeÀekeÀerHeve kewÀmes nes mekeÀlee nw? efpemekeÀer Heeb®e Fefvê³eeB Deeie
keÀer lejn efvejblej osn keÀes peueeleer nQ, Jen DekesÀuee kewÀmes nes mekeÀlee
nw? otOe otOe kesÀ meeLe, Heeveer Heeveer mes, oerHekeÀ oerHekeÀ kesÀ meeLe Deewj
Dece=le Dece=le mes pewmes efceue peelee nw, Jewmes cegefve cegefve mes efceuekeÀj
SkeÀlee keÀes Heeles nQ ~

efpemes keÀ<ee³e SkeÀ #eCe les efueS Yeer veneR íesæ[les nQ, ceveöJe®eveökeÀe³ee
kesÀ J³eeHeej peneB Ye´ä keÀjves kesÀ efueS lew³eej jnles nQ, JeneB DekesÀueeHeve megKe
kewÀmes osiee? efpemekeÀes Òeceeo, efceL³eelJe, jeie Deeefo oes<e Kejeye Heæ[esmeer keÀer
lejn íue mes osKeles nQ Gmes DekesÀueeHeve megKe kewÀmes os mekeÀlee nw? Ssmes
oes<eeW mes cegkeÌle nesvesJeeuee Heg©<e mecetn ceW jns lees Yeer veiej ceW jnvesJeeues efkeÀmeer
efJeosMeer ceveg<³e kesÀ meceeve SkeÀekeÀer neslee nw ~ Ssmes oes<eeW mes ³egkeÌle nesves Jeeuee
³eesieer Yeer J³eLe& DekesÀueeHeve DebieerkeÀej keÀjlee nw, keÌ³eeWefkeÀ Fme jerefle mes lees yebþ,
Meþ, ®eej, peej Deeefo Heg©<e Yeer DekesÀues ner Ietceles jnles nQ ~ HeeHeöHegC³e
kesÀ #e³e mes Hejceelcee keÀe YeeJe HeeF& ngF& DeelceeDeeW ceW ner DekesÀueeHeve neslee nw ~

DeLeJee lees efpeveJe®eve ceW meJe&Lee efJeefOeefve<esOe veneR nw ~ FmeefueS Þesÿ
cegefve ueeYeöneefve keÀe efJe®eej keÀjkesÀ ner jnles nQ ~ meeOeg nesce veneR keÀjles,
oeve veneR osles, leHe veneR keÀjles, peHe veneR keÀjles Deewj ef¬eÀ³ee Yeer veneR
keÀjles, efHeÀj Yeer Dee½e³e& keÀer yeele ³en nw efkeÀ Jes HejceHeo keÀer meeOevee keÀjles nQ ~
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ceveesnj ieerle, ceveesjn jme, ceveesnj iebOe, efoJ³e ceguee³ece ieefÎ³eeB
Deewj osJeebieveeDeeW keÀe megboj ªHe osKekeÀj pees cegefve DeekeÀef<e&le veneR nesles nQ,
Jes efvejbpeve nesles nQ ~ Heb®eceHeo kesÀ veew De#ej ̀ vecees ueesS meJJemeentCeb' cegPes
Oece& kesÀ yeejs ceW veSöveS YeeJe oW ~

íþe ÒekeÀeMe
Heb®eHejcesefÿövecemkeÀej meYeer HeeHeeW keÀe veeMe keÀjvesJeeuee Deewj meYeer

cebieueeW ceW ÒeLece cebieue nw ~ pees keÀesF& HeeB®e meefceefle³eeW ceW Òe³elveMeerue yevekeÀj
Deewj leerve iegeqHle³eeW mes HeefJe$e neskeÀj Fme Heb®evecemkeÀej keÀe ef$ekeÀeue mcejCe
keÀjlee nw, GmekesÀ efueS Me$eg efce$eªHe yeve peeles nQ, efJe<e Dece=le yeve peelee
nw, MejCe mes jefnle DejC³e jnves³eesi³e megboj cenue yeve peelee nw, ogä
ûen DevegketÀue nes peeles nQ, ®eesj Deeefo ³eMe HewÀueevesJeeues yeveles nQ, Kejeye
keÀejCe Deewj DeHeMekegÀve Yeer  MegYe HeÀue osvesJeeues yeveles nQ, ceb$eöleb$e Deeefo
Gmes Hejeefpele veneR keÀj mekeÀles nw, [eefkeÀefve³eeB Yeer GmekeÀe êesn veneR keÀj
mekeÀleer nQ, meebHe keÀceueveeue kesÀ meceeve yeve peeles nQ, Deeqive iegbpeeW kesÀ mecetn
pewmes yeve peeleer nw, GmekesÀ meeceves eEmen efme³eej pewmee nes peelee nw, neLeer
efnjCe pewmes yeve peeles nQ, je#eme j#ee keÀjvesJeeues yeve peeles nQ, YetleöefJeYetefle/
JewYeJe keÀjvesJeeues yeveles nQ, Òesle Òesce keÀjves ueieles nQ, J³eblej osJelee GmekesÀ
oeme yeveles nQ, ³eg× Gmes Oeve osvesJeeuee neslee nw, jesie GmekeÀes DeeveboesHeYeesie
osves Jeeues nes peeles nw, efJeHeefÊe mebHeefÊe kesÀ efueS nesleer nw Deewj meYeer ÒekeÀej kesÀ
ogëKe megKe osvesJeeues yeve peeles nQ ~

pewmes ie©æ[ Hebíer keÀe mJej megvekeÀj ®eboveJe=#e meeBHeeW kesÀ yebOeve mes
cegkeÌle nes peelee nw ~ Jewmes Heb®evecemkeÀej keÀer iebYeerj OJeefve megvekeÀj ceveg<³e
Yeer meYeer yebOeveeW mes cegkeÌle nes peelee nw ~ vecemkeÀej ceW SkeÀef®eÊe J³eefkeÌle
kesÀ efueS peue, mLeue, MceMeeve, HeJe&le, ogie& Deeefo GHeêJe kesÀ mLeeve
Yeer GlmeJeªHe yeve peeles nQ ~

HegC³eevegyebOeer HegC³e keÀes OeejCe keÀjvesJeeuee pees peerJe efJeefOeHetJe&keÀ Heb®e
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HejcesefÿövecemkeÀej keÀe O³eeve keÀjlee nw, Jen peerJe efle³e¥®e ³ee vejkeÀieefle ceW
veneR peelee nw ~

vecemkeÀej kesÀ ÒeYeeJe mes ®e¬eÀJeleea Deeefo keÀer mebHeefÊe mecegê kesÀ efkeÀveejs
Hej nesvesJeeues ceesefle³eeW kesÀ meceeve megueYe nes peeleer nw ~

efJeefOeHetJe&keÀ O³eeve keÀjves Hej ³en ceb$e JeMeerkeÀjCe, #eesYe, mlebYe
Deeefo ceW Yeer efmeef× osvesJeeuee yeve peelee nw ~ efJeefOeHetJe&keÀ mcejCe keÀjves Hej
³en ceb$e HejefJeÐee keÀe G®íso keÀjlee nw Deewj #egê osJeleeDeeW kesÀ GHeêJe keÀe
OJebme keÀj oslee nw ~

mJeie&, ce=l³eg Deewj Heeleeue Fve leerveeW ueeskeÀeW ceW êJ³e, #es$e, keÀeue
Deewj YeeJe keÀer ¢efä mes ³eefo keÀesF& Dee½e³e&pevekeÀ Ieìvee (DeefleMe³e) efkeÀmeer keÀes
efoKeeF& os, lees peevevee ®eeefnS efkeÀ ³en vecemkeÀej keÀer DeejeOevee keÀe ner
ÒeYeeJe nw ~ efle®íe&ueeskeÀ ceW ®ebê Deeefo, DeOeesueeskeÀ ceW ®ecejWê Deeefo,
meewOecee&efo ceW Me¬esÀvê Deeefo Deewj GvekesÀ Deeies kesÀ DeneEceê Deeefo keÀer pees
keÀesF& mebHeefÊe efoKeeF& osleer nw, Jen vecemkeÀejªHeer Je=#e kesÀ ner DebkegÀj, HeÊes,
keÀefue³eeB ³ee HetÀue nQ, Ssmee mecePevee ®eeefnS ~ vecemkeÀejªHeer cenejLe Hej
®eæ{keÀj ner Deye lekeÀ meYeer DeelceeDeeW ves HejceHeo Hee³ee nw Deewj Deeies Yeer
HeeSieer ~ peye ³en ceb$e ogueYe& efMeJeHeo (cees#e) Yeer os mekeÀlee nw lees GmekesÀ
meeceves Deeveg<ebefiekeÀ Dev³e HeÀueeW keÀer efieveleer ner keÌ³ee nw ! DeLee&led Deeveg<ebefiekeÀ
HeÀue lees efceueWies ner ~

pees ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer Megef× mes SkeÀ ueeKe yeej
veJekeÀej ceb$e keÀe peHe keÀjlee nw, Jen pewvemebIe kesÀ efueS Hetp³e yevekeÀj
leerLe¥keÀj veece keÀce& yeeBOe ueslee nw ~

ns efce$e ! ³eefo lesje ceve vecemkeÀej ceW ueerve veneR neslee nw, lees
ef®ejkeÀeue lekeÀ Dee®ejCe efkeÀS ngS leHe, Þegle Deewj ®eeefj$e keÀe keÌ³ee keÀece nw ?

pees DemebK³e ogëKeeW keÀe #e³e keÀjlee nw, FnueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ ceW
megKe osves ceW keÀeceOesveg kesÀ meceeve nw Deewj og<ecekeÀeue ceW pees keÀuHeöJe=#e kesÀ
meceeve nw, Gme ceb$eeefOejepe keÀe peHe keÌ³eeW ve efkeÀ³ee peeS?
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oerHekeÀ, metjpe ³ee Dev³e efkeÀmeer Yeer lespe mes efpeme DebOekeÀej keÀe veeMe
veneR neslee, GmekeÀe veeMe vecemkeÀej mes neslee nw ~

ke=À<Ce Deewj Meecye keÀer lejn YeeJevecemkeÀej ceW lelHej nes pee Deewj
JeerjemeeueJeer leLee HeeuekeÀ keÀer lejn êJ³evecemkeÀej cee$e mes DeHeveer Deelcee keÀer
J³eLe& efJe[byevee cele keÀj ~

pewmes ve#e$eeW ceW ®eêcee MeesYee³eceeve neslee nw, Jewmes meYeer HegC³ejeefMe³eeW
ceW YeeJevecemkeÀej meJe&Þesÿ nw ~ YeeJe vecemkeÀej kesÀ efyevee peerJe ves DemebK³e yeej
êJ³eeEueie ûenCe efkeÀS Deewj íesæ[s, uesefkeÀve kegÀí Yeer HeÀue veneR efceuee ~

³eefo efJeefOeHetJe&keÀ Deeþ keÀjesæ[, Deeþ ueeKe, Deeþ npeej, Deeþ
meew Deeþ yeej vecemkeÀej keÀe peeHe efkeÀ³ee peeS, lees Jen leerve YeJeeW/pevceeW ceW
cegeqkeÌle efouee oslee nw ~

ns Oece&yebOeg! mejue YeeJe mes legPemes efHeÀj ÒeeLe&vee keÀjlee ntB efkeÀ
mebmeejªHeer mecegê ceW penepe kesÀ meceeve nesvesJeeues Fme ceb$e kesÀ Òeefle efMeefLeue
cele yeve ~

³en YeeJevecemkeÀej DeJeM³ecesJe Glke=Àä lespe nw, mJeiee&HeJeie& keÀe ceeie&
nw Deewj ogie&efle keÀe veeMe keÀjves kesÀ efueS Deeqive kesÀ keÀCe kesÀ meceeve nw ~ pees
YeJ³e ÒeeCeer Deble mece³e keÀer DeejeOevee kesÀ mece³e Fmes Heæ{s, megves Deewj FmekeÀe
O³eeve keÀjs, Jen keÀu³eeCe keÀer HejbHeje keÀes Hee ueslee nw ~

pewmes Deeie ueieves Hej ie=nmLe Iej keÀe Deewj meye kegÀí íesæ[keÀj
meejYetle cenejlve keÀes ner ûenCe keÀjlee nw, ³eg× ceW yengle veepegkeÀ mece³e ceW
³ees×e DeHevee DeceesIe Meñe ûenCe keÀj ueslee nw, Jewmes Deble mece³e ceW MeeqkeÌle ve
jnves mes Hetjs ÞeglemkebÀOe keÀe eE®eleveöHeþve mebYeJe ve nesves mes Oeerj yegef× Jeeuee
meeeqÊJekeÀ Heg©<e ÜeoMeebieer kesÀ meejYetle Heb®eHejcesefÿ³eeW keÀes ner ³eeo keÀjlee nw ~

mecegê ceW mes Dece=le kesÀ meceeve, ceue³ee®eue ceW mes ®ebove keÀer lejn
Deewj oner ceW mes cekeÌKeve keÀer lejn DeeieceeW ceW mes GodIe=le meYeer ÞegleeW kesÀ
meejYetle Deewj keÀu³eeCe keÀer efveefOe nesvesJeeues Fme veJekeÀej keÀes keÀesF& Oev³eHeg©<e
ner DeHeveelee nw ~
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HeefJe$e Mejerj mes, keÀceueemeve ceW yewþkeÀj, neLeeW keÀes ³eesiecegêe ceW
jKekeÀj, mebefJeive ceve Jeeuee neskeÀj mHeä, iebYeerj Deewj ceOegj mJej ceW HetCe&
Heb®evecemkeÀej keÀe mec³ekedÀ {bie mes G®®eejCe keÀjvee Glmeie&efJeefOe nw ~

iueeefve Deeefo kesÀ keÀejCe Fme efJeefOe keÀe Heeueve mebYeJe ve nes, lees
Hejcesefÿ³eeW kesÀ veece kesÀ DeeÐee#ejeW mes yeveves Jeeues ̀ DeefmeDeeGmee' Fme ceb$e
keÀes ³eeo keÀj Yeer DemebK³e peerJe ³ece kesÀ yebOeve mes cegkeÌle ngS nw ~ DeLeJee Gve
DeeOee#ejeW keÀer mebefOe keÀjves mes De+De+Dee+G+ced =Deesçced (ß) yevelee nw ~

³en ß keÀej ceesnªHeer neLeer keÀes JeMe ceW keÀjves kesÀ efueS DebkeÀgMe kesÀ
meceeve nw ~ ³eefo owJeJeMeeled Deble mece³e ceW ß keÀej keÀes Yeer ³eeo keÀjves keÀer
MeeqkeÌle ve jns, lees efkeÀmeer Oece&yebOeg mes GmekeÀe ÞeJeCe efkeÀ³ee peeS Deewj Gme
mece³e mees®es efkeÀ Denes! cesjs meYeer DebieeW Hej Dece=le keÀer Je=efä nes jner nw Deewj
Deeveboce³e nes ie³ee ntB, keÌ³eeWefkeÀ Fme HegC³eJeeved Oece&yebOeg ves HejceHegC³e kesÀ
keÀejCeYetle, HejcekeÀu³eeCekeÀejer, Hejcecebieue ³en Heb®evecemkeÀej cegPes megvee³ee ~

Denes! cegPes ogue&Ye Jemlegg keÀe ueeYe nes ie³ee, efÒe³e mes mebiece ngDee,
leÊJe keÀe ÒekeÀeMe ngDee, neLe ceW meejYetle Jemleg DeeF& ~ Deepe cesjs keÀä veä
nes ieS, HeeHe Heuee³eve keÀj ieS Deewj cewves mebmeejªHeer mecegê keÀe Heej Hee
efue³ee, keÌ³eeWefkeÀ Hee³ee efkeÀ ceQ Heb®evecemkeÀej keÀes megve mekeÀe ~

Heb®evecemkeÀej kesÀ mcejCe mes ner cesje ÒeMece, osJeöieg© keÀer Dee%ee keÀe
Heeueve, efve³ece, leHe Deewj pevce meye kegÀí meHeÀue nes ie³ee ~

pewmes Megef× kesÀ efueS megJeCe& keÀes Deeqive keÀe leeHe menvee neslee nw, Jewmes
cesjer efJeHeefÊe Yeer cesjs De®ís kesÀ efueS nes ieF&, keÌ³eeWefkeÀ cegPes Deepe cenecetu³eJeeved
vecemkeÀej keÀe lespe ÒeeHle nes ie³ee ~

Fme ÒekeÀej Meebeflejme kesÀ Guueeme kesÀ meeLe vecemkeÀej keÀer YeeqkeÌle
keÀjvesJeeuee peerJe GÊece osJeleeDeeW kesÀ YeJeeW ceW GlHeVe neskeÀj JeneB mes ®³eefJele
neskeÀj GÊece kegÀueeW ceW GlHeVe neslee nw Deewj HejcHeje mes Deeþ YeJeeW ceW efmeef×
ÒeeHle keÀj ueslee nw ~
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meeleJeeB ÒekeÀeMe

meYeer keÀeueeW leLee meYeer #es$eeW ceW veece, mLeeHevee, êJ³e Deewj YeeJe mes
leerveeW ueeskeÀeW keÀes HeeJeve keÀjves Jeeues Þeer efpeveséej osJe cesjs efueS MejCeYetle neW ~

³es efpeveséej YetlekeÀeue ceW Þeer kesÀJeue%eeveer Deeefo nes ieS, Jele&ceevekeÀeue ceW
Þeer $eÝ<eYeosJe Deeefo ngS Deewj YeefJe<³eled keÀeue ceW Þeer HeodceveeYe Deeefo neWies ~

Þeer meercebOejmJeeceer Deeefo efJenjceeve Deefjnble nQ ~ Þeer ®ebêeveve,
Þeer Jeeefj<esCe, Þeer JeOe&ceeve Deewj Þeer $eÝ<eYe ³es ®eej Meeéele leerLe¥keÀj nQ ~
Jele&ceeve keÀeue ceW Jes mebK³eelee nQ ~ meYeer efJeosn, Yejle Deewj SsjeJele kesÀ
YetlekeÀeue ceW Deveefievele ngS Deewj YeefJe<³e keÀeue ceW Yeer Deveble neWies ~ Jes
kesÀJeue%eeve kesÀ ÒekeÀeMe mes osoerH³eceeve nQ, Deþejn ÒekeÀej kesÀ oes<eeW mes cegkeÌle
nQ ~ HeQleerme iegCeeW mes megmeppe osMevee mes Jes leerveeW ueeskeÀeW kesÀ peerJeeW keÀes yeesefOe
keÀe oeve osles nQ ~ DevegÊej efJeceeveJeemeer osJelee efvejblej GvekeÀe mcejCe keÀjles
nQ Deewj otmeje keÀesF& veneR os mekeÀlee Ssmes cees#eceeie& keÀe Jes oeve keÀjles nQ ~

Ssmes efpeveséejeW keÀe mec³ekedÀ jerefle mes oMe&ve keÀjves mes ner HeeHe Heuee³eve
keÀj peelee nw, DeeefOeöJ³eeefOe³eeB veä nes peeleer nQ Deewj oefjêlee otj Yeeie
peeleer nw ~

pees efpendJee Òeefle#eCe efpeveWêeW kesÀ ceenelc³e keÀer mlegefle veneR ieeleer nw,
Jen ceebme kesÀ Keb[mJeªHe nesvesJeeueer efpendJee efvebÐe nw ~ Gmemes Deye kegÀí Yeer
celeueye veneR nw ~

DeefjnbleeW kesÀ ®eefj$eeW kesÀ Dece=le pewmes ceOegj mJeeo mes pees keÀeve
DeveefYe%e nQ, Gve keÀeveeW Deewj ísoeW ceW keÀesF& Deblej veneR nw ~ pees ves$e meJe&
DeefleMe³eeW mes mebHeVe Þeer efpeveeEyeyeeW kesÀ oMe&ve veneR keÀjles nQ, Jes ves$e veneR,
yeefukeÀ cegKeªHeer Iej kesÀ íso cee$e nQ ~

Devee³e&osMe ceW jnves Jeeuee Þeer Deeê&kegÀceej Den&led Òeeflecee kesÀ oMe&ve
mes mebmeej Heej keÀj ie³ee ~ Me³³ebYeJe Yeù efpeveefyebye kesÀ oMe&ve mes #eCe ceW leÊJeeW
keÀe %eeveer nes ie³ee Deewj megieg© kesÀ ®ejCeeW keÀer mesJee keÀj GÊeceHeÀue keÀes Hee³ee ~
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meeeqÊJekeÀeW ceW efMejesceefCe Þeer JeýekeÀCe& jepee meJe&veeMe kesÀ Òemebie ceW Yeer
Jeerlejeie keÀes íesæ[ Dev³e efkeÀmeer kesÀ meeceves veneR PegkesÀ ~

osJeleÊJe, ieg©leÊJe leLee Oece&leÊJe ceW efmLej ef®eÊeJeeues Jeevej JebMe kesÀ
jepee `Jeeueer' keÀe lespe Hetpeveer³e nw ~

cenemeleer meguemee keÀer ¢æ{lee mes peieodieg© Þeer JeerjHejceelcee Yeer
keÀu³eeCe Jeelee& ceW GmekeÀe Deeoj keÀjles nQ ~

Þeer Jeerj keÀes YeeJeHetJe&keÀ Jebove keÀjves kesÀ efueS peevesJeeuee ceWæ{keÀ jemles
ceW ner cejkeÀj meewOece&keÀuHe ceW cenef×&keÀ osJe nes ie³ee ~

nemeeöÒenemee keÀe Heefle efpemes osJeueeskeÀ ceW DeeefYe³eesefiekeÀ kesÀ veer®e keÀce&
mes Keso ngDee Lee, Gmeves DeHeveer Deelcee keÀer cegeqkeÌle kesÀ efueS osJeeefOeosJe keÀer
Òeeflecee He=LJeer leue Hej ÒekeÀì keÀer ~

leerveeW ueeskeÀeW ceW ÒeleeHeMeeueer ®esìkeÀ jepee efpeve®ejCeeW keÀer mesJee mes
HeeHe keÀe leeHe Meeble keÀj megjWêeW kesÀ ef®eÊe ceW mLeeve Hee ieS ~

osJeWê Yeer mebmeej keÀes Hejeefpele keÀjves kesÀ efueS veboeréej leerLe& kesÀ
DeuebkeÀej meceeve Meeéele efpevecebefojeW ceW DeäeefÚkeÀ ceneslmeJe ceveeles nQ ~

MeeñeeW ceW keÀne ie³ee nw efkeÀ mJe³ebYetjceCe mecegê ceW efpeveeEyeyeeW keÀer
Deeke=Àefle kesÀ meceeve nesvesJeeues celm³eeW keÀs oMe&ve mes Dev³e celm³eeW keÀes Yeer
peeeflemcejCe %eeve neslee nw Deewj Jes celm³e vecemkeÀej ceW lelHej neskeÀj
osJeieefle Heeles nQ ~

ceveg<³e, megj Deewj DemegjeW kesÀ meece´ep³e keÀe efveëMebkeÀlee mes GHeYeesie
keÀjevee ³en lees Þeer efpeve®ejCeeW keÀer ke=ÀHee keÀer ueeruee keÀe DebMecee$e nw ~
ceveg<³eueeskeÀ ceW ®e¬eÀJeleea, osJeueeskeÀ ceW Me¬esÀê Deewj HeeleeueueeskeÀ ceW OejCesvê
efJepe³eer jnles nQ, ³en meye efpeveMeeqkeÌle keÀe ÒeYeeJe nw ~

Þeer efpevee%ee keÀes cegkegÀì keÀer lejn cemlekeÀ Hej ®eæ{ekeÀj i³eejn ©êeW
ceW mes efkeÀleves ner mebmeejömeeiej kesÀ Heej nes ®egkesÀ nw Deewj yeekeÀer Yeer Heej
HeeSbies ~
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pewmes Heeveer mes Deeqive keÀer pJeeueeSB Meeble nes peeleer nQ Deewj Dece=le ceW
efJe<e keÀer Gefce&³eeB meceeHle nesleer nQ, Jewmes MebkeÀj Deeefo osJeleeDeeW efkeÀ keÀLeeDeeW
keÀe efJemleej Yeer efpeveséejeW keÀer mecelee ceW efJeefueve nes peelee nw ~

Þeer efpeveséejeW kesÀ ®eefj$eeW keÀes mec³ekedÀ jerefle mes megveves ceW melHeg©<eeW keÀes
³ener Hej Deevebo keÀer Fleveer leuueervelee jnleer nw efkeÀ GvekeÀes cees#eÒeeeqHle keÀer
Yeer F®íe veneR jnleer, ³en Gef®ele ner nw ~

pewmes Heeveer mes H³eeme yegPeleer nw Deewj DeVe mes YetKe efceìleer nw, Jewmes
ner efpeveoMe&ve cee$e mes YeJe keÀer Heeræ[e Meeble nes peeleer nw ~

mecelee keÀes OeejCe keÀjvesJeeuee peerJe Yeues ner keÀjesæ[eW Je<eeX lekeÀ
meceeefOe Hee ueW, uesefkeÀve Deefjnble keÀer Dee%ee kesÀ efyevee Jes efMeJeHeo veneR ÒeeHle
keÀj mekeÀles nQ ~

efpeveOece& keÀes mJeerkeÀej efkeÀS efyevee, ³eefo keÀesF& efve³eeCee efyevee oeve os
os, megboj jerefle mes Meerue keÀe Heeueve keÀj ues Deewj ÒeMebmeveer³e leHe½e³ee& Yeer
keÀj ues lees Gmes Yeer HejceHeo keÀer ÒeeeqHle veneR nesleer nw ~

pewmes metjpe kesÀ keÀejCe efove neslee nw, ®ebêcee mes Hegvece keÀer jele
nesleer nw Deewj cesIeeW kesÀ keÀejCe megkeÀeue neslee nw, Jewmes ner efpeveséejeW kesÀ keÀejCe
DeJ³e³e Heo neslee nw ~

pewmes Ðetle HeemeeW kesÀ DeOeerve Deewj Kesleer Je=efä kesÀ DeOeerve bnesleer nw,
Jewmes ner efMeJeHetj ceW Jeeme efpeveO³eeve kesÀ DeOeerve neslee nw ~

leerveeW ueeskeÀeW keÀer ue#ceer megueYe nw, Deäefmeef×³eeB Heevee Yeer Deemeeve
nw, uesefkeÀve efpeveséejeW kesÀ ®ejCeeW keÀer Oetefue Heevee Del³eble keÀefþve nw, ogue&Ye
nw ~

Keso keÀer yeele nw efkeÀ-pewmes metjpe kesÀ ÒekeÀeMe keÀes HeekeÀj Yeer Guuet
DebOee ner jnlee nw, Jewmes efpeve keÀes HeekeÀj Yeer ieeæ{ efceL³eelJeer peerJe DebOes ner
jnles nw ~

`efpeve' ner ceneosJe nQ, mJe³ebYet nQ, Heg©<eesÊece nQ, Hejceelcee nw,
yeg× nQ, Deue#³e nw, mJeie&öce=l³egöHeeleeue kesÀ mJeeceer nQ ~
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yeg×, ceneosJe Deeefo keÀes lees meÊJe, jpe Deewj lecemed Fve leerve iegCeeW
Jeeuee efJe<e³eeW keÀe %eeve ner neslee nw, uesefkeÀve ueeskeÀesÊej meÊJe mes GlHeVe
nesvesJeeuee %eeve lees Þeer efpeveséejeW keÀes ner neslee nw ~

pewmes yeeoueeW keÀe Heeveer leeueeye ceW Heæ[ves kesÀ yeeo ueesie keÀnles nQ efkeÀ
`³en leeueeye keÀe Heeveer nw' , Jewmes ner Deefjnble kesÀ Je®eve nefjnj Deeefo ceW
Heæ[les nQ, Deewj De%eeveer ueesie GvnW DeHevesöDeHeves osJelee kesÀ Je®eve ceeveles nQ ~

ueeskeÀesÊej meÊJe keÀes yeleeves Jeeues efpeleves Yeer veece nQ, Jes JeemleJe ceW
Deefjnble kesÀ ner nQ ~ GvekesÀ DeefleefjkeÌle meÊJe, jpe Deewj lece iegCeeW kesÀ DeeYeeme
mes GlHeVe nesvesJeeues veece lees cegPe pewmeeW keÀes Yeer Fme mebmeej ceW keÀjesæ[eW yeej
ÒeeHle ngS nQ ~

cetKe& ueesie DeHeves osJe kesÀ npeej veece megvekeÀj KegMe nes peeles nQ,
pewmes efme³eej keÀes yesj pewmee leg®í HeÀue efceuee, lees Yeer Jen GmekesÀ ceneslmeJe
kesÀ efueS neslee nw ~ Deveble iegCe efme× nesves kesÀ keÀejCe efpeve kesÀ veece Yeer Deveble
nQ, DeLeJee efveieg&Ce (meÊJe Deeefo iegCeeW mes jefnle) nesves kesÀ keÀejCe efpeve kesÀ
peHe veece ner veneR nQ, lees GmekeÀer mebK³ee kewÀmes efieves? meÊJe, jpe Deewj
leceesiegCe mes jefnle Hejcesefÿ³eeW kesÀ ÒeYeeJe mes ner ³en efJeée De%eeve kesÀ keÀer®eæ[
ceW HeBÀmee veneR peelee nw ~ cegPes Ssmee ueielee nw efkeÀ ueeskeÀ kesÀ DeûeYeeie Hej peeves
mes HetJe& Þeer DeefjnbleosJe peieled kesÀ peerJeeW keÀes Heej mes ye®eeves kesÀ efueS HegC³e
³eneR íesæ[ ieS ~

meefceefle Heeueve ceW DeÒeceÊe ÒeYeg mes HeeHe YeJeejC³e ceW Yeeie ie³ee Deewj
GmekesÀ OJebme kesÀ efueS HegC³e Yeer HeerísöHeerís ®euee ie³ee ~ Fme ÒekeÀej
HeeHeöHegC³e oesveeW mes efJeefveceg&keÌle YeieJeeved efpeve, ueeskeÀeûe Hej Dee©æ{ neskeÀj
cegeqkeÌlekeÀeblee kesÀ meeLe efJeueeme keÀjles nQ ~

efpeve oelee nQ, efpeve YeeskeÌlee nQ, efpeve meeje peieled nQ, efpeve meJe&$e
efJepe³eer nQ Deewj efpeve ner Deelcee nw ~ Fme ÒekeÀej O³eevejme kesÀ DeeJesMe mes
levce³elee HeeS ngS peerJe FnueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ ceW efveefJe&Ive ªHe ceW mekeÀue
ue#ceer keÀes Heeles nw, mekeÀue ue#ceer keÀe JejCe keÀjles nQ ~



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 191

DeeþJeeB ÒekeÀeMe

Deeþ keÀceeX mes cegkeÌle Deewj Hebên YesoeW mes Òeefme× efme× YeieJeble pees
DeefjnbleeW keÀes Yeer ceev³e nQ, GvekeÀe keÀewve melHeg©<e mcejCe veneR keÀjlee?

efvejbpeve, ef®eoevebo, ªHejefnle, mJeYeeJe mes ueeskeÀeûeÒeeHle,
Deveble®elegä³eOeejer, DeeefoöDeveble efmLeefle keÀes YepevesJeeues, FkeÀleerme iegCeeW
mes ³egkeÌle, Hejceséej Hejceelcee efme× YeieJebleeW keÀer cegPes meoe MejCe efceues ~

íÊeerme iegCeeW mes efJeYetef<ele Þeer ieCeOej cegPes MejCe oW ~
meYeer met$eeW kesÀ GHeosMekeÀ GHeeO³ee³e cegPes MejCe oW ~
ome ÒekeÀej kesÀ Oece& ceW meoe ueerve, meoe meeceeef³ekeÀ ceW efmLej Deewj

jlve$e³eOeejer meeOegDeeW keÀer MejCe cegPes efceues ~
®eje®ej peieled kesÀ efueS DeeOeejYetle kesÀJeueerÒeCeerle Oece& cesjer

HejceMejCe nes ~
Oece&ªHeer efnceeue³e %eeveöoMe&veö®eeefj$e ªHeer veefo³eeW mes leerveeW

YegJeveeW keÀes HeefJe$e keÀjlee nw ~ efJeefJeOe ¢äeble, nsleg, ³egeqkeÌle Deeefo mes ceveesnj
m³eeodJeeo leÊJe ceW ceQ ueerve nes ie³ee ntB ~

veJeleÊJeªHeer Dece=lekegbÀ[ mes Yeje meJe&%e efme×eble iebYeerj nesves mes Heeleeue
pewmee ueielee nw ~ Þeer efpeveeiece meYeer p³eesefleef<e³eeW keÀes ceev³e nw,  ceO³emLelee
keÀe DeeÞe³e keÀjves Jeeuee nw Deewj efJe®eejMeerue Heg©<eeW keÀe mLeeve nw ~

Þeer efpeveséej keÀer JeeCeer Oece&jepee keÀer jepeOeeveer nw, ogä keÀceeX keÀes
peuee [eueves Jeeueer nw, mebosn keÀes keÀeìvesJeeueer nw, keÀu³eeCe keÀer Je=ef×
keÀjvesJeeueer nw ~

Fme ÒekeÀej vecemkeÀej kesÀ O³eeve ceW ceive DeelceeDeeW keÀer keÀce&ûebefLe veä
nes peeleer nw ~ Þeer, Ûer, Oe=efle, keÀerefle&, yegef× Deewj ue#ceer keÀer ueeruee keÀes
ÒekeÀeefMele keÀjvesJeeues Deewj osJeeW kesÀ meece´ep³e leLee efMeJeHeo keÀes osvesJeeues
Heb®evecemkeÀej keÀer meoe efJepe³e nes ~

mejmJeleer veoer kesÀ efkeÀveejs Þeer efme×Hegj veiej ceW Þeer efme×mesvemetefjpeer
ves ³en Þeer vecemkeÀej ceenelc³e efueKee nw ~
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vecemkeÀej kesÀ ñees$e

veJekeÀejHeÀue ÒekeÀjCeced
IeCeIeeFkeÀccecegkeÌkeÀe Dejnblee len ³e meJJe efme×e ³e ~
Dee³eefj³eGJepPee³ee HeJeje len meJJemeent ³e ~~1~~
S³eeCe vecegkeÌkeÀejes Heb®eCn efJe HeJejuekeÌKeCeOejeCeb ~
YeefJe³eeCe nesF mejCeb mebmeejs mebmejbleeCeb ~~2~~
DeLe& ëö IeveIeeefleökeÀceeX mes cegkeÌle Deefjnble, meYeer efme×, ÒeJej

Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e leLee meYeer meeOegöÞesÿ ue#eCeeW keÀes OeejCe keÀjves Jeeues
Fve HeeB®eeW Hejcesefÿ³eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej mebmeej ceW YeìkeÀves Jeeues YeJ³e
peerJeeW kesÀ efueS MejCe ªHe nw ~

Gæ[{cenesefleefj³eeqcce ³e efpeCeCeJekeÀejes HeneCeDees veJejb ~
vejmegjefmeJemegkeÌKeeCeb keÀejCeb FlLe YegJeCeeqcce ~~3~~
DeLe& ëö TOJe&ueeskeÀ, DeOeesueeskeÀ Deewj efle®íe&ueeskeÀ ceW Þeer efpeve

veJekeÀej ÒeOeeve nw Deewj mecemle YegJeveeW ceW vejmegKe, megjmegKe Deewj efMeJemegKe
keÀe Hejce keÀejCe nw ~

lesCe Fcees efve®®eb ef®e³e, Heef{ppe megÊegefùSefn DeCeJej³eb ~
nesF eq®®e³e ognoueCees megnpeCeCees YeefJe³euees³emme ~~4~~
DeLe& ëö FmeefueS meeslesöGþles Fme veJekeÀej keÀes efvejblej efievevee

®eeefnS ~ YeJ³e peerJeeW kesÀ efueS ³en efve½e³e ner ogëKe keÀe oceve keÀjvesJeeuee
Deewj megKe keÀes GlHeVe keÀjvesJeeuee neslee nw ~

peeS efJe pees Heef{ppeF pesCe ³e pee³emme nesF yengefjef× ~
DeJemeeCes efJe Heef{ppeF pesCe ceDees megiieFb peeF ~~5~~
DeLe& ëö pevce kesÀ mece³e Fmes efievee peeS lees pevce Heeves kesÀ yeeo

³en yengle $eÝef×³eeB osvesJeeuee neslee nw Deewj ce=l³eg kesÀ mece³e Fmes efievee peeS
lees ce=l³eg kesÀ yeeo ³en megieefle osvesJeeuee efme× neslee nw ~

15
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DeeJeF&eEn efHe Heef{ppeF pesCe ³e uebIesF DeeJeFme³eeFb ~
efj×ereEn efHe Heef{ppeF pesCe ³e mee peeF efJelLeejb ~~6~~
DeLe& ëö Fmes ³eefo DeeHeefÊe kesÀ mece³e efievee peeS, lees mewkeÀæ[eW

DeeHeefÊe³eeB Yeer meceeHle nes peeleer nQ Deewj $eÝef× kesÀ mece³e efievee peeS lees
$eÝef× keÀe efJemleej neslee nw ~

veJeefmeefj ngbefle megjeCeb efJeppeenjles³e veJejeEjoeCeb ~
pesCe Fmees veJekeÀejes meemeg JJe HeFefùDees kebÀþs ~~7~~
DeLe& ëö Fme veJekeÀej keÀes pees éeeme keÀer lejn kebÀþ ceW mLeeHeve

keÀjles nQ, Jes osJelee neW lees veJeue#ceer keÀes Hee uesles nQ Deewj vejJejWê neW, lees
efJeÐeeOej keÀe lespe ÒeeHle keÀjles nQ ~

pen DeefnCee oùeCeeb iee©[ceblees efJemeb HeCeemesF ~
len veJekeÀejes ceblees HeeJeefJemeb veemeF Demesmeb ~~8~~
DeLe& ëö efpeme ÒekeÀej iee©[ceb$e meHe&obMe ngS ceveg<³e kesÀ efJe<e keÀes veä

keÀjlee nw, Jewmes veJekeÀej ceneceb$e meceûe HeeHeªHeer efJe<e keÀe veeMe keÀjlee nw ~
eEkeÀ Sme cenej³eCeb? eEkeÀ Jee eE®eleeceefCe JJe veJekeÀejes?
eEkeÀ keÀHHeÎgce meefjmees? ve ng ve ng leeCeb efJe Deefn³e³ejes ~~9~~
eE®eleeceefCe j³eCeeFb keÀHHele© FkeÌkeÀpeccemegnnsT ~
veJekeÀejes HegCe HeJejes meiieçHeJeiieeCe oe³eejes ~~10~~
DeLe& ëö keÌ³ee ³en veJekeÀej cenejlve nw? ³ee eE®eleeceefCe kesÀ meceeve

nw? ³ee keÀuHeJe=#e pewmee nw? veneR, veneR, ³en lees Gvemes Yeer yeæ{keÀj nw ~
eE®eleeceefCe jlve Deewj keÀuHele© lees efmeHe&À SkeÀ pevce ceW megKe kesÀ keÀejCe nQ,
peyeefkeÀ Þesÿ veJekeÀej mJeiee&HeJeie& osvesJeeuee nw ~

peb eEkeÀef®e HejceleÊeb HejceHHekeÀejCeb ®e peb eEkeÀef®e ~
lelLe efJe mees veJekeÀejes PeeFppeF HejcepeesieereEn ~~11~~
DeLe& ëö pees keÀesF& HejceleÊJe nw Deewj pees keÀesF& HejceHeo keÀe keÀejCe

nw, GveceW Yeer ³en veJekeÀej ner Hejce ³eesefie³eeW kesÀ efueS efJe®eejCeer³e nw ~
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pees iegCen uekeÌKecesieb HetSF efJenerF efpeCevecegkeÌkeÀejes ~
eflelLe³ejveeceiegÊeb mees yebOeF veeqlLe mebosnes ~~12~~
DeLe& ëö FmeceW keÀesF& mebosn veneR nw efkeÀ pees SkeÀ ueeKe yeej

veJekeÀej efievelee nw Deewj Þeer efpeveséejosJe keÀer efJeefOeHetJe&keÀ Hetpee keÀjlee nw, Jen
leerLe¥keÀj veeceiees$e yeeBOe ueslee nw ~

meefùme³eb efJepe³eeCeb HeJejeCeb pelLe meemeDees keÀeuees ~
lelLe efJe efpeCeveJekeÀejes F³e Sme Heef{ppeF efve®®eb ~~13~~
DeLe& ëö HeeB®e ceneefJeosneW kesÀ ÒecegKe 160 efJepe³eeW ceW, peneB Meeéele

keÀeue nw, JeneB Yeer Þeer efpeve veJekeÀej efvejblej Heæ{eöpeHeeömegvee peelee nw ~
SjeJejeEn Heb®eeEn Heb®eeEn YejnseEn megeq®®e³e He{befle ~
efpeCeveJekeÀejes Smees meemeCeefmeJemegkeÌKeeoeHeejes ~~14~~
DeLe& ëö HeeB®e SsjeJele Deewj HeeB®e YejleeW ceW Yeer Meeéeled megKe keÀes

osvesJeeuee ³ener veJekeÀej efievee peelee nw ~
pesCe cejblesCe ncees veJekeÀejes HeeefJeDees keÀ³elLesCe ~
mees osJeueesF ieblegb HejceHe³ebleb efHe HeeJesF ~~15~~
DeLe& ëö cejles mece³e efpeme ke=ÀleeLe& Heg©<e ves ³en veJekeÀej ÒeeHle keÀj

efue³ee, Jen osJeueeskeÀ ceW peelee nw ³ee HejceHeo Yeer ÒeeHle keÀj ueslee nw ~
Smees DeCeeFkeÀeuees DeCeeFpeerJees DeCeeFefpeCeOeccees ~
leF³ee efJe les He{blee Smeg eq®®e³e efpeCevecegkeÌkeÀejb ~~16~~
DeLe& ëö keÀeue Deveeefo nw, peerJe Deveeefo nw Deewj ³en efpeveOece& Yeer

Deveeefo nw ~  peye mes efpeveOece& nw, leye mes veJekeÀej YeJ³e peerJeeW kesÀ Üeje
efievee peelee nw ~

 pes kesÀF ie³ee cegkeÌKeb, ie®íbefle ³e kesÀçefJe keÀcceceuecegkeÌkeÀe ~
les meJJes eq®®e³e peeCemeg efpeCeveJekeÀejHHeYeeJesCeb ~~17~~
DeLe& ëö Deye lekeÀ pees keÀesF& cees#e ieS nQ Deewj pees keÀce&ceue mes

jefnle neskeÀj cees#e ceW peeles nQ, Jes meYeer efpeve veJekeÀej kesÀ ÒeYeeJe mes ieS nQ,
Ssmee ceevevee ®eeefnS ~
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ve ng lemme eÅkeÀef®e HenJeF [eFefCe-Jes³eeue-jkeÌKe-ceeefjYe³eb ~
veJekeÀejHeYeeJesCeb, veemebefle me³eueogefj³eeFb ~~18~~

DeLe& ëö veJekeÀej kesÀ ÒeYeeJe mes [eefkeÀveer, Jewleeue, je#eme Deewj ceeefj
Deeefo keÀe Ye³e kegÀí veneR keÀj mekeÀlee Deewj meYeer HeeHe Deewj ogefjle veä nes
peeles nQ ~

Jeeefn-peue-peueCe-lekeÌkeÀj-nefj-keÀefj-mebieece-efJemenj-Ye³eeF& ~
veemebefle lekeÌKeCesCeb efpeCeveJekeÀejHHeYeeJesCeb ~~19~~

DeLe& ëö Þeer efpeveveJekeÀej kesÀ ÒeYeeJe mes J³eeefOe, peue, Deeqive,
®eesj, eEmen, neLeer, mebûeece, meeBHe Deeefo kesÀ Ye³e Yeer lelkeÀeue veä nes peeles
nQ ~

F³e Smees veJekeÀejes YeefCeDees megjefme× Ke³ejHecegnseEn ~
pees He{F YeefÊepegÊees mees HeeJeF HejceefveJJeeCeb ~~20~~

DeLe& ëö ³en veJekeÀej megj, efme×, osJe Deeefo Üeje Heæ{eöefievee
peelee nw ~ Gmes pees keÀesF& YeeqkeÌle³egkeÌle neskeÀj efievelee/O³eeve keÀjlee nw, Jen
HejceefveJee&Ce keÀes ÒeeHle keÀjlee nw ~

De[efJe-efieefj-jVeecepPes Ye³eb HeCeemesF megceefjDees ceblees ~
jkeÌKeF YeefJeme³eeFb cee³ee pen HegÊeYeb[eF& ~~21~~

DeLe& ëö pebieue HeJe&le DeLeJee DejC³e kesÀ ceO³e ceW mcejCe efkeÀ³ee
ie³ee ³en veJekeÀej Ye³e keÀe veeMe keÀjlee nw ~ ceelee pewmes Heg$eeW Deewj HeesleeW keÀer
j#ee keÀjleer nw, Jewmes veJekeÀej mewkeÀæ[es YeJ³e peerJeeW keÀer j#ee keÀjlee nw ~

LebYesF peueb peueCeb eE®eefÊe³eefceÊeesçefJe Heb®eveJekeÀejes ~
Deefjceeefj®eesjjeGueIeesªöJemeiieb HeCeemesF ~~22~~

DeLe& ëö Heb®e veJekeÀej keÀe eE®eleve keÀjles ner Jen peue Deewj Deeqive
keÀes jeskeÀ oslee nw ~ Jen Me$egDeeW, yeerceeefj³eeW (ceeefj), ®eesjeW Deewj jepeeDeeW kesÀ
Ieesj GHemeieeX keÀe veeMe keÀj oslee nw ~
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efn³e³eiegneS veJekeÀejkesÀmejer peeCe mebefþDees efve®®eb ~
keÀcceùiebefþoesIeÆ³eb leeHe Heefjveùb ~~23~~
DeLe& ëö efpevekesÀ Ëo³eªHeer iegHeÀe ceW veJekeÀejªHeer kesÀmejeröeEmen

efvejblej jnlee nw, GvekeÀe Deeþ keÀceeX keÀer ieeBþªHe neefLe³eeW keÀe mecetn meYeer
ÒekeÀej mes veä nes peelee nw ~

leJemebpeceoeCejnes Heb®evecegkeÌkeÀej meejefnefveGÊees ~
veeCelegbjiecepegÊees vesF HegÀ[b HejceefveJJeeCeb ~~24~~

DeLe& ëö Heb®evevecemkeÀejªHeer meejLeer mes ³egkeÌle Deewj %eeveªHeer
Ieesæ[eW mes peglee ngDee leHe, meb³ece Deewj oeveªHeer jLe ÒekeÀì ªHe ceW Hejce
efveJee&Ce keÀer Deesj ues peelee nw ~

efpeCemeemeCemme meejes ®eGomeHegJJeeCe pees meceg×ejes ~
pemme ceCes veJekeÀejes mebmeejes lemme eÅkeÀ kegÀCeF? ~~25~~
DeLe& ëö pees Þeer efpeveMeemeve keÀe meej nw, ®elegoMe& HetJeeX keÀe

mec³ekedÀ G×ej nw, Jen veJekeÀej efpemekesÀ ceve ceW efmLej nw, GmekeÀe mebmeej
keÌ³ee keÀj mekeÀlee nw? DeLee&led kegÀí Yeer keÀjves ceW meceLe& veneR nQ ~

~~ Fefle Þeer ueIegvecemkeÀejHeÀueb-meieeLeeLe&:~~
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ye=nVecemkeÀejHeÀueñees$eced

JebefoÊeg Je×ceeCeb efpeCesmejb efve³eieg©b ®e osJeb ®e ~
Heb®e vecegkeÌkeÀejHeÀueb penemeg³eb uesmeDees YeefCecees ~~1~~

Þeer JeOe&ceeve efpeveséej Deewj DeHeves ieg©osJe efpeveséejmetefj peer keÀes vecemkeÀej
keÀj met$e ceW Heb®eveJekeÀej kesÀ yeleeS ieS HeÀue keÀes meb#esHe ceW yeleelee ntB ~

Dees YeÎ! YetefjYeeefJeYeerceYeeJeeefjJeejefJepeF&Ceb ~
DejnbleeCeb len keÀcceceueefJemeg×eCeb efme×eCeb ~~2~~
Dee³eejHeeue³eeCeb Dee³eefj³eeCecenb megÊeoeF&Ceb ~
GpPee³eeCeb efmeJemeenieeCeb len meJJemeentCeb ~~3~~
efve®®eb YeJe Gppeglees meceeefn³eHHee HenerCekeÀgefJe³eHHees ~
efmeef×megnmeenCecceer vetCeb vecegkeÌkeÀej keÀjCeeqcce ~~4~~

nw Yeê! Del³eble Ye³ebkeÀj YeeJe Me$egDeeW Hej efJepe³e HeevesJeeues DeefjnbleeW
keÀes, keÀce& cewue mes jefnle Del³eble Meg× ngS efme× YeieJebleeW keÀes, Dee®eej keÀe
Heeueve keÀjvesJeeues Dee®ee³e& YeieJeblees keÀes, YeeJemet$e osvesJeeues GHeeO³ee³e YeieJebleeW
Deewj efMeJemegKe kesÀ meeOekeÀ meeOeg YeieJebleeW keÀes vecemkeÀej keÀjves kesÀ efueS
efvejblej lew³eej nes pee ~ DeLee&led efmeef×megKe kesÀ meeOeveYetle vecemkeÀej kesÀ Òeefle
meceeefnle DebleëkeÀjCeJeeuee yevekeÀj Deewj kegÀefJekeÀuHeeW keÀes l³eeiekeÀj GvekesÀ Òeefle
Hejce Deeoj jKevesJeeuee yeve pee ~

pesCesme vecegkeÌkeÀejes mejCeb mebmeejmecejHeef[³eeCeb ~
keÀejCecemebKeogkeÌKekeÌKe³em³e nsT efmeJe³enmme ~~5~~
keÌ³eeWefkeÀ ³en vecemkeÀej mebmeejªHeer mecejebieCe ceW Heæ[er ngF& DeelceeDeeW

kesÀ DemebK³e ogëKeeW kesÀ #e³e keÀe keÀejCe nw Deewj efMeJeHeLe keÀe Hejce nsleg nw ~
keÀuueeCekeÀHHeleªCees DeJebPeyeer³eb He³eb[cee³eb[es ~
YeJeefnceefieefjefmenjeCeb HeeqkeÌKeHent HeeJeYeg³eieeCeb ~~6~~

16
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DeecetuegkeÌKeCeCebceer Jejenoeæ{e oeefjÎkeÀbomme ~
jesnCeOejCeer Heæ{cegyYeJeble mecceÊej³eCemme ~~7~~

keÀgmegceiiecees ³e megiieF DeeG³e yebOeogcemce efveeqJJeiIeb ~
GJeuebYeeE®eOecececeueb efJemeg×me×ceefmeef×S ~~8~~

³en keÀu³eeCekeÀuHele© keÀe DeJebO³e yeerpe nw ~ mebmeejªHeer efnceefieefj
kesÀ efMeKejeW keÀes efHeIeueeves kesÀ efueS ³en Òe®eb[ met³e&legu³e nw ~ HeeHeªHeer meeBHeeW
keÀes JeMe ceW keÀjces kesÀ efueS ³en ie©æ[ He#eer nw ~ oefjêlee kesÀ kebÀo keÀes cetue
mes GKeeæ[ osves kesÀ efueS ³en Jejen keÀer oeæ{eW kesÀ meceeve nw ~ mec³ekedÀlJejlve
keÀer GlHeefÊe kesÀ efueS Jen jesnCee®eue keÀer Oejleer nw ~ megieefle kesÀ Dee³eg<³eyebOe
ªHeer Je=#e keÀe ³en Heg<Heesodiece nw Deewj efJeMeg× me×ce& keÀer efveefJe&Ive efmeef× keÀer
efvece&ue ÒeeeqHle keÀe ef®eÚ nw ~

DeVeb ®e S³emme pe³ee efJeefnefJeefn³emeJJe DeejenCeeHe³eejmme ~
keÀeefce³e HeÀuemebHee ³eCeHeneCe ceblemme HeYeJees ~~9~~

meÊeg efJe nesF& efceÊees leeueG[efJemeb efHe pee³eS Deefce³eb ~
YeerceepeJeer ³e efJe³ejF ef®eÊejFb JeemeYeJeCeb ®e ~~10~~

peye efJeefOeefJeefnle meYeer ÒekeÀej keÀer DeejeOevee mes Feq®íle HeÀue ÒeeHle
keÀjves kesÀ efueS ÒeOeeve ceb$elegu³e veJekeÀej keÀe ÒeYeeJe neslee nw, leye Me$eg Yeer
efce$e yeve peeles nQ, keÀeueketÀì efJe<e Yeer Dece=le yeve peelee nw Deewj Ye³ebkeÀj
DejC³e ef®eÊe keÀes Deevebo osvesJeeuee JeemeYeJeve yeve peelee nw ~

®eesje efJe jkeÌKeieÊeb GeEJeefle meeCegiiene nbJeefle iene ~
DeJemeGCee efJe ng megnmeGCe meenefCeppeb peCebefle HeÀueb ~~1~~

®eesj Yeer j#ekeÀ yeve peeles nQ, ûen Devegûen keÀjvesJeeues yeveles nQ Deewj
DeHeMekegÀve Yeer MegYe MekegÀve mes Fä HeÀue osvesJeeues yeve peeles nQ ~

peCeCeerDees FJe ve kegÀCebefle [eFCeerDeesçefJe LesJeceefJe Heer[b ~
HenJebefle efve©×e cebleleblepebleHHe³eeje efJe ~~12~~
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ceelee keÀer lejn [eefkeÀveer Leesæ[er Yeer Heeræ[e veneR osleer nQ, Jewmes ner ceb$e,
leb$e Deewj ³eb$e kesÀ ÒekeÀej Yeer ©keÀ peeles nQ DeLee&led kegÀí veneR keÀj mekeÀles nQ ~

HebkeÀ³eHegbpegJJe efmener eEmenes ieesceeG³e JJe JeCenlLeer ~
efceiemeeJeg JJe efJeneJen Heb®evecegkeÌkeÀej meecelLee ~~13~~
Heb®evecemkeÀej kesÀ meeceL³e& mes Deeqive keÀceue kesÀ mecetn kesÀ meceeve, eEmen

efme³eej pewmee Deewj Jeve neLeer ce=ie kesÀ ye®®es keÀer lejn yeve peelee nw ~
FÊegeq®®e³e megceefjppeF efveefme³eCeGÆeCe KeueCeHe[Cesmeg ~
megjKes³ej HeefYeFeEn Smees HejceeS YeÊeerS ~~14~~
Fme keÀejCe ³en veJekeÀej megj, osJelee Deeefo kesÀ Üeje yewþlesöGþles,

þeskeÀj Keeles, ³ee efiejles mece³e Hejce YeeqkeÌleHetJe&keÀ mcejCe efkeÀ³ee peelee nw ~
eEkeÀ®e OeVeeCeb ceCeesYeJeCes me×eyengceeCeJeefÆvesefnuuees ~
efceeq®íÊeefleefcejnjCees efJe³ejF veJekeÀej JejoerJees ~~15~~
³en veJekeÀejªHeer oerHekeÀ, Þe×eªHeer yeÊeer Deewj yengceeveªHeer lewue mes

³egkeÌle neskeÀj efceL³eelJeªHeer DebOekeÀej njCe keÀjves mes Oev³e Heg©<eeW kesÀ
ceveªHeer YeJeve ceW efJeMes<e megMeesefYele neslee nw ~

peeCe ceCeJeCeefveiegbpes jceF vecegkeÌkeÀej kesÀmeefjefkeÀmeesjes ~
leeCeb DeefCeùoesIeÆIe[Cee ve efve³e[sn ~~16~~
efpevekesÀ ceve ªHeer JeveefvekegbÀpe ceW veJekeÀejªHeer kesÀmejer efkeÀMeesjöeEmen

keÀe ye®®ee Kesuelee nw, GvekeÀes keÀYeer DeefveäªHeer neefLe³eeW kesÀ mecetn keÀe meb³eesie
veneR neslee nw ~

lee efveefye[ efveie[ Ie[Cee, iegefÊe lee JeppeHebpejefvejesnes ~
vees peeJeppeefJe peefJeDees, Heb®e vecegkeÌkeÀej Jejceblees ~~17~~
peefìue yebOeveeW mes ³egkeÌle kewÀoKeevee DeLeJee JeýeHebpej keÀe efvejesOe

leYeer lekeÀ Heeræ[e keÀj mekeÀlee nw peye lekeÀ Þesÿ Heb®e vecemkeÀej ceb$e keÀe peeHe
veneR efkeÀ³ee nes ~

oeqHHeùogùefveùjmeg©ù efoùer efJe leeJe nesF Heje ~
veJekeÀejcebleeE®eleveHegJJe ve HeueesFDee neJe ~~18~~
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peye lekeÀ veJekeÀejceb$e keÀes eE®eleveHetJe&keÀ veneR osKee, leYeer lekeÀ oefHe&ÿ
ogä efveÿgj Je ©ä Ssmeer efkeÀmeer keÀer ¢efä Heeræ[e osleer nw ~

cejCeöjbCeieCeöieCemebieces ieeces ieeceveiej ceeF&Ceb ~
S³eb megcejbleeCeb, leeCeb mecceeCeCeb ®e YeJes ~~19~~
ce=l³eg, mecejebieCe Deewj ceuueeW kesÀ ueæ[ves Je ûeeceöveiejeefo kesÀ ieceve

mece³e veJekeÀej keÀe mcejCe keÀjvesJeeues keÀes j#eCe DeLee&led MejCe Deewj mecceeve
keÀer ÒeeeqHle  nesleer nw ~

leneöpeueceeCeceefCeHHen-HegÀuueHeÀejHeÀefCe JeFHeÀCeeieCeeeEnlees ~
Hemejble efkeÀjCe YejYeiie Yeerceefleef³ejeqcce Hee³eeues ~~20~~
eE®eleeCeblej Ie[ceeCeb ceeCemeeCebefoFbefo³elLee peb ~
efJeuemebefle oeCeJee efkeÀj leb Keg vecegkeÌkeÀej HegÀefj³eueJees ~~ 21~~
peepJeu³eceeve ceefCeÒeYee Üeje ÒeHegÀuue Ssmeer efJeMeeue HeÀefCeHeefle keÀer

HeÀveeDeeW kesÀ mecetn mes HewÀuevesJeeues efkeÀjCeeW kesÀ Yeej mes peneB keÀe Ye³ebkeÀj
DeOebkeÀej Yeeie ie³ee nw Ssmes HeeleeueueeskeÀ ceW, eE®eleve keÀjles ner ef®eÊeendueeokeÀ
Feqvê³eefJe<e³ekeÀ yeveles nQ, Gve oeveJeeW keÀe efJeueeme veJekeÀej kesÀ HeÀue keÀe SkeÀ
DebMecee$e nw ~

peb efHe ³e efJeefmeùHe³eJeer-efJeppeefJeVeeCeefJeCe³eve³eefveGCeb ~
DeKeefue³eHemejb HemejblekebÀlepemeYeefj³eYegJeCe³eueb ~~22~~
De®®ebleçCegjÊe-keÀueÊeHegÊeHeecegkeÌKeme³euemegefnme³eCeb ~
DeeCeeHeef[®íCeg®íeefno®í efieefn keÀccekeÀeefjpeCeb ~~23~~
Deeq®íVeueeq®íefJe®í[meeefceYeesFÊeefJe³ejCeHeneCeb ~
je³eece®®eeFefJeefmeù uees³eHe³eF&yengce³eb ®e ~~24~~
penef®ebefle³e HeÀuemebHeefÊe megboj efoVeogkeÌkeÀn®ecekeÌkebÀ ~
HeeefJeppeF ceCeg³eÊeb  leb ®e vecegkeÌkeÀejHeÀueuesmees ~~25~~
efJeefMe<ì HeoJeer, efJeÐee, efJe%eeve, efJeve³e Deewj v³ee³e mes efveHegCe,

DemKeefuele ÒemeejJeeuee, ceveesnj ³eMeJeeuee, Del³eble Òesce keÀjvesJeeueer Helveer
Deewj ye®®eeW mes ³egkeÌle megKeer mJepeveeWJeeuee, Dee%ee keÀer ner Òeleer#ee keÀjvesJeeues
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Glmeener Deewj lelHej ie=nkeÀce& keÀjvesJeeues HeefjpeveeW Jeeuee, DeefJeeq®íVe ue#ceer
kesÀ efueS efJemleej keÀe mJeeceer, GHeYeesieer Deewj oeveer, jepeeöceb$eer Deeefo
efJeefMeä ueesieeW Deewj ÒepeepeveeW keÀer Deesj mes mecceeefvele, DeYeerä HeÀue ÒeeeqHle
kesÀ Üeje megboj Deewj efJejesOe keÀjves Jeeues ueesieeW kesÀ ef®eÊe keÀes ®ecelke=Àle
keÀjvesJeeuee Ssmee pees ceveg<³eHevee ÒeeHle neslee nw, Jen Yeer veJekeÀej kesÀ HeÀue keÀe
SkeÀ Debie cee$e ner nw ~

peb efHe ³e meJJebie-HeneCe-ue[n-®eGmeefÆ menmeefJeue³eeCeb ~
yeÊeermemenmmecenHHeYeeJeYeemeblemeecebleb ~~26~~
HeJejHegjmeefjme íVeJeFieecekeÀes[er keÀ[HHeogHHemejb ~
megjve³ejmeefjmeHegjJejefyemeÊejermenmemebKeeueb ~~27~~
yengmebKeKes[ keÀyye[ce[bye oesCecegnHecegnyengJeefmeceb ~
oermeblekebÀlemebgoj meboCemeboesnefoVeJeereEn ~~28~~
Hej®ekeÌkeÀ®eHHeCeeCeHHemeefÊeHeeFkeÌkeÀ®ekeÌkeÀmebefkeÀVeb ~
Heieuebleieb[ceb[ueHe³eb[oesIeÆIeefÆueb ~~29~~
ceCeHeJeCe®eb®eue KejkeÌKe©keÌKe³eKeesefCelejuelegjcee ueb ~
meesuemenmme HeefjmebKepekeÌKejkeÌKeeHeefjeqkeÌKeÊeb ~~30~~
veJeefveefn®eGomej³eCeHHeYeeJe HeeGyYeJebleme³euelLeb ~
íkeÌKeb[ YejnefKeÊee efn JeÊeCeb ueyYeS YegJeCes ~~31~~
leb efHe ng efkeÀj me×emeefueuemesie HeefjJeef[d{³emme lemmesJe ~
Heb®evecegkeÌkeÀejle©mme keÀesçefJe HeÀueefJeueefmeceefJemesmees ~~32~~
efHeÀj meYeer Debiees ceW ÒeOeeve MeesYee³egkeÌle ®eeQmeþ npeej efñe³eeW mes ³egkeÌle/

yeÊeerme npeej yeæ[s ÒeYeeJeMeeueer meeceble jepeeDeeW kesÀ DeeefOeHel³e mes ³egkeÌle,
yeæ[s veiejme¢Me efí³eeveJes keÀjesæ[ ieeBJeeW kesÀ efJemleejJeeuee, osJe veiej kesÀ
meceeve yenÊej npeej Þesÿ veiejeW Jeeuee, yengmebK³e ieeBJe, keÀye&ì, ce[bye,
êesCecegKe Deeefo yeæ[eröyeæ[er yeefmle³eeWJeeuee, osoerH³eceeve, ceveesnj Deewj
megboj jLeeW kesÀ mecegoe³e mes ³egkeÌle jepeceeieeXJeeuee, ogMceveeW kesÀ mecegoe³e keÀes
kegÀ®eue [eueves ceW meceLe& Hewoue mesvee kesÀ mecegoe³eJeeuee, efpevekesÀ ieb[mLeueeW
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mes Del³eble ceopeue Pejlee nw Ssmes Del³egûe neefLe³eeWJeeuee, ceve Deewj HeJeve
mes Yeer ®eb®eue Deewj DeHeves keÀþesj KegjeW mes efpevneWves Oejleer keÀes Keeso efo³ee
nw Ssmes lespe Ieesæ[eW keÀer ceeueeJeeuee, meesuen npeej ³e#eeW kesÀ mecegoe³e mes
megjef#ele, veJeefveefOe Deewj ®eewon jlveeW kesÀ ÒeYeeJe mes GodYetle mekeÀue DeLeeX mes
³egkeÌle ín Keb[ Yejle#es$e keÀe DeefOeHel³e YegJeve ceW pees ÒeeHle neslee nw, Jen
Yeer me®eceg®e Þe×eªHeer peue kesÀ eEme®eve ceW HeefjJeef×&le Heb®evecemkeÀejªHeer Je=#e
kesÀ efkeÀmeer SkeÀ HeÀue keÀe ner efJeueeme nw ~

peb efHe ³e efme³eosJebmeg³emebJeg³e megj me³eCe mebgo©®íbiees ~
efmeeqHHeHeg[blees cegÊeenueb ®e GJeJeppeF leÊees ~~33~~
Deepecceb jcceleCet Deepecce megniieepegJJeCeeJelLees ~
Deepecceb jesiepejej³emes³eefJeJeeqppe³emejerjes ~~34~~
Deepecce CneªJemeefùcebmeªefnjeFleCegceueefJecegkeÌkeÀes ~
Deepecceb Deefceuee³ebleceuueJejosJeotmeOejes ~~35~~
GÊeÊe pe®®ekebÀ®eCele©CeefoJee³ejmeefj®ínmejerjes ~
Heb®eHHenj³eCeenjCe efkeÀjCekeÀyyegefj³eefoefme®ekeÌkeÀes ~~36~~
DekeÌKeb[ieb[ceb[ueuegueblekegbÀ[ueHeneHeneefmeuuees ~
jceCeer³ejceCeDecej jceCeerieCe ceCenjes eEkeÀ®e ~~37~~
ien®ekeÌkeÀefcekeÌkeÀnsueb Hee[sGb Yet³eueb Yecee[sGb ~
me³euekegÀueeue®ekeÌkebÀ ®etjsGb len ³e ueerueeS ~~38~~
ceeCeme-Heceggn-cenemej-meefj³eeonmee³ejeCe meefueueeFb ~
Heue³eHeJeCeg JJe mecekeÀeuecesJe meÊees efJemeesmesGb ~~39~~
lesuegkeÌkeÀHegjCelLeb PeefÊe efJeGeqJJe³ecenuueyengªJees ~
HejceeCegefceÊeªJeesçefJe len ³e nesGb ueng mecelLees ~~40~~
len FkeÌkeÀkeÀjbiegefueHeb®eiemme HeÊes³eceiieYeeiesmeg ~
ces©HeCeiee G FefkeÌkeÀkeÌkeÀefcekeÌkeÀkeÀeueb OejCemeÊees ~~41~~
eEkeÀ yengCee mebleb efHeng Demeble³eb len ³eçmebleceefJe mebleb ~
JelLet FkeÌkeÀKeefCe eq®®e³e oefjmesGceueb keÀjsGb ®e ~~42~~
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veefcejmegj efJemejefmejceefCe ceTneEjíesefueefJe®ígefj³eHeeDees ~
YetYebieeFùHeefnùmebYecegeEùleHeefjJeejes ~~43~~
eE®eleeçCeblejmenmeefÊe mebIe[bleeCegketÀueefJeme³eieCees ~
DeCeJej³ejFjmeeefJeueöefJeueemekeÀjefCekeÌkeÀöoguueefueDees ~~44~~
efvecceueöDeesefnVeeCeeefvecesmesmeefoefùS efoùoùJJees ~
mecekeÀeueeso³emecegeEJeleme³eue megnkeÀcceHe³eF ®e ~~45~~
efjefÜHeyebOeyebOegjefJeceeCeöceeueeefnJeÊeCeb megFjb ~
HeeueF DeKeefue³eHemejb megjueesS efkeÀj megeEjoesçefJe ~~46~~
len efHe Demesmeb peeCemeg mecceb meyYeeJeieyYeefJeefn³emme ~
Heb®evecegkeÌkeÀejejenCemme ueerueeF³eueJeg efÊe ~~47~~
efHeÀj éessle efoJ³e JeñeeW mes {keÀer ngF& osJeMe³³ee ceW íerHe kesÀ ceO³e ceW

nesvesJeeues ceesleer kesÀ meceeve megboj Debiees kesÀ meeLe pees GlHeVe neslee nw Deewj
GlHeVe nesves kesÀ yeeo pees Deepevce meewYeei³e Deewj ³egJeeJemLee³egkeÌle, Deepevce
megvoj MejerjJeeuee, Deepevce yeerceeefj³eeb, yegæ{eHee, Oetue Deewj Hemeerves mes
jefnle MejerjJeeuee, Deepevce mvee³egSB, vemes, cesoö®ejyeer, nef·³eeB, ceebme,
jkeÌle Deeefo Mejerj kesÀ cewue mes cegkeÌle, Deepevce Decueeve Heg<HeceeueeSB Deewj
Þesÿ osJeêJ³e Jeñe keÀes OeejCe keÀjvesJeeuee GÊece peeefle kesÀ keÀeb®eve Deewj
³egJeemetjpe kesÀ meceeve MeesYee³egkeÌle MejerjJeeuee, HeeB®e ÒekeÀej kesÀ jlvece³e
DeeYet<eCeeW keÀer efkeÀjCeeW mes efoMeeDeeW kesÀ ®e¬eÀ keÀes ÒekeÀeefMele keÀjves Jeeuee,
ueìkeÀvesJeeues kegbÀ[ueeW keÀer ÒeYee mes mebHetCe& ieb[ceb[ue (kebÀþ mes keÀeveeW keÀe Yeeie)
ÒeYeeefmele nesvesJeeuee ~

jceCeer³e jceCeMeerue osJejceefCe³eeW kesÀ mecetn kesÀ ceve keÀes njCe
keÀjvesJeeuee, ueerueecee$e mes ûen®e¬eÀ keÀes efiejeves Deewj Yetleue keÀes Iegceeves ceW
meceLe&, ueerueeHetJe&keÀ meYeer cegK³e meele HeJe&leeW kesÀ mecetn keÀes ®etj keÀjves ceW Deewj
ceeveme Deeefo cenemejesJej, meefjleeDeeW, êneW Deewj meeiejeW kesÀ Heeveer keÀes
Òeue³ekeÀeue kesÀ HeJeve kesÀ meceeve SkeÀmeeLe meesKe [eueves ceW meceLe&, yeæ[s Deewj
DeveskeÀ Jewef¬eÀ³e ªHeeW Üeje SkeÀ meeLe leerveeW ueeskeÀeW keÀes Yejves ceW Deewj HejceeCeg
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pewmee ªHe keÀjves ceW Yeer meceLe&, SkeÀ neLe keÀer HeeB®eeW Gbieefue³eeW Hej Òel³eskeÀ
Debiegueer kesÀ DeûeYeeie Hej SkeÀmeeLe HeeB®eeW ces©DeeW keÀes OeejCe keÀjves ceW meceLe&,
yengle keÌ³ee keÀne peeS? SkeÀ #eCe ceW meled Jemleg keÀes Demeled Deewj Demeled Jemleg
keÀes meled efoKeeves Deewj keÀjves ceW efve½e³e ner meceLe& leLee PegkeÀvesJeeues osJemecetn
kesÀ cemlekeÀeW Hej nesvesJeeues ceefCe³eeW keÀer efkeÀjCeeW keÀer ÞesCeer mes efpemekesÀ ®ejCe
J³eeHle nQ Ssmee, efpemekesÀ DeeosMe mes nef<e&le ngDee HeefjJeej GlkebÀþe kesÀ meeLe
Keæ[e jnlee nw, ceve ceW ueeles ner legjble DevegketÀue efJe<e³eeW keÀe mecegoe³e efpemekesÀ
efueS mebIeefìle neslee nw, jeflejme mes YejHetj efJeueeme keÀjves ceW efvejblej
leuueerve, efvece&ue DeJeefOe%eeve Deewj Deefveces<e ¢efä mes osKeves ³eesi³e meYeer
HeoeLe& osKeves ceW meceLe&, efpemekeÀer meYeer MegYe keÀceeX keÀer Òeke=Àefle³eesB mecekeÀeue ceW
Gefole ngF& nQ Ssmee, $eÝef×³eeW kesÀ ÒeyebOe mes ceveesnj efJeceeveeW kesÀ mecegoe³eeW keÀe
DeeefOeHel³e efpemes ÒeeHle ngDee nw Ssmee DemKeefuele megjWê Yeer uebyes mece³e lekeÀ efpeme
osJeueeskeÀ keÀe Heeueve keÀjlee nw, ³en meye meodYeeJeieefYe&le Heb®evecemkeÀej keÀer,
keÀer ngF& DeejeOevee keÀer ueeruee keÀe SkeÀ DebMe cee$e ner nw, ³en peevevee ®eeefnS ~

G[d{enesefleefj³eefleueesiejbiecepPebefce DeFme³eefJemesmees ~
oJJeb efKeÊeb keÀeueb YeeJeb ®e He[g®®e ®egppekeÀjes ~~48~~
oermeF megefCeppeS Jee pees keÀesçefJeng keÀnefJe keÀmme efJe peCemme ~
meJJeesçefme mees vecegkeÌkeÀejmejCe ceenHHeefveHeÌHeÀVees ~~49~~
TOJe&, DeOees Deewj efle³e&kedÀmJeªHe leerve ueeskeÀªHeer jbieceb[He ceW êJ³e,

#es$e, keÀeue Deewj YeeJe mes efpeme efkeÀmeer keÀes pees keÀesF& Dee½e³e&pevekeÀ DeefleMe³e
efJeMes<e efoKeeF& oslee nw DeLeJee megveeF& oslee nw, Jen meye vecemkeÀej MejCe
keÀer ner ceefncee peeveveer ®eeefnS ~

peueogiies Leueogiies HeJJe³eogiies cemeeCeogiies Jee ~
DeVelLe efJe ogiieHeS leeCeb mejCeb vecegkeÌkeÀejes ~~50~~
peueogie&, mLeueogie&, HeJe&leogie&, MceMeeveogie& kesÀ yeejs ceW DeLeJee

Dev³e$e Yeer ogie& ³eeveer keÀäHeLe kesÀ efueS SkeÀ veJekeÀej ner j#ee keÀe GHee³e
Deewj MejCe nw ~
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Jeefme (meer) ³ejCeg®®ee[CeLeesYeCesmeg meg (me) FKeesYeLebYeCeeF&meg ~
Smegeq®®e³e He®®eueDees lene HeGÊees vecegkeÌkeÀejs ~~51~~

JeMeerkeÀjCe, G®®eeìve, jeskeÀvee, Òemetefle, #eesYe Deewj mlebYeve Deeefo
keÀe³eeX kesÀ efueS efJeefOeHetJe&keÀ GHe³eesie ceW uee³ee ie³ee vecemkeÀej ner meceLe& nw ~

cebleblejöHeej×eFb peeFb keÀppeeFb leeFb meJJeeFb (JemecesF)
leeCeb ef®e³e efve³eömegcejCeöHegJJeejÜeCe efmeef×keÀjes ~~52~~
Dev³e ceb$eeW mes ÒeejbYe efkeÀS ngS pees keÀe³e& Hetjs veneR ngS Jes meYeer

veJekeÀej kesÀ mcejCe kesÀ meeLe ÒeejbYe efkeÀS peeSB lees MeerIe´ efme× nes peeles nQ ~

lee me³eueeDees efme×erDees cebieueeFb ®e DeefnuemeblesCeb ~
meJJelLe me³ee mecceb eE®eles³eJJees vecegkeÌkeÀejes ~~53~~
FmeefueS mekeÀue efmeef×³eeW Deewj cebieueeW keÀer F®íe jKevesJeeueer Deelcee

keÀes meJe&$e efvejblej mec³ekedÀ jerefle mes veJekeÀej keÀe eE®eleve/peHe keÀjvee ®eeefnS ~

peeiejCemeg³eCeíer³eCeef®eùCe®ebkeÀceCeöKeueCeHe[Cesmeg ~
Sme efkeÀj Hejceceblees DeCegmeefj³eJJees He³eÊesCeb ~~54~~
peeieles, meesles, íeRkeÀles, yewþles, Gþles, Keæ[s jnles, ®eueles,

þeskeÀj Keeles, veer®es efiejles Fme Hejce ceb$e keÀe DevegmejCe efve½e³eHetJe&keÀ keÀjvee
®eeefnS, yeejyeej FmekeÀe mcejCe keÀjvee ®eeefnS ~

pesCesme vecegkeÀejes HeÊees HegVeeCegyebefOeHegVesCeb ~
veej³eefleefj³eieFDees lemmeeJemmeb efve©×eDees ~~55~~
HegC³eevegyebOeer HegC³eJeeueer efpeve DeelceeDeeW ves Fme vecemkeÀej keÀes ÒeeHle

efkeÀ³ee nw, GvekeÀer vejkeÀ Deewj efle³e¥®e ieefle³eeB lees DeJeM³e ©keÀ ieF& nQ ~
ve Hegve©Êeb HeeJeF keÀ³eeF efkeÀj De³emeveer³eiegÊeeFb ~
peccebleslejsjçefJe oguenes lemme ve Smees vecegkeÌkeÀejes ~~56~~
efHeÀj keÀne ie³ee nw efkeÀ efpemeves veJekeÀej keÀes YeeJe mes ÒeeHle efkeÀ³ee nw,

Gmes yeejöyeej DeHe³eMe Deewj veer®e iees$eeefo keÀer ÒeeeqHle veneR nesleer nw Deewj
pevceelebj ceW Yeer Gmes efHeÀj mes veJekeÀej keÀer ÒeeeqHle ogue&Ye veneR nesleer nw ~
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pees HegCe mecceb iegefCeGb vejes vecegkeÌkeÀejuekedÀKecekeÌKeb[b ~
HegSF efpeCeb mebIeb yebOeF eflelLe³ejveeceb mees ~~57~~
efHeÀj pees ceveg<³e DeKebef[le ªHe mes SkeÀ ueeKe yeej veJekeÀej keÀes efieves

Deewj efpeveséejosJe Deewj mebIe keÀer Hetpee keÀjs, Jen ceveg<³e leerLe¥keÀj veece keÀce&
yeeBOelee nw ~

ngbefle vecegkeÌkeÀejHeYeeJeDees ³e pecceblejsçefJe efkeÀj lemme ~
peenkegÀue©Jeeo©iiemebHe³eeDees HeneCeeDees ~~58~~

veJekeÀej kesÀ ÒeYeeJe mes pevceeblej ceW Yeer ÒeOeeve/(TB®eer) peeefle, kegÀue,
ªHe, mJeemL³e Deewj mebHeoeSB ÒeeHle nesleer nQ ~

leeJe ve pee³eF ef®eÊesCe eE®eefle³eb HeeqlLe³eb ®e Jee³eeS ~
keÀeSCeb Heej×b peeJe ve meefjDees vecegkeÌkeÀejes ~ ~59~~

ef®eÊe ceW eE®eleve efkeÀ³ee ngDee, Je®eve mes ÒeeLe&vee efkeÀ³ee ie³ee, keÀe³ee mes
ÒeejbYe efkeÀ³ee ie³ee keÀe³e& leye lekeÀ veneR neslee nw, peye lekeÀ veJekeÀej keÀes mcejCe
veneR efkeÀ³ee peelee nw ~

DeVeb ®e FceeDees ef®e³e ve nesF ceCegDees keÀ³eeF mebmeejs ~
oemees Hesmees ogYeiees veerDees efJeieeEueefoDees ®esJe ~~60~~

Fme veJekeÀej mes ceveg<³e mebmeej ceW keÀYeer oeme, veewkeÀj, DeYeeiee,
veer®e ³ee DeHebie veneR neslee nw ~

Fn Hejuees³emegn³ejes FnHejuees³eognoueCeHe®®eueDees ~
Sme HejcesefùefJemeDees YeefÊeHeGÊees vecegkeÌkeÀjes ~~61~~

Hejcesÿer efJe<e³ekeÀ YeeqkeÌleÒe³egkeÌle ³en veJekeÀej FnueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ
ceW megKe osvesJeeuee nw Deewj FnueeskeÀ leLee HejueeskeÀ kesÀ ogëKeeW keÀes ®etjö®etj
keÀj osvesJeeuee nw ~

eEkeÀ JeefVeSCe yengCee? leb veeqlLe pe³eeqcce peb efkeÀj ve mekeÌkeÀes ~
keÀeGb Sme efpe³eeCeb YeefÊeHeGÊees vecegkeÌkeÀejes ~~62~~

efHeÀj DeefOekeÀ JeCe&ve keÀjves mes keÌ³ee? Fme peieled ceW Ssmeer keÀesF& Yeer
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Jemleg veneR nw, pees YeeqkeÌle kesÀ meeLe mcejCe efkeÀS ieS veJekeÀej mes peerJe keÀes
ÒeeHle ve nesleer nes ~

peF leeJe Hejceoguenb mebHee[F HejceHe³emegnb efHe Fcees ~
lee leoCegmebiemepPes leoVemegkeÌKeeqcce ieCeCee? ~~63~~
Hejce ogueYe& HejceHeo kesÀ megKeeW keÀes Yeer peye ³en ÒeeHle keÀje oslee nw, lees

GmekesÀ Deveg<ebie mes meeO³e nesvesJeeues Dev³e megKeeW keÀer keÌ³ee efieveleer nes mekeÀleer nw?
heÊee HeeefJemmebleer HeeJebefle ³e HejceHe³eHegjb pes les ~
Heb®evecegkeÌkeÀejcenejnmme meecelLepeesiesCeb ~~64~~
HejceHeo keÀes pees Hee ®egkesÀ nQ, Hee jns nQ ³ee YeefJe<³e ceW HeeSbies, Jen

meye Heb®evecemkeÀejªHeer cenejLe kesÀ meeceL³e& ³eesie mes ner nw ~
megef®ejb efHe leJees leefJe³eb ef®eVeb ®ejCeb meg³eb ®e yengHeef{³eb ~
peF lee ve vecegkeÌkeÀejs jF& leDees leb ie³eb efJenueb ~~65~~
uecyes mece³e lekeÀ leHe½e³ee& keÀer, ®eeefj$e keÀe Heeueve efkeÀ³ee Deewj DeveskeÀ

MeeñeeW keÀe DeO³e³eve efkeÀ³ee uesefkeÀve veJekeÀej kesÀ Òeefle jefle ve ngF&, lees Jen meye
efve<HeÀue neslee nw, ³en peevevee ®eeefnS ~

®eGjbieeS mesCeeS vee³eiees oerJeiees pene nesF ~
len YeeJevecegkeÌkeÀejes obmeCeleJeveeCe®ejCeeCeb ~~66~~
®elegjbie mesvee kesÀ efueS pewmes mesveeHeefle oerHe kesÀ meceeve neslee nw, Jewmes

ner oMe&ve, %eeve, ®eeefj$e Deewj leHe keÀer DeejeOevee kesÀ efueS YeeJeövecemkeÀej
oerHekeÀ keÀer lejn nw ~

YeeJe vecegkeÌkeÀejes efJeJeeqppe³eeFb peerJesCe DekeÀ³ekeÀppeeFb ~
ieefn³eeefCe ³e cegkeÌkeÀeefCe ³e DeCeblemees oJJeeÅueieeFb ~~67~~
lecne veeTCesJeb peÊesCeb legceb efHe YeeJeCeemeejb ~
DeejenCeekeÀ³eceCees ceCeeqcce megboj! le³eb Oejmeg ~~68~~
YeeJevecemkeÀej jefnle peerJe ves Deveble yeej êJ³eeÅueie keÀes efve<HeÀue ªHe

ceW ûenCe efkeÀ³ee Deewj íesæ[e, ³en mecePe keÀj ns megboj! let DeejeOevee kesÀ yeejs
ceW oÊeef®eÊe yevekeÀj YeeJeHetJe&keÀ YeeJe vecemkeÀej keÀes ceve ceW OeejCe keÀj ~
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nbnes osJeeCegefHe³ee! HegCe©Êe HeeqlLeDeesefme FlLe legceb ~
mebmeejpeueefnmesGb efmeef{efueppemeg cee vecegkeÌkeÀejb ~~69~~
ns osJeevegefÒe³e! yeejöyeej legPemes ÒeeLe&vee keÀjles nQ efkeÀ mebmeejmeeiej

ceW mesleg kesÀ meceeve vecemkeÀej kesÀ Òeefle lesje ceve efMeefLeue Deeole Jeeuee ve nes ~

peb Sme vecegkeÌkeÀejes peccepejecejCeoe©Ce meªJes ~
mebmeejejVecceer ve ceboHegVeeCe mebHe[F ~~70~~
keÀejCe ³en nw efkeÀ pevceöpejeöcejCe mes Ye³ebkeÀj mJeªHeJeeues Fme

mebmeejªHeer DejC³e ceW cebo HegC³eJeeve peerJeeW keÀes ³en veJekeÀej ÒeeHle veneR neslee
nw ~

efJepPeF jene efJe HegÀ[b GccetefueppeF efiejer efJe cetueeDees ~
iecceF ie³eCe³euesCeb, oguenes ³e Fcees vecegkeÌkeÀejes ~~71~~
jeOeeJesOe keÀes mHeä ©He mes yeeROevee keÀefþve veneR nw, HeJe&le keÀes cetue

mes GKeeæ[vee cegeqMkeÀue veneR nw, ieieveleue ceW Ietcevee ogue&Ye veneR nw, uesefkeÀve
SkeÀ veJekeÀej keÀes Heevee ogue&Ye nw ~

meJJelLeçVelLe efJeOeerOeCesCe mejCebefle Sme meefj³eJJees ~
meefJemesmeb HegCe FlLeb meceefnie³eeççjenCeekeÀeues ~~72~~
efkeÀmeer Yeer mLeue Deewj keÀeue ceW meJe&$e efJeefOeªHe OeveJeeues Heg©<e keÀes

`³ener SkeÀ MejCe nw' ceevekeÀj veJekeÀej keÀe mcejCe keÀjvee ®eeefnS ~ ce=l³eg kesÀ
mece³e keÀer peevesJeeueer DeejeOevee kesÀ keÀeue ceW GmekeÀe efJeMes<e mcejCe keÀjvee ®eeefnS ~

DeejenCeeHe[eieeienCes nlLees Fcees vecegkeÌkeÀejes ~
meiieeHeJeiieceiiees ogiieFoejiieuee ieªF& ~~73~~
veJekeÀej, DeejeOeveeªHeer HeleekeÀe keÀes ûenCe keÀjves kesÀ efueS neLe nw,

mJeiee&HeJeie& kesÀ efueS ceeie& nw Deewj ogie&efle³eeW kesÀ ÜejeW keÀes jeskeÀves kesÀ efueS yeæ[er
Deie&uee nw ~

Heef{³eJJees iegefCe³eJJees megefCe³eJJees meceCegHesefn³eJJees ³e ~
SmeçVe³ee efJe efve®®eb efkeÀcebie HegCe cejCekeÀeueeqcce ~~74~~
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Dev³e keÀeue ceW veJekeÀej efvel³e Heæ{ves, efieveves, megveves Deewj De®íer
lejn DevegÒes#ee/(eE®eleve) keÀjves uee³ekeÀ nw, lees efHeÀj ce=l³egkeÀeue kesÀ yeejs ceW lees
Hetívee ner keÌ³ee?

iesns pene HeefueÊes mesmeb cetÊetCe uesF lemmeeceer ~
Sieb efHe cenej³eCeb DeeJeFefvelLeejCemecelLeb ~~75~~
Iej ceW peye Deeie ueieleer nw, leye Iej keÀe mJeeceer pewmes Mes<e JemlegDeeW

keÀes íesæ[keÀj DeeHeefÊe efveJeejCe kesÀ efueS meceLe& nesves Jeeues SkeÀ cenejlve keÀes
ner ûenCe keÀjlee nw ~

DeeGYeS³e megn[es DeceesnefcekeÌkebÀ efHe uesF pen melLeb ~
Deeye×efYeGef[Ye[mebkeÀ[s jCes keÀppekeÀjCeKeceb ~~76~~
efpevekeÀer Ye=kegÀefì³eeB leve ieF& nQ, Ssmes JeerjeW mes J³eeHle ngDee Jeerj pewmes

jCemebkeÀì kesÀ mece³e keÀe³e&meeOekeÀ SkeÀ ner DeceesIe Meñe OeejCe keÀjlee nw ~
SJeb ve DeeGjÊes mekeÌkeÀe yeejmeefJenb meg³ekeÌKebOeb ~
meJJebefHe efJeeE®elesGb mecceb leiie³eceCeesçefJe leDees ~~77~~
Jewmes ner DeblekeÀeue ceW nesvesJeeueer Heeræ[e kesÀ mece³e leodiele ceveJeeuee Yeer

mekeÀue ÜeoMeebie ÞeglemkebÀOe keÀe efJemleej mes eE®eleve keÀjves ceW meceLe& veneR
neslee ~

cegÊegb efHe yeejmebieb me SJe cejCeefcce efkeÀjS mecceb ~
Heb®evecegkeÌkeÀejes Keueg pecne mees yeejmebielLees ~~78~~
leye cejCe mece³e ceW ÜeoMeebie keÀes íesæ[keÀj mec³ekedÀ jerefle mes Jen

HejcesefÿövecemkeÀej keÀe ner mcejCe keÀjlee nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen ÜeoMeebie keÀe
ner meej nw ~

meJJeb efHe yeejmebieb HeefjCeeceefJeMegef×nsGcesÊeeieb ~
lekeÌkeÀejCeYeeJeeDees keÀnb ve leolLees vecegkeÌkeÀejes ~~79~~
Hetje ÜeoMeebie HeefjCeeceefJeMegef× keÀe nsleg cee$e nw ~ veJekeÀej Yeer Gmeer

keÀejCemJeªHe nesves mes ÜeoMeebieieeLe& keÌ³eeW veneR nw?
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leiie³eef®eÊees lecne meceCegmeefjppee efJemeg×megnuesmee ~
leb ®esJe vecegkeÌkeÀejb keÀ³elLe³eb ceVeceeCees G ~~80~~
FmeefueS lelHejef®eÊe Deewj efJeMeg× uesM³ee³egkeÌle yevekeÀj Deelcee keÀes

ke=ÀleeLe& ceeveles ngS Gme veJekeÀej keÀe ner mec³ekedÀ jerefle mes yeejöyeej mcejCe
keÀjvee ®eeefnS ~

keÀes veece efkeÀj mekeÀVees keÀVeece³eme®ínb vecegkeÌkeÀejb ~
vees Dee³eefjppe cejCes jefCeJJe megn[es pe³eHe[eieb ~~81~~
keÀewve Ssmee mekeÀCe& nesiee pees ce=l³eg kesÀ mece³e jCe ceW pe³eHeleekeÀe keÀe

ûenCe keÀjves Jeeues Jeerj keÀer lejn keÀCe& kesÀ efueS Dece=le kesÀ efíæ[keÀeJe legu³e
vecemkeÀej keÀe Deeoj ve keÀjs?

FkeÌkeÀesçefJe vecegkeÌkeÀejes HejcesùerCeb HeefieùYeeJeeDees ~
me³eueb efkeÀuesmepeeueb peueb Je HeJeCees HeCeguuesF ~~82~~
Òeke=Àä YeeJe mes Hejcesefÿ³eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee SkeÀ vecemkeÀej mekeÀue

keÌuesMe peeue keÀes Jewmes ner íso [euelee nw, pewmes HeJeve Heeveer keÀes meesKe ueslee
nw ~

mebefJeiiesCeb ceCemee DeKeefue³eHegÀ[ceCenjsCe ³e mejsCe ~
HeGceemeefCeDees keÀjye×peesiecegÎes ³e keÀeSCeb ~~83~~
mecceb mebHegVeb ef®e³e meceg®®eefjppee me³eb vecegkeÌkeÀejb ~
GmmeiiesCesme efJener Den yeueieueCee lene ve Hent ~~84~~
leVeeceeCegie DeefmeDeeGme efÊe Heb®ekeÌKejs len efJe mecceb ~
efveng³eb efJe HejeJeefÊeppe keÀn efJe lelLe efJe DemeÊees ~~85~~
lee PeeFppee Deesefceefle mebieefn³ee peb FcesCe Dejnblee ~
Demejerje Dee³eefj³ee GpPee³ee cegefCeJeje meJJes ~~86~~
S³eVeeceeFefvemeVeJeVemebefOeHHeDeesieDees pecne ~
meJJeVegSefn Smees DeeWkeÀejes efkeÀj efJeefCeefÎùes ~~87~~
S³epPeeCee HejcesefùCees HegÀ[b PeeF³ee YeJes Heb®e ~
DenJee pees S³eb efHeng %eeSGb nesF DemecelLees ~~88~~
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mees Heemeefù³ekeÀuueeCeefceÊeJeiiesCe Heb®eveJekeÀejb ~
efvemegefCeppe Heef{ppebleb efn³e³eeqcce Fceb ®e YeeefJeppee ~~89~~

Deble mece³e ceW mebefJeive ceve mes, DemKeefuele mHeä Deewj ceOegj mJej
mes leLee keÀjye× ³eesiecegêe mes ³egkeÌle Heodceemeve ceW yewþkeÀj mec³ekedÀ ÒekeÀej mes
mebHetCe& veJekeÀej keÀe mJe³eb G®®eejCe keÀjvee, ³en Glmeie& efJeefOe nw ~ DeLeJee
yeue Ieìves mes ³eefo Ssmee keÀjves ceW meceLe& ve nes lees Hejcesefÿ³eeW kesÀ veeceeW keÀe
DevegmejCe keÀjvesJeeues ̀ DeefmeDeeGmee' Fve HeeB®e De#ejeW keÀes mec³ekedÀ jerefle mes
ceve ner ceve oesnjeles peeSB ~

³eefo efkeÀmeer keÀejCeJeMe Ssmee keÀjves ceW Yeer meMekeÌle ve nes lees `Deesced' Fme
SkeÀ De#ej keÀe O³eeve keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ Fme SkeÀ De#ej ceW Deefjnble (De), DeMejerjerö
efme× (De), Dee®ee³e& (Dee), GHeeO³ee³e (G), cegefveömeeOeg (ce) ³es meye mebûeefnle
nQ ~ Fve HeeB®eeW veeceeW kesÀ DeeÐee#ejeW keÀer mebefOe mes ³en ̀ DeeWkeÀej' yevee ngDee nw ~

³ener meJe&%e HejceelceeDeeW ves keÀne nw ~ FmekeÀe O³eeve keÀjves mes efve½e³e
ner HeeB®eeW Hejcesefÿ³eeW keÀe mHeäleë O³eeve neslee nw ~ DeLeJee ³eefo Fme SkeÀ De#ej
keÀe O³eeve keÀjves ceW Yeer DemeceLe& nes, lees Heeme ceW jns keÀu³eeCeefce$eeW kesÀ mecegoe³e
mes Heb®eveJekeÀej keÀes megves Deewj megveles mece³e Ëo³e ceW Gmeer ÒekeÀej keÀer YeeJevee keÀjs ~

Smees me meejiebþer Sme keÀesefJe ng oguebYeuebYegefÊe ~
Smees me Fùmebiees S³eb leb HejceleÊeb efle ~~90~~
veJekeÀej ³en meej keÀer ieþjer nw ~ ³en efkeÀmeer ogue&Ye Jemleg keÀer ÒeeeqHle nw ~

³en veJekeÀej cesjs efueS Fä keÀe meceeiece nw Deewj ³en veJekeÀej HejceleÊJe nw ~
Denn le[lLees peeDees cegCeb YeJepeueefnCees Denb Deppe ~
 DeVen efkeÀnb Denb keÀn Je Sme SJeb meceeDeesiees ~~91~~
Dene! Deepe ceQ YeJemeeiej keÀe efkeÀveeje Hee ie³ee ntB, Dev³eLee keÀneB

ceQ, keÀneB ³en Deewj keÀneB GmekesÀ meeLe cesje meceeiece ~
OeVeesçnb pesCe ceS DeCeesjHeejeqcce YeJemecegÎeeqcce ~
Heb®eCn vecegkeÌkeÀejes DeeE®eleeE®eleeceefCe HeÊees ~~92~~
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ceQ Oev³e ntB efkeÀ cegPes DeveeefoöDeveble YeJemecegê ceW Deef®ebl³e eÅ®eleeceefCe
ªHe HeeB®e HeoeW keÀe vecemkeÀej ÒeeHle nes ie³ee ~

eEkeÀ veece Deppe Dece³eÊeCesCe meJJebefie³eb HeefjCeDeesçnb ~
eEkeÀ Jee me³euemengceDees, keÀDees DekebÀ[sçefJe kesÀCeeefJe ~~93~~
keÌ³ee ceQ Deepe meYeer Debiees kesÀ efJe<e³e ceW Dece=lelJe mes HeefjCele ngDee ntB

DeLeJee DekeÀeue ceW ner efkeÀmeer mes mekeÀue megKece³e keÀje³ee ie³ee ntB?

F³e HejcemecejmeeHeefÊeJJecee³eefVeDees vecegkeÌkeÀejes ~
efvenCeF efkeÀefueùkeÀcceb efJemeb Je efme³eOeejCeepeesiees ~~94~~

Fme ÒekeÀej Hejce mecejmeeHeefÊeHetJe&keÀ Dee®eefjle vecemkeÀej, pewmes
MeerleesHe®eej keÀe Òe³eesie efJe<e keÀe nveve keÀjlee nw, Jewmes eqkeÌueä keÀceeX keÀe veeMe
keÀj [euelee nw ~

pesCesme vecegkeÌkeÀejes meefjDees YeeJesCe DeblekeÀeueeqcce ~
lesCeent³eb megkeÌKeb ogkeÌKemme peuebpeueer efoVees ~~95~~

Debeflece mece³e ceW efpemeves veJekeÀej keÀe YeeJeHetJe& mcejCe efkeÀ³ee, Gmeves
megKe keÀes Deecebef$ele efkeÀ³ee Deewj ogëKe keÀes peueebpeefue os oer ~

Smees peCeDees peCeCeer ³e Sme Smees DekeÀejCees yebOet ~
Smees efceÊeb Smees HejcegJe³eejer vecegkeÌkeÀejes ~~96~~

veJekeÀej efHelee nw, veJekeÀej ner ceelee nw, veJekeÀej DekeÀejCe yebOeg nw
Deewj veJekeÀej ner nceeje HejceesHekeÀejer efce$e nw ~

mes³eeCeb Hejb mes³eb cebieuueeCeb ®e Hejcecebieuueb ~
HegVeeCe HejceHegVeb HeÀueb HeÀueeCeb Hejcejcceb ~~97~~

Þes³eeW ceW HejceÞes³e, ceebieefuekeÀeW ceW Hejce ceebieefuekeÀ, HegC³eeW ceW Hejce
HegC³e Deewj HeÀueeW ceW Hejcejc³e HeÀue Yeer ³ener veJekeÀej nw ~

len Sme vecegkeÌkeÀejes FnueesieefieneDees peerJeHeefn³eeCeb ~
Hejuees³eHenHe³eoÆeCe HejceHelLe³eCemeeefjlLees (®íe) ~~98~~



Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 213

leLee FnueeskeÀªHeer Iej mes efvekeÀue keÀj HejueeskeÀ ceeie& Hej ®eues jns
HeefLekeÀeW kesÀ efueS HejceHeeLes³e nw ~

pen pen lemme JeCCejmees HeefjCeceF ceCeeqcce len len keÀcesCe ~
Ke³ecesF keÀcceiebþer veerjefveefnÊeecekegbÀYeg JJe ~~99~~
pewmesöpewmes GmekesÀ (veJekeÀej kesÀ) JeCee¥s kesÀ jme keÀe ceve Hej HeefjCeece

neslee peelee nw, JewmesöJewmes peerJe keÀer keÀce&ûebefbLe Heeveer mes Yejs ngS keÀ®®es efceÆer
kesÀ Ieæ[s keÀer lejn veä nesleer nw ~

leJeefve³ecemebpecejnes Heb®evecegkeÌkeÀej meejefnHeGÊees ~
veeCelegjbiecepegÊees vesF vejb efveJJegFve³ejb ~~100~~
Heb®evecemkeÀejªHeer meejLeer mes ³egkeÌle, %eeveªHeer Ieesæ[eW mes ³egkeÌle leHe,

efve³ece Deewj meb³ece ªHeer jLe ceveg<³e keÀes efveJe=efÊeveiejer ceW ues peelee nw ~
peueCeesçefJe ngppe meerDees Heef[HenngÊe ®e nesppe megjmeefj³ee ~
ve ³e veece efve (efKe) ppeF Fcees HejceHe³eHegjb vecegkeÌkeÀejes ~~101~~
Mee³eo keÀYeer Deeqive Meerleue nes mekeÀleer nw, megjmeefjleeöDeekeÀeMeiebiee

Mee³eo mebkeÀerCe& ceeie& Jeeueer nes mekeÀleer nw, uesefkeÀve ³en veJekeÀej HejceHeo Hegj
ve ues peeS, Ssmee keÀYeer veneR neslee ~

DeejenCeeHegjmmejceCeVeefn³eDees efJemeg×megnuesmees ~
mebmeej®ís³ekeÀjblee cee efmeef{uemeg vecegkeÌkeÀejb ~~102~~
Devev³e Ëo³e Deewj efJeMeg× uesM³ee mes DeejeOevee keÀjves Hej ³en

veJekeÀej mebmeej keÀe G®íso keÀjvesJeeuee nw ~ FmeefueS FmekesÀ Òeefle efMeefLeue
ve yeves, Gme Hej cebo Deeoj ve keÀjes ~

Smees efn vecegkeÌkeÀejes keÀerjF efve³ecesCe cejCekeÀeueeqcce ~
peb efpeCeJejsefn efoùes mebmee©®ís³eCemecelLees ~~103~~
Þeer efpeveséej ves osKee nQ efkeÀ ce=l³eg mece³e O³eeve efkeÀ³ee peeves Jeeuee

veJekeÀej mebmeej keÀe G®íso keÀjves ceW DeJeM³e meceLe& nw ~
DekeÌKesJesCeb keÀccekeÌKeDees ³e len cebieueeiecees efve³ecee ~
lekeÌkeÀeefueeq®®e³e mecceb Heb®evecegkeÌkeÀejkeÀjCeHeÀueb ~~104~~
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Heb®eveJekeÀej keÀe O³eeve keÀjves keÀe leelkeÀeefuekeÀ HeÀue MeerIe´ keÀce& keÀe
#e³e Deewj efveeq½ele ªHe mes cebieue keÀe Deeieceve nw ~

keÀeueblejYeeefJeHeÀueb lenefJenefcenYeefJe³eceVeYeefJe³eb ®e ~
FnYeefJe³ecelLekeÀecee GYe³eYeJemegneJene mecceb ~~105~~

GmekeÀe keÀeueeblej ceW efceuevesJeeuee YeeJeer HeÀue oes ÒekeÀej keÀe nwö1.

Fme YeJe mebyebOeer, 2. Dev³e YeJe mebyebOeer ~ Fme YeJe mebyebOeer HeÀue oesveeW (Jele&ceeve
Deewj DeevesJeeues YeJeeW ceW mec³ekedÀ megKe keÀes osvesJeeues DeLe&ökeÀece keÀer ÒeeeqHle nw ~

FnYeJemegneJene lelLe leeJe DeefkeÀuesmeYeJeCeDees leeCeb ~
Dee©iieHegJJeieb len efveeqJJeiIeb leeCe ceeCeCeDees ~~106~~
HejYeJemegneJene HegCe megÊeefJenerS megþeCeefJeefCeDeesiee ~
Heb®evecegkeÌkeÀejHeÀueb Den ceVeF DevveYeefJe³eb efHe ~~107~~

(³en) Fme YeJe ceW megKe osvesJeeuee ³eeveer efyevee keÌuesMe ³ee DeuHe
keÌuesMe mes efceuevesJeeuee jesiejefnle Deewj efJeIvejefnle {bie mes GHeYeesie ³eesi³e,
met$eeskeÌle efJeefOe kesÀ Devegmeej megboj mLeeveeW ceW mel#es$eeW ceW efJeefve³eesie nesvesJeeuee
Deewj HejcemegKe osvesJeeuee nw ~

peFefJe ve leppecces eq®®e³e efmeef×iecees keÀnefJe pee³eS lenefJe ~
HeÊevecegkeÌkeÀeje FkeÌkeÀeEme efHe efkeÀj leceefJejeeEnlee ~~108~~
GÊeceosJesmeg lene kegÀuesmeg efJeGuesmeg DeleguemegnkeÀefue³ee ~
eEnef[Êee Heppebles efmepPebefle ®esJe efJeng³ej³ee ~~109~~
Deye Dev³e YeJeeW kesÀ yeejs ceW Heb®e vecemkeÀej keÀe HeÀue ³en nw efkeÀ

vecemkeÀej keÀes HeevesJeeueer Deewj GmekeÀer efJejeOevee ve keÀjvesJeeueer Deelcee (peerJe)
efkeÀmeer keÀejCeJeMe Gmeer YeJe ceW efmeef×ieefle ve HeeS lees GÊece osJekegÀue ceW
GlHeVe nesleer nw Deewj JeneB mes efJeHegue kegÀueeW ceW Delegue megKe mes ³egkeÌle
ceveg<³eYeJe Heeleer nw ~ Deble ceW keÀce&jefnle neskeÀj Jen efmeef×ieefle Hee uesleer nw ~

Fn HegCe HejcelLesCeb veeCeeJejCeeF³eeCe keÀcceeCeb ~
HeFKeCeceCebleHegiieueefJeiececceer pee³eceeCeeqcce ~~110~~
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HeeGCeF vecegkeÌkeÀemme He{ceJeVeb veJekeÀejcen mesmes ~
JeVes HeÊes³eb ef®e³e lençCeble efJemegef×meyYeeJes ~~111~~
%eeveeJejCeer³e Deeefo keÀceeX kesÀ Deveble HegodieueeW keÀe Òeefle#eCe veeMe nesves

mes HejceeLe& mes veJekeÀej kesÀ ÒeLece De#ej ̀ ve' keÀej keÀe ueeYe neslee nw ~ Mes<e
Òel³eskeÀ De#ej keÀe ueeYe Yeer ¬eÀceMeë Deveble iegCeefJeMegef× nesves mes neslee nw ~

SJeb FkeÌkesÀkebÀ efHeng DekeÌKejce®®eblekeÀcceKe³eueyYeb ~
pemme me keÀnb ve Jebefí³eHeÀueoeFb nesF veJekeÀejes ~~112~~
Fme ÒekeÀej efpemekeÀe SkeÀöSkeÀ De#ej Del³eble keÀce&#e³e mes efceuelee

nw, Jen veJekeÀej efkeÀmes Jeebefíle HeÀueoe³eer veneR nesiee?
SJeb ®e GYe³eueesiesçefJe megkeÌKecetueb Fceb cegCesTCe ~
DeejenCeeefYeueemeer YeÎ! legceb meF meefjppe peDees ~~113~~
Heb®eCn vecegkeÌkeÀejes peerJeb ceesSF YeJemenmmeeDees ~
YeeJesCe keÀerjceeCees nesF HegCees yeesefnueeYee³e ~~114~~
Fme ÒekeÀej oesveeW ueeskeÀeW kesÀ efueS ̀ megKe keÀe cetue nw' ³en peevekeÀj

ns DeejeOeveeefYeuee<eer ! let FmekeÀe efvejblej mcejCe keÀj, keÌ³eeWefkeÀ Heb®eHejcesefÿ³eeW
keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej peerJe keÀes npeejeW YeJeeW mes ye®eelee nw ~ leLee
YeeJeHetJe&keÀ efkeÀ³ee peevesJeeuee vecemkeÀej yeesefOeueeYe osvesJeeuee neslee nw ~

Heb®eCn vecegkeÌkeÀejes OeVeeCe YeJekeÌKe³eb keÀeEjleeCeb ~
efn³e³eb DeCegcceg³eblees efJemegefÊe³eeJeejDees nesF ~~115~~
Heb®eHejcesefÿ³eeW keÀes efkeÀ³ee ie³ee vecemkeÀej, Oev³e Heg©<eeW kesÀ efueS

YeJe#e³e keÀjelee nw Deewj Gmes Ëo³e mes veneR íesæ[vesJeeues kesÀ efueS Jen
efJeÞeesleefmekeÀeef®eÊe kesÀ Gvceeie&ieceve keÀes jeskeÀvesJeeuee efme× neslee nw ~

Heb®eCn vecegkeÌkeÀejes SJeb Keueg JeefVeDees cenlLegefÊe ~
pees cejCeeqcce GJeieS DeefYekeÌKeCeb keÀerjS yengmees ~~116~~
Fme ÒekeÀej Heb®e vecemkeÀej ceneved DeLe&Jeeuee nw, Ssmee JeCe&ve MeeñeeW

ceW efkeÀ³ee ie³ee nw ~ FmeefueS peye ce=l³eg keÀe DeJemej efvekeÀì Dee³ee ngDee ueielee
nw, leye GmekeÀe efvejblej Deewj yeejöyeej mcejCe keÀje³ee peelee nw ~
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meÊeHeCe meÊemeÊe ³e veJekeÌKejHeceeCeHe³e[b Heb®eHe³eb ~
DekeÌKejefleefÊemeJej®etueb megcejn veJekeÀejJejcebleb ~~117~~
efpemekesÀ ÒekeÀì HeeB®e Heo meele, HeeB®e, meele, meele Deewj veew De#ej

nQ Deewj efpemekeÀer ®etefuekeÀe leQleerme De#ejeW keÀer nw, Ssmes GÊece veJekeÀejceb$e keÀe
legce efvejblej O³eeve keÀjes ~

F³e mebefJeiieefmejesceefCe efpeCesmeje³eefj³eHee³eHebkeÀ³eyYemeuees ~
YeCeF efpeCe®ebometefj ogefjkeÀ³ekeÀefueceueb vecegkeÌkeÀejHeÀueb ~~118~~
Fme ÒekeÀej mebefJeiveefMejesceefCe Þeer efpeveséej metefj kesÀ ®ejCeökeÀceueeW

ceW pees Ye´cej kesÀ meceeve nw Ssmes Þeer efpeve®ebêmetefj ves HeeHeceueveeMekeÀ veJekeÀej
keÀe HeÀue keÀne nw ~

~~ Fefle Þeer p³esÿ Heb®evecemkeÀej HeÀueÒekeÀjCeb meeLe¥ meceeHleced ~~
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ceneceb$eöceefncee

Þeer jlvecebefojieefCejef®ele GHeosMelejbefieCeer

efJeceg®³e efveêe ®ejces ef$e³eeceeö³eeceeOe&Yeeies Megef®eceevemesve ~
og<keÀce&j#ees ocevewkeÀo#ees, O³es³eefñeOee ÞeerHeb®eHejcesefÿceb$eë~~1~~

DeLe& ëö jeef$e kesÀ Debeflece Òenj kesÀ DeOe&Yeeie kesÀ yeeo efveêe l³eeie keÀj
ogä keÀce& ªHeer je#emeeW keÀe oceve keÀjves ceW DeefÜleer³e ®elegj Þeer Hejcesefÿö
ceb$e keÀes HeefJe$e ceve  ceveöJe®eve Deewj keÀe³ee mes mcejCe keÀjvee ®eeefnS ~

efkeÀce$e ceb$eew<eefOecetefuekeÀeefYeë eEkeÀ iee©[mJeie&ceCeervêpeeuewë?
mHegÀjefvle ef®eÊes ³eefo ceb$ejepeöHeoeefve keÀu³eeCeHeoÒeoeefve ~~2~~

DeLe& ëö peye ef®eÊe ceW keÀu³eeCeHeo keÀes osvesJeeues Heb®eHejcesÿerövecemkeÀej
ªHeer ceb$ejepe kesÀ Heo mHegÀefjle nesles nQ, lees efHeÀj ceb$e Deewj Deew<eefOe³eeW kesÀ cetue
iee©æ[, eE®eleeceefCe DeLeJee Fbêpeeue keÀe keÌ³ee keÀece nw? DeLee&led FvekeÀe keÀece
meceeHle nes ie³ee ~

ÞeerceVecemkeÀejHeoeefve meJe&, efme×eblemeejeefCe veJeeefHe vetveced ~
DeeÐeeefve Heb®eeefleceneefvle les<eg, cegK³eb ceneO³es³eefceneceveefvle~~3~~
DeLe& ëö Þeer vecemkeÀej kesÀ meYeer veew Heo me®eceg®e, meYeer efme×eleeW

kesÀ meejYetle nQ ~ GveceW Henues HeeB®e Heo Del³eble ceneved nQ ~ melHeg©<e GvnW
cegK³e ceneO³es³e kesÀ ªHe ceW mJeerkeÀej keÀjles nQ ~

Heáelee³eeë #eCes Heb®e, jlveeefve Hejcesefÿveeced ~
Deem³es ooeefle ³emlem³e, meodieefleë m³eeodYeJeevlejs ~~4~~

DeLe& ëö cejCe kesÀ mece³e pees cegKe ceW HeeB®e Hejcesÿer ªHeer HeeB®e jlveeW
keÀes OeejCe keÀjlee nw, GmekeÀer YeJeevlej ceW meodieefle nesleer nw ~

Heb®eeoew ³elHeoeefve ef$eYegJeceHeefleefYeJ³ee&Ëlee Heb®eleerLeea,
leerLee&v³esJeeä<eefäöefpe&vemece³ejnm³eeefve ³em³eeç#ejeefCe ~

17
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³em³eeäew mecHeo½eevegHeceleceneefme×³eesçÜwle MeeqkeÌleö
peea³eeuueeskeÀÜ³em³eeçefYeueef<eleHeÀueoë ÞeervecemkeÀej ceb$eë~~5~~
DeLe& ëö oesveeW ueeskeÀeW ceW Feq®íle HeÀue osvesJeeuee DeefÜleer³e MeeqkeÌleceeve

Þeer vecemkeÀej ceb$e efJepe³eer nes ~
FmekesÀ Henues HeeB®e HeoeW keÀes $ewueeskeÌ³eHeefle Þeer leerLe¥keÀjosJeeW ves

Heb®eleerLeea (Deefjnble kesÀ DeeÐe De#ej ̀ De' mes DeÿeHeoleerLe&, efme× kesÀ DeeÐe
De#ej `efme' mes efme×e®eue, Dee®ee³e& kesÀ DeeÐe De#ej `Dee' mes Deeyetpeer,
GHeeO³ee³e kesÀ DeeÐe De#ej `G' mes Gppe³evle DeLee&led efiejveejpeer Deewj
meeOeg kesÀ DeeÐe De#ej ̀ me' mes meccesleefMeKej ³es HeeB®e leerLe&) kesÀ ªHe ceW keÀne nw ~

efpeve efme×eble kesÀ jnm³e meejYetle Deæ[meþ De#ejeW keÀes Deæ[meþ
leerLeeX kesÀ ªHe ceW JeCe&ve efkeÀ³ee nw Deewj GmekeÀer Deeþ mebHeoeDeeW keÀes De%eeve
DeOebkeÀej keÀe veeMe keÀjvesJeeueer Deeþ efmeef×³eeB yelee³ee nw ~

YeesDeCemeceS me³eCes, efJeyeesnCes HeJesmeCes YeS JemeCes ~
Heb®e vecegkeÌkeÀejb Keueg meceefjppee meJJekeÀeuebefHe ~~6~~
DeLe& ëö Yeespeve, Me³eve, efveêe l³eeie mece³e, ÒeJesMe, Ye³e, keÀä,

Deeefo meYeer mece³eeW ceW me®eceg®e ÞeerHeb®e vecemkeÀej keÀe mcejCe keÀjvee ®eeefnS ~
³eeleeë Òe³eeefvle ³eem³eefvle, Heej mebmeejJeeefjOesë ~
Hejcesefÿ vecemkeÀejb, mceejb mceejb Ievee peveeë ~~7~~
DeLe& ëö HejcesefÿövecemkeÀej keÀe yeejöyeej mcejCe keÀj/O³eeve keÀj

DeveskeÀ ueesie mebmeejmeeiej Heej keÀj ieS nQ, Heej keÀjles pee jns nQ Deewj
YeefJe<³e ceW Yeer Heej keÀj peeSbies ~

mJem³ewkeÀ®í$eleeb efJeées, HeeHeeefve efJece=Mevleg cee ~
DeIece<e&Cecev$esçeqmceved, meefle Þeer efpeveMeemeves ~~8~~
DeLe& ëö Þeer pewveMeemeve ceW HeeHeveeMekeÀ ³en ceb$e nesves mes, efJeée ceW

DeHeveer Sleí$elee kesÀ yeejs ceW HeeHeeW keÀes mees®evee Yeer veneR ®eeefnS ~
eEmensvesJe ceoevOeievOekeÀefjCees efce$eebMegvesJe #eHeeö
OJeevleewIees efJeOegvesJe leeHelele³eë keÀuHeêggCesJeeççOe³eë ~
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lee#³exCesJe HeÀCeeYe=lees IevekeÀocyesvesJe oeJeeive³eë ~
meÊJeeveeb Hejcesefÿceb$ecenmee Jeuieefvle veesHeêJeeë ~~9~~
DeLe& ëö pewmes eEmen mes ceoesvceÊe neLeer, metjpe mes jeef$e kesÀ

DebOekeÀej keÀe mecetn, ®ebêcee mes leeHeömebleeHe keÀe mecetn, keÀuHeJe=#e mes ceve keÀer
eE®eleeSB, ie©æ[ mes HeÀveOeejer meeBHe Deewj cesIemecegoe³e mes DejC³e keÀe oeJeeveue
Meeble neslee nw, Jewmes Þeer Heb®eHejcesÿeröceb$e kesÀ lespe mes ÒeeefCe³eeW keÀe GHeêJe
veä neslee nw ~
mebûeecemeeiejökeÀjervê Yegpe*dieeEmen, ogJ³ee&efOeJeefndveefjHegyebOevemebYeJeeefve ~
®eewjûenYéceöefveMee®ejMeeefkeÀveerveeb,veM³eefvle Heáe HejcesÿerHeowYe&³eeefve ~~10~~

DeLe& ëö Heb®eHejcesefÿ³eeW kesÀ HeoeW mes jCemebûeece, meeiej, neLeer,
meHe&, eEmen ogä J³eeefOe, Deeqive, Me$eg, yebOeve, ®eesj, ûen, Ye´ce, je#eme
Deewj MeeefkeÀveer Deeefo mes nesvesJeeues Ye³e otj Yeeie peeles nQ ~

O³eeleesçefHe HeeHeMeceveë Hejcesefÿceb$eë,
eEkeÀm³eeÊeHe Òeyeefuelees efJeefOeveeçef®e&le½e?
ogiOeb mJe³eb ner ceOegjb keÌJeefLeleb leg ³egkeÌl³ee,
mebefceefÞeleb ®e efmele³ee JemegOeemegOesJe ~~11~~
DeLe& ëö mcejCe keÀjves cee$e mes Hejcesefÿceb$e HeeHe keÀe Meceve

keÀjvesJeeuee yevelee nw ~ lees efHeÀj leHe mes Òeyeue efkeÀ³ee ngDee Deewj efJeefOeHetJe&keÀ
Hetpeve efkeÀ³ee ngDee Jen keÌ³ee veneR keÀj mekeÀlee? otOe mJeleë ceerþe neslee nw,
uesefkeÀve ³egeqkeÌle mes Gyeeuee ngDee Deewj ®eerveer mes efceefÞele otOe lees He=LJeer kesÀ
Dece=le meceeve yeve peelee nw ~

Deeke=ÀeEä megjmecHeoeb efJeoOeleer cegeqkeÌleeqÞe³ees JeM³elee,
ceg®®eeìb efJeHeoe ®elegie&efleYegJeeb efJeÜs<eceelcewvemeeced ~
mlecYeb ogie&ceveb Òeefle Òe³elelees ceesnm³e mebceesnveced,
Hee³eeled Heb®eveceeqm¬eÀ³eeç#ejce³eer meeççjeOeveeosJelee ~~12~~
DeLe& ëö Jen HejcesefÿövecemkeÀej ªHe De#ejce³eer DeejeOevee osJelee

legcnejer j#ee keÀjW ~ ³en osJelee megjmebHeoeDeeW keÀe DeekeÀ<e&Ce nw, cegeqkeÌleªHeer
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ue#ceer keÀes JeMe ceW keÀjlee nw, efJeHeoeDeeW keÀe G®®eeìve keÀjlee nw, mebmeej keÀer
®eej ieefle³eeW ceW GlHeVe nesvesJeeues Deelcee kesÀ ogMceveeW kesÀ Òeefle Üs<e OeejCe
keÀjlee nw, ogie&efle keÀer Deesj ieceve keÀjves keÀe Òe³elve keÀjvesJeeues peerJeeW keÀes
jeskeÀlee nw Deewj ceesn keÀe mebceesnve nw DeLee&led ceesn keÀe ÒeeflekeÀej keÀjlee nw ~

³ees ue#eb efpeveye×ue#³emegceveeë megJ³ekeÌleJeCe&¬eÀceced,
Þe×eJeeved efJeefpeleseqvê³ees YeJenjb ceb$e peHes®í^eJekeÀë ~
HegH<ewë éeslemegiebefOeefYe½e efJeefOevee ue#ebÒeceeCewefpe&veb,
³eë mebHetpe³eles me efJeéeceefnleë Þeer leerLe&jepees YeJesled ~~13~~
DeLe& ëö efpemeves efpeveséej kesÀ Òeefle DeHevee O³eeve SkeÀeûe efkeÀ³ee nw,

Ssmes megboj ceve Jeeuee efpeleWefê³e Deewj Þe×eJeeved ÞeeJekeÀ megmHeä Deewj
JeCeex®®eejkeÀHetJe&keÀ mebmeej keÀe veeMe keÀjvesJeeues Heb®eHejcesefÿövecemkeÀej keÀe
SkeÀ ueeKe yeej peHe keÀjlee nw Deewj ueeKe megiebOeerle Heg<HeeW mes Þeer efpeveséejosJe
keÀer efJeefOeHetJe&keÀ mec³ekedÀ ÒekeÀej mes Hetpee keÀjlee nw, Jen ef$eYegJeveHetp³e leerLe¥keÀj
yevelee nw ~

mJemLeeves HetCe&ceg®®eejced, ceeiex ®eeOe¥ mecee®ejsled !
heeoceekeÀeqmcekeÀele*dies, mce=eflecee$eb cejCeeefvlekesÀ ~~14~~
DeLe& ëö DeHeves mLeeve ceW nes lees HetCe& G®®eejCe kesÀ meeLe, ceeie& ceW

nes leye De×& G®®eejCe kesÀ meeLe, DekeÀmceeled DeelebkeÀ DeLee&led leerJe´ jesie ³ee
yeerceejer DeeS, leye SkeÀ ®eewLeeF& G®®eejCeHetJe&keÀ Deewj cejCeeefvlekeÀ ³ee
ce=l³eglegu³e Heeræ[e kesÀ mece³e ceeveefmekeÀ mcejCe cee$e kesÀ meeLe veJekeÀej keÀe peeHe
keÀjvee ®eeefnS ~
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veJekeÀej ceefncee

Þeermegke=Àle meeiej DeLee&led HesLe[®eefj$e
(Heáecemlej[dieë)

cev$eHeáevecemkeÀejë, keÀuHekeÀejmkeÀjeefOekeÀë ~
Deefmle Òel³e#ejeäeûeesölke=ÀäefJeÐeemenñekeÀë ~~76~~
keÀuHeJe=#e mes Yeer DeefOekeÀ ceefncee³egkeÌle Heb®eHejcesefÿövecemkeÀej kesÀ

Òel³eskeÀ De#ej Hej SkeÀ npeej Deeþ efJeÐeeSB jner ngF& nQ ~
®eewjes efce$eceefncee&uee, JendveerJee&efjpe&ueb mLeueced ~
keÀevleejb veiejb eEmenë Me=ieeuees ³eod ÒeYeeJeleë ~~77~~
FmekesÀ ÒeYeeJe mes ®eesj efce$e yevelee nw, meHe& ceeuee yevelee nw, Deeqive

peuemJeªHe Deewj peue mLeuemJeªHe yevelee nw, DejC³e veiej Deewj eEmen
efme³eej yevelee nw,

ueeskeÀefÜäefÒe³eeJeM³eIeelekeÀeosë mce=leesçefHe ³eë ~
ceesnvees®®eeìveeke=ÀefäbökeÀece&CemlebYeleeefoke=Àled ~~78~~
ueeskeÀefÜä Deewj efÒe³eIeelekeÀ Deeefo keÀes vecemkeÀej cee$e keÀe mcejCe Yeer

ueeskeÀ ceW Òeerefle GlHeVe keÀjlee nw, Me$egDeeW keÀes cetue mes otj keÀjlee nw, Fä
keÀes KeeR®e ueelee nw, JeMe ceW ve nesvesJeeues keÀes JeMe ceW keÀj oslee nw Deewj ceejves
kesÀ efueS DeevesJeeues keÀes jeskeÀ oslee nw ~

otj³el³eeHeoë meJee&ë Hetj³el³e$e keÀeceveeë ~
jep³emJeiee&çHeJeiee&mleg, O³eelees ³eesçceg$e ³e®íefle ~~79~~
Fme ceb$e keÀe efkeÀ³ee ie³ee O³eeve Fme ueeskeÀ ceW meYeer DeeHeoeSB otj

keÀjlee nw, meYeer keÀeceveeSB HetCe& keÀjlee nw Deewj HejueeskeÀ ceW jep³eeefo Deewj
mJeiee&HeJeiee&efo (mJeie& Deewj cees#e Deeefo) keÀe megKe oslee nw ~

ÞeerHeeée&ÒeefleceeHetpeeöOetHeesl#esHeeefoHetJe&keÀced ~
leceskeÀeûeceveeëHetle, JeHegJe&ñeeçefveMeb leHeë ~~80~~
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Þeer Heeée&veeLe YeieJeeved keÀer Òeeflecee keÀer Hetpee leLee OetHeesl#esHeeefoHetJe&
Mejerj Deewj Jeñe HeefJe$e keÀj SkeÀeûe ceve mes let efvejblej Gme ceb$e keÀe peHe keÀj ~

ÒekeÀerCe&keÀ
Heb®evecegkeÌkeÀej meceb Devles, Je®®eefvle pemme ome HeeCee ~
pees peF ve peeF cegkeÌKeb, DeJemme JesceeefCeDees nesF ~~81~~
Deble mece³e ceW efpemekesÀ ome ÒeeCe Heb®evecemkeÀej kesÀ peHe kesÀ meeLe

peeles nQ, Jen cees#e ve Hee mekesÀ, lees DeJeM³e JewceeefvekeÀ neslee nw DeLee&led
efJeceeveeefOeHeefle osJelee neslee nw ~

Denes Heb®e vecemkeÀejë, keÀesH³egoejes peielmeg ³eë ~
mecHeoesçäew mJe³eb OeÊes, oÊesçvevleemleg leeë meleeced ~~1~~
Denes! Fme peieled ceW Heb®e vecemkeÀej efkeÀlevee Goej nw efkeÀ Jen mJe³eb

Deeþ ner mebHeoeSB OeejCe keÀjlee nw, uesefkeÀve melHeg©<eeW keÀes Deveble mebHeoeSB
Òeoeve keÀjlee nw ~



cetu³eHegmlekeÀ keÀe veece
Sr.
No.

1. ef®ebleve keÀe Dece=le-kegbÀYe 80/-
2. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-1) 100/-
3. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-2) 100/-
4. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-3) 125/-
5. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-4) 135/-
6. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-1 125/-
7. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-2 85/-
8. efJeefJeOe-leHeceeuee 100/-
9. efJeJeskeÀer yevees 90/-
10. yeermeJeer meoer kesÀ ceneve ³eesieer 300/-
11. Hejce-lelJe keÀer meeOevee Yeeie-3 160/-
12. ÞeceCe-ef¬eÀ³ee kesÀ cegK³e met$e 200/-
13. ÒeJe®eve-Je<ee& 60/-
14. cees#e-ceeie& kesÀ keÀoce 120/-
15. DeeDees ÞeeJekeÀ yeveW ! 25/-
16. J³emeve-cegeqkeÌle 100/-
17. ÞeeJekeÀ peerJeve oMe&ve 250/-
18. MebkeÀe-meceeOeeve (Yeeie-4) 60/-
19. pewve-ceneYeejle 130/-
20. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (1 mes 9) 300/-
21. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (10 mes 40) 275/-
22. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (41 mes 57) 275/-
23. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (58 mes 80) 280/-
24. meele JeemegosJe-ÒeefleJeemegosJe yeueosJe 50/-
25. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
26. megKeer peerJeve kesÀ Mile-Stone 100/-
27. meceeefOe ce=l³eg 80/-
28. The Way of Metaphysical Life 60/-
29. Pearls of Preaching 60/-
30. New Message for a New Day 600/-
31. Celibacy 70/-
32. Panch Pratikraman Sootra 60/-
33. ÞeerHeeue-jeme Deewj peerJeve-®eefj$e 160/-

34. Dece=le jme keÀe H³eeuee 300/-
35. ÞeeJekeÀ keÀe iegCe meeQo³e& 125/-
36. O³eeve meeOevee 40/-
37. Deeie Deewj Heeveer-Yeeie-1-2 115/-
38. Meeble megOeejme-efnvoer -Yeeie-1-2 140/-
39. Me$egbpe³e ³ee$ee (le=leer³e DeeJe=efÊe) 40/-
40. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-1 100/-
41. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-2 220/-
42. ÒesjkeÀ-ÒeJe®eve 80/-
43. ob[keÀ met$e 50/-
44. peerJe efJe®eej efJeJes®eve 60/-
45. veJe leÊJe-efJeJes®eve 60/-
46. ueIeg mebûenCeer (pewve Yetieesue) 100/-
47. keÀuHemet$e kesÀ efnvoer ÒeJe®eve 240/-
48. He³e&g<eCe DeäeefÚkeÀe ÒeJe®eve 120/-
49. ieCeOej-mebJeeo 80/-
50. DeeDees ! GHeOeeve Heew<eOe keÀjW ! 55/-
51. veJeHeo DeejeOevee 80/-
52. Henuee keÀce&ûebLe 100/-
53. otmeje-leermeje keÀce&ûebLe 55/-
54. HeeB®eJeeB keÀce&ûebLe 100/-
55. mebmcejCe 50/-
56. YeJe Deeuees®evee 10/-
57. DeeO³eeeqlcekeÀ He$e 60/-
58. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-1 125/-
59. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-2 175/-
60. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-3 150/-
61. Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ 50/-
62. Den&od efoJ³e-mebosMe (oer#ee-efJeMes<eebkeÀ) 60/-
63. `yeWieueesj' ÒeJe®eve-ceesleer 140/-
64. leerve Yee<³e (efnvoer efJeJes®eve) 150/-
65. peerJe-efJe®eej-efJeJes®eve 100/-
66. Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 180/-

cetu³eHegmlekeÀ keÀe veece
Sr.
No.

HegmlekeÀ ÒeeeqHle mLeeve ë effoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve C/o. megjsvê pewve, Office No. 304,
3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì,
keÀeueyeeosJeer, cegbyeF&-400 002. Mobile : 8484848451 (only whatsapp)
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