


Hejce Meemeve ÒeYeeJekeÀ, cenejeä^ osMees×ejkeÀ

mJe. Het. Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e jece®evêmetjeréejpeer ce. mee. kesÀ
efMe<³ejlve DeO³eelce³eesieer, efveëmHe=n efMejesceefCe mJe. Hetp³eHeeo

Hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& kesÀ ®ejce efMe<³ejlve
ÒeYeeJekeÀ ÒeJe®evekeÀej, pewve efnvoer meeefnl³eefoJeekeÀj, ce©Oejjlve

Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee.

K ÒekeÀeMeve K

efoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor, yes.J³eg. efyeu[eRie,

eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì, keÀeueyeeosJeer,
cegbyeF&-400 002. Cell 8484848451 (only whatsapp)



DeeJe=efÊe : le=leer³e � cetu³e : 90 /- ©he³es � Òeefle³eeb-1000

efJecees®eve mLeue : DeejeOevee YeJeve, efYeJeb[er, � efo. 07-01-2023

DeepeerJeve meom³e ³eespevee

1. ®ebove SpeWmeer M. 9820303451

607, ®eerje yeepeej, ûeeGb[ HeÌueesj,
cegbyeF&-400 002. Tel.  O. 2205 6821

2. ®esleve nmecegKeueeuepeer cesnlee
Yee³eboj. M. 9867058940

3. Þeer DeeefoveeLe pewve éesleebyej mebIe
Þeer megjsMeieg©peer M. 98441 04021

veb.4, Old No. 38, HeÌueesj,jbiejeJe jes[,
MebkeÀjHegjced, yeQieuegj-560 004. (keÀvee&ìkeÀ)
jepesMe cees. 9241672979

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ
Rs. 3000/- efYepeJeeves keÀe helee SJeb HegmlekeÀ-ÒeeeqHle-mLeeve ë

(1) efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, 205, meesvee ®eWyeme&, 507-509, pes.Desme.Desme. jes[, ®eerje yeepeej,

meesveeHegj ieueer kesÀ meeceves, cejerve ueeF¥me (E), cegbyeF&-2. Tel. 022-4002 0120

(2) efoJ³e mebosMe Òe®eejkeÀ
ÒekeÀeMe yeæ[esuuee, 52, 3rd Cross, MebkeÀjceeì jes[, MebkeÀjHegje,

yeQieueesj-560 004. Tel.  (O.) 4124 7478 M. 8971230600

(3) jengue Jewo, C/o. Deefjnble cesìue kebÀ., 4403, ueesìve peeì ieueer,
Heneæ[er Oeerjpe, meoj yeepeej, efouueer-110 006. M. 9810353108

DeepeerJeve meom³elee
MegukeÀ - 3000/- ©.

� Deehe pewve Oece& kesÀ jnm³e - pewve Fefleneme -
pewve leÊJe%eeve - pewve Dee®eej ceeie&,
ÒesjCeeoe³eer keÀLeeSB Deeefo keÀe DeO³e³eve
keÀjvee ®eenles nes lees Deepe ner Deehe
efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve cegcyeF& keÀer DeepeerJeve
meom³elee Òeehle keÀj ueW ~ meom³e yeveles ner
DeO³eelce³eesieer efveëmhe=n efMejesceefCe mJe.

Òeeefhle mLeeve

hetp³eheeo hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer SJeb GvneR kesÀ ®ejce
efMe<³ejlve ÒeJe®eve ÒeYeeJekeÀ Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e

jlvemesvemetjeréejpeer ce. mee. Üeje DeeuesefKele GHeueyOe 10 HegmlekeWÀ oer

peeSieer Deewj Den&od efoJ³e mebosMe ceeefmekeÀ leLee YeefJe<³e ceW efnvoer Yee<ee ceW ÒekeÀeefMele
HegmlekeWÀ Iej yewþs ÒeeHle nesieer ~ DeeHe DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ cegbyeF& ³ee yeQieueesj Heles
Hej efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve-cegbyeF& kesÀ veece mes ®ewkeÀ Je [^eHeÌì mes YespeW ~
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leejkeÀ leerLe¥keÀj Hejceelcee kesÀJeue%eeve keÀer ÒeeeqHle kesÀ yeeo peieled kesÀ
mJe©He keÀe ³eLeeLe& efve©HeCe keÀjles nw ~ ÒeYeg keÀer Gme JeeCeer keÀes ieCeOej
YeieJeble ̀ met$e' ©He ceW iegbLeles nw ~ meceûe ÜeoMeebieer ÒeYeg keÀer JeeCeer mJe©He ner nw ~

Jele&ceeve ceW 12JeW Debie `¢efäJeeo' keÀe efJe®íso nes ie³ee nw ~ ieCeOej
jef®ele Jes Deeiece met$e Yeer DeLe& iebYeerj nw ~ GvekesÀ cece& keÀes mecePeves kesÀ efueS
®eewonHetJeea Deeefo cenelcee efve³e&geqkeÌle, Yee<³e, ®etefCe& Deewj ìerkeÀe Deeefo keÀer
j®evee keÀjles nQ ~

Oeerjs Oeerjs keÀeue kesÀ ÒeYeeJe mes Þegle kesÀ #e³eesHeMece ceW Yeer cebolee Deeleer
ieF&, Deleë GvekesÀ yeeo ngS DeveskeÀ Dee®ee³e& YeieJebleeW ves `ÒekeÀjCe' Deeefo ûebLeeW
keÀer j®evee ÒeejbYe keÀer ~

³eÐeefHe pewve oMe&ve keÀe mebHetCe& leÊJe%eeve Deeiece ûebLeeW ceW meceeefJeä nw,
efHeÀj Yeer yeeue peerJeeW kesÀ efnle kesÀ efueS efYeVe efYeVe efJe<e³eeW keÀes ueskeÀj ÒekeÀjCe
ûebLeeW keÀer j®evee keÀer nw ~

YetlekeÀeue ceW efpeveMeemeve keÀes meceefHe&le DeveskeÀ ceneHeg©<eeW ves DeveskeÀ
ÒekeÀjCe ûebLeeW keÀer j®eveeSB keÀer nw ~ ³eÐeefHe keÀeue keÀe ÒeYeeJe Gve ÒekeÀjCe
ûebLeeW Hej Yeer He[e nw ~ keÀF& ceneHeg©<eeW keÀer keÀF& j®eveeSB keÀeue keÀJeefuele nes
®etkeÀer nw ~ keÀF& ûebLeeW kesÀ lees veece Yeer GHeueyOe veneR nw ~

Jee®ekeÀJe³e& GceemJeeeflepeer ce. ves 500 Oece&ûebLeeW keÀer j®evee keÀer Leer,
Deepe GveceW mes 7 ûebLe ner GHeueyOe nw ~

metefj Hegjboj nefjYeêmetefjpeer ce. ves 1444 Oece&ûebLe j®es Les, Deepe
GveceW Yeer 44 ûebLe Yeer efJeÐeceeve veneR nw ~

keÀefuekeÀeue meJe&%e nsce®evoe®ee³e&peer ves 3½ keÀjesæ[ MueeskeÀ ÒeceeCe
mebmke=Àle Òeeke=Àle meeefnl³e keÀe mepe&ve efkeÀ³ee Lee, Deepe GveceW mes 5 ueeKe
MueeskeÀ ÒeceeCe Yeer meeefnl³e veneR ye®ee nw ~
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Oeerjs Oeerjs keÀeue kesÀ ÒeYeeJe mes mebmke=Àle-Òeeke=Àle meeefnl³e keÀe veJemepe&ve
Yeer Ieìvee pee jne nw Deewj GmekesÀ DeY³eeme Deeefo ceW Yeer v³egvelee Dee jner nw ~

Jele&ceeve mece³e ceW meeOeg mecegoe³e Deewj cegceg#eg HeefjJeej ceW SkeÀ Heeþîe¬eÀce
kesÀ ©He ceW í DeeJeM³ekeÀ mebyebOeer Òeefle¬eÀceCe met$eeW kesÀ DeY³eeme kesÀ yeeo ®eej
ÒekeÀjCe, leerve Yee<³e Deewj í keÀce&ûebLeeW keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee-keÀje³ee peelee nw ~

mebmke=Àle-Òeeke=Àle Yee<ee keÀer DeveefYe%elee kesÀ keÀejCe Gve ÒekeÀjCe-ûebLeeW
kesÀ cece& keÀes mecePeves kesÀ efueS censmeeCee Deeefo keÀer Deesj mes iegpejeleer efJeJes®eve
DeveskeÀ yeej ÒekeÀeefMele ngS nw ~ Fme ÒekeÀej kesÀ ÒekeÀjCe ûebLeeW Hej efnvoer
meeefnl³e keÀer yengle yeæ[er keÀceer nw ~ keÀeHeÀer mece³e mes ³en keÀceer cegPes DeKejleer
Leer ~ Hetp³eeW keÀer MegYeeMeer<e mes Fme meboYe& ceW Lees[e Òe³eeme ®eeuet efkeÀ³ee ~ Fmeer
kesÀ HeÀuemJe©He peerJe efJe®eej, veJeleÊJe, leerve Yee<³e Deewj ®eej keÀce&ûebLe kesÀ
efnvoer efJeJes®eve yeeo Deye ob[keÀ Je ueIeg mebûenCeer kesÀ efJeJes®eve kesÀ efueS Òe³eeme
®eeuet ngDee Lee ~ iepemeej cegefve kesÀ Üeje efJejef®ele `ob[keÀ' ÒekeÀjCe kesÀ efnvoer
efJeJes®eve keÀe keÀe³e& osJe-ieg© keÀer Demeerce ke=ÀHee mes mebHeVe ngDee ~

Fme ÒekeÀjCe ûebLe ceW 24 ob[keÀ kesÀ ceeO³ece mes 24 ÜejeW keÀe megboj
JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Fme ÒekeÀjCe ûebLe kesÀ mJeeO³ee³e mes pewve oMe&ve mebyebOeer
DeveskeÀ HeoeLeeX keÀe mHeä yeesOe nes peelee nw ~

vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ Depees[ meeOekeÀ, Jeelmeu³e JeeefjefOe, yeermeJeeR
meoer kesÀ ceneved ³eesieer HejceesHekeÀejer Hetp³eHeeo ieg©osJe Hebv³eeme ÒeJej Þeer
YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJele& Þeer keÀer efvejblej yejmeleer ke=ÀHee Je<ee& ner cesjs peerJeve
keÀe Hejce Mebyeue nw ~ Gvner keÀer ke=ÀHee mes Òemlegle efJeJes®eve lew³eej nes Hee³ee nw ~
í¨emLeleeJeMe keÀner Yetues jn ieF& nes lees GmekesÀ efueS ef$eefJeOe-ef$eefJeOe efce®íe
efce ogkeÌkeÀ[ced !

efveJesokeÀ
DeO³eelce³eesieer Hetp³eHeeo

Hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer
ieefCeJe³e& ke=ÀHeekeÀeb#eer

Dee®ee³e& jlvemesvemetefj
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Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e

jlvemesvemetjerMJejpeer ce. mee. keÀe mebef#eHle Heefj®e³e
ie=nmLe veece ë jepeg (jepeceue ®eesHeæ[e)
ceelee keÀe veece ë ®ebHeeyeeF&
efHelee keÀe veece ë íievejepepeer iesveceuepeer ®eesHeæ[e
pevceYetefce ë yeeueer (jepe.)
pevceefleefLe ë YeeoeW mego-3, mebJeled 2014 efo. 16-9-58

ye®eHeve ceW Oeeefce&keÀ DeY³eeme ë Heb®e Òeefle¬eÀceCe-veJemcejCe Deeefo
yéïe®e³e&Jéle mJeerkeÀej ë 18 petve 1974

J³eeJeneefjkeÀ DeY³eeme ë 1st year B.Com.

(Heeée&veeLe Gcceso keÀe@uespe HeÀeuevee-jepe.)
oer#eeoelee ë Het.Heb. Þeer n<e&efJepe³epeer ieefCeJe³e&
ieg©osJe ë DeO³eelce³eesieer Het. Hebv³eeme

Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&
oer#eeefoJeme ë ceeIe MegkeÌuee 13, mebJeled 2033 efo. 2-2-1977

mecegoe³e ë Meemeve ÒeYeeJekeÀ Het.Dee®ee³e&osJe
Þeerceod efJepe³e jece®evêmetjeréejpeer ce.mee.

oer#eeefoJeme efJeMes<elee ë Yeejle Yej ceW ueieYeie 50 mes DeefOekeÀ oer#eeSB
108 cegceg#eg JejIeesæ[e ë 9 peveJejer 1977, cegbyeF&
oer#ee mLeue ë v³eeefle veesnje-yeeueer jepe.
oer#ee mece³e Gce´ ë 18 Je<e&
yeæ[er oer#ee ë HeÀeuiegve MegkeÌuee 12, mebJeled 2033

yeæ[er oer#ee mLeue ë IeeCesjeJe (jepe.)
ÒeLece ®eelegcee&me ë mebJeled 2033 HeeìCe Het.Heb.

Þeer n<e&efJepe³epeer kesÀ meeefVeO³e ceW
� DeY³eeme ë ÒekeÀjCe, Yee<³e, 6 keÀce&ûebLe, keÀcceHe³e[er, Heb®emebûen, v³ee³e,
keÀeJ³e, keÀesMe, mebmke=Àle-Òeeke=Àle J³eekeÀjCe, mebmke=Àle-Òeeke=Àle meeefnl³e Jee®eve,
p³eesefle<e, Deeiece Jee®eve Deeefo.
� Yee<eeyeesOe ë efnvoer, Debûespeer, iegpejeleer, jepemLeeveer, mebmke=Àle, Òeeke=Àle,
cejeþer Deeefo
� ÒeLece ÒeJe®eve ë HeÀeiegve megoer 14, mebJeled 2034 HeeìCe (iegpejele)
� ®eelegcee&efmekeÀ ÒeJe®eve ÒeejbYe ë yeeueer mebJeled 2038
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� ®eelegcee&efmekeÀ ÒeJe®eve ë yeeueer (oes yeej), Heeueer (oes yeej), jleueece, Denceoeyeeo
(%eevecebefoj), HeeìCe, megjsvêveiej, jeveerieeBJe, eEHe[Jeeæ[e, Go³eHegj, peeceveiej,
Denceoeyeeo (efiejOejveiej), LeeCee, keÀu³eeCe, oeoj (cegbyeF&), mee³eve (cegbyeF&),
Oetefue³ee, keÀjeæ[, eE®e®eJeæ[, Yee³eboj, Hetvee, ³esjJeæ[e, oerHekeÀ p³eesefle ìe@Jej,
ÞeerHeeue veiej, keÀpe&le, efYeJeb[er (oes yeej), keÀu³eeCe (oes yeej), jesne, Yee³eboj
(leerve yeej), HeeueerleeCee (oes yeej), veeefmekeÀ, yeWieueesj, cewmetj, keÀes³ecyeletj,
yeerpeeHegj ~
� efJenej #es$e ë jepemLeeve, iegpejele, ceO³eÒeosMe, cenejeä^, keÀCee&ìkeÀ,
leeefceuevee[g Deeefo
� Heeo efJenej ë DeepelekeÀ ueieYeie 45,000 K.M.

� í'jer HeeuekeÀ efveÞeeoelee ë Go³eHegj mes kesÀMeefj³eepeer, efiejOejveiej mes
MebKeséej, Oetefue³ee mes vesj, keÀjeæ[ mes kegbÀYeespe, meesueeHegj mes yeeMeea, efYeJeb[er mes
ceneJeerj Oeece, keÀpe&le mes ceeveme cebefoj, nmleefieefj mes Me$egbpe³e-efiejveej,
mesJee[er mes jeCekeÀHetj (Heb®eleerLeea), Me$egbpe³e yeejn ieeT, yeWieueesj mes megMeerueOeece,
keÀes³ecyeÊetj mes DeJJeueHegbojer ~
� ÒeLece HegmlekeÀ DeeuesKeve ë Jeelmeu³e kesÀ cenemeeiej mebJeled 2038

� DeÐeeJeefOe ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ ë (232) ueieYeie
� mebmke=Àle meeefnl³e mebHeeove-men mebHeeove ë efme× nwceMeyoevegMeemeveced-ye=nodJe=efÊe
ueIeg v³eeme men, Heeb[Je®eefj$e Deeefo
� efMe<³e-ÒeefMe<³e ë mJe. cegefve Þeer Go³ejlveefJepe³epeer,
mJe.cegefve Þeer kesÀJeuejlveefJepe³epeer, mJe.cegefve Þeer keÀerefle&jlveefJepe³epeer,
cegefve Þeer ÒeMeeblejlveefJepe³epeer, cegefve Þeer MeeefueYeêefJepe³epeer,
cegefve Þeer mLetueYeêefJepe³epeer, mJe. cegefve Þeer ³eMeesYeêefJepe³epeer,
yeeue cegefve Þeer efJeceueHegC³eefJepe³epeer ce. ~
� GHeOeeve efveÞee oelee ë kegÀuee&, Oegues, ³esjJe[e, Deeoeréej Oeece (oes yeej),
keÀpe&le, efJe¬eÀesueer, ceesnvee, HeeueerleeCee (oes yeej), mesmeueer, keÀerefle&mlebYe (IeeCesjeJe)
veeefmekeÀ, megMeerueOeece (yeWieueesj), cewmetj, ceneJeerj Oeece ~
� ieefCe HeoJeer ë JewMeeKe Jeoer-6, mebJeled 2055, efo.7-5-1999 ef®eb®eJe[ ieeBJe, Hetvee ~
� Hebv³eeme HeoJeer ë keÀeefle&keÀ Jeoer-5, mebJeled 2061, efo.2-12-2004 ÞeerHeeueveiej,
cegbyeF& ~
� Dee®ee³e& HeoJeer ë Heew<e Jeoer-1, mebJeled 2067, efo.20-1-2011 LeeCee ~
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obæ[keÀ cetuemet$e
veefceGb ®eGJeerme efpeCes, lemmegÊe-efJe³eej-uesme-osmeCeDees ~

obæ[ie-heSeEn les-ef®®e³e, Leesmeeefce megCesn Yees YeJJee ~~1~~

vesjF³ee DemegjeF, heg{JeeF-yesFefvo³eeoDees ®esJe ~

ieyYe³e efleefj³e ceCegmmee, Jeblej peesFefme³e JesceeCeer ~~2~~

mebefKeÊe³ejer G Fcee, mejerj-ceesieenCee ³e mebIe³eCee ~

mevvee meb"eCe keÀmee³e, uesefmeefvo³e og mecegiIee³ee ~~3~~

efoùer obmeCe veeCes, peesieg-JeDeesiees-JeJee³e ®eJeCe ef"F ~

heppeefÊe efkeÀceenejs, meefvve-ieF-DeeieF JesS ~~4~~

®eG ieyYe-efleefj³e JeeGmeg, ceCegDeeCeb heb®e mesme eflemejerje ~

LeeJej®eGies ognDees, Debiegue-DemebKe-Yeeie-leCeg ~~5~~

meJJeseEme efhe penvvee, meeneefJe³e Debieguemme DemebKebmees ~

GkeÌkeÀesme heCeme³eOeCeg, vesjF³ee meÊe-nlLe megje ~~6~~

ieyYeefleefj menme pees³eCe, JeCemmeF Deefn³e pees³eCemenmmeb ~

vej lesFbefo efleieeT, yesFbefo³e pees³eCes yeej ~~7~~

pees³eCecesieb ®eGeEjefo, osn-ceg®®eÊeCeb megS YeefCeDeb ~

JesGefJJe³e-osnb hegCe, Debiegue-mebKebmeceejbYes ~~8~~

osJe vej Deefn³euekeÌKeb, efleefj³eeCeb veJe ³e pees³eCe me³eeFb ~

ogiegCeb leg veej³eeCeb, YeefCe³eb JesGefJJe³e-mejerjb ~~9~~

DeblecegngÊeb efvejS, cegngÊe ®eÊeeefj efleefj³e-ceCegSmeg ~

osJesmeg De×ceemees, GkeÌkeÀesme efJeGJJeCee keÀeuees ~~10~~

LeeJej-megj-vesjF³ee, DemebIe³eCee ³e efJeieue-ísJeùe ~

mebIe³eCe-íiieb ieyYe³e-vej-efleefjSmeg efJe cegCes³eJJeb ~~11~~
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meJJeseEme ®eG on Jee, mevvee meJJes megje ³e ®eGjbmee ~

vej efleefj-ímeb"eCee, ngbæ[e efJeieefuebefo vesjF³ee ~~12~~

veeCeeefJen Oe³e-megF&, yegyyeg³e JeCe JeeG lesG DehekeÀe³ee ~

heg{Jeer cemetj-®eboe-keÀeje-meb"eCeDees YeefCe³ee ~~13~~

meJJes efJe ®eGkeÀmee³ee, uesme-íiieb ieyYeefleefj³e ceCegSmeg ~

veej³e-lesT-JeeT, efJeieuee JesceeefCe ³e efleuesmee ~~14~~

peesFefme³e lesGuesmee, mesmee meJJesefJe ngbefle ®eGuesmee ~

Fbefo³eoejb megieceb, ceCegDeeCeb meÊe mecegiIee³ee ~~15~~

Jes³eCe keÀmee³e cejCes, JesGefJJe³e les³eS ³e Deenejs ~

kesÀJeefue ³e mecegiIee³ee, meÊe Fces ngbefle mevveerCeb ~~16~~

SeEieefo³eeCe kesÀJeue, lesG-Deenejie efJeCee G ®eÊeeefj ~

les JesGefJJe³e Jeppee, efJeieuee-mevveerCe les ®esJe ~~17~~

heCe ieyYe-efleefj-megjsmeg veej³e-JeeGmeg ®eGj efle³e mesmes ~

efJeieue og efoefù LeeJej, efce®íefÊe mesme efle³e efoùer ~~18~~

LeeJej-efye-eflemeg De®ekeÌKeg, ®eGeEjefomeg leodogieb megS YeefCeDeb ~

ceCegDee ®eG obmeefCeCees, mesmesmeg efleieb efleieb YeefCe³eb ~~19~~

DevveeCe veeCe efle³e efle³e, megj efleefj efvejS efLejs DeveeCeogieb ~

veeCevveeCe og efJeieues, ceCegS heCe veeCe efle DeveeCee ~~20~~

me®®es Dej ceerme Deme®®eceesme, ceCeJe³e efJeGefJJe Deenejs ~

Gjueb ceermee keÀcceCe, F³e peesiee osefme³ee meceS ~~21~~

FkeÌkeÀejme megjefvejS, efleefjSmeg lesj hevvej ceCegSmeg ~

efJeieues ®eG heCe JeeS, peesieefleieb LeeJejs nesF ~~22~~

efle DeveeCe veeCe heCe ®eG, obmeCe yeej efpeDeuekeÌKeCegJeDeesiee ~

F³e yeejme GJeDeesiee, YeefCe³ee lesuegkeÌkeÀobmeereEn ~~23~~
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GJeDeesiee ceCegSmeg, yeejme veJe efvej³e efleefj³e osJesmeg ~

efJeieueogies heCe íkeÌkebÀ, ®eGeEjefomeg LeeJejs efle³eieb ~~24~~

mebKecemebKee meceS, ieyYe³e-efleefj efJeieue veej³e megje ³e ~

ceCegDee efve³ecee mebKee, JeCe-Ceblee LeeJej DemebKee ~~25~~

Demeefvve vej DemebKee, pen GJeJeeS lensJe ®eJeCes efJe ~

yeeJeerme meie efle omeJeeme, menmme GefkeÌkeÀù heg{JeeF ~~26~~

efleefoCeefiie efle-heuueeG-vejefleefj megj-efvej³e meeiej efleÊeermee ~

Jeblej heuueb peesFme-JeefjmeuekeÌKeeefn³eb heefue³eb ~~27~~

DemegjeCe Deefn³e De³ejb, osmetCe ogheuue³eb veJe efvekeÀe³es ~

yeejme JeemegCe heCeefoCe-ícceemegefkeÌkeÀù efJeieueeT ~~28~~

heg{JeeF ome he³eeCeb, DeblecegngÊeb penvve DeeGef"F& ~

ome-menme-JeefjmeefþFDee, YeJeCeeefnJe efvej³eJebleefj³ee ~~29~~

JesceeefCe³e peesFefme³ee, heuuele³eùbme DeeGDee ngbefle ~

megj-vej-efleefjefvejSmeg í, heppeÊeer LeeJejs ®eGieb ~~30~~

efJeieues heb®e heppeÊeer, í efÎefme Deenej nesF meJJeseEme ~

heCeieeF he³es Ye³eCee, Den meefvve-efle³eb YeefCemmeeefce ~~31~~

®eGefJen megjefleefjSmeg, efvejSmeg ³e oernkeÀeefueieer mevvee ~

efJeieues nsGJeSmee, mevveejefn³ee efLeje meJJes ~~32~~

ceCegDeeCe oernkeÀeefue³e, efoùerJeeDeesJeSefme³ee kesÀefJe ~

heppe-heCe-efleefj-ceCegDeef®®e³e, ®eGefJen-osJesmeg ie®íbefle ~~33~~

mebKeeG heppe heeECeefo-efleefj³e-vejsmeg lensJe heppeÊes ~

Yetoie heÊes³eJeCes, SSmeg ef®®e³e megjeieceCeb ~~34~~

heppeÊe mebKe ieyYe³e, efleefj³eveje, efvej³emeÊeies pebefle ~

efvej³eGJeÆe SSmeg, GJeJeppebefle ve mesmesmeg ~~35~~
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heg{Jeer-DeeG-JeCemmeF-cepPes veej³e-efJeJeefppe³ee peerJee ~

meJJes GJeJeppebefle efve³e efve³e keÀcceeCegceeCesCeb ~~36~~

heg{JeeF ome heSmeg, heg{Jeer DeeG JeCemmeF pebefle ~

heg{JeeF omeheSefn ³e lesG JeeTmeg GJeJeeDees ~~37~~

lesTJeeT ieceCeb, heg{Jeer hecegnbefce nesF he³eveJeies ~

heg{JeeF-"eCe-omeiee, efJeieueeF efle³eb leeEn pebefle ~~38~~

ieceCee-ieceCeb ieyYe³e, efleefj³eeCeb me³eue-peerJe-"eCesmeg ~

meJJelLe pebefle ceCegDee, lesTJeeTeEn vees pebefle ~~39~~

Jes³e-efle³e efleefj-vejsmeg FlLeer hegefjmees ³e ®eGefJen megjsmeg ~

efLej efJeieue veejSmeg, vehegbmeJesDees nJeF Siees ~~40~~

heppe ceCeg yee³ejiieer, JesceeefCe³e-YeJeCe-efvej³e-Jebleefj³ee ~

peesFme ®eG heCe-efleefj³ee, yesFbefo³e lesFbefo³e Yet DeeT ~~41~~

JeeT JeCemmeF ef®®e³e, Deefn³ee Deefn³ee keÀcesefCeces ngbefle ~

meJJesefJe Fces YeeJee, efpeCee ! ceS Ceblemees heÊee ~~42~~

mebheF legcn YeÊemme obæ[iehe³e YeceCe Yeiieefn³e³emme ~

obæ[efle³e efJej³e meguenb, ueng cece eEoleg cegkeÌKeHe³eb ~~43~~

efmeefj efpeCenbme cegCeermej, jppes efmeefjOeJeue®ebo meermesCe ~

iepemeejsCe efueefn³ee, Smee efJevveefÊe Dehheefn³ee ~~44~~
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ieeLeeLe& :- ®eewyeerme efpeveséej YeieJebleeW keÀes ÒeCeece keÀjkesÀ obæ[keÀ kesÀ GvekesÀ
Üeje efvee|oä efme×eblemet$eeW kesÀ uesMe Yeeie keÀes yeleueeles ngS ceQ GvekeÀer mlegefle
keÀªbiee, Deleë ns YeJ³e ÒeeefCe³ees ! legce Gmes megvees ~

efJeJes®eve :- ob[keÀ ûebLe keÀe ÒeejbYe keÀjles ngS Þeer iepemeej cenecegefve
cebieue, efJe<e³e, mebyebOe, Òe³eespeve Deewj DeefOekeÀejer keÀe efveoxMe keÀjles nw ~

1) cebieue ë efkeÀmeer Yeer MegYe keÀe³e& keÀe ÒeejbYe keÀjvee nes lees meJe& ÒeLece
cebieue peªjer nw ~ cebieue DeLee&led efpemekesÀ ÒeYeeJe mes DeevesJeeues efJeIve otj nes pee³eW
Deewj ÒeejbYe efkeÀ³es ie³es keÀe³e& keÀer efvee|JeIvele³ee meceeefhle nes ~

Òemlegle ûebLe keÀer j®evee Yeer SkeÀ MegYe keÀe³e& nw, Deleë GmekeÀer efvee|JeIve
meceeefhle kesÀ efueS ûebLekeÀejves `veefceGb ®eGJeermeefpeCes', ®eewyeerme efpeveséej hej-
ceelcee keÀes vecemkeÀej keÀjkesÀ' Fme heo kesÀ Üeje cebieuee®ejCe efkeÀ³ee nw ~

`efpeveséej hejceelcee keÀes vecemkeÀej' ³en meJe&Þesÿ Glke=Àä YeeJe cebieue nw ~
2) efJe<e³e : Òemlegle ûebLe ceW obæ[keÀ heoeW kesÀ Üeje efpeveséej hejceelcee Üeje

efvee|oä 24 efJe<e³eeW hej efJe®eej efkeÀ³ee ie³ee nw ~
3) mebyebOe : Òemlegle ÒekeÀjCe ceW ûebLekeÀej cene|<e Deheveer ceeflekeÀuhevee mes

heoeLeeX keÀe JeCe&ve veneR keÀj jns nQ, yeefukeÀ pees efpeveséej YeieJebleeW ves keÀne nw, Gmeer keÀer
yeele keÀj jns nQ, Deleë Fme ÒekeÀjCe keÀe Deeiece ûebLeeW kesÀ meeLe Ieefve<þ mebyebOe nw ~

4) Òe³eespeve ë ÞeesleeDeeW keÀes efpeveséej hejceelcee Üeje efvee|oä heoeLeeX keÀe

veefceGb=vecemkeÀej keÀjkesÀ
®eGJeerme=®eewyeerme
efpeCes=efpeveséej keÀes
lemmegÊe=GvekesÀ efme×eble ceW mes
efJe³eej=efJe®eej mJeªhe
uesme=Deuhe
osmeCeDees=keÀnves mes

obæ[ie=obæ[keÀ kesÀ odJeej
heSeEn=heoeW Üeje
les=Jes
ef®®e³e=ner
Leesmeeefce=mleJevee keÀªbiee
megCesn=megvees
Yees YeJJee=ns YeJ³e ÒeeefCe³ees ! ~~1~~

veefceGb ®eGJeerme efpeCes, lemmegÊe efJe³eejuesme osmeCeDees ~
obæ[ieheSeEn lesef®®e³e, Leesmeeefce megCesn Yees YeJJee ~~1~~

MeyoeLe&

ob[keÀ ÒekeÀjCe

1.  cebieuee®ejCe
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vesjF³ee=veejkeÀ
DemegjeF=DemegjkegÀceej Deeefo
heg{JeeF=he=LJeerkeÀe³e Deeefo
yesFefvo³eeoDees=Üerefvê³e Deeefo
ieyYe³e=ieYe&pe

efleefj³e=efle³e¥®e
ceCegmmee=ceveg<³e (ieYe&pe)
Jeblej=J³eblej
peesFefme³e=p³eesefle<eer
JesceeCeer=JewceeefvekeÀ ~~2~~

ieeLeeLe& :- veejkeÀ, DemegjkegÀceej Deeefo, he=LJeerkeÀe³e Deeefo, Üerefvê³e
Deeefo ieYe&pe efle³e¥®e Deewj ceveg<³e, J³eblej, p³eesefle<eer Deewj JewceeefvekeÀ ~

efJeJes®eve :- 1. jlveÒeYee 2. Meke&ÀjeÒeYee 3. JeeuegkeÀeÒeYee 4. hebkeÀÒeYee

mec³eiedyeesOe nes, ³en ûebLekeÀej keÀe Deveblej Òe³eespeve nw Deewj Fme ûebLe keÀe DeY³eeme
keÀj efpeveséej hejceelcee Üeje efvee|oä ®eeefj$e Oece& keÀe heeueve keÀj Jen Deelcee
Meeéele megKe keÀer YeeskeÌlee yeves, ³en ûebLej®evee keÀe hejbhej Òe³eespeve nw ~

5) DeefOekeÀejer ë efpeveséej hejceelcee Üeje yelee³ee ngDee cees#eceeie& YeJ³e
peerJeeW keÀes ner hemebo heææ[lee nw, DeYeJ³e peerJeeW keÀes veneR, Deleë DeYeJ³epeerJeeW keÀes cees#e
ceeie& keÀe GheosMe osves keÀe keÀesF& DeLe& ner veneR nw, Fmeer keÀejCe Fme ûebLe kesÀ ÒeejbYe
ceW ner `megCesn Yees YeJJee' keÀnkeÀj YeJ³e peerJeeW keÀes mebyeesefOele efkeÀ³ee ie³ee nw ~

YeJ³e Deelcee DeLee&led efpemeceW cees#eieceve keÀer ³eesi³elee nw ~ Oece& Je cees#e
ceeie& keÀe GheosMe YeJ³e Deelcee keÀes ner ueeYe keÀjlee nw, DeYeJ³e keÀes veneR, Deleë
DeYeJ³e keÀes GheosMe osvee efvejLe&keÀ ner nw ~

obæ[keÀ Meyo kesÀ oes DeLe& nesles nQ ~ yeej yeej Ghe³eesie ceW DeevesJeeues Deeiece
kesÀ met$ehee"eW keÀes Yeer obæ[keÀ keÀne peelee nw ~

obæ[keÀ keÀe otmeje DeLe& nw- efpeme ÒeJe=efÊe Üeje Deelcee keÀce& Deeefo mes obef[le
neslee nw Deewj mebmeej ceW efJe<ece efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjlee nw, Gve heoeW keÀes Yeer
obæ[keÀ keÀne peelee nw ~

2.  24 obæ[keÀ heo

vesjF³ee DemegjeF, heg{JeeF yesFefvo³eeoDees ®esJe ~
ieyYe³e efleefj³e ceCegmmee, Jeblej peesFefme³e JesceeCeer ~~2~~

MeyoeLe&
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mebefKeÊe³ejer=Deeflemeb#eshe mes
G=leLee
Fcee=³es

mejerj=Mejerj
DeesieenCee=DeJeieenvee
mebIe³eCee=mebIe³eCe

5. OetceÒeYee 6. leceë ÒeYee 7. lecemleceëÒeYee Deeefo 7 vejkeÀ-he=efLJe³eeW ceW jnvesJeeues
7. veejkeÀeW keÀe 1 ner obæ[keÀ efievee ie³ee nw ~

1. DemegjkegÀceej 2. veeiekegÀceej 3. efJeÐegledkegÀceej 4. megJeCe&kegÀceej 5.
DeefivekegÀceej 6. ÜerHekegÀceej 7. GoefOekegÀceej 8. efoefMekegÀceej 9. Jee³egkegÀceej Deewj
10. mleefvelekegÀceej-Fve 10 ÒekeÀej kesÀ YeJeveheefle osJeleeDeeW kesÀ 10 obæ[keÀ nQ ~

1. he=LJeerkeÀe³e 2. DehedkeÀe³e 3. lesGkeÀe³e 4. Jee³egkeÀe³e Deewj 5. Jevemheefle-
keÀe³e Fve heeB®e mLeeJej SkesÀefvê³e peerJeeW kesÀ 5 obæ[keÀ nQ ~

Üerefvê³e, $eerefvê³e Deewj ®elegefjefvê³e Fve leerve efJekeÀuesefvê³eeW kesÀ 3 obæ[keÀ
nQ ~

ieYe&pe efle³e¥®e Deewj ieYe&pe ceveg<³e keÀe 1-1 obæ[keÀ nw ~ 16 J³eblejosJeeW keÀe
1, 5 p³eesefle<eer osJeeW keÀe 1 leLee 26 JewceeefvekeÀ osJeeW keÀe 1 obæ[keÀ nw; Fme ÒekeÀej
meYeer efceueekeÀj 24 obæ[keÀ nesles nQ ~

pewve oMe&ve ceW heoeLeeX keÀe JeCe&ve DeveskeÀ ve³eeW mes neslee nw ~ SkeÀ peerJe leÊJe
kesÀ SkeÀ, oes, leerve, ®eej, heeB®e, ín, ®eewon Deewj Deeies ®euekeÀj 563 Yeso Yeer
yeleueeS ieS nQ ~

Fme ieeLee ceW mebmeej ceW jns meYeer peerJeeW keÀes 24 YeeieeW ceW efJeYekeÌle efkeÀ³ee
ie³ee nw ~

3.  24 Üej

mebefKeÊe³ejer G Fcee, mejerjceesieenCee ³e mebIe³eCee ~
mevvee meb"eCe keÀmee³e, uesefmeefvo³e og mecegiIee³ee ~~3~~

efoùer obmeCe veeCes, peesiegJeDeesieesJeJee³e ®eJeCe ef"F ~
heppeefÊe efkeÀceenejs, meefvve ieF DeeieF JesS ~~4~~

MeyoeLe&
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ieeLeeLe& :- Deefle meb#eshe ceW mebûen Fme ÒekeÀej nw 1. Mejerj, 2. DeJeieenvee,
3. mebIe³eCe, 4. meb%ee, 5. mebmLeeve, 6. keÀ<ee³e, 7. uesM³ee, 8. Fefvê³e,
9. mecegodIeele, 10. ¢efä, 11. oMe&ve, 12. %eeve, 13. De%eeve, 14. ³eesie,
15. Ghe³eesie, 16. Gheheele, 17. ®³eJeve, 18. efmLeefle, 19. he³ee&efhle,
20. efkeÀceenej, 21. meb%eer, 22. ieefle, 23. Deeieefle Deewj 24. Jeso ~

efJeJes®eve ë- Fme ieeLee ceW 24 ÜejeW keÀe veeceefveoxMe efkeÀ³ee ie³ee nw ~

1. Mejerj-FmekesÀ 5 Yeso nQ. 1. DeewoeefjkeÀ 2. Jewef¬eÀ³e 3. DeenejkeÀ 4.
lewpeme 5. keÀece&Ce

2. DeJeieenvee-Mejerj keÀer TB®eeF&-DeewoeefjkeÀ, Jewef¬eÀ³e Deewj DeenejkeÀ
Mejerj keÀer peIev³e Je Glke=Àä TB®eeF& ~

3. mebIe³eCe-FmekesÀ ín Yeso nQ-1. Jeýe$e+<eYe veeje®e 2. $e+<eYeveeje®e
3. veeje®e 4. DeOe&veeje®e 5. keÀerefuekeÀe Deewj 6. mesJeele& ~

4. meb%ee-FmekesÀ ®eej ín, ome Deewj meesuen Yeso nQ-1. Deenej 2. Ye³e
3. cewLegve 4. heefjûen 5. DeesIe 6. ueeskeÀ 7. ¬eÀesOe 8. ceeve 9. cee³ee 10. ueesYe
11. ceesn 12. Oece& 13. megKe 14. ogëKe 15. pegieghmee 16. MeeskeÀ.

5. mebmLeeve-FmekesÀ ín Yeso nQ- 1. mece®elegjñe 2. v³eûeesOe-heefjcebæ[ue
3 meeefo 4 Jeeceve 5 kegÀype 6 ngbæ[keÀ ~

6. keÀ<ee³e-FmekesÀ ®eej Yeso nQ 1. ¬eÀesOe 2. ceeve 3. cee³ee Deewj 4. ueesYe

mevvee=meb%ee
meb"eCe=mebmLeeve
keÀmee³e=keÀ<ee³e
uesme=uesM³ee
Fbefo³e=Fefvê³eeB
mecegiIee³ee=mecegodIeele
efoùer=¢efä
obmeCe=oMe&ve
veeCes=%eeve
peesie=³eesie

GJeDeesie=Ghe³eesie
GJeJee³e=Gheheele
®eJeCe=®³eJeve
ef"F&=efmLeefle-Dee³eg<³e
heppeefÊe=he³ee&efhle
efkeÀceenejs=efoied Deenej
meefvve=meb%ee
ieF&=ieefle
DeeieF&=Deeieefle
JesS=Jeso ~~3-4~~
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7. uesM³ee- FmekesÀ ín Yeso nQ 1. ke=À<Ce 2. veerue 3. keÀeHeesle 4. lespe
5. he¨e Deewj 6. MegkeÌue ~

8. Fefvê³eeB-Fefvê³eeB Heeb®e nw 1. mheMe&vesefvê³e 2. jmevesefvê³e 3. Ie´eCes-
efvê³e 4. ®e#egefjefvê³e 5. Þees$esefvê³e ~

9. mecegodIeele-FmekesÀ meele Yeso nQ- 1. Jesovee 2. keÀ<ee³e 3. cejCe 4.
Jewef¬eÀ³e 5. lewpeme 6. DeenejkeÀ 7. kesÀJeueer ~

10. ¢efä-FmekesÀ leerve Yeso nQ-  1. efceL³ee 2. efceÞe Deewj 3. mec³ei¢efä ~

11. oMe&ve-FmekesÀ ®eej Yeso nQ- 1. ®e#eg 2. De®e#eg 3. DeJeefOe 4. kesÀJeue ~

12. %eeve-FmekesÀ Heeb®e Yeso nQ- 1. ceefle 2. Þegle 3. DeJeefOe 4. ceveëhe³e&Je
5. kesÀJeue ~

13. De%eeve-FmekesÀ leerve Yeso nQ-  1. ceefle De%eeve 2. Þegle De%eeve 3.
efJeYebie%eeve ~

14. ³eesie-FmekesÀ Hebên Yeso nQ-  1. mel³e ceve³eesie 2. Demel³eceve³eesie
3. mel³eemel³e ceve ³eesie 4. Demel³e Dece=<ee ceve ³eesie. 5. mel³eJe®eve ³eesie 6.
Demel³e Je®eve ³eesie 7. mel³eemel³e Je®eve³eesie 8. Demel³e Dece=<ee Je®eve ³eesie 9.
DeewoeefjkeÀ keÀe³e³eesie 10. Jewef¬eÀ³e keÀe³e³eesie 11. DeenejkeÀ keÀe³e³eesie 12. Deewoe-
efjkeÀ efceÞe keÀe³e³eesie 13. Jewef¬eÀ³e efceÞe keÀe³e³eesie 14. DeenejkeÀ efceÞe keÀe³e³eesie
15. lewpeme keÀece&Ce keÀe³e ³eesie ~

15. Ghe³eesie-FmekesÀ yeejn Yeso nQ- 1. ceefle%eeve 2. Þegle%eeve 3.
DeJeefOe%eeve 4. ceveëhe³e&Je%eeve 5. kesÀJeue%eeve 6. ceefleDe%eeve 7. ÞegleDe%eeve 8.
efJeYebie%eeve 9. ®e#egoMe&ve 10. De®e#egoMe&ve 11. DeJeefOeoMe&ve 12. kesÀJeueoMe&ve ~

16. Gheheele-SkeÀ mece³e ceW efkeÀleves ? efkeÀleves mece³e veneR ~

17. ®³eJeve-SkeÀ mece³e ceW efkeÀlevee ? efkeÀleves mece³e veneR ?

18. efmLeefle-peIev³e Deewj Glke=Àä ~

19. he³ee&efhle-FmekesÀ ín Yeso nQ- 1. Deenej 2. Mejerj 3. Fefvê³e
4. éeemees®íJeeme 5. Yee<ee 6. ceve ~

20. efkeÀceenej-FmekesÀ ®eej Yeso nQ- 1. leerve efoMee mes 2. ®eej efoMee mes
3. heeB®eefoMeeDeeW mes 4. ín efoMeeDeeW mes ~
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®eG=®eej
ieyYeefleefj³e=ieYe&pe efle³e¥®e
JeeGmeg=Jee³egkeÀe³ekesÀ efJe<e³e ceW
ceCegDeeCeb=ceveg<³eeW keÀes
heb®e=heeB®e
mesme=Mes<e (21 obæ[keÀeW ceW)

efle mejerje=leerve Mejerj
LeeJej ®eGies=®eej mLeeJej
ognDees=oesveeW ÒekeÀej mes
Debiegue DemebKe Yeeie=Debiegue keÀe Demeb-
K³eeleJeeB Yeeie
leCeg=Mejerj ~~5~~

ieeLeeLe& :- ieYe&pe efle³e¥®e Deewj Jee³egkeÀe³e kesÀ peerJeeW kesÀ ®eej Mejerj, ceveg<³e
kesÀ heeB®e Mejerj Deewj Mes<e (21 obæ[keÀeW ceW) leerve Mejerj nesles nw ~

®eejeW mLeeJejeW ceW peIev³e Je Glke=Àä mes Debiegue keÀe DemebK³eleJeeB Yeeie
ÒeceeCe Mejerj neslee nw ~

efJeJes®eve ëö keÀce& kesÀ yebOeve mes meJe&Lee cegkeÌle yeveer DeelceeDeeW keÀes efkeÀmeer Yeer
ÒekeÀej keÀe Mejerj veneR neslee nw, DeLee&led Jes cegkeÌleelceeSB DeMejerjer nesleer nQ, hejbleg
mebmeejer peerJeeW keÀes lees Mejerj OeejCe keÀjvee ner heææ[lee nw ~ efJeûen ieefle ceW jner ngF&
Deelcee kesÀ lewpeme Deewj keÀece&Ce ³es oes Mejerj nesles nQ ~ efJeûen ieefle keÀes íesææ[ Deelcee
efkeÀmeer Yeer ieefle ceW keÀesF& Yeer pevce OeejCe keÀjleer nw, Gme Deelcee kesÀ leerve Mejerj
nes peeles nw ~

`Meer³e&les Fefle Mejerjced' Fme J³eglheefÊe kesÀ Devegmeej pees veä neslee nw, Jen
Mejerj nw ~ ³es heeB®eeW Mejerj veä nesves kesÀ mJeYeeJeJeeues nesles nQ ~

21. meb%ee-FmekesÀ leerve Yeso nQ- 1. nslegJeeoesheosefMekeÀer 2 oerIe&keÀeefuekeÀer
3. ¢efäJeeoesheosefMekeÀer ~

22. ieefle-peerJe efkeÀme obæ[keÀ ceW pee mekeÀlee nw ~

23. Deeieefle-peerJe efkeÀme obæ[keÀ ceW mes Dee mekeÀlee nw ~

24. Jeso-FmekesÀ leerve Yeso nQ- 1. heg©<e 2. ðeer 3. vehegbmekeÀ ~

4.  Henuee Üej-5 Mejerj
®eG ieyYeefleefj³e JeeGmeg, ceCegDeeCeb heb®e mesme efle mejerje ~
LeeJej ®eGies ognDees, Debiegue DemebKe Yeeie leCeg ~~5~~

MeyoeLe&
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1. DeewoeefjkeÀ Mejerj ë DeewoeefjkeÀ Jeie&Cee kesÀ HegodieueeW mes yeves ngS Mejerj
keÀes DeewoeefjkeÀ Mejerj keÀnles nQ ~ Fme Mejerj keÀer kegÀí efJeMes<eleeSB nwö

1) Goej ë DeLee&led efJeMeeue ~ osJe Je vejkeÀ kesÀ peerJeeW keÀes íesææ[keÀj meYeer
peerJeeW kesÀ ³en Mejerj neslee nw ~ leerLe¥keÀj, ieCeOej, kesÀJeueer, ®e¬eÀJeleea, yeueosJe,
JeemegosJe, ÒeefleJeemegosJe, veejo Deeefo meYeer ceneheg©<eeW keÀes ³en Mejerj nesves mes ³en
Mejerj efJeMeeue keÀnueelee nw ~ keÀce& mes meJe&Lee cegefkeÌle Deewj Deelcee keÀes Deveble
ueefyOe³eeW keÀer Òeeefhle Yeer Fmeer Mejerj kesÀ ceeO³ece mes nesleer nw ~

2) GÊece ë peieled ceW meJe&Þesÿ ªhe leerLe¥keÀj hejceelcee keÀe neslee nw,
GvekeÀe Mejerj Yeer DeewoeefjkeÀ Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW mes ner yevee neslee nw ~

3) mLetue : hegodieue keÀer Dee" ÒekeÀej keÀer Jeie&CeeDeeW ceW DeewoeefjkeÀ Jeie&Cee
kesÀ hegodieue SkeÀoce mLetue nesles nQ ~ ³es hegodieue mebK³ee ceW keÀce nesles nQ, hejbleg
GvekeÀe heefjCeece mLetue neslee nw ~ DeewoeefjkeÀ keÀer Dehes#ee Jewef¬eÀ³e, DeenejkeÀ Deeefo
kesÀ hejceeCeg met#ce nesles nQ ~

4) meyemes TB®ee ë ®eej ieefle³eeW ceW meyemes yeææ[e Mejerj DeewoeefjkeÀ ner neslee
nw ~ mJe³ebYetjceCe mecegê ceW SkeÀ npeej ³eespeve kesÀ celm³e heeS peeles nQ ~ Jevemheefle
keÀer Yeer TB®eeF& SkeÀ npeej ³eespeve mes kegÀí DeefOekeÀ nesleer nw ~

2. Jewef¬eÀ³e Mejerj ë Jewef¬eÀ³e Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW mes yeves ngS Mejerj keÀes
Jewef¬eÀ³e Mejerj keÀnles nw ~

efJeef¬eÀ³ee DeLee&led efpeme Mejerj ceW efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer ef¬eÀ³eeSB nes
mekeÀleer nQ DeLee&led efpeme Mejerj ceW íesìs mes yeææ[e, yeææ[s mes íesìe, SkeÀ mes DeveskeÀ,
Yeejer-nukeÀe, ¢M³e-De¢M³e Deeefo DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ef¬eÀ³eeSB nes mekeÀleer nQ ~ ³en
Mejerj oes ÒekeÀej keÀe neslee nwö

1. YeJe Òel³eef³ekeÀ ë YeJe kesÀ keÀejCe nesvesJeeues Mejerj keÀes YeJeÒel³eef³ekeÀ
keÀnles nQ ~ osJe Je vejkeÀ kesÀ peerJeeW keÀes ³en Jewef¬eÀ³e Mejerj YeJeÒel³eef³ekeÀ neslee nw ~

2. ueefyOe Òel³eef³ekeÀ ë ueefyOeOeejer ceveg<³e, heb®esefvê³e efle³e¥®e Deewj yeeoj
he³ee&hle Jee³egkeÀe³e peerJeeW keÀes ³en Mejerj ueefyOeÒel³eef³ekeÀ neslee nw DeLee&led ueefyOe kesÀ
keÀejCe Fme Mejerj keÀer Òeeefhle nesves mes ueefyOe Òel³eef³ekeÀ keÀnueelee nw ~

DeewoeefjkeÀ keÀer Dehes#ee Jewef¬eÀ³e Jeie&Cee kesÀ hegodieue DeefOekeÀ met#ce nesles nQ ~
Fme Mejerj ceW n·er, ceebme, ®eyeea, Ketve Deeefo efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer DeMeg× OeelegSB
veneR nesleer nQ ~
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ceveg<³e Jewef¬eÀ³e ueefyOe kesÀ yeue mes 1 ueeKe ³eespeve mes Yeer kegÀí DeefOekeÀ
TB®eeF& keÀe ³en Mejerj yevee mekeÀlee nw ~

osJeleeDeeW keÀes pevce mes ner Òeehle ³en Mejerj Del³eble ner meeQo³e&Jeeuee neslee
nw ~ GvekesÀ Mejerj ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer yeerceejer veneR nesleer nw ~ ceeveJe Mejerj
keÀer lejn osJe kesÀ Mejerj ceW Je=×eJemLee Deeefo veneR nesleer nw ~

3. DeenejkeÀ Mejerj ë DeenejkeÀ Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW mes yeves Mejerj keÀes
DeenejkeÀ Mejerj keÀnles nQ ~

Deece<e& Deew<eefOe Deeefo ueefyOeJeeues ®eewon hetJe&Oej Deewj DeenejkeÀ ueefyOe-
Jeeues cenelcee ner DeenejkeÀ Mejerj keÀe efvecee&Ce keÀj mekeÀles nQ ~

leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ heeme mes Deheves ÒeÍe>>eW kesÀ meceeOeeve kesÀ efueS DeLeJee
leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ meceJemejCe Deeefo $e+ef× keÀes osKeves kesÀ efueS ®eewon hetJe&Oej
cene|<e Fme DeenejkeÀ Mejerj keÀe efvecee&Ce keÀjles nQ ~

³en Mejerj SkeÀ neLe ÒeceeCe ner neslee nw ~ Jewef¬eÀ³e Jeie&Cee keÀer Dehes#ee
DeenejkeÀ Jeie&Cee kesÀ hegodieue Deefle met#ce nesles nQ ~ Fme Mejerj keÀe DeefmlelJe
Devleceg&ntle& lekeÀ ner jnlee nw ~

Yejle#es$e ceW jns DeenejkeÀ ueefyOeOeejer cenelcee Deheves Üeje yeveeS
DeenejkeÀ Mejerj keÀes ceneefJeosn #es$e ceW YespeW Deewj JeneB meercebOej mJeeceer Deeefo keÀer
$e+ef× osKekeÀj ³en Mejerj Jeeheme ueewì DeeS...Fme Ieìvee ceW efmeHe&À Devleceg&ntle&
efpelevee ner mece³e ueielee nw ~ GmekesÀ yeeo ³en Mejerj efJeueerve nes peelee nw ~ ³en
Mejerj yeveeles mece³e cetue Mejerj Deewj DeenejkeÀ Mejerj kesÀ yeer®e DeelceÒeosMeeW keÀer
uebyeer ÞesCeer nesleer nw ~

³en Mejerj Jewef¬eÀ³e Jeie&Cee mes Yeer DeefOekeÀ lespemJeer Deewj met#ce neslee nw ~

³en Mejerj SkeÀ peerJe keÀer Dehes#ee mes mebhetCe& YeJe®e¬eÀ ceW ®eej ner yeej Òeehle
neslee nw ~

4. lewpeme Mejerj ë lewpeme Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW mes Fme Mejerj keÀe efvecee&Ce
neslee nw ~ Mejerj ceW pees ieceea nesleer nw, Jen Fmeer Mejerj kesÀ keÀejCe nesleer nw ~ efJeefJeOe
lehe Üeje lespeesuesM³ee efme× nesleer nw, efpememes meecevesJeeues keÀes YemceerYetle efkeÀ³ee
pee mekeÀlee nw ~ ³en Mejerj Deelcee kesÀ meeLe DeveeefokeÀeue mes jne ngDee nw ~ FmekesÀ
hejceeCeg DeenejkeÀ Mejerj mes Yeer DeefOekeÀ met#ce nesles nQ ~
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5. keÀece&Ce Mejerj ë efceL³eelJe Deeefo nslegDeeW Üeje Deelcee Deheves ®eejeW
Deesj jns keÀece&Ce Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW keÀes ûenCe keÀjleer nw, ûenCe efkeÀS keÀece&Ce
Jeie&Cee kesÀ Gve hegodieueeW keÀes ner keÀece&Ce Mejerj keÀnles nQ ~

24 obæ[keÀeW ceW 5 Mejerj
1 obæ[keÀ heb®esefvê³e ceveg<³e-heeB®e Mejerj,
1 obæ[keÀ-ieYe&pe efle³e¥®e-®eej Mejerj (DeenejkeÀ Mejerj keÀes íesææ[keÀj)
1 obæ[keÀ-Jee³egkeÀe³e-®eej Mejerj (DeenejkeÀ Mejerj keÀes íesææ[keÀj)
14 obæ[keÀ-osJe kesÀ 13 + vejkeÀ keÀe 1, FvekesÀ leerve Mejerj nesles nQ ~

(DeewoeefjkeÀ Deewj DeenejkeÀ Mejerj keÀes íesææ[keÀj)
7 obæ[keÀ Mes<e 4 mLeeJej + 3 efJekeÀuesefvê³e-FvekesÀ leerve Mejerj nesles nQ-

(Jewef¬eÀ³e Deewj DeenejkeÀ keÀes íesæ[keÀj)
YeJeOeejCeer³e Mejerj :- osJeleeDeeW Deewj vejkeÀ kesÀ peerJeeW keÀe Mejerj Jewef¬eÀ³e

Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW mes yevee nesves mes Jewef¬eÀ³e Mejerj neslee nw, peyeefkeÀ ceveg<³e Deewj
efle³e¥®eeW keÀe Mejerj DeewoeefjkeÀ Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW mes yevee nesves mes DeewoeefjkeÀ Mejerj
keÀnueelee nw ~

efkeÀmeer Yeer ieefle ceW jns peerJeeW keÀes leerve Mejerj lees DeJeM³e nesles ner nQ ~
Deelcee SkeÀ YeJe keÀes íesæ[keÀj otmejs YeJe ceW peeleer nw, leye yeer®e ceW Deelcee

kesÀ meeLe lewpeme Deewj keÀece&Ce Mejerj nesles nQ ~ ce=l³eg kesÀ yeeo Yeer lewpeme Deewj
keÀece&Ce Mejerj Deelcee kesÀ meeLe ®eueles nQ ~

efpeme ceveg<³e kesÀ heeme Jewef¬eÀ³e ueefyOe nesleer nw, Jen ceveg<³e Deheveer ueefyOe
keÀe Òe³eesie keÀj Jewef¬eÀ³e Mejerj yevee mekeÀlee nw Deewj efpeme ceveg<³e kesÀ heeme DeenejkeÀ
ueefyOe nesleer nw, Jen Deheveer ueefyOe kesÀ Òe³eesie Üeje DeenejkeÀ Mejerj Yeer yevee mekeÀlee
nw ~

efkeÀmeer ceveg<³e kesÀ heeme Jewef¬eÀ³e Deewj DeenejkeÀ oesveeW ueefyOe nesves hej Yeer
Gve oesveeW ueefyOe³eeW keÀe Òe³eesie SkeÀ meeLe veneR keÀj mekeÀlee nw, Deleë peye Jen
Dehevee Jewef¬eÀ³e Mejerj yeveeSiee lees DeenejkeÀ Mejerj veneR yevee heeSiee Deewj peye
DeenejkeÀ Mejerj yeveeSiee leye Jewef¬eÀ³e Mejerj veneR yevee heeSiee, Fme ÒekeÀej ceveg<³e
ceW heeB®eeW Mejerj keÀer mebYeeJevee nesves hej Yeer SkeÀ mece³e ceW lees ®eej ner Mejerj nes
mekeWÀies, heeB®e veneR !

heb®esefvê³e efle³e¥®e Je Jee³egkeÀe³e ceW Jewef¬eÀ³e ueefyOe nes mekeÀleer nw, Deleë peye
Jes ueefyOe keÀe Òe³eesie keÀjles nQ, leye GvnW Yeer ®eej Mejerj nes mekeÀles nw ~
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meJJeseEme efhe=meYeer obæ[keÀes keÀer
penvvee=peIev³e DeJeieenvee
meeneefJe³e=mJeeYeeefJekeÀ
Debieguemme=Debiegue keÀe
DemebKebmees=DemebK³eeleJee Yeeie
GkeÌkeÀesme=Glke=Àä

heCeme³e=500

OeCet=Oeveg<e
vesjF³ee=veejkeÀ
meÊe nlLe=meele neLe
megje=osJelee ~~6~~

pees³eCecesieb=SkeÀ ³eespeve
®eGeEjefo=®eej Fefvê³eJeeues
osnceg®®eÊeCe=osn keÀer TB®eeF&
megS=met$e ceW
YeefCeDeb=keÀne nw ~

JesGefJJe³e=Jewef¬eÀ³e
osnb=osn
hegCe=leLee
DebieguemebKeb=Debiegue keÀe mebK³eeleJeeB Yeeie
meceejbYes=ÒeejbYe ceW ~~8~~

ieyYeefleefj=ieYe&peefle³e¥®e
menmepees³eCe=1000 ³eespeve
JeCemmeF=Jevemheefle
Deefn³e=DeefOekeÀ
pees³eCe menmmeb=npeej ³eespeve

vej=ceveg<³e
lesFbefo=$eerefvê³e
efle ieeT=leerve ieeG
yesFbefo³e=oes Fefvê³eJeeues
pees³eCesyeej=yeejn ³eespeve ~~7~~

5.  otmeje DeJeieenvee Üej

meJJeseEme efhe penvvee, meeneefJe³e Debieguemme DemebKebmees ~
GkeÌkeÀesme heCeme³eOeCeg, vesjF³ee meÊenlLe megje ~~6~~

ieyYeefleefj menme pees³eCe, JeCemmeF Deefn³e pees³eCemenmmeb ~
vej lesFbefo efle ieeT, yesFbefo³e pees³eCes yeej ~~7~~

pees³eCecesieb ®eGeEjefo, osnceg®®eÊeCeb megS YeefCeDeb ~
JesGefJJe³eosnb hegCe, DebieguemebKeb meceejbYes ~~8~~

MeyoeLe&
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ieeLeeLe& :- meYeer obæ[keÀeW ceW mJeeYeeefJekeÀ Mejerj keÀer peIev³e DeJeieenvee
Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie efpeleveer nw, veejkeÀeW keÀer Glke=Àä DeJeieenvee 500

Oeveg<³e Deewj osJeleeDeeW keÀer 7 neLe nw ~~6~~

heb®esefvê³e ieYe&pe efle³e¥®e keÀer Glke=Àä DeJeieenvee SkeÀ npeej ³eespeve nw ~
Jevemheefle keÀer SkeÀ npeej ³eespeve mes kegÀí DeefOekeÀ nw ~ ieYe&pe ceveg<³e Deewj $eerefvê³e
keÀer leerve ieeG Deewj Üerefvê³e keÀer yeejn ³eespeve nw ~~7~~

efme×eble ceW ®elegefjefvê³e peerJeeW kesÀ Mejerj keÀer TB®eeF& 1 ³eespeve keÀner nw ~
Jewef¬eÀ³e Mejerj ÒeejbYe ceW Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie efpelevee neslee nw ~~8~~

efJeJes®eve ëö DeJeieenvee DeLee&led Mejerj keÀer uebyeeF& ³ee TB®eeF& ~ ³en
DeJeieenvee peIev³e Deewj Glke=Àä oes ÒekeÀej mes nesleer nw ! ³es oesveeW ÒekeÀej keÀer
DeJeieenveeSB cetue Mejerj Deewj GÊej Mejerj oesveeW mes nesleer nQ ~

he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e, lesGkeÀe³e Deewj Jee³egkeÀe³e kesÀ peerJeeW keÀe Mejerj
peIev³e Deewj Glke=Àä mes Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie ÒeceeCe neslee nw, hejbleg
peIev³e Mejerj mes Glke=Àä Mejerj DemebK³e iegCee yeæ[e neslee nw ~

he=LJeerkeÀe³e Deeefo ®eej keÀe Mejerj Del³eble ner met#ce neslee nw, pees ®ece& ®e#eg
mes osKevee MekeÌ³e veneR nw ~ nceW pees he=LJeerkeÀe³e Deeefo keÀe Mejerj efoKeeF& oslee nw,
Jen DemebK³e he=LJeerkeÀe³e peerJeeW kesÀ eEheæ[ ªhe nw ~ SkeÀ kebÀkeÀæ[ helLej Deeefo ceW
he=LJeerkeÀe³e kesÀ DemebK³e peerJe nesles nw ~

he=LJeerkeÀe³e Deeefo keÀer DeJeieenvee ceW Yeer hejmhej lejlecelee DeLee&led efYevvelee
jner ngF& nw ~

meyemes met#ce Mejerj-met#ce JevemheeflekeÀe³e keÀe
Gmemes DemebK³eiegCee yeæ[e-met#ce Jee³egkeÀe³e keÀe
Gmemes DemebK³eiegCee yeæ[e-met#ce DeefivekeÀe³e keÀe
Gmemes DemebK³eiegCee yeæ[e-met#ce DehedkeÀe³e keÀe
Gmemes DemebK³eiegCee yeæ[e-met#ce he=LJeerkeÀe³e keÀe
Gmemes DemebK³eiegCee yeæ[e-yeeoj Jee³egkeÀe³e keÀe
Gmemes DemebK³eeiegCee yeæ[e-yeeoj DeeqivekeÀe³e keÀe
Gmemes DemebK³eiegCee yeæ[e-yeeoj DehkeÀe³e keÀe
Gmemes DemebK³eiegCee yeæ[e-yeeoj he=LJeerkeÀe³e keÀe
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Gmemes DemebK³eiegCee yeæ[e-yeeoj meeOeejCe JevemHeeflekeÀe³e (efveieeso) keÀe
Gmemes DemebK³eiegCee yeæ[e-Òel³eskeÀ JevemheeflekeÀe³e keÀe
24 obæ[keÀeW ceW mes he=LJeerkeÀe³e Deeefo 4 mLeeJejeW keÀer peIev³e Deewj Glke=Àä

DeJeieenvee Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie ÒeceeCe nw ~ Gmeer ÒekeÀej Dev³e meYeer peerJe
Yeer peye efkeÀmeer YeJe ceW hewoe nesles nQ, leye ÒeejbYe ceW GvekeÀer DeJeieenvee Debiegue kesÀ
DemebK³eeleJeW Yeeie efpeleveer ner nesleer nw ~

keÀesF& Yeer peerJe yeeo ceW Yeues ner npeej ³eespeve keÀe nes pee³e, hejbleg meJe&
ÒeLece GlheefÊe kesÀ mece³e ceW lees Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie ÒeceeCe ner neslee nw ~
GmekesÀ yeeo Oeerjs Oeerjs Jen Mejerj ye{lee peelee nw ~

veejkeÀeW keÀer Glke=Àä DeJeieenvee 500 Oeveg<e ÒeceeCe nw ~ hejbleg meeleeW vejkeÀeW
ceW peIev³e Je Glke=Àä DeJeieenvee Deueie Deueie nw ~

veejkeÀeW keÀe YeJeOeejCeer³e peIev³e-Glke=Àä Mejerj

vejkeÀ peIev³e Mejerj Glke=Àä Mejerj

1 jlveÒeYee 3 Oeveg<³e 15 Debiegue 7 ¾ Oeveg<³e 6 Debiegue

2 Meke&ÀjeÒeYee 7 ¾ Oeveg<³e 6 Debiegue 15 ½ Oeveg<³e 12 Debiegue

3 JeeuegkeÀe ÒeYee 15 ½ Oeveg<³e 12 Debiegue 31 ¼ Oeveg<³e

4 hebkeÀÒeYee 31 ¼ Oeveg<³e 62 ½ Oeveg<³e

5 OetceÒeYee 62 ½ Oeveg<³e 125 Oeveg<³e

6 leceë ÒeYee 125 Oeveg<³e 250 Oeveg<³e

7 ceneleceë ÒeYee 250 Oeveg<³e 500 Oeveg<³e

heb®esefvê³e ieYe&pe efle³e¥®eeW keÀer Glke=Àä DeJeieenvee 1000 ³eespeve keÀner nw,
{eF& Üerhe kesÀ yeenj Debeflece mJe³ebYetjceCe mecegê ceW 1000 ³eespeve kesÀ cenecelm³e
heeS peeles nQ ~

Jevemheefle kesÀ Mejerj keÀer TB®eeF& 1000 ³eespeve mes kegÀí DeefOekeÀ keÀner nw ~
³eÐeefhe meYeer mecegê ÒeceeCe Debiegue mes 1000 ³eespeve ienjs nQ, hejbleg ³eneB Jevemheefle
keÀe ceehe GlmesOe Debiegue mes uesves keÀe nw ~

efpeme mLeeve (ieesleerLe& Deeefo) ceW GlmesOe Debiegue kesÀ ÒeceeCeJeeueer 1000

³eespeve keÀer ienjeF& nesleer nes, JeneB keÀceue Je Jevemheefle keÀer 1000 ³eespeve mes kegÀí
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DeefOekeÀ DeJeieenvee mecePeveer ®eeefnS ~ Dev³e mLeeveeW ceW pees jlveeW kesÀ keÀceue Deeefo
nesles nw, Jes JeemleefJekeÀ Jevemheefle veneR nQ, GvekeÀe DeekeÀej Jevemheefle keÀe nw, hejbleg
Jes he=LJeerkeÀeef³ekeÀ peerJe nesles nQ ~

ceveg<³e kesÀ Mejerj keÀer Tb®eeF& 3 keÀesme keÀner nw ~ osJekegÀ© Deewj GÊejkegÀ©
kesÀ ceveg<³eeW keÀer TB®eeF& 3 keÀesme Deewj GvekeÀe Dee³eg<³e Yeer 3 heu³eeshece neslee nw ~
Dev³e #es$eeW ceW ceveg<³e keÀer TB®eeF& Je Dee³eg<³e keÀce neslee nw ~

$eerefvê³e peerJeeW kesÀ Mejerj keÀer TB®eeF& 3 keÀesme Deewj Üerefvê³e keÀer 12

³eespeve keÀner nw ~ ³en {eF& Üerhe kesÀ yeenj Glhevve nesvesJeeues keÀeveKepetjs Je MebKe
Deeefo keÀer Dehes#ee mes mecePevee ®eeefnS ~

®elegefjefvê³e peerJeeW kesÀ Mejerj keÀer TB®eeF& SkeÀ ³eespeve keÀner nw, Jen Yeer
{eF& Üerhe kesÀ yeenj Üerhe-mecegêeW ceW jns YeÏcej Deeefo keÀer mecePeveer ®eeefnS ~

24 obæ[keÀeW ceW pevceosn keÀer DeJeieenvee

obæ[keÀ peIev³e DeJeieenvee Glke=Àä DeJeieenvee

4 he=LJeerkeÀe³e Deeefo Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie Debiegue keÀe DemebK³eeleJee Yeeie

1 veejkeÀ Debiegue keÀe DemebK³eleJeeB Yeeie 500 Oeveg<³e

13 osJe Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie 7 neLe

1 ieYe&pe efle³e¥®e Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie 1000 ³eespeve

1 Jevemheefle Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie 1000 ³eespeve mes kegÀí DeefOekeÀ

2 ceveg<³e, $eerefvê³e Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie leerve keÀesme

1 Üerefvê³e Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie 12 ³eespeve

1 ®elegefjefvê³e Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie 1 ³eespeve

GÊej Jewef¬eÀ³e Mejerj keÀer DeJeieenvee

efpeve efpeve obæ[keÀ heoeW ceW Jewef¬eÀ³e ueefyOe keÀner nw, Gme Mejerj kesÀ efvecee&Ce
keÀe ÒeejbYe keÀjles nQ, leye Jen ÒeejbYe ceW Debiegue kesÀ mebK³eeleJeW Yeeie efpelevee neslee
nw, efHeÀj ¬eÀceMeë yeæ{lee nw ~

DeheJeeo-Jee³egkeÀe³e keÀer Glke=Àä DeJeieenvee Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie
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osJe=osJe
vej=ceveg<³e
Deefn³euekeÌKeb=ueeKe ³eespeve mes DeefOekeÀ
efleefj³eeCeb=efle³e¥®eeW keÀer
veJe=veew

pees³eCe me³eeFb=100 ³eespeve
ogiegCeb=ogiegCee
veej³eeCeb=veejkeÀes keÀes
YeefCe³eb=keÀne ie³ee nw
JesGefJJe³emejerjb=Jewef¬eÀ³e Mejerj ~~9~~

ieeLeeLe& :- osJeeW keÀe GÊej Jewef¬eÀ³e Mejerj 1 ueeKe ³eespeve Deewj ceveg<³eeW
keÀe 1 ueeKe ³eespeve mes DeefOekeÀ nw ~ efle³e¥®eeW keÀe 900 ³eespeve nw ~ veejkeÀeW keÀe
Jewef¬eÀ³e Mejerj GvekesÀ cetue Mejerj mes ogiegvee nw ~~9~~

efJeJes®eve :- osJeleeDeeW kesÀ heeme lees pevce mes ner menpele³ee Jewef¬eÀ³e ueefyOe
nesleer nw, Jes Deheveer ueefyOe kesÀ yeue mes Glke=Àä mes 1 ueeKe ³eespeve keÀe Mejerj yevee
mekeÀles nQ ~ nj ceveg<³e kesÀ heeme Jewef¬eÀ³e ueefyOe veneR nesleer nw, hejbleg DeejeOevee-
meeOevee kesÀ yeue hej efpevnW Jewef¬eÀ³e ueefyOe Òeehle ngF& nes, Jes Jewef¬eÀ³e ueefyOeOeejer
ceveg<³e 1 ueeKe mes 4 Debiegue DeefOekeÀ nesles nQ ~

osJelee Je ceveg<³e keÀe Jewef¬eÀ³e Mejerj, cemlekeÀ kesÀ Yeeie mes lees SkeÀ meceeve
neslee nw, hejbleg osJelee keÀe hewj peceerve mes ®eej Debiegue Thej neslee nw ~

cegefvemegJe´le mJeeceer ÒeYeg kesÀ Meemeve ceW ngS efJe<CegkegÀceej cegefve ves veceg®eer
ceb$eer keÀes efMe#ee keÀjves kesÀ efueS Deheveer Jewef¬eÀ³eueefyOe kesÀ Üeje 1 ueeKe ³eespeve keÀe
GÊej Jewef¬eÀ³e Mejerj yevee³ee Lee ~

veew ûewJes³ekeÀ Deewj heeB®e DevegÊej kesÀ osJelee keÀuheeleerle nesves mes Deefjnble ÒeYeg
kesÀ pevce Deeefo keÀu³eeCekeÀ Òemebie hej Deeles veneR nQ, Deleë GvnW GÊej Jewef¬eÀ³e
Mejerj yeveeves keÀe keÀesF& Òe³eespeve veneR neslee nw ~

efpeleveer ner nw, Deleë Jes peerJe peye GÊej Jewef¬eÀ³e keÀe ÒeejbYe keÀjles nQ, leye GvekesÀ
Mejerj keÀer DeJeieenvee Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie efpeleveer ner nesleer nw ~

6.  GÊej Jewef¬eÀ³e keÀer Glke=Àä DeJeieenvee

osJe vej Deefn³euekeÌKeb, efleefj³eeCeb veJe ³e pees³eCe me³eeFb ~
ogiegCeb leg veej³eeCeb, YeefCe³eb JesGefJJe³emejerjb ~~9~~

MeyoeLe&
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DeblecegngÊeb=Devleceg&ntle&
efvejS=vejkeÀ ceW
cegngÊe®eÊeeefj=®eej cegntle&
efleefj³e=efle³e¥®eieefle
ceCegSmeg=ceveg<³e ieefle ceW

osJesmeg=osJeeW ceW
De×ceemees=15 efove
GkeÌkeÀesme=Glke=Àä
efJeGJJeCee keÀeuees=efJekegÀJe&Cee keÀeue

~~10~~

ieeLeeLe& :- Glke=Àä efJekegÀJe&Ce keÀe keÀeue vejkeÀ ceW Devleceg&ntle&, efle³e¥®e Je
ceveg<³e ceW ®eej cegntle& Deewj osJeleeDeeW ceW DeeOee ceeme (15 efove) nw ~

efJeJes®eve :- efpemekesÀ heeme Jewef¬eÀ³e ueefyOe nesleer nw, Jen Deheveer Jewef¬eÀ³e
ueefyOe kesÀ Üeje ve³ee Jewef¬eÀ³e Mejerj yevee mekeÀlee nw, hejbleg Jen Jewef¬eÀ³e Mejerj
ce³ee&efole mece³e kesÀ efueS ner jnlee nw ~

osJeleeDeeW kesÀ Üeje yevee³ee ie³ee Jen Mejerj p³eeoe-mes-p³eeoe 15 efove
lekeÀ jn mekeÀlee nw, GmekesÀ yeeo Jen Mejerj efìkeÀlee veneR nw ~

24 obæ[keÀeW ceW GÊej Jewef¬eÀ³e
obæ[keÀ peIev³e Glke=Àä

1 Jee³egkeÀe³e Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie

13 osJe Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie 1 ueeKe ³eespeve

1 ieYe&pe ceveg<³e Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie 1 ueeKe ³eespeve mes kegÀí DeefOekeÀ

1 ieYe&pe efle³e¥®e Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie 900 ³eespeve

1 ieYe&pe veejkeÀ Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Yeeie pevce osn mes ogiegvee/1000 ³eespeve

Mes<e 7 obæ[keÀeW ceW Jewef¬eÀ³e Mejerj ³ee Jewef¬eÀ³e ueefyOe veneR nw ~

7.  GÊej Jewef¬eÀ³e keÀe keÀeue

DeblecegngÊeb efvejS, cegngÊe ®eÊeeefj efleefj³e ceCegSmeg ~
osJesmeg De×ceemees, GkeÌkeÀesme efJeGJJeCee keÀeuees ~~10~~

MeyoeLe&
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LeeJej=mLeeJej (SkesÀefvê³e peerJe)
megj=osJelee
vesjF³ee=veejkeÀ peerJe
DemmebIe³eCee=mebIe³eCe jefnle
efJeieue=efJekeÀuesefvê³e
ísJeùe=mesJeele& mebIe³eCeJeeues

mebIe³eCe=mebIe³eCe
íiieb=ín
ieyYe³evej=ieYe&pe ceveg<³e
efleefjSmeg=efle³e¥®e ceW
cegCes³eJJeb=peevevee ®eeefnS ~

~~11~~

ieeLeeLe& :- heeB®e mLeeJej, osJe leLee veejkeÀ kesÀ peerJe mebIe³eCe jefnle nesles
nQ ~ efJekeÀuesefvê³e ceW mesJeele& mebIe³eCe neslee nw ~ ieYe&pe ceveg<³e Deewj efle³e¥®e ceW meYeer
ín ÒekeÀej kesÀ mebIe³eCe nesles nQ ~

efJeJes®eve :- mebIe³eCe DeLee&led nef·³eeW keÀer j®evee ~ meYeer peerJeeW kesÀ Mejerj
ceW nef·³eeB veneR nesleer nQ ~

DeewoeefjkeÀ Mejerj kesÀ DeefleefjkeÌle Dev³e Mejerj ceW nef·³eeB veneR nesleer nQ,
Fme keÀejCe mebIe³eCe veece keÀce& keÀe Go³e DeewoeefjkeÀ Mejerj ceW ner neslee nw ~

mebIe³eCe kesÀ ín Yeso nQ -

1. Jeýe$e+<eYeveeje®e mebIe³eCe :- Jeýe DeLee&led keÀerueer, $e+<eYe DeLee&led
Jesäve-heÆer Deewj veeje®e DeLee&led oesveeW Deesj ceke&Àì yebOe nw ~ efpeme mebIe³eCe ceW

ceveg<³e Deewj efle³e¥®eeW kesÀ Üeje yevee³ee ie³ee GÊej Jewef¬eÀ³e Mejerj ®eej cegntle&
lekeÀ jnlee nw, GmekesÀ yeeo Gme Mejerj keÀe mebnjCe keÀjvee ner heæ[lee nw ~

Jewef¬eÀ³e ueefyOe keÀer lejn efpevekesÀ heeme DeenejkeÀ ueefyOe nesleer nw, Jes
DeenejkeÀ Mejerj yeveeles nQ ~ DeenejkeÀ Mejerj keÀer peIev³e DeJeieenvee kegÀí v³etve
SkeÀ neLe ÒeceeCe nw Deewj Glke=Àä DeJeieenvee SkeÀ neLe ÒeceeCe nw ~ peIev³e Deewj
Glke=Àä keÀeue Devlecegntle& ÒeceeCe nw, GmekesÀ yeeo Jen Mejerj DeJeM³e meceehle neslee nw ~

8.  leermeje mebIe³eCe Üej

LeeJej megj vesjF³ee, DemebIe³eCee ³e efJeieue ísJeùe ~
mebIe³eCe íiieb ieyYe³e, vej efleefjSmeg efJe cegCes³eJJeb ~~11~~

MeyoeLe&
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oesveeW Deesj mes ceke&Àì yebOe mes yeBOeer ngF& oes nef·³eeW keÀes Yesoves Jeeueer n·er hej leermejer

n·er keÀer keÀerue ueieer nes Gmes Jeýe$e+<eYe veeje®e keÀnles nQ ~ efpeme keÀce& kesÀ Go³e

mes nef·³eeW keÀer Fme ÒekeÀej keÀer j®evee nes Gmes Jeýe$e+<eYe veeje®e mebIe³eCe keÀnles

nQ ~

2. $e+<eYeveeje®e mebIe³eCe :- efpeme j®evee efJeMes<e ceW oesveeW Deesj nef·³eeW

keÀe ceke&Àì yebOe nes, leermejer n·er keÀe heÆ Yeer nes, uesefkeÀve leerveeW keÀes Yesoves Jeeueer

n·er keÀer keÀerueer ve nes ~ nef·³eeW keÀer Fme ÒekeÀej keÀer j®evee nes, Gmes $e+<eYe veeje®e

mebIe³eCe keÀnles nw ~

3. veeje®e mebIe³eCe :- efpeme nef·³eeW keÀer j®evee ceW oesveeW Deesj ceke&Àì yebOe

nes uesefkeÀve heÆ Deewj keÀerue ve nes Gmes veeje®e mebIe³eCe keÀnles nQ ~

4. DeOe&veeje®e mebIe³eCe :- efpeme nef·³eeW keÀer j®evee ceW SkeÀ Deesj

ceke&ÀìyebOe Deewj otmejer Deesj keÀerue nes Gmes DeOe&veeje®e mebIe³eCe keÀnles nQ ~

5. keÀerefuekeÀe mebIe³eCe :- efpeme nef·³eeW keÀer j®evee ceW ceke&Àì yebOe Deewj heÆ

ve nes eEkeÀleg keÀerue mes nef·³eeB pegæ[er neW Gmes keÀerefuekeÀe mebIe³eCe keÀnles nQ ~

6. mesJeele& mebIe³eCe :- efpeme nef·³eeW keÀer j®evee ceW ceke&ÀìyebOe Jesäve Deewj

keÀerue ve neskeÀj ³eeW ner nef·³eeB Deeheme ceW pegæ[er neW Gmes mesJeele& mebIe³eCe keÀnles

nQ ~

24 obæ[keÀeW ceW mLeeJejeW kesÀ 5 obæ[keÀ, osJeeW kesÀ 13 obæ[keÀ Je veejkeÀ peerJeeW

keÀe  1 obæ[keÀ, Fme ÒekeÀej 19 obæ[keÀeW ceW nef·³eeW keÀe DeYeeJe nesves mes mebIe³eCe veneR

neslee nw ~

MebKe Deeefo Üerefvê³e peerJeeW ceW, ®eeRìer Deeefo $eerefvê³e peerJeeW ceW leLee

YeÏcej Deeefo ®elegefjefvê³e peerJeeW ceW keÀneR yeejerkeÀ Je keÀneR mheä nef·³eeB nesleer nQ ~

Gve efJekeÀuesefvê³eeW ceW Debeflece mesJeele& mebIe³eCe neslee nw ~ ieYe&pe ceveg<³e Je efle³e¥®eeW

ceW meYeer ÒekeÀej kesÀ mebIe³eCe nesles nQ ~ hejbleg SkeÀ mece³e ceW SkeÀ peerJe keÀes lees SkeÀ

ner mebIe³eCe neslee nw ~
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meJJeseEme=meYeer keÀes
®eG=®eej
on=oMe
Jee=DeLeJee
mevvee=meb%eeSB
meJJes=meYeer
megje=osJelee

®eGjbmee=mece®elegjñe mebmLeeveJeeues
vej=ceveg<³e
efleefj=efle³e¥®e
ímeb"eCee=ín mebmLeeve
ngbæ[e=ngbæ[keÀ mebmLeeve
efJeieeEueefo=efJekeÀuesefvê³e
vesjF³ee=veejkeÀ ~~12~~

ieeLeeLe& :- meYeer peerJeeW keÀes ®eej DeLeJee oMe meb%eeSB nesleer nQ ~ meYeer
osJelee mece®elegjñe mebmLeeve Jeeues, meYeer ieYe&pe ceveg<³e Je efle³e¥®e íneW mebmLee-
veJeeues leLee veejkeÀ efJekeÀuesefvê³e ngbæ[keÀ mebmLeeveJeeues nesles nQ ~

efJeJes®eve :-  meb%ee-DeeYeesie DeLee&led efpevekeÀe DevegYeJe efkeÀ³ee pee³e ~ ``³en
peerJe nw'' efpememes Ssmee peevee pee³e Jen meb%ee nw ~ ³es oes ÒekeÀej keÀer nQ-

1) #e³eesheMecepev³e, 2) keÀceexo³epev³e ~

1) %eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ #e³eesheMece mes Glhevve nesves Jeeueer ceefle%eeve

24 obæ[keÀeW ceW mebIe³eCe

1 ieYe&pe ceveg<³e ín mebIe³eCe

1 ieYe&pe efle³e¥®e ín mebIe³eCe

3 efJekeÀuesefvê³e mesJeele& mebIe³eCe

5 mLeeJej mebIe³eCe jefnle

13 osJe mebIe³eCe jefnle

1 veejkeÀ mebIe³eCe jefnle

9.  ®eewLee meb%ee Üej, HeeB®eJeeB mebmLeeve Üej

meJJeseEme ®eG on Jee, mevvee meJJes megje ³e ®eGjbmee ~
vej efleefj-ímeb"eCee, ngbæ[e efJeieefuebefo vesjF³ee ~~12~~

MeyoeLe&
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keÀer Yeso ªhe meb%ee³eW nesleer nw ~ ³es leerveeW oerIe&keÀeueesheosefMekeÀer, nslegJeeoesheosefMekeÀer,
¢efäJeeoesheosefMekeÀer meb%ee³eW #e³eesheMecepev³e nQ ~ (FvekeÀe JeCe&ve 33JeeR ieeLee ceW
nesiee ~)

2) keÀceexo³epev³e meb%ee kesÀ ®eej Yeso nQ-

1) Deenejmeb%ee-#egOee Jesoveer³e kesÀ Go³e mes leLeeefJeOe Deenejeefo kesÀ
hegÃueeW keÀes ûenCe keÀjves keÀer DeefYeuee<ee Deenej meb%ee nw ~

Deenejmeb%ee keÀer GlheefÊe kesÀ ®eej keÀejCe nQ-

1) DeJecekeÀesÿlee=Keeueer hesì 2) #egOeeJesoveer³e keÀce& keÀe Go³e

3) YekeÌlekeÀLee keÀe ÞeJeCe 4) melele Deenej keÀe ef®evleve

2) Ye³emeb%ee-Ye³e ceesnveer³e kesÀ Go³e mes nesves Jeeueer DevegYetefle Ye³emeb%ee
nw ~ ves$e, cegKe Deeefo keÀer efJeef¬eÀ³ee leLee jesceeb®e Deeefo FmekesÀ ue#eCe nQ ~

Ye³emeb%ee keÀer GlheefÊe kesÀ ®eej keÀejCe nQ-

1) nervemeÊJelee-Meew³e& keÀe DeYeeJe 2) Ye³eceesnveer³e keÀe Go³e

3) Ye³eeslheeokeÀ yeele megvevee, ¢M³e osKevee 4) meele ÒekeÀej kesÀ Ye³eeW keÀe
eE®eleve ~

3) heefjûen meb%ee-ueesYe ceesnveer³e kesÀ Go³e mes DeemeefkeÌlehetJe&keÀ meef®eÊe Je
Deef®eÊe êJ³e keÀes ûenCe keÀjvee heefjûen meb%ee nw ~

heefjûen meb%ee keÀer GlheefÊe kesÀ ®eej keÀejCe nQ-

1) heefjûen³egkeÌlelee-l³eeie keÀe DeYeeJe 2) ueesYeJesoveer³e keÀe Go³e

3) heefjûenJeOe&keÀ yeele megvevee ³ee ¢M³e osKevee 4) heefjûen keÀe eE®eleve

4) cewLegve meb%ee-Jesoeso³eJeMe ðeer ³ee heg©<e keÀes osKevee, osKekeÀj Òemevve
nesvee, "njvee, keÀebhevee Deeefo ef¬eÀ³ee cewLegvemeb%ee nw ~

cewLegve meb%ee keÀer GlheefÊe kesÀ ®eej keÀejCe nQ-

1) ceebme, MeesefCele keÀer Je=ef× 2) ceesnveer³e keÀce& keÀe Go³e

3) keÀecekeÀLee keÀe ÞeJeCe 4) cewLegve keÀe eE®eleve ~

meYeer mebmeejer peerJeeW keÀes mebmeejJeeme he³e¥le ³es ®eejeW meb%ee³eW nesleer nQ ~
kegÀí SkesÀefvê³e peerJeeW ceW lees ³es meb%ee³eW mheä efoKeeF& osleer nQ ~
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ome meb%ee-mecemle peerJeeW kesÀ 1. Deenej. 2. Ye³e 3. heefjûen 4. cewLegve
5. ¬eÀesOe 6. ceeve 7. cee³ee 8. ueesYe 9. ueeskeÀ Deewj 10. DeesIe-³es ome meb%ee³eW
nesleer nQ ~

FveceW mes kegÀí meb%ee³eW Jesoveer³e Je ceesnveer³e pev³e nQ leLee kegÀí meb%ee³eW
%eeveeJejCe Je oMe&veeJejCe kesÀ #e³eesheMece mes nesleer nQ ~

1. Deenejmeb%ee-hetJe&Jeled
2. Ye³emeb%ee-hetJe&Jeled
3. cewLegvemeb%ee-hetJe&Jeled
4. heefjûenmeb%ee-hetJe&Jeled

5. ¬eÀesOemeb%ee :- efpemekesÀ Go³e mes ves$e Deewj cegKe hej keÀ"esjlee Deevee,
oeBle efkeÀìefkeÀìevee, nes" HeÀææ[HeÀææ[evee Deeefo ®esäe³eW neW, ³es ¬eÀesOe Go³epev³e nQ ~

6. ceevemeb%ee :- ieJe& keÀer keÀejCeYetle meb%ee ~ ³en ceevekeÀ<ee³e pev³e nw ~
7. cee³eemeb%ee :- mebkeÌuesMe hetJe&keÀ Demel³eYee<eCe Deeefo keÀjvee ~ ³en cee³ee

keÀ<ee³epev³e nw ~
8. ueesYemeb%ee :- ueeuemee jKeles ngS meef®eÊe ³ee Deef®eÊe êJ³eeW keÀer ÒeeLe&vee

keÀjvee ~ ³en ueesYekeÀ<ee³e pev³e nw ~
9. DeesIemeb%ee :- ceefle%eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ #e³eesheMece mes Meyoeefo keÀe

meeceev³e %eeve nesvee, DeesIe meb%ee nw ~
10. ueeskeÀmeb%ee :- ceefle%eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ #e³eesheMece mes Meyoeefo keÀe

efJeMes<e %eeve nesvee, ueeskeÀmeb%ee nw ~
� DeesIemeb%ee oMe&veeshe³eesieªhe nw leLee ueeskeÀmeb%ee %eeveeshe³eesie ªhe nw ~

³en mLeeveebie-ìerkeÀe keÀe cele nw ~
Dee®eejebie keÀer ìerkeÀe kesÀ Devegmeej :-
� DeesIemeb%ee-DeJ³ekeÌle Ghe³eesieªhe nw pewmes-uelee Deeefo keÀe mJeYeeJeleë

meceerhe Jeleea hesææ[, KebYes Fl³eeefo hej ®eæ{vee ~
� ueeskeÀmeb%ee-ueeskeÀeW keÀer mJelev$e keÀuhevee kesÀ Devegmeej ÒeJe=efÊe keÀjvee

ueeskeÀmeb%ee nw ~ pewmes ³en keÀnvee efkeÀ-efvemmebleeve keÀer ieefle veneR nesleer, ce³etjhebKe
keÀer nJee mes ieYe&OeejCe neslee nw, kegÀÊes ³e#eªhe nQ, keÀewS efheleecen nQ, Fl³eeefo ~

³es meb%ee³eW meYeer mebmeejer peerJeeW kesÀ nesleer nQ eEkeÀleg heáesefvê³e peerJeeW ceW mheä
efoKeeF& osleer nQ Deewj SkesÀefvê³e Deeefo ceW DeJ³ekeÌle ªhe ceW nesleer nQ ~
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15 - meb%eeSb

hevên meb%ee :- 1. Deenej 2. Ye³e 3. heefjûen 4. cewLegve 5. megKe 6.
ogëKe 7. ceesn 8. efJeef®eefkeÀlmee 9. ¬eÀesOe 10. ceeve 11. cee³ee 12. ueesYe 13.
ueeskeÀ 14. Oece& Deewj 15. DeesIe-³es hevên meb%ee³eW nQ ~

1 mes 10 lekeÀ hetJe&Jeled mecePevee ®eeefnS ~

11. megKemeb%ee-meelee Jesoveer³e ªhe nw ~

12. ogëKemeb%ee-Demeelee Jesoveer³e ªhe nw ~

13. ceesnmeb%ee-efceL³eeoMe&ve ªhe nw ~

14. efJeef®eefkeÀlmeemeb%ee-ef®eÊe keÀer DeefmLejlee nw ~

15. Oece& meb%ee-#ecee, ceeo&Je Deeefo meÃgCeeW keÀe DeemesJeve keÀjvee ~

� peerJe efJeMes<e keÀe ûenCe ve nesves mes ³es meb%ee³eW ³eLeemebYeJe meYeer peerJeeW
kesÀ nesleer nQ ~

� Dee®eejebie ceW meesuenJeeR MeeskeÀmeb%ee Yeer nw ~ MeeskeÀmeb%ee, ©oveªhe SJeb
oerveleeªhe nw ~

24 obæ[keÀeW ceW mes meb%eer heb®esefvê³e peerJeeW ceW ³es meb%eeSB mheä ªhe mes
efoKeeF& osleer nQ, peyeefkeÀ SkesÀefvê³e ceW Yeer ³es meb%eeSB lees nesleer nQ, hejbleg DeJ³ekeÌle
ªhe ceW nesleer nQ, Demheä nesleer nQ ~ GvekesÀ yee¿e J³eJenej mes Gve meb%eeDeeW keÀe
Devegceeve neslee nw ~ pewmes-

1) heeveer Deewj Keeo efceueves hej Jevemheefle ceW hees<eCe neslee nw, ³en
Deenej meb%ee nw ~

2) neLe keÀe mheMe& nesves hej ígFcegF Jevemheefle mebkegÀef®ele nes peeleer nw ~
³en Ye³e meb%ee nw ~

3) efyeuJe-HeueeMeeefo Jevemheefle peceerve ceW ieæ[s Oeve hej Deheves cetue keÀes
HewÀuee osleer nw, ³en heefjûen meb%ee nw ~

4) kegÀ©yekeÀ, DeMeeskeÀ, efleuekeÀ Deeefo Je=#e m$eer kesÀ DeeeEueieve, Heeo
Òenej, keÀìe#e efve#esHe Deeefo mes HeÀuelee nw, ³en cewLegve meb%ee keÀe ÒeleerkeÀ nw ~

5) keÀeskeÀveo Je=#e HetÀlkeÀej DeeJeepe keÀjlee nw, ³en ¬eÀesOe meb%ee keÀe ÒeleerkeÀ
nw ~
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6) met³e& Gieves hej met³e& efJekeÀemeer keÀceue Deewj ®ebê kesÀ Gieves hej
®ebêefJekeÀemeer keÀceue efKeue peeles nQ ~

Fme ÒekeÀej SkesÀefvê³e peerJeeW ceW Devegceeve mes meb%eeSB mheä nQ ~

®eej ieefle keÀer Dehes#ee efJe®eej efkeÀ³ee pee³e lees osJeieefle ceW heefjûen Deewj
ueesYe meb%ee DeefOekeÀ nw ~ ceveg<³e ceW ceeve Je cewLegve meb%ee, vejkeÀ ieefle ceW Ye³e Je ¬eÀesOe
meb%ee Je efle³e¥®e ieefle ceW cee³ee Je Deenej meb%ee DeefOekeÀ nesleer nw ~

mebmLeeve Üej

ín mebmLeeve ë Mejerj kesÀ DeekeÀej keÀes mebmLeeve keÀnles nQ ~ efpeme keÀce& kesÀ
Go³e mes mebmLeeve keÀer Òeeefhle nes Gmes mebmLeeve veece keÀce& keÀnles nQ ~ ceveg<³e Deeefo
ceW pees MeejerefjkeÀ efJeefYevveleeSB Deewj Deeke=Àefle ceW efJeefJeOeleeSB efoKeeF& osleer nQ,
GmekeÀe keÀejCe mebmLeeve veece keÀce& nw ~

mebmLeeve kesÀ ín Yeso nQ :-

1. mece®elegjñe mebmLeeve ë mece=meceeve, ®elegj=®eej leLee Deñe=keÀesCe ~
he³e¥keÀemeve ceW yew"s ngS heg©<e kesÀ oes Iegìves keÀe Deblej, yeeSB mkebÀOe Je oeSB Iegìves
keÀe Devlej, oeSB mkebÀOe Deewj yeeSB Iegìves keÀe Deblej leLee Deemeve Deewj ueueeì keÀe
Deblej SkeÀ meceeve neW Gmes mece®elegjñe mebmLeeve keÀnles nQ ~

2. v³eûeesOe heefjcebæ[ue mebmLeeve ë efpeme Mejerj keÀer Deeke=Àefle v³eûeesOe kesÀ
meceeve nes DeLee&led Mejerj ceW veeefYe mes Thej kesÀ DeJe³eJe hetCe& Je J³eJeefmLele neW leLee
veeefYe mes veer®es kesÀ DeJe³eJe nerve neW, Gmes v³eûeesOe heefjcebæ[ue mebmLeeve keÀnles nQ ~

3. meeefo mebmLeeve ë efpeme Mejerj keÀer Deeke=Àefle veeefYe mes Thej kesÀ DeJe³eJe
nerve neW Deewj veeefYe mes veer®es kesÀ DeJe³eJe hetCe& J³eJeefmLele neW, Gmes meeefo mebmLeeve
keÀnles nQ ~

4. Jeeceve mebmLeeve ë efpeme Mejerj keÀe Deeke=Àefle Jeeceve (yeewvee) neW Gmes
Jeeceve mebmLeeve keÀnles nQ ~

5. kegÀype mebmLeeve ë efpeme Mejerj keÀer Deeke=Àefle kegÀype (kegÀye[e) neW, Gmes
kegÀype mebmLeeve keÀnles nQ ~

6. ngCæ[keÀ mebmLeeve ë efpeme Mejerj kesÀ meYeer DeJe³eJe yesæ[ewue neW Gmes
ngbæ[keÀ mebmLeeve keÀnles nQ ~
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24 obæ[keÀeW ceW mes osJeeW kesÀ 13 obæ[keÀ ceW meYeer keÀes mece®elegjñe mebmLeeve
ner neslee nw ~ ³en mebmLeeve YeJeOeejCeer³e Mejerj keÀer Dehes#ee mes nw ~ GÊej Jewef¬eÀ³e
mebmLeeve lees DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe nes mekeÀlee nw ~

ieYe&pe efle³e¥®e Deewj ceveg<³e ceW meYeer íneW mebmLeeve nesles nQ ~ ³egieefuekeÀ
ceveg<³e Deewj efle³e¥®eeW ceW mece®elegjñe mebmLeeve ner neslee nw ~ Mes<e mebK³eelee Je<e& kesÀ
ceveg<³e-efle³e¥®eeW keÀes meYeer ín mebmLeeve nesles nQ ~

mebK³eelee Je<e& kesÀ Dee³eg<³eJeeues leerLe¥keÀj, ®e¬eÀJeleea, yeueosJe, JeemegosJe Je
ÒeefleJeemegosJe keÀes henuee mece®elegjñe mebmLeeve ner neslee nw ~

efJekeÀuesefvê³e Deewj veejkeÀeW keÀes íþe ngbæ[keÀ mebmLeeve neslee nw ~

veeCeeefJen Oe³e-megF&, yegyyeg³e JeCe JeeG lesG DehekeÀe³ee ~
heg{Jeer cemetj ®eboe, keÀeje meb"eCeDees YeefCe³ee ~~13~~

MeyoeLe&
veeCeeefJen=DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ

Oe³e=OJepee

megF&=megF

yegyyeg³e=HejHeesìe

JeCe=JevemHeefle

JeeG=Jee³egkeÀe³e

lesG=DeefivekeÀe³e

DehekeÀe³ee=DehedkeÀe³e

heg{Jeer=he=LJeer

cemetj=cemetj keÀer oeue

®eboekeÀeje=DeeOes ®ebê kesÀ DeekeÀej Jeeuee

meb"eCeDees=mebmLeeve

YeefCe³ee=keÀns ieS nQ ~

~~13~~

ieeLeeLe& :- JevemheeflekeÀe³e efYevve-efYevve mebmLeeveJeeueer nesleer nw, Jee³egkeÀe³e
keÀe mebmLeeve OJepee kesÀ DeekeÀej keÀe neslee nw, Deefive keÀe mebmLeeve megF& pewmee,
DehedkeÀe³e keÀe mebmLeeve hejheesìs pewmee leLee he=LJeerkeÀe³e keÀe mebmLeeve cemetj keÀer oeue
DeLeJee ®ebê kesÀ DeekeÀejJeeuee neslee nw ~

efJeJes®eve :- Òel³eskeÀ Jevemheefle nceW efYevve-efYevve DeekeÀejJeeueer efoKeeF&
osleer nw, Deleë GmekeÀe DeekeÀej efveef½ele veneR nw ~

Jee³egkeÀe³e keÀe DeekeÀej OJepee kesÀ DeekeÀej pewmee neslee nw ~
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meJJes=meYeer

efJe=Yeer

®eGkeÀmee³ee=®eej keÀ<ee³e

uesme íiieb=ín uesM³eeSB

ieyYe=ieYe&pe

efleefj³e ceCegSmeg=efle³e¥®e Je ceveg<³eeW ceW

veej³e=veejkeÀ peerJeeW ceW

lesTJeeT=lespekeÀe³e, Jee³egkeÀe³e

efJeieuee=efJekeÀuesefvê³e

JesceeefCe=JewceeefvekeÀ

efleuesmee=leerve uesM³ee

~~14~~

DeefivekeÀe³e keÀe DeekeÀej megF& kesÀ DeekeÀej pewmee neslee nw ~

DehedkeÀe³e keÀe DeekeÀej hejheesìs kesÀ DeekeÀej pewmee neslee nw ~

he=LJeerkeÀe³e keÀe DeekeÀej cemetj keÀer oeue pewmee neslee nw ~

Òel³eskeÀ JevemheeflekeÀe³e kesÀ yee¿e DeekeÀej keÀes nce ®ece& ®e#egDeeW Üeje osKe
mekeÀles nQ ~ peyeefkeÀ Jee³egkeÀe³e Deeefo kesÀ SkeÀ peerJe kesÀ DeekeÀej keÀes ®ece& ®e#egDeeW mes
veneR osKe mekeÀles nQ ~

24 obæ[keÀeW ceW ín mebmLeeve

13 osJe mece®elegjñe mebmLeeve

1 ieYe&pe ceveg<³e ín memLeeve

1 ieYe&pe efle³e¥®e ín mebmLeeve

3 efJekeÀuesefvê³e ngbæ[keÀ mebmLeeve

1 veejkeÀ ngbæ[keÀ mebmLeeve

5 mLeeJej ngbæ[keÀ mebmLeeve

10.  íþe keÀ<ee³e Üej, meeleJeeB uesM³ee Üej

meJJes efJe ®eGkeÀmee³ee, uesme íiieb ieyYeefleefj³eceCegSmeg ~
veej³e lesTJeeT, efJeieuee JesceeefCe³e efle uesmee ~~14~~

MeyoeLe&
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ieeLeeLe& :- meYeer peerJe ®eej keÀ<ee³eJeeues nesles nQ ~ ieYe&pe efle³e¥®e Deewj

ceveg<³e keÀes ín uesM³eeSB nesleer nQ ~ veejkeÀ, DeefivekeÀe³e, Jee³egkeÀe³e, efJekeÀuesefvê³e

Deewj JewceeefvekeÀeW keÀes leerve uesM³ee nesleer nQ ~

efJeJes®eve ëö keÀ<e DeLee&led mebmeej Deewj Dee³e DeLee&led ueeYe ~ efpeve

heefjCeeceeW mes Deelcee kesÀ mebmeej keÀer DeefYeJe=ef× nesleer nes, Gmes keÀ<ee³e keÀnles nQ ~

keÀ<ee³e kesÀ cegK³ele³ee ®eej Yeso nQ-¬eÀesOe, ceeve, cee³ee Deewj ueesYe ~

1) ¬eÀesOe DeLee&led Dee¬eÀesMe ë meecevesJeeues keÀes ceej æ[eueves Deeefo kesÀ

heefjCeece ! ¬eÀesOe ceW Deeoceer keÀer DeeBKeW ueeue nes peeleer nQ, GmekeÀer Yee<ee Del³eble

keÀ"esj nes peeleer nw, Jen veneR yeesueves kesÀ Meyo Yeer yeesue oslee nw ~ ¬eÀesOe ceW

meecevesJeeues keÀes nwjeve-hejsMeeve keÀjves keÀe YeeJe neslee nw ~

2) ceeve DeLee&led DeefYeceeve ë DeefYeceeveer J³eefkeÌle meecevesJeeues keÀes kegÀí ner

veneR efievelee nw ~ `ceQ kegÀí peevelee ntB' ³en YeeJe GmekeÀer Yee<ee ceW mheä efoKeeF&

oslee nw ~ I am something keÀe YeeJe meoe jnlee nw ~ DeefYeceeveer J³eefkeÌle

meecevesJeeues keÀe Deveeoj, Deheceeve Je eflejmkeÀej efkeÀS efyevee veneR jnlee nw ~

3. cee³ee DeLee&led keÀheì ³egkeÌle ÒeJe=efÊe ~ `cegKe ceW jece yeieue ceW ígjer'

pewmeer efmLeefle cee³eeJeer keÀer nesleer nw ~ neLeer kesÀ oeBle Keeves kesÀ Deueie nesles nQ Deewj

efoKeeves kesÀ Deueie nesles nQ ~ efpemekesÀ yee¿e J³eJenej Deewj ceve kesÀ heefjCeece ceW cesue

veneR Keelee nw, Jen cee³eeJeer keÀnueelee nw ~ cee³eeJeer keÀe yee¿e J³eJenej De®íe

neslee nw, hejbleg GmekesÀ ceve kesÀ heefjCeece Ye³ebkeÀj nesles nQ ~

4. ueesYe DeLee&led Òeehle meeceûeer ceW Demeblees<e Deewj DeefOekeÀ-mes-DeefOekeÀ heeves

keÀer ueeuemee ~ pees efceuee nw, GmeceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe meblees<e veneR nesvee, ueesYe

keÀnueelee nw ~ ueesYeer keÀes ®eens efpelevee efceue pee³e, efHeÀj Yeer Gmes meblees<e veneR

neslee nw ~ ueesYeer keÀe ceve ncesMee YetKee keÀe YetKee ner jnlee nw ~

meYeer 24 obæ[keÀeW ceW DeLee&led meYeer peerJeeW ceW ¬eÀesOe, ceeve, cee³ee Deewj ueesYe

³es ®eejeW keÀ<ee³e nesles nQ ~ SkesÀefvê³e peerJeeW ceW Yeer ¬eÀesOe Deeefo keÀ<ee³eeW keÀe Go³e

lees neslee nw, hejbleg Jen Demheä neslee nw ~ Üerefvê³e Deeefo ceW ³es keÀ<ee³e DeefOekeÀ-

DeefOekeÀ mheä nesles nQ ~ pees Jeerlejeie yeve ®egkesÀ nQ DeLeJee cees#e ceW ieS nQ, Jes keÀ<ee³eeW

mes meJe&Lee jefnle nQ ~
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uesM³ee Üej

uesM³ee DeLee&led Deelcee kesÀ MegYe-DeMegYe heefjCeece ~ Jes heefjCeece ke=À<Ce,
veerue Deeefo êJ³eeW kesÀ meb³eesie mes Glhevve nesles nQ ~ Jes êJ³e ke=À<Ce Deeefo uesM³eeJeeues
peerJe kesÀ ncesMee heeme ceW jnles nQ ~ Gve êJ³eeW kesÀ meeLe ceW jnves mes Deelcee ceW pees
heefjCeece hewoe nesles nQ, cegK³ele³ee lees Jes ner uesM³ee nQ eEkeÀleg ieewCeªhe mes Gve
heefjCeeceeW ceW nslegYetle êJ³e Yeer uesM³ee keÀnueeles nQ ~

ín uesM³eeJeeueeW keÀe peerJeve
1. ke=À<CeuesM³eeJeeueer Deelcee :- ke=À<Ce-uesM³eeJeeueer Deelcee Del³eble efveo&³e,

Del³eble ¬eÀesOeer, Del³eble ¬etÀj, Ye³ebkeÀj cegKeeke=ÀefleJeeueer, Del³eble leer#Ce keÀ"esj Deewj
efkeÀmeer keÀer Yeer nl³ee keÀjves kesÀ mJeYeeJeJeeueer nesleer nw ~

2. veerueuesM³eeJeeueer Deelcee :- veerueuesM³eeJeeueer Deelcee cee³eeJeer, obYeer,
efjéeleuesves kesÀ DeeûenJeeueer, keÀeceebOe Deewj ce=<eeJeeoer nesleer nw ~

3. keÀeheesleuesM³eeJeeueer Deelcee :- keÀeHeesle-uesM³eeJeeueer Deelcee cetKe&,
DeejbYe meceejbYe ceW ceive, heehe keÀes heehe veneR ceevevesJeeueer, efyevee mees®es-mecePes
ÒeJe=efÊe keÀjvesJeeueer leLee ¬eÀesOeer nesleer nw ~

4. lespeesuesM³eeJeeueer Deelcee :- lespeesuesM³eeJeeueer Deelcee o#e, De®ís
keÀece keÀjvesJeeueer, mejue, oeveer, Meerue³egkeÌle leLee Oece&yegef× mes ³egkeÌle nesleer nw ~

5. he¨euesM³eeJeeueer Deelcee :- he¨euesM³eeJeeueer Deelcee Del³eble ner o³eeueg,
mejue, oeveer, efmLej, DeeflekegÀMeue, kegÀMeeûeyegef×Jeeueer Deewj %eeveer nesleer nw ~

6. MegkeÌueuesM³eeJeeueer Deelcee :- MegkeÌueuesM³eeJeeueer Deelcee Oece&yegef× mes
³egkeÌle, meYeer heeheÒeJe=efÊe³eeW mes otj jnvesJeeueer SJeb melkeÀe³eeX ceW ©ef®e jKevesJeeueer
nesleer nw ~

ín uesM³eeDeeW hej ¢äeble

ceeie& Yetues ín heefLekeÀ efkeÀmeer pebieue ceW ®eues ieS ~ GvnW Del³eble ner YetKe
ueieer ~ GvneWves peecegve mes ueoe SkeÀ Je=#e osKee ~ Je=#e keÀes osKe meYeer peecegve Keeves
kesÀ efueS ueeueeef³ele ngS ~

Gmeer mece³e ke=À<Ce uesM³eeJeeuee J³eefkeÌle yeesuee, `YetKe ueieer nw, peecetve Yeer
nQ lees keÌ³eeW ve Fme Peeææ[ keÀes ner GKeeæ[ oW ~'

Deheves mJeeLe& kesÀ efueS otmejs kesÀ ÒeeCeeW keÀer hejJeen veneR keÀjvesJeeuee
Del³eble ¬etÀj J³eefkeÌle ke=À<Ce uesM³eeJeeuee keÀnueelee nw ~
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Gmeer mece³e veerue uesM³eeJeeues ves keÀne, `Fleves yeæ[s Je=#e keÀes GKeeæ[ves
mes keÌ³ee HeÀe³eoe ? keÌ³eeW ve FmekeÀer yeæ[er æ[eue keÀes ner keÀeì oW, efpememes nce
Yejhesì peecegve Kee mekeWÀies ~

keÀF& mJeeLe& ceW DebOes yeves Deheves mJeeLe& kesÀ efueS otmejeW kesÀ cenÊJe HetCe& Debie
keÀes veä keÀjves kesÀ efueS Yeer lew³eej nes peeles nQ, Jes peerJe veerue uesM³eeJeeues nQ ~

Gmeer mece³e keÀeheesleuesM³eeJeeues leermejs J³eefkeÌle ves keÀne, Fleveer yeæ[er æ[eue
keÀes keÀeìves kesÀ yepee³e keÌ³eeW ve peecegve HeÀue mes ueoer íesìer [eue keÀes leesæ[ ueW ~

Deheves mJeeLe& kesÀ efueS otmejeW keÀes keÀce-p³eeoe vegkeÀmeeve hengB®eevesJeeues
peerJe keÀeheesle uesM³eeJeeues nesles nQ ~

Gmeer mece³e lespees uesM³ee Jeeues ®eewLes J³eefkeÌle ves keÀne, Je=#e keÀer æ[eue
leesæ[ves mes keÌ³ee HeÀe³eoe ? keÌ³eeW ve peecegve kesÀ ieg®ís keÀes ner leesæ[ ueW ~'

Deheves mJeeLe& kesÀ efueS otmejeW keÀes vegkeÀmeeve ve nes, Ssmeer meeJeOeeveer
jKevesJeeues peerJe lespeesuesM³eeJeeues nesles nQ ~

Gmeer mece³e he¨euesM³eeJeeues Heeb®eJes J³eefkeÌle ves keÀne- nceW peecegve mes
celeueye nw lees ieg®íeW keÀes keÌ³eeW leesæ[W ~ keÌ³eeW ve peecegve ner ®egve ueW !

Deheves mJeeLe& kesÀ efueS otmejeW keÀes Leesæ[er Yeer neefve ve nes, Ssmee K³eeue
jKevesJeeues peerJe he¨e uesM³eeJeeues keÀnueeles nQ ~

Gmeer mece³e MegkeÌue uesM³eeJeeues íþs J³eefkeÌle ves keÀne, `Yetefce hej yengle
mes peecegve efiejs ngS nQ, keÌ³eeW ve Gve HeÀueeW keÀes KeekeÀj ner nce Dehevee hesì Yej ueW ~'

Deheves mJeeLe& kesÀ efueS otmejeW keÀes uesMe Yeer neefve veneR hengB®eeves keÀer
YeeJeveeJeeues peerJe MegkeÌue uesM³ee Jeeues nesles nQ ~

YeeJeerieefle ë ce=l³eg kesÀ mece³e ceW peerJe keÀes pewmeer uesM³ee nesleer nw, Jewmeer ner
peerJe keÀer hejueeskeÀ ceW ieefle nesleer nw ~

mebK³ee ÒeceeCe ë peieled ceW MegkeÌue uesM³eeJeeues peerJe yengle keÀce nQ, Gmemes
DemebK³e iegCee he¨euesM³eeJeeues, Gmemes DemebK³eiegCee lespeesuesM³eeJeeues, Gmemes
DevebleiegCe DeefOekeÀ keÀeheesle uesM³eeJeeues, Gmemes efJeMes<eeefOekeÀ veerueuesM³eeJeeues Deewj
Gmemes efJeMes<eeefOekeÀ ke=À<Ce uesM³eeJeeues nQ ~

Fve ín uesM³eeDeeW ceW ke=À<Ce, veerue Deewj keÀeheesle uesM³ee DeMegYe nesleer nQ
Deewj lespe, he¨e Deewj MegkeÌue uesM³ee MegYe nesleer nQ ~

24 obæ[keÀeW ceW mes ieYe&pe efle³e¥®e Deewj ceveg<³e ceW meYeer ín uesM³eeSB nesleer

nQ ~ SkeÀ mece³e ceW SkeÀ ner uesM³ee Devleceg&ntle& lekeÀ jnkeÀj efHeÀj yeoueleer nw Deewj



X§S>H$ gyÌ {ddoMZ 28

otmejer uesM³ee ÒekeÀì nesleer nw ~ 1 veejkeÀ, 1 DeefivekeÀe³e, 1 Jee³egkeÀe³e Deewj leerve

efJekeÀuesefvê³e ceW ke=À<Ce, veerue Deewj keÀeheesle ³es leerve DeMegYe uesM³eeSB nesleer nQ,

peyeefkeÀ JewceeefvekeÀ osJeeW ceW lespe, he¨e Deewj MegkeÌue ³es leerve MegYe uesM³eeSB nesleer nQ ~

7 veejkeÀeW ceW uesM³ee keÀer lejlecelee :- jlveÒeYee Je Meke&ÀjeÒeYee ceW meYeer

veejkeÀeW keÀes keÀeheesleuesM³ee nesleer nw ~ JeeuegkeÀeÒeYee ceW 3 meeiejesHece kesÀ Dee³eg<³e lekeÀ

keÀeHeesle Deewj Gmemes DeefOekeÀ Dee³eg<³eJeeues veejkeÀeW keÀes veerue uesM³ee nesleer nw ~

hebkeÀÒeYee ceW meYeer veejkeÀeW keÀes veerue uesM³ee nesleer nw ~ Oetce ÒeYee ceW 10 meeiejeshece

kesÀ Dee³eg<³eJeeueeW keÀes veerue Deewj Gmemes DeefOekeÀ Dee³eg<³eJeeueeW keÀes ke=À<CeuesM³ee nesleer

nw ~ íþer Je meeleJeeR vejkeÀ ceW meYeer keÀes ke=À<CeuesM³ee nesleer nw ~

JewceeefvekeÀ osJeeW ceW uesM³eeSb :- henues Je otmejs JewceeefvekeÀ osJeueeskeÀ ceW

lespeesuesM³ee nesleer nw ~ 3-4 Je 5 JeW osJeueeskeÀ ceW he¨e uesM³ee nesleer nw ~

íþs osJeueeskeÀ mes Thej kesÀ meJee&Le&efme× efJeceeve lekeÀ kesÀ osJeeW ceW MegkeÌue

uesM³ee nesleer nw ~ Thej Thej kesÀ osJeueeskeÀ ceW MegkeÌue uesM³ee Yeer DeefOekeÀ-DeefOekeÀ

Meg× nesleer nw ~
vejkeÀ Je osJeueeskeÀ ceW pees efve³ele uesM³eeSB yeleueeF& ieF& nQ Jes ke=À<Ce Deeefo

êJ³e ªhe uesM³eeSB nQ, keÌ³eeWefkeÀ osJe Deewj vejkeÀ ceW Gve uesM³ee êJ³eeW keÀe Go³e
DeJeefmLele neslee nw ~ Deleë osJe Je vejkeÀ keÀer Òeefleefve³ele uesM³eeSB, êJ³euesM³ee ªhe
nw ~ GvekeÀer Yeer YeeJe uesM³ee lees yeoueleer jnleer nQ ~

ÒeÍe>> ë meeleJeeR vejkeÀ kesÀ peerJeeW ceW lespe, he¨e Deewj MegkeÌue uesM³ee veneR
nesleer nw, GvnW lees efmeHe&À ke=À<Ce uesM³ee ner nesleer nw ~ lees efHeÀj GvnW mec³ekeÌlJe keÀer
Òeeefhle kewÀmes nesieer ? keÌ³eeWefkeÀ mec³ekeÌlJe keÀer Òeeefhle lees lespe, he¨e Deewj MegkeÌue
uesM³ee kesÀ DeefmlelJe ceW ner nesleer nw ~

GÊej ë meeleJeeR vejkeÀ ceW ke=À<Ce uesM³ee Deewj Dev³e vejkeÀeW ceW ke=À<Ce, veerue
Deewj keÀeheesle ªhe leerve DeMegYe uesM³ee³eW keÀner nQ, Jen êJ³e uesM³ee keÀer Dehes#ee mes
mecePevee ®eeefnS ~

YeeJe hejeJele&ve keÀer Dehes#ee mes lees vejkeÀ ceW meYeer ín uesM³ee³eW nesleer nQ ~

efle³e¥®e Deewj ceveg<³e kesÀ uesM³ee êJ³e DeJeefmLele veneR nesles nQ ~ Jes Dev³e
uesM³ee êJ³eeW keÀes heekeÀj Deheves mJeªhe keÀe l³eeiekeÀj Gme ªhe ceW heefjCele nes peeles
nQ ~
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peesFefme³e=p³eesefle<e
lesGuesmee=lespeesuesM³ee
mesmee=Mes<e
meJJesefJe=meYeer
ngbefle=nesles nQ
®eGuesmee=®eej uesM³eeJeeues

Fbefo³eoejb=Fefvê³e Üej
megieceb=mejue
ceCegDeeCeb=ceveg<³e keÀes
meÊe=meele
mecegiIee³ee=mecegodIeele

~~15~~

Jes³eCe=Jesovee
keÀmee³e=keÀ<ee³e
cejCes=cejCe
JesGefJJe³e=Jewef¬eÀ³e
les³eS=lewpeme
Deenejs=DeenejkeÀ

kesÀJeefue=kesÀJeueer
³e=leLee
mecegiIee³ee=mecegodIeele
meÊe=meele
Fcesngbefle=³es nesles nQ
meVeerCeb=meb%eer ÒeeCeer ~~16~~

SeEieefo³eeCe=SkesÀefvê³e keÀes
kesÀJeue=efmeHe&À
lesG=lewpeme mecegodIeele
Deenejie=DeenejkeÀ mecegodIeele
efJeCee=íesæ[keÀj
®eÊeeefj=®eej

les=Jes
JesGefJJe³e=Jewef¬eÀ³e mecegodIeele
Jeppee=íesæ[keÀj
efJeieuee=efJekeÀueseqvê³e
mevveerCe=meb%eer peerJeeW keÀes
les=Jes
®esJe=DeJeM³e ~~17~~

11. uesM³ee Üej ®eeuet-Dee"JeeB Fefvê³e Üej,
veewJeeB mecegodIeele Üej

peesFefme³e lesGuesmee, mesmee meJJes efJe ngbefle ®eGuesmee ~
Fbefo³eoejb megieceb, ceCegDeeCeb meÊe mecegiIee³ee ~~15~~
Jes³eCe keÀmee³e cejCes, JesGefJJe³e les³eS ³e Deenejs ~
kesÀJeefue ³e mecegiIee³ee, meÊe Fces ngbefle mevveerCeb ~~16~~
SeEieefo³eeCe kesÀJeue, lesG DeenejieefJeCee G ®eÊeeefj ~
les JesGefJJe³eJeppee, efJeieuee mevveerCe les ®esJe ~~17~~

MeyoeLe&
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ieeLeeLe& :- p³eesefle<eer osJe lespeesuesM³eeJeeues nesles nQ Deewj Mes<e meYeer
YeJeveheefle Je J³eblej ®eej uesM³eeJeeues nesles nQ ~

Fefvê³e Üej mejue nw ~ ceveg<³e keÀes meele mecegodIeele nesles nQ ~ ~~15~~

Jesovee, keÀ<ee³e, cejCe, Jewef¬eÀ³e, lewpeme, DeenejkeÀ Deewj kesÀJeueer ³es meele
mecegodIeele nQ ~ meb%eer peerJeeW keÀes meele mecegodIeele nesles nQ ~~16~~

SkesÀefvê³e peerJeeW keÀes kesÀJeueer, lewpeme Deewj DeenejkeÀ íesæ[keÀj ®eej
mecegodIeele nesles nQ ~ efJekeÀuesefvê³e keÀes Jewef¬eÀ³e íesæ[keÀj Mes<e leerve nesles nQ ~ meb%eer
heb®esefvê³e keÀes 7 mecegodIeele nesles nQ ~~17~~

efJeJes®eve :- met³e&, ®ebê, ûen, ve#e$e Deewj leeje Fve heeB®e p³eesefle<e efvekeÀe³e
kesÀ osJeeW ceW lespees uesM³ee ner nesleer nw ~ FmekesÀ efmeJee³e YeJeveheefle kesÀ 10 Deewj J³eblej
kesÀ 1 Fme ÒekeÀej kegÀue 11 obæ[keÀeW ceW kegÀí osJeleeDeeW keÀes peerJeve he³e¥le lespeesuesM³ee
nesleer nw, DeveskeÀ keÀes ke=À<Ce uesM³ee, DeveskeÀ keÀes veerue uesM³ee Deewj DeveskeÀ keÀes keÀeheesle
uesM³ee nesleer nw ~

he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e Deewj JevemheeflekeÀe³e Fve leerve obæ[keÀeW ceW Òel³eskeÀ
peerJe ceW ke=À<Ce, veerue Deewj keÀeheesle uesM³ee nesleer nQ, hejbleg Jes yeoueleer jnleer nQ ~

F&Meeve keÀuhe lekeÀ kesÀ osJelee cejkeÀj yeeoj he=LJeerkeÀe³e, yeeoj DehedkeÀe³e
Je yeeoj JevemheeflekeÀe³e ceW hewoe nes pee³eW lees GvnW Gme YeJe kesÀ henues Devleceg&ntle&
ceW Dehe³ee&hle DeJemLee lekeÀ ®eewLeer lespeesuesM³ee Yeer nes mekeÀleer nw ~ FmekesÀ efmeJee³e
he³ee&hle DeJemLee ceW lees efmeHe&À leerve uesM³eeSB ner nesleer nQ ~

24 obæ[keÀeW ceW 6 uesM³eeSB

obæ[keÀ uesM³eeSB obæ[keÀ uesM³eeSb

1 ieYe&pe efle³e¥®e 6 1 JewceeefvekeÀ 3 MegYe

1 ieYe&pe ceveg<³e 6 1 p³eesefle<eer 1 lespeesuesM³ee

1 veejkeÀ 3 DeMegYe Mes<e 14 ÒeLece ®eej uesM³eeSB

1 DeefivekeÀe³e 3 DeMegYe (10 YeJeveHeefle, (ke=À<Ce, veerue,

1 Jee³egkeÀe³e 3 DeMegYe 3 mLeeJej, keÀeHeesle, lespees)

3 efJekeÀuesefvê³e 3 DeMegYe 1 J³eblej)
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Feqvê³e Üej

1. mheMe&vesefvê³e :- efpeme Fefvê³e mes mheMe& keÀe %eeve neslee nw Jen nw
mheMe&vesefvê³e-lJe®ee ~

2. jmevesefvê³e :- efpeme Fefvê³e mes jme keÀe %eeve neslee nw Jen nw
jmevesefvê³e-peerYe ~

3. Ie´eCesefvê³e :- efpeme Fefvê³e mes iebOe keÀe %eeve neslee nw Jen nw
Ie´eCesefvê³e-veekeÀ ~

4. ®e#egefjefvê³e :- efpeme Fefvê³e mes ªhe keÀe %eeve neslee nw Jen nw
®e#egefjefvê³e-DeeBKe ~

5. Þees$esefvê³e :- efpeme Fefvê³e mes Meyo keÀe %eeve neslee nw Jen nw
Þees$esefvê³e-keÀeve ~

Fefvê³e kesÀ oes Yeso nQ :-

1. êJ³esefvê³e :- veekeÀ, keÀeve Deeefo Fefvê³eeW keÀer yeenjer Deewj Yeerlejer
heewÃefuekeÀ j®evee (DeekeÀej efJeMes<e) keÀes êJ³esefvê³e keÀnles nQ ~

2. YeeJesefvê³e :- Deelcee kesÀ #e³eesheMece efJeMes<e keÀes YeeJesefvê³e keÀnles nQ ~

êJ³esefvê³e kesÀ oes Yeso nQ-efveJe=&efÊe êJ³esefvê³e Deewj GhekeÀjCe êJ³esefvê³e ~

Fefvê³e keÀer DeekeÀej j®evee keÀes efveJe=&efÊe-êJ³esefvê³e keÀnles nQ ~ DeekeÀej Yeer
oes ÒekeÀej kesÀ nQ- 1) yee¿e Deewj 2) DeeY³eblej

1) yee¿e efveJe=&efÊe :- DeeBKe, keÀeve Deeefo Fefvê³eeW keÀe yee¿e DeekeÀej ~
efYevve-efYevve peerJeeW keÀer Dehes#ee Fefvê³eeW keÀe DeekeÀej efYevve-efYevve neslee nw ~
GoenjCeeLe& ceveg<³e kesÀ keÀeve uebyes-ieesue Je meerhe kesÀ DeekeÀej kesÀ nesles nQ ~ efkeÀvleg
Ieesææ[s kesÀ keÀeve veer®es mes ®eewææ[s Deewj Thej keÀer Deesj peeles-peeles SkeÀoce heleues Je
leerKes nesles nQ ~

2) DeeY³eblej efveJe=&efÊe :- DeeBKe, keÀeve Deeefo Fefvê³eeW kesÀ yee¿e DeekeÀejeW
kesÀ Yeerlej ceW efmLele, mJe®ílej hegÃueeW keÀer j®evee ~ Fefvê³eeW keÀe DeeY³eblej DeekeÀej
efvecveJeled nw ~ pewmes-

�  Þees$esefvê³e keÀe DeeY³eblej DeekeÀej keÀobye kesÀ HetÀue pewmee nw ~

� ®e#egefjefvê³e keÀe cemetj keÀer oeue pewmee nw ~
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� Ie´eCesefvê³e keÀe DeeflecegkeÌlekeÀ heg<he pewmee nw ~ He[oece (JeeIe) pewmee ~

� jmevesefvê³e keÀe Kegjhes pewmee nw ~

� mheMe&vesefvê³e keÀe DeekeÀej DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe neslee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ peerJeeW
kesÀ Mejerj keÀe DeekeÀej Deueie-Deueie nw ~ ³ener keÀejCe nw efkeÀ mheMe&vesefvê³e kesÀ
yee¿eDeeY³eblej oes Yeso veneR nesles keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀe DeeY³eblej DeekeÀej, yee¿e
DeekeÀej kesÀ meceeve ner neslee nw ~

2) GhekeÀjCe êJ³esefvê³e :- DeeY³eblej efveJe=&efÊe kesÀ Yeerlej jnves Jeeueer
Deheves-Deheves efJe<e³e keÀer ûeenkeÀ heewodieefuekeÀ MeefkeÌle efJeMes<e GhekeÀjCe êJ³esefvê³e nw ~

ÒeÍe>> :- DeeY³eblej efveJe=&efÊe êJ³esefvê³e Deewj GhekeÀjCe êJ³esefvê³e ceW keÌ³ee
Yeso nw ~

GÊej :- DeeY³eblej efveJe=&efÊe nw Fefvê³eeW keÀer Yeerlejer heewÃefuekeÀ mebj®evee Deewj
GhekeÀjCe nw GmekesÀ Yeerlej efJeÐeceeve Deheves-Deheves efJe<e³eeW keÀes ûenCe keÀjves Jeeueer
heewÃefuekeÀ MeefkeÌle ~ Jeele, efheÊe Deeefo mes GhekeÀjCe êJ³esefvê³e keÀe veeMe nes peeves
hej cee$e DeeY³eblej êJ³esefvê³e mes efJe<e³eeW keÀe ûenCe veneR neslee ~ GoenjCeeLe&-
yee¿eefveJe=&efÊe nw leueJeej, DeeY³eblej efveJe=&efÊe nw leueJeej keÀer Oeej Deewj GhekeÀjCe nw
leueJeej keÀer ísove-Yesove MeefkeÌle ~

GhekeÀjCeªhe êJ³esefvê³e Deewj DeeY³eblej efveJe=&efÊe, Dehes#ee Yeso mes efYevve
Deewj DeefYevve oesveeW nw ~ efYevve Fme ¢efä mes nw efkeÀ DeeY³eblej efveJe=&efÊe Fefvê³e keÀe
meodYeeJe nesves hej Yeer ³eefo GhekeÀjCe Fefvê³e Deenle (Kejeye) nes peeleer nw, lees
efJe<e³e keÀe %eeve veneR neslee nw ~ DeefYevve Fme ¢efä mes nw efkeÀ GhekeÀjCe Fefvê³e,
DeeY³eblej efveJe=&efÊe Fefvê³e keÀer MeefkeÌle ªhe nw Deewj MeefkeÌle Je MeefkeÌleceeve kesÀ ceO³e
DeYeso mecyevOe neslee nw ~

YeeJesefvê³e kesÀ oes Yeso nQ :-

1) ueefyOe-YeeJesefvê³e :- Fefvê³eeW mes mebye× %eeveeJejCeer³e Deewj oMe&vee-
JejCeer³e keÀce& keÀe #e³eesheMece ueefyOe YeeJesefvê³e nw ~

2) Ghe³eesie-YeeJesefvê³e :- %eeveeJejCeer³e Deewj oMe&veeJejCeer³e keÀce& kesÀ
#e³eesheMece mes Òeehle MeefkeÌle keÀer ÒeJe=efÊe keÀes Ghe³eesie YeeJesefvê³e keÀnles nQ ~
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peerJe keÀes ueeqyOe YeeJeseqvê³e kesÀ ªHe ceW %eeveMeeqkeÌle ÒeeHle (ueeYe) nesleer nw

Deewj Gme ÒeeHle ngF& %eeveMeeqkeÌle keÀe GHe³eesie keÀjvee Jen GHe³eesie YeeJeseqvê³e nw ~

peerJe keÀes efpeleveer %eeveMeeqkeÌle ÒeeHle ngF& nes, Gmes Jen Hetjer lejn mes GHe³eesie veneR

keÀjlee nw ~ pewmes efveêeJemLee ceW nceW ÒeeHle ngF& %eeveMeeqkeÌle keÀe nce GHe³eesie veneR

keÀjles nQ ~ peeie=le DeJemLee ceW Yeer nce DeHeveer %eeveMeeqkeÌle keÀe ncesMee SkeÀ meceeve

GHe³eesie veneR keÀjles nQ ~

êJ³eseqvê³e Deewj YeeJeseqvê³e kesÀ mJeªHe keÀes mecePeves kesÀ efueS leueJeej keÀe

GoenjCe nw ~ pewmes efkeÀmeer mewefvekeÀ keÀes ³eg×-cewoeve ceW DeHevee Heje¬eÀce efoKeeves

kesÀ efueS leer#Ce OeejJeeueer leueJeej ®eeefnS lees meeLe ner Gmes ®eueeves keÀer keÀuee Yeer

®eeefnS ~ Jewmes ner Feqvê³e keÀe GHe³eesie keÀjves kesÀ efueS peerJe keÀes êJ³eseqvê³e Deewj

YeeJeseqvê³e oesveeW ®eeefnS ~

leueJeej kesÀ GoenjCe mes Feqvê³e kesÀ keÀe³e&

yee¿e efveJe&=efÊe êJ³eseqvê³e leueJeej kesÀ mLeeve Hej nw ~ DeY³eblej efveJe=&efÊe

êJ³eseqvê³e leueJeej keÀer Oeej kesÀ mLeeve Hej nw ~ GHekeÀjCe êJ³eseqvê³e Oeej keÀer

MeeqkeÌle kesÀ mLeeve Hej nw ~ ueeqyOe YeeJeseqvê³e mewefvekeÀ keÀer leueJeej keÀes ®eueeves keÀer

keÀuee kesÀ mLeeve Hej nw ~ GHe³eesie YeeJeseqvê³e GmekesÀ leueJeej ®eueeves keÀer keÀuee kesÀ

GHe³eesie kesÀ mLeeve Hej nw ~

peerJe keÀes %eeve keÀjves kesÀ efueS Fve meYeer ÒekeÀej keÀer Feqvê³eeW keÀe nesvee Ketye

peªjer nw ~ ³eefo SkeÀ Yeer Feqvê³e keÀer keÀceer nes lees %eeve veneR nes mekeÀlee nw ~



X§S>H$ gyÌ {ddoMZ 34

veece efJemleej peIev³e Glke=Àä efJe<e³eceeve

1. Þees$e Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie 12 ³eespeve mes

Yeeie keÀer otjer mes Deeiele Meyo Deeiele Meyo

2. ®e#eg Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Debiegue kesÀ mebK³eeleJeW  Yeeie meeefOekeÀ 1 ueeKe ³eespeve

Yeeie keÀer otjer hej efmLele ªhe ceW efmLele ªhe

3. Ie´eCe Debiegue keÀe DemebK³eeleJeeB Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW 9 ³eespeve mes Deeiele

Yeeie Yeeie mes Deeiele iebOe keÀes iebOe keÀes

4. jmeve 2 mes 9 Debiegue Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW 9 ³eespeve mes Deeiele

Yeeie mes Deeiele jme mheMe& keÀes

5. mheMe&ve mJe-Mejerj ÒeceeCe Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW 9 ³eespeve mes Deeiele

Yeeie mes Deeiele mHeMe& keÀes mHeMe& keÀes

� Þees$e, ®e#eg, Ie´eCe Je jmeve Fve ®eejeW Fefvê³eeW keÀe efJemleej Deelceebiegue
mes leLee mheMe&vesefvê³e keÀe efJemleej GlmesOeebiegue mes ceehee peelee nw ~ ³eefo Dev³e
Fefvê³eeW keÀe efJemleej Yeer GlmesOeebiegue mes ner efue³ee pee³es lees leerve keÀesme keÀer
DeJeieenvee Jeeues ceveg<³eeW keÀes leLee ín keÀesme keÀer DeJeieenvee Jeeues neefLe³eeW keÀes
efJe<e³e keÀe %eeve veneR nesiee ~ peerYe Mejerj kesÀ Devegheele ceW nesleer nw leYeer Jen Deheves
efJe<e³e keÀes ûenCe keÀj mekeÀleer nw ~ ³eefo GmekeÀe ÒeceeCe GlmesOeebiegue mes ceevee pee³es
lees peerYe Mejerj keÀer Dehes#ee DeefleDeuhe nesieer Deewj Fleves Deuhe ÒeceeCeJeeueer peerYe
Deheves efJe<e³e keÀe %eeve keÀjves ceW meceLe& veneR nes mekeÀleer ~ Deleë hetJeexkeÌle ®eejeW
Fefvê³eeW keÀe efJemleej Deelceebiegue mes ner efue³ee peelee nw ~ hejvleg efJe<e³eûenCe keÀe
heefjceehe meYeer Fefvê³eeW keÀe Deelceebiegue mes ner mecePevee ®eeefnS ~

� Þees$esefvê³e DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ 12 ³eespeve otj mes Dee³es ngS cesIe Deeefo
kesÀ Meyo keÀes ûenCe keÀj mekeÀleer nw ~ Fmemes DeefOekeÀ otj keÀe veneR ~ Fmemes DeefOekeÀ
otj mes Deeiele Meyo keÀcepeesj nes peeves mes Fefvê³e ûee¿e veneR yevelee ~

� `®e#egefjefvê³e 1 ueeKe ³eespeve mes DeefOekeÀ otj jns ngS efJe<e³e keÀes ûenCe
keÀjleer nw' ³en keÀLeve efvemlespe heoeLeeX keÀer Dehes#ee mes nw ~ lespemJeer ®evê, met³e&

Heeb®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³eceeve SJeb keÀejCe
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Deeefo heoeLe& lees ÒeceeCeebiegue mes efve<hevve 21 ueeKe ³eespeve keÀer otjer mes Yeer ûee¿e
nesles nQ ~ pewmes heg<keÀjJejÜerhe kesÀ efveJeemeer ceveg<³e (ceeveg<eesÊej heJe&le kesÀ efvekeÀìJeleea)
keÀke&À meb¬eÀeefvle kesÀ efove 21,34,537 ³eespeve otj mes Go³e-Demle nesles ngS met³e& keÀes
osKe mekeÀles nQ ~

� Ie´eCe, jmeve Je mheMe&ve 9 ³eespeve otj efmLele efJe<e³e keÀes ner ûenCe keÀj
mekeÀles nQ ~ Fmemes DeefOekeÀ otjmLe keÀes veneR ~

� ®e#egefjefvê³e peIev³e mes Deelceebiegue kesÀ mebK³eeleJeW Yeeie ÒeceeCe otj jns
ngS efJe<e³e keÀes ner ûenCe keÀj mekeÀleer nw ~ Fmemes DeefOekeÀ meceerhemLe keÀes veneR ~
keÀejCe, ®e#eg DeÒeeh³ekeÀejer nesves mes Demeb³egkeÌle efJe<e³e keÀes ner ûenCe keÀj mekeÀleer nw ~
Del³evle meb³egkeÌle keÀepeue Deeefo keÀe %eeve veneR keÀj mekeÀleer ~ Dev³eLee FvekeÀe Yeer
%eeve nesves ueiesiee ~

ÒeÍe>> :- mheMe&vesefvê³e keÀer ceesìeF& GlmesOeebiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie
ÒeceeCe nw lees Mejerj hej ueies ngS leueJeej Deeefo kesÀ IeeJe keÀer Jesovee pees Yeerlej
lekeÀ nesleer nw, Jen efkeÀme ÒekeÀej Ieefìle nesieer ?

GÊej :- ³en ÒeÍe>> Jemleg mJeªhe keÀe ³eLeeLe& %eeve ve nesves kesÀ keÀejCe ner
G"e nw ~ Dev³eLee veneR G"lee ~ Jemlegleë mheMe&vesefvê³e keÀe efJe<e³e Meerle, G<Ce
Deeefo mheMe& nw, ve efkeÀ Jesovee keÀe DevegYeJe ~ leueJeej kesÀ Ieele mes Yeerlej Mejerj
ceW pees Jesovee nesleer nw, Jen Meerleeefo mheMe&pev³e veneR nw, pees efkeÀ mHeMe&veseqvê³e
mes ûee¿e nes ~ Jen ogëKeevegYeJe ªhe nw, efpemes Deelcee Deheveer meceûe ®eslevee mes
DevegYeJe keÀjlee nw ~ efkeÀmeer Yeer MeejerefjkeÀ Jesovee keÀes peerJe Deheveer meceûe ®eslevee mes
ner DevegYeJe keÀjlee nw ~ ³ener keÀejCe nw efkeÀ Mejerj kesÀ efkeÀmeer SkeÀ Debie ceW heerææ[e nesves
hej mechetCe& Mejerj ceW heerææ[e keÀe DevegYeJe neslee nw ~

ÒeÍe>> :- Meerleue hes³e-heoeLe& keÀe heeve keÀjles mece³e Yeerlej pees Meerleuelee
keÀe DevegYeJe neslee nw, Jen kewÀmes Ieìsiee ?

GÊej :- mheMe&vesefvê³e keÀer ceesìeF& hetJeexkeÌle nw, eEkeÀleg Meerleuelee kesÀ
DevegYeJe keÀe keÀejCe Dev³e nw ~ kesÀJeue yee¿e ®eceææ[er ner mHeMe&vesefvê³e veneR keÀnueeleer
efkeÀvleg Mejerj kesÀ Yeerlej keÀer ®eceææ[er Yeer mheMexefvê³e keÀnueeleer nw ~ mheMexefvê³e
MejerjJ³eeheer nw ~ ³ener keÀejCe nw efkeÀ Meerleue peueeefo heerles mece³e Yeerlej ceW
Meerleuelee keÀe DevegYeJe neslee nw ~
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24 obæ[keÀeW ceW mes, 5 mLeeJej-1 Fefvê³e (mheMe&vesefvê³e)

3 efJekeÀuesefvê³e (2, 3 Je 4) ë Üerefvê³e keÀes oes, $eerefvê³e keÀes leerve,
®elegefjefvê³e keÀes ®eej ~

16 obæ[keÀ, 13 osJe, 1 veejkeÀ, 1 ceveg<³e Deewj 1 ieYe&pe efle³e¥®e keÀes heeb®e
Fefvê³eeB (mheMe&ve, jmeve, Ie´eCe, ®e#eg Deewj Þees$e)

mecegodIeele Üej
`mecegodIeele' Meyo `meced-Gled-Ieele' Fve leerve MeyoeW keÀe peesææ[ nw ~

meced=SkeÀ, Gled=Òeyeuelee, Ieele=efvepe&je ~ SkeÀªhelee kesÀ keÀejCe Òeyeuelee mes
efvepe&je keÀjvee mecegodIeele nw ~

ÒeÍe>> : SkeÀªhelee efkeÀmekeÀer efkeÀmekesÀ meeLe nesleer nw ?

GÊej : Jesovee, keÀ<ee³e Deeefo kesÀ meeLe Deelcee keÀer SkeÀªhelee nesleer nw ~
DeLee&led peye Deelcee Jesovee mecegodIeele, keÀ<ee³e mecegodIeele Deeefo keÀjlee nw leye
Jesovee Deewj keÀ<ee³e keÀer DevegYetefle kesÀ efmeJee³e Dev³e meejer DevegYetefle³eeB meceehle nes peeleer
nQ ~ otmejs MeyoeW ceW keÀnW lees Deelcee Gme mece³e Jesoveece³e Je keÀ<ee³ece³e nes peeleer nw ~

ÒeÍe>> : ÒeyeueleehetJe&keÀ Ieele-efvepe&je kewÀmes nesleer nw ?

GÊej : Jesovee Deeefo mecegodIeele ceW heefjCele ngDee peerJe, keÀeueevlej ceW
Yeesieves ³eesi³e Jesoveer³e Deeefo keÀceeX kesÀ efJehegue ÒeosMeeW keÀes GoerjCee Üeje KeeR®ekeÀj,
Go³e ceW ueekeÀj YeesiekeÀj #e³e keÀjlee nw DeLee&led DeelceÒeosMeeW kesÀ meeLe SkeÀceskeÀ yeves
keÀce& hegÃueeW keÀes Deueie keÀjvee mecegodIeele nw ~

mJeeYeeefJekeÀ ªhe ceW keÀceeX keÀe Go³e ceW Deevee Deewj Yeesievee, ³en keÀce&³eesie
keÀer menpe Òeef¬eÀ³ee nw, efkeÀvleg Òe³eemehetJe&keÀ Devegefole keÀceeX keÀe GoerjCee Üeje Go³e
ceW ueekeÀj Yeesievee mecegodIeele nw ~ Jesovee, keÀ<ee³e Deeefo keÀe Go³e keÀYeer-keÀYeer
Flevee Òeyeue neslee nw efkeÀ GvnW menpeªhe ceW Yeesievee peerJe kesÀ efueS DeMekeÌ³e nes
peelee nw ~ Ssmeer efmLeefle ceW Deelcee Deheveer MeefkeÌle mes Jesoveeefo kesÀ hegÃueeW keÀes
GoerjCee Üeje KeeR®ekeÀj DeefleMeerIe´ YeesiekeÀj #e³e keÀj osleer nw ~ keÀceeX kesÀ efvepe&jCe
keÀer ³en Òeef¬eÀ³ee mecegodIeele keÀnueeleer nw ~ pewmes efkeÀmeer he#eer kesÀ hebKe hej yengle Oetue
®eæ{ peeleer nw, leye Jen he#eer Deheves hebKe HewÀueekeÀj peesj mes HeÀææ[HeÀææ[ekeÀj Oetue keÀes
Peeææ[ oslee nw ~ Fmeer ÒekeÀej Deelcee ye×keÀce& hegÃue keÀes Peeææ[ves (efvepe&efjle keÀjves)
kesÀ efueS mecegodIeele veecekeÀ ef¬eÀ³ee keÀjlee nw ~
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1) Jesovee mecegodIeele :- Jesovee Üeje keÀce&-oefuekeÀeW keÀe nveve Jesoveer³e

mecegodIeele nw ~ Deme¿e Jesovee mes J³eekegÀue peerJe Deheveer MeefkeÌle Üeje Devebleeveble

keÀce&mkebÀOeeW mes ³egkeÌle Deheves Deelce-ÒeosMeeW keÀes Mejerj mes yeenj efvekeÀeuekeÀj Gvemes

cegKe, hesì, keÀeve, mkebÀOe Deeefo kesÀ efíêeW keÀes YejkeÀj Mejerj keÀer uecyeeF& Deewj

®eewæ[eF& ceW DeelceÒeosMeeW keÀes J³eehle keÀj oslee nw ~ Fmemes peerJe yengle mes DeMeelee

Jesoveer³e keÀce& kesÀ oefuekeÀeW keÀes YeesiekeÀj #eerCe keÀj oslee nw ~ ³en Òeef¬eÀ³ee Devleceg&ntÊe&

lekeÀ ®eueleer nw ~ lelhe½eeled peerJeelcee hegveë MejerjmLe nes peeleer nw ~ Fme ef¬eÀ³ee

keÀe veece Jesovee mecegodIeele nw ~

2) keÀ<ee³e mecegodIeele :- keÀ<ee³e Üeje keÀce&-oefuekeÀeW keÀe nveve keÀ<ee³e

mecegodIeele nw ~ leerJe´ keÀ<ee³e kesÀ Go³e mes J³eekegÀue peerJe Deheveer MeefkeÌle Üeje

Devevleevevle keÀce&-ÒeosMeeW mes DevegefJe× Deheves Deelce-ÒeosMeeW keÀes yeenj efvekeÀeuekeÀj

Gvemes cegKe, hesì, keÀeve, mkebÀOe Deeefo kesÀ efíêeW keÀes YejkeÀj Mejerj keÀer uecyeeF&

Deewj ®eewææ[eF& ceW DeelceÒeosMeeW keÀes J³eehle keÀj oslee nw ~ Fmemes peerJe yengle mes

keÀ<ee³e ceesnveer³ekeÀce& kesÀ oefuekeÀeW keÀes YeesiekeÀj #eerCe keÀj oslee nw ~ ³en Òeef¬eÀ³ee

Devleceg&ntle& lekeÀ ®eueleer nw, lelhe½eeled peerJeelcee hegveë MejerjmLe nes peelee nw ~ ³en

ef¬eÀ³ee keÀ<ee³e mecegodIeele nw ~

3) cejCe mecegodIeele :- ce=l³eg kesÀ mece³e peerJe kesÀ Òe³eeme Üeje Dee³eg<³e

keÀce& kesÀ oefuekeÀeW keÀe nveve keÀjvee, cejCe mecegodIeele nw ~ ce=l³eg kesÀ Debeflece mece³e

ceW J³eekegÀue yeveer Deelcee Devleceg&ntle& henues ner Deheves Deelce-ÒeosMeeW keÀes Mejerj mes

yeenj efvekeÀeuekeÀj Gvemes cegKe, hesì, keÀeve, mkebÀOe Deeefo kesÀ efíêeW keÀes YejkeÀj

Deheves GlheefÊe-mLeeve lekeÀ uecyee (peIev³e mes Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie

efpelevee Deewj Glke=Àä mes DemebK³eelee ³eespeve uecyee) Deewj osn-ÒeceeCe mLetue obæ[

keÀer j®evee keÀjleer nw ~ Devleceg&ntÊe& lekeÀ Fmeer efmLeefle ceW jnkeÀj Dee³eg<³e-keÀce& kesÀ

yengle mes hegÃueeW keÀes GoerjCee Üeje Go³e ceW ueekeÀj Ieele keÀjleer nw ~ ³en Òeef¬eÀ³ee

cejCe mecegodIeele nw ~

4) Jewef¬eÀ³e mecegodIeele :- Jewef¬eÀ³e Mejerj kesÀ ÒeejcYe keÀeue ceW hetJe&ye× Jewef¬eÀ³e

kesÀ mLetue hegÃueeW keÀe Ieele keÀjvee Jewef¬eÀ³e mecegodIeele nw ~ Jewef¬eÀ³e ueefyOe mechevve

Deelcee Jewef¬eÀ³e Mejerj yeveeles mece³e meJe&ÒeLece Deheves DeelceÒeosMeeW keÀes Mejerj mes

yeenj efvekeÀeuekeÀj Gvemes mJeosn ÒeceeCe mLetue SJeb mebK³es³e ³eespeve ÒeceeCe oerIe&
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oCæ[ yeveelee nw ~ Gme mece³e peerJe hetJe&ye× Jewef¬eÀ³e kesÀ hegÃueeW keÀes GoerjCee Üeje

Go³e ceW ueekeÀj Ieele keÀjlee nw Deewj ve³es Jewef¬eÀ³e-hegÃueeW keÀes ûenCe keÀjles ngS

GÊej-osn keÀer j®evee keÀjlee nw ~ ³en Jewef¬eÀ³e mecegodIeele nw ~

5) lewpeme mecegodIeele :- lespees-uesM³ee keÀer ueefyOe mes mechevve Deelcee peye

efkeÀmeer kesÀ Òeefle ¬egÀ× yeveleer nw, lees meele-Dee" keÀoce heerís nìkeÀj Deheves Deelce-

ÒeosMeeW keÀes yeenj efvekeÀeuekeÀj mJeosn ÒeceeCe-mLetue Deewj efpeme mLeeve ceW lespees-

uesM³ee (Meerle-uesM³ee) æ[eueveer nw, JeneB lekeÀ uecyee (mebK³eele-³eespeve oerIe&) obæ[

yeveeleer nw ~ Fmemes GmekesÀ ¬eÀesOe keÀe ue#³e yeveer Jemleg ³ee J³eefkeÌle Yemce nes peelee

nw ~ Fme ÒekeÀej lewpemed Mejerj kesÀ yengle mes hegÃueeW keÀe #e³e keÀjlee nw ~ Fmes lewpemed

mecegodIeele keÀnles nQ ~

6) DeenejkeÀ mecegodIeele :- DeenejkeÀ Mejerj kesÀ ÒeejcYe keÀeue ceW pees neslee

nw Jen DeenejkeÀ mecegodIeele nw ~ DeenejkeÀ ueefyOe-mechevve-Deelcee DeenejkeÀ Mejerj

yeveeles mece³e meJe&ÒeLece Deheves DeelceÒeosMeeW keÀes Mejerj mes yeenj efvekeÀeuekeÀj

GvekeÀe mJeosn-ÒeceeCe mLetue SJeb mebK³es³e ³eespeve ÒeceeCe oerIe& obæ[ yeveeleer nw ~

Gmemes hetJe&ye× DeenejkeÀ kesÀ hegÃueeW keÀes GoerjCee Üeje Go³e ceW ueekeÀj Ieele

keÀjleer nw, ³en DeenejkeÀ mecegodIeele nw ~ ve³es DeenejkeÀ hegÃueeW keÀes ûenCe keÀj

DeenejkeÀ Mejerj yeveeleer nw ~ Fme Mejerj keÀer j®evee DeenejkeÀ ueefyOe-mechevve

®eewon hetJe&Oej cegefve ner keÀjles nQ ~

7) kesÀJeueer mecegodIeele :- efpeve kesÀJeue%eeveer hejceelcee keÀe Dee³eg<³e cee$e

Devleceg&ntÊe& ÒeceeCe jn ie³ee nw Deewj veece, iees$e Je Jesoveer³e keÀce& keÀer efmLeefle DeefOekeÀ

nw GvnW Fve leerveeW keÀceeX keÀer efmLeefle keÀes Dee³eglegu³e keÀjves kesÀ efueS kesÀJeueer

mecegodIeele keÀjvee heææ[lee nw ~ mecegodIeele keÀjves Jeeues kesÀJeueer YeieJeble meJe&ÒeLece

Deheves Deelce-ÒeosMeeW keÀes yeenj efvekeÀeuekeÀj Mejerj ÒeceeCe mLetue Deewj veer®es mes

Thej ®eewon jepeueeskeÀ ÒeceeCe oerIe&obæ[ yeveeles nQ ~ otmejs mece³e ceW mJeosn

ÒeceeCe ceesìe leLee GÊej-oef#eCe ceW ueeskeÀ kesÀ Devle Yeeie lekeÀ uecyee keÀheeì yeveeles

nQ ~ leermejs mece³e ceW Ssmee ner SkeÀ keÀheeì (ö) hetJe&-heef½ece ceW ueeskeÀ kesÀ Devle lekeÀ

uecyee yeveeles nQ ~ Gme mece³e Deelce-ÒeosMeeW keÀer efmLeefle cevLeveer (+) keÀer lejn nes

peeleer nw ~ ®eewLes mece³e ceW cevLeveer kesÀ yeer®e keÀe efjkeÌle mLeeve Yejles nQ ~ Gme mece³e

mechetCe& ®eewon jepeueeskeÀ Deelce-ÒeosMeeW mes J³eeHle yeve peelee nw ~ lelHe½eeled
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HeeB®eJeW mece³e ceW cevLeveer kesÀ DevlejeW ces Yejs ie³es Deelce ÒeosMeeW keÀe mebkeÀes®e keÀjles
nQ ~ íþs mece³e ceW cevLeveer kesÀ DeekeÀej keÀe mebnjCekeÀj keÀheeì ªhe Mes<e jKeles nQ ~
meeleJeW mece³e ceW keÀheeì keÀe Yeer mebnjCe keÀj obæ[ekeÀej Mes<e jKeles nQ ~ Dee"JeW
mece³e ceW obæ[ keÀe Yeer mebnjCekeÀj meYeer DeelceÒeosMeeW keÀes hegveë MejerjmLe keÀj uesles
nQ ~ Fme ÒekeÀej Dee" mece³e keÀe kesÀJeueer mecegodIeele keÀjkesÀ Dee³eg keÀer Dehes#ee DeefOekeÀ
efmLeefle Jeeues Jesoveer³e, veece Deewj iees$e keÀce& keÀer efvepe&je keÀjles nQ ~

mecegodIeele keÀe keÀeue ÒeceeCe :- Jesovee, keÀ<ee³e, cejCe, Jewef¬eÀ³e, lewpeme
Deewj DeenejkeÀ mecegodIeele keÀe keÀeue ÒeceeCe Devleceg&ntÊe& keÀe nw ~

kesÀJeueer mecegodIeele Dee" mece³e keÀe nw ~
kesÀJeueer mecegodIeele ceW ³eesie :- ³eesie=ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer ÒeJe=efÊe ~

kesÀJeueer mecegodIeele iele peerJe kesÀ cee$e keÀe³e³eesie ner neslee nw ~ cevees³eesie Deewj
Je®eve³eesie keÀe Gme mece³e keÀesF& Òe³eespeve veneR nw ~

Henues SJeb DeeþJeW mece³e ceW-DeewoeefjkeÀ keÀe³e³eesie neslee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ henues
Deewj Dee"JeW mece³e ceW mecegodIeele keÀe ÒeejcYe SJeb Devle nesves mes DeewoeefjkeÀ
keÀe³e³eesie keÀer ner ÒeOeevelee jnleer nw ~

otmejs, íþs, meeleJeW mece³e ceW-FveceW DeewoeefjkeÀ efceÞe keÀer ÒeOeevelee nw ~
keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e DeewoeefjkeÀ Deewj keÀece&Ce oesveeW keÀe meefcceefuele Òe³eeme nesves mes
DeewoeefjkeÀ efceÞe keÀe J³eeheej neslee nw ~

leermejs, ®eesLeW, Heeb®eJeW mece³e ceW-Fme mece³e DeewoeefjkeÀ mes yeenj kesÀJeue
keÀece&Ce keÀe³e³eesie keÀe ner cegK³e ªhe mes J³eeheej neslee nw ~ ³ener keÀejCe nw efkeÀ
kesÀJeueer mecegodIeele kesÀ leermejs, ®eesLeW, Heeb®eJeW mece³e ceW peerJe Deveenejer neslee nw
leLee pees Deveenejer neslee nw, Jen efveef½ele ªhe mes keÀece&Ce ³eesieer neslee nw ~

peerJeeW ceW mecegoIeele :-
1) ceveg<³e ceW=hetJeexkeÌle 7 mecegoIeele
2) SkesÀefvê³e ceW=5 mecegodIeele (Jesovee, keÀ<ee³e, cejCe, lewpeme Deewj Jewef¬eÀ³e)
3) efJekeÀuesefvê³e ceW=4 mecegodIeele (Jesovee, keÀ<ee³e, cejCe, lewpeme)
4) Demeb%eer heb®esefvê³e ceW=4 mecegodIeele (Jesovee, keÀ<ee³e, cejCe, lewpeme)

SkesÀefvê³e ceW he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e, lesGkeÀe³e Deewj JevemheeflekeÀe³e ceW
Jesovee, keÀ<ee³e Deewj cejCe ³es leerve mecegoIeele nesles nQ, peyeefkeÀ Jee³egkeÀe³e ceW Fve
leerveeW kesÀ DeueeJee Jewef¬eÀ³e mecegodIeele Yeer neslee nw ~
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heCe=heeB®e

ieyYeefleefj=ieYe&pe efle³e¥®e

megjsmeg=osJeeW ceW

veej³e=veejkeÀ

JeeGmeg=Jee³egkeÀe³e ceW

®eGj=®eej

efle³e=leerve

mesmes=Mes<e ceW

efJeieue=efJekeÀuesefvê³e ceW

og=oes

efoefù=¢efä

LeeJej=mLeeJej

efce®íefÊe=efceL³eelJe

mesme=yeekeÀer ceW

efle³e=leerve

efoùer=¢efä ~~18~~

ieeLeeLe& ë- ieYe&pe efle³e¥®e Deewj osJeleeDeeW keÀes heeb®e, veejkeÀ Deewj Jee³egkeÀe³e
keÀes ®eej leLee Mes<e obæ[keÀeW ceW leerve mecegodIeele nesles nQ ~

efJekeÀuesefvê³e peerJeeW keÀes oes ¢efä, mLeeJej peerJeeW keÀes efceL³eelJe veece keÀer
SkeÀ ¢efä Deewj Mes<e obæ[keÀeW ceW leerveeW ¢efä nesleer nw ~

efJeJes®eve ë- 24 obæ[keÀeW ceW mes ieYe&pe efle³e¥®eeW keÀes DeenejkeÀ mecegodIeele
Deewj kesÀJeueer mecegodIeele keÀes íesæ[ Mes<e heeb®e mecegodIeele nesles nQ ~

efle³e¥®e peerJeeW keÀes ®eeefj$e keÀe DeYeeJe nesves mes leLee hetJeeX kesÀ %eeve keÀe Yeer
DeYeeJe nesves mes GvnW DeenejkeÀ ueefyOe veneR nesleer nw leLee kesÀJeue%eeve keÀe DeYeeJe
nesves mes kesÀJeueer mecegodIeele veneR neslee nw, hejbleg kegÀí efle³e¥®eeW keÀes Jewef¬eÀ³e ueefyOe
Je lewpeme ueefyOe nes mekeÀleer nw, Fme keÀejCe GveceW Jewef¬eÀ³e mecegodIeele Deewj lewpeme
mecegodIeele Yeer nes mekeÀlee nw ~

efJekeÀuesefvê³e peerJeeW keÀes Yeer Jesovee, keÀ<ee³e Deewj cejCe ³es leerve mecegodIeele
nesles nQ ~

meb%eer heb®esefvê³e peerJeeW keÀes meeleeW mecegodIeele nesles nQ ~

12.  mecegodIeele Üej ®eeuet SJeb 10JeeB ¢efäÜej

heCe ieyYe efleefj megjsmeg veej³e JeeGmeg ®eGj efle³e mesmes ~
efJeieue og efoefù LeeJej, efce®íefÊe mesme efle³e efoùer ~~18~~

MeyoeLe&
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osJeleeDeeW ceW Jewef¬eÀ³e ueefyOe Deewj lewpeme ueefyOe meeOevee kesÀ HeÀuemJe-
ªhe veneR, yeefukeÀ osJeYeJe kesÀ keÀejCe ner nesleer nQ ~ Deleë osJeleeDeeW ceW heeB®e
mecegodIeele nesles nQ ~

veejkeÀ leLee Jee³egkeÀe³e ceW Jesovee, keÀ<ee³e, cejCe Deewj Jewef¬eÀ³e ³es ®eej
mecegodIeele nesles nQ ~

veejkeÀ peerJeeW keÀes Jewef¬eÀ³e ueefyOe YeJe kesÀ keÀejCe ner nesleer nw ~
kegÀí he³ee&hle Jee³egkeÀe³e peerJeeW keÀes Yeer Jewef¬eÀ³e ueefyOe nesleer nw ~

24 obæ[keÀeW ceW 7 mecegodIeele

1 ieYe&pe ceveg<³e 7 mecegodIeele

1 ieYe&pe efle³e¥®e 5 mecegodIeele

13 osJe obæ[keÀ 5 mecegodIeele

1 veejkeÀ 4 mecegodIeele

1 Jee³egkeÀe³e 4 mecegodIeele

Mes<e 7 obæ[keÀ 3 mecegodIeele

3 ¢efä
¢efä DeLee&led heoeLe& keÀes osKeves keÀe ¢efäkeÀesCe ~ peieled ceW jns heoeLeeX keÀes

nj J³eefkeÌle SkeÀ ner ¢efä mes veneR osKelee nw ~ Fme ¢efä kesÀ leerve Yeso nQ ~
1. efceL³ee¢efä :- ³en ¢efä efpemekesÀ heeme nesleer nw, Jen J³eefkeÌle heoeLe&

keÀes efJehejerle ªhe mes osKelee nw ~ pees heoeLe& efpeme ªhe nes, Gmemes Guìe osKevee
efceL³ee¢efä nw ~ efceL³eelJe ceesnveer³e keÀce& keÀe peye lekeÀ Go³e jnlee nw, leye lekeÀ
Deelcee ceW ³en efceL³ee¢efä nesleer nw ~

2. mec³ei¢efä :- heoeLe& efpeme ªhe ceW nes Gmes Gmeer ªhe ceW osKevee,
Gmes mec³ei¢efä keÀnles nQ ~ efceL³eelJe ceesnveer³e keÀce& kesÀ #e³e, GheMece ³ee
#e³eesheMece mes Deelcee ceW ³en ¢efä hewoe nesleer nw ~ mec³ei¢efä peerJe efkeÀmeer Yeer
heoeLe& keÀes mener ªhe mes osKelee nw ~

3. efceÞe¢efä :- kegÀí mel³e, kegÀí Demel³e kesÀ efceÞeCe keÀes efceÞe ¢efä
keÀnles nQ ~ efceÞe ceesnveer³e keÀce& kesÀ Go³e mes Deelcee ceW efceÞe¢efä hewoe nesleer nw ~
Fme keÀce& kesÀ Go³e mes Deelcee ceW efpeveséej YeieJeble Òeªefhele leÊJeeW kesÀ Thej ve lees
leerJe´ ©ef®e nesleer nw Deewj ve ner leerJe´ De©ef®e nesleer nw ~
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LeeJej=mLeeJej
efye eflemeg=Üerefvê³e $eerefvê³e kesÀ
De®ekeÌKeg=De®e#eg oMe&ve
leod=Jen
ogieb=oes
megS=Þegle ceW

YeefCe³eb=keÀne ie³ee nw
ceCegDee=ceveg<³e
®eGobmeefCeCees=®eej oMe&veJeeues
mesmesmeg=Mes<e ceW
efleiebefleieb=leerve leerve
YeefCe³eb=keÀns ieS nQ ~~19~~

ieeLeeLe& :- efme×eble ceW mLeeJej, Üerefvê³e Deewj $eerefvê³e keÀes efmeHe&À SkeÀ

De®e#egoMe&ve leLee ®elegefjefvê³e keÀes oes oMe&ve keÀns nQ ~ ceveg<³e kesÀ ®eej oMe&ve nQ,

Mes<e obæ[keÀeW ceW leerve-leerve oMe&ve keÀns nQ ~

efJeJes®eve :- Òel³eskeÀ heoeLe& ceW oes ÒekeÀej kesÀ Oece& jns ngS nQ ~ meeceev³e Oece&

24 obæ[keÀeW ceW mes efJekeÀuesefvê³e kesÀ leerve ob[keÀ DeLee&led Üerefvê³e, $eerefvê³e
Deewj ®elegefjefvê³e peerJeeW keÀes efceL³eelJe Deewj mec³ekeÌlJe ³es oes ¢efä nesleer nQ ~
meemJeeove mec³ekeÌlJe Jeeuee keÀesF& peerJe peye cejkeÀj efJekeÀuesefvê³e ceW hewoe neslee nw,
leye Dehe³ee&Hle DeJemLee ceW meemJeeove mec³ekeÌlJe Jeeuee nesves mes Gmes mec³ekeÌlJe
keÀne nw hejbleg he³ee&hle DeJemLee ceW lees efmeHe&À efceL³ee¢efä ner nesleer nw ~

mLeeJej kesÀ heeB®e obæ[keÀeW ceW efmeHe&À SkeÀ efceL³ee¢efä ner nesleer nw ~

Mes<e 16 obæ[keÀeW ceW ³es leerveeW ¢efä³eeB nesleer nQ ~

ob[keÀ ¢efä

3 efJekeÀueseqvê³e 2

5 mLeeJej 1

Mes<e 16 3

13.  11 JeeB oMe&ve Üej

LeeJej efye eflemeg De®ekeÌKeg, ®eGeEjefomeg leodogieb megS YeefCe³eb ~
ceCegDee ®eG obmeefCeCees, mesmesmeg efleieb efleieb YeefCe³eb ~~19~~

MeyoeLe&
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Deewj efJeMes<e Oece& ~ meeceev³e Oece& kesÀ yeesOe keÀes oMe&ve keÀnles nQ Deewj efJeMes<e Oece& kesÀ
yeesOe keÀes %eeve keÀnles nQ ~

oMe&ve kesÀ ®eej Yeso :-

1) ®e#egoMe&ve :- DeeBKe Üeje nesvesJeeues heoeLe& kesÀ meeceev³e yeesOe keÀes ®e#eg-
oMe&ve keÀnles nw ~

2) De®e#egoMe&ve :- DeeBKe efmeJee³e Dev³e Fefvê³eeW kesÀ Üeje nesvesJeeues
heoeLe& kesÀ yeesOe keÀes De®e#egoMe&ve keÀnles nQ ~

3) DeJeefOeoMe&ve :- DeJeefOe%eeve Üeje peeveves ³eesi³e heoeLeeX ceW jns
meeceev³e yeesOe keÀes DeJeefOe oMe&ve keÀnles nQ ~

4) kesÀJeueoMe&ve :- peieled ceW jns meYeer heoeLeeX ceW jns meeceev³e Oece& keÀe
yeesOe efpememes neslee nw, Gmes kesÀJeueoMe&ve keÀnles nQ ~

24 obæ[keÀeW ceW mes heeB®e mLeeJej leLee Üerefvê³e Deewj $eerefvê³e ªhe Fve 7
obæ[keÀeW ceW efmeHe&À De®e#eg oMe&ve ner neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ FveceW DeebKe keÀe DeYeeJe nesves
mes ®e#egoMe&ve keÀe Yeer DeYeeJe neslee nw ~

mheMe&ve, jmeve, Ie´eCe, Þees$e Deewj ceve Fve heeB®e YesoeW mes De®e#egoMe&ve
heeB®e ÒekeÀej keÀe neslee nw, FveceW 5 mLeeJej ceW mheMe&ve Fefvê³e kesÀ meeceev³e Ghe³eesie
ªhe De®e#eg oMe&ve neslee nw ~ Üerefvê³e ceW mheMe&ve Je jmevee ªhe oes Fefvê³eeWJeeuee
meeceev³e Ghe³eesie neslee nw leLee $eerefvê³e ceW mheMe&ve, jmevee Deewj Ie´eCeªhe leerve
Fefvê³eeW kesÀ meeceev³e Ghe³eesie ªhe De®e#eg oMe&ve neslee nw ~

®elegefjefvê³e peerJeeW ceW ®e#eg Deewj De®e#egoMe&ve ªhe oes oMe&ve nesles nQ ~
®elegefjefvê³e peerJeeW keÀes ®e#eg nesves mes ®e#egoMe&ve Yeer neslee nw ~

ieYe&pe ceveg<³eeW ceW ®eejeW oMe&ve nesles nQ ~ heeB®eeW Fefvê³eeB Deewj ceve nesves
mes ®e#eg Je De®e#eg oMe&ve oesveeW nesles nQ leLee ®eeefj$e iegCe kesÀ keÀejCe ueefyOe Òel³eef³ekeÀ
DeJeefOe%eeveer keÀes DeJeefOeoMe&ve Yeer neslee nw Deewj kesÀJeueer YeieJeble keÀes kesÀJeue oMe&ve Yeer
neslee nw ~

Mes<e 15 obæ[keÀeW (13 osJe mebyebOeer, 1 veejkeÀ Deewj 1 ieYe&pe efle³e¥®e) ceW
®e#egoMe&ve, De®e#egoMe&ve Deewj DeJeefOeoMe&ve ªhe leerve oMe&ve nesles nQ ~

ieYe&pe efle³e¥®eeW ceW osMeefJejefle nesves mes Je´le-lehe½e³ee&efo kesÀ iegCe mes ueefyOe
Òel³eef³ekeÀ DeJeefOeoMe&ve neslee nw, Deewj osJe kesÀ 13 Je veejkeÀ kesÀ 1 kegÀue 14 obæ[keÀeW
ceW YeJe Òel³eef³ekeÀ DeJeefOe%eeve nesves mes JeneB Yeer DeJeefOeoMe&ve neslee nw ~
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SkeÀ peerJe keÀes SkeÀ keÀeue ceW SkeÀ meeLe SkeÀ, oes ³ee leerve oMe&ve nes mekeÀles
nQ, hejbleg ®eej oMe&ve veneR nesles nQ ~

efmeHe&À De®e#egoMe&ve ³ee kesÀJeueoMe&ve nes lees SkeÀ oMe&ve neslee nw ~
efkeÀmeer keÀes ®e#eg Deewj De®e#eg oes oMe&ve nes mekeÀles nQ, efkeÀmeer keÀes ®e#eg,

De®e#eg Je DeJeefOe ³es leerve oMe&ve nes mekeÀles nQ ~

24 obæ[keÀeW ceW 4 oMe&ve
5 obæ[keÀ-mLeeJej- 1 De®e#egoMe&ve

1 obæ[keÀ-Üerefvê³e- 1 De®e#egoMe&ve

1 obæ[keÀ-$eerefvê³e- 1 De®e#egoMe&ve

1 obæ[keÀ-®elegefjefvê³e- 2 ®e#eg-De®e#egoMe&ve

1 obæ[keÀ-ieYe&pe ceveg<³e- 4 oMe&ve

Mes<e 15 ceW 3 oMe&ve (kesÀJeueoMe&ve íesæ[keÀj)

DevveeCe=De%eeve
veeCe=%eeve
efle³e=leerve
megjefleefjefvejS=osJe, efle³e¥®e, vejkeÀ ceW
efLejs=mLeeJej ceW
DeveeCeogieb=oes De%eeve

veeCevveeCe=%eeve, De%eeve
og=oes
efJeieues=efJekeÀuesefvê³e ceW
ceCegS=ceveg<³e ceW
heCe-veeCe=heeB®e %eeve
efle DeveeCee=leerve De%eeve ~~20~~

ieeLeeLe& :- osJe, efle³e¥®e Deewj veejkeÀ ceW leerve De%eeve Deewj leerve %eeve,

mLeeJej ceW oes De%eeve, efJekeÀuesefvê³e ceW oes %eeve leLee oes De%eeve leLee ceveg<³e

ceW heeb®e %eeve Deewj leerve De%eeve nesles nQ ~

efJeJes®eve :- efpemekesÀ Üeje heoeLe& ceW jns efJeMes<e Oece& keÀe yeesOe nes Gmes

%eeve keÀnles nQ ~ %eeve kesÀ cegK³e 5 Yeso nQö

14.  12 JeeB %eeve Üej-13 JeeB De%eeve Üej

DevveeCe veeCe efle³e efle³e, megjefleefjefvejS efLejs DeveeCeogieb ~
veeCevveeCe og efJeieues, ceCegS heCe veeCe efle DeveeCee ~~20~~

MeyoeLe&
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1. ceefle%eeve :- ceve Deewj Fefvê³eeW keÀer mene³elee mes heoeLe& ceW jns efJeMes<e
Oece& keÀe yeesOe efpemekesÀ Üeje nes Gmes ceefle%eeve keÀnles nQ ~ ceefle%eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ
#e³eesheMece mes ceefle%eeve neslee nw ~ Fmes DeeefYeefveyeesefOekeÀ %eeve Yeer keÀne peelee nw ~

2. Þegle%eeve :- Meeðe ³ee Meyo kesÀ ÞeJeCe kesÀ yeeo Meyo kesÀ he³ee&uees®eve
mes heoeLe& keÀe pees yeesOe neslee nw, Gmes Þegle%eeve keÀnles nQ ~

pewmes-keÀeve mes `Ieì' Meyo megveves hej cee$e `Ieì' Meyo keÀe pees %eeve
ngDee, Jen ceefle%eeve keÀnueelee nw Deewj ̀ Ieì' Meyo megveves kesÀ yeeo ̀ peueOeejCe' keÀer
ef¬eÀ³ee keÀjvesJeeues DecegkeÀ DeekeÀej Jeeues heoeLe& keÀes `Ieì' keÀne peelee nw, Fme ÒekeÀej
Ieì Meyo mes Jee®³e ̀ Ieì' heoeLe& keÀe pees yeesOe neslee nw, Gmes Þegle%eeve keÀne peelee nw ~

ceefle%eeve Je Þegle%eeve ceW Deblej : ³eÐeefhe ceefle%eeve Deewj Þegle%eeve oesveeW
ceW Fefvê³e Je ceve keÀer mene³elee jnleer nw, efHeÀj Yeer Gve oesveeW kesÀ yeer®e keÀeHeÀer Deblej nw ~

ceefle%eeve keÀejCe nw, peyeefkeÀ Þegle%eeve keÀe³e& nw ~
ceefle%eeve efmeHe&À Jele&ceevekeÀeueûeener nw DeLee&led efmeHe&À efJeÐeceeve Jemleg ceW ner

ÒeJe=Êe neslee nw, peyeefkeÀ Þegle%eeve Yetle, YeefJe<³e Deewj Jele&ceeve Fve leerveeW efJe<e³eeW ceW
ÒeJe=Êe neslee nw ~

ceefle%eeve cetkeÀ nw, peyeefkeÀ Þegle%eeve Jee®eeue nw ~ ceefle%eeve ceW Meyo keÀe
efJe®eej veneR neslee nw, peyeefkeÀ Þegle%eeve ceW Meyo kesÀ DeLe& keÀe eE®eleve neslee nw ~

Þegle%eeve kesÀ efyevee Yeer efmeHe&À ceefle%eeve nes mekeÀlee nw, peyeefkeÀ ceefle%eeve
kesÀ efyevee Þegle%eeve veneR neslee nw ~

3. DeJeefOe%eeve :- ceve Deewj Fefvê³eeW keÀer Dehes#ee veneR jKeles ngS efmeHe&À
Deelcee Üeje ªheer êJ³eeW keÀe pees yeesOe neslee nw, Gmes DeJeefOe%eeve keÀnles nQ ~

4. ceve:he³e&Je %eeve ë- ceve Deewj Fefvê³eeW keÀer mene³elee efyevee {eF& Üerhe
ceW jns ngS meb%eer heb®esefvê³e ÒeeefCe³eeW kesÀ ceveesiele efJe®eejeW keÀes efpeme %eeve mes peevee
peelee nw, Gmes ceveëhe³e&Je %eeve keÀnles nw ~

meb%eer heb®esefvê³e ÒeeCeer peye efkeÀmeer Yeer Jemleg keÀe efJe®eej keÀjlee nw, leye
Jen Deheves keÀe³e ³eesie Üeje DeekeÀeMe ÒeosMe ceW jns ceveesJeie&Cee kesÀ hegodieueeW keÀes
Deheveer Deesj KeeR®ekeÀj Gve hegodieueeW keÀes eE®eleveer³e Jemleg kesÀ Devegªhe heefjCele
keÀjlee nw ~ efkeÀmeer DeekeÀej ceW heefjCele ngS Gve hegodieue êJ³eeW keÀes ceveëhe³e&Je%eeveer
mheä ªhe mes osKe mekeÀlee nw ~

meb%eer heb®esefvê³e peerJe efpeme Jemleg mebyebOeer efJe®eej keÀjlee nw, Gme Jemleg
kesÀ DeekeÀej ceW heefjCele ceveesêJ³e keÀes ner ceveëhe³e&Je%eeveer Òel³e#e peeve mekeÀlee nw,
hejbleg Jemleg keÀes veneR ~ Jemleg keÀe %eeve lees Devegceeve mes neslee nw ~
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DeJeefOe%eeve Je ceve:he³e&Je%eeve ceW Deblej ë DeJeefOe%eeveer ªheer êJ³eeW keÀes
mheä peevelee nw, peyeefkeÀ ceveëhe³e&Je%eeveer ceveesêJ³e keÀes mheä peevelee nw ~
� Debiegue kesÀ DemebK³eeleJeW Yeeie mes ueskeÀj ®eewon jepeueeskeÀ ceW jns meYeer ªheer êJ³eeW
keÀe yeesOe DeJeefOe%eeve mes nes mekeÀlee nw, peyeefkeÀ ceveëhe³e&Je%eeve mes efmeHe&À {eF& Üerhe
ceW jns meb%eer peerJeeW kesÀ ceveesiele YeeJeeW keÀes ner peeve mekeÀles nQ ~
� DeJeefOe%eeve ®eejeW ieefle kesÀ peerJeeW keÀes nes mekeÀlee nw, peyeefkeÀ ceveëhe³e&Je%eeve
efmeHe&À DeÒeceÊemeb³ele cegefve³eeW keÀes ner neslee nw ~
� DeJeefOe%eeve hejYeJe ceW Yeer meeLe ceW ®eue mekeÀlee nw, peyeefkeÀ ceveë he³e&Je%eeve SkeÀ
YeJe ceW ner jnlee nw ~
� efceL³eelJe keÀe Go³e nesves hej DeJeefOe%eeve, efJeYebie%eeve ceW yeoue peelee nw,
peyeefkeÀ ceveëhe³e&Je%eeve keÀYeer yeouelee veneR nw ~

ceveesêJ³e ªheer nesves mes efJeMeg× DeJeefOe%eeve mes ceve kesÀ efJe®eejeW keÀes Yeer
peevee pee mekeÀlee nw ~ leerLe¥keÀj YeieJeeve êJ³e ceve mes pees peJeeye osles nQ, GvnW
DevegÊej efJeceeveJeemeer osJe DeJeefOe%eeve mes peeve mekeÀles nQ ~

5. kesÀJeue%eeve :- peieled ceW jns meYeer %es³e ªheer-Deªheer heoeLeeX kesÀ Yetle,
YeefJe<³e Deewj Jele&ceeve kesÀ mecemle he³ee&³eeW keÀes SkeÀ meeLe ceW efpeme %eeve Üeje peevee
peelee nw, Gmes kesÀJeue%eeve keÀnles nQ ~ Fme %eeve ceW Fefvê³eeW Je ceve keÀer Dehes#ee
veneR nesleer nw, DeLee&led ³en Deelce-Òel³e#e %eeve nw ~

heeB®e %eeve ceW ¬eÀce kesÀ nsleg :-
ceefle, Þegle, DeJeefOe, ceveëhe³e&Je Deewj kesÀJeue%eeve Fme ÒekeÀej %eeve kesÀ pees

heeb®e Yeso yeleueeS ieS nQ, GvekesÀ ¬eÀce ceW efvecve keÀejCe nQö
ceefle%eeve Je Þegle%eeve hejes#e%eeve nQ, peyeefkeÀ DeJeefOe%eeve Deeefo leerve

Òel³e#e-%eeve nQ ~ hejes#e mes Òel³e#e %eeve Þesÿ nesves mes henues hejes#e %eeve
yeleueekeÀj efHeÀj Òel³e#e %eeve keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

ceefle%eeve Deewj Þegle%eeve kesÀ mJeeceer SkeÀ ner nQ ~ efpemes ceefle%eeve neslee nw,
Gmes Þegle%eeve Deewj efpemes Þegle%eeve neslee nw, Gmes ceefle%eeve DeJeM³e neslee nw ~
� ceefle Je Þegle oesveeW %eeve keÀe Glke=Àä efmLeefle keÀeue 66 meeiejeshece nw ~
� oesveeW %eeve ceW Fefvê³e Je ceve keÀer Dehes#ee nesves mes keÀejCe keÀer meceevelee nw ~
� oesveeW %eeve meJe& êJ³e-efJe<e³ekeÀ nesves mes efJe<e³e keÀer meceevelee nw ~ ceefle%eeve Deewj
Þegle%eeve men®eejer nesves hej Yeer ceefle%eeve keÀejCe nw Deewj Þegle%eeve keÀe³e& nw
keÌ³eeWefkeÀ DeJeûen Deeefo ceefle%eeve kesÀ efyevee Þegle%eeve veneR neslee nw ~
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� Þegle%eeve kesÀ meeLe keÀeue, efJehe³e&³e, mJeeceer Je ueeYe keÀer meceevelee nesves mes Þegle
kesÀ yeeo DeJeefOe%eeve keÀe ¬eÀce nw ~
� Þegle%eeve keÀer lejn DeJeefOe%eeve keÀer keÀeue ce³ee&oe Yeer 66 meeiejeshece keÀer nw ~
� efceL³eelJe kesÀ Go³e mes ceefle%eeve Je Þegle%eeve, ceefle-De%eeve Je Þegle-De%eeve ceW
heefjCele nes peelee nw, Gmeer ÒekeÀej DeJeefOe%eeve Yeer efJeYebie %eeve ceW yeoue peelee nw ~
� efpemes ceefle%eeve Je Þegle%eeve neslee nw, Gmeer keÀes DeJeefOe%eeve neslee nw, Deleë
mJeeceer keÀer meceevelee nw ~

efceL³ee¢efä osJe keÀes mec³eied oMe&ve keÀer Òeeefhle kesÀ meeLe ceefle%eeve, Þegle%eeve
Deewj DeJeefOe%eeve leerveeW SkeÀ meeLe hewoe nesles nQ, Deleë ueeYe keÀer Yeer meceevelee nw ~

24 obæ[keÀ ceW %eeve-De%eeve
osJe kesÀ 13 obæ[keÀ, veejkeÀ keÀe 1 obæ[keÀ Deewj ieYe&pe efle³e¥®e keÀe 1 obæ[keÀ

Fme ÒekeÀej kegÀue 15 obæ[keÀeW ceW ceefle%eeve, Þegle%eeve Deewj DeJeefOe%eeve ªhe leerve
%eeve leLee ceefle De%eeve, Þegle De%eeve Deewj efJeYebie%eeve ªhe leerve De%eeve nesles nQ ~

³es meYeer mec³ei¢efä neW lees leerve %eeve nesles nw Deewj efceL³ee¢efä neW lees
GvnW leerve De%eeve nesles nQ ~

SkeÀ meeLe ceW SkeÀ peerJe keÀer Dehes#ee mes DeJeefOe%eeve meefnle leerve %eeve
DeLeJee DeJeefOe%eeve jefnle oes %eeve nesles nQ ~

pees mec³ei¢efä peerJe nw Gmes ceefle%eeve Deewj Þegle%eeve oesveeW %eeve meeLe
ceW nesles nQ leLee pees efceL³ee¢efä nw, GvnW ceefle De%eeve Deewj Þegle De%eeve ³es oesveeW
De%eeve SkeÀ meeLe ceW nesles nQ ~

osJe Je veejkeÀ ³eefo mec³ei¢efä ve nes lees GvnW efJeYebie %eeve neslee nw ~
mLeeJej kesÀ 5 obæ[keÀeW ceW SkeÀ mece³e ceW SkeÀ meeLe ceefle De%eeve Deewj Þegle

De%eeve ³es oes De%eeve nesles nQ ~
efJekeÀuesefvê³e kesÀ leerve obæ[keÀ ceW oes %eeve Deewj oes De%eeve nesles nQ ~ hetJe&

YeJe ceW efkeÀmeer mec³ei¢efä peerJe ves cejCe kesÀ SkeÀ Devleceg&ntle& henues GheMece
mec³ekeÌlJe Òeehle efkeÀ³ee nes Deewj efHeÀj mec³ekeÌlJe mes heeflele neskeÀj meemJeeove
mec³ekeÌlJe meefnle ce=l³eg heekeÀj efJekeÀuesefvê³e ceW Glhevve ngDee nes lees, efJekeÀuesefvê³e
keÀer Dehe³ee&hle DeJemLee ceW meemJeeove mec³ekeÌlJe neslee nw, Gme mec³ekeÌlJe keÀer
Dehes#ee mes efJekeÀuesefvê³e keÀes Dehe³ee&hle DeJemLee ceW oes %eeveJeeuee keÀne nw, GmekesÀ
yeeo mebhetCe& YeJe he³e¥le efceL³ee¢efä nesves mes oes De%eeveJeeuee ceevee ie³ee nw ~

ieYe&pe ceveg<³e kesÀ 1 obæ[keÀ ceW Heeb®e %eeve Deewj leerve De%eeve nesles nQ ~
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me®®e=mel³e
FDej=Flej (Demel³e)
ceerme=efceÞe
Deme®®eceesme=Demel³eece=<ee (J³eJenej)
Gjueb=DeewoeefjkeÀ

ceermee=efceÞe³eesie
F³e=³es
peesiee=hebên ³eesie
osefme³ee=keÀns nQ
meceS=efme×eble ceW ~~21~~

ieeLeeLe&:- mel³e, Demel³e, efceÞe Deewj Demel³e-Dece=<ee, ceve Deewj Je®eve, Jewef¬eÀ³e,
DeenejkeÀ, DeewoeefjkeÀ, efceÞe Deewj keÀece&Ce; Fme ÒekeÀej efme×eble ceW ³eesie keÀns nQ ~

� SkeÀ ceveg<³e keÀes SkeÀ meeLe ceW SkeÀ, oes, leerve Deewj ®eej %eeve nes mekeÀles
nQ, hejbleg heeB®e %eeve SkeÀ meeLe veneR nesles nQ ~

SkeÀ %eeve nes lees kesÀJeue%eeve

oes %eeve neW lees ceefle%eeve Deewj Þegle%eeve

leerve %eeve neW lees ceefle%eeve, Þegle Deewj DeJeefOe%eeve, DeLeJee

leerve %eeve neW lees ceefle%eeve, Þegle%eeve Deewj ceveëhe³e&Je%eeve

®eej %eeve neW lees ceefle, Þegle, DeJeefOe Deewj ceveëhe³e&Je%eeve

24 obæ[keÀ ceW 5 %eeve Je 3 De%eeve
13 osJe obæ[keÀ ceW 3 %eeve, 3 De%eeve

1 ieYe&pe efle³e¥®e ceW 3 %eeve, 3 De%eeve

1 veejkeÀ ceW 3 %eeve, 3 De%eeve

5 mLeeJej ceW 2 De%eeve

3 efJekeÀuesefvê³e ceW 2 %eeve Deewj 2 De%eeve

1 ieYe&pe ceveg<³e ceW 5 %eeve Deewj 3 De%eeve

15.  14 JeeB ³eesie Üej

me®®esDej ceerme Deme®®e-ceesme ceCeJe³e efJeGefJJe Deenejs ~
Gjueb ceermee keÀcceCe, F³e peesiee osefme³ee meceS ~~21~~

MeyoeLe&
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FkeÌkeÀejme megjefvejS, efleefjSmeg lesj hevvej ceCegSmeg ~
efJeieues ®eG heCe JeeS, peesieefleieb LeeJejs nesF ~~22~~

MeyoeLe&

ieeLeeLe& :- osJe-veejkeÀ ceW i³eejn, efle³e¥®e ceW lesjn, ceveg<³e ceW hebên,
efJekeÀuesefvê³e ceW ®eej, Jee³egkeÀe³e ceW heeb®e Deewj mLeeJej ceW leerve ³eesie nesles nQ ~

efJeJes®eve ëö ³eesie DeLee&led DeelceÒeosMeeW ceW nesvesJeeuee mhebove ~ hegodieue kesÀ
mebyebOe kesÀ keÀejCe DeelceÒeosMeeW ceW nueve-®eueve neslee jnlee nw ~

cevees³eesie kesÀ ³eesi³e Jeie&Cee mes yeves ceve keÀer mene³elee mes pees mHegÀjCe neslee
nw, Gmes cevees³eesie keÀnles nQ ~

Je®eve ³eesie kesÀ ³eesi³e Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW mes yeves Je®eve keÀer mene³elee mes
pees mHegÀjCe neslee nw, Gmes Je®eve³eesie keÀnles nQ ~

Mejerj kesÀ ³eesi³e Jeie&Cee mes yeves Mejerj kesÀ efueS pees mHegÀjCe neslee nw, Gmes
keÀe³e³eesie keÀnles nQ ~

otmejs MeyoeW ceW efkeÀmeer Yeer efJe<e³e keÀe eE®eleve keÀjvee Gmes cevees³eesie keÀnles nw ~
efkeÀmeer Yeer efJe<e³e keÀer yeele®eerle keÀjvee Gmes Je®eve³eesie keÀnles nQ ~
nueve-®eueve Deeefo Mejerj mebyebOeer ef¬eÀ³ee keÀes keÀe³e³eesie keÀnles nQ ~
cevees³eesie kesÀ ®eej Yeso
1. mel³e cevees³eesie :- efpeme Jemleg keÀe pees mJeªhe nes DeLeJee efpeme Jemleg

ceW pees iegCe, mJeYeeJe ³ee Oece& nes, Gmes Gmeer ªhe ceW mees®evee, Gme mece³e ceve
keÀe pees J³eeheej neslee nw, Gmes mel³e cevees³eesie keÀnles nQ ~

2. Demel³e cevees³eesie :- mel³e efJe®eej mes efJehejerle efJe®eej keÀjles mece³e
Deelcee ceW pees ceve keÀe J³eeheej neslee nw Gmes Demel³e cevees³eesie keÀnles nQ ~

3. mel³e ce=<ee cevees³eesie :- kegÀí mel³e Deewj kegÀí Demel³e efJe®eej keÀjles
mece³e ceve keÀe pees J³eeheej neslee nw, Gmes mel³e ce=<ee cevees³eesie keÀnles nQ ~

FkeÌkeÀejme=i³eejn

megjefvejS=osJe Deewj veejkeÀ ceW

efleefjSmeg=efle³e¥®e ieefle ceW

lesj=lesjn

hevvej=hebên

ceCegSmeg=ceveg<³e ceW

efJeieues=efJekeÀuesefvê³e ceW

®eG=®eej

heCe=heeB®e

JeeS=Jee³egkeÀe³e ceW

peesieefleieb=leerve ³eesie

LeeJejs nesF=mLeeJej ceW nesles nw ~~22~~
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4. Demel³e Dece=<ee cevees³eesie :- pees efJe®eej J³eeJeneefjkeÀ ¢efä mes me®®ee
leLee Pet"e ve nes, Jewmee efJe®eej keÀjles mece³e ceve keÀe pees J³eeheej neslee nw, Gmes
Demel³e Dece=<ee cevees³eesie keÀnles nQ ~

¢äeble :-
1) Jeerlejeie keÀes megosJe, efveûe¥Le meeOeg keÀes megieg© Deewj kesÀJeueer Òeªefhele

Oece& keÀes megOece& kesÀ ªhe ceW mees®evee, ³en mel³e cevees³eesie nw ~
2) pees Jeerlejeie ve nes Gmes osJe, pees ieg© ve nes Gmes ieg© Deewj pees Oece&

veneR nw, Gmes Oece& kesÀ ªhe ceW ceevevee, Demel³e cevees³eesie keÀnueelee nw ~
3) peneB DeeceÏ kesÀ Je=#e p³eeoe neW Deewj otmejs Je=#e keÀce neW Gmes Deece kesÀ

Jeve kesÀ ©he ceW mees®evee efceÞe cevees³eesie keÀnueelee nw ~
4) `DeeDees ! heOeejes ! yew"es !' Fl³eeefo pees J³eJenej ceW JeekeÌ³e yeesues

peeles nQ, GvekesÀ yeejs ceW mees®evee Demel³e Dece=<ee cevees³eesie nw ~
Je®eve³eesie kesÀ 4 ÒekeÀej :-
1. mel³e Je®eve ³eesie :- pees Jemleg efpeme ªhe ceW nw, Gmes Gme ªhe ceW

yeesuevee, Gmes mel³e Je®eve ³eesie keÀnles nw ~
2. Demel³e Je®eve ³eesie :- pees Jemleg efpeme mJeªhe ceW ve nes Gmes Gme

ªhe ceW yeesuevee, Gmes Demel³e Je®eve ³eesie keÀnles nw ~
3. mel³e ce=<ee Je®eve ³eesie ë- Leesæ[e me®e yeesuevee Deewj Leesæ[e Pet"

yeesuevee, Gmes mel³ece=<ee Je®eve ³eesie keÀnles nQ ~
4. Demel³e Dece=<ee Je®eve ³eesie :- J³eeJeneefjkeÀ ¢efä mes pees mel³e Yeer ve

nes Deewj Demel³e Yeer ve nes, Gmes Demel³e Dece=<ee Je®eve ³eesie keÀnles nQ ~ pewmes-
DeeieblegkeÀ keÀes keÀnvee, DeeDees ! heOeejes ! Fl³eeefo ~

keÀe³e³eesie kesÀ 7 ÒekeÀej :-
1. DeewoeefjkeÀ keÀe³e³eesie :- DeewoeefjkeÀ MejerjOeejer ÒeeCeer kesÀ ieceveeieceve Deeefo

ef¬eÀ³ee keÀjles mece³e Deelcee ceW pees J³eeheej neslee nw, Gmes DeewoeefjkeÀ keÀe³e-
³eesie keÀnles nQ ~

2. DeewoeefjkeÀ efceÞe keÀe³e ³eesie :- DeewoeefjkeÀ Mejerj Deewj keÀece&Ce Mejerj,
DeewoeefjkeÀ Mejerj Deewj Jewef¬eÀ³e Mejerj DeLeJee DeewoeefjkeÀ Mejerj Deewj DeenejkeÀ
Mejerj kesÀ efceÞeCe Jeeueer Mejerj keÀer ®esäe kesÀ mece³e Deelcee ceW pees J³eeheej neslee
nw, Gmes DeewoeefjkeÀ efceÞekeÀe³e ³eesie keÀnles nQ ~

3. Jewef¬eÀ³e keÀe³e³eesie :- ieceveeieceve Deeefo ®esäe keÀjles mece³e Jewef¬eÀ³e
MejerjOeejer ÒeeCeer keÀe Deelcee ceW pees J³eeheej neslee nw, Gmes Jewef¬eÀ³e keÀe³e³eesie keÀnles nQ ~
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4. Jewef¬eÀ³e efceÞe keÀe³e³eesie :- Jewef¬eÀ³e Mejerj Deewj keÀece&Ce Mejerj DeLeJee Jewef¬eÀ³e
Mejerj Deewj DeewoeefjkeÀ Mejerj kesÀ efceÞeCeJeeues MejerjOeejer kesÀ ieceveeieceve Deeefo ®esäe
keÀjles mece³e Deelcee ceW pees J³eeheej neslee nw, Gmes Jewef¬eÀ³e efceÞe keÀe³e³eesie keÀnles nQ ~

5. DeenejkeÀ keÀe³e³eesie :- DeenejkeÀ MejerjOeejer kesÀ ieceveeieceve Deeefo ®esäe
keÀjles mece³e Deelcee ceW pees J³eeheej neslee nw, Gmes DeenejkeÀ keÀe³e³eesie keÀnles nQ ~

6. DeenejkeÀ efceÞe keÀe³e³eesie :- DeewoeefjkeÀ Deewj DeenejkeÀ Mejerj kesÀ efceÞeCe
mece³e Deelcee ceW pees J³eeheej neslee nw, Gmes DeenejkeÀ efceÞe keÀe³e ³eesie keÀnles nQ ~

7. keÀece&Ce keÀe³e³eesie :- keÀece&Ce Je lewpeme Mejerj peye DekesÀuee neslee nw,
leye (efJeûenieefle ceW) Deelcee ceW pees J³eeheej neslee nw, Gmes keÀece&Ce keÀe³e³eesie keÀnles nw ~

24 obæ[keÀeW ceW 15 ³eesie :-
osJe kesÀ 13 obæ[keÀ leLee veejkeÀ kesÀ 1 obæ[keÀ ceW ®eej cevees³eesie, ®eej Je®eve³eesie

Deewj leerve keÀe³e³eesie (Jewef¬eÀ³e, Jewef¬eÀ³eefceÞe Deewj keÀece&Ce keÀe³e³eesie) ³es 11 ³eesie nesles nQ ~
ieYe&pe efle³e¥®e ceW DeenejkeÀ keÀe³e³eesie Deewj DeenejkeÀ efceÞe keÀe³e³eesie keÀes

íesæ[keÀj kegÀue 13 ³eesie nesles nQ ~
ieYe&pe ceveg<³e kesÀ 1 ob[keÀ ceW meYeer-15 ³eesie nesles nw ~
efJekeÀuesefvê³e kesÀ 3 obæ[keÀ ceW DeewoeefjkeÀ, DeewoeefjkeÀ efceÞe Deewj keÀece&Ce ³es leerve

keÀe³e³eesie leLee Demel³e Dece=<ee veece keÀe 1 Je®eve ³eesie efceuekeÀj kegÀue 4 ³eesie nesles nQ ~
Jee³egkeÀe³e kesÀ 1 obæ[keÀ ceW DeewoeefjkeÀ, DeewoeefjkeÀ efceÞe, Jewef¬eÀ³e, Jewef¬eÀ³e

efceÞe Deewj keÀece&Ce ³es heeB®e keÀe³e³eesie nesles nQ, keÌ³eeWefkeÀ kegÀí yeeoj Jee³egkeÀe³e peerJe
Jewef¬eÀ³e ueefyOeJeeues Yeer nesles nQ ~

mLeeJej kesÀ 4 obæ[keÀeW ceW DeewoeefjkeÀ, DeewoeefjkeÀ efceÞe Deewj keÀece&Ce ³es leerve
keÀe³e³eesie ner nesles nQ ~

24 obæ[keÀeW ceW 15 ³eesie
13 osJeobæ[keÀ 11 ³eesie
1 veejkeÀ 11 ³eesie
1 ieYe&pe efle³e¥®e 13 ³eesie
1 ieYe&pe ceveg<³e 15 ³eesie
3 efJekeÀuesefvê³e 4 ³eesie
1 Jee³egkeÀe³e 5 ³eesie
4 mLeeJej 3 ³eesie
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efle=leerve
DeveeCe=De%eeve
veeCe=%eeve
heCe=heeB®e
®eG=®eej
obmeCe=oMe&ve
yeej=yeejn

efpeDeuekeÌKeCe=peerJe keÀe ue#eCe
GJeDeesiee=Ghe³eesie
F³e=Fme ÒekeÀej
yeejme=yeejn
GJeDeesiee=Ghe³eesie
YeefCe³ee=keÀns nQ
lesuegkeÌkeÀobmeereEn=ef$eueeskeÀoMeea ~~23~~

GJeDeesiee=Ghe³eesie
ceCegSmeg=ceveg<³e ceW
yeejme=yeejn
veJe=veew
efvej³e=vejkeÀ
efleefj³e=efle³e¥®e ceW
osJesmeg=osJeleeDeeW ceW

efJeieueogies=oes efJekeÀuesefvê³e ceW
heCe=heeB®e
íkeÌkebÀ=ín
®eGeEjefomeg=®elegefjefvê³e ceW
LeeJejs=mLeeJej ceW
efle³eieb=leerve

~~24~~

ieeLeeLe& :- leerve De%eeve, HeeB®e %eeve Deewj ®eej oMe&ve ³es yeejn peerJe kesÀ
ue#eCe ªhe Ghe³eesie nQ ~ leerve peieled kesÀ meYeer heoeLeeX keÀes Òel³e#e osKevesJeeues
efpeveséej YeieJeble ves ³es 12 Ghe³eesie keÀns nQ ~

ceveg<³e ceW 12 Ghe³eesie; veejkeÀ, efle³e¥®e Deewj osJeeW ceW 9 Ghe³eesie, oes
efJekeÀuesefvê³e ceW 5 Ghe³eesie, ®elegefjefvê³e ceW ín Ghe³eesie Deewj mLeeJej peerJeeW ceW
leerve Ghe³eesie nesles nQ ~

efJeJes®eve :- leÊJeeLe&met$e ceW peerJe keÀe ue#eCe yeleeles ngS keÀne nw- ̀ Ghe³eesiees

16.  15 JeeB Ghe³eesie Üej

efle DeveeCe veeCe heCe ®eG, obmeCe yeej efpeDeuekeÌKeCegJeDeesiee ~
F³e yeejme GJeDeesiee, YeefCe³ee lesuegkeÌkeÀobmeereEn ~~23~~
GJeDeesiee ceCegSmeg, yeejme veJe efvej³e efleefj³e osJesmeg ~
efJeieueogies heCe íkeÌkebÀ, ®eGeEjefomeg LeeJejs efle³eieb ~~24~~

MeyoeLe&
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ue#eCeced' DeLee&led Ghe³eesie ³en peerJe keÀe ue#eCe nw ~ efpemeceW `Ghe³eesie nw, Jen
peerJe nw Deewj efpemeceW Ghe³eesie veneR nw, Jen peerJe veneR nw ~'

keÀesF& Yeer peerJe ®eens Jen heb®esefvê³e nes ³ee SkesÀefvê³e nes, GmeceW Ghe³eesie
iegCe DeJeM³e neslee nw ~

Fme Ghe³eesie kesÀ cegK³e oes Deewj DeJeeblej yeejn Yeso nQ ~
Ghe³eesie kesÀ oes Yeso 1) meekeÀej Ghe³eesie Deewj 2) efvejekeÀej Ghe³eesie ~
%eeve ³en meekeÀej Ghe³eesie keÀnueelee nw Deewj oMe&ve efvejekeÀej Ghe³eesie

keÀnueelee nw ~
meekeÀej Ghe³eesie kesÀ 8 Yeso nQ-5 %eeve Deewj 3 De%eeve ~
efvejekeÀej Ghe³eesie kesÀ 4 Yeso nQ-®eej oMe&ve ~ met#ce efveieeso kesÀ peerJe ceW Yeer

met#ce Ghe³eesie lees DeJeM³e neslee nw, Deelcee Ghe³eesie jefnle nes pee³e lees peæ[ yeve pee³es ~
24 obæ[keÀeW ceW mes ieYe&pe ceveg<³e ceW ³es meYeer ÒekeÀej kesÀ 12 Ghe³eesie nesles

nQ ~ osJeeW kesÀ 13 obæ[keÀ, veejkeÀ keÀe 1 obæ[keÀ leLee ieYe&pe efle³e¥®e keÀe 1 obæ[keÀ Fve
kegÀue 15 obæ[keÀeW ceW 9 Ghe³eesie ner nesles nQ, keÌ³eeWefkeÀ FveceW ®eeefj$e keÀe DeYeeJe nesves
mes ceveëhe³e&Je%eeve, kesÀJeueoMe&ve Deewj kesÀJeue%eeve keÀe DeYeeJe neslee nw ~

Üerefvê³e Deewj $eerefvê³e ªhe oes efJekeÀuesefvê³eeW ceW 2 %eeve (ceefle%eeve,
Þegle%eeve) 2 De%eeve (ceefle De%eeve, Þegle De%eeve) leLee 1 De®e#egoMe&ve ªhe 5

Ghe³eesie nesles nQ ~
®elegefjefvê³e ceW Ghe³e&gkeÌle 5 kesÀ meeLe 1 ®e#egoMe&ve efceuekeÀj kegÀue 6

Ghe³eesie nesles nQ ~
mLeeJej kesÀ 5 obæ[keÀeW ceW 2 De%eeve Deewj 1 De®e#egoMe&ve ³es leerve Ghe³eesie

nesles nQ ~

ob[keÀ GHe³eesie
1 ieYe&pe ceveg<³e 12 Ghe³eesie
1 ieYe&pe efle³e¥®e 9 Ghe³eesie
1 veejkeÀ- 9 GHe³eesie
13 osJe 9 Ghe³eesie
1 Üerefvê³e 5 Ghe³eesie
1 $eerefvê³e 5 Ghe³eesie
1 ®eGefjefvê³e 6 Ghe³eesie
5 mLeeJej 3 Ghe³eesie
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Demeefvve=Demeb%eer
vej=ceveg<³e
DemebKee=DemebK³e
pen=efpeme ÒekeÀej
GJeJeeS=Gheheele
lensJe=Gmeer ÒekeÀej
®eJeCes efJe=®³eJeveceW Yeer

mebKeb=mebK³eele
DemebKee=DemebK³eele
meceS=SkeÀ mece³e ceW
ieyYe³eefleefj=ieYe&pe efle³e¥®e
efJeieue=efJekeÀuesefvê³e
veej³e=veejkeÀ
megje=osJelee

ceCegDee=ceveg<³e
efve³ecee=efve½e³e mes
mebKee=mebK³eelee
JeCe=Jevemheefle
DeCeblee=Deveble
LeeJej=mLeeJej
DemebKee=DemebK³e ~~25~~

yeeJeerme=yeeF&me
meie=meele
efle=leerve
omeJeeme=oMe Je<e&
menmme=npeej
GefkeÌkeÀù=Glke=Àä
heg{JeeF&=he=LJeerkeÀe³e Deeefo ~~26~~

ieeLeeLe& :- SkeÀ mece³e ceW ieYe&pe efle³e¥®e, efJekeÀuesefvê³e, veejkeÀ Deewj
osJelee mebK³eelee DeLeJee DemebK³eelee, ceveg<³e mebK³eelee ner, Jevemheefle peerJe
Deveble leLee mLeeJej peerJe DemebK³eele Glhevve nesles nQ ~

Demeb%eer ceveg<³e DemebK³e nQ ~ Gheheele keÀer lejn ner ®³eJeve nw ~ he=LJeerkeÀe³e
Deeefo keÀer Glke=Àä efmLeefle yeeF&me npeej, meele npeej, leerve npeej Deewj ome
npeej Je<e& nw ~

17.  16-17-18 JeeB Gheheele-®³eJeve-efmLeefle Üej

mebKecemebKee meceS ieyYe³eefleefj efJeieue veej³e megje ³e ~
ceCegDee efve³ecee mebKee, JeCe-Ceblee LeeJej DemebKee ~~25~~

Demeefvve vej DemebKee, pen GJeJeeS lensJe ®eJeCes efJe ~
yeeJeerme meie efle omeJeeme, menmme GefkeÌkeÀù heg{JeeF& ~~26~~

MeyoeLe&
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efJeJes®eve :- efkeÀme obæ[keÀ ceW SkeÀ mece³e ceW efkeÀleves peerJe Glhevve nesles nQ?
Gmes Gheheele Üej keÀnles nQ ~

efkeÀme obæ[keÀ ceW efkeÀleves mece³e lekeÀ SkeÀ Yeer peerJe Glhevve veneR neslee
nw ? Gmes efJejn keÀeue keÀnles nQ ~

efkeÀme obæ[keÀ ceW SkeÀ mece³e ceW efkeÀleves peerJeeW keÀe ®³eJeve DeLee&led cejCe
neslee nw ? DeLeJee efkeÀleves mece³e lekeÀ SkeÀ Yeer peerJe ce=l³eg veneR heelee nw Gmes
®³eJeve Üej keÀnles nQ ~

efmLeefle DeLee&led Dee³eg<³e ~ efkeÀme obæ[keÀ ceW peerJeeW keÀe efkeÀlevee Dee³eg<³e neslee
nw, GmekeÀe JeCe&ve efmLeefle Üej ceW neslee nw ~

Gheheele Üej
ieYe&pe efle³e¥®e keÀe 1 obæ[keÀ, meele veejkeÀ keÀe 1 obæ[keÀ leLee osJeleeDeeW

kesÀ 13 obæ[keÀ efJekeÀuesefvê³e kesÀ 3 obæ[keÀ-Fve 18 obæ[keÀeW ceW SkeÀ mece³e ceW SkeÀ meeLe
mebK³eelee ³ee DemebK³eelee peerJe hewoe nesles nQ ~

ieYe&pe ceveg<³e SkeÀ mece³e ceW efve½e³e mes 1-2-3 keÀer mebK³ee Üeje mebK³eelee
ner hewoe nesles nQ ~ keÌ³eeWefkeÀ ieYe&pe ceveg<³eeW keÀer Glke=Àä mebK³ee peieled ceW 29 kesÀ
DeebkeÀæ[s efpeleveer ner nesleer nw ~

5 mLeeJej ceW mes SkeÀ Jevemheefle (meeOeejCe Jevemheefle keÀe³e) ceW SkeÀ mece³e
ceW Deveble peerJe Glhevve nesles nQ, keÌ³eeWefkeÀ meeOeejCe Jevemheefle kesÀ peerJe Deveble nQ,
Jevemheefle keÀes íesæ[ ®eej mLeeJej (he=LJeerkeÀe³e, DehekeÀe³e, lesGkeÀe³e, Jee³egkeÀe³e
Deewj Òel³eskeÀ JevemheeflekeÀe³e) met#ce-yeeoj efceuekeÀj Yeer DemebK³e ner nQ, Deleë Jes
SkeÀ mece³e ceW SkeÀ meeLe DemebK³e ner hewoe nesles nQ ~

Demeb%eer ceveg<³e (mebcetef®í&ce ceveg<³e) pees ceveg<³e kesÀ ceue-cet$e Deeefo 14

DeMegef®e mLeeveeW ceW Glhevve nesles nQ Jes Fme peieled ceW DemebK³e nQ, Deleë SkeÀ mece³e
ceW GvekeÀer GlheefÊe Yeer DemebK³e nw ~

®³eJeve Üej
meYeer obæ[keÀeW ceW ®³eJeve (ce=l³eg) keÀer mebK³ee Gheheele Üej kesÀ meceeve

mecePeveer ®eeefnS ~
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24 obæ[keÀ ceW SkeÀ meeLe Gheheele Je ®³eJeve

1 ieYe&pe efle³e¥®e mebK³eelee - DemebK³eelee
3 efJekeÀuesefvê³e mebK³eelee
1 veejkeÀ DemebK³eelee
13 osJe obæ[keÀ mebK³eelee - DemebK³eelee
1 ieYe&pe ceveg<³e mebK³eelee
1 Jevemheefle Deveble
4 mLeeJej DemebK³e

efJejn Üej

³eÐeefhe obæ[keÀ keÀer cetue ieeLeeDeeW ceW mJeleb$e efJejn Üej keÀe efveoxMe veneR nw,
efHeÀj Yeer Òemebieevegmeej Ghe³eesieer nesves mes GmekeÀe ³eneB efveoxMe efkeÀ³ee pee jne nw ~

7 veejkeÀeW kesÀ 1 obæ[keÀ ceW meeceev³e mes 12 cegntle& keÀe efJejn keÀeue nw ~

efJejnkeÀeue oes ÒekeÀej keÀe nw :-

1) Gleves mece³e lekeÀ keÀesF& ve³ee peerJe hewoe ve nes Gmes Gheheele efJejn
keÀnles nQ ~

2) Gleves mece³e lekeÀ Gme obæ[keÀ ceW keÀesF& peerJe ce=l³eg ve heeS, Gmes
®³eJeve efJejn keÀnles nQ ~

Òel³eskeÀ vejkeÀ keÀe efJe®eej keÀjs lees henueer vejkeÀ ceW Glke=Àä efJejn keÀeue 24

cegntle&, otmejer ceW 7 efove, leermejer ceW 15 efove, ®eewLeer ceW 1 ceeme, heeB®eJeeR vejkeÀ
ceW 2 ceeme íþer vejkeÀ ceW 4 ceeme meeleJeeR vejkeÀ ceW 6 ceeme keÀe efJejn keÀeue nw ~
peIev³e mes efJejn keÀeue 1 mece³e keÀe nw ~

®eejeW efvekeÀe³e kesÀ osJeeW ceW meeceev³e mes efJejn keÀeue 12 cegntle& nw ~ efYevve-
efYevve ¢efä mes efJe®eej keÀjW leesö

10 YeJeve heefle, J³eblej, p³eesefle<eer kesÀ 12 obæ[keÀeW ceW 24 cegntle& keÀe efJejn
keÀeue nw ~

Glke=Àä efJenj keÀeue

JewceeefvekeÀ osJeeW ceW meeceev³e mes 24 cegntle& nw Deewj Deueie Deueie efJe®eej
keÀjW leesö
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Henues-otmejs osJeueeskeÀ ceW 24 cegntle&

leermejs osJeueeskeÀ ceW 9 efove 20 cegntle&

®eewLes osJeueeskeÀ ceW 12 efove 10 cegntle&

heeB®eJeW osJeueeskeÀ ceW 22.5 efove

íþs osJeueeskeÀ ceW 45 efove

meeleJeW osJeueeskeÀ ceW 80 efove

Dee"JeW osJeueeskeÀ ceW 100 efove

veewJeW osJeueeskeÀ ceW 10 ceeme

omeJeW osJeueeskeÀ ceW 11 ceeme

i³eejn-yeejn osJeueeskeÀ ceW 100 Je<e&

henues leerve ûewJes³ekeÀ ceW 1000 Je<e& kesÀ Deboj

otmejs leerve ûewJes³ekeÀ ceW 1 ueeKe Je<e& kesÀ Deboj

leermejs leerve ûewJes³ekeÀ ceW 1 keÀjesæ[ Je<e& kesÀ Deboj

®eej DevegÊej ceW heu³eeshece keÀe DemebK³eeleJeeb Yeeie

meJee&Le&efme× efJeceeve ceW heu³eeshece keÀe mebK³eeleJeeb Yeeie nw

ieYe&pe efle³e¥®e ceW 12 cegntle&

ieYe&pe ceveg<³e ceW 12 cegntle&

leerve efJekeÀuesefvê³e ceW 1-1 cegntle& nw !

GHejeskeÌle meYeer keÀe peIev³e efJejnkeÀeue SkeÀ mece³e nw ~

heeB®e SkesÀefvê³e ceW efJejnkeÀeue veneR nw ~

efmLeefle Üej

efmLeefle DeLee&led Dee³eg<³e ~

yeeoj jlve Deeefo he=LJeerkeÀe³e keÀe Dee³eg<³e 22000 Je<e&

yeeoj DehedkeÀe³e keÀe Dee³eg<³e 7000 Je<e&

yeeoj Jee³egkeÀe³e keÀes Dee³eg<³e 3000 Je<e&

Òel³eskeÀ JevemheeflekeÀe³e keÀe Dee³eg<³e 10000 Je<e&
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DemegjeCe=DemegjkegÀceej keÀe
Deefn³e=kegÀí DeefOekeÀ
De³ejb=meeiejeshece
osmetCe=kegÀí v³etve
ogheuue³eb=oes heu³eeshece
veJe=veew
efvekeÀeS=efvekeÀe³e ceW

efleefoCe=leerve efove
Deefiie=Deefive keÀe³e
efleheuue=leerve heu³eeshece
DeeG=Dee³eg<³e
vejefleefj=ceveg<³e-efle³e¥®e
megjefvej³e=osJe-vejkeÀ
meeiej=meeiejeshece

efleÊeermee=leQleerme
Jeblej=J³eblej
heuueb=heu³eeshece
peesFme=p³eesefle<e
Jeefjme=Je<e&
uekeÌKeeefn³eb=ueeKe mes DeefOekeÀ
heefue³eb=heu³eeshece ~~27~~

yeejme=yeejn
Jeeme=Je<e&
GCeheCe=Gvehe®eeme
efoCe=efove
ícceeme=ín ceeme
GefkeÌkeÀù=Glke=Àä
efJeieueeT=efJekeÀueseqvê³e keÀe Dee³eg ~~28~~

efleefoCeefiie efle heuueeG vejefleefj megj-efvej³e meeiej efleÊeermee ~
Jeblej heuueb peesFme-JeefjmeuekeÌKeeefn³eb heefue³eb ~~27~~

DemegjeCe Deefn³e De³ejb, osmetCe ogheuue³eb veJe efvekeÀe³es ~
yeejme JeemetCe heCe efoCe-ícceemegefkeÌkeÀù efJeieueeT ~~28~~

MeyoeLe&

ieeLeeLe& :- DeefivekeÀe³e keÀe leerve efove, ieYe&pe ceveg<³e Deewj efle³e¥®e keÀe leerve
heu³eeshece, osJe Deewj veejkeÀ keÀe leQleerme meeiejeshece, J³eblej keÀe SkeÀ heu³eeshece Deewj
p³eesefle<e osJeeW keÀe SkeÀ ueeKe Je<e& DeefOekeÀ SkeÀ heu³eeshece Glke=Àä Dee³eg<³e neslee nw ~

DemegjkegÀceejeW keÀe kegÀí DeefOekeÀ SkeÀ meeiejeshece, veJe efvekeÀe³e keÀe kegÀí v³etve
oes heu³eeshece, efJekeÀuesefvê³e keÀe ¬eÀceMeë Dee³eg<³e 12 Je<e&, 49 efove Deewj ín ceeme nw ~

efJeJes®eve :- efvejeyeeOe mLeeve ceW keÀesF& Deefive jne nes lees Gve DeefivekeÀe³e
kesÀ peerJeeW keÀe Glke=Àä Dee³eg<³e leerve efove neslee nw ~

ieYe&pe heb®esefvê³e ceveg<³e Je efle³e¥®eeW keÀe Glke=Àä Dee³eg<³e leerve heu³eeshece
neslee nw ~ osJekegÀ© leLee GÊejkegÀ© SJeb Yejle Deewj SsjeJele #es$e kesÀ ÒeLece Deejs ceW
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³egieefuekeÀ ceveg<³eeW keÀe ³en Glke=Àä Dee³eg<³e keÀne ie³ee nw ~ Dev³e #es$eeW ceW Flevee
Dee³eg<³e veneR neslee nw ~

JewceeefvekeÀ osJelee Deewj vejkeÀ keÀe Dee³eg<³e 33 meeiejeshece keÀne nw, Jen
meJee&Le&efme× efJeceeve Deewj 7JeeR vejkeÀ keÀer Dehes#ee mes nw ~

J³eblej osJeeW keÀe Glke=Àä Dee³eg<³e 1 heu³eeshece Deewj osefJe³eeW keÀe 1/2
heu³eeshece nw ~

p³eesefle<e osJeeW keÀe Glke=Àä Dee³eg<³e 1 ueeKe Je<e& DeefOekeÀ SkeÀ heu³eeshece nw ~

YeJeveHeefle osJeeW ceW DemegjkegÀceejeW keÀe Dee³eg<³e SkeÀ meeiejesHece mes kegÀí
DeefOekeÀ nw ~ Mes<e 9 YeJeveHeefle osJeeW ceW kegÀí v³etve oes Heu³eesHece keÀe Dee³eg<³e nw ~

efJekeÀueseqvê³e kesÀ leerve ob[keÀeW ceW Üereqvê³e keÀe 12 Je<e& keÀe nw, $eereqvê³e keÀe
49 efove nw Deewj ®elegefjeqvê³e keÀe ín ceefnvee Glke=Àä Dee³eg<³e nw ~

24 obæ[keÀeW ceW Glke=Àä Dee³eg<³e
1 he=LJeerkeÀe³e- 22000 Je<e&

1 DehedkeÀe³e- 7000 Je<e&

1 Jee³egkeÀe³e- 3000 Je<e&

1 JevemheeflekeÀe³e- 10000 Je<e&

1 DeefivekeÀe³e leerve efove

1 ieYe&pe ceveg<³e- 3 heu³eeshece

1 ieYe&pe efle³e¥®e- 3 heu³eeshece

1 JewceeefvekeÀ osJe- 33 meeiejeshece

1 veejkeÀ- 33 meeiejeshece

1 J³eblej- 1 heu³eeshece

1 p³eesefle<eer- 1 ueeKe Je<e& DeefOekeÀ 1 heu³eeshece

1 DemegjkegÀceej- meeefOekeÀ 1 meeiejesHece

9 YeJeveheefle- kegÀí v³etve 2 heu³eeshece

1 Üerefvê³e- 12 Je<e&

1 $eerefvê³e- 49 efove

1 ®elegefjefvê³e- 6 ceeme
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heg{JeeF=he=LJeerkeÀe³e Deeefo
ome he³eeCeb=oMe heo
Deble cegngÊeb=Devleceg&ntle&
penvve=peIev³e
DeeGefþF&=Dee³eg keÀer efmLeefle

ome nme=oMe npeej
Jeefjmeef"FDee=Je<e& efmLeefle
YeJeCeeefnJe=YeJeveheefle
efvej³e=vejkeÀ
Jebleefj³ee=J³eblej ~~29~~

JesceeefCe³e=JewceeefvekeÀ
peesFefme³ee=p³eesefle<e
heuuele³e=heu³eeshece keÀe
Deùbme=Dee"JeeB Yeeie
DeeGDee=Dee³eg<³eJeeues
ngbefle=nesles nQ

megj vej=osJe, ceveg<³e
efleefj efvejSmeg=efle³e¥®e vejkeÀ ceW
í=ín
heppeÊeer=he³ee&efhle³eeB
LeeJejs=mLeeJej ceW
®eGieb=®eej ~~30~~

18.  peIev³e Dee³eg<³e efmLeefle

heg{JeeF ome he³eeCeb, DeblecegngÊeb penvve DeeGef"F& ~
ome menme JeefjmeefþFDee, YeJeCeeefnJe efvej³eJebleefj³ee ~~29~~

MeyoeLe&

ieeLeeLe& :- he=LJeerkeÀe³e Deeefo oMe heoeW keÀer peIev³e Dee³eg<³e efmLeefle
Devleceg&ntle& nw ~ YeJeveheefle, veejkeÀ Deewj J³eblejeW keÀer peIev³e efmLeefle 10000 Je<e& nw ~

efJeJes®eve :- he=LJeer Deeefo 10 heo DeLee&led he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e, lesG-
keÀe³e, Jee³egkeÀe³e, JevemheeflekeÀe³e, Üerefvê³e, $eerefvê³e, ®elegefjefvê³e, ieYe&pe efle³e¥®e
Deewj ieYe&pe ceveg<³e ªhe 10 obæ[keÀ mecePeves ®eeefnS ~ Fve 10 ob[keÀeW ceW
Devlece&gntle& keÀeue keÀe peIev³e Dee³eg<³e nw ~ YeJeveHeefle kesÀ 10 ob[keÀ, veejkeÀ kesÀ 1
ob[keÀ Deewj J³eblej kesÀ 1 ob[keÀ ceW 10,000 Je<e& keÀe peIev³e Dee³eg<³e nw ~

19.  efmLeefle Üej ®eeuet, 19JeeB he³ee&efhle Üej

JesceeefCe³e peesFefme³ee, heuuele³eùbme DeeGDee ngbefle ~
megj vej efleefjefvejSmeg, í heppeÊeer LeeJejs ®eGieb ~~30~~

MeyoeLe&
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ieeLeeLe& :- JewceeefvekeÀ Deewj p³eesefle<eer ¬eÀceMeë heu³eeshece Deewj Heu³eesHece kesÀ
Dee"JeW Yeeie kesÀ Dee³eg<³eJeeues nesles nQ ~

osJe, ceveg<³e, efle³e¥®e Deewj vejkeÀ kesÀ peerJeeW kesÀ ín SJeb mLeeJej ceW ®eej
he³ee&efhle nesleer nQ ~

efJeJes®eve :- JewceeefvekeÀeW keÀe peIev³e Dee³eg<³e SkeÀ heu³eeshece nw, Jen henues
meewOece& osJeueeskeÀ kesÀ osJelee keÀer Dehes#ee mes nw ~ p³eesefle<e osJeeW keÀe peIev³e Dee³eg<³e
heu³eeshece keÀe DeeþJeeB Yeeie nw, Jen leeje keÀer osefJe³eeW keÀer Dehes#ee mes nw ~

24 obæ[keÀeW ceW peIev³e Dee³eg<³e

he=LJeerkeÀe³e Deeefo 10 obæ[keÀ Devleceg&ntle&

10 YeJeveheefle 10000 Je<e&

1 veejkeÀ 10000 Je<e&

1 J³eblej 10000 Je<e&

1 JewceeefvekeÀ 1 heu³eeshece

1 p³eesefle<e heu³eeshece keÀe DeeþJeeb Yeeie

He³ee&eqHle Üej
he³ee&efhle keÀer J³eeK³ee :- Deelcee peye HetJe& Mejerj keÀe l³eeie keÀj veS Mejerj

keÀes OeejCe keÀjleer nw, leye Gmes Deheves veS Mejerj keÀe efvecee&Ce keÀjvee neslee nw ~

Deheves veJeerve pevce #es$e ceW Deelcee SkeÀ meeLe, hegodieueeW keÀe Ghe®e³e keÀjleer nw,

Gmes DeLeJee Gmemes GlheVe nesves Jeeueer heewodieefuekeÀ MeefkeÌle keÀes he³ee&eqHle keÀnles nQ ~

ye=nod mebûenCeer ceW keÀne nw-

`efpeve hegodieue mecetn oefuekeÀeW mes Deenej, Mejerj, Fefvê³e, éeemees®íd-

Jeeme, Yee<ee Deewj ceve keÀer j®evee nesleer nw, Gve oefuekeÀeW keÀe Deheves-Deheves efJe<e³e

ªhe ceW heefjCeceve kesÀ Òeefle pees MeefkeÌle ªhe keÀjCe nw, Gmes he³ee&efhle keÀnles nQ ~'

he³ee&efhle³eeW kesÀ ín Yeso :-

1. Deenej he³ee&efhle : hegodieueeW kesÀ Ghe®e³e mes Glhevve MeefkeÌle mes Deenej

ûenCe keÀj Gmes Keue (keÀ®eje) Deewj jme kesÀ ªhe ceW heefjCeceve keÀjves keÀer MeefkeÌle

keÀes Deenej he³ee&efhle keÀnles nQ ~ ³eneB Keue Meyo mes ceue-cet$eeefo ªhe Demeej
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hegodieue Deewj jme Meyo mes meele Oeeleg ceW heefjCeceve ³eesi³e peue pewmee ÒeJeener
heoeLe& mecePevee ®eeefnS ~

2. Mejerj he³ee&efhle ë peerJe, hegodieueeshe®e³e mes Glhevve MeefkeÌle Üeje jme
(ÒeJeener) ªhe ceW heefjCele Deenej keÀes meele Oeeleg kesÀ ªhe ceW heefjCele keÀjves keÀer
MeefkeÌle keÀes Mejerj he³ee&efhle keÀnles nQ ~ Fme he³ee&efhle Üeje Deelcee jme keÀes jkeÌle,
ceebme, ®eyeea, n·er, ceppee Deewj Jeer³e& jme yeveekeÀj Gmes Mejerj ªhe ceW yeveeles nQ ~

3. Fefvê³e he³ee&efhle ë Mejerj ªhe ceW heefjCele hegodieueeW ceW mes Fefvê³e
³eesi³e hegodieueeW keÀes ûenCe keÀj Gmes Fefvê³e ªhe ceW heefjCeceve keÀjves keÀer MeefkeÌle
keÀes Fefvê³e he³ee&efhle keÀnles nQ ~

4. éeemees®ídJeeme he³ee&efhle : éeemees®ídJeeme ³eesi³e hegodieue Jeie&Cee keÀes
ûenCe keÀj Gmes éeemees®ídJeeme ªhe ceW heefjCeceve keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀes éeemees®íd-
Jeeme he³ee&efhle keÀnles nQ ~ yeenj kesÀ Jee³eg keÀes Mejerj ceW uesvee Deewj Deboj kesÀ Jee³eg keÀes
yeenj efvekeÀeueves keÀes éeemees®ídJeeme keÀnles nQ ~

5. Yee<ee he³ee&efhle ë Deelcee efpeme MeefkeÌle efJeMes<e mes Yee<ee ³eesi³e Jeie&Cee
(hegodieueeW) keÀes ûenCe keÀj GvnW Yee<ee ªhe ceW heefjCele keÀjleer nw, Gme MeefkeÌle keÀes
Yee<ee he³ee&efhle keÀnles nQ ~

6. ceveë he³ee&efhle ë efpeme MeefkeÌle mes Deelcee cevees³eesi³e Jeie&Cee (hegodieueeW)
keÀes ûenCe keÀj GvnW ceve ªhe ceW heefjCele keÀjleer nw Gmes ceveë he³ee&efhle keÀnles nQ ~

efkeÀme peerJe keÀes efkeÀleveer he³ee&efhle ?

meYeer mebmeejer peerJe mecemle he³ee&efhle keÀes hetCe& veneR keÀjles nQ ~

1. SkesÀefvê³e peerJe ®eej he³ee&efhle-Deenej, Mejerj, Fefvê³e Je éeemees®íd-
Jeeme keÀes ner hetCe& keÀjles nQ ~ SkesÀefvê³e peerJeeW ceW Yee<ee Je ceve keÀe DeYeeJe neslee nw ~

2. Üerefvê³e, $eerefvê³e, ®elegefjefvê³e Deewj Demeb%eer heb®esefvê³e peerJe, heeB®e
he³ee&efhle kesÀ ³eesi³e nesles nQ ~

3. meb%eer heb®esefvê³e peerJe meYeer ín he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe& keÀjles nQ ~

he³ee&efhle keÀe DeejbYe Je meceeefhle keÀeue :- pees peerJe efpeleveer he³ee&efhle kesÀ
³eesi³e nw, Jen peerJe Gve meYeer he³ee&efhle³eeW keÀe ÒeejbYe lees SkeÀ ner meeLe keÀjlee nw
hejvleg GvekeÀer meceeefhle ¬eÀceMeë nesleer nw ~ peerJeelcee meJe&ÒeLece Deenej-he³ee&efhle
hetCe& keÀjlee nw, GmekesÀ yeeo Mejerj, Fefvê³e Deeefo he³ee&efhle hetCe& keÀjlee nw ~
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GlheefÊe (pevce) kesÀ ÒeLece mece³e ceW ner Deenej he³ee&efhle hetCe& nes peeleer

nw, peyeefkeÀ Dev³e mecemle he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe& keÀjves ceW Devleceg&ntle& keÀe mece³e ueie

peelee nw ~

he³ee&efhle keÀer Dehes#ee peerJeeW kesÀ ®eej Yeso :-

1. ueefyOe Dehe³ee&hle ë pees peerJe mJe³eesi³e he³ee&efhle keÀes hetCe& keÀjves kesÀ

henues ner cej peelee nw, Gmes ueefyOe Dehe³ee&hle keÀnles nQ ~ Jen peerJe Yeer Deenej,

Mejerj Je Fefvê³e, Fve leerve he³ee&efhle³eeW keÀes lees DeJeM³e hetCe& keÀjlee ner nw, keÌ³eeWefkeÀ

GmekesÀ efmeJee³e veS YeJe kesÀ Dee³eg<³e keÀe yebOe veneR neslee nw ~

GoenjCeleë meb%eer heb®esefvê³e ÒeeCeer mJe ³eesi³e ín he³ee&efhle³eeW ceW mes ®eej

³ee heeB®e he³ee&efhle hetCe& keÀjves kesÀ henues ner cej pee³e Gmes ueefyOe Dehe³ee&hle keÀnles

nQ ~

2. ueefyOe he³ee&hle ë pees Deelcee Deheveer ce=l³eg kesÀ hetJe& mJe ieefle ³eesi³e

he³ee&efhle³eeW keÀes DeJeM³e hetCe& keÀjleer nw, Gmes ueefyOe he³ee&hle keÀnles nQ ~ he³ee&hle veece

keÀce& kesÀ Go³e mes peerJe keÀes ³en MeefkeÌle Òeehle nesleer nw ~

3. keÀjCe Dehe³ee&hle ë pees peerJe peye lekeÀ mJe³eesi³e he³ee&efhle³eeW keÀes hetCe&

veneR keÀj hee³ee nes leye lekeÀ Gmes keÀjCe Dehe³ee&hle keÀnles nQ ~

4. keÀjCe he³ee&hle ë efpeme peerJe ves mJe ³eesi³e he³ee&efhle³eeB hetCe& keÀj oer neW

Gmes keÀjCe he³ee&hle keÀnles nQ ~

24 obæ[keÀeW ceW mes osJe kesÀ 13 obæ[keÀ, 1 ieYe&pe efle³e¥®e, 1 ieYe&pe ceveg<³e

Deewj 1 veejkeÀ Fme ÒekeÀej Fve 16 obæ[keÀeW ceW meYeer ín he³ee&efhle³eeB nesleer nQ ~ heeB®e

mLeeJej kesÀ 5 obæ[keÀ ceW Yee<ee Deewj ceve keÀes íesæ[keÀj ®eej he³ee&efhle³eeB nesleer nQ ~

20.  he³ee&efhle Üej ®eeuet leLee 20JeeB efkeÀceenej Üej

efJeieues heb®e heppeÊeer, í efÎefme Deenej nesF meJJeseEme ~
heCeieeF he³es Ye³eCee, Den meefvve efle³eb YeefCemmeeefce ~~31~~
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MeyoeLe&
efJeieues=efJekeÀuesefvê³e ceW
heb®e heppeÊeer=heeB®e he³ee&efhle³eeB
í efÎefme=ín efoMeeDees mes
Deenej=Deenej
nesF=neslee nw
meJJesefmeb=meye keÀe

heCeieeF=met#ceJevemheefle Deeefo 5

he³es=heo ceW
Ye³eCee=Yepevee
Den=Deye
meefvveefle³e=meb%eeref$ekeÀ
YeefCemmeeefce=keÀntbiee ~~31~~

ieeLeeLe& :- efJekeÀuesefvê³e peerJeeW ceW 5 he³ee&efhle nesleer nw ~ meYeer peerJeeW keÀes
í efoMeeDeeW mes Deenej neslee nw ~ hejbleg hevekeÀ Deeefo heoeW ceW Yepevee nesleer nw ~
Deye leerve meb%eer keÀntbiee ~

efJeJes®eve :- efJekeÀuesefvê³e DeLee&led Üerefvê³e, $eerefvê³e Deewj ®elegefjefvê³e
Fve leerve obæ[keÀeW ceW ceve he³ee&efhle keÀes íesæ[keÀj Mes<e 5 he³ee&efhle³eeB nesleer nQ ~

24 obæ[keÀeW ceW he³ee&efhle³eeB

13 osJe obæ[keÀ 6 he³ee&efhle³eeB

1 ieYe&pe ceveg<³e 6 he³ee&efhle³eeB

1 ieYe&pe efle³e¥®e 6 he³ee&efhle³eeB

1 veejkeÀ 6 he³ee&efhle³eeB

5 mLeeJej 4 he³ee&efhle³eeB

3 efJekeÀuesefvê³e 5 he³ee&efhle³eeB

efkeÀceenej Üej

efkeÀced Deenej DeLee&led efkeÀleveer efoMeeDeeW mes Deenej kesÀ hegodieue ûenCe
keÀjvee ~

keÀesF& Yeer peerJe keÀce-mes-keÀce leerve efoMeeDeeW mes lees Deenej ûenCe keÀjlee ner
nw ~ Gmemes Deeies yeæ{keÀj ®eej, heeB®e Je ín efoMeeDeeW mes Yeer Deenej ûenCe keÀjlee
nw ~ Deleë efkeÀceenej kesÀ ®eej efJekeÀuhe ngS ~

efoMeeSB ín nQ- hetJe&, heef½ece, GÊej Deewj oef#eCe, TOJe& Deewj DeOees
efoMee ~
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®eGefJen=®eej ÒekeÀej
megj=osJelee
efleefjSmeg=efle³e¥®eeW ceW
efvejSmeg=veejkeÀeW ceW
oernkeÀeefueieer=oerIe&keÀeefuekeÀer
mevvee=meb%ee

efJeieues=efJekeÀuesefvê³e ceW
nsGJeSmee=nslegJeeoesheosefMekeÀer
mevveejefn³ee=meb%ee mes jefnle
efLeje=mLeeJej
meJJes=meYeer

~~32~~

14 jepeueeskeÀ kesÀ ceO³e ceW jne peerJe ín efoMeeDeeW mes Deenej kesÀ hegodieue
ûenCe keÀjlee nw, peyeefkeÀ ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ keÀesves ceW DeLeJee Deble ceW jne peerJe
leerve, ®eej ³ee heeB®e efoMeeDeeW mes Deenej kesÀ hegodieue ûenCe keÀjlee nw ~

14 jepeueeskeÀ kesÀ ®eejeW Deesj DeueeskeÀ Dee³ee ngDee nw ~ DeueeskeÀ ceW Deenej
kesÀ hegodieueeW keÀe meJe&Lee DeYeeJe nw Deleë ueeskeÀekeÀeMe kesÀ Debeflece DeekeÀeMe ÒeosMe ceW
jns peerJe keÀes SkeÀ, oes ³ee leerve efoMeeDeeW ceW DeueeskeÀ keÀe mheMe& neslee nw, Deleë Gmes
Gve efoMeeDeeW mes Deenej keÀer Òeeefhle veneR nesleer nw ~

$eme peerJe $emeveeæ[er ceW ner nesles nQ Deewj $emeveeæ[er ceO³e ceW DeeF& ngF& nw
Deleë $eme peerJeeW keÀes ín efoMeeDeeW mes Deenej keÀer Òeeefhle nesleer nw peyeefkeÀ mLeeJej
peerJeeW keÀes 3, 4 ³ee 5 efoMeeDeeW mes Yeer Deenej neslee nw ~

24 obæ[keÀeW ceW efkeÀceenej

pees ceO³e ceW jns nQ, Jes ³eÐeefhe 24 obæ[keÀeW kesÀ meYeer peerJe ín efoMeeDeeW
mes Deenej ûenCe keÀjles nQ ~ hejbleg hevekeÀ Deeefo met#ce Jevemheefle, met#ce he=LJeerkeÀe³e,
met#ce DehedkeÀe³e, met#ce lesGkeÀe³e, met#ce Jee³egkeÀe³e Deeefo Deewj yeeoj Jee³egkeÀe³e ³es
leerve, ®eej, heeB®e Deewj ín efoMeeDeeW mes Yeer Deenej ûenCe keÀj mekeÀles nQ ~

21.  21, 22, 23 JeeB meb%eer, ieefle, Deeieefle Üej

®eGefJen megjefleefjSmeg, efvejSmeg ³e oernkeÀeefueieer mevvee ~
efJeieues nsGJeSmee, mevveejefn³ee efLeje meJJes ~~32~~

ceCegDeeCe oernkeÀeefue³e, efoùerJeeDeesJeSefme³ee kesÀefJe ~
heppe heCe efleefj-ceCegDeef®®e³e, ®eGefJen osJesmeg ie®íbefle ~~33~~

MeyoeLe&
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ceCegDeeCe=ceveg<³eeW keÀes
oernkeÀeefue³e=oerIe&keÀeefuekeÀer
efoùerJeeDeesJeSefme³ee=¢efäJeeoesheosefMekeÀer
kesÀefJe=keÀF³eeW keÀes
heppe=he³ee&hle
heCe=heb®esefvê³e

efleefj=efle³e¥®e
ceCegDeef®®e³e=ceveg<³e ner
®eGefJen=®eejeW ÒekeÀej kesÀ
osJesmeg=osJeueeskeÀ ceW
ie®íbefle=peeles nQ

~~33~~

ieeLeeLe& :- ®eej ÒekeÀej kesÀ osJelee, efle³e¥®e leLee veejkeÀeW keÀes oerIe&keÀeefuekeÀer
meb%ee nesleer nw ~ efJekeÀuesefvê³e peerJeeW ceW nslegJeeoesheosefMekeÀer meb%ee nesleer nQ Deewj
meYeer mLeeJej meb%ee jefnle nesles nw ~~32~~

ceveg<³e ceW oerIe&keÀeefuekeÀer meb%ee nesleer nw Deewj keÀF³eeW keÀes ¢efäJeeoesheos-
efMekeÀer meb%ee Yeer nesleer nw ~

he³ee&hle heb®esefvê³e efle³e¥®e Deewj ceveg<³e ®eejeW ÒekeÀej kesÀ osJeYeJe ceW peeles
nQ ~~33~~

efJeJes®eve ëö ieeLee veb. 12 kesÀ efJeJes®eve ceW #e³eesHeMece pev³e meb%eeSB yeleeF&
Leer ~ #e³eesHeMece pev³e meb%ee kesÀ leerve Yeso nQ 1. oerIe&keÀeueesheosefMekeÀer 2. nslegJee-
oesheosefMekeÀer leLee 3. ¢efäJeeoesheosefMekeÀer ~

1) oerIe&keÀeueesheosefMekeÀer ë Deleerle, Deveeiele Deewj Jele&ceeve JemlegefJe<e³ekeÀ
%eeve, oerIe&keÀeueesheosefMekeÀer meb%ee nw ~ pewmes `³en efkeÀ³ee, ³en keÀjvee nw, ³en
keÀªbiee' Fl³eeefo ceveesefJe%eeve ~ Ssmes $ewkeÀeefuekeÀ Jemleg efJe<e³ekeÀ %eeveJeeuee Deelcee
oerIe&keÀeueesheosMe meb%eer nw ~ ³en meb%ee cevehe³ee&efhle ³egkeÌle ieYe&pe efle³e¥®e, ieYe&pe
ceveg<³e, osJe Deewj veejkeÀ kesÀ ner nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ $ewkeÀeefuekeÀ ef®evleve GvneR keÀes neslee
nw ~ Fme meb%ee Jeeues ÒeeCeer keÀes meYeer heoeLe& mheä heefjueef#ele nesles nQ ~ pewmes
®e#egJeeuee ÒeeCeer Òeoerheeefo kesÀ ÒekeÀeMe ceW meYeer heoeLeeX keÀes mheä osKelee nw, Jewmes
Fme meb%ee mes meb%eer J³eefkeÌle ceveesêJ³e keÀer mene³elee mes Glhevve ef®evleve kesÀ Üeje
hetJee&hej keÀe DevegmebOeeve keÀjles ngS Jemleg keÀe ³eLeeLe& %eeve keÀjlee nw ~

Fme meb%ee mes jefnle mebcetef®í&ce heb®esefvê³e, efJekeÀuesefvê³e Deeefo Dehes#ee-
ke=Àle Demeb%eer nw ~ FveceW ceveesueefyOe Deuhe, Deuhelej nesleer nw, Deleë FvekeÀe %eeve
Yeer DemHegÀì, DemHegÀìlej neslee nw ~ meb%eer heb®esefvê³e keÀer Dehes#ee mebcetef®í&ce
heb®esefvê³e keÀe %eeve DemHegÀì neslee nw ~ mebceteq®í&ce heb®esefvê³e keÀer Dehes#ee ®elegefj-
efvê³e keÀe %eeve DeefOekeÀ DemHegÀì neslee nw ~ GmekeÀer Dehes#ee $eerefvê³e keÀe %eeve
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DemHegÀìlej neslee nw ~ Gmemes Üerefvê³e keÀe %eeve DemHegÀìlece neslee nw ~ SkesÀefvê³e
keÀe %eeve lees meJe&Lee DemHegÀì neslee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ Òee³eë ceveesêJ³e veneR neslee ~
SkesÀefvê³e kesÀ Del³eble Deuhe Je DeJ³ekeÌle ceve neslee nw, efpememes Gmes YetKe, h³eeme
Fl³eeefo keÀer DeJ³ekeÌle DevegYetefle nesleer nw ~

2) nslegJeeoesheosefMekeÀer : efpeme meb%ee ceW nsleg efJe<e³ekeÀ ÒeªheCee nes DeLee&led
efpeme meb%ee Üeje ÒeeCeer Deheves osn keÀer j#ee nsleg Fä ceW ÒeJe=efÊe Deewj Deefveä mes
efveJe=efÊe keÀjlee nw, Jen nslegJeeoesheosefMekeÀer meb%ee nw ~ pewmes ieceea nes lees íe³ee ceW
peevee, meoea nes lees Oethe ceW peevee, YetKe ueieves hej Deenejeefo kesÀ efueS ÒeJe=efÊe
keÀjvee Deeefo ~ ³en meb%ee Òee³eë Jele&ceevekeÀeueerve ÒeJe=efÊe efveJe=efÊeefJe<e³ekeÀ nw ~ Òee³eë
keÀnves mes Üerefvê³e Deeefo peerJe pees Deleerle, Deveeiele keÀer Yeer mees®e jKeles nQ, ³es
Fmeer meb%ee Jeeues nQ ~ keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ ef®evleve keÀe efJe<e³e Deleerle, Deveeiele keÀeue
nesles ngS Yeer Deefle Deuhe neslee nw ~ Deleë ÒeJe=efÊe, efveJe=efÊe mes jefnle he=LJeer Deeefo
kesÀ peerJe Demeb%eer ner nQ ~ leelhe³e& ³en nw efkeÀ ÒeeCeer Deheves osn keÀer megj#ee nsleg
ef®evlevehetJe&keÀ Fä-Deefveä ceW ÒeJe=efÊe ³ee efveJe=efÊe keÀjlee nw, Jen meb%eer nw ~ Fme
ÒekeÀej Üerefvê³e Deeefo Yeer nslegJeeoesheosMemeb%eer nQ ~ ef®evlevehetJe&keÀ ÒeJe=efÊe-efveJe=efÊe,
ceveesJ³eeheej kesÀ efyevee veneR nesleer Deewj Jen Üerefvê³e Deeefo peerJeeW kesÀ neslee nw,
keÌ³eeWefkeÀ GveceW FäJemleg ceW ÒeJe=efÊe Deewj Deefveä mes efveJe=efÊe mheä efoKeeF& osleer nw ~
FvekeÀe ef®evleve Òee³eë Jele&ceeve efJe<e³ekeÀ ner neslee nw ~ oerIe&keÀeueerve Deleerle-
Deveeiele efJe<e³ekeÀ veneR neslee ~ Deleë ³es oerIe&keÀeueesheosefMekeÀ meb%eer veneR nQ ~ efpeve
peerJeeW keÀer ÒeJe=efÊe ³ee efveJe=efÊe ef®evlevehetJe&keÀ veneR nesleer, Jes peerJe nslegJeeoesheosefMekeÀer
meb%ee keÀer Dehes#ee Demeb%eer nQ pewmes he=LJeer Deeefo SkesÀefvê³e peerJe ~

³eÐeefhe he=LJeer Deeefo ceW Deenejeefo ome meb%ee keÀer efJeÐeceevelee ³eneB Deewj
Òe%eeheveeefo met$e ceW yeleeF& ieF& nw, leLeeefhe Jes meb%eer veneR keÀnueeles, keÌ³eeWefkeÀ GveceW
³es meb%ee³eW Deefle DeJ³ekeÌle ªhe ceW leLee DeMeesYeveer³e (leerJe´ ceesnveer³e keÀce&pev³e nesves
mes) nw ~ pewmes Deuhe Oeve nesves mes keÀesF& OeveJeeve veneR keÀnueelee ~ DeekeÀejcee$e mes
keÀesF& ªheJeeve veneR keÀnueelee Jewmes Deenejeefo meb%ee nesves mes keÀesF& meb%eer veneR
keÀnueelee ~

3) ¢efäJeeoesheosefMekeÀer meb%ee ë efpemeceW mec³ekeÌlJe efJe<e³ekeÀ ÒeªheCee nes
Jen ¢efäJeeoesheosefMekeÀer meb%ee nw ~ Fme meb%ee keÀer Dehes#ee #ee³eesheMeefcekeÀ mec³ei%eeve
³egkeÌle mec³ei¢efä ner meb%eer nw ~ efceL³ee¢efä mec³eied %eeve jefnle nesves mes Demeb%eer
nw ~ ³eÐeefhe J³eJenej keÀer Dehes#ee mec³ei¢efä Deewj efceL³ee¢efä ceW keÀesF Devlej veneR
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neslee ~ efceL³ee¢efä Yeer mec³ei¢efä keÀer lejn Ieì keÀes Ieì ner keÀnlee nw heì veneR
keÀnlee ~ leLeeefhe leerLe¥keÀj hejceelcee Üeje Òeªefhele Jemleg mJeªhe keÀer ³eLeeLe& Þe×e
ve nesves mes, efceL³ee¢efä keÀe J³eeJeneefjkeÀ mel³e%eeve Yeer De%eeveªhe ner nw ~

ÒeÍe>> ë Fme meb%ee keÀer Dehes#ee efJeefMeä %eeve³egkeÌle mec³ei¢efä ner ³eefo meb%eer
nw lees cee$e #ee³eesheMeefcekeÀ %eeve³egkeÌle ner keÌ³eeW efue³ee, #eeef³ekeÀ %eeve³egkeÌle Yeer uesvee
®eeefnS ~ keÌ³eeWefkeÀ #eeef³ekeÀ %eeveer keÀer meb%ee efJeefMeälej nesleer nw ~

meceeOeeve ë Deleerle Jemleg keÀe mcejCe Deewj Deveeiele keÀer ef®evlee keÀjvee
`meb%ee' nw ~ kesÀJeue%eeveer kesÀ %eeve ceW $ewkeÀeefuekeÀ meYeer Jemleg³eW meoekeÀeue ÒeefleYeeefmele
nesves mes GvnW mcejCe, ef®evleve keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner veneR nw ~ Deleë Fme
meb%ee keÀer Dehes#ee #ee³eesheMeefcekeÀ %eeveer ner meb%eer nw ~

ÒeÍe>> ë meJe&ÒeLece ̀ nslegJeeoesheosefMekeÀer' meb%ee keÀe Òeefleheeove keÀjvee ®eeefnS ~
keÀejCe, Jen DeefJeMeg×lej nw ~ Fme meb%ee keÀer Dehes#ee Deuhe ceveesueefyOe Jeeues
Üerefvê³e Deeefo Yeer meb%eer keÀnueeles nQ ~ lelhe½eeled oerIe&keÀeueesheosefMekeÀer meb%ee yeleevee
®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ nslegJeeoesheosMe meb%eer keÀer Dehes#ee oerIe&keÀeueesheosMe meb%eer ceve
he³ee&efhle-³egkeÌle nesves mes DeefOekeÀ efJeMeg× nQ lees ³eneB meb%eeDeeW keÀe keÀLeve ceW ¬eÀceYebie
keÌ³eeW efkeÀ³ee ?

meceeOeeve ë Deeiece ceW meJe&$e meb%eer-Demeb%eer keÀe J³eJenej oerIe&keÀeueesheos-
efMekeÀer meb%ee Üeje ner neslee nw ~ Fmeer keÀejCe ³eneB Yeer meJe&ÒeLece Gmeer keÀe GuuesKe
efkeÀ³ee nw ~ keÀne nw-

``met$e ceW meb%eer-Demeb%eer keÀe J³eJenej `oerIe&keÀeueesheosefMekeÀer meb%ee' Üeje
ner neslee nw Deleë meJe&ÒeLece Gmeer keÀe keÀLeve efkeÀ³ee ~''

ieewCe nesves mes GmekesÀ yeeo nslegJeeoesheosefMekeÀer meb%ee leLee ÒeOeeve nesves mes
Deble ceW ¢efäJeeoesheosefMekeÀer meb%ee yeleeF& ieF& ~

24 obæ[keÀeW ceW meb%ee

osJeleeDeeW kesÀ 13 obæ[keÀ, ieYe&pe efle³e¥®e keÀe 1 obæ[keÀ, meele vejkeÀ keÀe 1
obæ[keÀ, Fve 15 obæ[keÀeW ceW oerIe&keÀeefuekeÀer meb%ee nesleer nw ~ Fve peerJeeW keÀes ceveëhe³ee&efhle
nesves mes Jes Deheves Yetle-YeefJe<³e keÀe efJe®eej keÀj mekeÀles nQ ~

efJekeÀuesefvê³eeW kesÀ 3 obæ[keÀes ceW ceveëhe³ee&efhle keÀe DeYeeJe nesves mes Jes YeefJe<³e
kesÀ megKe-ogëKe keÀe efJe®eej veneR keÀj heeles nQ, Jes efmeHe&À Jele&ceeve keÀe ner efJe®eej keÀj
heeles nQ Deleë GveceW nslegJeeoesheosefMekeÀer meb%ee nesleer nw ~
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meYeer mLeeJejeW ceW J³ekeÌle ®eslevee keÀe DeYeeJe neslee nw, Jes DeJ³ekeÌle
®esleveeJeeues nesles nQ, Deleë meb%ee jefnle keÀnueeles nQ ~

ceveg<³e ceW efJeefMeä ceveesefJe%eeve nesves mes oerIe&keÀeefuekeÀer meb%ee lees nw ner,
FmekesÀ meeLe ner kegÀí ceveg<³eeW ceW ¢efäJeeoesheosefMekeÀer meb%ee Yeer nesleer nw, keÌ³eeWefkeÀ
kegÀí ceveg<³e mec³ei¢efä Yeer nesles nQ, Jes ÜeoMeebieer keÀe %eeve Òeehle keÀj mekeÀles nQ
Deewj osMeefJejefle-meJe&efJejefle Yeer DebieerkeÀej keÀj mekeÀles nQ ~

kegÀí efle³e¥®e mec³ei¢efä Deewj osMeefJejefleOej nesves mes GvnW Yeer ¢efäJeeoes-
heosMeer keÀer meb%ee nes mekeÀleer nw, hejbleg Deuhe ÒeceeCe ceW nesves mes Meeðe ceW GvekeÀer
efJeJe#ee veneR keÀer nw ~ mec³ei¢efä keÀer Dehes#ee mes ®eejeW ieefleJeeues osJelee Deeefo
¢efäJeeoesheosefMekeÀer meb%eeJeeues nesles nQ, hejbleg efJeefMeä Þegle%eeve Je ns³eesheeos³e keÀe
DeYeeJe nesves mes GveceW ³en meb%ee veneR efieveer ieF& nw ~

24 obæ[keÀeW ceW 3 meb%ee

13 osJe obæ[keÀ ceW oerIe&keÀeefuekeÀer meb%ee

1 ieYe&pe efle³e¥®e ceW oerIe&keÀeefuekeÀer meb%ee

1 veejkeÀ ceW oerIe&keÀeefuekeÀer meb%ee

3 efJekeÀuesefvê³e ceW nslegJeeoesheosefMekeÀer meb%ee

5 mLeeJej ceW meb%ee jefnle

1 ieYe&pe ceveg<³e ceW oerIe&keÀeefuekeÀer Je ¢efäJeeoesheosefMekeÀer meb%ee

ieefle Üej
24 obæ[keÀes ceW mes He³ee&Hle Heb®eseqvê³e efle³e¥®e Deewj ceveg<³e kesÀ oes ob[keÀ kesÀ

peerJe ®eejeW efvekeÀe³e kesÀ osJe ieefle ceW pee mekeÀles nw ~

22.   ieefle-Deeieefle Üej ®eeuet

mebKeeG heppe heeECeefo-efleefj³e vejsmeg lensJe heppeÊes ~
Yetoie heÊes³eJeCes, SSmeg ef®®e³e megjeieceCeb ~~34~~
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MeyoeLe&
mebKeeG=mebK³eeleJe<e& Dee³eg
heppe=he³ee&hlee
heeECeefo=heb®esefvê³e
lensJe=Gmeer ÒekeÀej
efleefj³e=efle³e¥®e
vejsmeg=ceveg<³e YeJe ceW
lensJe=Gmeer ÒekeÀej
heppeÊes=he³ee&hle

Yet=he=LJeerkeÀe³e
oie=DehedkeÀe³e
heÊes³e=Òel³eskeÀ
JeCes=JevemheeflekeÀe³e ceW
SSmeg=FveceW
megj=osJe
DeeieceCeb=Deeieceve nw

~~34~~

MeyoeLe&
heppeÊe=he³ee&hle
mebKe=mebK³eeleJe<e& Dee³eg<³e
ieyYe³e=ieYe&pe
efleefj³e=efle³e¥®e
veje=ceveg<³e
efvej³emeÊeies=meele vejkeÀeW ceW

pebefle=peeles nQ
efvej³eGJJeÆe=vejkeÀ ceW mes efvekeÀuekeÀj
SSmeg=FveceW
GJeJeppebefle=Glhevve nesles nQ
ve mesmesmeg=Dev³e ceW veneR

~~35~~

ieeLeeLe& :- he³ee&hle mebK³eele Je<e& kesÀ Dee³eg<³eJeeues ieYe&pe efle³e¥®e Deewj
ceveg<³e meeleeW vejkeÀeW ceW Glhevve nesles nQ Deewj vejkeÀ ceW mes efvekeÀuekeÀj FvneR ceW
Glhevve nesles nQ, otmejer peien veneR ~

ieeLeeLe& :- mebK³eele Je<e& kesÀ Dee³eg<³eJeeues he³ee&hle heb®esefvê³e efle³e¥®e Deewj
ceveg<³e ceW, he³ee&hle yeeoj he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e Deewj JevemheeflekeÀe³e ceW osJeeW keÀe
Deeieceve neslee nw DeLee&led osJelee cejkeÀj Gme ieefle ceW peeles nQ ~

23.  veejkeÀeW keÀer ieefle-Deeieefle

heppeÊe mebKe ieyYe³e, efleefj³eveje, efvej³emeÊeies pebefle ~
efvej³eGJeÆe SSmeg, GJeJeppebefle ve mesmesmeg ~~35~~
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heg{Jeer=he=LJeer
DeeG=DehedkeÀe³e
JeCemmeF=Jevemheefle
cepPes=ceO³e ceW
veej³e efJeJeefppe³ee=veejkeÀ keÀes

            íesæ[keÀj

peerJee=peerJe
meJJes=meYeer
GJeJeppebefle=Glhevve nesles nQ
efve³e efve³e=Deheves-Deheves
keÀcceeCegceeCesCeb=keÀce& kesÀ Devegmeej

~~36~~

heg{JeeF=he=LJeerkeÀe³e Deeefo
ome heSmeg=oMe heoeW ceW
heg{Jeer=he=LJeerkeÀe³e
DeeG=DehedkeÀe³e
JeCemmeF=JevemheeflekeÀe³e
pebefle=peeles nQ

heg{JeeF=he=LJeerkeÀe³e Deeefo
ome heSefn=oMe heoeW mes
lesG=DeefivekeÀe³e
JeeGmeg=Jee³egkeÀe³e ceW
GJeJeeDees=GlheefÊe nw

~~37~~

ieeLeeLe& :- he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e Deewj JevemheeflekeÀe³e ³es peerJe cejkeÀj
he=LJeerkeÀe³e Deeefo ome heoeW ceW Glhevve nesles nQ ~ he=LJeerkeÀe³e Deeefo oMe heoeW ceW
mes efvekeÀuee ngDee peerJe DeefivekeÀe³e Deewj Jee³egkeÀe³e ceW hewoe neslee nw ~ (He=LJeerkeÀe³e
Deeefo 10 Heo ieeLee 29 ceW yeleeS nw ~)

ieeLeeLe& :- veejkeÀ peerJeeW keÀes íesæ[keÀj Dev³e meYeer peerJe Deheves-Deheves keÀce&
kesÀ Devegmeej he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e Deewj JevemheeflekeÀe³e ceW hewoe nesles nQ ~

25. he=LJeer-Dehed-Jevemheefle keÀer ieefle lesG-Jee³eg keÀer Deeieefle

heg{JeeF ome heSmeg heg{Jeer DeeG JeCemmeF pebefle ~
heg{JeeF omeheSefn ³e lesG JeeTmeg GJeJeeDees ~~37~~

MeyoeLe&

24.  he=LJeer-Dehed Deewj Jevemheefle ceW Deeieefle

heg{Jeer DeeG JeCemmeF, cepPes veej³e efJeJeefppe³ee peerJee ~
meJJes GJeJeppebefle efve³e efve³e keÀcceeCegceeCesCeb ~~36~~

MeyoeLe&
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lesT=lesGkeÀe³e
JeeT=Jee³egkeÀe³e
ieceCe=peevee
heg{Jeer hecegnbefce=he=LJeerkeÀe³e Deeefo
nesF=Glhevve nesles nQ
he³eveJeies=veew heoeW ceW

heg{JeeF=he=LJeer Deeefo
"eCe omeiee=oMe mLeeveeW ceW
efJeieueeF=efJekeÀuesefvê³e Deeefo
efle³e=ef$ekeÀ
leeEn=JeneB
pebefle=peeles nQ ~~38~~

ieceCe=peevee
DeeieceCeb=Deevee
ieyYe³e=ieYe&pe
efleefj³eeCeb=efle³e¥®eeW keÀe
me³eue peerJe"eCesmeg=meYeer peerJemLeeveeW ceW

meJJelLe=meJe&$e
pebefle=peeles nQ
lesTJeeTeEn=lesGkeÀe³e Jee³egkeÀe³e mes
vees pebefle=veneR peeles nQ ~

~~39~~

ieeLeeLe& :- ieYe&pe efle³e¥®eeW keÀe ieceveeieceve meYeer peerJemLeeveeW ceW neslee
nw ~ ceveg<³e Yeer cejkeÀj meYeer obæ[keÀeW ceW hewoe neslee nw ~ efmeHe&À DeefivekeÀe³e Deewj
Jee³egkeÀe³e cejkeÀj, ceveg<³e veneR yeveles nQ ~

26. lesGkeÀe³e-Jee³egkeÀe³e keÀer ieefle Deewj
efJekeÀuesefvê³eeW keÀer Deeieefle

lesTJeeT ieceCeb, heg{Jeer hecegnbefce nesF he³e veJeies ~
heg{JeeF "eCe omeiee, efJeieueeF efle³eb leeEn pebefle ~~38~~

MeyoeLe&

ieeLeeLe& :- DeefivekeÀe³e Deewj Jee³egkeÀe³e kesÀ peerJe cejkeÀj he=LJeerkeÀe³e Deeefo
veew heoes ceW peeles nQ ~ he=LJeerkeÀe³e Deeefo oMe heo efJekeÀuesefvê³e ceW peeles nQ Deewj
leerveeW efJekeÀuesefvê³e cejkeÀj oMe heoeW ceW hewoe nesles nQ ~

27. ieYe&pe efle³e¥®e Je ceveg<³e keÀer ieefle-Deeieefle

ieceCeeieceCeb ieyYe³e efleefj³eeCeb me³eue peerJe "eCesmeg ~
meJJelLe pebefle ceCegDee, lesTJeeTeEn vees pebefle ~~39~~

MeyoeLe&



X§S>H$ gyÌ {ddoMZ73

ieeLeeLe& :- efle³e¥®e Deewj ceveg<³eeW ceW leerveeW Jeso nesles nQ ~ ®eejeW ÒekeÀej kesÀ

osJeleeDeeW ceW ðeer Deewj heg©<e Jeso neslee nw ~ mLeeJej, efJekeÀuesefvê³e Deewj veejkeÀeW

ceW efmeHe&À vehegbmekeÀ Jeso neslee nw ~

efJeJes®eve :- Jeso DeLee&led efJe<e³e Yeesie keÀer DeefYeuee<ee ~ ³es Jeso leerve ÒekeÀej kesÀ nQ ~

1) ðeerJeso ë heg©<e kesÀ meeLe efJe<e³eYeesie keÀer F®íe nes, Gmes ðeerJeso keÀne peelee nw ~

2) heg©<e Jeso ë ðeer kesÀ meeLe efJe<e³eYeesie keÀjves keÀer F®íe keÀes heg©<e Jeso keÀnles nw ~

3) vehegbmekeÀ Jeso ë heg©<e Deewj ðeer oesveeW kesÀ meeLe efJe<e³eYeesie keÀer F®íe keÀes vehegbmekeÀ

Jeso keÀnles nQ ~

Fve leerve JesoeW ceW heg©<eJeso Ieeme keÀer Deeqivemeceeve nw, pees legjble Glhevve

nesleer nw Deewj legjble Meeble nes peeleer nw ~

ðeerJeso ieesyej kesÀ kebÀæ[s keÀer Deefive meceeve nw, pees osjer mes Glhevve nesleer

nw Deewj osjer mes Meeble nesleer nw ~ vehegbmekeÀ Jeso veiejoen meceeve nw, pees osjer mes

Glhevve nesleer nw, hejbleg efpemes Meeble keÀjves ceW Ketye Þece ueielee nw ~

³egieefuekeÀ efle³e¥®e Deewj ceveg<³e ceW vehegbmekeÀ Jeso veneR neslee nw ~

SkesÀefvê³e ceW Yeer cewLegve meb%ee keÀner ieF& nw, Deleë JeneB Demheä vehegbmekeÀ

Jeso Go³e ceW neslee nw ~

Jesoefle³e=leerveeW Jeso
efleefj=efle³e¥®e
vejsmeg=ceveg<³e ceW
FlLeer=m$eer
Hegefjmees=Heg©<e
®eGefJen=®eejeW

megjsmeg=osJeeW ceW
efLej=mLeeJej
efJeieue=efJekeÀueseqvê³e
veejSmeg=veejkeÀeW ceW
veHegbmeJesDees=veHegbmekeÀJeso
nJeF Siees=SkeÀ neslee nw ~   ~~40~~

28. 24 JeeB Jeso Üej

Jes³e efle³e efleefjvejsmeg FlLeer hegefjmees ³e ®eGefJenmegjsmeg ~
efLej efJeieue veejSmeg, vehegbmeJesDees nJeF Siees ~~40~~

MeyoeLe&
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heppeceCeg=he³ee&hle ceveg<³e
yee³ejiieer=yeeoj DeefivekeÀe³e
JesceeefCe³e=JewceeefvekeÀ
YeJeCe=YeJeveheefle
efvej³e=vejkeÀ
Jebleefj³ee=J³eblej
peesFme=p³eesefle<e

®eG=®elegefjefvê³e
heCe=heb®esefvê³e
efleefj³ee=efle³e¥®e
yesFbefo³e=Üerefvê³e
lesFbefo³e=$eerefvê³e
YetDeeT=he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e

~~41~~

JeeT JeCemmeF ef®®e³e, Deefn³ee Deefn³ee keÀcesefCeces ngbefle ~
meJJes efJe Fces YeeJee efpeCee ! ceS Ceblemees heÊee ~~42~~

MeyoeLe&
JeeT=Jee³egkeÀe³e
JeCemmeF=Jevemheefle
ef®®e³e=DeJeM³e
Deefn³ee Deefn³ee=DeefOekeÀ-DeefOekeÀ
keÀcesefCeces=¬eÀceMeë ³es
ngbefle=nesles nQ

meJJes=meYeer
Fces=³es
YeeJee=YeeJe
efpeCee=efpeveséej YeieJeble !
ceS=cesjs Üeje
Ceblemees heÊees=Devebleyeej Òeehle ngS nQ  ~~42~~

leermejs meveledkegÀceej osJeueeskeÀ mes Thej kesÀ osJeeW ceW efmeHe&À heg©<e osJe ner
nesles nQ, Jeneb osefJe³eeW keÀer GlheefÊe veneR nw ~

24 obæ[keÀeW ceW Jeso

1 ieYe&pe efle³e¥®e leerveeW Jeso

1 ieYe&pe ceveg<³e leerveeW Jeso

13 osJe oes Jeso (ðeer Je heg©<e)

Mes<e 9 obæ[keÀ vehegbmekeÀ Jeso

29.  24 obæ[keÀeW ceW DeuheyenglJe

heppeceCeg yee³ejiieer, JesceeefCe³e YeJeCe efvej³e Jebleefj³ee ~
peesFme ®eG heCe efleefj³ee, yesFbefo³e-lesFbefo³e Yet DeeT ~~41~~

MeyoeLe&
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mebheF=DeYeer
legcn=DeehekeÀe
YeÊemme=YekeÌle keÀes
obæ[iehe³e=obæ[keÀ heo
YeceCe=YeÏceCe mes
Yeiieefn³e³emme=Yeive Ëo³eJeeues keÀes

ob[efle³e=leerve obæ[keÀ
efJej³e=efJejece
meguenb=megueYe
ueng=MeerIe´
cece eEoleg=cegPes oes
cegkeÌKehe³eb=cees#eheo ~~43~~

ieeLeeLe& :- ns efpeveséej ! he³ee&hle ceveg<³e, he³ee&hle yeeoj DeefivekeÀe³e,
JewceeefvekeÀ, YeJeveheefleosJe, veejkeÀ, J³eblej, p³eesefle<eosJe, ®elegefjefvê³e, heb®esefvê³e
efle³e¥®e, Üerefvê³e, $eerefvê³e, he=LJeerkeÀe³e DehedkeÀe³e, Jee³egkeÀe³e, JevemheeflekeÀe³e,
¬eÀceMeë DeefOekeÀ- DeefOekeÀ nQ, ³es meYeer YeeJe ceQves Devebleyeej Òeehle efkeÀS nQ ~

efJeJes®eve :- DeuheyenglJe mes nceW K³eeue Deelee nw efkeÀ Fme peieled ceW meyemes
keÀce peerJe keÀewve mes nQ ~ he³ee&hle ieYe&pe ceveg<³e meyemes keÀce mebK³ee ceW nQ ~ ieYe&pe
ceveg<³e mes mebcetef®í&ce ceveg<³e DemebK³e iegCee nQ ~ Gmemes DemebK³e iegCee yeeoj
DeefivekeÀe³e kesÀ peerJe nQ ~ Gmemes JewceeefvekeÀ, YeJeveheefle, veejkeÀ, J³eblej osJe,
p³eesefle<eosJe Deewj ®elegefjefvê³e peerJe ¬eÀceMeë DemebK³e-DemebK³e iegCee nQ ~ ®elegefj-
efvê³e mes heb®esefvê³e efle³e¥®e efJeMes<eeefOekeÀ nQ, Gvemes DeefOekeÀ Üerefvê³e Deewj Gmemes
DeefOekeÀ $eerefvê³e peerJe nQ ~

$eerefvê³e mes he=LJeerkeÀe³e DemebK³e iegCee, he=LJeerkeÀe³e mes DehedkeÀe³e DemebK³e iegCee
DehedkeÀe³e mes Jee³egkeÀe³e DemebK³e iegCee Deewj Jee³egkeÀe³e mes JevemheeflekeÀe³e Deveble iegCee nQ ~

ÒeYeg mes ÒeeLe&vee
ns ÒeYees ! Fve ®eewyeerme obæ[keÀeW ceW SkeÀ Yeer obæ[keÀ Ssmee veneR nw, peneB cesjer

Deelcee ves Devebleer yeej pevce Deewj cejCe veneR efkeÀ³ee nes, DeLee&led cesjer Deelcee Fve
obæ[keÀeW ceW Devebleyeej YeìkeÀer nw ~

30. cees#e kesÀ efueS ÒeeLe&vee

mebheF legcn YeÊemme, obæ[iehe³e YeceCe Yeiie efn³e³emme ~
obæ[efle³e efJej³e meguenb, ueng cece eEoleg cegkeÌKeHe³eb ~~43~~

MeyoeLe&

ieeLeeLe& :- Fve obæ[keÀ heoeW ceW heefjYeÏceCe keÀjves mes LekesÀ-ceebos Fme YekeÌle
keÀes, leerve obæ[ keÀer efJejefle mes menpe efceues Ssmee cees#eheo MeerIe´ Òeoeve keÀjW ~
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efJeJes®eve :- Òemlegle ieeLee ceW ûebLekeÀej cene|<e ves Deheves Ëo³e kesÀ YeeJeeW keÀes
DeefYeJ³ekeÌle efkeÀ³ee nw ~ pewmes Fme obæ[keÀ met$e ceW 24 obæ[keÀ heo nQ, Gmeer ÒekeÀej
Fme DeJemee|heCeer keÀeue ceW Deelcee kesÀ G×ejkeÀ Ssmes 24 leerLe¥keÀj hewoe ngS nQ ~

Fve 24 obæ[keÀ heoeW ceW cesjer Deelcee ves Devebleer yeej pevce-cejCe efkeÀ³ee nw ~
ns ®eewyeerme efpeveséej YeieJeblees ~ ceQ Fme mebmeej kesÀ heefjYeÏceCe mes kebÀìeue

ie³ee ntB, Deye cegPes Fme mebmeej ceW veneR YeìkeÀvee nw, Deleë cegPes mebmeej keÀer keÀesF&
meeceûeer hemebo veneR nw, cegPes lees ®eeefnS efmeHe&À cees#eheo pees leerve obæ[ (ceve obæ[,
Je®eve obæ[ Deewj keÀe³e obæ[) keÀe l³eeie keÀjves mes megueYe nw ~ yeme, cesjer SkeÀ ner
lecevvee nw, cegPes cees#eheo ®eeefnS ~

efmeefj efpeCenbme cegCeermej, jppes efmeefjOeJeue®ebo meermesCe ~
iepemeejsCe efueefn³ee, Smee efJevveefÊe Dehheefn³ee ~~44~~

MeyoeLe&
efmeefj=Þeer
efpeCenbme=efpevenbme veece kesÀ
cegCeermej=Dee®ee³e& kesÀ
jppes=jep³e ceW
efmeefj OeJeue®ebo=Þeer OeJeue®ebê
meermesCe=efMe<³e Üeje

iepemeejsCe=iepemeej cegefve Üeje
efueefn³ee=efueKee ie³ee
Smee=³en
efJevveefÊe=efJe%eefhle
Dehheefn³ee=DeelceefnlekeÀejer ~~44~~

ieeLeeLe& :- Þeer efpevenbme Dee®ee³e& YeieJeble kesÀ Meemeve keÀeue ceW Deelceefnle
keÀjvesJeeueer ³en efJe%eefhle Þeer OeJeue®ebê cegefve kesÀ efMe<³e Þeer iepemeejcegefve kesÀ Üeje
efueKeer ieF& nw ~

efJeJes®eve :- Fme obæ[keÀ ÒekeÀjCe kesÀ j®eef³elee Þeer iepemeej cegefve nQ, pees
efpevenbmemetefjpeer Dee®ee³e& YeieJeble kesÀ Meemeve ceW ngS nQ ~  ³es iepemeej cegefve Þeer
OeJeue®ebêcegefve kesÀ efMe<³e Les ~ FvneWves obæ[keÀ ÒekeÀjCe kesÀ ceeO³ece mes ÒeYeg keÀes
efJe%eefhle keÀer nw efkeÀ ceQ Fme mebmeej ceW yengle YeìkeÀe ntB, Deleë Deehe cesje G×ej
keÀjW ~ Fme obæ[keÀ ÒekeÀjCe ceW ÒeYeg keÀes efJe%eefhle keÀer ieF& nw, pees mlegeflekeÀjvesJeeues
Dev³e keÀe Yeer G×ej ner keÀjvesJeeueer nw ~

a
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Office No. 304, 3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes,
[e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì, keÀeueyeeosJeer, cegbyeF&-400 002.
Mobile : 8484848451 (only whatsapp)

1. ef®ebleve keÀe Dece=le-kegbÀYe 80/-
2. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-1) 100/-
3. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-2) 100/-
4. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-3) 125/-
5. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-4) 135/-
6. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-1 125/-
7. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-2 85/-
8. efJeefJeOe-leHeceeuee 100/-
9. efJeJeskeÀer yevees 90/-
10. yeermeJeer meoer kesÀ ceneve ³eesieer 300/-
11. Hejce-lelJe keÀer meeOevee Yeeie-3 160/-
12. ÒeJe®eve-Je<ee& 60/-
13. cees#e-ceeie& kesÀ keÀoce 120/-
14. DeeDees ÞeeJekeÀ yeveW ! 25/-
15. J³emeve-cegeqkeÌle 100/-
16. ÞeeJekeÀ peerJeve oMe&ve 250/-
17. MebkeÀe-meceeOeeve (Yeeie-4) 60/-
18. pewve-ceneYeejle 130/-
19. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (1 mes 9) 300/-
20. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (10 mes 40) 275/-
21. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (41 mes 57) 275/-
22. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (58 mes 80) 280/-
23. meele JeemegosJe-ÒeefleJeemegosJe yeueosJe 50/-
24. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
25. megKeer peerJeve kesÀ Mile-Stone 100/-
26. meceeefOe ce=l³eg 80/-
27. The Way of Metaphysical Life 60/-
28. Pearls of Preaching 60/-
29. New Message for a New Day 600/-
30. Celibacy 70/-
31. Panch Pratikraman Sootra 100/-
32. ÞeerHeeue-jeme Deewj peerJeve-®eefj$e 160/-
33. Dece=le jme keÀe H³eeuee 300/-
34. ÞeeJekeÀ keÀe iegCe meeQo³e& 125/-

35. O³eeve meeOevee 40/-
36. Deeie Deewj Heeveer-Yeeie-1-2 115/-
37. Meeble megOeejme-efnvoer -Yeeie-1-2 140/-
38. Me$egbpe³e ³ee$ee (le=leer³e DeeJe=efÊe) 40/-
39. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-1 150/-
40. ÒesjkeÀ-ÒeJe®eve 80/-
41. ob[keÀ met$e efJeJes®eve 90/-
42. peerJe efJe®eej efJeJes®eve 100/-
43. ieCeOej-mebJeeo 80/-
44. DeeDees ! GHeOeeve Heew<eOe keÀjW ! 55/-
45. veJeHeo DeejeOevee 80/-
46. Henuee keÀce&ûebLe 100/-
47. otmeje-leermeje keÀce&ûebLe 55/-
48. mebmcejCe 50/-
49. YeJe Deeuees®evee 10/-
50. DeeO³eeeqlcekeÀ He$e 60/-
51. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-1 125/-
52. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-2 175/-
53. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-3 150/-
54. Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ 50/-
55. `yeWieueesj' ÒeJe®eve-ceesleer 140/-
56. leerve Yee<³e (efnvoer efJeJes®eve) 150/-
57. Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 180/-
58. ceneceb$e keÀer DevegÒes#eeSB 150/-
59. Deeþ keÀce& efveJeejCe HetpeeSb 200/-
60. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-1 200/-
61. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-2 200/-
62. DeeDees ! He³e&g<eCe Òeefle¬eÀceCe keÀjW ! 150/-
63. mepPee³eeW keÀe mJeeO³ee³e 100/-
64. JeOe&ceeve meeceeef³ekeÀ meeOevee ÞesCeer 30/-
65. Jewjei³e-JeeCeer 140/-
66. mec³eiedoMe&ve keÀe met³eexo³e 160/-
67. ueIeg mebûenCeer 140/-

cetu³eHegmlekeÀ keÀe veece
Sr.
No. cetu³eHegmlekeÀ keÀe veece

Sr.
No.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


