


-: ÒekeÀeMekeÀ :-

efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor,

yes J³eg efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì,
keÀeueyeeosJeer, cegbyeF&-400 002.

Mobile : 8484848451 (only whatsapp)
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❈ ûebLekeÀej ❈

Hetp³e Dee®ee³e& Þeerceod osJesvêmetjeréejpeer ce.

❈ YeeJeevegJeeokeÀlee& ❈

pewve Meemeve kesÀ ceneved p³eesefleOe&j, Hejce Meemeve ÒeYeeJekeÀ
Het.Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e jece®ebêmetjeréejpeer ce.mee. kesÀ

lespemJeer efMe<³ejlve, yeermeJeeR meoer kesÀ ceneved ³eesieer,
ÒeMeeblecetefle& Hetp³eHeeo Hebv³eemeÒeJej

Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& kesÀ
ke=ÀHeeHee$e Debeflece efMe<³ejlve, ce©Oejjlve,

pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj Hetp³e Dee®ee³e& osJe
Þeerceod efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer cenejepee



DeeJe=efÊe : le=leer³e � cetu³e : 150/- ©He³es � Òeefle³eeb ë 1500

efJecees®eve mLeue : veefceveeLe pewve cebefoj, keÀpe&le, cenejeä^
efJecees®eve leejerKe ë efo. 27-3-2022, jefJeJeej

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ
Rs. 3000/- efYepeJeeves keÀe helee SJeb HegmlekeÀ-ÒeeeqHle-mLeeve ë

(1) efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie,

eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì, keÀeueyeeosJeer,
cegbyeF&-400 002. Mobile : 8484848451 (only whatsapp)

(2) efoJ³e mebosMe Òe®eejkeÀ
ÒekeÀeMe yeæ[esuuee, 52, 3rd Cross, MebkeÀjceì jes[, MebkeÀjHegje,
yeQieueesj-560 004. Tel.  (O.) 4124 7478 M. 8971230600

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ - 3000/- ©.
� Deehe pewve Oece& kesÀ jnm³e-pewve Fefleneme-pewve

leÊJe%eeve-pewve Dee®eej ceeie&, ÒesjCeeoe³eer keÀLeeSB
Deeefo keÀe DeO³e³eve keÀjvee ®eenles neW lees Deepe ner
Deehe efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve cegcyeF& keÀer DeepeerJeve
meom³elee Òeehle keÀj ueW ~ meom³e yeveles ner
DeO³eelce³eesieer efveëmhe=n efMejesceefCe mJe. hetp³eheeo
hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer
SJeb GvneR kesÀ ®ejce efMe<³ejlve ÒeJe®eve ÒeYeeJekeÀ
Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jlvemesvemetjeréejpeer ce. mee. Üeje efueefKele
GHeueyOe 10 HegmlekeWÀ oer peeSieer Deewj Den&od
efoJ³e mebosMe ceeefmekeÀ leLee YeefJe<³e ceW efnvoer
Yee<ee ceW ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ (Open Book Exam

meeOegömeeOJeer GHe³eesieer HegmlekesÀ SJeb Hegveë cegefêle
HegmlekeÀeW keÀes íes[keÀj) Iej yewþs ÒeeHle neWieer ~ DeeHe
DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ cegbyeF& ³ee yeQieueesj kesÀ Heles
Hej efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve-cegbyeF& kesÀ veece mes ®ewkeÀ
Je [^eHeÌì mes YespeW ~

1. ®esleve nmecegKeueeuepeer cesnlee
Yee³eboj (M.S.)

M. 9867058940

2. ÒeJeerCe ieg©peer
C/o. Þeer Deelce keÀceue ueeqyOemetefj
pewve HegmlekeÀeue³e
Þeer DeeefoveeLe pewve ìWHeue,
ef®ekeÀHesþ, yeWieueesj-560 053.
M. 9036810930

3. jengue Jewo
C/o. Deefjnble cesìue kebÀ.,
4403, ueesìve peeì ieueer,
Heneæ[er Oeerjpe, meoj yeepeej,
efouueer-110 006.

M. 9810353108

4. ®ebove Spesvmeer
607, ®eerje yeepeej,
cegbyeF&-400 002.

M. 9820303451

DeepeerJeve meom³e ³eespevee Òeeefhle mLeeve
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vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ Depees[ meeOekeÀ, yeermeJeeR meoer kesÀ ceneved
³eesieer, DeO³eelce³eesieer efveëmhe=n efMejesceefCe hetp³eheeo hebv³eemeÒeJej Þeer
YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& Þeer kesÀ ke=Àhee hee$e ®ejce efMe<³ejlve ÒeJe®eve
ÒeYeeJekeÀ, ce©Oejjlve, iees[Jee[ kesÀ ieewjJe hetp³eheeo Dee®ee³e&osJe Þeerceod
efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee. kesÀ Üeje efnvoer Yee<ee ceW DeeuesefKele
127JeeR hegmlekeÀ leerve Yee<³e (efnvoer efJeJes®eve) keÀe le=leer³e DeeJe=efÊe keÀe
ÒekeÀeMeve keÀjles ngS Del³eble ner n<e& nes jne nw ~

Deepe mes ueieYeie 40 Je<e& hetJe& hetp³e Þeer keÀer meeefnl³e ³ee$ee keÀe
cebieue ÒeejbYe ngDee Lee ~

Deheves GhekeÀejer ieg©osJeÞeer keÀer otmejer mJeiee&jesnCe efleefLe kesÀ heeJeve
Òemebie hej efJe.meb. 2038, JewMeeKe megoer 14 kesÀ MegYe efove Deheves ner ÒeeCe
h³eejs ieg©osJe keÀes YeeJeYejer Þe×ebpeefue Dee|hele keÀjles ngS `Jeelmeu³e kesÀ
cenemeeiej' veece keÀer henueer hegmlekeÀ keÀe ÒekeÀeMeve efkeÀ³ee Lee, pees oeoeJee[er
pewve mebIe yeeueer keÀer Deesj mes ÒekeÀeefMele ngF& Leer ~ GmekesÀ yeeo IeeCesjeJe
efveJeemeer Þeerceeved Meebefleueeuepeer osJejepepeer ®esvveeF& kesÀ efJeefMeä men³eesie
mes mJeeO³ee³e mebIe-ceêeme mes hetp³e Þeer Üeje DeeuesefKele efnvoer meeefnl³e keÀe
ÒekeÀeMeve peejer jne ~

hetp³eÞeer ves Deheves GhekeÀejer ieg©osJeÞeer kesÀ vecemkeÀej ceneceb$e, cew$eer
Deeefo YeeJevee Deeefo efJe<e³ekeÀ meeefnl³e keÀe Yeer efnvoer DevegJeeo efkeÀ³ee Deewj
Ssmeer 25 hegmlekeÀeW keÀe Yeer ÒekeÀeMeve Deesj mes neslee jne ~ jepemLeeve Je
iegpejele kesÀ efJeefJeOe #es$eeW ceW ÒeYeeJekeÀ ®eelegcee&me ojc³eeve Yeer hetp³e Þeer keÀer
meeefnl³e ³ee$ee peejer jner ~ ye[s ye[s mebIeeW ceW ®eelegcee&me mebyebOeer ye[er
peJeeyeoeefj³eeW keÀes Jenve keÀjles ngS Yeer GvekeÀer keÀuece DeyeeOe ieefle mes Deeies
ye{leer ner ieF& ~

efJe.mebJeled 2050 ceW hetp³e hebv³eemepeer ce.mee. keÀe cebgyeF& Deeieceve
ngDee ~ cegbyeF& kesÀ ÒeJesMe Üeje meceeve keÀeWkeÀCe Me$ebgpe³e LeeCee leerLe& ceW

ÒekeÀeMekeÀ keÀer keÀuece mes...
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hetp³eÞeer keÀe ef®ejmcejCeer³e SsefleneefmekeÀ ®eelegcee&me ngDee ~ hetp³e Þeer kesÀ
efnvoer SJeb jepemLeeveer Yee<ee ceW ngS ÒeYeeJekeÀ ÒeJe®eveeW keÀe Deece pevelee hej
ienje ÒeYeeJe he[e ~ hetp³eÞeer keÀer ÒesjCee mes LeeCee mebIe ceW 109 efmeef×lehe
Deeefo Dece=lehetJe& lehe½e³ee&Sb mebhevve ngF& ~ LeeCee mebIe keÀe hetp³eÞeer kesÀ meeLe
Oeefveä efjMlee pegæ[ ie³ee ~ Gmeer LeeCee mebIe ceW hetp³eÞeer keÀer ÒesjCee mes
meecegoeef³ekeÀ Je<eealehe Yeer ngS ~

hetp³eÞeer kesÀ LeeCee ®eelegcee&me ojc³eeve efnvoer meeefnl³ejefmekeÀ iees[Jee[
kesÀ keÀe³e&keÀlee&DeeW ves efceuekeÀj `efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve' ì^mì keÀer mLeehevee
keÀer ~ Fme ì^mì keÀe cegK³e GÎsM³e mJe. DeO³eelce³eesieer hetp³e hebv³eemeÒeJej
Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& Þeer SJeb GvekesÀ ®ejce efMe<³ejlve ÒeJe®eve
ÒeYeeJekeÀ hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee.
Üeje DeeuesefKele efnvoer meeefnl³e keÀe efnvoer Yee<eer #es$eeW ceW Òe®eej-Òemeej
keÀjvee nw ~ hetp³e Þeer Üeje DeeuesefKele efnvoer hegmlekeÀeW kesÀ ÒekeÀeMeve kesÀ meeLe
Òeefleceeme hetp³eÞeer kesÀ ÒeJe®eve-eE®eleveeW keÀes ÒekeÀeefMele keÀjvesJeeuee `Den&od
efoJ³e mebosMe' ceeefmekeÀ keÀe Yeer ÒekeÀeMeve nes jne nw ~

Fme ì^mì keÀer mLeehevee kesÀ yeeo Deepe lekeÀ 200 HegmlekeÀeW keÀe
ÒekeÀeMeve nes ®egkeÀe nw ~

hetp³eÞeer kesÀ Üeje DeeuesefKele 100JeeR hegmlekeÀ yeermeJeeR meoer kesÀ
ceneved ³eesieer keÀe YeJ³e efJecees®eve oerhekeÀ p³eesefle pewve mebIe-keÀeuee®eeskeÀer ceW
hetp³e Þeer kesÀ ®eelegcee&me nsleg ÒeJesMe kesÀ heeJeve Òemebie hej hetp³e Jele&ceeve
ie®íeefOeheefle Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e nsceYet<eCemetjeréejpeer ce.mee.
keÀer leejkeÀ efveÞee ceW YeJ³e meceejesn kesÀ meeLe mebhevve ngDee Lee ~

GmekesÀ yeeo Yeer Fme ì^mì kesÀ ceeO³ece mes hetp³e Þeer kesÀ meeefnl³e keÀe
ÒekeÀeMeve peejer jne ~

Deepe mes þerkeÀ 14 Je<e& HetJe& Fme HegmlekeÀ keÀer ÒeLece DeeJe=efÊe keÀe
ÒekeÀeMeve ngDee Lee ~ efnvoer Yee<ee #es$e ceW Fme HegmlekeÀ keÀer ceebie keÀes osKekeÀj
FmekeÀe Hegveë ÒekeÀeMeve keÀj jns nw ~

nceW Deelce efJeéeeme nw efkeÀ ³en ÒekeÀeMeve cegeqkeÌle HeLeieeceer DeelceeDeeW
keÀes mevceeie& keÀer ³en yeleeSiee ~

efveJesokeÀ : efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve ì^mì-cegbyeF&.
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VI

Dee®eej Oece& keÀe efoJ³e ÒekeÀeMe

uesKekeÀ ë iegpe&jmeeefnl³ekeÀej het.Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jepejlvemetjeréejpeer ce.mee.

Òeefme× eE®elekeÀ MesKemeeoer kesÀ ye®eheve keÀer ³en Ieìvee nw ~ SkeÀ yeej Jen
Deheves efhelee kesÀ meeLe henueer yeej veceepe he{ves kesÀ efueS ceefmpeo ceW ie³ee Lee ~
Gmeves osKee efkeÀ mewkeÀ[eW ueesie veceepe he{ves ceW ueerve Les, meYeer kesÀ ves$e yebo Les ~

veceepe hetjer nesves kesÀ yeeo Iej Deeves hej MesKemeeoer ves yeeue menpe kegÀlegnue
mes Deheves efhelee keÀes keÀne, ̀ efheleepeer ! veceepe he{les mece³e meYeer efyejeoj DeebKeW
yebo keÀjkesÀ Kegoe keÀer yeboieer ceW ueerve Les, hejbleg otmejer hebefkeÌle ceW Debeflece íewj hej
jns leerve J³eefkeÌle lees kegÀí Yeer veneR keÀj jns LeW, Jes lees Ssmes ner yew"s ngS LeW ~

yeeuekeÀ kesÀ cegKe mes Fve Je®eveeW keÀes megvekeÀj efKevve ngS efhelee ves Gmes "hekeÀe
osles ngS keÀne, ̀ letb veceepe he{ves kesÀ efueS ceefmpeo ceW veneR ie³ee neslee lees De®íe
jnlee ~ Iej hej jnkeÀj keÀce mes keÀce Fme ÒekeÀej otmejeW kesÀ oes<e osKeves keÀer ieuele
Deeole keÀe efMekeÀej lees veneR yevelee ~ veceepe kesÀ ceeO³ece mes let Deuueen keÀes osKeves
kesÀ efueS ie³ee Lee ³ee otmejeW kesÀ oes<e osKeves ?'

MesKemeeoer ves Òeew{Je³e ceW Deheves Fme peerJeve Òemebie keÀes ³eeo keÀjles ngS
efueKee efkeÀ leye mes ceQ ceefmpeo ceW hejeF& heb®ee³ele keÀjves keÀer ÒeJe=efÊe keÀes meoe kesÀ
efueS Yetue ie³ee ~ MesKemeeoer keÀes pees heoeLe& hee" Deheves efhelee keÀer Deesj mes meerKeves
keÀes efceuee, Jen heoeLe& hee" pewve MeeðeûebLeeW kesÀ ceeO³ece mes Ketye mejuelee mes
meerKeves keÀes efceuelee nw ~

meeLe& Yee<³e$e³e kesÀ Meeðe ûebLe keÀer yeele keÀjs lees ®ewl³eJebove Yee<³e keÀer meeleJeeR
ieeLee ce W íùs e f$ekeÀ keÀe e fveoxMe keÀjle s ngS mheä e fueKee nQ,
`efleefoefmeefveefjkeÌKeCeefJejF' DeLee&led efpeve cebefoj ceW ÒeYegoMe&ve kesÀ efueS peeS
leye Deheveer ¢efä ÒeYeg hej efmLej nesveer ®eeefn³es, FmekesÀ efmeJee³e Dev³e leerve
efoMeeDeeW ceW ¢efäheele veneR keÀjvee ®eeefn³es ~ peneb leneb ¢efä [eueves keÀe ner
efve<esOe nes ie³ee lees efHeÀj otmejeW kesÀ oes<e osKevee, efkeÀmeer keÀer eEveoe Deeefo keÀjves
keÀe lees menpe efve<esOe nes peelee nw ~

³en lees SkeÀ GoenjCe cee$e nQ, yeekeÀer lees efpeve oMe&veeefo Devegÿeve kesÀ
efJe®eej, G®®eej Deewj Dee®eej kesÀ mlej keÀes ieewjJe Òeoeve keÀjvesJeeueer Ssmeer keÀF&
efJeefOe³eeB ®ewl³eJebove Yee<³e ceW Òemlegle nw, Gmeer ÒekeÀej ieg©-Jebovee Deewj he®®ekeÌKeeCe



kesÀ Devegÿeve keÀes DeodYegle yeveevesJeeueer keÀF& yeeleW ieg©Jebove Yee<³e Deewj he®®ekeÌKeeCe
Yee<³e ceW jKeer ngF& nw ~

®ewl³eJebove Yee<³e ceW 63 ieeLeeDeeW ceW ®eewyeerme Üej Deewj 2055 mLeeveeW kesÀ
ceeO³ece mes efpeve cebefoj mebyebOeer efJeefOe keÀe mheä GuuesKe efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Gme
Yee<³e keÀer 19JeeR ieeLee ceW ÒeefCeOeeve ef$ekeÀ keÀe JeCe&ve nw ~ Gme ef$ekeÀ keÀer Òe©heCee
oes ÒekeÀej mes keÀer ieF& nw ~ GmeceW otmejs ÒekeÀej kesÀ efueS keÀne nw-`ceCeJe³ekeÀeSieÊeb'
DeLee&led ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer SkeÀeûelee leuueervelee ~

ÒeYeg oMe&ve kesÀ Òemebie ceW nce Deheveer keÀe³ee keÀes cegêe Deeefo kesÀ Üeje oMe&ve ³eesie
ceW pees[ os Deewj Je®eve keÀes met$ees®®eej Üeje oMe&ve ef¬eÀ³ee ceW pees[ os lees
ueeskeÀ¢efä mes lees Dehevee Devegÿeve heefjhetCe& nes peeSiee, hejbleg ³en ÒeefCeOeeve Red

Signal Üeje peeie=lekeÀj leve Deewj Je®eve kesÀ meeLe ceve kesÀ Ghe³eesie keÀe Yeer
DevegmebOeeve DeJeM³e keÀjvee ®eeefn³es, leYeer oMe&veeefo ³eesie leÊJe¢efä mes ³eLeeLe&
yevelee nw ~ ceve ®eb®eue yevekeÀj peneb leneb YeìkeÀlee jns lees Jes oMe&veeefo ³eesie
Gleves DebMe ceW #eefle ³egkeÌle jnles nw ~ SkeÀ mepPee³e ceW Yeer keÀne nw-

`keÀj Thej lees ceeuee efHeÀjleer, peerYe HeÀjs cegKeceebefn ~
ef®eÊe[gb lees ef®engb efoefMeS [esues, Fve Yepeves megKe veebefn ~'
ceve keÀes YeefkeÌle ceW ue³eueerve yeveevesJeeues Fme ÒeefCeOeeve ef$ekeÀ keÀe ceeie&oMe&ve

lees cegPes ueielee nw efkeÀ Deheves efpeve YeefkeÌle kesÀ Devegÿeve keÀes SkeÀ veneR yeefukeÀ
meesuen MeCeieej mes mepee os, Ssmee nw ~

®ewl³eJebove Yee<³e ceW oMeef$ekeÀ ceW mes heeb®eJee ef$ekeÀ nQ-`DeJemLeeef$ekeÀ'  Fme
DeJemLee ef$ekeÀ keÀer ÒeLece í¨emLe DeJemLee kesÀ Yeer leerve ÒeYeso nQ-pevceeJemLee,
jep³eeJemLee Deewj ÞeceCeeJemLee ~

Þeer efpevecebefoj ceW efJejepeceeve leejkeÀ hejceelcee kesÀ heefjkeÀj ceW DebefkeÀle
heg<heceeuee OeejkeÀeW kesÀ Deeuebyeve mes ÒeYeg keÀer jep³eeJemLee keÀe eE®eleve keÀjves keÀe
Yee<³ekeÀej HeÀjceeles nw ~ Fme eE®eleve keÀe efoiedoMe&ve keÀjevesJeeueer ̀ ÒeJe®eve meejes×ej'
ûebLe keÀer Je=efÊe ceW efueKee nw-`nmleer, Deée, ðeer Deeefo ceneJewYeJe Deewj megKeJeeuee
meeceÏep³e Yeer íes[keÀj efpeme ÒeYeg ves ÞeceCe DeJemLee keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee nQ,
Ssmes DeeE®el³e ceefncee ³egkeÌle ÒeYeg keÀe oMe&ve Yeer cene hegC³eMeeueer ÒeeCeer ner
Òeehle keÀj mekeÀlee nw ~'

eE®eleve keÀer ³en Mewueer nceW Jewjei³ece³e peerJeve peerves keÀe SkeÀ DeeoMe& Òeoeve
keÀjleer nw ~ hegC³eeso³e kesÀ keÀejCe Yeues ner {sjmeejer Yeesie meeceûeer efceueer nes, efHeÀj
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Yeer nceW peuekeÀceueJeled Deefuehle ner jnvee ®eeefn³es ~`peerJeve Je¿eeb keÀjs peueveer
pesce, DeeheCes jnerS keÀceueveer pesce' ³en nceeje DeeoMe& met$e nesvee ®eeefn³es ~

®e¬eÀJeleea DeLeJee jepeeefOejepe kesÀ Deveghece Ssée³e& keÀes le=Ce keÀer Yeebefle íes[keÀj
leerLe¥keÀj hejceelceeDeeW ves peieled keÀes Deefuehlelee keÀe DeeoMe& Òeoeve efkeÀ³ee nw ~ hejbleg
Fmemes Yeer DeefOekeÀ Dee½e³e&keÀejkeÀ yeele lees ³en nw efkeÀ efvekeÀeef®ele Yeesie keÀce& keÀes
Keheeves kesÀ efueS ÒeYeg ves jep³e mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~ jepe meÊee kesÀ Yeesie ojc³eeve Yeer Deblej
mes DeveemekeÌle jnkeÀj ÒeYeg ves peieled keÀes Deefuehlelee keÀe DeeoMe& efo³ee nw ~ keÀepeue keÀer
keÀesì[er ceW jnkeÀj Yeer meJe&Lee yesoeie jnves pewmeer DeMekeÌ³e Òee³eë ³en meeOevee nw ~

Fme cenekeÀef"ve meeOevee hej DeeHeÀefjve yevekeÀj `Deefjnble JeboveeJeefue' kesÀ
iegpe&j YeefkeÌle mlees$e ceW Yeer keÀne nw-

``cet®íe& veLeer heec³ee cevegpevee, heeb®e Yesos Yeesieceeb,
Glke=Àä pesveer jep³eveerefleLeer, Òepee megKe ®esveceeb,
Jeueer Meg× DeO³eJemee³eLeer pes, ueerve ís efvepe YeeJeceeb,
SJee ÒeYeg Deefjnbleves, heb®eebie YeeJes ngb vecegb ~~''
DeJemLeeef$ekeÀ kesÀ Devleie&le jep³eeJemLee keÀe eE®eleve nceW Fme DeeoMe& kesÀ

DeefYecegKe yeveelee nw ~
#eeef³ekeÀ iegCeeW kesÀ OeejkeÀ Þeer leerLe¥keÀj hejceelcee iegCeeW keÀer ¢efä mes meJe&Þesÿ

nQ, ³en efvee|JeJeeo yeele nw ~ Jes ner leerLe¥keÀj hejceelcee Meemeve keÀer j#eeefo kesÀ efueS
Meemevej#ekeÀ osJe-osJeer keÀer Yeer mLeehevee keÀjles nQ, ³en Yeer efvee|JeJeeo yeele nw ~
FmeerefueS ceO³ece Deewj Glke=Àä ®ewl³eJebove (osJeJebove) ceW `Jes³eeJe®®eiejeCeb'
hee" Deewj ®elegLe& mlegefle ©he Jes DeLeJee Dev³e mec³ei¢efä osJeleeDeeW keÀe Gef®ele
mcejCe MeeðekeÀej YeieJebleeW keÀes Yeer DeefYecele nw ~ ®ewl³eJebove-Yee<³e keÀer 50JeeR ieeLee
ceW `Fn megjeF mejefCeppee'  Meyo Fme yeele kesÀ ÐeeslekeÀ nw ~ FmekeÀe metef®eleeLe&
³en nw efkeÀ Dev³e$e Yeer mec³eied¢efä osJelee meJe&Lee Ghes#eCeer³e veneR nw ~ ³eesi³elee keÀer
¢efä mes Yeues ner Jes ®eewLes iegCemLeevekeÀ ceW jns nes, efHeÀj Yeer YeeweflekeÀ meeceL³e& Deewj
Meemeve j#ee kesÀ DeefOekeÀejer nesves kesÀ veeles Jes ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀe leLee meeOeg-meeOJeerpeer
keÀes Yeer DeejeOevee-meceeefOe ceW mene³ekeÀ yeve mekeÀles nQ ~ Meemeve kesÀ DeûeCeer hetp³e
metefjJejeW keÀer metefjceb$e keÀer meeOevee ceW GvekeÀes efo³ee ie³ee Gef®ele mLeeve, Fme yeele
keÀes efme× keÀjlee nw ~

neB, ³en efJeJeskeÀ pe©jer nw efkeÀ ef$emlegeflekeÀ hejbhejeJeled GmekeÀe meJe&Lee efve<esOe
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DeveeJeM³ekeÀ nw lees GmekeÀe DeeflejskeÀ Yeer DeveeJeM³ekeÀ nw ~ mec³eie¢efä osJeeW kesÀ Òeefle
Dehevee ¢efä eEyeog kewÀmee efveYeÏe¥le nesvee ®eeefn³es, FmekesÀ efueS cesjer ieg© hejbheje kesÀ
efMejleepe hetp³eheeo ³egie efoJeekeÀj Dee. Þeer efJepe³e Oece&metjeréejpeer ce. ves
cegbyeF& kesÀ SkeÀ mebIe keÀes, ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀeDeeW keÀes ceeie&oMe&ve kesÀ ©he ceW oer ieF&
met®eveeDeeW keÀes ³eneb DebefkeÀle keÀjves keÀe ceve nes peelee nw ~

GvneWves efueKee, `Þeer leerLe¥keÀj osJe Þeer efpeveMeemeve kesÀ jepee nQ,
peyeefkeÀ DeefOeÿe³ekeÀ osJe-osJeer Meemeve kesÀ j#ekeÀ nw Deleë YeefkeÌle ceW Þeer
leerLe¥keÀj osJeeW keÀes ner ÒeOeevelee osveer ®eeefn³es ~ meJe& ÒeLece leerLe¥keÀj hejceelcee
kesÀ oMe&veeefo keÀjkesÀ yeeo ceW DeefOeÿe³ekeÀeefo kesÀ oMe&ve keÀjvee ~ Þeer leerLe¥keÀj
hejceelcee keÀer hetpee veew Debiees mes nesleer nQ, Gme ÒekeÀej DeefOeÿe³ekeÀ keÀer veew
DebieeW mes hetpee veneR nesleer nw ~ DeefOeÿe³ekeÀ Deeefo Deheves meeOee|cekeÀ nw ~
meeOee|cekeÀ kesÀ hejmhej efceueves hej ÒeCeece efkeÀ³ee peelee nw, Gmeer ÒekeÀej osJe-
osJeer keÀes Yeer meeOee|cekeÀ kesÀ veeles ÒeCeece keÀjvee ®eeefn³es ~ Deheves oeefnves
Debieg"s mes GvekesÀ keÀheeue hej efleuekeÀ keÀjvee ®eeefn³es ~ osJe-osJeer kesÀ heeme cee$e
meceeefOe ceW mene³ekeÀ yeveeves kesÀ efmeJee³e Dev³e kegÀí Yeer ceebievee veneR ®eeefn³es ~'

`®ewl³eJebove Yee<³e' keÀer hetJeexkeÌle hebefkeÌle ³en mebosMe megveeleer nw efkeÀ mec³eied¢efä
osJe mcejCeer³e pe©j nQ, hejbleg GvekeÀe mcejCe DeejeOevee Deewj meceeefOe ceW
mene³ekeÀ yeveves kesÀ efueS nw ~

Deye ̀ ieg©Jebove Yee<³e' keÀer efJeMes<eleeSb osKeWies ~ meeceev³e J³eefkeÌle efpemes ®ebo
#eCeeW keÀer meeceev³e ef¬eÀ³ee mecePelee nw, Gme ieg©Jebovee kesÀ efueS Fme Yee<³e ceW 41

ieeLeeDeeW ceW 22 Üej Deewj 492 mLeeve yeleueeS nw ~
FmeceW `Dee³eejmme G cetueb' pewmeer meJe&keÀeueerve megYeeef<ele ieeLee nw lees

`cee³e efhe³e efpeùYee³ee' pewmeer efJeJeskeÀ Yejhetj ieeLee Yeer nw ~ Fme Yee<³e keÀer SkeÀ
ieeLee keÀe efJe®eej JewYeJe 100 ìb®e kesÀ meesves pewmee cetu³eJeeved nw ~

ieg©Jebove Yee<³e keÀer `ieg© efJejnbefce "JeCee' Fme leermeJeeR ieeLee ceW efveoxMe
nw efkeÀ-`meeceeef³ekeÀ Deeefo Oecee&vegÿeve mee#eeled ieg© ve nes lees mLeehevee ieg©
(mLeehevee®ee³e&) kesÀ meeceves keÀjvee ®eeefn³es ~'

Fme ieeLee mes ³en mheä neslee nw efkeÀ mee#eeled efpeveséej osJe keÀer DevegheefmLeefle ceW
mLeehevee efpeve DeLee&led efpeve cete|le Deeefo keÀer mesJee YeefkeÌle meHeÀue ceeveer peeleer nw lees
mee#eeled ieg© keÀer DevegheefmLeefle ceW mLeehevee ieg© keÀer Jebovee-mesJee meHeÀue ner ceeveer peeleer nw ~

keÀeue kesÀ keÀ<eheÆ hej ̀ mLeehevee' keÀe ³en efJe®eej 100 ìb®e kesÀ meesves pewmee
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nw Fmes mecePeeves kesÀ efueS efvecve ®eej Òemebie meb#eshe ceW efueKelee ntB ~
1) DeYeer DeYeer eEnoer meeceef³ekeÀ (Òee³eë ÞeceCe Yejleer) kesÀ cegKe he=ä hej

mecee®eej Les efkeÀ lesjehebLe kesÀ Dee®ee³e& Þeer ceneÒe%epeer keÀer Devegceefle hetJe&keÀ GvekeÀer
Deewj GvekesÀ oes hetJe&pe ieg©osJeeW keÀer cete|le mLeehevee lesjehebLeer kesÀ mLeeve ceW keÀjeF&
ieF& ~ K³eeue jns efkeÀ mLeevekeÀJeemeer Deewj lesjehebLe keÀer hejbheje keÀe pevce cegK³ele³ee
cete|le efJejesOeer, mLeehevee efJejesOeer keÀer YetefcekeÀe kesÀ Thej ner ngDee nw ~

2) efJe.meb. 2061 ceW cegbyeF& kesÀ efvekeÀìJeleea heer³et<eheeefCe efJenejOeece ceW nce
oMe&ve keÀj jns Les, leYeer mLeevekeÀJeemeer cenemeleer Je=bo ves efJenejkeÀj Deeles ner
efpevecebefoj ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee, meYeer ves cemlekeÀ PegkeÀekeÀj oes neLe pees[keÀj Þeer
efpeveÒeeflecee keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee Deewj GmekesÀ yeeo Jes GheeÞe³e ceW heOeejW ~

3) efJe.meb. 2062 ceW SkeÀ lesjehebLeer cenemeleer ves cegPes Jeelee&ueehe ceW keÀne,
`O³eeve ceW Deeuebyeve kesÀ efueS SkeÀ íesìer meer efpevecete|le meeLe ceW jKeves kesÀ efueS
nceejs Dee®ee³e&Þeer ves Devegceefle oer nw ~'

4) mLeevekeÀJeemeer Hejbheje ceW hewoe ngS ÒeK³eele Òe%ee®e#eg hebef[le megKeueeuepeer
ves `cesje peerJeveJe=Êe' Deelce keÀLeevekeÀ hegmlekeÀ kesÀ he=ÿ veb. 70 hej Dehevee SkeÀ
peerJeve Òemebie efueKee nw ~ GmekeÀe meejebMe ³en nw efkeÀ `efpevecebefoj ceW he{eF&
peeleer hetpee kesÀ mece³e YeefkeÌlejme ceW kewÀmeer DeueewefkeÀkeÀlee nw ?' keÀe DevegYeJe
ngDee ~ GvekesÀ ves$e Deeê& nes ieS ~ GmekesÀ yeeo GvekesÀ cete|le efJejesOe kesÀ mebmkeÀej
otj nes ieS ~

cete|le efve<esOe keÀer hejbhejeJeeues Jeie& ceW DeeS megKeo heefjJele&ve kesÀ efueS ³es ®eej
GoenjCe me#ece nw efkeÀ keÀeue keÀer keÀmeewìer ceW `mLeehevee-efve#eshe' mees ìb®e keÀe
meesvee efme× ngDee nw ~ Fme mel³e keÀes efme× keÀjves Jeeueer `ieg©Jebove Yee<³e keÀer
30JeeR ieeLee nceejs efueS he"veer³e ner veneR vecemkeÀjCeer³e Yeer nw ~

48 ieeLee ÒeceeCe `he®®ekeÌKeeCe Yee<³e' ceW 9 Üej Deewj 90 GÊejYesoeW kesÀ
ceeO³ece mes ̀ he®®ekeÌKeeCe Deewj GmekesÀ DeeieejeW keÀe efJemle=le JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

ueeskeÀ J³eJenej ceW keÀneR `cegPes kebÀocegue keÀe he®®ekeÌKeeCe nQ', lees keÀneR
`cegPes Dee³ebefyeue keÀe he®®ekeÌKeeCe nw ~' Meyo Òe³eesie megveles nw ~ henues JeekeÌ³e
ceW he®®ekeÌKeeCe keÀe DeLe& `l³eeie' Deewj otmejs JeekeÌ³e ceW he®®ekeÌKeeCe keÀe DeLe&
`mJeerkeÀej' keÀjles nw ~ lees JeemleJe ceW he®®ekeÌKeeCe keÀe keÌ³ee DeLe& nw l³eeie ³ee
ÒeefleheefÊe (mJeerkeÀej) ? FmekeÀe GÊej yengle ner cepes keÀe nw ~ he®®ekeÌKeeCe keÀe cetue
mebmke=Àle `Òel³eeK³eeve' neslee nw ~ FmekeÀer J³eglHeefÊe Òeefle + Dee + K³eeve = Òeefle
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ÒeefleketÀuelee mes, Dee + efveef½ele ce³ee&oehetJe&keÀ, K³eeve = keÀnvee ~ `efJejeOevee keÀes
ÒeefleketÀue nes, Fme ÒekeÀej mece³e Deeefo keÀer efveef½ele ce³ee&oehetJe&keÀ pees DeeueehekeÀ-
heeþ yeesueles nQ, Gmes Òel³eeK³eeve keÀnles nw ~ Fme J³eeK³ee kesÀ Devegmeej
`he®®ekeÌKeeCe' Meyo keÀe DeLe& GhejeskeÌle oesveeW JeekeÌ³eeW ceW megmebiele nesiee ~

`he®®ekeÌKeeCe Yee<³e' ceW Yeer keÀF& efJeMes<eleeSb jner ngF& nQ-
`he®®ekeÌKeeCe Yee<³e' keÀer otmejer ieeLee ceW oMe ÒekeÀej kesÀ he®®ekeÌKeeCeeW ceW

mes `mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe' keÀe efve©heCe nw ~
Deenej keÀer ítì nesves hej Yeer Deenej efmeJee³e kesÀ mece³e ceW DeejeOekeÀ Deelcee

efJejefle keÀe ueeYe Òeehle keÀj mekesÀ, Fme nsleg mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀe efve©heCe nw ~
Jele&ceeve ceW Ketye Òe®eefuele `oerhekeÀ SkeÀemevee' keÀe Devegÿeve Yeer Fmeer mebkesÀle
he®®ekeÌKeeCe keÀe ÒekeÀej nw ~ DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ mece³e l³eeie ceW J³eleerle nes,
MeeðekeÀejeW keÀe ³en DeeMe³e Fme ÒekeÀej kesÀ he®®ekeÌKeeCeeW ceW ÒeefleeEyeefyele neslee nw ~
³en osKe Dehevee cemlekeÀ yengceeve mes PegkeÀ peelee nw ~

he®®ekeÌKeeCe Yee<³e keÀer 26JeeR ieeLee ceW `ieg© DeyYegùeCesCeb' Deeieej keÀe
JeCe&ve nw ~ keÀesF& J³eefkeÌle SkeÀemevee keÀj jne nes ~ Gme mece³e keÀesF& DeefveJee³e& Jemleg
10 neLe otj he[er nes Deewj Jeneb keÀesF& J³eefkeÌle ceewpego ve nes lees Jen J³eefkeÌle Gme
Jemleg kesÀ efyevee ®euee osiee hejbleg Gme Jemleg keÀes uesves kesÀ efueS Ke[e veneR nesiee ~
keÌ³eeWefkeÀ Jen peevelee nQ efkeÀ Fme ÒekeÀej Ke[s nesves ceW SkeÀemeves keÀe Yebie nw ~

Fmeer heefjefmLeefle ceW ³en Deeieej keÀnlee nQ efkeÀ ̀ ieg© cenejepe heOeejs lees ieg©
efJeve³e nsleg Jen J³eefkeÌle Ke[e nes pee³e lees Yeer GmekeÀe Je´le Yebie veneR neslee nw ~
efpeveMeemeve ceW ieg© leÊJe kesÀ efJeve³e keÀe efkeÀlevee cenÊJe efo³ee nw-Jen Fme efve©heCe
mes efme× neslee nw ~

26 JeeR ieeLee ceW efmeHe&À meJe& efJejefleOejeW kesÀ efueS `heeefjÆeJeCeer³e' Deeieej
yeleuee³ee nw ~ FmeceW MeeðekeÀej YeieJebleeW keÀer G®®elece efJeJeskeÀ ¢efä kesÀ oMe&ve nesles nw ~

SkeÀ meeOeg GheJeemeer nes lees Yeespeve kesÀ SkeÀ keÀCe keÀes Yeer Jeehejves keÀe efJe®eej
veneR keÀjsiee, hejbleg Gmeer efove Dev³e ÞeceCeeW kesÀ efueS ueeF& ieF& iees®ejer ye{ ieF&
nes Deewj hej"ves kesÀ meb³eesie Ke[s nes ieS nes lees peerJe eEnmee kesÀ ceneoes<e mes ye®eves
kesÀ efueS ieerleeLe& ieg©osJe Gme GheJeemeer ÞeceCe keÀes Yeer ye{e ngDee Deenej Jeehejves
keÀer Dee%ee keÀj mekeÀles nw ~ Ssmes meb³eesieeW ceW Deenej uesves hej Yeer Fme Deeieej kesÀ
keÀejCe GheJeeme keÀe Yebie veneR neslee nQ ~

ieg© kesÀ he#e ceW peerJe eEnmee kesÀ oes<e mes ye®eves keÀe efJeJeskeÀ efoKeeF& oslee nw lees
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efMe<³e kesÀ he#e ceW `De®íe ngDee, Keeves keÀes efceuee ie³ee ~' Ssmee uesMe Yeer
efJe®eej ve DeeS-Jen DeveemekeÌle YeeJe keÀe efJeJeskeÀ efoKeeF& oslee nw ~ ieg©-efMe<³e ceW
efJeJeskeÀ hewoe keÀjevesJeeueer MeeðekeÀej cene|<e keÀer Jen efJeJeskeÀ ¢efä me®eceg®e Jeboveer³e nw ~

`efveMeerLe' Yee<³e ceW mes G×=le he®®ekeÌKeeCe Yee<³e keÀer 40JeeR ieeLee ceW meele
yeej efJeieF& Meyo keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw, hejbleg meye peien GmekeÀe DeLe& efYevve
efYevve nw ~

Gme ieeLee ceW otOe-oner kesÀ DeLe& ceW, efJekeÀej kesÀ DeLe& ceW Deewj ogie&efle kesÀ DeLe&
ceW efJeieF Meyo keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw ~ GmekeÀe hetje DeLe& ÞeceCe-ÞeceCeer kesÀ
Deblemleue ceW efJejeie keÀer iebiee yenevesJeeuee nw ~

`ogie&efle mes Ye³eYeerle pees ÞeceCe ³ee ÞeceCeer efve<keÀejCe efJeieF& ³ee
efJeieFiele DeLee&led veerefJe³eeles êJ³e keÀe Ghe³eesie keÀjleer nw Gmes ³es efJeieF³eeb
peyejomleer ogie&efle ceW OekesÀue osleer nQ, keÌ³eeWefkeÀ efJeieF ceW efJekeÀej hewoe keÀjves
keÀe mJeYeeJe nQ ~'

MeyoeW kesÀ ceeO³ece mes mebJesie-jbie kesÀ lejbie hewoe keÀjvesJeeueer ef®eÊenj j®evee
efkeÀmes Dee½e³e& ®eefkeÀle veneR keÀjleer nw ~

³en lees Fve leerve Yee<³eeW keÀer PeuekeÀ cee$e nw ~ GmekesÀ ³eLeeLe& yeesOe kesÀ efueS
lees Fme meceûe ûebLe keÀe DeO³e³eve pe©jer nw ~ Lees[s mes MeyoeW ceW keÀnvee nes lees
keÀn mekeÀles nw efkeÀ Fve leerve Yee<³eeW ceW ̀ Dee®eej Oece& keÀe ÒekeÀeMe' efoKeeF& oslee nw ~

efpeme ÒekeÀej Fve Yee<³eeW ceW Dee®eejeW keÀe JeCe&ve nQ, Fmeer ÒekeÀej FmekesÀ keÀlee&
Yeer Dee®eej mebhevve cene|<e nw ~

leheeie®í kesÀ DeuebkeÀej, hejce efJeÜeve, mebefJeive efMejesceefCe hetp³e ÒeJej
Dee®ee³e& Þeer osJesvêmetjeréejpeer cenejepe FmekesÀ keÀlee& nw ~ ÞeceCe YeieJeeve
ceneJeerj ÒeYeg keÀer DemKeefuele cetue hejbheje kesÀ JeenkeÀ Deewj Jeejme ! leheeie®í keÀe
`lehee' veece- keÀjCe efpeme hegC³e Òeleeheer hetJee&®ee³e& kesÀ keÀejCe ngDee, Ssmes Meemeve
efMejleepe hetp³e metefjhegjboj Dee®ee³e& Þeerceeved peie®®evêmetjeréejpeer ce. kesÀ
Jes ÒeLece heÆOej Les ~ ÒeKej efJeÜÊee kesÀ keÀejCe GvneWves Þee× efove ke=Àl³e, efme×
heb®eeefMekeÀe Je=efÊe, Jeboe©Je=efÊe, megoMe&vee ®eefj$e, meìerkeÀ heeb®e veJ³e keÀce& ûebLe,
®ewl³eJeboveeefo leerve Yee<³e, Oece&jlve ÒekeÀjCe ye=nodJe=efÊe, efme×obef[keÀe, efmeefj
Gmen-Je×ceeCemleJe, ®eÊeeefj Deù omeoes³e ieeLee efJeJejCe Deeefo DeveskeÀ ûebLeeW
keÀe mepe&ve efkeÀ³ee Lee ~ FmekesÀ meeLe ner efJejue Jewjei³e kesÀ keÀejCe hejce mebefJeivelee
Üeje Deheves ieg©osJe kesÀ GÊejoeef³elJe keÀes De®íer lejn mes efveYee³ee Lee ~ GvekesÀ
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ueIeg ieg©yebOeg het. Dee. efJepe³e ®ebêmetjeréejpeer ce.mee. lelkeÀeueerve efMeefLeuee®eejer
kesÀ Jeie& ceW Dee ieS Les, GvneWves Gvemes Yeer otj jnkeÀj Deheveer Meg× Dee®eej-efveÿe
keÀe ¢æ{lee mes heeueve efkeÀ³ee Lee ~

efJe¬eÀce keÀer 13 JeeR meoer kesÀ GÊejeOe& ceW Deewj 14JeeR meoer kesÀ hetJee&Oe& ces pewve
Meemeve keÀes oerefHleceble jKevesJeeues Fve Dee®ee³e& YeieJeble kesÀ Jewjei³e Deewj J³eeK³eeve
keÀe Flevee DeefOekeÀ ÒeYeeJe Lee efkeÀ efJe.meb. 1302 ceW Gppeef³eveer veiejer kesÀ Þesÿer
efpeve®ebê kesÀ heg$e JeerjOeJeue ves ÒeejbYe ngS ueive ceneslmeJe keÀes íes[keÀj heefjJeej
keÀer mebceefle kesÀ meeLe ceeveJe megbojer kesÀ yeoues meb³ece megbojer keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee
Lee ~ efmeHe&À DekesÀues veneR, GvneWves Deheves íesìs YeeF& YeerceeEmen keÀes Yeer meb³eceer
yevee³ee Lee ~ Jees ner JeerjOeJeue `hetp³eÞeer kesÀ ÒeLece heÆOej het.Dee. Þeer
efJeÐeevebometefjpeer yeves Les, efpevneWves ̀ efJeÐeevebo' J³eekeÀjCe keÀer j®evee keÀer Leer ~

het.Dee. Þeer osJesvêmetjeréejpeer ce.mee. kesÀ otmejs ÒeOeeve heÆOej Les, het.
Dee. Þeer Oece&Iees<emetjeréejpeer ce.mee. ~ mehe&obMe efveJeejCe kesÀ efueS ngF& Jevemheefle
efJejeOevee kesÀ Òee³eef½eÊe ©He ceW efpevnesves DeepeerJeve í efJeieF& keÀe l³eeie efkeÀ³ee Lee ~
mebIee®eej-Yee<³e Deewj ³ecekeÀ mlegefle³eeW keÀe mepe&ve efkeÀ³ee Lee lees Deheves hejce YekeÌle
megke=Àlemeeiej ceb$eeréej hesLe[Meen kesÀ ceeO³ece mes Deveghece Meemeve ÒeYeeJevee kesÀ
keÀe³e& keÀjJeeS Les ~ Deheves ieg©osJe osJesvêmetjeréejpeer ce.mee. kesÀ Oece&Jeejmes keÀes
ef®ejkeÀeue lekeÀ oerhee³ee Lee ~

Þeerceeved osJesvêmetjeréejpeer ce.mee. keÀer efMe<³e hejbheje keÀer lejn GvekeÀer ûebLe
hejbheje Yeer ³eMemJeer yeveer nw ~ GvekesÀ Üeje efJejef®ele leerve Yee<³e Deewj heeB®e keÀce&ûebLe
kesÀ DeO³eeheve keÀer hejbheje Deepe Yeer pewve mebIe ceW Òe®etj ÒeceeCe ceW efoKeeF& osleer nw ~

efnvoer Yee<eer efJeMeeue pewve pevelee Yeer Fme hejbheje ceW meefcceefuele nes mekesÀ
FmekesÀ efueS DeLe& Deewj efJeJes®eve meefnle Fme ûebLe keÀe efvecee&Ce efkeÀ³ee nw-ÒeYeeJekeÀ
ÒeJe®evekeÀej Deewj efnvoer meeefnl³ekeÀej Þeer jlvemesveefJepe³epeer ieefCeJej ves
(Jele&ceeve ceW Dee®ee³e& Þeerceod efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee.) ~ efvejLe&keÀ
efJemleej kesÀ Dee[byej keÀes íes[keÀj GvneWves DeY³eemeerJeie& keÀes mejuelee jns, Fmeer
¢efä mes ÒeceeCeeshesle efJeJes®eveMewueer DeheveeF& nw-FmeceW GvekeÀer keÀe³e& kegÀMeuelee kesÀ
Òel³e#e oMe&ve nesles nw ~ ÒeejbYe ceW GvneWves 45 Deeiece, GvekesÀ cetue ÍueeskeÀ ÒeceeCe,
Je=efÊe ÍueeskeÀ ÒeceeCe efve³eg&efkeÌle Deeefo keÀe ÒeceeCe Yeer yeleuee³ee nw ~ meJe& efJejefleOej
keÀes êJ³emleJe keÀer meeceûeer keÀe DeYeeJe nesves hej Yeer DecegkeÀ Dehes#ee mes Gvns Yeer
êJ³emleJe efkeÀme ce³ee&oe ceW neslee nQ, Jen Yeer yeleueeles nw ~ Deeuebyeve ef$e¬eÀ kesÀ
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JeCe&ve Òemebie ceW efpeveÒeeflecee keÀes mee#eeled Þeer efpeveséej kesÀ ©he ceW osKeves keÀe Yeer
efveoxMe keÀjles nw lees ieg©Jebove Yee<³e keÀer 21 JeeR ieeLee kesÀ efJeJes®eve ceW ̀ ieesh³eeJe³eJe
efJeueeskeÀvej#eCee³e' kesÀ ìerkeÀe hee" keÀe efveoxMekeÀj efðe³eeW keÀer Mejerj heef[uesnCee
kesÀ mLeeve v³egve keÌ³eeW ?' keÀe Yeer meyeue nsleg Òemlegle efkeÀ³ee nw ~

pewve peieled ceW ̀ hebv³eemepeer cenejepe' ³en efJeMes<eCe efpevekesÀ efueS he³ee&³eJee®eer
yeve ie³ee Lee, Ssmes vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ DeodYegle DeejeOekeÀ, cew$eer YeeJe kesÀ hejce
GheemekeÀ hetp³eheeo hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& kesÀ Jes
Debeflece efMe<³ejlve nw ~ GvekesÀ ÒeLece heefj®e³e ceW ner GvekeÀer DeodYegle efJeMes<elee
yeenj Dee peeleer nw, Jen nw efceuevemeej Je=efÊe keÀer ~ cesje cebleJ³e nw efkeÀ GvekeÀes ³en
iegCe GvekesÀ ieg©osJe keÀer Deesj mes Jeejmes ceW efceuee nesiee ~

cesjs leejkeÀ ieg©osJe hetp³eheeo Meemeve ÒeYeeJekeÀ Dee®ee³e& YeieJebleÞeer
efJepe³emet³eexo³emetjeréejpeer ce.mee. ves Deheveer oer#ee kesÀ ÒeejbefYekeÀ Je<eeX keÀe
mJeevegYeJe megveeles ngS cegPes keÀne, `hetp³e hebv³eemepeer cenejepe oes efleefLe he#e
kesÀ nesves hej Yeer GvekeÀe iegCeevegjeie iegCe meJe&$e HewÀuee ngDee Lee ~ hetp³eheeo
³egie efoJeekeÀj Dee®ee³e&osJe Þeer keÀer Deesj GvekeÀe iegCe cebef[le yengceeve YeeJe
ceQves Òel³e#e efceueve Deewj GvekesÀ he$e J³eJenej ceW Ketye De®ís {bie mes osKee nw ~'

Ssmes ieg©Jej kesÀ mebmkeÀej efMe<³eeW ceW Yeer Glejs, ³en menpe yeele nw ~
heb. Þeer jlvemesveefJepe³epeer ce.mee. (Jele&ceeve ceW Dee®ee³e&osJe Þeerceod

efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee.) ceW cewves Dev³e SkeÀ efJeMes<elee osKeer, Jen
nw melele ÒeJe=efÊeMeerue jnves keÀer ~ Fmeer keÀejCe ÒeJe®eve Deeefo meYeer peJeeyeoeefj³eeW
keÀes Jenve keÀjles ngS Yeer Gvnesves DekesÀues neLeeW mes 225 mes Yeer DeefOekeÀ hegmlekeÀeW
keÀe uesKeve-mebheeove efkeÀ³ee nw ~ `efoJ³e mebosMe' meeceef³ekeÀ kesÀ ceeO³ece mes Yeer
GvekeÀer uesKeveer DeyeeOeieefle mes ®eue jner nw ~ GvekeÀer meeefnl³e ³ee$ee keÀes
DebleëkeÀjCe keÀer DeieefCele MegYes®íeDeeW kesÀ meeLe Fme ûebLe kesÀ ceeO³ece mes DeY³eemeerJeie&
cee$e DeO³e³eve keÀer Deesj ner veneR, yeefukeÀ De#e³e heo keÀer Deesj Deeies ye{s, ³ener
cebieue keÀecevee nw ~

Þeer efpevee%ee efJe©× keÀneR DeeuesKeve ngDee nes lees GmekesÀ efueS nee|okeÀ
efce®íe efce ogkeÌkeÀ[b ~
hees<e Jeoer heb®eceer lee. 27-1-2008 efJep³e jepejlvemetefj
het. ³egieefoJeekeÀj Þeer keÀe 58 Jeeb
Dee®ee³e&heoehe&Ce efove
Þeer ceneJeerjOeece-efMejmee[leerLe&
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uesKekeÀ keÀer keÀuece mes
YeJe yebOeve mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS efpeme ÒekeÀej Deelcee ceW

YeJ³elJe-mJeYeeJe keÀer cetue ³eesi³elee ®eeefn³es lees GmekesÀ meeLe ner cees#eceeie&
keÀer meeOevee ceW Deeies ye{ves kesÀ efueS osJe-ieg© Deewj Oece& keÀer meevegketÀue meeceûeer Yeer ®eeefn³es ~

mec³eied oMe&ve keÀer Megef× kesÀ efueS osJelelJe keÀer DeejeOevee ®eeefn³es ~
mec³ei%eeve keÀer Megef× Je Òeeefhle kesÀ efueS ieg© lelJe keÀer Gheemevee DeefveJee³e& nw lees

Oece& lelJe keÀer DeejeOevee kesÀ efueS lehe-l³eeie Deeefo Devegÿeve pe©jer nw ~
osJe lelJe keÀer DeejeOevee kewÀmes Deewj efkeÀme ÒekeÀej keÀjveer ®eeefnS ?
ieg© lelJe keÀer DeejeOevee kewÀmes Deewj efkeÀme ÒekeÀej keÀjveer ®eeefn³es ?
efove Deewj jeef$e mebyebOeer he®®ekeÌKeeCe keÀye Je kewÀmes keÀjves ®eeefn³es ? Fl³eeefo

peevekeÀejer Òel³eskeÀ meeOeg meeOJeer Deewj ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀe keÀes nesveer pe©jer nw ~
efJeÜÜ³e& Dee®ee³e& Þeer osJesvêmetefjpeer ce.mee.ves mJe hej GhekeÀej kesÀ efueS Fve

leerve Yee<³eeW keÀer megboj j®evee keÀer nw ~
YeieJeeve ceneJeerj kesÀ 2500 Je<e& kesÀ Meemeve ceW DeveskeÀ ÒeYeeJekeÀ Deewj ®eeefj$e mebhevve

Dee®ee³e& YeieJeble hewoe ngS nw, efpevneWves Deheves ÒeeCeeW keÀe yeefueoeve oskeÀj Yeer Meemeve keÀer
j#ee keÀer nw ~ DeveskeÀ ceneheg©<eeW ves l³eeie, lehe Deewj Glke=Àä meb³ece peerJeve peerkeÀj
peieled keÀes Glke=Àä DeeoMe& Òeoeve efkeÀ³ee nw ~

YeieJeeve ceneJeerj keÀer ®eewJeeueermeJeeR heeìhejbheje ceW Dee³ebefyeue lehe kesÀ Ieesj lehemJeer
Dee®ee³e& YeieJeble Þeer peie®®evêmetjeréejpeer ce.mee. hewoe ngS, efpevneWves 12 Je<e&
lekeÀ efvejblej Dee³ebefyeue keÀe lehe efkeÀ³ee Lee ~ efpevns cesJee[ kesÀ cenejeCee pew$e eEmen ves
`lehee' keÀe efye©o Òeoeve efkeÀ³ee Lee ~

leye mes efveûe¥Le ie®í keÀe veece `leheeie®í' he[e, pees Deepe Yeer ®eue jne nw ~
het. peie®®evêmetjeréejpeer ce.mee. kesÀ GheosMe mes ÒeefleyeesOe heekeÀj GvekesÀ meebmeeefjkeÀ
p³esÿ yebOeg JejosJe kesÀ heg$e osJeeEmen ves yeeu³eJe³e ceW ner YeeieJeleer-oer#ee DebieerkeÀej keÀer
Leer Deewj GvekeÀe veece osJesvêcegefve jKee ie³ee ~ ieg© ®ejCeeW ceW hetCe& mecee|hele neskeÀj jnles
ngS osJesvê cegefve jlve$e³eer keÀer DeejeOevee-meeOevee ceW Deeies ye{les ieS ~ Fme ÒekeÀej
¬eÀceMeë Jes Dee®ee³e&heo hej Dee©{ ngS ~

Dee®ee³e& heo hej Dee©{ nesves kesÀ yeeo osJesvêmetjeréejpeer ce. kesÀ Jejo nmleeW mes
pewve Meemeve keÀer DeodYegle ÒeYeeJevee ngF& ~ GvekeÀer JeeCeer ceW Dece=lemee ceeOeg³e& Lee ~ ®eeefj$e
heeueve ceW keÀneR mKeuevee ve nes, FmekesÀ efueS Jes Òeefleheue peeie©keÀ jnles Les ~ Meeðe
mes heefjkeÀe|cele efvece&ue yegef× kesÀ Jes mJeeceer Les ~

GvneWves Deheves peerJeve ceW mJe-hej keÀu³eeCe kesÀ efueS DeveskeÀ Oece&ûebLeeW keÀe Yeer
mepe&ve efkeÀ³ee Lee ~ XV



Meebeflemetjeréejpeer ce. kesÀ Üeje efJejef®ele `Oece&jlveÒekeÀjCe' ûebLe kesÀ Thej
GvneWves ye=nod ìerkeÀe keÀer j®evee keÀer Leer ~ Gmeer ÒekeÀej megobmeCee ®eefj³eb, efme×heb®eeefMekeÀe
(meìerkeÀ), Þee×efoveke=Àl³e (meìerkeÀ) Þee× Òeefle¬eÀceCe met$e (meìerkeÀ) veJ³e heeb®e
keÀce&ûebLe (meìerkeÀ) leLee leerve Yee<³e keÀer j®evee keÀer Leer ~

Þeer Oece&keÀere|le Deewj efJeÐeevebo GheeO³ee³e veece kesÀ GvekesÀ oes efMe<³e Les ~ Deeies
®euekeÀj `Oece&keÀere|le' keÀes Dee®ee³e&heo Òeoeve efkeÀ³ee ie³ee Deewj Jes Oece&Iees<emetefjpeer
ce. kesÀ veece mes ÒeK³eele ngS ~ ceeb[Jeie{ kesÀ ceneceb$eer hesLe[Meen keÀes Oece&yeesOe
osvesJeeues Oece&Iees<emetefjpeer ce. ner Les ~ Het. Oece&Iees<emetefjpeer ce. ves Yeer Deheves iegjosJe
kesÀ Üeje efJejef®ele ®ewl³eJebove Yee<³e hej mebIee®eej veece keÀer ìerkeÀe keÀer j®evee keÀer Leer ~
GvneWves ®eewyeerme efpeve mlegefle, veboer mlegefle Deeefo keÀer Yeer j®evee keÀer Leer ~

pewve Oece& kesÀ lelJe%eeve Deewj Dee®eej ceeie& keÀes mecePeves keÀer efpe%eemee nes
lees keÀce mes keÀce Òel³eskeÀ efpe%eemeg keÀes heb®e Òeefle¬eÀceCe kesÀ met$e DeLe& meefnle,
peerJe efJe®eej Deewj veJe leÊJe DeLe& meefnle, leerve Yee<³e DeLe& meefnle Deewj ÒeLece
keÀce&ûebLe DeLe& meefnle DeJeM³e peevevee ®eeefn³es ~

heb®e Òeefle¬eÀceCe kesÀ DeefOekeÀebMe met$e ieCeOej DeLeJee hetJe&Oej cene|<e³eeW kesÀ Üeje j®es
ieS nw ~ Jes met$e, DeLe& iebYeerj nw ~ Gve met$eeW kesÀ DeLe& keÀe yeesOe nesves mes leÊJe$e³eer ©he
osJe-ieg© Deewj Oece& keÀe Yeer ³eLeeLe& yeesOe neslee nw ~ ³es met$e owefvekeÀ Dee®eej mebefnlee kesÀ
Heeueve ceW GHe³eesieer nw ~

`peerJe efJe®eej' met$e keÀe DeLe& kesÀ meeLe yeesOe nes lees peerJeeW kesÀ ÒekeÀej Deewj GvekesÀ
mJe©he keÀe ³eLeeLe& yeesOe neslee nw, efpemekesÀ HeÀuemJe©he Gve peerJeeW keÀer j#ee keÀe MekeÌ³e
Òe³elve efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

veJeleÊJe kesÀ DeLe& keÀe yeesOe nesves hej peerJe-DepeerJe, hegC³e-heehe, DeeÞeJe-mebJej,
efvepe&je-yebOe Deewj cees#e leÊJe kesÀ ³eLeeLe& mJe©he keÀe K³eeue Deelee nw ~ ÒeLece keÀce& ûebLe
kesÀ DeLe& yeesOe mes pewve oMe&ve keÀes ceev³e keÀce& kesÀ mJe©he keÀe ³eLeeLe& yeesOe neslee nQ ~
efpemekesÀ HeÀuemJe©he efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ heeheeso³e Deewj hegC³eeso³e ceW Deheveer meceeefOe
peerJeble jKeer pee mekeÀleer nw ~

leerve Yee<³eeW keÀer Ghe³eesefielee
pewve oMe&ve keÀes ceev³e leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee keÀer Òeeflecee kesÀ meeLe Dehevee J³eJenej
kewÀmee nesvee ®eeefnS ? efpeve cebefoj ceW ÒeJesMe keÀjves kesÀ yeeo yeenj efvekeÀueles lekeÀ keÀewve
keÀewve mes efve³eceeW keÀe heeueve keÀjvee ®eeefn³es ? FmekeÀe ³eLeeLe& yeesOe nceW ®ewl³eJebove Yee<³e
mes Òeehle neslee nw ~
®ewl³eJebove keÀjles mece³e keÀewve keÀewve mes heeb®e ob[keÀ met$eeW keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw ~
GveceW heo, mebheoeS Deewj De#ej Deeefo keÀe keÌ³ee ÒeceeCe nw ? FmekeÀe mec³eied yeesOe ®ewl³eJebove
Yee<³e mes ner Òeehle neslee nw ~ XVI



cees#e ceeie& ceW Deeies ye{ves kesÀ efueS keÀoce-keÀoce hej ieg© keÀer Dehes#ee jnleer nw ~ Ssmes
ieg©osJe keÀer peeves Devepeeves ceW DeeMeelevee ve nes pee³e, FmekeÀe mheäyeesOe ieg© Jebove
Yee<³e mes ner Òeehle neslee nw ~ ieg©Jebove keÀjles mece³e ìeueves ³eesi³e 32 oes<e Deewj
ieg© mebyebOeer 33 DeeMeeleveeDeeW keÀe yeesOe Fmeer Yee<³e mes Òeehle neslee nw ~
Òeefleefove megyen-Meece keÀjves ³eesi³e Deenej mebyebOeer He®®ekeÌKeeCe keÀe ³eLeeLe& yeesOe
`He®®ekeÌKeeCe Yee<³e' mes neslee nw ~
Fve leerve Yee<³eeW keÀe yeesOe peerJeve-J³eJenej ceW Ketye Ghe³eesieer nw ~
ÞeeJekeÀeW keÀer lejn cegceg#eg SJeb vetleve oeref#ele meeOeg-meeeqOJe³eeW kesÀ efueS Yeer Fve leerve
Yee<³eeW keÀe yeesOe pe©jer nw ~ Þeer JeeefoJesleeue Þeer Meebeflemetefjpeer ce. ves 910 ieeLee
ÒeceeCe Òeeke=Àle Yee<ee ceW ̀ ®esF³eJeboCe ceneYeemeb' keÀer j®evee keÀer nw ~ Fme ®esF³eJeboCe
ceneYeeme keÀe iegpejeleer DevegJeeo Yeer ÒekeÀeefMele nes ®egkeÀe nw ~ Fme cene Yee<³e ceW
mLeehevee efve#eshe keÀer hetpeveer³elee, efpevehetpee kesÀ efJeefJeOe ÒekeÀej, ®ewl³eJebove ceW Deefle
Ghe³eesieer heeb®e ob[keÀ met$e Deeefo hej efJemle=le efJeJes®eve, Deeefo cegÎeW keÀer efJemle=le
®e®ee& keÀer ieF& ~ efJeMes<e efpe%eemeg keÀes Jen ûebLe Yeer DeJeM³e he"veer³e nw ~
Þeer pewve Þes³emkeÀj ceb[ue censmeeCee keÀer Deesj mes Fve leerve Yee<³eeW keÀe iegpejeleer
efJeJes®eve DeveskeÀ yeej ÒekeÀeefMele ngDee nw ~ efnvoer Yee<ee ceW ³en efJeJes®eve ÒeLece yeej
ÒekeÀeefMele nes jne nw ~
mJe. DeO³eelce³eesieer, efveëmhe=nefMejesceefCe, vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ Depees[ meeOekeÀ,
hetp³eheeo hejce ieg©osJe hetp³e hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& Þeer
keÀer Demeerce ke=Àhee Je<ee& mes ner ceQ ³en efJeJes®eve lew³eej keÀj mekeÀe ntB ~ Fme efJeJes®eve keÀes
lew³eej keÀjves ceW censmeeCee mes ÒekeÀeefMele iegpejeleer efJeJes®eve SJeb efnvoer ceW pe³ehegj mes
ÒekeÀeefMele ÒeJe®eve meejesÜej kesÀ efnvoer YeeJeevegJeeo (DevegJeeokeÀ-mee. Þeer nsceÒeYeeÞeerpeer
ce.) Deeefo keÀe Yeer men³eesie efue³ee nw ~
meeOeg SJeb ÞeeJekeÀ peerJeve ceW Deefle Ghe³eesieer Fve efJeJes®eveeW keÀe mJeeO³ee³e keÀj meYeer
DeelceeSB cees#e ceeie& ceW Deeies ye{s, Fmeer MegYe keÀecevee kesÀ meeOe !
De%eeveleeJeMe keÀneR Yeer efpevee%ee efJe©× DeeuesKeve ngDee nes lees ef$eefJeOe ef$eefJeOe
efce®íe efce ogkeÌkeÀ[ced...

XVII

efveJesokeÀ : DeO³eelce³eesieer efveëmhe=nefMejesceefCe
hejce ieg©osJe hebv³eemeÒeJej
Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&
®ejCe ®eb®ejerkeÀ Dee®ee³e& jlvemesvemetefj

pewve GHeeÞe³e, ef®eb®eJe[ mìs.
Hetvee-411 019.

efo. 12-3-2022



leerve-Yee<³e 18
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

®ewl³eJebove Yee<³e

(ieeLee íbo)
JebefoÊeg JeboefCeppes, meJJes ef®eF-JeboCeeF-megefJe³eejb ~
yengefJeefÊe Yeeme ®egCCeer, meg³eeCegmeejsCe Jeg®íeefce ~~1~~
on efleie Deefniece heCeieb, ogefoefme eflengiien eflene G JeboCe³ee ~
heefCeJee³e vecegkeÌkeÀeje, Jevvee meesueme³e meer³eeuee ~~2~~
Fie meerFme³eb leg he³ee, meieveGF& mebhe³ee G heCe ob[e ~
yeej Deefnieej ®eG JeboefCeppe mejefCeppe ®eGn efpeCee ~~3~~
®eGjes LegF& efveefceÊeù, yeej nsG De meesue Deeieeje ~
iegCeJeerme oesme GmmeiieceeCe LegÊeb ®e meie Jesuee ~~4~~
ome Deemee³eCe ®eeDees, meJJes ef®eFJeboCeeF "eCeeFb ~
®eGJeerme ogJeejseEn, ogmenmmee ngbefle ®eGme³eje ~~5~~
efleefvve efvemeerner efleefVe G, he³eeefnCee efleefvve ®esJe ³e heCeecee ~
efleefJene het³ee ³e lene, DeJelLeefle³e YeeJeCeb ®esJe ~~6~~
efle efoefme efveefjkeÌKeCe efJejF, he³e Yetefce heceppeCeb ®e eflekeÌKegÊees ~
JevveeF efle³eb cegodoe-efle³eb ®e efleefJenb ®e heefCeneCeb ~~7~~
Iej efpeCenj efpeCehetDee, JeeJeej®®ee³eDees efvemeerefn efleieb ~
Deiieodoejs cepPes, leF³ee ef®eFJeboCee meceS ~~8~~
Debpeefueye×es De×esCeDees De heb®ebieDees De efle heCeecee ~
meJJelLe Jee efle Jeejb, efmejeF veceCes heCeece efle³eb ~~9~~
Debieiie  YeeJe  Yes³ee,  heghHeÀenejlLetF&eEn  het³e  efleieb ~
heb®egJe³eeje   DeùesJe³eej   meJJeesJe³eeje  Jee ~~10~~
YeeefJeppe DeJelLeefle³eb, eEhe[lLe-he³elLe-ªJe jefn³eÊeb ~
íGcelLe kesÀJeefueÊeb, efme×Êeb ®esJe lemmelLees ~~11~~
vnJeCe®®eieseEn íGcelLe-çJelLe heef[nejieseEn kesÀJeefue³eb ~
heefue³ebkegÀmmeiiesefn De, efpeCemme YeeefJeppe efme×Êeb ~~12~~
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G[d{enes efleefj³eeCeb, efle-efomeeCe efveefjkeÌKeCeb ®eFppenJee ~
heef®íce oeefnCe JeeceeCe-efpeCecegnvvelLe efoefùpegDees ~~13~~
Jevveefle³eb JevvelLee, uebyeCeceeuebyeCeb leg heef[ceeF& ~
peesie efpeCe cegÊemegÊeer, cegÎe YesSCe cegÎ efle³eb ~~14~~
Devvegvvebleefj Debiege fue-keÀesmeeieejseEn oeseEn nlLeseEn ~
efheÆesJeefj-kegÀhhej-mebef"SeEn len peesie-cegÎefÊe ~~15~~
®eÊeeefj DebiegueeFb, hegjDees TCeeFb pelLe heef®íceDees ~
hee³eeCeb Gmmeiiees, Smee hegCe nesF efpeCe-cegÎe ~~16~~
cegÊeemegÊeer cegÎe, pelLe mecee oes efJe ieefyYeDee nlLee ~
les hegCe efveuee[osmes, ueiiee Devves Deueiie efÊe ~~17~~
heb®ebiees heefCeJeeDees, Le³e hee{es nesF peesie-cegÎeS ~
Je boCe efpeCecegÎeS, hee fCeneCeb ce gÊemegÊee rS ~~18~~
heefCeneCe efle³eb ®esFDe-cegefCe-JeboCe-helLeCee-meªJeb Jee ~
ceCe-Je³e-keÀeSieÊeb-mesme-efle³elLees ³e he³e[gefÊe ~~19~~
meef®®eÊe oJJecegpPeCe-ceef®®eÊeceCegpPeCeb ceCesieÊeb ~
Fie meeef[ GÊejemebieg, Debpeueer efmejefme efpeCeefoùs ~~20~~
F³e heb®eefJeneçefYeiecees, DenJee ceg®®ebefle je³eef®eCneFb ~
Keiieb íÊeesJeeCen, ceG[b ®ecejs De heb®eceS ~~21~~
Jebobefle efpeCes oeefnCe, efoefmeefù³ee hegefjme Jeece efoefme veejer ~
veJekeÀj penvve meefùkeÀj, efpeù cepPegiienes mesmees ~~22~~
vecegkeÌkeÀejsCe penvvee, ef®eFJeboCe cepPe ob[ LegF pegDeuee ~
heCe ob[ LegF ®eGkeÌkeÀie, Le³e heefCeneCeseEn GkeÌkeÀesmee ~~23~~
Devves eEyeefle FiesCeb, mekeÌkeÀlLeSCe penvve JeboCe³ee ~
leodogie-efleiesCe cepPee, GkeÌkeÀesmee ®eGeEn heb®eeEn Jee ~~24~~
heefCeJeeDees  heb®ebiees,  oes  peeCet  keÀj ogieÊecebieb ®e ~
megcenlLe-vecegkeÌkeÀeje, Fie-ogie-efleie-peeJe Deùme³eb ~~25~~
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De[meefù DeùJeermee, veJe veG³e me³eb ®e og me³e meie veTDee ~
oes iegCeleerme ogmeùe, ogmeesue De[veGDeme³eb ogJevveme³eb ~~26~~
F³e veJekeÀej-KeceemeceCe, Fefj³e mekeÌkeÀlLe³eeF-oC[smeg ~
heefCeneCesmeg De Deog©Êe, Jevve meesueme³e meer³eeuee ~~27~~
veJe yeÊeerme efleÊeermee, efle®eÊe De[Jeerme meesue Jeerme he³ee ~
cebieue Fefj³ee mekeÌkeÀlLe³eeFmeg b SiemeerFme³eb ~~28~~
Deùçù veJeçù ³e DeùJeerme meesueme ³e Jeerme Jeermeecee ~
keÀcemees cebieue-Fefj³ee-mekeÌkeÀlLe³eeFmeg meie-veGF& ~~29~~
Jevveùmeefù veJehe³e, veJekeÀejs Deù mebhe³ee lelLe ~
meie mebhe³e he³e leguuee, meÊejkeÌKej Deùceer oghe³ee ~~30~~
heefCeJee³e DekeÌKejeFb, DeùeJeermeb lene ³e Fefj³eeS ~
veJe-veG³ecekeÌKejme³eb, og-leerme he³e mebhe³ee Deù ~~31~~
ogie ogie Fie ®eG Fie heCe, Fieej íie Fefj³emebhe³eeF he³ee~
F®íe Fefj iece heeCee, pes ces SeEieefo DeefYe lemme ~~32~~
DeyYegJeiecees  efveefceÊeb,  Deesns³ej  nsG  mebiens  heb®e ~
peerJe-efJejenCe-heef[keÌkeÀceCe-Yes³eDees efleefvve ®etueeS ~~33~~
og efle ®eG heCe heCe heCe og,®eG efle he³e mekeÌkeÀlLe³e-mebhe³eeF he³ee ~
veceg DeeFie hegefjmees ueesieg, DeYe³e Oecce hhe efpeCe meJJeb ~~34~~
LeesDeJJe mebhe³ee Deesn, F³ej nsTJeDeesie le×sT ~
meefJemesmegJeDeesie me-©Je, nsG efve³e mece-HeÀue³e cegkeÌKes ~~35~~
oes meie veG³ee Jevvee, veJe mebhe³e he³e efleÊeerme mekeÌkeÀLeS ~
®esF³e Le³eù mebhe³e, efle®eÊe he³e Jevve og me³e iegCeleermee ~~36~~
og í meie veJe efle³e í®®eG, íhhe³e ef®eFmebhe³ee he³ee he{cee ~
Deefjnb JeboCe me×e, Devve megngce SJe pee leeJe ~~37~~
DeyYegJeiecees efveefceÊeb, nsT Fie yeng Je³eble Deeieeje ~
Deeieblegie  Deeieeje,  GmmeiieeJeefn  meªJe-ù  ~~38~~
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veeceLe³eeFmeg mebhe³e, he³e mece De[Jeerme meesue Jeerme keÀcee ~
Deog©ÊeJevve oesmeù-ogme³emeesueùveGDeme³eb ~~39~~
heefCeneefCe ogJevveme³eb, keÀcesmeg meie-efle ®eGJeerme efleÊeermee ~
iegCeleerme DeùJeermee, ®eGleerefme ieleerme yeej ieg©Jevvee ~~40~~
heCe ob[e mekeÌkeÀlLe³e, ®esFDe veece megDe efme×Le³e FlLe ~
oes Fie oes oes heb®e ³e, Deefnieeje yeejme keÀcesCe ~~41~~
veceg pes De Deefjnb ueesie, meJJe hegkeÌKe lece efme× pees osJee ~
Gefppeb ®eÊee Jes³eeJe®®eie Deefnieej he{ce he³ee ~~42~~
he{ceefnieejs  Jebos,  YeeJeefpeCes  yeer³eS  G  oJJeefpeCes ~
Fie ®esF³e "JeCe efpeCes, leF³e ®eGlLebefce veece efpeCes ~~43~~
eflengDeCe "JeCe efpeCes hegCe, heb®eceS efJenjceeCe efpeCe íùs ~
meÊeceS meg³eveeCeb, DeùceS meJJeefme× LegF& ~~44~~
eflelLeeefnJe JeerjLegF&, veJeces omeces ³e Gppe³eble LegF& ~
DeùeJe³eeF Fieefoefme, megefoefùmegj mecejCee ®eefjces ~~45~~
veJe Deefnieeje Fn ueefue³eefJelLejeefJeefÊeceeF DeCegmeeje ~
efleefvve megDe hejbhej³ee, yeerDees omecees Fieejmecees ~~46~~
DeeJemme³e ®egCCeerS, peb YeefCe³eb mesme³ee peefn®íeS ~
lesCeb GeEppeleeF efJe, Deefnieeje megDece³ee ®esJe ~~47~~
yeerDees meg³elLe³eeF&, DelLeDees JeefvveDees leeEn ®esJe ~
mekeÌkeÀLe³ebles heef{Dees, oJJeeefjnJemeefj he³e[lLees ~~48~~
Deme{eFCCeçCeJeppeb, ieer³elLe DeJeej³ebefle cepPelLee ~
Dee³ejCeeefJe ng DeeCe efÊe, Je³eCeDees megyeng ceCCebefle ~~49~~
®eG JeboefCeppe efpeCe cegefCe, meg³e efme×e Fn megje ³e mejefCeppee ~
®eGn efpeCee veece-"JeCe-oJJe-YeeJe efpeCeYesSCeb ~~50~~
veece efpeCee efpeCe veecee-"JeCe efpeCee hegCe efpeeECeo heef[ceeDees ~
oJJeefpeCee efpeCe peerJee, YeeJe efpeCee meceJemejCelLee ~~51~~
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Deefnie³e efpeCe he{ce LegF, yeer³ee meJJeeCe leF³e veeCemme ~
Jes³eeJe®®eiejeCeb, GJeDeesielLeb ®eGlLe LegF ~~52~~
heeJe KeJeCelLe Fefj³eeF, JeboCe JeefÊe³eeF í efveefceÊee ~
heJe³eCe megj mejCelLeb, Gmmeiiees F³e efveefceÊeù ~~53~~
®eG lemme GÊejerkeÀjCe, hecegn me×eF³ee ³e heCe nsG ~
Jes³eeJe®®eiejÊeeF, efleefvve FDe nsG-yeejmeieb ~~54~~
DevvelLe ³eeF yeejme, Deeieeje SJeceeF³ee ®eGjes ~
DeieCeer heeECeefo-eEíoCe, yeesner KeesYeeF [keÌkeÀes ³e ~~55~~
Iees[ie ue³e KebYeeF, ceeueg×er efveDeue meyeefj-KeefueCe-Jent ~
uebyegÊej LeCe mebpeF, Yecegnbiegefue-Jee³eme-keÀefJeùes ~~56~~
efmejkebÀhe cetDeJee©efCe, hesnefÊe ®eFppe oesme Gmmeiies ~
uebyegÊej LeCe mebpeF, ve oesme meceCeerCe me-Jeng me[d{erCeb ~~57~~
Fefj Gmmeiie-heceeCeb, heCeJeermegmmeeme Deù mesmesmeg ~
ie bYee rj-cengj-meÎb, cenÊLe-pegÊe b nJeF LegÊe b ~~58~~
heef[keÌkeÀceCes ®esF³e efpeceCe, ®ejce heef[keÌkeÀceCe megDeCe heef[yeesns ~
ef®eFJeboCe F³e peFCees, meÊe G Jesuee DenesjÊes ~~59~~
heef[keÌkeÀceDees efieefnCees efJeng meie Jesuee heb®eJesue F³ejmme ~
hetDeemeg eflemebPeemeg De, nesF efle Jesuee penvvesCeb ~~60~~
lebyeesue heeCe Yees³eCegJeeCen cesngvve megDeCe efveùJeCeb ~
cegÊeg®®eejb pegDeb, Jeppes efpeCeveen peieFS ~~61~~
Fefj vecegkeÌkeÀej veceglLegCe-Deefjnble LegF ueesie meJJe LegF hegkeÌKe ~
LegF efme×e Jes³ee LegF-veceglLeg peeJebefle Le³e pe³eJeer ~~62~~
meJJee sJeee fn-e fJeme g×b, SJe b pee s Je boS me³ee osJe s ~
oseEJeo-eEJeo-ceefnDeb, hejce-he³eb heeJeF uengb mees ~~63~~
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1

®ewl³eJebove Yee<³e
JebefoÊeg JeboefCeppes, meJJes ef®eF-JeboCeeF megefJe³eejb ~
yengefJeefÊe Yeeme ®egCCeer, meg³eeCegmeejsCe Jeg®íeefce ~~1~~

MeyoeLe&
JebefoÊeg=Jebove keÀjkesÀ, JeboefCeppes=Jeboveer³e, meJJes=meYeer/meJe&%eeW keÀes,

ef®eFJeboCeeF=®ewl³eJebove Deeefo, megefJe³eejb=J³eJeefmLele efJe®eej, yeng=yenglemeer,
efJeefÊe=Je=efÊe (ìerkeÀe), Yeeme=Yee<³e, ®egCCeer=®etCeea, meg³eeCegmeejsCe=Deeiece kesÀ Devegmeej,
Jeg®íeefce=keÀnlee ntB ~

ieeLeeLe&
Jebove keÀjves ³eesi³e meJe&%eeW keÀes Jebove keÀjkesÀ DeveskeÀ ìerkeÀe, Yee<³e, ®etCeea

Deewj DeeieceeW kesÀ Devegmeej ®ewl³eJebove Deeefo megefJe®eej keÀnlee ntB ~

efJeJes®eve

Oece& leerLe& keÀer mLeehevee keÀj leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee peieled kesÀ peerJeeW
hej ceneved GhekeÀej keÀjles nQ ~ peieled ceW pees kegÀí Yeer MegYe nw, megKe nw, Jen meye
leerLe¥keÀj hejceelcee keÀe ner ÒeYeeJe nw ~

Ssmes Demeerce GhekeÀejer leejkeÀ hejceelcee kesÀ GhekeÀej keÀe yeouee nce
efkeÀmeer Yeer neuele ceW ®egkeÀe veneR mekeÀles nQ, Ssmes leejkeÀ hejceelcee kesÀ Òeefle
ke=Àle%elee YeeJe DeefYeJ³ekeÌle keÀjves kesÀ efueS GvekeÀe owefvekeÀ mcejCe, Jebove Deeefo
keÀjvee Dehevee DeefveJee³e& keÀle&J³e nes peelee nw ~

Yejle #es$e ceW mee#eeled leerLe¥keÀj hejceelcee lees veneR nQ, Deleë GvekeÀer
YeefkeÌle keÀe ceeO³ece efpeve Òeeflecee ner nw ~ Ssmes efpeveséej hejceelcee kesÀ oMe&ve-Jebove
hetpeve mebyebOeer efJemle=le peevekeÀejer nsleg hetp³e osJesvêmetefjpeer ce. ves ̀ ®ewl³e Jebove
Yee<³e' ûebLe keÀer j®evee keÀer nw ~

efpeve cebefoj ceW ÒeJesMe mes ueskeÀj cebefoj mes yeenj efvekeÀueles mece³e efkeÀve-
efkeÀve efve³eceeW keÀe heeueve keÀjvee ®eeefnS ? GmekeÀer mheä peevekeÀejer ®ewl³eJebove
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Yee<³e mes Òeehle nesleer nw ~ Deleë Òel³eskeÀ meeOeg, meeOJeer, ÞeeJekeÀ Deewj ÞeeefJekeÀe keÀes
FmekeÀe mheä yeesOe nesvee ner ®eeefnS ~

Fme met$e kesÀ yeesOe kesÀ DeYeeJe ceW peeves-Devepeeves efpevecebefoj mebyebOeer keÀF&
DeeMeeleveeSB nes peeleer nQ, Deleë Gve DeeMeeleveeDeeW mes ye®eves kesÀ efueS Fme met$e
keÀe J³eJeefmLele DeY³eeme yengle peªjer nw ~

cebieuee®ejCe, efJe<e³e, mebyebOe Deeefo
ûebLe keÀer efvee|JeIve meceeefhle kesÀ efueS ûebLe kesÀ ÒeejbYe ceW FäosJe kesÀ

vecemkeÀej ªhe cebieuee®ejCe yengle peªjer nw ~
ûebLe kesÀ ÒeejbYe ceW cebieue keÀjves mes ûebLe-j®evee ceW DeevesJeeues efJeIve otj nes

peeles nQ ~
Fme ûebLe kesÀ ÒeejbYe ceW `JebefoÊeg JeboefCeppes meJJes' meYeer Jeboveer³eeW keÀes

Jebove keÀjkesÀ DeLeJee Jebove keÀjves ³eesi³e meJe&%eeW keÀes Jebove keÀjkesÀ Fme heo kesÀ Üeje
meJe&%e YeieJebleeW keÀes Jebove keÀj cebieuee®ejCe efkeÀ³ee nw ~

`meJe&%e' kesÀ Devleie&le meYeer Deefjnble hejceelcee, efme× YeieJeble SJeb Dev³e
meYeer kesÀJeueer YeieJebleeW keÀe Yeer meceeJesMe nes peelee nw ~

efJe<e³e efveoxMe :- ̀ ef®eFJeboCeeF meg-efJe³eejb' Fme heo kesÀ Üeje ûebLekeÀej
cene|<e ves ûebLe kesÀ efJe<e³e keÀe efveoxMe efkeÀ³ee nw ~

ûebLe kesÀ ÒeejbYe ceW ûebLe kesÀ efJe<e³e keÀe efveoxMe ve nes lees heæ{vesJeeues keÀer
efpe%eemee Meeble veneR nesleer nw, Deleë efJe<e³e keÀe efveoxMe peªjer nw ~ efJe<e³e keÀe
efveoxMe nesves mes efpe%eemeg keÀes ûebLe kesÀ efJe<e³e keÀe K³eeue Dee peelee nw, Fmemes ûebLe
heæ{ves keÀer efpe%eemee yeæ{leer nw ~

Fme ûebLe ceW ®ewl³eJebove Deeefo megefJe®eejeW keÀe efveoxMe nw ~ Deeefo heo mes
ieg©Jebove Deewj he®®ekeÌKeeCe Yee<³e keÀe Yeer meceeJesMe nes peelee nw ~ FmeefueS Fme
ûebLe keÀe veece `Yee<³e $e³eced' jKee ie³ee nw ~

mebyebOe :- ̀ yeng efJeefÊe Yeeme ®egCCeer meg³eeCegmeejsCe' Fme heo kesÀ Üeje
ieg© hejbheje Deewj Deeiece hejbheje kesÀ mebyebOe keÀe efveoxMe efkeÀ³ee nw ~

pewve Meemeve ceW mJeleb$e efJe®eej keÀes mLeeve veneR nw, pees kegÀí Yeer yeesuevee-
efueKevee nes Jen efpeve Deeiece kesÀ Devegmeej ner nesvee ®eeefnS ~ Deeiece JeeCeer mes
efJehejerle kegÀí Yeer keÀLeve keÀjvee efceL³eelJe keÀe ner hees<ekeÀ yevelee nw ~ efpevecele kesÀ
Devegmeej kegÀí Yeer yeesueves-efueKeves ceW mJe-hej keÀe efnle jne ngDee nw ~



leerve-Yee<³e 25
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

Þegle DeLee&led Deeiece ~ ³es Deeiece leerve ÒekeÀej kesÀ nQ-
1. Deelceeiece :- leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ GheosMe keÀes Deelceeiece keÀnles

nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jen GheosMe mJe³eb GvekeÀe nw ~
2. Deveblejeiece :- leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ cegKe mes ef$eheoer keÀe ÞeJeCe keÀj

ieCeOej YeieJeble efpeme met$e keÀer j®evee keÀjles nQ, Jen Deveblej Deeiece nw ~ ÒeYeg kesÀ meeLe
GvekeÀe Òel³e#e mebyebOe nesves mes yeer®e ceW Deblej veneR nw, Deleë Jen Deveblej Deeiece nw ~

3. hejbhejeiece ë- ieCeOej YeieJebleeW kesÀ yeeo ceW ngS Dee®ee³eeX ves ieCeOej
YeieJebleeW keÀer JeeCeer kesÀ Devegmeej efpeve met$eeW keÀer j®evee keÀer nw, Jen meye hejbhejeiece nw ~

Fve Deeiece ûebLeeW kesÀ heeB®e Debie keÀnueeles nQ, efpemes heb®eebieer Yeer keÀne peelee
nw ~ Deeiece keÀes ceevevee DeLee&led heb®eebieer keÀes ceevevee ~ cetue met$e keÀes mJeerkeÀej keÀjvee Deewj
Gve met$eeW hej efJejef®ele ìerkeÀe Deeefo keÀes mJeerkeÀej veneR keÀjvee, ³en keÀoeefhe Gef®ele
veneR nw ~

heb®eebieer keÀe mJeªhe

1. met$e :- leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee Deheves kesÀJeue%eeve kesÀ yeue mes
peieled ceW jns meYeer heoeLeeX kesÀ meYeer he³ee&³eeW keÀes Òel³e#e peeveles-osKeles nQ Deewj
peieled kesÀ peerJeeW kesÀ efnle kesÀ efueS GmekeÀe GheosMe Yeer osles nQ ~ ÒeYeg kesÀ Gme
GheosMe keÀes ieCeOej YeieJeble met$e ªhe ceW ietbLeles nQ ~ Gmes cetue met$e keÀne peelee
nw ~ 10 mes 14 hetJe&Oej efJejef®ele ûebLe keÀes Yeer `met$e' keÀne peelee nw ~

2. efve³eg&efkeÌle :- met$e mes mebyebefOele heoeLeeX keÀe ve³e, efve#eshe, Devegiece
Deeefo Üeje efveªheCe keÀj met$e keÀe mJeªhe mecePee³ee peelee nw, Gmes efve³eg&efkeÌle
keÀnles nQ ~ efve³eg&efkeÌle keÀer ieeLeeSB Òeeke=Àle Yee<ee ceW nesleer nQ Deewj GmekesÀ j®eef³elee
®eewon hetJe&Oej cene|<e nesles nQ ~ Jele&ceeve ceW ®eewon hetJe&Oej cene|<e YeêyeengmJeeceerpeer
kesÀ Üeje efJejef®ele DeveskeÀ efve³eg&efkeÌle³eeB GheueyOe nQ ~

3. Yee<³e :- met$e Deewj efve³eg&efkeÌle ceW pees cegK³e yeeleW keÀner neW, GvnW
meb#eshe ceW mheä ªhe ceW mecePee³ee peelee nw, Gmes Yee<³e keÀnles nQ ~ Jele&ceeve ceW
efpeveYeê ieefCe #eceeÞeceCe Deeefo ceneheg©<eeW kesÀ Üeje keÀF& Deeiece ûebLeeW hej
efJejef®ele Yee<³e GheueyOe nQ ~

4. ®ete|Ce :- met$e, efve³eg&efkeÌle Deewj Yee<³e ceW keÀns ieS heoeLeeX keÀes mheä
ªhe mes mecePee³ee peelee nw, Gmes ®ete|Ce keÀnles nQ ~ ®ete|Ce cegK³ele³ee Òeeke=Àle Yee<ee
ceW nesleer nw, keÀneR-keÀneR hej mebmke=Àle Yee<ee keÀe efceÞeCe Yeer osKeves keÀes efceuelee nw ~
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5. Je=efÊe :- met$e, efve³eg&efkeÌle, Yee<³e Deewj ®ete|Ce Deeefo keÀes ue#³e ceW
jKekeÀj GveceW jns heoeLeeX kesÀ efJeMes<e mheäerkeÀjCe kesÀ efueS DeveskeÀ %eeveer ceneheg©<eeW
ves Deeiece ûebLeeW hej DeveskeÀ ìerkeÀeSB j®eer nQ ~

met$e, efve³eg&efkeÌle Deeefo meYeer ÒeceeCeYetle nQ, Deleë GveceW keÀner yeeleeW keÀe
mJeerkeÀej nesvee ner ®eeefnS ~

Jele&ceeve ceW efJeÐeceeve meYeer Deeiece ûebLeeW hej efve³eg&efkeÌle, Yee<³e Deeefo GheueyOe
veneR nQ ~ keÀeue kesÀ ÒeYeeJe mes pewveeiece mebyebOeer yenglemee met$eebMe veä nes ®egkeÀe nw, efHeÀj
Yeer pees kegÀí ye®ee nw, GmekesÀ mebj#eCe kesÀ efueS nceeje Òe³eeme nesvee ner ®eeefnS ~

Jele&ceeve ceW efJeÐeceeve Deeiece heb®eebieer
Je=efÊe cetue
ieeLee ieeLee

cetue Deeiece ÒeceeCe Je=efÊekeÀej ÒeceeCe efve³eg&efkeÌle Yee<³e ®ete|Ce

1. Dee®eej 12000 MeerueebkeÀe®ee³e& 2554 450 õ 8300

2. met$eke=Àle 12850     '' 2100 265 õ 9900

3. mLeeve 14250 DeYe³eosJemetefj 3700 õ õ õ
4. meceJee³e 3575 DeYe³eosJemetefj 1667 õ õ õ
5. YeieJeleer 18616 DeYe³eosJemetefj õ õ õ 3114

6. %eeleeOece&keÀLee 3800 DeYe³eosJemetefj õ õ õ õ
7. GheemekeÀoMee 800 DeYe³eosJemetefj 812 õ õ õ
8. Debleke=Àle oMee 400 DeYe³eosJemetefj 900 õ õ õ
9. DevegÊejesHeheeeflekeÀ 100 DeYe³eosJemetefj 192 õ õ õ
10. ÒeÍe>>J³eekeÀjCe 5630 DeYe³eosJemetefj 1300 õ õ õ
11. efJeheekeÀÞegle 900 DeYe³eosJemetefj 1250 õ õ õ
12. DeewheheeeflekeÀ 3125 DeYe³eosJemetefj 1167 õ õ õ
13. jepeÒeÍe>>er³e 3700 ceue³eefieefjmetefj 2120 õ õ õ
14. peerJeeefYeiece 14000 ceue³eefieefjmetefj 4700 õ õ 1500

15. Òe%eehevee 16000 ceue³eefieefjmetefj 7787 õ õ õ
16. met³e&Òe%eefhle 9000 ceue³eefieefjmetefj 2296 õ õ õ
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17. ®ebêÒe%eefhle 9100 ceue³eefieefjmetefj 2300 õ õ õ
18. pebyegÜerhe Òe%eefhle 18000 Meebefle®ebê Ghee. 4454 õ õ õ
19. efvej³eeJeefuekeÀe 600 ®ebêmetefj 1100 õ õ õ
20. keÀuheeJelebefmekeÀe õ õ õ õ õ õ
21. hegef<helee õ õ õ õ õ õ
22. heg<he®etefuekeÀe õ õ õ õ õ õ
23. JeefCn oMee õ õ õ õ õ õ
24. ®elegëMejCe 200 õ 80 õ õ õ
25. Deelegj Òel³eeK³eeve 150 õ 100 õ õ õ
26. ceneÒel³eeK³eeve 176 õ 176 õ õ õ
27. YekeÌle Heefj%ee 215 õ 215 õ õ õ
28. lebogueJew®eeefjkeÀ 500 õ 500 õ õ õ
29. mebmleejkeÀ 110 õ 155 õ õ õ
30. ie®íe®eej 1560 õ 175 õ õ õ
31. ieefCeefJeÐee 105 õ 105 õ õ õ
32. osJesvêmleJe 375 õ 375 õ õ õ
33. cejCe meceeefOe 837 õ 837 õ õ õ
34. efveMeerLe õ õ 821 õ 7500 28000

35. ye=nledkeÀuhe 42600 õ 473 õ 7600 16000

36. J³eJenej 34000 õ 373 õ 6400  1200

37. oMeeÞeglemkebÀOe õ õ 896 180 õ 2225

38. peerle keÀuhe õ õ 130 õ 3125  1000

39. ceneefveMeerLe õ õ 4548 õ õ õ
40. DeeJeM³ekeÀ 22000 nefjYeêmetefj 130 2500 483 18500

41. DeesIeefve³eg&efkeÌle 7500 êesCee®ee³e& õ 1355 332 õ
42. oMeJewkeÀeefuekeÀ 7000 nefjYeêmetefj 835 500 63 7000

43. GÊejeO³e³eve 16000 Meebeflemetefj 2000 700 õ 5850

Je=efÊe cetue
ieeLee ieeLee

cetue Deeiece ÒeceeCe Je=efÊekeÀej ÒeceeCe efve³eg&efkeÌle Yee<³e ®ete|Ce
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44. veboer 7732 ceue³eefieefj 700 õ õ 1500

45. Deveg³eesieÜej 5900 ceuueOeejer
nsce®evêmetefj  2000 õ õ 2265

Debie, Gheebie, ÒekeÀerCe&keÀ Deewj ®etefuekeÀe ªhe 35 DeeieceeW hej Yee<³e
GheueyOe veneR nQ, 7 DeeieceeW hej ner efve³eg&efkeÌle GheueyOe nw ~

mebhetCe& heb®eebieer SkeÀ cee$e DeeJeM³ekeÀ met$e hej nw ~
efve³eg&efkeÌle³eeW kesÀ keÀlee& Þeer YeêyeengmJeeceer nQ ~
Yee<³e kesÀ keÀlee& mebIeoeme ieefCe, efpeveYeêieefCe #eceeÞeceCe Deewj

efme×mesve ieefCe nQ ~
®ete|CekeÀej kesÀ ªhe ceW efpeveoemeieefCe cenÊej Òeefme× nQ ~
®ewl³e Jebove :- ³eÐeefhe ®ewl³e Meyo kesÀ DeveskeÀ DeLe& nesles nQ, hejbleg ³eneB

®ewl³e Meyo keÀe DeLe& efpevecebefoj Deewj efpeveÒeeflecee mecePeves keÀe nw ~
efpeme mLeeve hej leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee keÀe efveJee&Ce ngDee nes, JeneB

GvekeÀer ef®elee kesÀ mLeeve hej pees mlethe, mceejkeÀ, heeogkeÀe ³ee Òeeflecee Deeefo keÀe
efvecee&Ce efkeÀ³ee peelee nw, Gmes ®ewl³e keÀne peelee nw ~

cebefoj Deewj Òeeflecee ceW ®ewl³e Meyo meeLe&keÀ nw ~ Fve oesveeW keÀer YeefkeÌle kesÀ Üeje
nce leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ Òeefle Dehevee efJeve³e YeeJe Òeoe|Mele keÀjles nQ ~

Fme peieled ceW pees kegÀí MegYe nw, Jen meye leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee keÀe
ner ÒeYeeJe nw ~ GvneWves ner peieled keÀes keÀu³eeCe keÀe ceeie& yeleuee³ee nw, Deleë Ssmes
leejkeÀ hejceelcee keÀer efpeleveer YeefkeÌle keÀjW, Gleveer keÀce nw ~

leejkeÀ hejceelcee keÀer YeefkeÌle kewÀmes keÀjveer ®eeefnS ? Fme meboYe& ceW
JeeefoJesleeue Þeer Meebeflemetefjpeer ce. ves ̀ ®esF³eJeboCe Yeeme' veece kesÀ efJeMeeue ûebLe
keÀer j®evee keÀer Leer, Gmeer ûebLe kesÀ DeeOeej hej het. osJesvêmetefjpeer ce. ves ̀ ®ewl³eJebove
Yee<³e' veece kesÀ Fme ûebLe keÀer j®evee keÀer nw, efpemeceW GvneWves efpeve cebefoj mebyebOeer
meejer efJeefOe³eeW kesÀ heeueve kesÀ efueS megboj ceeie&oMe&ve efo³ee nw ~

Je=efÊe cetue
ieeLee ieeLee

cetue Deeiece ÒeceeCe Je=efÊekeÀej ÒeceeCe efve³eg&efkeÌle Yee<³e ®ete|Ce
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cegK³e Üej SJeb Òeefle Üej

on efleie Deefniece heCeieb, ogefoefme eflengiien eflene G JeboCe³ee ~
heefCeJee³e  vecegkeÌkeÀeje,  Jevvee  meesue³e  meer³eeuee ~~2~~
Fie meerFme³eb leg he³ee, meieveGF& mebhe³ee G heCe ob[e ~
yeej Deefnieej ®eG JeboefCeppe, mejefCeppe ®eGn efpeCee ~~3~~
®eGjes  LegF&  efveefceÊeù,  yeej  nsG  De meesue  Deeieeje,
iegCeJeerme  oesme  Gmmeiie, ceeCe LegÊeb  ®e  meie Jesuee ~~4~~
ome  Deemee³eCe  ®eeDees, meJJes  ef®eFJeboCeeF  "eCeeFb ~
®eGJeerme  ogJeejseEn,  ogmenmmee  ngbefle  ®eGme³eje ~~5~~

MeyoeLe&

onefleie=oMeef$ekeÀ, Deefniece heCeieb=DeefYeiece heb®ekeÀ, ogefoefme=oes efoMee,
eflengiien=leerve DeJeûen, eflene=leerve ÒekeÀej, G=Deewj, JeboCe³ee=Jebove,
heefCeJee³e=ÒeefCeheele,    vecegkeÌkeÀeje=vecemkeÀej,    Jevvee=JeCe&,
meesueme³e efme³eeuee=meesuenmeew efí³eeueerme ~~2~~

FiemeerFme³eb=SkeÀmeew FkeÌ³eemeer, leg=leLee, he³ee=heo, meieveGF&=meÊeeveJes,
mebhe³ee=mebheoe, G=leLee, heCe ob[e=heeb®e ob[keÀ, yeej Deefnieej=yeejn DeefOekeÀej,
®eG  JeboefCeppe=®eej  Jeboveer³e,   mejefCeppe=mcejCe,   ®eGn
efpeCee=®eej efpeve ~~3~~

®eGjes=®eej, LegF&=mlegefle³eeB, efveefceÊe=efveefceÊe, Deù=Dee", yeej=yeejn,
nsG=nsleg, meesue Deeieeje=meesuen Deeieej, iegCeJeerme=Gvveerme, oesme=oes<e,
Gmmeiie-ceeCe=keÀe³eeslmeie& keÀe ÒeceeCe, LegÊeb=mleJeve, ®e=Deewj, meie=meele,
Jesuee=yeej ~~4~~

ome Deemee³eCe=oMe DeeMeelevee, ®eeDees=l³eeie, meJJes=meYeer,
ef®eF JeboCeeF=®ewl³eJebove Deeefo, "eCeeFb=mLeeve, ®eGJeerme=®eewyeerme,
ogJeejseEn=ÜejeW Üeje, ogmenmme=oes npeej, ngbefle=nesles nQ, ®eGme³eje=®eewnÊej ~~5~~
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ieeLeeLe&
oMe ef$ekeÀ, heeB®e DeefYeiece, oes efoMee, leerve ÒekeÀej kesÀ DeJeûen, leerve

ÒekeÀej keÀer Jebovee, ÒeefCeheele, vecemkeÀej, meesuenmeew megæ[leeueerme De#ej ~~2~~
SkeÀ meew FkeÌ³eemeer heo, meÊeeveJes mebheoeSB, heeB®e ob[keÀ, yeejn DeefOekeÀej,

®eej Jebove keÀjves ³eesi³e, SkeÀ mcejCe keÀjves ³eesi³e, ®eej ÒekeÀej kesÀ efpeveséej
YeieJeble ~~3~~

®eej mlegefle, Dee" efveefceÊe, yeejn nsleg, meesuen Deeieej, Gvveerme oes<e,
keÀe³eeslmeie& keÀe ÒeceeCe, mleJeve meele yeej ~~4~~

oMe DeeMeeleveeDeeW keÀe l³eeie, Fme ÒekeÀej ®eewyeerme ÜejeW keÀe DeeÞe³e
keÀjves hej ®ewl³eJebove kesÀ meYeer mLeeve 2074 nesles nQ ~

efJeJes®eve
®ewl³eJebove Yee<³e ceW pees-pees efJe<e³e mecePeeves kesÀ nQ, Gve meye keÀe efveoxMe

Fve ieeLeeDeeW ceW efkeÀ³ee ie³ee nw ~ Fme ûebLe ceW cegK³e 24 ÜejeW keÀe Deewj 2074

ÒeefleÜejeW keÀe JeCe&ve nw ~

10 ef$ekeÀ 30

5 DeefYeiece 5

2 efoefMeefmLeefle 2

3 DeJeûen 3

3 Jebovee 3

1 ÒeefCeheele 1

1 vecemkeÀej 1

1647De#ej 1647

181 heo 181

97 mebheoe 97

5 ob[keÀ 5

12 DeefOekeÀej 12

4 Jeboveer³e 4

1 mcejCeer³e 1

Üej keÀe veece kegÀue mebK³ee
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4 efpeveséej 4

4 mlegefle 4

8 efveefceÊe 8

12 nsleg 12

16 Deeieej 16

19 keÀe³eeslmeie& oes<e 19

1 keÀe³eeslmeie& ÒeceeCe 1

1 mleJeve 1

7 ®ewl³eJebove 7

10 DeeMeelevee l³eeie 10

kegÀue 2074

10 ef$ekeÀ kesÀ veece

efleefvve efvemeerner efleefVe G, he³eeefnCee efleefvve ®esJe ³e heCeecee ~
efleefJene  het³ee ³e  lene, DeJelLeefle³e  YeeJeCeb ®esJe ~~6~~
efle efoefme efveefjkeÌKeCe efJejF, he³e Yetefce heceppeCeb ®e eflekeÌKegÊees ~
JevveeF efle³eb cegodoe-efle³eb ®e efleefJenb ®e heefCeneCeb ~~7~~

MeyoeLe&
e flee fvve=lee rve, e fvemee re fn=e fvemee re fn, he³eee fnCee=Òeoe f#eCee,

heCeecee=ÒeCeece, efleefJene=leerve ÒekeÀej keÀer, het³ee=hetpee, ³e lene=Deewj,
DeJelLeefle³eYeeJeCeb=DeJemLeeef$ekeÀ YeeJevee, ®esJe=Deewj ~~6~~

efleefoefme=leerve efoMee, efveefjkeÌKeCe=osKevee, efJejF=l³eeie,
he³eYetefce=hewj jKeves keÀer peien, heceppeCeb=Òeceepe&ve, eflekeÌKegÊees=leerve yeej,
JevveeF=JeCe& Deeefo, efle³eb=ef$ekeÀ, cegÎeefle³eb=cegêeef$ekeÀ, efleefJenb=leerve ÒekeÀej keÀe,
heefCeneCeb=ÒeefCeOeeve ~~7~~

ieeLee :- leerve efvemeerefn, leerve Òeoef#eCee, leerve ÒeCeece, leerve ÒekeÀej keÀer
hetpee Deewj leerve DeJemLeeDeeW keÀe eE®eleve ~~6~~

Üej keÀe veece kegÀue mebK³ee
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leerve efoMeeDeeW kesÀ efvejer#eCe keÀe l³eeie, leerve yeej hewj keÀer Yetefce keÀe
Òeceepe&ve, JeCe& Deeefo leerve, leerve ÒekeÀej keÀer cegêe Deewj leerve ÒekeÀej kesÀ ÒeefCeOeeve ~

leerve efvemeerefn

Iej efpeCenj efpeCehetDee, JeeJeej®®ee³eDees efvemeerefn efleieb ~
Deiieodoejs  cepPes  leF³ee,  ef®eFJeboCee  meceS ~~8~~

MeyoeLe&

Iej=ie=n, efpeCenj=efpevecebefoj, efpeCehetDee=efpevehetpee, JeeJeej®®ee³eDees
=ÒeJe=efÊe l³eeie, efvemeerefn efleieb=efvemeerefn ef$ekeÀ, Deiieodoejs=DeûeÜej hej,
cepPes=yeer®e ceW, leF³ee=leermejer, ef®eFJeboCee=®ewl³eJebove, meceS=mece³e ceW ~

ieeLeeLe& ë- efpevecebefoj kesÀ cegK³e Üej, ceO³e ceW Deewj ®ewl³eJebove keÀjles
mece³e Deheves Iej mebyebOeer, cebefoj mebyebOeer Deewj efpevehetpee mebyebOeer ÒeJe=efÊe kesÀ l³eeie
ªhe leerve efvemeerefn yeesueer peeleer nw ~

efJeJes®eve

keÀe³ee keÀes JeMe keÀjvee lees Yeer Deemeeve nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen mLetue nw ~ Je®eve
keÀes JeMe keÀjvee Yeer mejue nw, hejbleg meyemes DeefOekeÀ keÀef"ve meeOevee lees ceve keÀes JeMe
keÀjves keÀer nw ~ DeO³eelce keÀer meeOevee ceW meyemes DeefOekeÀ cenÊJe ceve keÀe ner nw ~

keÀe³ee keÀes meeOevee ceW peesæ[ efo³ee, hejbleg ceve veneR pegæ[e lees Gme
meeOevee keÀe cetu³e ner keÌ³ee nw ?

Dee½e³e& nw efkeÀ heehe keÀer ÒeJe=efÊe meyemes henues ceve ceW nesleer nw,
peyeefkeÀ Oece& keÀer ÒeJe=efÊe meyemes henues keÀe³ee ceW nesleer nw ~ keÀe³ee keÀes Oece& ceW
peesæ[vee Deemeeve nw hejbleg ceve keÀes Oece& ceW peesæ[vee keÀef"ve nw ~

efpevecebefoj ceW ÒeYegoMe&ve Je hetpeve keÀer DeejeOevee-meeOevee ceW keÀe³ee kesÀ
meeLe peye lekeÀ ceve ve pegæ[s, leye lekeÀ Jen DeejeOevee DehetCe& ner nw ~

ÒeYegoMe&ve Deewj ÒeYeg-hetpeve ³en keÀesF& meeceev³e meeOevee veneR nw ~ kegÀí
mece³e kesÀ efueS mebmeej kesÀ meeLe Dehevee mebyebOe leesæ[keÀj ÒeYeg kesÀ meeLe Dehevee
mebyebOe peesæ[ves keÀer ³en meeOevee nw ~
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efpeme ÒekeÀej SkeÀ c³eeve ceW oes leueJeejW veneR jn mekeÀleeR, SkeÀ iegHeÀe ceW
oes kesÀmejer eEmen veneR jn mekeÀles, Gmeer ÒekeÀej SkeÀ ner ceve ceW SkeÀ meeLe jece
(ÒeYeg) Je keÀece (mebmeej) keÀer Òeefleÿe veneR nes mekeÀleer, Deleë ÒeYeg kesÀ meeLe mebyebOe
peesæ[vee nw lees ceve ceW mes keÀece (mebmeej) keÀes yeenj efvekeÀeuevee ner nesiee ~

(1) efvemeerefn ef$ekeÀ

oMeef$ekeÀ ceW meJe& ÒeLece ef$ekeÀ `efvemeerefn ef$ekeÀ' nw ~ efpevecebefoj ceW
Deueie-Deueie leerve mLeeveeW ceW efvemeerefn Meyo keÀe G®®eejCe keÀj ceve, Je®eve Deewj
keÀe³ee keÀer kegÀí ÒeJe=efÊe³eeW keÀe efve<esOe efkeÀ³ee peelee nw ~

leerve yeej efvemeerefn Üeje GÊejesÊej DeefOekeÀ Jemleg keÀe l³eeie efkeÀ³ee
peelee nw ~

1) efpeve cebefoj kesÀ cegK³e ÒeJesMe Üej hej meJe& ÒeLece ̀ efvemeerefn' yeesueer
peeleer nw ~ Fme `efvemeerefn' kesÀ Üeje ÒeYeg YeefkeÌle kesÀ DeefleefjkeÌle Dev³e meYeer
meebmeeefjkeÀ, meeceeefpekeÀ Je J³eeheej mebyebOeer ÒeJe=efÊe³eeW keÀe meJe&Lee l³eeie efkeÀ³ee
peelee nw ~ cebefoj kesÀ cegK³e Üej ceW ÒeJesMe keÀjves kesÀ yeeo Deheveer vepej ceW mes
mebmeej nì peevee ®eeefnS ~ Deheves ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀes SkeÀ cee$e
efpevecebefoj mebyebOeer ÒeJe=efÊe ceW peesæ[vee ®eeefnS ~ efvemeerefn yeesueves kesÀ yeeo Yeer ³eefo
cebefoj ceW mebmeej mebyebOeer ÒeJe=efÊe keÀjs lees ̀ efvemeerefn' keÀer ce³ee&oe keÀe Yebie neslee nw ~

2) otmejer yeej efvemeerefn :ö Deä ÒekeÀejer hetpee keÀer meeceûeer lew³eej keÀjves
kesÀ yeeo peye YekeÌle ÞeeJekeÀ ÒeYegpeer kesÀ ieYe& Üej ceW hetpee kesÀ efueS ÒeJesMe keÀjlee nw,
leye Gmes otmejer yeej efvemeerefn keÀnvee ®eeefnS ~ Fme efvemeerefn kesÀ Üeje Jen ̀ efpeve
cebefoj mebyebOeer ÒeJe=efÊe³eeW keÀe l³eeie keÀjlee nw' DeLee&led GmekeÀer meeOevee kesÀ kesÀvê
ceW Deye efpeve-cebefoj ve jne, yeefukeÀ SkeÀ cee$e-ÒeYeg Òeeflecee ner jner ~ êJ³e hetpee
ceW meeOekeÀ keÀes Dehevee O³eeve ÒeYeg-Òeeflecee hej ner kesÀefvêle keÀjvee neslee nw ~

3) leermejer yeej efvemeerefn :ö ÒeYeg keÀer Deä ÒekeÀejer hetpee DeLee&led êJ³e
hetpee keÀer meceeefhle kesÀ yeeo YeeJehetpee ceW ÒeJesMe kesÀ hetJe& leermejer yeej efvemeerefn keÀnvee
neslee nw ~ Fme efvemeerefn kesÀ Üeje êJ³e hetpee keÀe Yeer l³eeie keÀj efo³ee peelee nw Deewj
Deheves ceve keÀes SkeÀ cee$e YeeJehetpee DeLee&led ÒeYeg kesÀ iegCe-ieeve-mleJevee Deeefo ceW
peesæ[vee neslee nw ~
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YeeJehetpee keÀjles mece³e Dehevee ceve êJ³ehetpee ceW veneR nesvee ®eeefnS ~
êJ³e hetpee mes YeeJe hetpee GÊejesÊej Þesÿ nw, Deleë Thej keÀer YetefcekeÀe ceW hengB®eves
kesÀ yeeo veer®es keÀer YetefcekeÀe keÀer ÒeJeefÊe veneR nesveer ®eeefnS ~

®ewl³eJebove keÀjles mece³e yeer®e ceW mes G"keÀj ÒeYeg-Òe#eeue Deeefo kesÀ efueS
veneR peevee ®eeefnS ~ leermejer yeej efvemeerefn yeesueves kesÀ yeeo SkeÀ cee$e ÒeYeg kesÀ
®ewl³eJebove, mleJeve, mlegefle, keÀe³eeslmeie& Deeefo keÀer ner ítì jnleer nw ~

ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer ÒeJe=efÊe kesÀ efve<esOe keÀe met®eve keÀjves kesÀ efueS
GhejeskeÌle leerve mLeeveeW hej leerve-leerve yeej Yeer efvemeerefn yeesueer peeleer nw ~

meeOeg-meeOJeer SJeb heew<eOeJe´leOeejer kesÀ efueS êJ³e hetpee keÀe meJe&Lee
efve<esOe nesves mes GvnW cegK³e Üej ceW ÒeJesMe keÀjles mece³e SkeÀ ³ee leerve yeej
efvemeerefn yeesueves keÀe efJeOeeve nw ~ Fme efvemeerefn kesÀ Üeje kes Mes<e cegefve®e³ee& Je
heew<eOe®e³ee& keÀe l³eeie keÀjles nQ ~ hejbleg cebefoj mebyebOeer GheosMe keÀer ítì nesleer
nw ~ jbie ceb[he ceW ÒeJesMe keÀjles mece³e otmejer yeej efvemeerefn keÀnles nQ, efpememes
cebefoj mebyebOeer GheosMe keÀe efve<esOe efkeÀ³ee peelee nw ~ leermejer yeej efvemeerefn
®ewl³eJebove kesÀ ÒeejbYe ceW yeesueer peeleer nw ~

(2) Òeoef#eCee ef$ekeÀ

efpevecebefoj ceW ÒeJesMe kesÀ yeeo henueer yeej efvemeerefn keÀnves kesÀ yeeo
cetuevee³ekeÀ ÒeYeg kesÀ oeefnves neLe mes ®eejeW Deesj leerve Òeoef#eCee keÀer peeleer nw ~
%eeve-oMe&ve Deewj ®eeefj$e ªheer jlve$e³eer keÀer Òeeefhle kesÀ efueS ³es leerve Òeoef#eCeeSB
oer peeleer nQ ~ keÀF& cebefojeW ceW ®eejeW Deesj efpeve ÒeefleceeSB Yeer nesleer nQ, Òeoef#eCee
Üeje GvekesÀ Yeer oMe&ve-Jebove keÀjles nQ ~

efMeKejye× efpeveeue³e keÀer Dev³e leerve efoMeeDeeW ceW leerve cebieue-cete|le Yeer
nesleer nQ, GvekesÀ oMe&ve keÀj meceJemejCe keÀer Yeer keÀuhevee keÀer pee mekeÀleer nw ~

(3) ÒeCeece ef$ekeÀ
Debpeefueye×es De×esCeDees De heb®ebieDees De efle heCeecee ~
meJJelLe Jee efle Jeejb efmejeF veceCes heCeece efle³eb ~~9~~

MeyoeLe&
Debpeefueye×es=DebpeefuehetJe&keÀ, De×esCeDees=DeOee&Jevele, heb®ebieDees=heeB®e

DebieeW mes, efleheCeece=leerve vecemkeÀej, meJJelLe=meJe&$e, Jee=DeLeJee, efleJeejb=leerve yeej,
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efmejeF veceCes=cemlekeÀ Deeefo kesÀ PegkeÀeves mes, heCeece efle³eb=ÒeCeece ef$ekeÀ ~
YeeJeeLe& ë- Debpeefue meefnle ÒeCeece, DeOee&Jevele ÒeCeece Deewj heb®eebie

ÒeCeece ³es leerve ÒeCeece nQ DeLeJee Yetefce Deeefo hej leerve yeej cemlekeÀ Deeefo keÀes
PegkeÀeves mes Yeer leerve ÒekeÀej kesÀ ÒeCeece nesles nQ ~

efJeJes®eve
ÒeCeece DeLee&led Òeke=Àä YeeJe mes ÒeYeg keÀes veceve ~
³eÐeefhe hejceelcee nj YetefcekeÀe ceW meJe&$e Deeoj hee$e nw, efHeÀj Yeer efYevve-

efYevve mLeeveeW ceW ÒeYeg keÀes Deueie-Deueie ÒekeÀej mes veceve efkeÀ³ee peelee nw ~
1) Debpeefueye× ÒeCeece ë- efpevecebefoj ceW ÒeJesMe keÀjles mece³e pewmes ner

otj mes ÒeYeg kesÀ oMe&ve nesles nQ, l³eeWner neLe peesæ[keÀj cemlekeÀ PegkeÀekeÀj `vecees
efpeCeeCeb' yeesueles ngS ÒeYeg keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw, Fme vecemkeÀej keÀes
Debpeefueye× ÒeCeece keÀne peelee nw ~

efpeme ÒekeÀej yeer®e ceeie& ceW ieg© YeieJeble kesÀ oMe&ve neW lees GvnW neLe
peesæ[keÀj ̀ celLeSCe Jeboeefce' keÀnkeÀj ÒeCeece efkeÀ³ee peelee nw, Gmeer ÒekeÀej otj
mes ner ceefvoj keÀer OJepee efoKeeF& osves hej DeLeJee cebefoj ceW ÒeJesMe keÀjves mes otj
mes ner ÒeYeg kesÀ oMe&ve nesves hej neLe peesæ[keÀj cemlekeÀ PegkeÀeles ngS `vecees
efpeCeeCeb' keÀnkeÀj vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw ~

2) De×e&Jevele ÒeCeece ë- efpeve cebefoj ceW leerve Òeoef#eCee osves kesÀ yeeo
peye YekeÌle Deelcee ÒeYeg kesÀ ieYe&-ie=n (iebYeejs) kesÀ vepeoerkeÀ hengB®eleer nw lees Gmes
efvekeÀì mes ÒeYeg kesÀ oMe&ve nesles nQ ~ ÒeYeg kesÀ efvekeÀì mes oMe&ve nesves kesÀ meeLe ner
GmekeÀe Ëo³e Deevebo mes Petce G"lee nw ~ YeefkeÌle kesÀ YeeJe mes GmekeÀe Ëo³e PegkeÀ
heæ[lee nw, yeme, ÒeYeg kesÀ Òeefle Deheves efoue ceW jns ̀ Denes YeeJe' keÀes J³ekeÌle keÀjves
kesÀ efueS ner Jen YekeÌle Deheves Mejerj kesÀ DeeOes Debie keÀes PegkeÀekeÀj vecemkeÀej keÀjlee
nw, Gmes De×e&Jevele ÒeCeece keÀnles nQ ~

3) heb®eebie ÒeefCeheele ÒeCeece ë- êJ³e hetpee kesÀ ceeO³ece mes YekeÌle ÒeYeg
kesÀ vewkeÀìd³e keÀe DevegYeJe keÀjlee nw ~ p³eeW-p³eeW YekeÌle ÒeYeg kesÀ meceerhe hengB®elee nw,
l³eeW- l³eeW Gmes ÒeYeg kesÀ Deblejbie-iegCe mJeªhe keÀe Yeer K³eeue Deelee peelee nw ~ peieled
ceW Ssmee keÀesF& iegCe veneR nw, pees ÒeYeg ceW ve nes ~ FmekesÀ meeLe ner ÒeYeg meJe& oes<eeW
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mes cegkeÌle yeves ngS nQ ~ ÒeYeg kesÀ Ssmes iegCe mJeªhe kesÀ yeesOe kesÀ yeeo YekeÌle Ëo³e ÒeYeg
kesÀ ®ejCeeW ceW mecee|hele ngS efyevee veneR jnlee nw ~

heb®eebie ÒeefCeheele DeLee&led oes neLe, oes Iegìves Deewj cemlekeÀ Fve heeB®eeW
DebieeW keÀes Yetefce hej mheMe& keÀjeles ngS vecemkeÀej keÀjvee ~

heb®eebie ÒeefCeheele kesÀ ceeO³ece mes Deheves cemlekeÀ keÀes ÒeYeg ®ejCeeW ceW PegkeÀeles
ngS YekeÌle Deheves Ëo³e ceW jns ÒeYeg-mecehe&Ce kesÀ YeeJeeW keÀes DeefYeJ³ekeÌle keÀjlee nw
DeLee&led ̀ `ns ÒeYees ! DeehekesÀ ®ejCeeW ceW ³en cemlekeÀ PegkeÀekeÀj ceQ Deheves peerJeve keÀe
meJe&mJe DeehekesÀ ®ejCeeW ceW Dehe&Ce keÀjlee ntB ~''

GHe³e&gkeÌle keÀns ieS leerve ÒekeÀej kesÀ ÒeCeece ceW mes keÀesF& Yeer ÒeCeece keÀjles
mece³e ÒeLece cemlekeÀ keÀes PegkeÀekeÀj Deheveer Debpeefue keÀes cemlekeÀ mevcegKe oef#eCee-
Jele&-ceb[ueekeÀej Iegceevee, Fme ÒekeÀej leerve yeej Debpeefue YeÏceCehetJe&keÀ leerve yeej
cemlekeÀ PegkeÀevee Gmes Yeer leerve ÒekeÀej kesÀ ÒeCeece mecePevee ®eeefnS ~

efJeMes<e met®evee ë- efðe³eeB peye Debpeefueye× ÒeCeece keÀjW leye GvnW
neLe TB®eekeÀj cemlekeÀ hej ueieeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw ~ hejbleg íeleer
mece#e ner leerve yeej Debpeefue YeÏceCekeÀj cemlekeÀ PegkeÀevee ®eeefnS ~

`Me¬eÀ mleJe' Deeefo yeesueles mece³e Yeer efðe³eeW keÀes Deheves neLe
cemlekeÀ hej ueieeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw ~

(4) Hetpee ef$ekeÀ

Debieiie YeeJe Yes³ee, heghHeÀenejlLetF&eEn het³e efleieb ~
heb®egJe³eeje DeùesJe³eej meJJeesJe³eeje Jee ~~10~~

MeyoeLe&

Debieiie=Debie Deewj Deûe, YeeJe=YeeJehetpee, Yes³ee=Yeso mes, heghHeÀenej=heg<he
vewJesÐe, LetF&eEn=mlegefle Üeje, het³e efleieb=hetpee ef$ekeÀ, heb®egJe³eeje=heb®eeshe®eejer,
DeùesJe³eej=Deäeshe®eejer, meJJeesJe³eeje=meJeexhe®eejer hetpee, Jee=DeLeJee ~

YeeJeeLe& ë- Debie, Deûe Deewj YeeJe kesÀ Yeso mes heg<he, Deenej Deewj mlegefle
Üeje leerve ÒekeÀej keÀer hetpee DeLeJee heb®eeshe®eejer, Deäeshe®eejer Deewj meJeexhe®eejer kesÀ
Yeso mes leerve ÒekeÀej keÀer hetpee nw ~
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efJeJes®eve
pees hetpee ÒeYeg kesÀ Mejerj-Debie hej keÀer peeleer nw DeLeJee efpeme hetpee ceW ÒeYeg

kesÀ Mejerj keÀe mheMe& neslee nw, Gmes Debie hetpee keÀnles nw ~ ³eneB ieeLee ceW ¢äeble
kesÀ ªhe ceW heg<he keÀe efveoxMe efkeÀ³ee nw, hejbleg heg<he kesÀ meeLe ÒeYeg kesÀ Mejerj hej jns
ngS efvecee&u³e (iele efove keÀer Deebieer-HetÀue Deeefo) keÀes otj keÀjvee ceesjheeRíer mes ÒeYeg
kesÀ osn keÀes meeHeÀ keÀjvee, otOe, oner, Ieer, MekeÌkeÀj Je heeveer ªhe heb®eece=le mes ÒeYeg keÀe
DeefYe<eskeÀ keÀjvee, ÒeYeg kesÀ Debiet"s hej kegÀmegceebpeefue Dee|hele keÀjvee, Debieuetíves mes
ÒeYeg kesÀ osn keÀes meeHeÀ keÀjvee, kesÀmej-®ebove mes ÒeYeg kesÀ veew DebieeW hej hetpee keÀjvee,
heg<he-hetpee keÀjvee, Deebieer yeveevee, keÀmletjer Deeefo mes ÒeYeg kesÀ osn hej he$e Deeefo keÀer
j®evee keÀjvee, cegkegÀì heefnveevee, Jeðe heefnveevee Deeefo, Deeefo Debiehetpee ªhe nQ ~

2) Deûehetpee ë- ÒeYeg kesÀ ieYe&Üej mes yeenj Keæ[s jnkeÀj ³ee yew"keÀj pees
hetpee keÀer peeleer nw, Gmes Deûe hetpee keÀnles nQ ~ ³eneB cetue ieeLee ceW Deûe hetpee kesÀ
¢äeble ceW Deenej keÀe efveoxMe efkeÀ³ee nw, ³eneB Deenej kesÀ Gheue#eCe mes Oethe hetpee
keÀjvee, oerhekeÀ hetpee, ®eeJeue mes Deä cebieue keÀe DeeuesKeve keÀjvee, HetÀue keÀe
heiej jKevee, DeMeve-heeve-Keeefoce Deewj mJeeefoce ªhe ®eej ÒekeÀej vewJesÐe jKevee,
GÊece ÒekeÀej kesÀ HeÀue jKevee, ieerleieeve keÀjvee, ve=l³e keÀjvee, JeeÐe ³eb$e yepeevee,
Deejleer Je cebieue oerhe Gleejvee Deeefo keÀe meceeJesMe Deûe hetpee ceW neslee nw ~

3) YeeJe hetpee ë- êJ³e hetpee keÀer meceeefhle kesÀ yeeo ÒeYeg mece#e pees
®ewl³eJebove-mlegefleieeve efkeÀ³ee peelee nw, Gmes YeeJe hetpee keÀnles nQ ~

1. heb®eeshe®eejer hetpee ë- iebOe (®ebove Deeefo) heg<he, Jeeme#eshe, Oethe Deewj
oerhe Üeje DeLeJee kegÀí Dee®ee³eeX kesÀ cele mes heg<he, De#ele, iebOe, Oethe Deewj oerhe
keÀes heb®eeshe®eejer DeLee&led heeB®e ÒekeÀej keÀer hetpee keÀnles nQ ~

2. Deäeshe®eejer hetpee ë- heg<he, De#ele, iebOe, oerhe, Oethe, vewJesÐe,
HeÀue Deewj peue Fve Dee" ÒekeÀej kesÀ êJ³eeW mes pees hetpee keÀer peeleer nw, Gmes
Deäeshe®eejer hetpee keÀnles nQ ~

3. meJeexhe®eejer hetpee ë- hetpee ³eesi³e meYeer ÒekeÀej keÀer GÊece JemlegDeeW
mes ÒeYeg keÀer hetpee keÀjvee, Gmes meJeexhe®eejer hetpee keÀnles nQ ~ 17, 21, 64 Je 99

Fl³eeefo meYeer ÒekeÀej keÀer hetpeeDeeW keÀe meceeJesMe meJeexhe®eejer hetpee ceW neslee nw ~
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DeLeJee Debie, Deûe Je YeeJe Fve leerveeW ÒekeÀej mes ÒeYeg keÀer hetpee keÀjvee Gmes
Yeer meJeexhe®eejer hetpee keÀnles nQ ~

hetpee keÀe HeÀue

1. efJeIveesheMeeefcekeÀe ë- Debie hetpee keÀe HeÀue efJeIveeW keÀer Meebefle nw DeLee&led
meeOevee ceeie& ceW DeevesJeeues efJeIveeW keÀes Meeble keÀjves kesÀ efueS ÒeYeg keÀer Debiehetpee keÀer
peeleer nw, Debie hetpee keÀe otmeje veece efJeIveesHeMeeefcekeÀe nw ~

2. DeY³ego³e meeOeveer ë- Deûe hetpee keÀe HeÀue DeY³ego³e Òeeefhle nw ~
DeY³ego³e Òeeefhle kesÀ efueS Deûehetpee keÀjveer ®eeefnS ~ Deûe hetpee keÀe otmeje veece
DeY³ego³emeeOeveer nw ~

3. efveJe=efÊekeÀeefjCeer ë- ®ewl³eJeboveeefo YeeJehetpee Deelcee keÀes efveJe=efÊe
DeLee&led cees#e Òeoeve keÀjvesJeeueer nw ~ efpemes cees#e ®eeefnS Gmes YeeJehetpee DeJeM³e
keÀjveer ®eeefnS ~ YeeJehetpee keÀe otmeje veece efveJe=efÊekeÀeefjCeer nw ~

(5) DeJemLee ef®ebleve ef$ekeÀ

YeeefJeppe DeJelLeefle³eb, eEhe[lLe-he³elLe-ªJe jefn³eÊeb ~
íGcelLe  kesÀJeefueÊeb,  efme×Êeb  ®esJe  lemmelLees ~~11~~

vnJeCe®®eieseEn íGcelLe-çJelLe heef[nejieseEn kesÀJeefue³eb ~
heefue³ebkegÀmmeiiesefn De, efpeCemme YeeefJeppe efme×Êeb ~~12~~

MeyoeLe&
YeeefJeppe=YeeJevee keÀjs, DeJelLeefle³eb=DeJemLeeef$ekeÀ, eEhe[lLe=eEhe[mLe,

he³elLe=heomLe, ªJejefn³eÊeb=ªhejefnle (ªheeleerle), íGcelLe=í¨emLe,
kesÀJeefueÊeb=kesÀJeueerhevee, efme×Êeb=efme×hevee, ®esJe=efve½e³e mes, lemmelLees=GmekeÀe
DeLe& ~~11~~

vnJeCe®®eieseEn=mveeve Deewj hetpee keÀjevesJeeues kesÀ Üeje, íGcelLe=í¨emLe,
JelLe=DeJemLee, heef[nejieseEn=Òeeeflene³eeX Üeje, kesÀJeefue³eb=kesÀJeueer DeJemLee,
heefue³ebkegÀmmeiiesefn=he³e¥keÀemeve Deewj keÀe³eeslmeie& Üeje, De=leLee, efpeCemme=efpeveséej
YeieJeble keÀer, YeeefJeppe=YeeJevee keÀjs, efme×Êeb=efme×eJemLee ~
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YeeJeeLe& ë- eEhe[mLe, heomLe Deewj ªhejefnleHeves keÀer leerve DeJemLeeDeeW
keÀe eE®eleve keÀjvee ®eeefnS ~ Gve leerveeW keÀe DeLe& ¬eÀceMeë í¨emLe kesÀJeueer Je
efme×hevee nw ~~11~~

efpeveséej YeieJebleeW keÀes mveeve keÀjevesJeeues Deewj hetpee keÀjevesJeeueeW kesÀ Üeje
í¨emLe DeJemLee, Òeeeflene³eeX kesÀ Üeje kesÀJeueer DeJemLee Deewj he³e¥keÀemeve Deewj
keÀe³eeslmeie& DeJemLee Üeje efme×eJemLee keÀe eE®eleve keÀjvee ®eeefnS ~

efJeJes®eve

YetlekeÀeue ceW Deheves peerJeve ceW ngF& meebmeeefjkeÀ IeìveeDeeW (ueive mJeerkeÀej,
heg$e-Òeeefhle, Oeve-Òeeefhle, mecceeve-Òeeefhle) keÀes ³eeo keÀjves mes lees efmeHe&À keÀce&yebOe ner
nesvesJeeuee nw, peyeefkeÀ peieledheefle leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee keÀer pevce mes ueskeÀj
efveJee&Ce lekeÀ keÀer Òel³eskeÀ DeJemLee keÀe eE®eleve Deheveer Deelcee kesÀ efueS SkeÀeble
ueeYekeÀejer nw ~

êJ³e hetpee keÀer meceeefhle kesÀ yeeo efpeve Òeeflecee ceW jns Deä Òeeeflene³e& keÀe
efvejer#eCe keÀjles ngS hejceelcee keÀer efJeefJeOe DeJemLeeDeeW keÀe eE®eleve keÀjvee ®eeefnS ~ Fme
eE®eleve mes Dehevee ceve ÒeYegce³e yevelee nw Deewj hejce Deevebo keÀer DevegYetefle nesleer nw ~

DeJemLeeef$ekeÀ

eEhe[mLe heomLe ªheeleerle

pevce DeJemLee jep³e DeJemLee ÞeceCeeJemLee

1. eEhe[mLe DeJemLee ë- eEhe[ DeLee&led Mejerj ~ ÒeYeg kesÀ osn mebyebOeer
DeJemLee keÀe eE®eleve FmeceW cegK³e nesves mes Fmes eEhe[mLe DeJemLee keÀnles nQ ~ Fme
DeJemLee ceW ÒeYeg keÀer pevce Deeefo DeJemLee keÀe eE®eleve efkeÀ³ee peelee nw ~

A. pevce DeJemLee ë- heefjkeÀj ceW neLeer hej yew"s ngS osJelee leLee metb[
ceW keÀueMe ueskeÀj DeefYe<eskeÀ keÀjles ngS neefLe³eeW keÀes osKekeÀj ÒeYeg keÀer pevceeJemLee
keÀe eE®eleve keÀjvee ®eeefnS ~

ns leejkeÀ hejceelcee ! meeceev³e ceeveJe Deewj DeehekesÀ pevce ceW efkeÀlevee
yeæ[e Deblej nw ! meeceev³e ceeveJe keÀe pevce neslee nw, Gme mece³e Gmes Deewj
GmekeÀer ceelee keÀes Ye³ebkeÀj heeræ[e keÀe DevegYeJe neslee nw ~ pevce osvesJeeueer ceelee keÀes Yeer
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Deme¿e heeræ[e nesleer nw, Gmes Yeer efove ceW leejs efoKeeF& osves ueieles nQ ~ pevce
uesvesJeeuee yeeuekeÀ Yeer Deheves peerJeve keÀe ÒeejbYe ©ove mes keÀjlee nw ~ peyeefkeÀ ns
leejkeÀ hejceelcee ! Deehe ceeB kesÀ ieYe& ceW Deeles nes, leye ceelee keÀes DehetJe& ®eewon
mJehveeW kesÀ oMe&ve nesles nQ ~ DeehekeÀe ceO³ejeef$e ceW peye pevce neslee nw, leye meJe&$e
ÒekeÀeMe HewÀue peelee nw ~ meeleeW vejkeÀeW ceW Yeer ÒekeÀeMe íe peelee nw ~ Gme mece³e
ve lees DeehekeÀes uesMe Yeer heeræ[e keÀe DevegYeJe neslee nw Deewj ve ner pevce osvesJeeueer
ceelee keÀes ogëKe keÀe DevegYeJe neslee nw, FmekesÀ yepee³e peieled ceW jns ngS peerJe cee$e
keÀes hejce Meelee keÀer DevegYetefle nesleer nw ~

ns hejceelceved !
DeehekesÀ pevce kesÀ meeLe ner 56 efokedÀkegÀceeefjkeÀeDeeW kesÀ Deemeve kebÀefhele nes

peeles nQ Deewj Jes DeekeÀj metefle keÀce& keÀjleer nQ ~ DeehekesÀ pevce kesÀ meeLe ner Fvê
keÀe De®eue eEmenemeve Yeer kebÀefhele nes peelee nw ~ 32 ueeKe efJeceeve keÀe DeefOeheefle
Fvê Yeer lel#eCe Deheves eEmenemeve mes veer®es GlejkeÀj, 7-8 keÀoce Gme efoMee ceW
Deeies yeæ{keÀj `Me¬eÀmleJe' kesÀ ceeO³ece mes DeehekeÀer mleJevee keÀjlee nw ~ lelhe½eeled
Jen Fvê DeehekesÀ heeme DeekeÀj DeehekeÀes SJeb DeehekeÀer ceelee keÀes vecemkeÀej keÀjlee
nw ~ Fvê mJe³eb heeB®e ªhe keÀjkesÀ DeehekeÀes ces© heJe&le hej ues peelee nw Deewj JeneB
DemebK³e osJelee Je Dev³e 63 FbêeW kesÀ meeLe DeehekeÀe pevceeefYe<eskeÀ ceneslmeJe keÀjlee
nw ~ SkeÀ keÀjes[ 60 ueeKe keÀueMeeW mes osJeleeieCe DeehekeÀe DeefYe<eskeÀ keÀj
me®ecee³eves ceW lees Jes Deheves DeehekeÀes ner heefJe$e yeveeles nQ ~

ns ÒeYees !
pevce mes ner DeehekeÀes Flevee DeefOekeÀ ceeve-mecceeve efceueves hej Yeer, Gme

ceeve-mecceeve ceW DeehekeÀes keÀneR DeemeefkeÌle veneR nesleer nw ~ Deehe meowJe ner peue ceW
keÀceue keÀer YeeBefle efveuexhe jnles nes ~

Oev³e nes DeehekesÀ Fme DeveemekeÌle YeeJe keÀes ~
B. jep³eeJemLee :- heefjkeÀj ceW neLe ceW ceeueeSB ueskeÀj Keæ[s osJeleeDeeW

keÀes osKekeÀj ÒeYegkeÀer jep³e DeJemLee keÀe eE®eleve keÀjvee ®eeefnS ~
ns ÒeYees !
jepekegÀue ceW DeehekeÀe pevce ngDee ~ pevce mes ner DeehekeÀes efJehegue jep³e
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mebheefÊe keÀer Òeeefhle ngF& ~ hejbleg DeehekeÀes Gme YeeweflekeÀ JewYeJe ceW keÀesF& jme veneR Lee ~
SkeÀ cee$e Deheves YeesieeJeueer keÀceeX keÀes Keheeves kesÀ efueS ner Deeheves

jep³emeÊee Deewj ueive-peerJeve keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee Lee ~ jep³e meÊee keÀes mJeerkeÀej
keÀjles ngS Yeer DeehekeÀes jep³e meÊee kesÀ JewYeJe ceW keÀesF& jme veneR Lee ~ ueive-peerJeve
keÀes mJeerkeÀej keÀjves kesÀ yeeo Yeer DeehekeÀes mebmeej kesÀ Yeesie-megKeeW ceW keÀesF& DeemeefkeÌle
veneR Leer ~ Deehe DeveemekeÌle YeeJe mes ner mebmeej kesÀ Yeesie-megKe Yeesieles Les ~

Oev³e nw DeehekesÀ DeveemekeÌle YeeJe keÀes ~
C. ÞeceCe DeJemLee :- efpeveÒeeflecee ceW kesÀMeuegb®eve keÀer efmLeefle keÀes

osKekeÀj ÒeYeg keÀer ÞeceCeeJemLee keÀe eE®eleve keÀjvee ®eeefnS ~
ns osJeeefOeosJe leejkeÀ hejceelcee ! peneB DeehekesÀ YeesieeJeueer keÀce& ueieYeie

meceehle ngS nesles nQ, Gme mece³e veew ueeskeÀebeflekeÀ osJe DeehekeÀes efJeveleer keÀjles nQ,
`pe³e pe³e veboe ! pe³e pe³e YeÎe ! YeieJeb eflelLeb heefJeÊesefn !'

``ns hejceelcee ! DeehekeÀer pe³e nes, efJepe³e nes ! #eef$e³eeW ceW Þesÿ
Je=<eYe meceeve ! DeehekeÀer pe³e nes ! Deehe yeesOe heeSB Deewj meb³ece Oece& keÀes
mJeerkeÀej keÀjW ! efvejefle®eej ®eeefj$e Oece& keÀes mJeerkeÀej keÀj Ieeefle keÀceeX keÀe
#e³ekeÀj peieled kesÀ peerJeeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS Oece&Meemeve keÀer mLeehevee keÀjes ~''

veJe ueeskeÀebeflekeÀ osJeeW keÀer ÒeeLe&vee megvekeÀj Deeheves meebJelmeefjkeÀ oeve
ÒeejbYe efkeÀ³ee ~ Òeefleefove 1 keÀjesæ[ 8 ueeKe DeLee&led SkeÀ Je<e& ceW 388 keÀjesæ[ 80

ueeKe meesvee ceesnj keÀe oeve oskeÀj Deeheves peieled kesÀ êJ³e-oeefjêîe keÀes otj efkeÀ³ee ~
Oev³e nw DeehekeÀer Goejlee ~
GmekesÀ yeeo FvêeW ves DeekeÀj DeehekeÀer oer#ee keÀe YeJ³e ceneslmeJe cevee³ee ~

osJelee jef®ele efMeefyekeÀe ceW Deeªæ{ neskeÀj Deehe GÐeeve ceW heOeejs ~ GmekesÀ yeeo
Deeheves Deheves ner neLeeW mes meYeer Jeðe-DeuebkeÀej Gleej efoS ~ heb®ecegefä uees®e
keÀjkesÀ Deeheves efJe<e³e-keÀ<ee³eeW keÀes peæ[ cetue mes GKesæ[ efo³ee ~

`vecees efme×eCeb' keÀnkeÀj efme×eW keÀer mee#eer ceW Deeheves meJe&efJejefle
meeceeef³ekeÀ Oece& keÀes mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~

meb³ece kesÀ mJeerkeÀej kesÀ yeeo kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle ve nesves lekeÀ Deehe
efyeukegÀue ceewve jns ~ Gme í¨emLe DeJemLee ceW DeehekesÀ Thej pees Yeer Ghemeie&
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DeeS, Gve meYeer GhemeieeX keÀes Deeheves Del³eble ner mecelee Je meceeefOe hetJe&keÀ menve
efkeÀ³ee ~

Oev³e nw DeehekeÀer meeOevee !

Oev³e nw DeehekeÀer menveMeeruelee !

2. heomLe DeJemLee :- heefjkeÀj ceW ÒeYeg kesÀ cemlekeÀ kesÀ Thej jns
keÀuheJe=#e, cemlekeÀ kesÀ heerís Yeeie ceW jns Yeeceb[ue, cemlekeÀ hej jns leerve í$e
Deeefo Deä Òeeeflene³e& keÀes osKekeÀj ÒeYeg keÀer heomLe DeJemLee keÀe eE®eleve keÀjvee
®eeefnS ~

ns ÒeYees !

kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle kesÀ yeeo Fvê Je osJelee Deeefo DeekeÀj DeehekesÀ
kesÀJeue%eeve keÀu³eeCekeÀ keÀe ceneslmeJe ceveeles nQ ~ osJeleeieCe jpele, megJeCe&
Je jlvece³e meceJemejCe keÀer j®evee keÀjles nQ ~

meceJemejCe kesÀ Thejer Yeeie ceW yeejn he<e&oeDeeW kesÀ yeer®e ®elegce&gKe neskeÀj
Deehe peieled kesÀ YeeJe-oeefjêîe keÀes otj keÀjves kesÀ efueS Oece&osMevee osles nQ ~

Dece=le meceeve ceOegj DeehekeÀer Oece&osMevee keÀe Deceerheeve keÀj DeveskeÀ
hegC³eelceeDeeW kesÀ ceesn keÀe penj Glej peelee nw Deewj Jes DeelceeSB DeehekesÀ ®ejCeeW
ceW mecee|hele yevekeÀj meJe&efJejefle ³ee osMeefJejefle Oece& keÀes mJeerkeÀej keÀjleer nQ ~

Deheveer Oece&osMevee Üeje Deehe peieled keÀer DeveskeÀ YeJ³eelceeDeeW keÀe G×ej
keÀjles nQ ~

Oev³e nw DeehekeÀer hejeshekeÀej Je=efÊe !

3. ªheeleerle DeJemLee :- heefjkeÀj ceW keÀe³eeslmeie& cegêe ceW jner Òeeflecee
keÀes osKekeÀj leejkeÀ hejceelcee keÀer ªheeleerle DeLee&led efme× DeJemLee keÀe eE®eleve
keÀjvee ®eeefnS ~

ns keÀ©CeeefveOeeve hejceelcee !

kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle kesÀ yeeo Òeefleefove osJeefvee|cele meceJemejCe ceW
yew"keÀj Deehe efove kesÀ henues Je ®eewLes Òenj ceW Oece&osMevee oskeÀj peieled kesÀ peerJeeW
hej ceneved GhekeÀej keÀjles nes !
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GmekesÀ yeeo Deheves Dee³eg<³e keÀes hetCe& ngDee osKekeÀj MewuesMeerkeÀjCe keÀer
Òeef¬eÀ³ee Je leermejs-®eewLes MegkeÌue O³eeve Üeje mecemle DeIeeefle keÀceeX keÀe #e³e keÀjles nes ~

Debeflece mece³e ceW Yeer Deehe íù, Deùce, ceeme #eceCe Deeefo yee¿e lehe
keÀjkesÀ peieled keÀes yee¿e lehe keÀe DeeoMe& yeleueeles nes ~

Dee³eg<³e keÀer hetCee&ngefle kesÀ meeLe cee$e SkeÀ ner mece³e ceW Deehe ®eewon
jepeueeskeÀ kesÀ Deûe Yeeie ceW hengB®e peeles nes Deewj meoe keÀeue kesÀ efueS Meeéele-
Depejecej heo kesÀ YeeskeÌlee yeveles nes ~

ns ÒeYees ! Deehe DeveblekeÀeue kesÀ efueS pevce-peje Deewj ce=l³eg kesÀ yebOeve mes
cegkeÌle yeve peeles nes ~

Oev³e peerJeve ! Oev³e efveJee&Ce !!

(6) ef$eefoefMe l³eeie ef$ekeÀ

(7) Òeceepe&ve ef$ekeÀ

G[d{enes efleefj³eeCeb efle-efomeeCe efveefjkeÌKeCeb ®eFppenJee ~
heef®íce oeefnCe JeeceeCe-efpeCecegnvvelLe efoefùpegDees ~~13~~

MeyoeLe&
G[d{enes=TOJe& Deewj DeOees, efleefj³eeCeb=efle®íe&, Deemeheeme ceW,

®eFppe=l³eeie keÀjvee ®eeefnS, DenJee=DeLeJee, heef®íce=heerís, oeefnCe=oe³eW
neLe keÀer Deesj, JeeceeCe=yeeSB neLe keÀer Deesj, efpeCecegn=efpeveséej kesÀ cegKe,
VelLe=mLeeefhele,  efoefùpegDees=¢efä ³egkeÌle ~

YeeJeeLe& ë- efpeveséej YeieJeble kesÀ cegKe hej ¢efä mLeeefhele keÀj Thej,
veer®es Deewj Deemeheeme DeLeJee heerís, oeF¥ leLee yeeF¥ Deesj Fve leerve efoMeeDeeW ceW
osKeves keÀe l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~

efJeJes®eve
efpeme ÒekeÀej mecegê ceW peue-lejbieW hewoe nesleer jnleer nQ, Gmeer ÒekeÀej ceve

ceW Yeer efJe®eejeW kesÀ lejbie hewoe nesles jnles nQ ~ ³eg× kesÀ cewoeve ceW ueeKeeW ogMceveeW
keÀes peerlevee Deemeeve nw, hejbleg ceve keÀes peerlevee Del³eble ner keÀef"ve nw ~ ceve keÀes
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peerlevee nes lees Fefvê³eeW keÀes peerlevee peªjer nw ~ Fefvê³eeW keÀes JeMe ceW efkeÀS efyevee
ceve keÀes JeMe ceW keÀjvee yengle keÀef"ve nw ~

heeB®e Fefvê³eeW ceW DeeBKe Del³eble ner ®eheue nw ~ "erkeÀ ner keÀne nw-`heehe
keÀe ÒeJesMe Üej DeeBKe ner nw, DeeBKe Üeje efpeve ¢M³eeW keÀes osKeles nQ, GmekesÀ
Devegmeej ceve ceW MegYe-DeMegYe YeeJe hewoe nesles jnles nQ ~'

ceve ceW MegYe YeeJeeW keÀer GlheefÊe kesÀ efueS efpeveséej YeieJeble keÀer Òeeflecee meJe&
Þesÿ Deeuebyeve nw ~

ceneved hegC³e kesÀ Go³e mes efpeveÒeeflecee kesÀ oMe&ve-hetpeve keÀe meewYeei³e
Òeehle neslee nw ~ efpevecebefoj pewmes heefJe$e Oeece ceW hengB®eves kesÀ yeeo Yeer ³eefo ceve
efve³eb$eCe ceW ve nes lees oMe&keÀ keÀer DeeBKeW FOej-GOej YeìkeÀleer jnleer nQ ~ efðe³eeW
kesÀ ªheoMe&ve ceW heeieue yeveer DeeBKeW efpevecebefoj pewmes heefJe$eOeece ceW Yeer Ye³ebkeÀj
heehe keÀce& yeeBOe osleer nQ, Deleë Deheveer DeeBKeW peneB-leneB ve YeìkeWÀ FmekesÀ efueS
hetJee&®ee³e& cene|<e ves Fme ef$ekeÀ kesÀ ceeO³ece mes nceW Deheves ceve keÀes ÒeYegYeefkeÌle ceW
peesæ[ves keÀe megboj ceeie&oMe&ve efo³ee nw ~

6. ef$eefoefMe l³eeie ef$ekeÀ ë ®ewl³eJebove keÀjles mece³e Fme ef$ekeÀ kesÀ
ceeO³ece mes Thej-veer®es Deewj Deemeheeme keÀer DeLeJee heer" heerís, Deheveer yeeF¥ Deewj
oeF¥ Deesj keÀer efoMeeDeeW ceW osKevee íesæ[ osvee ®eeefnS Deewj Deheveer ¢efä ÒeYeg hej
efmLej keÀj osveer ®eeefnS ~ ¢efä Ietcesieer lees ceve Yeer Ietcesiee, Deleë ceve keÀes efmLej
keÀjves kesÀ efueS Deheveer ¢efä keÀes efmLej keÀjvee yengle peªjer nw ~

7. Òeceepe&ve ef$ekeÀ ë- efpeme Yetefce hej yew"keÀj ®ewl³eJebove keÀjvee nes,
Gme Yetefce hej peerJe-j#ee kesÀ efueS meJe& ÒeLece Deheves GÊejemebie mes leerve yeej Yetefce
keÀe Òeceepe&ve keÀjvee ®eeefnS ~ heew<eOeJe´leOeejer keÀes Yetefce keÀe Òeceepe&ve ®ejJeues mes
SJeb meeOeg-meeOJeerpeer YeieJebleeW keÀes DeesIes mes Òeceepe&ve keÀjvee ®eeefnS ~

Fme ef$ekeÀ ceW efJeMes<e GuuesKe keÀjves keÀe ve nesves mes mJeleb$e ieeLee keÀe
efveoxMe veneR efkeÀ³ee nw ~

Òeceepe&veef$ekeÀ keÀe cegK³e GÎsM³e pe³eCee (³elevee) Oece& keÀe heeueve keÀjves
keÀe nw ~ efyevee hetbpes-Òeceepe&ve efkeÀS keÀneR hej Yeer yew" peeves mes $eme-mLeeJej peerJeeW
keÀer eEnmee keÀer mebYeeJevee jnleer nw ~ Gve peerJeeW kesÀ j#eCe kesÀ efueS ner Fme ef$ekeÀ
keÀe DeJeM³e heeueve keÀjvee ®eeefnS ~
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(8) Deeuebyeve ef$ekeÀ
(9) cegêe ef$ekeÀ

Jevveefle³eb JevvelLee, uebyeCeceeuebyeCeb leg heef[ceeF& ~
peesie efpeCe cegÊemegÊeer, cegÎe YesSCe cegÎ efle³eb ~~14~~

MeyoeLe&

Jevveefle³eb=JeCe&ef$ekeÀ, JevvelLeeuebyeCeb-JeCe&=DeLe& keÀe Deeuebyeve,
heef[ceeF&=Òeefleceeefo Deeuebyeve, peesie=³eesie (cegêe), efpeCe=efpeve (cegêe),
cegÊemegÊeer=cegkeÌleemegefkeÌle, cegÎe YesSCe=cegêeDeeW kesÀ Yeso mes, cegÎefle³eb=cegêeef$ekeÀ ~

YeeJeeLe& ë- JeCe& (De#ej), DeLe& Deewj Òeeflecee Deeefo keÀe Deeuebyeve uesvee
JeCee&efo Deeuebyeve ef$ekeÀ nw ~

³eesiecegêe, efpevecegêe Deewj cegkeÌleemegefkeÌle cegêe kesÀ Yeso mes cegêeef$ekeÀ nw ~

efJeJes®eve

JeCe&ef$ekeÀ ë- 1. ®ewl³eJebove keÀjles mece³e ®ewl³eJebove kesÀ pees Yeer met$e nQ
GvekeÀe mheä G®®eejCe keÀjvee ®eeefnS ~ met$eeW ceW DeevesJeeues ÛmJe-oerIe& De#ej,
mebheoe (efJejece mLeue) Deeefo keÀe hetje-hetje K³eeue jKevee ®eeefnS DeLee&led met$eeW
keÀe G®®eejCe ve lees yengle peesj mes ef®euueeles ngS keÀjvee ®eeefnS Deewj ve ner
Del³eble cebo mJej mes ~ Deheves YeeJeeW ceW DeefYeJe=ef× nes, Gme {bie mes Glmeen-
Guueeme kesÀ meeLe met$eeW keÀe G®®eejCe keÀjvee ®eeefnS ~ Deeme-heeme ceW Dev³e
YekeÌlepeve ®ewl³eJebove Deeefo keÀj jns neW lees GvnW yeeOee, Debleje³e ªhe ve nes, Fme
{bie mes met$eeW keÀe G®®eejCe keÀjvee ®eeefnS ~

met$eeW kesÀ mener G®®eejCe keÀes JeCe& Deeuebyeve ³ee met$e Deeuebyeve keÀnles nQ ~

2. DeLe& Deeuebyeve ë- ®ewl³eJebove keÀjles mece³e pees met$e yeesue jns neW,
Gve met$eeW kesÀ DeLe& ceW Yeer Dehevee Ghe³eesie nesvee ®eeefnS DeLee&led met$eeW kesÀ G®®eejCe
kesÀ meeLe-meeLe ceve ceW GvekesÀ DeLe& keÀe Yeer K³eeue jnvee ®eeefnS ~

met$e kesÀ DeLe& ceW Ghe³eesie ve nes lees peerYe mes cee$e met$eeW keÀe G®®eejCe
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nesiee, hejbleg Gve met$eeW keÀes yeesueves ceW pees Deevebo Deevee ®eeefnS, Jen veneR Dee
heeSiee ~ met$eeW kesÀ DeLe& kesÀ eE®eleve keÀes DeLe& Deeuebyeve keÀnles nQ ~

3. Òeeflecee Deeuebyeve ë- ®ewl³eJebove keÀjles mece³e efpeve `veceglLegCeb'
Deeefo ob[keÀ met$eeW keÀe G®®eejCe efkeÀ³ee peelee nw, GveceW Jee|Cele YeeJe Deefjnble
kesÀ mJeªhe mes Òeeflecee kesÀ Deeuebyeve mes, ceve keÀes YeeefJele keÀjvee ®eeefnS ~

ÒeYeg-Òeeflecee ceW mee#eeled efpeveséej hejceelcee kesÀ oMe&ve nesves ®eeefnS,
Gme nsleg Òeeflecee ceW YeeJe Deefjnble kesÀ mJeªhe keÀer keÀuhevee keÀjveer ®eeefnS ~

®ewl³eJebove keÀjles mece³e ÒeYeg-Òeeflecee Deheveer mce=efle kesÀ yeenj ve nes pee³e,
GmekeÀe hetje-hetje K³eeue jnvee ®eeefnS ~

cegêeef$ekeÀ kesÀ mJeªhe keÀe JeCe&ve Deeies keÀer leerve ieeLeeDeeW ceW mheä efkeÀ³ee
ie³ee nesves mes ³eneB cee$e Gve leerve cegêeDeeW keÀe veeceesuuesKe ner efkeÀ³ee ie³ee nw ~

(1) ³eesie cegêe

Devvegvvebleefj Debiegefue-keÀesmeeieejseEn oeseEn nlLeseEn ~
efheÆesJeefj-kegÀhhej-mebef"SeEn len peesie-cegÎefÊe ~~15~~

MeyoeLe&
Devvegvvebleefj=SkeÀ otmejs kesÀ yeer®e ceW, Debiegefue=Debiegueer, keÀesmeeieejseEn

=keÀesMe kesÀ DeekeÀej Üeje, oeseEn=oesveeW, nlLeseEn=neLeeW mes, efheÆesJeefj=hesì kesÀ
Thej, kegÀhhej=keÀesveer, mebef"SeEn=mLeeefhele keÀj, len=leLee, peesiecegÎefÊe=Fme
ÒekeÀej ³eesie cegêe nw ~

YeeJeeLe&
hejmhej kesÀ Deeblejs ceW Debiegefue³eeW keÀes [euekeÀj keÀceue kesÀ ob[ keÀe DeekeÀej

yeveekeÀj, hesì hej oes keÀesveer jKes neLeeW mes efpeme DeekeÀejJeeueer cegêe nesleer nw,
Gmes ³eesiecegêe keÀnles nQ ~

efJeJes®eve
oesveeW nLesefue³eeW keÀes keÀceue kesÀ ob[ kesÀ DeekeÀej ceW Fme ÒekeÀej efceueeSB

efkeÀ yeeSB neLe keÀer Debiegefue³eeB, oeSB neLe keÀer Debiegefue³eeW ceW DeeSB ~ yeeSB neLe keÀer
henueer Debiegueer oeSB neLe keÀer henueer Je otmejer Debiegueer kesÀ yeer®e ceW DeeS ~ oesveeW
Debiet"s heeme heeme ceW DeeSB ~
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oesveeW neLeeW kesÀ keÀeb[s mes keÀesnveer lekeÀ kesÀ Yeeie keÀes Yeer hejmhej efceueekeÀj
jKeW, efHeÀj oesveeW keÀesnefve³eeW keÀes hesì DeLeJee veeefYe kesÀ Thej ueieekeÀj jKeW ~

³en cegêe Keæ[s-Keæ[s Je yew"s-yew"s Yeer keÀjves keÀer nesleer nw ~

³eneB ³eesie DeLee&led oes neLeeW keÀe meb³eesie efJeMes<e ! Ssmeer cegêe keÀes ³eesiecegêe
keÀnles nQ ~ ³en cegêe efJeIve efJeMes<e keÀes otj keÀjves ceW meceLe& nw ~

(2) efpeve cegêe

®eÊeeefj DebiegueeFb, hegjDees TCeeFb pelLe heef®íceDees ~
hee³eeCeb Gmmeiiees Smee hegCe nesF efpeCe-cegÎe ~~16~~

MeyoeLe&

®eÊeeefj=®eej, DebiegueeFb=Debiegue, hegjDees=Deeies, TCeeFb=v³etve,
pelLe=efpeme cegêe ceW, heef®íceDees=heerís, hee³eeCeb=oes hewj keÀe, Gmmeiiees=Deblej,
Smee=³en, hegCe=leLee, nesF=nesleer nw, efpeCe cegÎe=efpevecegêe ~

YeeJeeLe& ë- efpeme cegêe ceW oes heeBJeeW kesÀ yeer®e ceW Deeies ®eej Debiegue keÀe
Deblej Je heerís Gmemes kegÀí v³etve Deblej neslee nw, Jen efpevecegêe nw ~

efJeJes®eve

peIev³e, ceO³ece Deewj Glke=Àä ®ewl³eJebove ceW keÀe³eeslmeie& Yeer Deelee nw,
Jen keÀe³eeslmeie& efpevecegêe ceW efkeÀ³ee peelee nw ~ keÀe³eeslmeie& Keæ[s-Keæ[s efkeÀ³ee peelee
nw ~ Keæ[s jnles mece³e heeBJeeW keÀer efmLeefle efkeÀme ÒekeÀej jKeveer ®eeefnS, GmekeÀe
mheä efveoxMe Fme ieeLee ceW efkeÀ³ee nw DeLee&led keÀe³eeslmeie& keÀjles mece³e Deeies kesÀ Yeeie
ceW ®eej Debiegue keÀe Deblej Deewj heerís kesÀ Yeeie ceW ®eej Debiegue mes kegÀí keÀce Deblej
nesvee ®eeefnS ~ keÀe³eeslmeie& keÀer Fme cegêe keÀes efpevecegêe keÀnles nw, keÌ³eeWefkeÀ
efpeveséej YeieJeble Deheveer í¨emLe DeJemLee ceW ueieYeie keÀe³eeslmeie& cegêe ceW jnles
nQ ~

DeLeJee efpeve DeLee&led peerlevesJeeueer, efJeIveeW keÀes peerlevesJeeueer cegêe nesves
mes Fme ÒekeÀej keÀer cegêe keÀes efpevecegêe keÀne peelee nw ~
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(3) cegkeÌleemegeqkeÌle cegêe

cegÊeemegÊeer cegÎe, pelLe mecee oes efJe ieefyYeDee nlLee ~
les hegCe efveuee[osmes, ueiiee Devves Deueiie efÊe ~~17~~

MeyoeLe&

cegÊeemegÊeer=cegkeÌleemegefkeÌle, cegÎe=cegêe, pelLe=efpemeceW, mecee=meceeve,
oes efJe=oesveeW Yeer, ieefyYeDee=iee|Yele, yeer®e ceW Gvvele, nlLee=neLe, les=Jes,
hegCe=Deewj, efveuee[osmes=ueueeì mLeeve ceW, ueiiee=ueies ngS, Devves=Dev³e
Dee®ee³eeX kesÀ cele mes, Deueiie=JeneR ueies ngS, efÊe=Fme ÒekeÀej ~

YeeJeeLe& ë- efpemeceW oesveeW neLe iee|Yele jKekeÀj ueueeì ÒeosMe keÀes mheMe&
efkeÀ³es ngS neW, kegÀí Dee®ee³eeX kesÀ cele mes ueueeì keÀe mheMe& efkeÀS ngS ve neW, Gmes
cegkeÌleemegefkeÌle cegêe keÀnles nQ ~

efJeJes®eve

cegkeÌlee DeLee&led ceesleer, megefkeÌle DeLee&led ceesleer keÀe GlheefÊe mLeeve ~ ceesleer
íerhe ceW hewoe nesles nQ, ceesleer kesÀ íerhe pewmes DeekeÀej Jeeueer cegêe keÀes cegkeÌleemegefkeÌle
keÀne peelee nw ~ Fme cegêe ceW oesveeW neLeeW keÀer Debiegefue³eeB SkeÀ otmejs kesÀ Deblej ceW
ve nes, yeefukeÀ oesveeW neLeeW keÀer Dee"eW Debiegefue³eeB SkeÀ-otmejs keÀe mheMe& keÀer ngF& neW,
yeer®e ceW nLesueer iee|Yele DeLee&led heesueJeeueer nes ~ yeenj mes Jen neLe keÀígS keÀer
lejn, yeer®e keÀe Yeeie Gþe ngDee nes ~ keÀígS keÀer heer" yeer®e ceW TB®eer nesleer nw ~
íerhe keÀer lejn oesveeW neLeeW keÀe DeekeÀej keÀj Gmes ueueeì hej ueieevee ®eeefnS,
kegÀí Dee®ee³eeX kesÀ cele mes Jes oesveeW neLe ueueeì keÀe mheMe& ve keÀj ueueeì kesÀ
meeceves oesveeW neLe TB®es keÀjves ®eeefnS ~ Fme ÒekeÀej keÀer cegêe keÀes cegkeÌleemegefkeÌle
cegêe keÀne peelee nw ~

cegêeDeeW keÀe Ghe³eesie

heb®ebiees heefCeJeeDees, Le³e hee{es nesF peesie-cegÎeS ~
JeboCe efpeCecegÎeS, heefCeneCeb cegÊemegÊeerS ~~18~~



leerve-Yee<³e 49
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

MeyoeLe&

heb®ebiees=heeB®e DebieeW mes, heefCeJeeDees=ÒeefCeheele vecemkeÀej, Le³e
hee{es=mlegefle heeþ, nesF=neslee nw, peesiecegÎeS=³eesie cegêe ceW, JeboCe=Jebove,
efpeCe cegÎeS=efpeve cegêe mes, heefCeneCeb=ÒeefCeOeeve, cegÊemegÊeerS=cegkeÌleemegefkeÌle
cegêe mes ~

YeeJeeLe&
heb®eebie ÒeefCeheele Deewj mleJe hee" ³eesiecegêe mes, Jebove efpevecegêe mes Deewj

ÒeefCeOeeve cegkeÌleemegefkeÌle cegêe mes neslee nw ~

efJeJes®eve
efkeÀve-efkeÀve met$eeW keÀe G®®eejCe keÀjles mece³e keÀewvemeer cegêe keÀjveer

®eeefnS FmekeÀe efveoxMe Fme ieeLee ceW efkeÀ³ee nw ~
heb®eebie ÒeefCeheele (KeceemeceCee) Je mleJe hee" (veceglLegCeb met$e) ³eesiecegêe

mes keÀjvee ®eeefnS ~
®ewl³eJebove keÀjles mece³e ®ewl³eJebove Deewj veceglLegCeb ³eesiecegêe mes yeesuee

peelee nw ~
peeJebefle ®esFDeeFb, peeJeble kesÀ efJe meent Deewj pe³eJeer³eje³e leerveeW ÒeefCeOeeve

met$e cegkeÌleemegefkeÌle ceW yeesues peeles nw ~ yeer®e ceW mleJeve ³eesie cegêe mes yeesuee peelee nw
Deefjnble ®esF³eeCeb, keÀe³eeslmeie& Je mlegefle Keæ[s-Keæ[s efpevecegêe ceW efkeÀ³ee peelee nw ~

®ewl³eJebove kesÀ ÒeejbYe ceW Fefj³eeJeefn³e-ueesiemme Deeefo met$e Yeer efpevecegêe
ceW yeesues peeles nQ ~ FmekesÀ efmeJee³e Keæ[s-Keæ[s ³ee yew"keÀj pees met$e yeesues peeles nQ,
Jes meye neLe peesæ[keÀj yeesueves ®eeefnS ~

cegK³e leerve cegêeDeeW kesÀ meeLe Gheue#eCe mes Dev³e cegêeSB Yeer mecePe uesveer
®eeefnS ~

®ewl³eJebove ceW veceglLegCeb met$e yeesueles mece³e yee³eeB hewj TB®eekeÀj oeSB hewj
keÀes Yetefce hej mLeeefhele keÀjvee ®eeefnS ~

� SkeÀ cele mes oesveeW IegìveeW keÀes Yetefce hej mheMe& keÀjekeÀj GlkeÀìemeve
(GYe[keÀ) yew"keÀj veceglLegCeb met$e yeesueles nQ ~ SkeÀ cele mes oesveeW hewj peceerve kesÀ
meeLe oesveeW IegìveeW keÀes peceerve keÀe mheMe& keÀjeles ngS veceglLegCeb met$e yeesueles nQ ~
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cetue ieeLee ceW veceglLegCeb Je mleJe hee" Meyo nQ, Gvemes ³eneB veceglLegCeb
met$e ner mecePevee ®eeefnS ~ keÌ³eeWeEkeÀ `veceglLegCeb' Meyo yeesueles mece³e cemlekeÀ
PegkeÀekeÀj heb®eebie vecemkeÀej keÀjves keÀe neslee nw, Gmeer ÒekeÀej `vecees efpeCeeCeb' Je
`meJJes efleefJensCe Jeboeefce' yeesueles mece³e Yeer heb®eebie ÒeefCeheele keÀjves keÀe neslee nw,
³en met$e ³eesiecegêe ceW yeesueves keÀe neslee nw ~

`Deefjnble ®esF³eeCeb' Yeer keÀe³eeslmeie& keÀe nslegmet®ekeÀ met$e nw hejbleg keÀe³eeslmeie&
keÀe nsleg Jeerlejeie hejceelcee keÀes Jebove Deeefo keÀjves mes pees HeÀue efceuelee nw, Gme
HeÀue keÀer Òeeefhle kesÀ GÎsM³e mes efkeÀ³ee peelee nw, Deleë keÀe³eeslmeie& Yeer Jebove ner
keÀnueelee nw ~ Deefjnble ®esF³eeCeb met$e hewj keÀer efpevecegêe Je neLe keÀer ³eesiecegêe ceW
yeesuee peelee nw ~

ÒeefCeOeeve ef$ekeÀ peeJebefle, peeJeble kesÀefJe, pe³eJeer³eje³e ³es leerveeW met$e
cegkeÌleemegefkeÌle cegêe ceW yeesues peeles nQ ~

(10) ÒeefCeOeeve ef$ekeÀ

heefCeneCe efle³eb ®esFDe-cegefCe-JeboCe-helLeCee-meªJeb Jee ~
ceCe-Je³e-keÀeSieÊeb-mesme-efle³elLees ³e he³e[gefÊe ~~19~~

MeyoeLe&
heefCeneCeefle³eb=ÒeefCeOeeve ef$ekeÀ, ®esF³e=®ewl³e, cegefCeJeboCe=cegefveJebove,

helLeCee=ÒeeLe&vee, meªJeb=mJeªhe, Jee=DeLeJee, ceCe=ceve, Je³e=Je®eve,
keÀeSieÊeb=keÀe³ee keÀer SkeÀeûelee, mesme=DeJeMes<e, efle³elLees=ef$ekeÀ keÀe DeLe&,
he³e[gefÊe=mheä nw ~

YeeJeeLe& ë- ®ewl³eJebove, cegefveJebove Deewj ÒeeLe&vee mJeªhe DeLeJee ceve,
Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer SkeÀeûelee ªhe ³en ÒeefCeOeeve ef$ekeÀ nw ~ Mes<e leerve ef$ekeÀ keÀe
DeLe& mejue nw ~ Fme ÒekeÀej oMe ef$ekeÀ hetjs ngS ~

efJeJes®eve
`peeJebefle ®esF³eeFb' met$e kesÀ Üeje leerveeW ueeskeÀeW ceW jns ngS meYeer ®ewl³e-

efpevecebefojeW (efpeveÒeefleceeDeeW) keÀes YeeJehetJe&keÀ vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw, Fme
keÀejCe Fme met$e keÀes ®ewl³eJebove met$e keÀne peelee nw ~
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`peeJeble kesÀ efJe meent' met$e Üeje {eF& Üerhe ceW jns meYeer meeOeg-meeOJeerpeer
YeieJebleeW keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw, Fme keÀejCe Gmes cegefveJebove met$e keÀne
peelee nw ~ ̀ pe³eJeer³eje³e' met$e keÀes ÒeeLe&vee met$e keÀnles nQ, keÌ³eeWefkeÀ Fme met$e Üeje
`DeeYeJe- ceKeb[e' lekeÀ mebmeej mes Jewjei³e, ceeiee&vegmeeefjlee, FäHeÀue keÀer efmeef×,
ueeskeÀefJe©× keÀe l³eeie, ieg©peve keÀer hetpee, hejeshekeÀejkeÀjCe, meodieg© keÀe ³eesie,
YeJe he³e¥le meodieg© kesÀ Je®eve keÀer mesJee Deewj YeJe-YeJe ceW ÒeYeg kesÀ ®ejCe keÀer mesJee
Fl³eeefo veew JemlegDeeW keÀer ceebie keÀer peeleer nw ~

GmekesÀ yeeo keÀer Òe#eshe ieeLeeDeeW ceW ogëKe#e³e, keÀce&#e³e, meceeefOecejCe
Deewj yeesefOeueeYe Fve ®eej JemlegDeeW keÀer ceebie keÀer peeleer nw ~

ÒeefCeOeeve Meyo keÀe otmeje DeLe& nw ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer SkeÀeûelee
keÀesF& Yeer Oece& DeejeOevee leYeer meHeÀue Je meeLe&keÀ yeveleer nw, peye GmeceW ceve,
Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer SkeÀeûelee nes ~ Je®eve Deewj keÀe³ee keÀes Oece& meeOevee ceW
peesæ[vee mejue nw, hejbleg ceve keÀes peesæ[vee Del³eble ner keÀef"ve keÀe³e& nw ~ ÒeYegYeefkeÌle
Je ®ewl³eJebove keÀjles mece³e ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer SkeÀlee nesveer yengle peªjer
nw, leYeer Jen DeejeOevee cees#eHeÀueoe³eer yeveleer nw ~

heeB®e DeefYeiece

meef®®eÊe oJJecegpPeCe-ceef®®eÊeceCegpPeCeb ceCesieÊeb ~
Fie meeef[ GÊejemebieg, Debpeueer efmejefme efpeCeefoùs ~~20~~

MeyoeLe&
meef®®eÊeoJJe=meef®eÊeêJ³e keÀe, GpPeCeb=l³eeie, Deef®eÊeceCegpPeCeb=Deef®eÊe

keÀe  Del³eeie,  ceCesieÊeb=ceve  keÀer  SkeÀeûelee,  Fiemeeef[=DeKeb[Jem$e,
GÊejemebieg=GÊejemebie, De¡eueer=neLe peesæ[vee, efmejefme=cemlekeÀ hej,
efpeCeefoùs=efpeveséej keÀes osKeles ner ~

YeeJeeLe&
meef®eÊe Jemleg keÀes íesæ[vee, Deef®eÊe Jemleg keÀes ûenCe keÀjvee, ceve keÀer

SkeÀeûelee, GÊejemebie OeejCe keÀjvee Deewj efpeveséej hejceelcee efoKeeF& osles ner
cemlekeÀ hej Debpeefue keÀjvee, ³es heeB®e DeefYeiece nQ ~
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efJeJes®eve

DeefYeiece DeLee&led SkeÀ ÒekeÀej keÀe efJeve³e ~

ceelee-efhelee, p³esÿ yebOeg leLee GhekeÀejerpeve kesÀ efove ceW ÒeLece oMe&ve ³ee
Je<eeX yeeo ÒeLece efceueve kesÀ heeJeve Òemebie hej ³eesi³e efJeve³e DeJeM³e keÀjves keÀe neslee
nw ~ GhekeÀejerpeveeW kesÀ Òeefle efJeve³e-yengceeve YeeJe J³ekeÌle keÀjves mes Ketye ueeYe neslee
nw, GvekeÀe Devegûen Òeehle neslee nw ~

osJeeefOeosJe Jeerlejeie-hejceelcee lees ueeskeÀesÊej GhekeÀejer nQ ~ GvekesÀ GhekeÀej
keÀer keÀesF& meercee veneR nw ~ vejkeÀ-efveieeso keÀer Ye³ebkeÀj ³eeleveeDeeW ceW mes cegkeÌle
keÀjevesJeeues Þeer Deefjnble hejceelcee keÀe efkeÀlevee GhekeÀej nw !

Ssmes leejkeÀ hejceelcee kesÀ oMe&ve-Jebove keÀjles mece³e lees efkeÀlevee efJeefMeä
ÒekeÀej mes efJeve³e keÀjvee ®eeefnS ~

efpevecebefoj ceW jner efpeve-Òeeflecee mee#eeled YeieJeeve nw, Deleë Ssmes leejkeÀ
hejceelcee keÀe efJeMes<e ÒekeÀej mes efJeve³e keÀjvee ³en nceeje hejce keÀle&J³e nes peelee
nw ~ efpevecebefoj ceW ÒeJesMe SJeb ÒeJesMe yeeo keÀjves ³eesi³e 5 DeefYeiece nQ ~

1) meef®eÊe l³eeie ë- efpevecebefoj ceW ÒeJesMe keÀjles mece³e ÞeeJekeÀ keÀes mJe³eb
kesÀ GheYeesie ceW DeevesJeeueer KeeÐe meeceûeer keÀe l³eeie keÀjvee ®eeefnS DeLee&led mJe
Ghe³eesie keÀer KeeÐe meeceûeer keÀes meeLe ueskeÀj efpevecebefoj ceW veneR peevee ®eeefnS ~
Ssmeer meeceûeer meeLe ceW nes lees ÒeYeg keÀer peneB ¢efä veneR efiejleer nes, Ssmeer peien
hej Jen meeceûeer cebefoj kesÀ yeenj kesÀ Yeeie ceW jKe osveer ®eeefnS ~

Yetue mes ³eefo KeeÐe meeceûeer pesye Deeefo ceW jn pee³e Deewj cebefoj
ceW ÒeJesMe keÀj efue³ee nes lees Jen meeceûeer ³ee lees ÒeYeg ®ejCeeW ceW Dee|hele keÀj
osveer ®eeefnS ~ ÒeYeg kesÀ Dehe&Ce keÀjves ³eesi³e ve nes lees hej" uesvee ®eeefnS,
hejbleg Jen meeceûeer mJe³eb kesÀ GheYeesie ceW veneR uesveer ®eeefnS ~

ÒeYeg keÀer ¢efä heæ[s Fme ÒekeÀej mes Yeespeve meeceûeer keÀes veneR ues peevee
®eeefnS ~ mJeeceer Jeelmeu³e Deeefo kesÀ Òemebie ceW cebefoj kesÀ heeme mes Yeespeve-meeceûeer
FOej-GOej ues peeveer nes lees yeer®e ceW keÀheæ[s keÀe heoe& ³ee uekeÀæ[er keÀe heeefì³ee
DeJeM³e jKevee ®eeefnS ~ ³en Yeer ÒeYeg keÀe SkeÀ ÒekeÀej keÀe efJeve³e nw ~
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2) Deef®eÊe keÀe Del³eeie ë- ueeskeÀ J³eJenej ceW Yeer efkeÀmeer Yeer yeæ[s
J³eefkeÌle kesÀ meeLe cegueekeÀele keÀjveer nes lees GvekesÀ heeme Keeueer neLe veneR peeles nQ ~
ÒeOeeve ceb$eer, cegK³eceb$eer, jepee-cenejepee Deeefo kesÀ heeme peeles mece³e GvekeÀes
osves ³eesi³e YeWì ueskeÀj ner peeles nQ lees leerve ueeskeÀ kesÀ veeLe Ssmes leejkeÀ hejceelcee
kesÀ heeme Keeueer neLe kewÀmes hengB®ee pee³e ? GvekesÀ heeme peeles mece³e ÒeYeg hetpee
mebyebOeer meejer meeceûeer Deheves Iej mes Deheves êJ³e mes ueskeÀj peevee ®eeefnS ~

Deheves êJ³e mes peye nce ÒeYeg keÀer YeefkeÌle keÀjles nQ lees GmekeÀe Deevebo kegÀí
Deewj ner neslee nw ~ mJeêJ³e mes ÒeYeg keÀer YeefkeÌle keÀjves mes Gme YeefkeÌle mes ueeYe Yeer
efJeMes<e neslee nw ~ Deleë Deheveer MeefkeÌle keÀes efíheeS efyevee kegÀí-ve-kegÀí meeceûeer
Deheves Iej mes DeJeM³e ueskeÀj peevee ®eeefnS ~

3. GÊejemebie ë ³en DeefYeiece efmeHe&À heg©<eeW kesÀ efueS ner nw keÌ³eeWefkeÀ
efðe³eeW keÀes GÊejemebie heefnveves keÀe efJeOeeve veneR nw ~ Þeer Deefjnble hejceelcee kesÀ
®³eJeve-pevce Deeefo keÀu³eeCekeÀ ÒemebieeW hej peye Fvê cenejepee `Me¬eÀmleJe'
Üeje leejkeÀ hejceelcee keÀer mleJevee keÀjles nQ, leye Jes Yeer Deheves osn hej GÊejemebie
OeejCe keÀjles nQ ~ GÊejemebie Yeer efJeve³e keÀe ÒeleerkeÀ nw ~

ÒeYeg-oMe&ve Je hetpeve kesÀ efueS cebefoj ceW ÒeJesMe keÀjles mece³e Òel³eskeÀ
ÞeeJekeÀ keÀes GÊejemebie DeJeM³e OeejCe keÀjvee ®eeefnS ~

GÊejemebie kesÀ efueS DeKeb[ Jeðe keÀe Ghe³eesie keÀjvee ®eeefnS, GmekeÀer
efkeÀveejer efmeueer ngF& veneR nesveer ®eeefnS ~ GÊejemebie kesÀ oesveeW efkeÀveejs ®ejJeues keÀer
ommeer pewmes nesves ®eeefnS leeefkeÀ KeceemeceCee Deeefo osves kesÀ hetJe& ³eleveehetJe&keÀ Yetefce
keÀe Òeceepe&ve efkeÀ³ee pee mekesÀ ~

4. Debpeefue ë- efpeveeue³e kesÀ cegK³e Üej ceW ÒeJesMe keÀjles ner p³eeW ner otj
mes cetuevee³ekeÀ YeieJeeve efoKeeF& oW, l³eeWner oesveeW neLe peesæ[keÀj GvnW cemlekeÀ hej
ueieekeÀj kegÀí cemlekeÀ PegkeÀeles ngS `vecees efpeCeeCeb' yeesuevee ®eeefnS ~

neB ! yeefnveeW keÀes Deheves oesveeW neLe cemlekeÀ hej veneR ueieeves
®eeefnS, yeefukeÀ íeleer hej ner neLe peesæ[keÀj cemlekeÀ PegkeÀeles ngS `vecees
efpeCeeCeb' keÀnvee ®eeefnS ~

5. ÒeefCeOeeve :- osJeefJeceeve legu³e efpeveséej hejceelcee kesÀ efpeveeue³e ceW
ÒeYeg oMe&ve-Jebove Je hetpeve keÀe Deevebo leYeer Dee mekeÀlee nw peye ceve, Je®eve Deewj
keÀe³ee keÀer SkeÀlee DeLee&led SkeÀeûelee nes ~
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ÒeYeg keÀer YeefkeÌle ³en SkeÀ meJe&Þesÿ ³eesie nw, hejbleg Gme ³eesie keÀer meHeÀuelee
Je meeLe&keÀlee leYeer efme× nes mekeÀleer nw, peye Deheves ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ
leerveeW ³eesie pegæ[s ngS neW, keÀe³ee mes ®ewl³eJebove keÀer ³eesiecegêe ceW yew"s neW, Je®eve
mes megceOegj kebÀ" mes ÒeYeg keÀer mleJevee keÀj jns neW, hejbleg ceve keÀneR oMe-efoMeeDeeW
ceW YeìkeÀ jne nes lees Gme YeefkeÌle keÀe keÀesF& DeLe& veneR nw ~

®eens mebieerlekeÀuee nes ³ee ef®e$ekeÀuee nes ³ee uesKevekeÀuee nes ³ee YeefkeÌle
keÀuee nes, ceve keÀer SkeÀeûelee kesÀ efyevee keÀneR Yeer meHeÀuelee neefmeue veneR nes mekeÀleer
nw ~ meHeÀuelee heevee nw lees ceve keÀer SkeÀeûelee yengle ner peªjer nw ~

ÒeYeg YeefkeÌle keÀe Deevebo Je HeÀue heevee nes lees ÒeefCeOeeve yengle ner peªjer
nw ~

ÒeYeg YeefkeÌle ceW ̀ ÒeefCeOeeve' ³en heeB®eJeW ÒekeÀej keÀe efJeve³e nw ~ FmekeÀe
Del³eefOekeÀ cenÊJe nw ~ ÒeeCe efyevee kesÀ osn keÀer keÀesF& keÀerccele veneR, Gmeer
ÒekeÀej ceve keÀer SkeÀeûelee efyevee YeefkeÌle keÀer keÀesF& keÀercele veneR ~

F³e heb®eefJeneçefYeiecees, DenJee ceg®®ebefle je³eef®eCneFb ~
Keiieb íÊeesJeeCen, ceG[b ®ecejs De heb®eceS ~~21~~

MeyoeLe&
F³e=henues keÀns ngS, heb®eefJen=heeB®e ÒekeÀej kesÀ, DeefYeiecees=DeefYeiece,

DenJee=DeLeJee, ceg®®ebefle=íesæ[les nQ, je³eef®eCneFb=jepeef®eÚ, Keiieb=leueJeej,
íÊeesJeeCen=í$e Deewj petles, ceG[b=cegkegÀì, ®ecejs=®eecej, De=leLee,
heb®eceS=heeB®eJeeB ~

YeeJeeLe&
³en heeB®e ÒekeÀej keÀe DeefYeiece nw DeLeJee leueJeej, í$e, ceespeæ[er (petles),

cegkegÀì Deewj ®eecej Fve heeB®e jepeef®eÚeW keÀe l³eeie keÀjvee, ³es heeB®e ÒekeÀej kesÀ
DeefYeiece nQ ~

efJeJes®eve
ÒeYeg kesÀ oMe&ve kesÀ efueS jepee pee jne nes lees Gmes Deheves heeB®e jepe ef®eÚeW

keÀes íesæ[keÀj efpevecebefoj ceW ÒeJesMe keÀjvee ®eeefnS ~
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ÒeYeg lees ef$eYegJeve kesÀ jepee nQ, GvekesÀ Deeies Deheveer jepemeÊee Deeefo keÀes
ÒekeÀì keÀjvee, ³en lees ÒeYeg keÀe DeefJeve³e keÀnueelee nw, ÒeYeg kesÀ heeme lees mesJekeÀ
yevekeÀj peevee ®eeefnS ~

cegkegÀì DeLee&led efMejesJesäve kesÀ Thej pees keÀueieerJeeuee leepe heefnvee
peelee nw, Jen mecePevee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ Kegues cemlekeÀ lees ÒeYeg kesÀ heeme peeves
keÀe efve<esOe nw ~ jepee Deeefo $e+ef×ceeve ÞeeJekeÀeW keÀes lees Deheveer mece=ef× kesÀ
Devegmeej yeæ[s Dee[byej kesÀ meeLe ÒeYeg kesÀ oMe&ve kesÀ efueS peevee ®eeefnS, efpememes
DeveskeÀ yeeuepeerJeeW kesÀ Ëo³e ceW Yeer ÒeYeg kesÀ Òeefle YeefkeÌlejeie ÒekeÀì neslee nw, efpememes
Jes Yeer mec³ekeÌlJe Deeefo YeeJeeW keÀes Òeehle keÀjles nQ ~

DeJeûen

Jebobefle efpeCes oeefnCe, efoefmeefù³ee hegefjme Jeece efoefme veejer ~
veJekeÀj penvve meefùkeÀj efpeù cepPegiienes mesmees ~~22~~

MeyoeLe&
Jebobefle=Jebove keÀjles nQ, efpeCes=efpeveséej YeieJeble, oeefnCeefoefme=oeF¥

Deesj, efù³ee=jns ngS, hegefjme=heg©<e, Jeeceefoefme=yeeF¥ Deesj, veejer=veejer,
veJekeÀj=veew neLe, penvve=peIev³e, meefùkeÀj=60 neLe, efpeù=p³esÿ,
cepPegiienes=ceO³ece DeJeûen, mesmees=Mes<e ~

YeeJeeLe&
ÒeYeg kesÀ oeF¥ Deesj Keæ[s jnkeÀj heg©<e leLee yeeF¥ Deesj Keæ[s jnkeÀj efðe³eeB

ÒeYeg keÀes Jebove keÀjleer nQ ~ veew neLe keÀe peIev³e, mee" neLe keÀe Glke=Àä DeJeûen
Deewj yeekeÀer keÀe ceO³ece DeJeûen keÀnueelee nw ~

efJeJes®eve
cebefoj ceW ÒeYegpeer kesÀ oMe&ve keÀjves neW lees GmeceW Yeer peneB-leneB Keæ[s veneR

jnvee ®eeefnS ~ yeefukeÀ heg©<eeW keÀes ÒeYeg kesÀ oeefnves neLe keÀer Deesj leLee yeefnveeW keÀes
ÒeYeg kesÀ yeeBS neLe keÀer Deesj Keæ[s jnkeÀj oMe&ve keÀjves ®eeefnS ~

leerve ueeskeÀ kesÀ veeLe Ssmes ÒeYeg kesÀ SkeÀoce meeceves Keæ[e veneR jnvee
®eeefnS ~ SkeÀoce yeer®e ceW Keæ[s jnves mes heerís mes oMe&ve kesÀ efueS DeevesJeeues keÀes



leerve-Yee<³e 56
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

Debleje³e jnlee nw, Deleë yeer®e ceW Keæ[s ve jnkeÀj heg©<eeW keÀes ÒeYeg kesÀ oeF¥ Deesj
leLee yeefnveeW keÀes ÒeYeg kesÀ yeeF¥ Deesj Keæ[s jnvee ®eeefnS ~ ÒeYeg kesÀ SkeÀoce meeceves
Keæ[s jnvee Yeer ÒeYeg keÀe DeefJeve³e keÀnueelee nw ~ Deefjnble hejceelcee kesÀ meceJemejCe
ceW Yeer yeejn he<e&oeSB Yeer ÒeYeg kesÀ SkeÀoce meeceves veneR yew"leer nQ, yeefukeÀ SkeÀ Deesj
(Side) ceW ner yew"leer nQ ~

efpevecebefoj ³eefo efJeMeeue nes lees ®ewl³eJebove keÀjles mece³e ÒeYeg Deewj YekeÌle
kesÀ yeer®e peIev³e mes 9 neLe Deewj Glke=Àä mes 60 neLe keÀe Deblej nesvee ®eeefnS ~

9 neLe mes DeefOekeÀ Deewj 60 neLe mes keÀce kesÀ Deblej keÀes ceO³ece DeJeûen
keÀnles nQ ~

ÒeYeg kesÀ SkeÀoce meceerhe yew"keÀj Yeer ®ewl³eJebove veneR efkeÀ³ee peelee nw,
SkeÀoce vepeoerkeÀ yew"ves mes Deheves éeemees®ídJeeme Deeefo keÀe ÒeYeg keÀes mheMe& nesves
mes DeeMeelevee nesleer nw ~

leerve ÒekeÀej keÀer ®ewl³eJebovee
vecegkeÌkeÀejsCe penvvee, ef®eFJeboCe cepPe ob[ LegF pegDeuee ~
heCe ob[ LegF ®eGkeÌkeÀie, Le³e heefCeneCeseEn GkeÌkeÀesmee ~~23~~

MeyoeLe&

vecegkeÌkeÀejsCe=vecemkeÀej Üeje, penvvee=peIev³e, ef®eFJeboCe=
®ewl³eJebove, cepPe=ceO³ece, ob[=ob[keÀ, LegF=mlegefle, pegDeuee=³egieue,
heCeob[=heeB®e ob[keÀ,   LegF ®eGkeÌkeÀie=®eej mlegefle,  Le³e=mleJeve,
heefCeneCeseEn= ÒeefCeOeeve met$e Üeje, GkeÌkeÀesmee=Glke=Àä ~

YeeJeeLe&

vecemkeÀej Üeje peIev³e, ob[keÀ Deewj mlegefle ³egieue Üeje ceO³ece, heeB®e
ob[keÀ, ®eej mlegefle, mleJeve Skeb ÒeefCeOeeve Üeje Glke=Àä ®ewl³eJebove neslee nw ~

efJeJes®eve
Fme ieeLee ceW ®ewl³eJebove kesÀ leerve ÒekeÀej yeleueeS nQ ö

1. peIev³e ®ewl³eJebovee ë- ̀ vecees efpeCeeCeb' yeesueles ngS pees Debpeefue-
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ye× ÒeCeece efkeÀ³ee peelee nw Gme SkeÀ heo ªhe vecemkeÀej Üeje, 1 ÍueeskeÀ Üeje,
³eeJeled 108 ÍueeskeÀ Üeje Deewj 1 veceglLegCeb met$e Üeje Fme ÒekeÀej heeB®e ÒekeÀej mes
pees ÒeYeg keÀer mleJevee keÀjles nQ, Jen peIev³e ®ewl³eJebovee nw ~

2. ceO³ece ®ewl³eJebovee :- veceglLegCeb met$e Je Deefjnble ®esF³eeCeb yeesuekeÀj
1 veJekeÀej keÀe keÀe³eeslmeie& keÀj, Thej pees SkeÀ Lees³e yeesueer peeleer nw, Gmes
ceO³ece ®ewl³eJebovee keÀnles nQ ~ DeLeJee

oes ob[keÀ met$e Deewj oes mlegefle Üeje ceO³ece ®ewl³eJebovee nesleer nw ~ FmeceW
Me¬eÀmleJe Je ®ewl³emleJe ³es oes ob[keÀ leLee DeOeǵJe Je OeǵJe oes mlegefle yeesueW ~

efYevve-efYevve leerLe¥keÀj DeLeJee ®ewl³e mebyebOeer mlegefle keÀes DeOeǵJe mlegefle Deewj
ueesiemme kesÀ ceeO³ece mes 24 ÒeYeg kesÀ veece keÀer mleJevee keÀes OeǵJemlegefle keÀnles nQ ~

neue ceW ³en efJeefOe Òe®eefuele veneR nw, DeLeJee

ob[ DeLee&led veceglLegCeb Deeefo 5 met$e efceuekeÀj 1 ob[keÀ Deewj ®eej Lees³e
kesÀ peesæ[s ceW ÒeLece leerve Jebovee mlegefle Je Debeflece ®eewLeer Lees³e keÀes DevegMeeefmle mlegefle
keÀnles nQ ~ Fme ÒekeÀej Jebovee Je DevegMeeefmle kesÀ ³egieue keÀes `LegF pegDeue' keÀnles
nQ ~ Fme ÒekeÀej ®eej Lees³e kesÀ 1 peesæ[eJeeues ®ewl³eJebove keÀes ceO³ece ®ewl³eJebovee
keÀnles nQ ~

3. Glke=Àä ®ewl³eJebovee ë- veceglLegCeb Deeefo heeB®e ob[keÀ met$e DeLeJee
heeB®e yeej veceglLegCeb Deewj mlegefle ®eleg<keÀ kesÀ oes ³egieue Üeje 8 Lees³e, mleJeve,
peeJebefle ®esF³eeFb, peeJeble kesÀefJe meent, SJeb pe³eJeer³eje³e Fve leerve ÒeefCeOeeve met$eeW
Üeje Glke=Àä ®ewl³eJebovee nesleer nw ~ heew<eOe kesÀ osJeJebove ceW ³en ®ewl³eJebovee nesleer nw ~

Jele&ceeve keÀeue ceW hetJee&®ee³eeX keÀer hejbheje kesÀ Devegmeej ®ewl³eJebove
keÀer pees efJeefOe Òe®eefuele nes, GmekesÀ Devegmeej ®ewl³eJebovee keÀjveer ®eeefnS ~

Devves eEyeefle FiesCeb, mekeÌkeÀlLeSCe penvve JeboCe³ee ~
leodogie-efleiesCe cepPee, GkeÌkeÀesmee ®eGeEn heb®eeEn Jee ~~24~~

MeyoeLe&

Devves=otmejs Dee®ee³e&, eEyeefle=keÀnles nQ, FiesCeb=SkeÀ, mekeÌkeÀlLeSCe=
Me¬eÀmleJe mes, penvve=peIev³e, JeboCe³ee=Jebove, leodogiesCe=oes (Me¬eÀmleJeÜeje),
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efleiesCe=leerve (Me¬eÀmleJeÜeje), cepPee=ceO³ece, GkeÌkeÀesmee=Glke=Àä,
®eGeEn=®eej Üeje, heb®eeEn=heeB®e Üeje, Jee=DeLeJee ~

YeeJeeLe& ë- otmejs Dee®ee³e& YeieJeble keÀnles nQ efkeÀ SkeÀ Me¬eÀmleJe Üeje
peIev³e, oes ³ee leerve Üeje ceO³ece Deewj ®eej Deewj heeB®e Me¬eÀmleJe Üeje Glke=Àä
Jebovee nesleer nw ~

efJeJes®eve

Fme ieeLee kesÀ Üeje ®ewl³eJebove ceW pees celeeblej nQ, Jen yeleuee jns nQ ~

efpeme ®ewl³eJebove ceW SkeÀ ner yeej veceglLegCeb met$e Deelee nw, Gmes peIev³e
®ewl³eJebove keÀne peelee nw leLee 2-3 Me¬eÀ mleJe neW lees ceO³ece Je 4-5 neW lees
Glke=Àä ®ewl³eJebove keÀne peelee nw ~

ÒeefCeheele Üej
vecemkeÀej Üej

heefCeJeeDees heb®ebiees, oes peeCet keÀj ogieÊecebieb ®e ~
megcenlLe-vecegkeÌkeÀeje, Fie-ogie-efleie-peeJe Deùme³eb ~~25~~

MeyoeLe&
heefCeJeeDees=ÒeefCeheele, heb®ebiees=heeB®eeW DebieeW mes, oes peeCet=oes Iegìves,

keÀjogie=oes neLe, GÊecebieb=GÊece Debie-cemlekeÀ, megcenlLe=yeæ[s DeLe&Jeeuee,
vecegkeÌkeÀeje=vecemkeÀej, Fie=SkeÀ, ogie=oes, efleie=leerve, peeJeDeùme³eb=108

lekeÀ ~
YeeJeeLe& ë- ÒeefCeheele heeB®e DebieJeeuee nw-oes Iegìves, oes neLe Deewj

cemlekeÀ ~ SkeÀ, oes, leerve mes ueskeÀj 108 lekeÀ Þesÿ DeLe&Jeeues vecemkeÀej keÀnves
®eeefnS ~

efJeJes®eve
®ewl³eJebove keÀjles mece³e leermejs ÒekeÀej keÀe ÒeCeece DeLee&led heb®eebie-ÒeefCeheele

vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw ~ ³en vecemkeÀej keÀjles mece³e Deheves Mejerj kesÀ heeB®eeW
Debie cemlekeÀ, oes Iegìves Deewj oesveeW neLe Yetefce hej mheMe& nesves ®eeefnS ~
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Yetefce hej cemlekeÀ keÀe mheMe& efkeÀS efyevee pees vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw,
Jen DeefJeefOe keÀnueeleer nw ~

yew"s-yew"s efmeHe&À cemlekeÀ keÀes PegkeÀeves mes Yeer ³en heb®eebie ÒeefCeheele vecemkeÀej
veneR neslee nw ~ keÀF& ueesie yew"s-yew"s ner cemlekeÀ PegkeÀekeÀj vecemkeÀej keÀj uesles nQ,
hejbleg ³en Yeer DeefJeefOe nw ~

ieeæ{ jesie Je=×eJemLee kesÀ keÀejCe Mejerj keÀe meblegueve (Balance) veneR
jnlee nes ³ee Keæ[s jnves hej efiej peeves keÀer mebYeeJevee nes, Ssmeer heefjefmLeefle ceW
yew"s-yew"s Yeer KeceemeceCee efo³ee pee mekeÀlee nw, hejbleg MeejerefjkeÀ ¢efä mes hetCe&
mJemLelee nes lees Keæ[s neskeÀj ner KeceemeceCes osves ®eeefnS ~

7 JeeB vecemkeÀej Üej

ÒeYeg kesÀ Deeies ÒeYeg kesÀ iegCeeW keÀer ÒeMebmee ªheer iebYeerj DeLe&Jeeueer Deewj
efme×mesve efoJeekeÀj Deeefo hetJe&keÀeueerve ceneheg©<eeW kesÀ Üeje efJejef®ele mlegefle³eeB (1
mes ueskeÀj 108 ÍueeskeÀ Üeje) yeesueveer ®eeefnS ~

leejkeÀ Deefjnble hejceelcee lees Deveble iegCeeW kesÀ cenemeeiej nQ, GvekesÀ iegCeeW
keÀer ieCevee mebYeJe veneR nw ~ GvekesÀ mecemle iegCeeW keÀes osKeves kesÀ efueS ve lees nceejs
heeme ®e#eg nQ Deewj ve ner Gve iegCeeW keÀe JeeCeer kesÀ Üeje keÀLeve keÀjves kesÀ efueS
Meyo nQ ~

efHeÀj Yeer hetJe&keÀeueerve ceneheg©<eeW ves ÒeYeg keÀer mlegefle ªhe ÍueeskeÀ j®es nQ,
Gve ÍueeskeÀeW kesÀ ceeO³ece mes Deheves Ëo³e keÀes YeeefJele keÀjles ngS ÒeYeg keÀe mlegefleieeve
keÀjvee ®eeefnS, mlegefle³eeB yeesueles mece³e ceve ceW Ketye Glmeen Deewj Guueeme nesvee
®eeefnS ~

8 JeeB De#ej Üej-1647 De#ej

De[meefù DeùJeermee, veJe veG³e me³eb ®e og me³e meie veTDee ~
oes iegCeleerme ogmeùe, ogmeesue De[veGDeme³eb ogJevveme³eb ~~26~~
F³e veJekeÀej-KeceemeceCe Fefj³e mekeÌkeÀlLe³eeF-oC[smeg ~
heefCeneCesmeg De DeogªÊe, Jevve meesueme³e meer³eeuee ~~27~~
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MeyoeLe&
De[meefù=Deæ[me", DeùeJeermee=DeùeF&me, veJe veGDeme³eb=SkeÀmeew

efvev³eeveJes, ogme³e=oes meew, meie-veGDee=meÊeeCeg, oes iegCeleerme=oes meew Gveleerme,
ogmeùe=oes meew mee", ogmeesue=oes meew meesuen, De[veGDeme³eb=SkeÀmeew DeùeveJes,
ogJevveme³eb=SkeÀmeew yeeJeve, F³e=Fme ÒekeÀej, veJekeÀej=veJekeÀej ceneceb$e,
KeceemeceCe=heb®eebie ÒeefCeheele met$e, Fefj³e=Fefj³eeJeefn³e, mekeÌkeÀlLe³eeF=Me¬eÀmleJe
Deeefo, ob[smeg=ob[keÀeW ceW, heefCeneCesmeg=ÒeefCeOeeve met$eeW ceW, DeogªÊe=otmejer
yeej veneR yeesues ieS, Jevve=JeCe&, meesueme³e meer³eeuee=1647 ~

YeeJeeLe&
veJekeÀej, KeceemeceCe met$e, Fefj³eeJeefn³e, Me¬eÀmleJe Deeefo heeB®e ob[keÀ

met$eeW ceW leLee ÒeefCeOeeve met$eeW ceW otmejer yeej veneR yeesues ieS ¬eÀceMeë 68, 28,
199, 297, 229, 260, 216, 198 leLee 152 De#ej nQ ~

efJeJes®eve
®ewl³eJebove (osJeJebove) mebyebOeer met$eeW ceW efkeÀme met$e ceW efkeÀleves De#ej nQ ?

FmekeÀe efveoxMe Fve oes ieeLeeDeeW ceW efo³ee nw ~

met$e De#ej mebK³ee

veJekeÀej 68

KeceemeceCe 28

Fefj³eeJeefn³e 199

Me¬eÀmleJe 297

®ewl³emleJe 229

veecemleJe 260

ÞeglemleJe 216

efme×mleJe 198

leerve ÒeefCeOeeve met$e 152

kegÀue = 1647 De#ej

heb®e cebieue ceneÞegle mkebÀOe ªhe veJekeÀej ceneceb$e ceW kegÀue 68 De#ej nQ ~
veJekeÀej kesÀ heeB®e heoeW ceW 35 Je ®etefuekeÀe ceW 33 De#ej nQ ~
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keÀesF& mebÒeoe³eJeeues ®etefuekeÀe ceW DevegägHed íbo ceevekeÀj ®eewLes heo ceW
9 kesÀ yeoues 8 De#ej keÀe mJeerkeÀej keÀjles ngS he{ceb nJeF cebieueb kesÀ yepee³e
he{ceb nesF cebieueb ceeveles nQ ~ hejbleg Fme ÒekeÀej keÀjves mes veJekeÀej kesÀ 68

De#ej kesÀ yeoues 67 De#ej nes peeles nQ, peyeefkeÀ ÒeeceeefCekeÀ Ssmes ceneefveMeerLe
Deeefo ûebLeeW ceW veJekeÀej kesÀ 68 De#ej yeleueeS nQ ~ Dee<e& j®evee ceW íboYebie
keÀe oes<e veneR ueielee nw ~

(2) KeceemeceCe met$e DeLee&led LeesYe Jebove met$e ~
(3) Fefj³eeJeefn³e met$e DeLee&led Òeefle¬eÀceCe ÞeglemkebÀOe met$e ceW F®íeefce

heef[keÌkeÀefceGb mes ueskeÀj "eefce keÀeGmeiieb lekeÀ, lemme GÊejer met$e kesÀ meeLe ~
(4) veceglLegCeb met$e keÀes Me¬eÀmleJe DeLee&led ÒeefCeheele ob[keÀ Yeer keÀnles nQ ~
(5) ®ewl³e mleJe ceW pees 229 De#ej keÀns nQ Jes `Deefjnble ®esF³eeCeb' mes

ueskeÀj DevvelLe met$e mebhetCe& mecePevee ®eeefnS ~
(6) ueesiemme met$e keÀes veece mleJe Yeer keÀnles nQ ~ FmeceW pees 260 De#ej

nQ, Jes mebhetCe& ueesiemme met$e SJeb ̀ meJJeueesS' kesÀ ®eej De#ej Yeer peesæ[ves ®eeefnS ~
(7) hegkeÌKej Jejoer met$e keÀe Meeðeer³e veece Þegle mleJe nw ~ Fme met$eceW 216

De#ej nQ ~ FmeceW ̀ hegkeÌKejJejoer mes ueskeÀj megDemme YeieJeDees lekeÀ mecePevee ®eeefnS ~
(8) efme×eCeb yeg×eCeb keÀe Meeðeer³e veece efme×mleJe nw ~ FmeceW 198

De#ej nQ ~ efme×eCeb yeg×eCeb mes ueskeÀj mecceefoefù meceeefniejeCeb lekeÀ De#ej
efieveves ®eeefnS ~

(9) peeJebefle ®esF³eeFb, peeJeble kesÀ efJe meeng Deewj DeeYeJeceKeb[e lekeÀ
pe³eJeer³eje³e met$e keÀes leerve ÒeefCeOeeve met$e keÀnles nQ ~ Fve leerve met$eeW kesÀ kegÀue 152

De#ej nQ ~
Me¬eÀmleJe, ®ewl³emleJe, veecemleJe, ÞeglemleJe Deewj efme×mleJe ³es heeB®e

ob[keÀ met$e keÀnueeles nQ ~ Fve heeB®e ob[keÀ met$eeW ceW 297 + 229 + 260 + 216

+ 198 = 1200 De#ej nesles nQ ~

veewJeeb Üej 18 heo Üej

veJe yeÊeerme efleÊeermee, efle®eÊe De[Jeerme meesue Jeerme he³ee ~
cebieue  Fefj³ee  mekeÌkeÀlLe³eeFmeg  SiemeerFhe³eb ~~28~~
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MeyoeLe&

veJe=veew, yeÊeerme=yeÊeerme, efleÊeermee=leQleerme, efle®eÊe=le³eeueerme,
De[Jeerme=DeùeF&me, meesue=meesuen, Jeerme=yeerme, he³ee=heo, cebieue=veJekeÀej ceb$e,
Fefj³ee=Fefj³eeJeefn³e met$e,   mekeÌkeÀlLe³eeFmeg=Me¬eÀmleJe Deeefo ceW,
SiemeerF=FkeÌ³eemeer, me³eb=meew ~

YeeJeeLe&

veJekeÀej ceb$e ceW veew, Fefj³eeJeefn³e ceW yeÊeerme, Me¬eÀmleJe Deeefo heeB®e
ob[keÀ met$eeW ceW ¬eÀceMeë 33, 43, 28, 16 Deewj 20 heo nQ ~ Fme ÒekeÀej kegÀue
181 heo nesles nQ ~

efJeJes®eve

efJeJeef#ele DeLe& keÀer meceeefhle ve nes, leye lekeÀ kesÀ SkeÀ ³ee DeveskeÀ De#ejeW kesÀ
mecetn keÀes heo keÀne peelee nw ~ efkeÀmeer Yeer Heo Üeje efveef½ele DeLe& keÀe yeesOe neslee nw ~

met$e heo mebK³ee
1. veJekeÀej 9

2. Fefj³eeJeefn³e 32

3. Me¬eÀmleJe 33

4. ®ewl³emleJe 43

5. veecemleJe 28

6. ÞeglemleJe 16

7. efme×mleJe 20

kegÀue 181 heo

1. mebhetCe& veJekeÀej ceW kegÀue 9 heo nQ ~

2. Fefj³eeJeefn³e met$e ceW lemme GÊejer meefnle ̀ "eefce keÀeGmeiieb' lekeÀ 32 heo nQ ~

3. Me¬eÀmleJe ceW 33 heoeW keÀer ieCevee ̀ vecees efpeCeeCeb efpeDeYe³eeCeb' lekeÀ keÀer ieF& nw ~

4. ®ewl³e mleJe ceW 43 heoeW keÀer ieCevee `Deefjnble ®esF³eeCeb' mes ueskeÀj mebhetCe&
DevvelLe met$e lekeÀ keÀer ieF& nw ~
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5. veece mleJe ceW ̀ ueesiemme, mes ueskeÀj-efme×e efmeef×b cece efomebleg' lekeÀ 28 heo nQ ~
6. hegkeÌKejJejoer ceW mebhetCe& ®eej ieeLeeDeeW ceW kegÀue 16 heo nQ ~
7. efme×eCeb yeg×eCeb keÀer heeB®e ieeLeeDeeW ceW kegÀue 20 heo nQ ~

JeCe& Deewj heoeW keÀer mebK³ee ceW Deueie-Deueie efJeJe#ee nw ~
`meJJeueesS' `megDemme YeieJeDees' `Jes³eeJe®®eiejeCeb mebefleiejeCeb

mecceefoùer meceeefniejeCeb' Fl³eeefo heoeW kesÀ JeCeeX keÀer mebK³ee, mebyebefOele met$eeW
ceW peesæ[er ieF& nw, peyeefkeÀ heoeW keÀer mebK³ee ceW FvekeÀer ieCevee veneR keÀer nw ~

omeJeeB Üej 97 mebheoeSB

Deùçù veJeçù ³e DeùJeerme meesueme ³e Jeerme Jeermeecee ~
keÀcemees cebieue-Fefj³ee-mekeÌkeÀlLe³eeFmeg meie-veGF& ~~29~~

MeyoeLe&
Deùçù=Deeþ-Dee", veJe=veew, Deù=Dee", ³e=Deewj, DeùJeerme=DeùeF&me,

meesueme=meesuen, ³e=leLee, Jee rme=yee rme, Jee rmeecee=e fJeÞeecemLeue,
keÀcemees=¬eÀceMeë, cebieue=veJekeÀej ceb$e, Fefj³ee=Fefj³eeJeefn³e met$e,
mekeÌkeÀlLe=Me¬eÀmleJe, DeeFmeg=Deeefo ceW, meie=meele, veGF&=90 ~

YeeJeeLe&
veJekeÀej ceb$e ceW 8, Fefj³eeJeefn³e met$e ceW 8, Me¬eÀmleJe Deeefo heeB®e ob[keÀ

met$eeW ceW 9, 8, 28, 16 Deewj 20 Fme ÒekeÀej kegÀue 97 mebheoeSB nQ ~
efJeJes®eve

Fme ieeLee ceW Ghe³eesieer met$eeW keÀer mebheoeSB yeleueeF& nQö

1. veJekeÀej 8 mebheoe
2. Fefj³eeJeefn³e 8 mebheoe
3. Me¬eÀmleJe 9 mebheoe
4. ®ewl³emleJe 8 mebheoe
5. veecemleJe 28 mebheoe
6. Þegle mleJe 16 mebheoe
7. efme×mleJe 20 mebheoe
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mebheoe DeLee&led efJeÞeece mLeue ~ met$e yeesueles mece³e peneB kegÀí mece³e kesÀ
efueS ©keÀves keÀe nes, Gmes mebheoe keÀnles nQ ~

Òemlegle ieeLee ceW 7 met$eeW keÀer mebheoeSB yeleueeF& nQ ~
`F®íeefce KeceemeceCees' `pes De DeFDee efme×e' `meJJeueesS'

`megDemme YeieJeDees' `Jes³eeJe®®eiejeCeb' Fl³eeefo heoeW keÀer mebheoeSB veneR efieveer
ieF& nQ ~

meeceev³ele³ee heÐeye× met$eeW ceW SkeÀ ieeLee kesÀ ®eej heo Je ®eej mebheoeSB
efieveer peeleer nQ, hejbleg veJekeÀej ceb$e keÀer ®etefuekeÀe ceW ®eej heo nQ, eEkeÀleg mebheoeSB
leerve ner nQ, keÌ³eeWefkeÀ veJekeÀej kesÀ Dee"JeW Deewj veewJeW heo keÀer SkeÀ ner mebheoe ceeveer
ieF& nw ~

kegÀí Dee®ee³eeX kesÀ cele mes íþer mebheoe `Smees heb®e vecegkeÌkeÀejes-meJJe
heeJehheCeemeCees' Fve 16 De#ejeW keÀer SkeÀ mebheoe ceeveer ieF& nw ~

Jevveùmeefù veJehe³e, veJekeÀejs Deù mebhe³ee lelLe ~
meie mebhe³e he³e leguuee, meÊejkeÌKej Deùceer oghe³ee ~~30~~

MeyoeLe&
Jevve=JeCe&, Deùmeefù=Deæ[me", veJehe³e=veew heo, veJekeÀejs=veJekeÀej

ceb$e ceW, Deù=Dee", mebhe³ee=mebheoe, lelLe=JeneB, meie mebhe³e=meele mebheoe,
he³e leguuee=heo kesÀ Devegmeej, meÊejkeÌKej=me$en De#ej, Deùceer=Dee"JeeR,
oghe³ee=oes heoJeeueer ~

YeeJeeLe&
veJekeÀej ceW Deæ[me" De#ej, veew heo leLee Dee" mebheoeSB nQ ~ GmeceW meele

mebheoe, heo kesÀ Devegmeej nQ leLee Dee"JeeR mebheoe me$en De#ejeW keÀer oes heoeW keÀer nw ~
efJeJes®eve

veJekeÀej kesÀ heeB®e heoeW ceW 7-5-7-7 Deewj 9 De#ej nQ, kegÀue 35 De#ej nQ ~
Gve Òel³eskeÀ heo keÀer 1-1 mebheoe ceeveer peeleer nw, Deleë Fve heeB®e heoeW keÀer 5
mebheoeSB nQ ~ ®etefuekeÀe kesÀ ®eejeW heoeW ceW Debeflece oes heoeW keÀer `cebieueeCeb ®e
meJJeseEme, he{ceb nJeF cebieueb' kesÀ 17 De#ejeW keÀer SkeÀ ner mebheoe ceeveer ieF& nw ~
Deleë ®etefuekeÀe ceW ®eej heo nesves hej Yeer mebheoeSB leerve nQ ~
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Fme ÒekeÀej veJekeÀej ceW 5 + 3 = 8 mebheoeSB ngF¥ ~

heefCeJee³e DekeÌKejeFb, DeùeJeermeb lene ³e Fefj³eeS ~
veJe-veG³ecekeÌKejme³eb, og-leerme he³e mebhe³ee Deù ~~31~~

MeyoeLe&
heefCeJee³e=ÒeefCeheele met$e (KeceemeceCe met$e), DekeÌKejeFb=De#ej,

DeùeJeermeb=DeùeF&me, lene ³e=leLee, Fefj³eeS=Fefj³eeJeefn³e met$e ceW,
veJeveG³e=efvev³eeveJes, DekeÌKej=De#ej, me³eb=meew, ogleerme=yeÊeerme, he³e=heo,
mebhe³ee=mebheoe, Deù=Deeþ ~

YeeJeeLe&
ÒeefCeheele met$e (KeceemeceCe met$e ceW) DeùeF&me De#ej nQ leLee Fefj³eeJeefn³e

met$e ceW 199 De#ej, yeÊeerme heo leLee Dee" mebheoeSB nQ ~
efJeJes®eve

Fefj³eeJeefn³e met$e `F®íeefce heef[keÌkeÀefceGb' mes ueskeÀj efveiIee³eCeùeS
"eefce keÀeGmeiieb' lekeÀ efievee peelee nw ~ Fme met$e ceW kegÀue 8 mebheoeSB nQ DeLee&led
met$e yeesueles mece³e Dee" peien Leesæ[e efJeÞeece uesves keÀe neslee nw ~

ogie ogie Fie ®eG Fie heCe, Fieej íie Fefj³emebhe³eeF he³ee ~
F®íe Fefj iece heeCee, pes ces SeEieefo DeefYe lemme ~~32~~

MeyoeLe&
ogie ogie=oes=oes, Fie=SkeÀ, ®eG Fie=®eej-SkeÀ, heCe=heeB®e,

Fieej=i³eejn, íie=ín, Fefj³e=Fefj³eeJeefn³e kesÀ, mebhe³eeF he³ee=mebheoe kesÀ
Deeefo heo, F®íe=F®íekeÀejsCe, Fefj=Fefj³eeJeefn³eeS, iece=ieceCeeieceCes,
heeCee=heeCekeÌkeÀceCes, pes=pes ces peerJee, SeEieefo=SeEieefo³ee, DeefYe=DeefYen³ee,
lemme=lemme GÊejer ~

YeeJeeLe&
Fefj³eeJeefn³e met$e keÀer 8 mebheoeDeeW ceW oes, oes, SkeÀ, ®eej, SkeÀ, heeB®e,

i³eejn Deewj ín heo nQ ~ Fefj³eeJeefn³e keÀer mebheoeDeeW kesÀ Deeefo heo F®íe, Fefj,
iece, heeCe, pes ces, SeEieefo, DeefYe, lemme nQ ~
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efJeJes®eve

Fefj³eeJeefn³e met$e ceW kegÀue Dee" mebheoeSB nQ ~ Gve Dee" mebheoeDeeW ceW
¬eÀceMeë efkeÀleves-efkeÀleves heo nQ, GvekeÀer mebK³eeDeeW keÀe efveoxMe Fme ieeLee ceW efkeÀ³ee
nw leLee Gve mebheoeDeeW kesÀ DeejbYe nesvesJeeues heoeW keÀe Yeer mebkesÀle Fmeer ieeLee ceW
efkeÀ³ee nw ~

henueer mebheoe ceW oes heo nQ-efpevekeÀe ÒeejbYe
`F®íeefce' heo mes neslee nw ~

otmejer mebheoe ceW oes heo nQ, efpevekeÀe ÒeejbYe
`Fefj³eeJeefn³eeS' mes neslee nw ~

leermejer mebheoe ceW SkeÀ heo nw, efpemekeÀe ÒeejbYe
`ieceCeeieceCes' mes neslee nw ~

®eewLeer mebheoe ceW ®eej heo nQ efpevekeÀe ÒeejbYe
`heeCekeÌkeÀceCes' mes neslee nw ~

heeB®eJeeR mebheoe ceW SkeÀ heo nw efpemekeÀe ÒeejbYe
`pes ces peerJee' mes neslee nw ~

íþer mebheoe ceW heeB®e heo nQ, efpevekeÀe ÒeejbYe
`SeEieefo³ee' mes neslee nw ~

meeleJeeR mebheoe ceW i³eejn heo nQ, efpevekeÀe ÒeejbYe
`DeefYen³ee' mes neslee nw ~

Dee"JeeR mebheoe ceW ín heo nQ, efpevekeÀe ÒeejbYe
`lemme GÊejer' mes neslee nw ~

Dee" mebheoeDeeW kesÀ veece

DeyYegJeiecees  efveefceÊeb,  Deesns³ej  nsG  mebiens  heb®e ~
peerJe-efJejenCe-heef[keÌkeÀceCe-Yes³eDees efleefvve ®etueeS ~~33~~
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MeyoeLe&

DeyYegJeiecees=DeY³egheiece (mJeerkeÀej), efveefceÊeb=efveefceÊe, Deesn=DeesIe
(meeceev³e nsleg), F³ej nsG=Flej (efJeMes<e nsleg), mebiens=mebûen ceW, heb®e=heeB®e,
peerJe=peerJe, efJejenCe=efJejeOevee, heef[keÌkeÀceCe=Òeefle¬eÀceCe, Yes³eDees=Yeso mes,
efleefvve=leerve, ®etueeS=®etefuekeÀe ceW ~

YeeJeeLe&

DeY³egheiece, efveefceÊe, meeceev³e Deewj efJeMes<e nsleg, mebûen ceW heeB®e Deewj
®etefuekeÀe ceW peerJe, efJejeOevee Deewj Òeefle¬eÀceCe kesÀ Yeso mes leerve mebheoeSB nQ ~

efJeJes®eve

Òee³eef½eÊe kesÀ 10 YesoeW ceW Fefj³eeJeefn³e met$e ceW Òee³eef½eÊe kesÀ oes YesoeW keÀe
meceeJesMe neslee nw ~

1) Fefj³eeJeefn³e met$e ceW heeheeW keÀer Deeuees®evee (ieg© YeieJeble kesÀ heeme
Deheves heeheeW kesÀ mJeerkeÀej ªhe) nw ~

2) Fefj³eeJeefn³e met$e ceW peerJeeW keÀer efJejeOevee mes ngS heeheeW keÀe Òeefle¬eÀceCe nw ~

Fme ieeLee ceW Fefj³eeJeefn³e met$e ceW DeevesJeeueer Dee" mebheoeDeeW kesÀ efJeMes<e
veeceeW keÀe efveoxMe efkeÀ³ee nw Deewj GmeceW DeevesJeeues efJe<e³e keÀe efveoxMe nw ~

1) DeY³egheiece mebheoe ë- Fme mebheoe Üeje meeOekeÀ Deheves heeheeW kesÀ
Òeefle¬eÀceCe keÀjves keÀe mJeerkeÀej keÀjlee nw ~

2) efveefceÊe mebheoe ë- ³en Deeuees®evee efkeÀve heehe keÀe³eeX keÀer keÀjves keÀer
nw ? Gve heehe keÀe³eeX keÀe efveoxMe Fme efveefceÊe mebheoe ceW efkeÀ³ee ie³ee nw ~

3) DeesIensleg mebheoe ë- Fme mebheoe ceW heehe keÀe³eeX kesÀ keÀejCe meeceev³e
mes yeleueeS nQ ~

4) efJeMes<e nsleg mebheoe ë- Fme mebheoe ceW heehe keÀe³eeX kesÀ efJeMes<e nsleg
yeleueeS nQ ~

5) mebûen mebheoe ë- efkeÀve peerJeeW keÀer efJejeOevee ngF& ? Gme peerJeYeso
keÀer efJejeOevee keÀe mebûen Fme mebheoe Üeje efkeÀ³ee ie³ee nw ~



leerve-Yee<³e 68
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

6) peerJe mebheoe ë- Fefvê³eeW kesÀ Yeso mes peerJeeW kesÀ heeB®e Yeso yeleueeS
ieS nQ ~ GvekeÀer efJejeOevee nesves keÀer mebYeeJevee jnleer nw ~ Fme mebheoe Üeje peerJeeW
kesÀ YesoeW keÀe mebûen efkeÀ³ee ie³ee nw ~

7. efJejeOevee mebheoe ë- peerJeeW keÀer efJejeOevee efkeÀme-efkeÀme ÒekeÀej mes
nesleer nw, Gve efJejeOevee kesÀ ÒekeÀejeW keÀe mebûen Fme mebheoe ceW nw ~

8. Òeefle¬eÀceCe mebheoe ë- Fme mebheoe Üeje meYeer oes<eeW kesÀ Òeefle¬eÀceCe
keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee ie³ee nw ~

Fefj³eeJeefn³e keÀer mebheoeSB SJeb Deeefo heo

mebheoe mebheoe veece heo mebheoe kesÀ Deeefo heo
1. DeY³egheiece 2 F®íeefce heef[keÌkeÀefceGb
2. efveefceÊe 2 Fefj³eeJeefn³eeS efJejenCeeS
3. DeesIensleg 1 ieceCeeieceCes
4. efJeMes<ensleg 4 heeCekeÌkeÀceCes, yeerDekeÌkeÀceCes,

nefjDekeÌkeÀceCes Deesmee GeEÊeie heCeie-oie
ceÆercekeÌkeÀ[e mebleeCee mebkeÀceCes.

5. mebûen 1 pes ces peerJee efJejeefn³ee
6. peerJemebheoe 5 SeEieefo³ee yesFbefo³ee lesFbefo³ee

®eGeEjefo³ee hebeE®eefo³ee
7. efJejeOevee 11 DeefYen³ee JeefÊe³ee uesefme³ee mebIeeF³ee

mebIeefÆ³ee heefjmeeefJe³ee efkeÀueeefce³ee
GÎefJe³ee "eCeeDees "eCeb mebkeÀeefce³ee
peerefJe³eeDees JeJejesefJe³ee, lemme efce®íeefce
ogkeÌkeÀ[ced ~

8. Òeefle¬eÀceCe 6 lemme GÊejerkeÀjCesCeb,
hee³eef®íÊekeÀjCesCeb, efJemeesnerkeÀjCesCeb,
efJemeuueerkeÀjCesCeb, heeJeeCeb keÀcceeCeb
efveiIee³eCeùeS "eefce keÀeGmeiieb ~
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Me¬eÀmleJe keÀer mebheoeDeeW ceW heo mebK³ee SJeb Deeefo heo

og efle ®eG heCe heCe heCe og, ®eG efle he³e mekeÌkeÀlLe³e-mebhe³eeF he³ee ~
veceg DeeFie hegefjmees ueesieg, DeYe³e Oecce hhe efpeCe meJJeb ~~34~~

MeyoeLe&

og=oes, efle=leerve, ®eG=®eej, HeCe=HeeB®e, he³e=heo, mekeÌkeÀlLe³e=Me¬eÀmleJe,
mebhe³eeFhe³ee=mebheoe kesÀ Deeefo heo, veceg=veceglLegCeb, DeeFie= DeeFiejeCeb,
hegefjmees=hege fjmegÊeceeCeb,  ueesieg=ueesiegÊeceeCeb,  DeYe³e=DeYe³eo³eeCeb,
Oecce=Oecceo³eeCeb, Dehhe=Dehheef[n³e, efpeCe=efpeCeeCeb, meJJeb=meJJeVetCeb ~

YeeJeeLe&

Me¬eÀmleJe keÀer veew mebheoeDeeW ceW ¬eÀceMeë oes, leerve, ®eej, heeB®e, heeB®e,
heeB®e, oes, ®eej Deewj leerve heo jns ngS nQ ~ Gve mebheoeDeeW kesÀ Deeefo heo
veceglLegCeb, DeeFiejeCeb, hegefjmegÊeceeCeb, ueesiegÊeceeCeb, DeYe³eo³eeCeb, Oecceo³eeCeb
Dehheef[n³e, efpeCeeCeb SJeb meJJevvetCeb Deeefo nQ ~

efJeJes®eve

Me¬eÀmleJe ceW 9 mebheoeSB nQ ~

1. henueer mebheoe ceW oes heo nQ, efpemekeÀe Deeefo heo `veceglLegCeb' nw ~

2. otmejer mebheoe ceW leerve heo nQ, efpemekesÀ ÒeejbYe keÀe heo `DeeFiejeCeb' nw ~

3. leermejer mebheoe ceW ®eej heo nQ, efpemekesÀ ÒeejbYe keÀe heo ̀ hegefjmegÊeceeCeb' nw ~

4. ®eewLeer mebheoe ceW heeB®e heo nQ, efpemekesÀ ÒeejbYe keÀe heo `ueesiegÊeceeCeb' nw ~

5. heeB®eJeeR mebheoe ceW heeB®e heo nQ, efpemekesÀ ÒeejbYe keÀe heo `DeYe³eo³eeCeb' nw ~

6. íþer mebheoe ceW heeB®e heo nQ, efpemekesÀ ÒeejbYe keÀe heo `Oecceo³eeCeb' nw ~

7. meeleJeeR mebheoe ceW oes heo nQ, efpemekesÀ ÒeejbYe keÀe heo `Dehheef[n³e' nw ~

8. Dee"JeeR mebheoe ceW ®eej heo nQ, efpemekesÀ ÒeejbYe keÀe heo `efpeCeeCeb' nw ~

9. veewJeeR mebheoe ceW leerve heo nQ, efpemekesÀ ÒeejbYe keÀe heo `meJJeVetCeb' nw ~
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mebheoeDeeW kesÀ veece
LeesDeJJe mebhe³ee Deesn, F³ej nsTJeDeesie le×sT ~
meefJemesmegJeDeesie me-©Je nsG efve³e mece-HeÀue³e cegkeÌKes ~~35~~

MeyoeLe&
LeesDeJJe=mleesleJ³e, mebhe³ee=mebheoe, Deesn=DeesIe, F³ej=efJeMes<e,

nsG=nsleg, GJeDeesie=Ghe³eesie, le×sG=GmekeÀe nsleg, meefJemesmegJeDeesie=meefJeMes<e Ghe³eesie,
me©Je=mJeªhe, nsG=nsleg, efve³emece=mJe meceeve, HeÀue³e=HeÀue osvesJeeueer,
cegkeÌKes=cees#e ~

YeeJeeLe&
mleesleJ³e, DeesIensleg, efJeMes<e nsleg, Ghe³eesie, leodnsleg, meefJeMes<e Ghe³eesie,

mJeªhe, efvepemeceHeÀueo Deewj cees#e mebheoeSB nQ ~
efJeJes®eve

Fme ieeLee ceW Me¬eÀ mleJe ceW DeevesJeeueer 9 mebheoeDeeW kesÀ veew veeceeW keÀe
efveoxMe efkeÀ³ee nw ~

1. mleesleJ³e mebheoe ë- mleesleJ³e DeLee&led mlegefle keÀjves ³eesi³e ~ Fme met$e
ceW mlegefle keÀjves ³eesi³e keÀewve nw ? DeLee&led efkeÀvekeÀer mlegefle keÀer ieF& nw ? ³en yeleeves
kesÀ efueS ³en mleesleJ³e mebheoe nw ~ ̀ DeefjnbleeCeb YeieJebleeCeb' Fve oes heoeW mes ³en
keÀne ie³ee nw efkeÀ Deefjnble-YeieJeble mlegefle keÀjves ³eesi³e hee$e nQ ~

2. meeceev³e nsleg mebheoe ë- Deefjnble YeieJebleeW keÀes ner vecemkeÀej keÌ³eeW
efkeÀ³ee peelee nw ? FmekesÀ leerve meeceev³e nsleg nQ ~ Fme mebheoe Üeje kes leerve
meeceev³e nsleg yeleueeS nQ ~ Fve leerve heoeWJeeueer ³en otmejer meeceev³e nsleg mebheoe
nw ~

3. efJeMes<e nsleg mebheoe ë- Deefjnble YeieJeble ner mlegefle keÀjves ³eesi³e keÌ³eeW
nQ ? GmekesÀ ®eej efJeMes<e nsleg nQ ~ Fme mebheoe Üeje Gve ®eej efJeMes<e nslegDeeW keÀe
JeCe&ve efkeÀ³ee nw ~

4. meeceev³e Ghe³eesie mebheoe ë- henueer mleesleJ³e mebheoe kesÀ Üeje
efpevekeÀer mlegefle keÀer ieF& nw, GvekeÀe Deece pevelee hej keÌ³ee GhekeÀej nw ? keÌ³ee
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cee$e ¢efä jeie mes Òesefjle neskeÀj lees GvekeÀer mlegefle veneR keÀj jns nQ ? Deefjnble
hejceelcee Deheves hejeLe& iegCe kesÀ keÀejCe ueeskeÀ ceW Ketye GhekeÀejer nQ ~ ³en yeleeves
kesÀ efueS heeB®e heoeW Üeje ³en meeceev³e Ghe³eesie mebheoe yeleueeF& nw ~

5. leod nsleg mebheoe ë- Þeer Deefjnble hejceelcee ueeskeÀ ceW Ghe³eesieer nQ,
hejbleg efkeÀme ÒekeÀej Ghe³eesieer nQ ? Ghe³eesieer nesves kesÀ keÌ³ee-keÌ³ee keÀejCe nQ ? ³en
yeleeves kesÀ efueS Ghe³eesie kesÀ nsleg ªhe DeLee&led leodnsleg mebheoe keÀner ieF& nw ~

6. meefJeMes<e Ghe³eesie mebheoe :- meeceev³e Ghe³eesie cee$e mes keÀesF&
J³eefkeÌle, hejce mleesleJ³e veneR yeve mekeÀlee nw, hejbleg efJeMes<e Ghe³eesie, DemeeOeejCe
Ghe³eesie efpemekeÀe nes, Jener J³eefkeÌle DemeeOeejCe mlegefle keÀe efJe<e³e yeve mekeÀlee nw,
³en yeleeves kesÀ efueS `Oecceo³eeCeb' Deeefo heeB®e heoeW Üeje meefJeMes<e Ghe³eesie
mebheoe keÀner ieF& nw ~

7. mJeªhe mebheoe ë- mleesleJ³e ªhe pees Deefjnble hejceelcee nQ, GvekesÀ
DemeeOeejCe J³eefkeÌlelJe kesÀ mJeªhe keÀe JeCe&ve oes heoeW Üeje yeleuee³ee nw, Deefjnble
kesÀ DemeeOeejCe mJeªhe keÀe yeesOe keÀjevesJeeueer nesves mes Fme mebheoe keÀe veece
mJeªhe mebheoe nw ~

8. efvepe mece HeÀueo mebheoe ë- mlegefle keÀjves keÀe kegÀí Yeer HeÀue veneR
efceuelee nes lees mlegefle keÀjves keÀe keÀesF& DeLe& veneR nw, Deefjnble hejceelcee keÀer ³en
efJeMes<elee nw efkeÀ GvneWves pees mJeªhe (HeÀue) Òeehle efkeÀ³ee nw, Jen HeÀue Deheveer
MejCe ceW DeevesJeeues keÀes Yeer Òeoeve keÀjles nQ~ Jes hejceelcee MejCeeiele keÀes Deheves
legu³e HeÀue osvesJeeues nesves mes ³en Dee"JeeR mebheoe `efvepe mece HeÀueo' nw ~

9. cees#e mebheoe ë- Deefjnble YeieJebleeW ves meeOevee kesÀ yeue hej meeOevee
kesÀ Debeflece HeÀue, cees#e keÀes Òeehle efkeÀ³ee nw ~ Deheveer meeOevee keÀe Debeflece HeÀue cees#e
ner nw ~ Gme cees#e keÀe mJeªhe keÌ³ee nw ? ³en yeleevesJeeueer veewJeeR cees#e mebheoe
nw ~

Þeer Deefjnble hejceelcee kesÀ ®³eJeve, pevce Deeefo ÒemebieeW ceW Fvê cenejepee
efpeme met$e mes hejceelcee keÀer mlegefle keÀjles nQ, Gmes Me¬eÀmleJe keÀnles nQ ~ Fmeer
veceglLegCeb met$e keÀe otmeje veece `Me¬eÀ mleJe' nw ~
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Fme Me¬eÀmleJe ceW 33 heo nQ, Fve heoeW Üeje Deefjnble hejceelcee kesÀ
DemeeOeejCe iegCeeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

Me¬eÀ mleJe keÀer mebheoeSB
¬eÀce mebheoe keÀe veece heo mebheoe kesÀ ÒeLece Deeefo heo

1. mleesleJ³e mebheoe 2 veceglLegCeb DeefjnbleeCeb YeieJebleeCeb

2. DeesIensleg mebheoe 3 DeeFiejeCeb, eflelLe³ejeCeb,
me³eb mebyeg×eCeb

3. efJeMes<e nsleg mebheoe 4 hegefjmegÊeceeCeb, hegefjmemeerneCeb, hegefjme-
Jej hegb[jerDeeCeb, hegefjmeJejiebOe nlLeerCeb

4 meeceev³e Ghe³eesiemebheoe 5 ueesiegÊeceeCeb, ueesieveeneCeb, ueesieefnDeeCeb
ueesieheFJeeCeb, ueesie heppeesDeiejeCeb

5 leodnsleg mebheoe 5 DeYe³eo³eeCeb, ®ekeÌKego³eeCeb,
ceiieo³eeCeb mejCeo³eeCeb yeesefno³eeCeb

6. efJeMes<e Ghe³eesie mebheoe 5 Oecceo³eeCeb, Oecceosme³eeCeb,
Oeccevee³eieeCeb, OeccemeejnerCeb,
OecceJej ®eeGjble®ekeÌkeÀJeÆerCeb

7. mJeªhe mebheoe 2 Dehheef[n³e JejveeCe obmeCe OejeCeb,
efJeDeù íGceeCeb

8. efvepemeceHeÀueo mebheoe 4 efpeCeeCeb peeJe³eeCeb, efleVeeCeb leej³eeCeb,
yeg×eCeb yeesn³eeCeb, cegÊeeCeb ceesDeieeCeb

9. cees#e mebheoe 3 meJJevvetCeb meJJeoefjefmeCeb efmeJe-ce³eue-
ce©De ceCeble-cekeÌKe³e-ceJJeeyeen-ceheg-
CejeefJeefÊe efmeef× ieF veece- Oes³eb "eCeb
mebheÊeeCeb veceesefpeCeeCeb efpeDeYe³eeCeb ~
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Me¬eÀmleJe SJeb ®ewl³emleJe ceW heo SJeb De#ej

oes meie veG³ee Jevvee, veJe mebhe³e he³e efleÊeerme mekeÌkeÀlLeS ~
®esF³e Le³eù mebhe³e, efle®eÊe he³e Jevve og me³e iegCeleermee ~~36~~

MeyoeLe&

oes meieveG³ee=oes meew meÊeeveJes, Jevvee=De#ej, veJe mebhe³e=veew mebheoe,
he³e=heo, efleÊeerme=leQleerme, mekeÌkeÀLeS=Me¬eÀmleJe ceW, ®esF³e Le³e=®ewl³emleJe,
Deù mebHe³e=Dee" mebheoe, efle®eÊe=le³eeueerme, he³e=heo, Jevve=JeCe&,
ogme³e iegCeleermee=oes meew Gveleerme ~

YeeJeeLe&
Me¬eÀmleJe ceW 297 De#ej, veew mebheoe Deewj leQleerme heo nQ ~
®ewl³e mleJe ceW 229 De#ej, Dee" mebheoe Deewj le³eeueerme heo nQ ~

efJeJes®eve
Me¬eÀmleJe ceW ueIeg De#ej 264 Je ieg© De#ej 33 nQ, Deleë kegÀue 297

De#ej nQ ~
Deefjnble ®esF³eeCeb ceW DevvelLe met$e peesæ[keÀj ueIeg De#ej 200 leLee ieg©

De#ej 29 nQ ~ Deleë kegÀue De#ej 229 nQ ~

®ewl³e mleJe ceW mebheoeDeeW ceW heo mebK³ee

og í meie veJe efle³e í®®eG, íhhe³e ef®eFmebhe³ee he³ee he{cee ~
Deefjnb JeboCe me×e Devve megngce SJe pee leeJe ~~37~~

MeyoeLe&

og=oes, í=ín, meie=meele, veJe=veew, efle³e=leerve, í®ed=ín,
®eG=®eej, íhhe³e=ín heoJeeueer, ef®eFmebhe³ee=®ewl³eJebove keÀer mebheoeSB,
he³ee=heo, he{cee=ÒeLece, Deefjnb=Deefjnble, JeboCe=JeboCe JeefÊe³eeS,
me×e=me×eS, Devve=DevvelLe, megngce=megngceseEn, SJe=SJeceeFSeEn, pee=peeJe
DeefjnbleeCeb, leeJe=leeJe keÀe³eb ~
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YeeJeeLe&

®ewl³e mleJe keÀer Deeþ mebheoeSB ¬eÀceMeë oes, ín, meele, veew, leerve,
ín, ®eej Deewj ín heoeWJeeueer nw ~ GvekesÀ ÒeLece heo Deefjnble, JeboCeJeefÊe³eeS,
me×eS, DevvelLe, megngceseEn, SJeceeFSeEn, peeJe DeefjnbleeCeb, leeJekeÀe³eb Deeefo nQ ~

efJeJes®eve

Deefjnble ®esF³eeCeb keÀe Meeðeer³e veece ®ewl³emleJe nw ~ ®ewl³e DeLee&led efpeve
cebefoj ³ee efpeveÒeeflecee ~ ³eneB ®ewl³e Meyo mes efpeve Òeeflecee uesves keÀe nw ~

Þeer Deefjnble hejceelcee kesÀ efpeveeEyeyeeW kesÀ Jebove, hetpeve, melkeÀej Deeefo
kesÀ HeÀue keÀes heeves kesÀ efueS Fme met$e kesÀ ceeO³ece mes keÀe³eeslmeie& efkeÀ³ee peelee nw ~

Fme ®ewl³emleJe ceW kegÀue Dee" mebheoeSB nQ ~

1) henueer mebheoe oes heoJeeueer nw, efpemekeÀe ÒeejbYe Deefjnble ®esF³eeCeb
mes neslee nw ~

2) otmejer mebheoe ín heoJeeueer nw, efpemekeÀe ÒeejbYe JeboCeJeefÊe³eeS mes
neslee nw ~

3) leermejer mebheoe meele heoJeeueer nw, efpemekeÀe ÒeejbYe me×eS mes neslee
nw ~

4) ®eewLeer mebheoe veew heoJeeueer nw, efpemekeÀe ÒeejbYe DevvelLe GmeefmeSCeb
mes neslee nw ~

5) heeB®eJeeR mebheoe leerve heoJeeueer nw, efpemekeÀe ÒeejbYe megngceseEn Debie
meb®eeueseEn mes neslee nw ~

6) íþer mebheoe ín heoJeeueer nw, efpemekeÀe ÒeejbYe SJeceeFSeEn DeeieejseEn
mes neslee nw ~

7) meeleJeeR mebheoe ®eej heoJeeueer nw, efpemekeÀe ÒeejbYe peeJe DeefjnbleeCeb
mes neslee nw ~

8) Dee"JeeR mebheoe ín heoJeeueer nw, efpemekeÀe ÒeejbYe leeJekeÀe³eb mes neslee
nw ~
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®ewl³e mleJe ceW Dee" mebheoeSB

DeyYegJeiecees efveefceÊeb, nsT Fie yeng Je³eble Deeieeje ~
Deeieblegie Deeieeje, GmmeiieeJeefn meªJe-ù ~~38~~

MeyoeLe&
DeyYegJeiecees=DeY³egheiece, efveefceÊeb=efveefceÊe, nsG=nsleg, Fie=SkeÀ,

yeng=yeng, Je³eble=Je®eveeble, Deeieeje=DeheJeeo, Deeieblegie=DeeieblegkeÀ,
Deeieeje=DeheJeeo, Gmmeiie=keÀe³eeslmeie&, DeJeefn=DeJeefOe, meªJe=mJeªhe,
Deù=Dee" ~

YeeJeeLe&
®ewl³emleJe ceW DeY³egheiece, efveefceÊe, nsleg, SkeÀ Je®eveeble Deeieej, yeng

Je®eveeble Deeieej, DeeieblegkeÀ Deeieej, keÀe³eeslmeie& keÀer DeJeefOe Deewj mJeªhe ³es Dee"
mebheoeSB nQ ~

efJeJes®eve

Deefjnble ®esF³eeCeb met$e, DevvelLe met$e kesÀ meeLe efievee ie³ee nw ~ Deefjnble
®esF³eeCeb met$e ceW leerve Deewj DevvelLe met$e ceW heeB®e mebheoeSB nQ ~

ÞeeJekeÀeW kesÀ efueS DeefveJee³e& keÀle&J³eªhe pees ín GheOeeve nQ, GveceW
®eewLee GheOeeve ®ewl³e mleJe keÀe neslee nw ~ Gme ®ewl³e mleJe keÀer Jee®evee kesÀ meeLe
ceW ner DevvelLe met$e keÀer Yeer Jee®evee nesleer nw, Deleë ³eneB oesveeW met$eeW keÀer meb³egkeÌle
mebheoeSB efievekeÀj ®ewl³emleJe keÀer Dee" mebheoeSB keÀner ieF& nQ ~

1. DeY³egheiece mebheoe :- efkeÀmeer SkeÀ ®ewl³e ceW jner ngF& efpeve ÒeefleceeDeeW
kesÀ Jebove Deeefo kesÀ HeÀue keÀes heeves kesÀ efueS keÀe³eeslmeie& keÀjves keÀe mJeerkeÀej nesves
mes henues oes heoeW keÀer DeY³egheiece mebheoe nw ~ `Deefjnble ®esF³eeCeb keÀjsefce
keÀeGmeiieb' DeLee&led Deefjnble kesÀ ®ewl³e kesÀ efueS ceQ keÀe³eeslmeie& keÀjlee ntB ~

2. efveefceÊe mebheoe :- Deefjnble kesÀ ®ewl³eeW kesÀ efveefceÊe keÀe³eeslmeie& keÌ³eeW
efkeÀ³ee peelee nw ? Gme keÀe³eeslmeie& keÀe Òe³eespeve keÌ³ee nw ? ³en yeleeves kesÀ efueS
`JeboCeJeefÊe³eeS' Deeefo ín heoeW keÀer otmejer efveefceÊe mebheoe nw ~
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3. nsleg mebheoe :- Þe×e Deeefo kesÀ efyevee efkeÀ³ee ie³ee keÀe³eeslmeie& Fä
HeÀue keÀes osves ceW meHeÀue veneR yevelee nw, Deleë keÀe³eeslmeie& kesÀ nsleg DeLee&led meeOeve
yeleeves kesÀ efueS `me×eS' Deeefo ín heoeWJeeueer leermejer mebheoe nw ~

4. SkeÀ Je®eveevle Deeieej mebheoe :- DevvelLe met$e keÀe otmeje veece
Deeieej met$e nw, Fme met$e ceW keÀe³eeslmeie& mebyebOeer Deeieej, DeheJeeoeW keÀe JeCe&ve nw
~ keÀe³eeslmeie& mebyebOeer veew DeheJeeoeW keÀe efveoxMe SkeÀ Je®eve ceW efkeÀ³ee nw ~ DevvelLe
`Gme efmeSCeb' mes efheÊe ceg®íeS lekeÀ kesÀ DeheJeeo SkeÀJe®eve ceW nQ ~ Gve veew heoeW
keÀer Fme mebheoe keÀes SkeÀ Je®eveeble Deeieej mebheoe keÀne nw ~

5. yengJe®eveeble Deeieej mebheoe :- `DevvelLe met$e' DeLee&led Deeieej
met$e ceW leerve Deeieej yengJe®eve ceW efoS ieS nQ, Deleë Fve leerve heoeW keÀer Deueie
mebheoe keÀner ieF& nw ~ `megngceseEn Debie meb®eeueseEn, megngceseEn Kesue meb®eeueseEn,
megngceseEn efoefù meb®eeueseEn' met#ce DebieeW keÀe nueve-®eueve, met#ce keÀHeÀ Deeefo keÀe
nueve-®eueve SJeb met#ce ¢efä keÀe nueve-®eueve leerve DeeieejeW ceW yengJe®eve keÀe
Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw, Deleë Fve leerve heoeW keÀer Deueie mebheoe nw ~

6. DeeieblegkeÀ Deeieej mebheoe :- DevvelLe met$e ceW `SJe ceeFSeEn' mes
ueskeÀj ̀ ngppe ces keÀeGmeiiees' lekeÀ kesÀ ín heoeW keÀer ³en íþer DeeieblegkeÀ Deeieej
mebheoe nw ~ Deefive, mehe&obMe, heb®esefvê³eJeOe Deeefo yee¿e Deeieej nQ, Ssmes Òemebie
GheefmLele nesves hej keÀe³eeslmeie& kesÀ yeer®e ceW Yeer mLeueeblej keÀjs lees Yeer keÀe³eeslmeie&
keÀe Yebie veneR ceevee peelee nw ~

7. keÀe³eeslmeie& DeJeefOe mebheoe :- keÀe³eeslmeie& keÀer meeOevee keÀjvesJeeuee
meeOekeÀ keÀe³eeslmeie& ceW efkeÀleves mece³e lekeÀ jnsiee ? FmekeÀer keÀeue ce³ee&oe keÀe
efveCe&³e Fme mebheoe kesÀ ®eej heoeW Üeje neslee nw ~ meeOekeÀ ³en Òeefle%ee keÀjlee nw
efkeÀ peye lekeÀ vecees DeefjnbleeCeb yeesuekeÀj keÀe³eeslmeie& hetCe& ve keÀªB, leye lekeÀ ceQ
keÀe³eeslmeie& ceW jntbiee ~ keÀe³eeslmeie& keÀer mece³e ce³ee&oe yeleevesJeeueer ³en mebheoe nw ~

8. mJeªhe mebheoe :- keÀe³eeslmeie& keÀe mJeªhe keÌ³ee nw ? keÀe³eeslmeie& kesÀ
mJeªhe keÀes yeleevesJeeueer ®eej heoeWJeeueer ³en mJeªhe mebheoe nw ~
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®ewl³emleJe keÀer mebheoeSB

¬eÀce mebheoe keÀe veece heo mebK³ee mebheoe kesÀ heo

1. DeY³egheiece mebheoe 2 Deefjnble ®esFDeeCeb keÀjsefce
keÀeGmmeiieb

2. efveefceÊe mebheoe 6 JeboCeJeefÊe³eeS, hetDeCeJeefÊe³eeS
mekeÌkeÀejJeefÊe³eeS,
mecceeCeJeefÊe³eeS,
yeesefnueeYeJeefÊe³eeS,
efve©JemeiieJeefÊe³eeS

3 nsleg mebheoe 7 me×eS, cesneS, efOeFS,
OeejCeeS, DeCeghhesneS,
Je[d{ceeCeerS "eefce keÀeGmeiieb.

4 SkeÀJe®eveeble Deeieej mebheoe 9 DevvelLe GmeefmeSCeb,
efvememeerSCeb, KeeefmeSCeb,
íerSCeb, pebYeeFSCeb,
G[d[gSCeb, Jee³eefvemeiiesCeb,
YeceueerS, efheÊeceg ®íeS

5. yengJe®eveeble Deeieej mebheoe 3 megngceseEn   Debiemeb®eeueseEn,
megngceseEn Kesue  meb®eeueseEn
megngceseEn efoefùmeb®eeueseEn

6. DeeieblegkeÀ Deeieej mebheoe 6 SJeceeFSeEn   DeeieejseEn
DeYeiiees DeefJejeefnDees ngppe
ces keÀeGmmeiiees

7 keÀe³eeslmeiee&JeefOe mebheoe 4 peeJe DeefjnbleeCeb YeieJebleeCeb
vecegkeÌkeÀejsCeb ve heejsefce

8 mJeªhe mebheoe 6 leeJe keÀe³eb "eCesCeb ceesCesCeb
PeeCesCeb DehheeCeb Jeesefmejeefce
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 veeceLe³eeFmeg mebhe³e, he³e mece De[Jeerme meesue Jeerme keÀcee ~
Deog©ÊeJevve  oesmeù-ogme³emeesueùveGDeme³eb ~~39~~

MeyoeLe&
veeceLe³e=veece mleJe,  DeeFmeg=Deeefo ceW,  mebHe³e=mebheoe,

he³e mece=heo meceeve, De[Jeerme=DeùeF&me, meesue=meesuen, Jeerme=yeerme,
keÀcee=¬eÀceMeë, Deog©Êe=hegveë veneR keÀns ieS, Jevve=JeCe&, oesmeù=260,
ogme³emeesue=216, DeùveG Deme³eb=198 ~

YeeJeeLe&
ueesiemme, hegkeÌKej Jejoer leLee efme×eCeb yeg×eCeb ceW heo kesÀ meceeve

mebheoeSB nesves mes ¬eÀceMeë 28, 16 Je 20 heo Je mebheoeSB nQ leLee De#ej 260,
216 leLee 198 nQ ~

efJeJes®eve
®ewl³eJebove mebyebOeer heeB®e ob[keÀeW ceW mes Me¬eÀmleJe Deewj ®ewl³emleJe mebyebOeer

JeCe&, heo Deewj mebheoeDeeW keÀe JeCe&ve nes ®egkeÀe nw ~ Òemlegle ieeLee ceW veece mleJe,
ÞeglemleJe Deewj efme×mleJe mebyebOeer heo, mebheoe Deewj De#ejeW keÀe efveoxMe keÀj jns
nQ ~

Me¬eÀmleJe Deewj ®ewl³emleJe keÀer j®evee ieÐe ceW nw, peyeefkeÀ veecemleJe,
ÞeglemleJe Deewj efme×mleJe keÀer j®evee heÐe ceW nw ~

heÐe j®evee ceW heo kesÀ Devegmeej mebheoeSB ceeveer ieF& nQ ~ SkeÀ ÍueeskeÀ ceW ®eej
heo nesles nQ lees Gme ÍueeskeÀ ceW ®eej mebheoe DeLee&led efJejece mLeue keÀns ieS nQ ~

veece mleJe DeLee&led ueesiemme met$e ceW 7 ÍueeskeÀ DeLee&led ieeLeeSB nQ Deleë
GmeceW 28 heo Je 28 mebheoeSB nQ ~

Þegle mleJe ceW ®eej ÍueeskeÀ DeLee&led ®eej ieeLeeSB nQ, Deleë GmeceW 16 heo
Deewj 16 mebheoeSB nQ ~

efme×mleJe ceW heeB®e ÍueeskeÀ DeLee&led heeB®e ieeLeeSB nQ, Deleë GmeceW 20 heo
Deewj 20 mebheoeSB nQ ~

ueesiemme met$e ceW ̀ meJJeueesS' heo kesÀ De#ejeW keÀes peesæ[les ngS kegÀue 260

De#ej keÀns ieS nQ ~
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hegkeÌKejJejoer met$e ceW `megDemme YeieJeDees' kesÀ De#ej peesæ[les ngS kegÀue
216 De#ej keÀns ieS nQ ~

efme×eCeb yeg×eCeb met$e ceW `Jes³eeJe®®eiejeCeb mebefleiejeCeb mecceefoefù
meceeefniejeCeb' kesÀ De#ejeW keÀes peesæ[les ngS 198 De#ej keÀns ieS nQ ~

heefCeneefCe ogJevveme³eb, keÀcesCe meie-efle ®eGJeerme efleÊeermee ~
iegCeleerme DeùJeermee, ®eGleerefme ieleerme yeej ieg©Jevvee ~~40~~

MeyoeLe&
heefCeneefCe=ÒeefCeOeeve ceW, ogJevveme³eb=152, keÀcesCe=¬eÀceMeë,

meie=meele,  efle=leerve,  ®eGJeerme=®eewyee rme,  efleÊeermee=leQlee rme,
iegCelee rme=Gvelee rme,  DeùJeermee=DeùeF&me,  ®eGleerme=®ee Qlee rme,
Fieleerme=FkeÀleerme, yeej=yeejn, ieg©Jevvee=meb³egkeÌlee#ej ~

YeeJeeLe&

leerve ÒeefCeOeeve met$eeW ceW kegÀue 152 De#ej nQ ~ veJekeÀej ceW 7, KeceemeceCe
met$e ceW 3, Fefj³eeJeefn³e met$e ceW 24, Me¬eÀmleJe ceW 33, ®ewl³emleJe ceW 29,
veecemleJe ceW 28, ÞeglemleJe ceW 34, efme×mleJe ceW 31 leLee ÒeefCeOeeve met$e ceW 12

ieg© De#ej nQ ~

efJeJes®eve

meb³egkeÌlee#ej keÀes ieg© De#ej keÀne peelee nw ~ Ssmes ieg© De#ej veJekeÀej ceW
7, KeceemeceCe met$e ceW 3, Fefj³eeJeefn³e ceW 24, Me¬eÀmleJe ceW 33, ®ewl³emleJe ceW
29, veecemleJe ceW 28, ÞeglemleJe ceW 34, efme× mleJe ceW  31 leLee ÒeefCeOeeve met$e
(peeJebefle, peeJeble Deewj pe³eJeer³eje³e met$e keÀer oes ieeLee) ceW 12 ieg© De#ej nQ ~

kegÀí met$eeW ceW ieg© De#ejeW keÀer mebK³ee kesÀ meboYe& ceW celeeblej Yeer nQ, pees
Fme ÒekeÀej nQ -

1) veJekeÀej ceW `hheCeemeCees' kesÀ mLeeve hej heCeemeCees keÀnles nQ,
Deleë veJekeÀej ceW 7 kesÀ yeoues 6 ner ieg© De#ej nesles nQ ~
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2) Fefj³eeJeefn³e ceW `"eCeeDees "eCeb' kesÀ yeoues `"eCeeDeesùeCeb' keÀnles
nQ, Deleë ieg© De#ej 24 kesÀ yeoues 25 nes peeles nQ ~

3) veceglLegCeb ceW efJeDeÆíGceeCeb kesÀ yeoues ̀ efJeDeù®íGceeCeb' keÀnles nQ,
Deleë ieg© De#ej 33 kesÀ yeoues 34 nes peeles nQ ~

4) ®ewl³emleJe ob[keÀ ceW `keÀeGmmeiie' kesÀ yeoues keÀeGmeiie efieveles nQ ~
³en keÀeGmeiie Meyo leerve yeej Deelee nw Deleë leerve ieg© De#ej Ieì peeles nQ ~
Deleë 29 kesÀ yeoues 26 ieg© De#ej nesles nQ ~

5) ueesiemme met$e ceW ®eGJeermebefhe kesÀ yeoues ®eGJJeermebefhe keÀnles nQ, Deleë
28 kesÀ yeoues 29 ieg© De#ej nes peeles nQ ~

hegkeÌKejJejoer ceW `osJebveeie' kesÀ yeoues `osJevveeie' keÀnles nQ, Deleë 34

kesÀ yeoues 35 ieg© De#ej nesles nQ ~

ieg© De#ejeW keÀes íesæ[keÀj Mes<e ueIeg De#ej keÀnueeles nQ ~ veJekeÀej ceW 61,
KeceemeceCe met$e ceW 25, Fefj³eeJeefn³e ceW 175, veceglLegCeb ceW 264, ®ewl³emleJe ceW
200, ueesiemme ceW 232, hegkeÌKejJejoer ceW 182, efme×eCeb yeg×eCeb ceW 167 Deewj
ÒeefCeOeeve ef$ekeÀ ceW 140 ueIeg JeCe& mecePeves ®eeefnS ~

®ewl³eJebove ojc³eeve Fve veew met$eeW keÀes íes[keÀj Dev³e Yeer Lees³e, mleJeve
Je ®ewl³eJebove keÀe Ghe³eesie neslee nw, hejbleg Jes efve³ele veneR nesves mes GvekesÀ De#ej
Deeefo keÀer ieCevee veneR keÀer ieF& nw ~

met$e keÀe Deeoeve met$e keÀe heo mebheoe ieg© ueIeg kegÀue
veece ieewCe veece De#ej De#ej De#ej

1 . veJekeÀej heb®ecebieue ceneÞeglemkebÀOe 9 8 7 6 1 6 8

2 . F®íeefce Kecee. ÒeefCeheele met$e - - 3 2 5 2 8

3 . Fefj³eeJeefn³e met$e Òeefle¬eÀceCe ÞeglemkebÀOe 3 2 8 2 4 1 7 5 1 9 9
(lemme GÊejer kesÀ meeLe)

4 . veceglLegCeb Me¬eÀmleJe ³ee 3 3 9 3 3 2 6 4 2 9 7
ÒeefCeheele ob[keÀ
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5 . Deefjnble®esF³eeCeb ®ewl³emleJe 4 3 8 2 9 2 0 0 2 2 9
DevvelLe meefnle

6 . ueesiemme veecemleJe 2 8 2 8 2 8 2 3 2 2 6 0

7 . hegkeÌKejJej ÞeglemleJe 1 6 1 6 3 4 1 8 2 2 1 6

8 . efme×eCeb yeg×eCeb e fme×mleJe 2 0 2 0 3 1 1 6 7 1 9 8

9 . peeJebefle ®esF ®ewl³eJebove met$e - - 3 3 2 3 5

10. peeJeble kesÀ efJe cegefveJebove met$e - - 1 3 7 3 8

11. pe³eJeer³eje³e ÒeeLe&vee met$e - -  8 7 1 7 9

(oes ieeLee)

Deveg³eesie Üej veece kesÀ Deeiece ûebLe ceW keÀne nw efkeÀ met$e kesÀ henues
heoJeeues veece keÀes Deeoeve veece keÀnles nQ Deewj iegCeJee®ekeÀ veece keÀes ieewCe
veece keÀnles nQ ~ veJekeÀej ³en Deeoeve veece veneR nw, Jen Deveeefo veece nw ~

5 ob[keÀ Deewj 12 DeefOekeÀej

heCe ob[e mekeÌkeÀlLe³e, ®esFDe veece megDe efme×Le³e FlLe ~
oes Fie oes oes heb®e ³e,  Deefnieeje  yeejme  keÀcesCe ~~41~~

MeyoeLe&
heCe=heeB®e, ob[e=ob[keÀ, mekeÌkeÀlLe³e=Me¬eÀmleJe, ®esF³e=®ewl³emleJe,

veece=veecemleJe, megDe=Þegle mleJe, efme×Le³e=efme×mleJe, FlLe=³eneB hej,
oes=oes, Fie=SkeÀ, heb®e=heeB®e, ³e=Deewj, Deefnieeje=DeefOekeÀej, yeejme=yeejn,
keÀcesCe=¬eÀceMeë ~

YeeJeeLe&
Me¬eÀmleJe, ®ewl³emleJe, veecemleJe, Þegle mleJe Deewj efme×mleJe, ³es heeB®e

ob[keÀ met$e nQ ~ FveceW ¬eÀceMeë 2, 1, 2, 2, Deewj 5 ³es 12 DeefOekeÀej nQ ~
efJeJes®eve

leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee keÀe peye pevce neslee nw, leye meewOece& osJeueeskeÀ
ceW jns Me¬eÀ veece kesÀ Fvê cenejepee Deheves eEmenemeve mes veer®es GlejkeÀj Fme met$e
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kesÀ Üeje ÒeYeg keÀer mleJevee keÀjles nQ, FmeefueS Fme met$e keÀes `Me¬eÀ mleJe' keÀne
peelee nw ~ ̀ Me¬eÀ mleJe' ³en Fme met$e keÀe ieewCeveece nw Deewj ̀ veceglLegCeb' Fme met$e
keÀe Deeoeve veece nw ~ Fme met$e ceW ®ewl³eJebove mebyebOeer oes DeefOekeÀej nQ ~

Fme met$e ceW Þeer Deefjnble hejceelcee kesÀ YeeJeefve#eshe kesÀ mJeªhe keÀe yengle
ner megboj JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

®ewl³e mebyebOeer mlegefle Deewj keÀe³eeslmeie& keÀes yeleevesJeeuee nesves mes Deefjnble
®esF³eeCeb met$e keÀe ieewCe veece `®ewl³emleJe' nw Deewj `Deefjnble ®esF³eeCeb' ³en
Deeoeve veece nw ~ FmeceW ®ewl³eJevove mecyevOeer DeefOekeÀej nw ~

Fme DeJemee|heCeer keÀeue ceW ngS 24 leerLe¥keÀj hejceelcee keÀer veece efve#eshe
Üeje mlegefle-mleJevee nesves mes `veece mleJe' ³en ueesiemme met$e keÀe ieewCe veece nw
Deewj `ueesiemme' ³en Deeoeve veece nw ~ Fme met$e ceW ®ewl³eJebove mebyebOeer oes
DeefOekeÀej nQ ~ Þegle DeLee&led efme×eble keÀer mleJevee ªhe nesves mes `hegkeÌKejJejoer'
met$e keÀe `Þegle-mleJe' ³en ieewCe veece nw Deewj `hegkeÌKejJejoer' ³en Deeoeve veece
nw ~ Fme met$e ceW ®ewl³eJebove mebyebOeer oes DeefOekeÀej nQ ~

efme× YeieJebleeW keÀer mlegefle ªhe nesves mes `efme×eCeb yeg×eCeb' met$e keÀe
`efme×mleJe' ³en ieewCe veece nw Deewj ̀ efme×eCeb yeg×eCeb' ³en Deeoeve veece nw ~
Fme met$e ceW ®ewl³eJebove mebyebOeer heeB®e DeefOekeÀej Deeles nQ ~

³es heeB®e met$e ®ewl³eJebove ceW cegK³e nesves mes SJeb ob[ keÀer lejn mejue nesves
mes ob[keÀ met$e keÀnueeles nQ ~

Fve heeB®e met$eeW ceW ®ewl³eJebove mebyebOeer kegÀue 12 DeefOekeÀej yeleueeS nQ ~

12 DeefOekeÀejeW kesÀ Deeefo heo

veceg pes De Deefjnb ueesie, meJJe hegkeÌKe lece efme× pees osJee ~
Gefppeb  ®eÊee  Jes³eeJe®®eie  Deefnieej  he{ce  he³ee ~~42~~

MeyoeLe&

veceg=veceglLegCeb, pes De=pes DeF³ee, Deefjnb=Deefjnble ®esF³eeCeb,
ueesie=ueesiemme, meJJe=meJJeueesS, hegkeÌKe=hegkeÌKejJejoer, lece=leceefleefcej,
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efme×=efme×eCeb yeg×eCeb, pees=pees osJeeCe, Gefppeb=GeEppele, ®eÊee=®eÊeeefj,
Jes³eeJe®®eie=Jes³eeJe®®eiejeCeb, Deefnieej=DeefOekeÀej, he{cehe³ee=ÒeLece heo ~

YeeJeeLe&

veceglLegCeb, pes De DeF³ee efme×e, Deefjnble ®esF³eeCeb, ueesiemme GppeesDeiejs,
meJJeueesS, Deefjnble ®esF³eeCeb, hegkeÌKejJejoerJe[d{s, lece efleefcej he[ueefJe×b,
efme×eCeb yeg×eCeb, pees osJeeCe efJe osJees, GeEppelemesueefmenjs, ®eÊeeefj Deù,
Jes³eeJe®®eiejeCeb-³es yeejn DeefOekeÀejeW kesÀ ÒeLece Deeefo heo nQ ~

efJeJes®eve

®ewl³eJebove kesÀ pees yeejn DeefOekeÀej nQ, Gve DeefOekeÀejeW kesÀ ÒeejbYe kesÀ heo
Fme ieeLee ceW efo³es ieS nQ ~

(1) Me¬eÀmleJe ceW oes DeefOekeÀejeW kesÀ Deeefo heoö

1) veceglLegCeb 2) pes De DeF³eeefme×e

(2) ®ewl³emleJe kesÀ SkeÀ DeefOekeÀej ceW ÒeejbYe keÀe Deeefo heoö

1) Deefjnble ®esF³eeCeb

(3) veece mleJe oes DeefOekeÀej ceW ÒeejbYe kesÀ Deeefo heoö

1) ueesiemme GppeesDeiejs

2) meJJeueesS Deefjnble ®esF³eeCeb

(4) ÞeglemleJe kesÀ oes DeefOekeÀej ceW ÒeejbYe kesÀ Deeefo heo

1) hegkeÌKej JejoerJeús

2) lece efleefcej he[ue efJe×bmeCemme

(5) efme×mleJe kesÀ heeB®e DeefOekeÀej ceW ÒeejbYe kesÀ Deeefo heo

1) efme×eCeb yeg×eCeb

2) pees osJeeCe efJe osJees

3) GeEppelemesueefmenjs

4) ®eÊeeefj Deù ome oes³e

5) Jes³eeJe®®eiejeCeb mebefleiejeCeb



leerve-Yee<³e 84
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

DeefOekeÀej Deewj mleJevee

he{ceefnieejs  Jebos, YeeJeefpeCes yeer³eS G oJJeefpeCes ~
Fie ®esF³e "JeCe efpeCes, leF³e ®eGlLebefce veece efpeCes ~~43~~

MeyoeLe&

he{ceefnieejs=ÒeLece DeefOekeÀej ceW, Jebos=ceQ Jebove keÀjlee ntB,
YeeJeefpeCes=YeeJeefpeve keÀes, yeer³eDebefce=otmejs DeefOekeÀej ceW, oJJeefpeCes=êJ³e efpeve keÀes,
Fie®esF³e=SkeÀ ®ewl³e, "JeCe efpeCes=mLeehevee efpeve keÀes, leF³e=leermejs DeefOekeÀej ceW,
®eGlLebefce=®eewLes DeefOekeÀej ceW, veece efpeCes=veece efpeve keÀes ~

YeeJeeLe&
ÒeLece DeefOekeÀej ceW YeeJeefpeve, otmejs DeefOekeÀej ceW êJ³e efpeve, leermejs

DeefOekeÀej ceW SkeÀ ®ewl³e kesÀ mLeehevee efpeve Deewj ®eewLes DeefOekeÀej ceW veece efpeve keÀes
ceQ Jebove keÀjlee ntB ~

efJeJes®eve
leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee keÀer YeefkeÌle GvekesÀ ®eejeW efve#esheeW Üeje nes

mekeÀleer nw ~

leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ kegÀue ®eej efve#eshe nesles nQ veece, mLeehevee, êJ³e
Deewj YeeJe ~

®ewl³eJebove kesÀ yeejn DeefOekeÀejeW ceW ÒeLece ®eej DeefOekeÀejeW ceW leejkeÀ
leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ veece, mLeehevee, êJ³e Deewj YeeJe leerLe¥keÀj kesÀ Òeefle
vecemkeÀej YeeJe DeefYeJ³ekeÌle efkeÀ³ee nw ~

³eÐeefhe ®eej efve#esheeW ceW ÒeLece veece efve#eshe Deelee nw, hejbleg ®ewl³eJebove kesÀ
12 DeefOekeÀejeW ceW ÒeLece YeeJe efpeve keÀe DeefOekeÀej nw ~

1. ÒeLece DeefOekeÀej ceW YeeJe efpeve
ÒeLece DeefOekeÀej-YeeJe efpeve Me¬eÀmleJe ceW `veceglLegCeb' mes ueskeÀj `vecees

efpeCeeCeb efpeDeYe³eeCeb' lekeÀ ÒeLece DeefOekeÀej nw ~ Fme DeefOekeÀej ceW Ieeefle keÀceeX
kesÀ #e³e kesÀ yeeo leerLe¥keÀj veece keÀce& kesÀ efJeheekeÀeso³eJeeues leerLe¥keÀj hejceelcee keÀes
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vecemkeÀej efkeÀ³ee nw ~ ³es YeeJe efpeve he=LJeerleue hej efJe®ejCe keÀjles ngS npeejeW
DeelceeDeeW keÀes Oece&yeesOe Òeoeve keÀj cees#eceeie& yeleueeles nQ ~

leejkeÀ hejceelcee keÀer Gme DeJemLee keÀes ue#³e ceW jKekeÀj Fme DeefOekeÀej
ceW Gve YeeJe efpeve keÀes Jebove efkeÀ³ee nw ~

2. otmejs DeefOekeÀej ceW êJ³e efpeve
peieled ceW J³eleerle ngS YeeJe Deewj YeefJe<³ekeÀeue ceW nesvesJeeues YeeJe keÀe pees

keÀejCe neslee nw, Gmes êJ³e keÀne peelee nw ~
`veceglLegCeb' met$e keÀer Debeflece ieeLee-
``pes De DeF³ee efme×e, pes De YeefJemmebefle CeeieS keÀeues ~
mebheF De JeÆceeCee, meJJes efleefJensCe Jeboeefce ~~''
Fme ieeLee ceW YetlekeÀeue Deewj YeefJe<³ekeÀeue kesÀ leerLe¥keÀjeW keÀes Jebovee

keÀer ieF& nw ~
efpevneWves hetJe& kesÀ leermejs YeJe ceW leerLe¥keÀj veece keÀce& efvekeÀeef®ele

efkeÀ³ee nw, pees ÒeosMeeso³e mes leerLe¥keÀj veece keÀce& kesÀ Go³eJeeues nQ, Ssmes
leerLe¥keÀj YeieJeble efpevneWves DeYeer lekeÀ kesÀJeue%eeve Òeehle veneR efkeÀ³ee nw, leye
lekeÀ Jes êJ³eefpeve keÀnueeles nQ ~

YeeJe efpeve kesÀ GYe³e heeée&Jeleea DeJemLee ceW jns ngS leerLe¥keÀj êJ³e efpeve
keÀnueeles nQ ~ Fve êJ³e leerLe¥keÀjeW keÀer Fme otmejs DeefOekeÀej ceW Jebovee keÀer ieF& nw ~

3. leermejs DeefOekeÀej ceW mLeehevee efpeve
Deefjnble hejceelcee keÀer Òeeflecee keÀes mLeehevee efpeve keÀne peelee nw ~
`Deefjnble ®esF³eeCeb' mes ̀ "eefce keÀeGmeiieb' lekeÀ ³en leermeje DeefOekeÀej

nw ~ Fme met$e ceW, efpeve ®ewl³e ceW ®ewl³eJebovee keÀjves keÀer nw, Gme ®ewl³e ceW jns ngS
meYeer mLeehevee efpeve DeLee&led meYeer ÒeefleceeDeeW keÀer Jebovee keÀer peeleer nw ~

`Oece& mebûen' keÀer ìerkeÀe ceW ³en DeefOekeÀej `Deefjnble ®esF³eeCeb' mes
ueskeÀj DevvelLemet$e SkeÀ veJekeÀej keÀe keÀe³eeslmeie& Deewj GmekesÀ Thej pees SkeÀ
Lees³e (mlegefle) yeesueer peeleer nw, leye lekeÀ ceevee ie³ee nw ~

4. ®eewLes DeefOekeÀej ceW veece efpeve
Deefjnble hejceelcee kesÀ J³eefkeÌleiele veece keÀes veece efpeve keÀne peelee nw

pewmes $e+<eYeosJe, ceneJeerj mJeeceer Deeefo ~
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`ueesiemme' met$e ceW Fme DeJemee|heCeer keÀeue kesÀ Yejle #es$e ceW ngS meYeer
24 leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ veece keÀe GuuesKe efkeÀ³ee ie³ee nw, meeLe ceW GvekesÀ veece-
mcejCe kesÀ meeLe GvnW Jebove Yeer efkeÀ³ee ie³ee nw ~

Fme ÒekeÀej Fve ®eej DeefOekeÀejeW ceW he½eeveghetJeea mes (Gueìs ¬eÀce mes) YeeJe
êJ³e, mLeehevee Deewj veece efve#eshe mes ÒeYeg keÀer YeefkeÌle keÀer ieF& nw ~

Dee" DeefOekeÀej

eflengDeCe "JeCe efpeCes hegCe, heb®eceS efJenjceeCe efpeCe íùs ~
meÊeceS   meg³eveeCeb,   DeùceS   meJJeefme×   LegF& ~~44~~
eflelLeeefnJe JeerjLegF& veJeces omeces ³e Gppe³eble LegF& ~
DeùeJe³eeF Fieefoefme, megefoefùmegj mecejCee ®eefjces ~~45~~

MeyoeLe&
eflengDeCe=ef$eYegJeve, "JeCeefpeCes=mLeehevee efpeve, hegCe=hegveë,

heb®eceS=heeB®eJeW DeefOekeÀej ceW, efJenjceeCe=efJe®ejCe keÀjles ngS, efpeCe=efpeve,
íùs=íþs DeefOekeÀej ceW, meÊeceS=meeleJeW DeefOekeÀej ceW, meg³eveeCeb=Þegle %eeve,
DeùceS=Dee"JeW DeefOekeÀej ceW, meJJeefme× LegF&=meYeer efme×eW keÀer mlegefle,
eflelLeeefnJe=leerLee&efOeHe, Jeerj LegF&=Jeerj ÒeYeg keÀer mlegefle, veJeces=veewJeW DeefOekeÀej ceW,
omeces=omeJeW DeefOekeÀej  ceW,  Gppe³eble=efiejveej,  LegF&=mlegefle,
DeùeJe³eeF=Deäeheo Deeefo, Fieefoefme=i³eejnJeW DeefOekeÀej ceW, megefoefù=mec³ei¢efä,
megjmecejCee=osJelee keÀe mcejCe, ®eefjces=Debeflece DeefOekeÀej ceW ~

YeeJeeLe&
heeB®eJeW DeefOekeÀej ceW leerve peieled ceW mLeehevee efve#eshe ceW jns ngS efpeveséej

YeieJeble, íþs DeefOekeÀej ceW efJe®ejCe keÀjles ngS efpeveséej YeieJeble, meeleJeW DeefOekeÀej
ceW Þegle%eeve, Dee"JeW DeefOekeÀej ceW meYeer efme× YeieJebleeW keÀer mlegefle nw ~

veewJeW DeefOekeÀej ceW Meemeve kesÀ DeefOeheefle Þeer ceneJeerj ÒeYeg keÀer mlegefle nw,
omeJeW DeefOekeÀej ceW Þeer efiejveej leerLe& kesÀ DeefOeheefle keÀer mlegefle nw ~ i³eejnJeW
DeefOekeÀej ceW Deäeheo leerLe& keÀer Deewj Debeflece DeefOekeÀej ceW mec³ei¢efä osJeeW keÀe
mcejCe nw ~
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efJeJes®eve
heeB®eJeW DeefOekeÀej ceW ef$eYegJeve keÀer efpeve ÒeefleceeSBö
TOJe&ueeskeÀ, DeOeesueeskeÀ Deewj efle®íe&ueeskeÀ ceW DeveskeÀ Meeéele-DeMeeéele

efpeve ÒeefleceeSB nQ ~ Gve ÒeefleceeDeeW kesÀ Jebove-hetpeve-melkeÀej-mevceeve kesÀ HeÀue keÀes
Òeehle keÀjves kesÀ efueS `meJJeueesS Deefjnble®esF³eeCeb' kesÀ ceeO³ece mes keÀe³eeslmeie&
keÀj GmekesÀ Thej SkeÀ mlegefle yeesueer peeleer nw ~ ³en ®ewl³eJebove keÀe heeB®eJeeB
DeefOekeÀej nw ~

íþs DeefOekeÀej ceW efJenjceeve efpeve keÀes Jeboveö
®ewl³eJebove kesÀ íþs DeefOekeÀej ceW hegkeÌKejJejoer keÀer henueer ieeLee yeesueer

peeleer nw ~ Fme ieeLee kesÀ Üeje {eF& Üerhe ceW Jele&ceeve keÀeue ceW 5 ceneefJeosn keÀer
160 efJepe³eeW ceW mes 20 efJepe³eeW ceW jns ngS meercebOej mJeeceer Deeefo 20 leerLe¥keÀj
hejceelcee keÀes Jebove efkeÀ³ee peelee nw ~ ³es leejkeÀ hejceelcee Deheveer Oece&osMevee Üeje
peieled kesÀ peerJeeW hej ceneved GhekeÀej keÀj jns nQ ~ Ssmes leejkeÀ hejceelcee kesÀ
GhekeÀejeW keÀes ³eeo keÀj Fme DeefOekeÀej Üeje GvnW Jebove efkeÀ³ee peelee nw ~

meeleJeW DeefOekeÀej ceW Þegle%eeve keÀes Jebovee
leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle kesÀ yeeo Meemeve keÀer

mLeehevee keÀjles nQ, hejbleg GvnW Yeer peieled kesÀ peerJeeW hej GhekeÀej keÀjves kesÀ efueS
êJ³e Þegle keÀe Deeuebyeve uesvee heæ[lee nw ~ ÒeYeg keÀer JeeCeer keÀes megvekeÀj ÞeesleeDeeW keÀes
pees Oece&yeesOe neslee nw, Jen YeeJe Þegle nw ~

heeB®e %eeveeW ceW ®eej %eeve cetkeÀ keÀnueeles nQ, peieled kesÀ peerJeeW hej GhekeÀej
keÀjves ceW SkeÀ Þegle%eeve ner meceLe& nw ~ ®ewl³eJebove ceW Gme Þegle%eeve keÀes Jebove
keÀjves keÀe ³en meeleJeeB DeefOekeÀej nw ~

hegkeÌKejJejoer met$e keÀe ieewCeveece `ÞeglemleJe' nw ~ Fme met$e keÀer otmejer
ieeLee mes ueskeÀj ®eewLeer ieeLee leLee `megDemme YeieJeDees' mes ueskeÀj leermejer Lees³e
lekeÀ Þegle%eeve keÀes Jebovee nw ~ Þegle%eeve keÀes Jebove keÀjves mes Deheves %eeveeJejCeer³e
keÀce& keÀe #e³eesheMece neslee nw ~

Dee"JeW DeefOekeÀej ceW meYeer efme×eW keÀes Jebovee
®ewl³eJebove kesÀ DeeþJeW DeefOekeÀej ceW Dee"eW ÒekeÀej kesÀ keÀceeX kesÀ yebOeve mes
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meJe&Lee cegkeÌle yeves ngS efme× YeieJebleeW keÀes Jebove efkeÀ³ee peelee nw ~ keÀce& kesÀ keÀuebkeÀ
mes meJe&Lee jefnle, Deelcee kesÀ hetCe& efJeMeg× mJeªhe keÀes Òeehle efme× YeieJebleeW keÀes
vecemkeÀej keÀjves mes nceejer Deelcee ceW Yeer keÀce& kesÀ yebOeve mes cegkeÌle nesves keÀer MeefkeÌle
Òeehle nesleer nw ~

veewJeW DeefOekeÀej ceW ceneJeerj ÒeYeg keÀer mlegefle
®ewl³eJebove kesÀ veewJeW DeefOekeÀej ceW Jele&ceeve Meemeve kesÀ DeefOeheefle Þeer

ceneJeerj ÒeYeg keÀer mleJevee keÀer ieF& nw ~ efme×eCeb yeg×eCeb keÀer otmejer Deewj leermejer
ieeLee ̀ pees osJeeCe efJe osJees' leLee ̀ FkeÌkeÀes efJe vecegkeÌkeÀejes' Fve ieeLeeDeeW Üeje
ceneJeerjÒeYeg keÀer mlegefle keÀer ieF& nw ~ Jele&ceeve mece³e ceW ceneJeerj ÒeYeg keÀe Meemeve ®eue
jne nw, Jes nceejs efvekeÀì kesÀ cene GhekeÀejer nQ, Deleë GvekeÀes Jebovee keÀer ieF& nw ~

omeJeW DeefOekeÀej ceW vesefceveeLe ÒeYeg keÀer mlegefle
efiejveej leerLe& hej vesefceveeLe ÒeYeg kesÀ oer#ee, kesÀJeue%eeve Deewj efveJee&Ce ³es

leerve keÀu³eeCekeÀ ngS nQ ~ efme×eCeb yeg×eCeb met$e keÀer ®eewLeer ieeLee Üeje vesefceveeLe
ÒeYeg keÀer mlegefle keÀer ieF& nw ~ vesefceveeLe ÒeYeg keÀes Jebove-vecemkeÀej keÀjves mes nceW
ye´ïe®e³e&-heeueve keÀe efJeMes<e yeue Òeehle neslee nw ~

i³eejnJeW DeefOekeÀej ceW Deäeheo Deeefo leerLeeX keÀer mleJevee
®ewl³eJebove kesÀ i³eejnJeW DeefOekeÀej ceW efme×eCeb yeg×eCeb keÀer heeB®eJeeR ieeLee

Deeleer nw ~ Fme DeefOekeÀej ceW Deäeheo leerLe& hej ®eejeW efoMeeDeeW ceW jns ngS ®eej,
Dee", ome Deewj oes DeLee&led kegÀue 24 efpeveséej YeieJebleeW keÀer mleJevee keÀer ieF& nw ~

Fme DeefOekeÀej ceW efYevve-efYevve mebK³eeDeeW mes keÀer ieF& Jebovee Fme ÒekeÀej
nw-

1) 4 + 8 + 10 + 2 = 24 Deäeheo heJe&le hej ®eejeW efoMeeDeeW ceW jns
24 efpeveséejeW keÀer Jebovee nesleer nw ~

2) 4 x 8 = 32 leLee 10 x 2 = 20, 32 + 20 = 52 Fme ÒekeÀej veboeréej
Üerhe hej jns yeeJeve efpeveeue³e ®ewl³e ceW jner ÒeefleceeDeeW keÀer Jebovee nesleer nw ~

3) ®eÊe + Deefj DeLee&led efpevneWves Deelcee kesÀ Deblejbie Me$egDeeW keÀe l³eeie
efkeÀ³ee nw, Ssmes 8 + 10 + 2 = 20 meccesleefMeKej heJe&le hej efveJee&Ce heeS ngS 20

leerLe¥keÀjeW keÀes Jebovee nesleer nw ~
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4) Glke=Àä mes SkeÀ meeLe ceW 20 leerLe¥keÀj hejceelceeDeeW keÀe pevce neslee
nw, Gve 20 leerLe¥keÀjeW keÀes Jebovee nesleer nw ~

5) Jele&ceeve keÀeue ceW ceneefJeosn #es$e ceW 20 leerLe¥keÀj hejceelcee he=LJeerleue
hej efJe®ejCe keÀj YeJ³e peerJeeW keÀes ÒeefleyeesOe os jns nQ, Ssmes 20 leerLe¥keÀjeW keÀes
Jebovee ~

6) 20 ceW ®eej keÀe Yeeie osves hej 5 Deeles nQ, GmeceW Deùome DeLee&led 8
+ 10 = 18 peesæ[ves hej 23 nesles nQ ~ Fme DeJemee|heCeer keÀeue ceW Me$ebgpe³e ceneleerLe&
hej efpevekesÀ meceJemejCe j®es ieS, Ssmes 23 leerLe¥keÀjeW keÀes Jebovee nesleer nw ~

7) 8 x 10 = 80, 80 x 2 = 160 Fme ÒekeÀej ceneefJeosn #es$e ceW Glke=Àä
mes efJenej keÀjvesJeeues 160 leerLe¥keÀj hejceelcee keÀes Jebovee nesleer nw ~

8) 8 + 10 = 18 x 4 = 72 Yetle, YeefJe<³eled Deewj Jele&ceeve keÀer leerve
®eewyeermeer, pees Yejle Deewj SsjeJele #es$e ceW nesleer nQ, GvekeÀes Jebovee nesleer nw ~

9) 4 + 8 = 12, 12 x 10 = 120, 120 x 2 = 240 heeB®e Yejle Deewj
heeB®e SsjeJele ceW Fme DeJemee|heCeer keÀeue ceW ngF& 10 ®eewyeermeer kesÀ 240 efpeveséej
YeieJebleeW keÀes Jebovee nesleer nw ~

10) 8 keÀe Jeie& 64, 10 keÀe Jeie& 100, 64 + 100 = 164 GmeceW
4 + 2 = 6 peesæ[ves hej (164 + 6) = 170 nesles nQ ~ {eF& Üerhe ceW Glke=Àä mes
jns ngS 170 efpeveséej keÀes Jebovee nesleer nw ~

11) ®eÊeeefj DeLee&led ®eej osJeueeskeÀ (DevegÊej, ûewJes³ekeÀ + keÀuhe + p³eesefle<eer)
Deù DeLee&led J³eblej efvekeÀe³e ceW Dee", ome DeLee&led YeJeveheefle ceW ome Deewj oes³e
DeLee&led DeOeesueeskeÀ Deewj efle®íe&ueeskeÀ kesÀ oes ÒekeÀej kesÀ ceveg<³eueeskeÀ ceW Meeéele Deewj
DeMeeéele oesveeW ÒekeÀej keÀer ÒeefleceeDeeW keÀes Jebovee ~ Fme ÒekeÀej leerveeW ueeskeÀeW keÀer
meYeer ÒeefleceeDeeW keÀer Jebovee nes peeleer nw ~

(Fme ieeLee keÀer ìerkeÀe ceW Dev³e Yeer DeLe& efkeÀS ieS nQ ~ efJeMes<e efpe%eemeg
JeneB mes osKeW ~)

Fme ÒekeÀej efme×eCeb yeg×eCeb efme×mleJe kesÀ SkeÀ ner ob[keÀ ceW Dee"JeeB-
veewJeeB-omeJeeB Deewj i³eejnJeeB ³es ®eej DeefOekeÀej nQ ~ ®eej DeefOekeÀej keÀer leerve
ieeLeeSB ieCeOej YeieJeble Üeje efJejef®ele nQ ~
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Òee®eerve keÀeue ceW ®ewl³eJebove kesÀ Deble ceW keÀner peevesJeeueer ³es ner leerve
mlegefle³eeB nQ ~

GmekesÀ yeeo kesÀ oes DeefOekeÀejeW keÀer oes ieeLeeSB ieerleeLe& ceneheg©<eeW ves yeeo
ceW peesæ[er nQ ~

yeejnJeW DeefOekeÀej ceW mec³eio=efä osJeeW keÀe mcejCe
Jes³eeJe®®eiejeCeb mes ueskeÀj mebhetCe& DevvelLe Deewj SkeÀ veJekeÀej kesÀ keÀe³eeslmeie&

kesÀ yeeo keÀner peevesJeeueer ®eewLeer mlegefle lekeÀ ³en yeejnJeeB DeefOekeÀej nw ~ Fme
DeefOekeÀej ceW mec³ei¢efä osJeeW keÀes Jebove veneR, yeefukeÀ GvekeÀe mcejCe nw ~

mec³ei¢efä osJe meeOevee ceeie& ceW DeevesJeeueer DeeheefÊe³eeW ceW ceooªhe
yeveles nQ ~

veJe Deefnieeje Fn ueefue³eefJelLejeefJeefÊeceeF DeCegmeeje ~
efleefvve megDe hejbhej³ee, yeerDees omecees Fieejmecees ~~46~~

MeyoeLe&
veJe=veew, Deefnieeje=DeefOekeÀej, Fn=³eneB, ueefue³eefJelLeje=ueefuele efJemleje,

efJeefÊeceeF=Je=efÊe Deeefo,    DeCegmeeje=Devegmeej,    efleefvve=leerve,
megDehejbhej³ee=Þegle hejbheje mes, yeerDees=otmeje, omecees=omeJeeB, Fieejmecees=i³eejnJeeB ~

YeeJeeLe&
³eneB 9 DeefOekeÀej Þeer ueefueleefJemleje veece keÀer ìerkeÀe kesÀ Devegmeej nQ

Deewj otmeje, omeJeeB Deewj i³eejnJeeB DeefOekeÀej Þegle keÀer hejbheje kesÀ Devegmeej ®euee
Dee jne nw ~

efJeJes®eve
metefjhegjboj ÒekeÀeb[ efJeÜeved Þeer nefjYeêmetefjpeer ce. ves Me¬eÀmleJe Deeefo

met$eeW hej ueefueleefJemleje veece keÀer ìerkeÀe keÀer j®evee keÀer nw ~

®ewl³eJebove mebyebOeer ³eneB pees 12 DeefOekeÀej yeleueeS nQ, GveceW 9 DeefOekeÀej
lees ueefueleefJemleje keÀer Je=efÊe kesÀ Devegmeej ner nQ ~ Mes<e leerve DeefOekeÀej Þegle keÀer
hejbhejevegmeej nQ ~
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`pes De DeF&³ee efme×e' keÀe otmeje DeefOekeÀej, `efme×eCeb yeg×eCeb'
keÀer Debeflece oes ieeLeeDeeW ceW DeLee&led `GeEppele mesue efmenjs' Deewj `®eÊeeefj Deù-
omeoes³e' ieeLee ceW Dee³ee ngDee omeJeeB Deewj i³eejnJeeB DeefOekeÀej, Fme ÒekeÀej
kegÀue leerve DeefOekeÀej Þegle hejbheje mes DeLee&led ieerleeLe& ieg©DeeW keÀer hejbheje mes ®eues
Dee jns nQ ~ Þegle DeLee&led met$e, met$e keÀer hejbheje DeLee&led met$e keÀer efve³eg&efkeÌle, Yee<³e,
®ete|Ce Deewj ìerkeÀe Deeefo heb®eebieer keÀer hejbheje mes keÀne ie³ee nw ~

GoenjCe kesÀ efueS-met$e ceW ®ewl³eJebove hegkeÌKejJejoer lekeÀ keÀne ie³ee nw ~
efve³eg&efkeÌle ceW ®ewl³eJebove hegkeÌKejJejoer Deewj efme×eCeb yeg×eCeb keÀer henueer

ieeLee lekeÀ keÀne nw ~ ®ete|Ce ceW ̀ efme×eCeb yeg×eCeb' keÀer leerve ieeLee DeLee&led ceneJeerj
mJeeceer keÀer mlegefle lekeÀ keÀne nw ~

Mes<e `GeEppelemesue efmenjs' Deeefo DeefOekeÀej ³eLes®í keÀnves ³eesi³e nw,
Jen Deeies keÀer ieeLee ceW yeleeSbies ~ Mes<e 9 DeefOekeÀej met$e kesÀ ÒeceeCe mes nQ ~
ueefueleefJemleje ceW keÀne nw efkeÀ ̀ ³es 9 DeefOekeÀej DeJeM³e heæ{ves ³eesi³e nQ, peyeefkeÀ
Mes<e 3 DeefOekeÀej DeJeM³ecesJe heæ{ves ³eesi³e ve nesves mes Fve leerve DeefOekeÀejeW keÀer
J³eeK³ee veneR keÀjles nQ ~ hejbleg ³es leerve DeefOekeÀej hetJee&®ee³e& ke=Àle efve³eg&efkeÌle Deewj
®ete|Ce ceW keÀns ngS nesves mes Þegle keÀer hejbheje Devegmeej ner nQ ~

DeeJemme³e ®egCCeerS, peb YeefCe³eb mesme³ee peefn®íeS ~
lesCeb GeEppeleeF efJe, Deefnieeje megDece³ee ®esJe ~~47~~

MeyoeLe&
DeeJemme³e ®egCCeerS=DeeJeM³ekeÀ ®ete|Ce ceW, peb YeefCe³eb=pees keÀne ie³ee nw,

mesme³ee=yeekeÀer kesÀ, peefn®íeS=F®íevegmeej, lesCeb=Gme keÀejCe mes,
GeEppeleeF=GeEppele Deeefo, Deefnieeje=DeefOekeÀej, megDece³ee=Þeglece³e, ®esJe=ner ~

YeeJeeLe&
DeeJeM³ekeÀ ®ete|Ce ceW keÀne nw efkeÀ ̀ Mes<e DeefOekeÀej F®íehetJe&keÀ keÀjves ³eesi³e

mecePeW !' Deleë `GeEppelemesue efmenjs' Deeefo DeefOekeÀej Yeer Þeglemeccele nw ~

yeerDees meg³elLe³eeF&, DelLeDees JeefvveDees leeEn ®esJe ~
mekeÌkeÀLe³ebles heef{Dees, oJJeeefjnJemeefj he³e[lLees ~~48~~
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MeyoeLe&

yeerDees=otmeje, meg³elLeeF=ÞeglemleJe keÀer Deeefo ceW, DelLeDees=DeLe& mes,
JeefCCeDees=JeCe&veefkeÀ³ee nw, leeEn=GmeceW, ®esJe=ner, mekeÌkeÀlLe³ebles=Me¬eÀmleJe
kesÀ Deble ceW, heef{Dees=keÀne nw, oJJeeefjn=êJ³e Deefjnble, Jemeefj=DeJemej ceW,
he³e[lLees=ÒekeÀì DeLe&Jeeuee ~

YeeJeeLe&

otmeje Yeer DeefOekeÀej DeeJeM³ekeÀ ®ete|Ce ceW ÞeglemleJe kesÀ ÒeejbYe ceW DeLe& mes
keÀne nw ~ Me¬eÀmleJe kesÀ yeeo ceW êJ³emleJe kesÀ Òemebie ceW mee#eeled MeyoeW mes keÀne nw ~

efJeJes®eve

`êJ³e efpeve' keÀe otmeje DeefOekeÀej nw pees `pes De DeFDee efme×e'
ieeLee mes keÀne ie³ee nw ~ Jen DeefOekeÀej DeLe& mes ̀ ÞeglemleJe' DeLee&led hegkeÌKejJejoer
kesÀ ÒeejbYe ceW keÀne ie³ee nw, Gmeer DeefOekeÀej keÀes hetJee&®ee³eeX ves JeneB mes nìekeÀj
veceglLegCeb kesÀ Deble ceW êJ³e Deefjnble keÀer Jebovee kesÀ DeJemej hej keÀne nw ~

Fme heefjJele&ve kesÀ heerís keÀejCe ³ener nw efkeÀ veceglLegCeb ceW YeeJe Deefjnble keÀes
Jebovee keÀer nw, Deleë he½eeveghetJeea ¬eÀce mes êJ³e Deefjnble keÀer Jebovee keÀe DeJemej
Deelee nw, Deleë êJ³e Deefjnble keÀer Jebovee, veceglLegCeb kesÀ Deble ceW mLeeefhele keÀer nw ~

®ewl³eJebove kesÀ 12 DeefOekeÀej
DeefOe- keÀneB mes keÀneB lekeÀ efkeÀmekeÀes keÀewvemee ÒeLece
keÀej Jebove ob[keÀ heo

henuee veceglLegCeb mes efpeDeYe³eeCeb YeeJeefpeve veceglLegCeb veceglLegCeb

otmeje `pes De DeFDee efme×e...Jeboeefce êJ³eefpeve veceglLegCeb pes De DeFDee

leermeje Deefjnble ®esF³eeCeb mes henueer mlegefle lekeÀ mLeeheveeefpeve ®ewl³emleJe Deefjnble ®esF0

®eewLee ueesiemme-mesce efomebleg lekeÀ veece efpeve veecemleJe ueesiemme

heeB®eJeeB meJJeueesS Deefjnble mes otmejer mlegefle ef$eYegJeve kesÀ veecemleJe meJJeueesS0

lekeÀ mLeehevee efpeve
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íþe hegkeÌKejJejoer mes vecebmeeefce lekeÀ 20 efJenjceeve efpeve ÞeglemleJe hegkeÌKej0

meeleJeeB `leceefleefcej mes leermejer mlegefle lekeÀ Þegle%eeve ÞeglemleJe lece0

Dee"JeeB efme×eCeb yeg×eCeb mes meJJeefme×eCeb lekeÀ meYeer efme× efme×mleJe efme×eCeb

veewJeeB pees osJeeCe mes vejb Je veeeEj Jee lekeÀ ceneJeerjÒeYeg e fme×mleJe pees osJeeCe0

omeJeeB GeEppelemesue mes vecebmeeefce lekeÀ vesefceveeLe ÒeYeg e fme×mleJe GeEppele0

i³eejnJeeB ®eÊeeefj mes efomebleg lekeÀ Deäeheo Deeefo hej efme×mleJe ®eÊeeefj
jns eEyeyeeW keÀes

yeejnJeeB Jes³eeJe®®e0 mes ®eewLeer mlegefle lekeÀ MeemeveosJe keÀe efme×mleJe Jes³ee
mcejCe

Deme{eFCCeçCeJeppeb ieer³elLe DeJeej³ebefle cepPelLee ~
Dee³ejCeeefJe ng DeeCe efÊe Je³eCe Dees megyeng ceCCebefle ~~49~~

MeyoeLe&
Deme{=DeMe", DeeFCCe=Dee®ee fjle, DeCeJeppeb=e fveoe x<e,

ieer³elLe=ieerleeLe&,  DeJeej³eb=Deefveef<e×, efÊe=Fme ÒekeÀej, cepPelLee=ceO³emLe,
Dee³ejCee=Dee®ejCee, efJe=Yeer, ng=JeemleJe ceW, DeeCe=Dee%ee, efÊe=Fme ÒekeÀej,
Je³eCeDees=Je®eve mes, meg=De®íer lejn, yeng=Del³eble, ceCCebefle=ceeveles nQ ~

YeeJeeLe&
efveoex<e heg©<eeW kesÀ Üeje Dee®eefjle Dee®ejCe Yeer efveoex<e nw, Jewmeer Dee®ejCee

keÀe ceO³emLe ieerleeLe& heg©<e efve<esOe veneR keÀjles nQ ~ Fme Je®eve mes ceO³emLe heg©<e
yengceeve keÀjles nQ ~

efJeJes®eve
leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ Meemeve ceW keÀF& Ssmeer Dee®ejCeeSB nesleer nQ,

efpevekeÀe cetue Deeiece ³ee GvekeÀer ìerkeÀeDeeW ceW mheä GuuesKe veneR neslee nw, efHeÀj
Yeer Gve Dee®ejCeeDeeW keÀes Yeer ÒeYeg keÀer ner Dee%ee mecePekeÀj ÒeceeCeYetle ceevevee
®eeefnS ~

Mele& ³ener nw efkeÀ Jes meye Dee®ejCeeSB DeMe" DeLee&led efve<keÀheì, mejue
Ëo³eer ieerleeLe& ceneheg©<eeW kesÀ Üeje Dee®eefjle nesveer ®eeefnS Deewj Jes Dee®ejCeeSB
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efvejJeÐe DeLee&led efve<heehe nesveer ®eeefnS ~ Gve Dee®ejCeeDeeW keÀe ceO³emLe ieerleeLe&
ceneheg©<e efve<esOe veneR keÀjles nQ, yeefukeÀ Gmes Yeer ÒeYeg keÀer Dee%ee mecePekeÀj GmekeÀe
mJeerkeÀej ner keÀjles nQ ~

peye lekeÀ pewve Meemeve efJeÐeceeve jnsiee, leye lekeÀ hejbheje mes DeeF& ngF&
efveoex<e Dee®ejCeeSB Yeer jnvesJeeueer nQ ~ Ssmeer Dee®ejCeeSB Yeer `peerle J³eJenej'
keÀnueeleer nQ, Deleë GmekesÀ heeueve ceW Yeer ÒeYeg keÀer Dee%ee keÀe ner heeueve nw ~
Meemeve kesÀ Deble lekeÀ ³en peerle J³eJenej jnvesJeeuee nw ~

pees DeMe" Deewj ieerleeLe& Dee®ee³e& neWies, Jes keÀYeer Meemeve ³ee Meeðece³ee&oe
keÀes vegkeÀmeeve nes, Ssmeer keÀesF& Yeer ÒeJe=efÊe veneR keÀjWies ~

Ssmes YeJeYeer©, ieerleeLe& ceneheg©<e êJ³e, #es$e, keÀeue, YeeJe Deewj ueesieeW
keÀer ³eesi³elee Deeefo osKekeÀj ner efkeÀmeer Dee®eej ce³ee&oe keÀe Dee®ejCe keÀjles nQ ~

Jebove SJeb mcejCeer³e

®eG JeboefCeppe efpeCe cegefCe meg³e efme×e Fn megje ³e mejefCeppee ~
®eGn  efpeCee  veece-"JeCe-oJJe-YeeJe  efpeCeYesSCeb ~~50~~

MeyoeLe&
®eG=®eej, JeboefCeppe=Jeboveer³e, efpeCe=efpeve, cegefCe=cegefve,

meg³e=Þegle, efme×e=efme× YeieJeble, Fn=³eneB, megje=osJelee, ³e=leLee,
mejefCeppee=mcejCe keÀjves ³eesi³e, ®eGn=®eej, efpeCee=efpeve, veece=veece,
"JeCe=mLeehevee, oJJe=êJ³e, YeeJe=YeeJe, efpeCeYesSCeb=efpeve kesÀ Yeso mes ~

YeeJeeLe&
efpeve, cegefve, Þegle Deewj efme× ³es ®eej Jebove keÀjves ³eesi³e nQ Deewj osJelee

mcejCe keÀjves ³eesi³e nw ~
veece, mLeehevee, êJ³e Deewj YeeJe kesÀ Yeso mes efpeveséej YeieJeble ®eej ÒekeÀej

kesÀ nQ ~
efJeJes®eve

leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee Deheves veece, mLeehevee, êJ³e Deewj YeeJeªhe
®eejeW efve#esheeW kesÀ Üeje peieled kesÀ peerJeeW hej ceneved GhekeÀej keÀjles nQ ~ hejceelcee
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keÀe YeeJe efve#eshe lees Jeboveer³e, hetpeveer³e Deewj vecemkeÀjCeer³e nw ner, hejbleg leejkeÀ
hejceelcee kesÀ veece Deeefo efve#eshe Yeer Gleves ner Deeojhee$e Deewj hetpeveer³e nQ ~

®ewl³eJebove ceW Þeer Deefjnble hejceelcee keÀer ®eejeW efve#esheeW Üeje Jebovee nesleer
nw ~

FmekesÀ efmeJee³e ÒeefCeOeeve met$e kesÀ `peeJeble kesÀ efJe meeng' met$e Üeje
Yejle, SsjeJele Deewj ceneefJeosn #es$e ceW jns ngS meYeer meeOeg YeieJebleeW keÀer Yeer Jebovee
keÀer peeleer nw ~

ÞeglemleJe met$e kesÀ ceeO³ece mes Þeer Deefjnble hejceelcee keÀer JeeCeer mJeªhe,
ÜeoMeebieer ªhe Þegle%eeve keÀes Yeer Jebove-vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw ~

efme×eCeb yeg×eCeb-efme× mleJe met$e kesÀ ceeO³ece mes meYeer efme× YeieJebleeW
keÀes Yeer Jebove-vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw ~

®ewl³eJebove ceW efpeve, cegefve, Þegle Deewj efme× keÀes Jebove-vecemkeÀej nw,
peyeefkeÀ mec³ei¢efä osJeeW keÀe mcejCe nw ~

³eÐeefhe mec³eio=efä osJelee ®eewLes iegCemLeevekeÀ ceW jns ngS nQ, efHeÀj Yeer Jes
HeeB®eJeW, íþs Je meeleJeW iegCemLeevekeÀ ceW jns ngS meeOeg Je ÞeeJekeÀ kesÀ efueS Yeer
mcejCeer³e nQ ~

Jes osJelee Meemeve hej DeevesJeeues GhemeieeX keÀes otj keÀjves ceW ceoo keÀjles
nQ, efJeIveeW keÀes otj keÀjles nQ ~

oer#ee, DebpeveMeueekeÀe, Òeefleÿe Deeefo Meemeve kesÀ efJeMes<e ÒemebieeW ceW Yeer
mec³ei¢efä osJelee kesÀ mcejCeeLe& keÀe³eeslmeie& efkeÀ³ee peelee nw ~

Òeefle¬eÀceCe kesÀ Òemebie ceW ®eewLeer Lees³e ceW mec³ei¢efä osJeeW keÀes mcejCe efkeÀ³ee
ie³ee nw ~ Fme mcejCe mes MeemeveÒesceer osJeeW keÀe Òeefleefove melkeÀej neslee nw, Jen
Gef®ele ner nw ~ Jes osJe keÀoeef®eled Deheves mcejCe keÀes O³eeve ceW ve ueW lees Yeer
`Jes³eeJe®®eiejeCeb' met$e mes Yeer ceb$ee#ej keÀer lejn efJeIveesheMeebefle keÀner ieF& nw ~

henues, í"s, veewJeW, omeJeW Deewj i³eejnJeW DeefOekeÀej ceW YeeJe efpeve keÀes
Jebovee nw ~



leerve-Yee<³e 96
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

leermejs Deewj heeB®eJeW DeefOekeÀej ceW mLeehevee efpeve keÀes Jebovee nw ~ meeleJeW
DeefOekeÀej ceW Þegle%eeve keÀes Jebovee nw ~

Dee"JeW DeefOekeÀej ceW efme×eW keÀes Jebovee nw ~ ®eewLes DeefOekeÀej ceW veece efpeve
keÀes Jebovee nw ~

yeejnJeW DeefOekeÀej ceW MeemeveosJeeW keÀe mcejCe nw ~

Fme ÒekeÀej 1-2-3-4-5-6-9-10 Je 11 Fve veew DeefOekeÀejeW ceW efpeve-
Jebovee nw ~

meeleJeW ceW ÞegleJebove, Dee"JeW ceW efme×Jebovee Deewj yeejnJeW ceW osJe-
mcejCe nw ~

³eÐeefhe Fve 12 DeefOekeÀejeW ceW cegefveJebovee keÀe mJeleb$e DeefOekeÀej veneR
efo³ee nw, efHeÀj Yeer ®ewl³eJebove ³ee osJeJebove ceW ̀ peeJeble kesÀ efJe meeng' Yeer DeJeM³e
yeesuee peelee nw, Deleë GmekeÀe Yeer DeJeM³e meceeJesMe neslee nw ~ Òeefle¬eÀceCe ceW Yeer
`YeieJeevenb' Deeefo Üeje Deewj De[d{eFppesmeg met$e Üeje cegefveJebovee keÀjles ner nQ ~

veece efpeCee efpeCe veecee-"JeCe efpeCee hegCe efpeeECeo heef[ceeDees ~
oJJeefpeCee efpeCe peerJee, YeeJe efpeCee meceJemejCelLee ~~51~~

MeyoeLe&
veece efpeCee=veece efpeve, efpeCe veecee=efpeveséej kesÀ veece, "JeCe

efpeCee=mLeehevee efpeve, hegCe=leLee, efpeeECeo heef[ceeDees=efpeveséej keÀer ÒeefleceeSB,
oJJeefpeCee=êJ³e efpeve, efpeCe peerJee=efpeveséej kesÀ peerJe, YeeJe efpeCee=YeeJe efpeve,
meceJemejCelLee=meceJemejCe ceW jns ngS ~

YeeJeeLe&
efpeveséej kesÀ veece keÀes veece efpeve, efpeveséej keÀer Òeeflecee mLeehevee efpeve,

efpeveséej kesÀ peerJe êJ³e efpeve leLee meceJemejCe ceW jns ngS YeeJe efpeve keÀnueeles
nQ ~

efJeJes®eve
peieled ceW jns meYeer heoeLeeX kesÀ veece, mLeehevee, êJ³e Deewj YeeJe ³es ®eej

efve#eshe nesles nQ ~ hejbleg GvekeÀe ³eneB keÀesF& efJeMes<e Òe³eespeve veneR nw ~
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leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee Deheves veece Deeefo ®eejeW efve#esheeW kesÀ Üeje
peieled kesÀ peerJeeW hej ceneved GhekeÀej keÀjles nQ ~ keÀefuekeÀeue-meJe&%e Þeerceod
nsce®evêe®ee³e&peer ves "erkeÀ ner keÀne nw-

`veeceeke=ÀefleêJ³eYeeJewë hegveleefðepeieppeveced ~'
leejkeÀ hejceelcee Deheves veece, mLeehevee, êJ³e Deewj YeeJe Fve

®eejeW efve#esheeW mes leerve peieled kesÀ peerJeeW hej ceneved GhekeÀej keÀjles nQ ~
meeceev³e ceeveJe lees Deheveer efJeÐeceeve DeJemLee ceW ner efkeÀmeer hej GhekeÀej

keÀj mekeÀlee nw, hejbleg ³es leejkeÀ hejceelcee Deheves ®eejeW efve#esheeW mes peieled kesÀ peerJeeW
hej ceneved GhekeÀej keÀjles nQ ~ ®eejeW efve#esheeW mes nce GvekeÀer YeefkeÌle keÀj mekeÀles
nQ ~ leejkeÀ hejceelcee keÀe nce veece mcejCe keÀj mekeÀles nQ ~ GvekeÀer Òeeflecee Deeefo
keÀer Yeer hetpee-YeefkeÌle keÀj mekeÀles nQ ~ GvekeÀer efJeÐeceeve DeJemLee ceW Yeer GvekeÀer
YeefkeÌle keÀer pee mekeÀleer nw ~

Fme ieeLee ceW ÒeYeg kesÀ ®eej efve#esheeW keÀe mJeªhe yeleuee³ee nw ëö
1) veece efpeve ë- leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ veece keÀes veece efpeve keÀne

peelee nw ~ pewmes-ceneJeerj mJeeceer ~
2) mLeehevee efpeve ë- efpeveséej hejceelcee keÀer hee<eeCe, meesvee, ®eeboer, Heerleue,

efceìdìer, keÀeÿ keÀer yeveer Òeeflecee keÀes mLeehevee efpeve keÀne peelee nw ~
3) êJ³e efpeve ë- YeeJe efpeveséej kesÀ henues keÀer DeJemLee ceW jns efpeveséej kesÀ

peerJe SJeb YeeJe efpeveséej kesÀ yeeo cees#e ceW efme×eJemLee ceW jns efpeveséej kesÀ
peerJe keÀes êJ³e efpeve keÀne peelee nw ~
leerLe¥keÀj veece keÀce& efvekeÀeef®ele nesves kesÀ yeeo, peye lekeÀ kesÀJeue%eeve ve nes,
leye lekeÀ Gme Deelcee keÀes êJ³e efpeve keÀne peelee nw leLee leerLe¥keÀj heo
YeesiekeÀj cees#e ceW peeves kesÀ yeeo Yeer Gme Deelcee keÀes êJ³e efpeve keÀne peelee nw ~
pewmes YeefJe<³e ceW nesvesJeeues ÒeLece leerLe¥keÀj he¨eveeYe mJeeceer ves ÞesefCekeÀ
cenejepee kesÀ YeJe ceW leerLe¥keÀj veece keÀce& efvekeÀeef®ele efkeÀ³ee Lee, Deleë Deye
Jes Yeues ner vejkeÀ ceW jns ngS nQ, efHeÀj Yeer êJ³e efpeve keÀnueeles nQ ~
YeieJeeve ceneJeerj keÀer Deelcee DeYeer cees#e ceW efme× DeJemLee ceW jner ngF& nw,
efHeÀj Yeer Jes êJ³e efpeve keÀnueeles nQ ~
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4) YeeJe efpeve ë- kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle kesÀ meeLe ner leerLe¥keÀj keÀer Deelcee keÀes
leerLe¥keÀj veece keÀce& keÀer hegC³e Òeke=Àefle keÀe jmeeso³e ÒeejbYe nes peelee nw ~ Jes
hejceelcee meceJemejCe ceW yew"keÀj peieled kesÀ peerJeeW kesÀ efnle kesÀ efueS
Oece&osMevee osles nQ ~ Deleë Jes YeeJe efpeve keÀnueeles nQ ~ Gme DeJemLee ceW
Jes peieled kesÀ peerJeeW hej ceneved GhekeÀej keÀjles nQ ~

³eÐeefhe leerLe¥keÀj hejceelcee Deheves Dev³e efve#esheeW mes Yeer peieled kesÀ peerJeeW
hej ceneved GhekeÀej keÀjles nQ, hejbleg YeeJe efve#eshe Üeje meefJeMes<e GhekeÀej keÀjles
nQ ~ keÌ³eeWefkeÀ Fmeer DeJemLee ceW Jes Deä ceneÒeeeflene³e&, 34 DeefleMe³e SJeb JeeCeer kesÀ
35 iegCeeW mes ³egkeÌle nesles nQ ~

hejceelcee cees#e ceW ve pee³e leye lekeÀ peieled kesÀ peerJeeW hej Del³eefOekeÀ
GhekeÀej keÀj mekeÀles nQ, Deleë kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle mes ueskeÀj cees#e ceW ve peeS,
leye lekeÀ keÀer GvekeÀer DeJemLee YeeJeefpeve mJeªhe nesleer nw ~

®eej ®etefuekeÀe mlegefle
Deefnie³e efpeCe he{ce LegF, yeer³ee meJJeeCe leF³e veeCemme ~
Jes³eeJe®®eiejeCeb  GJeDeesielLeb  ®eGlLe  LegF ~~52~~

MeyoeLe&
Deefnie³e efpeCe=DeefOeke=Àle efpeve, he{ce LegF=ÒeLece mlegefle,

yeer³ee=otmejer, meJJeeCe=meYeer keÀer, leF³e=leermejer, veeCemme=%eeve keÀer,
Jes³eeJe®®eiejeCeb=Jes³eeJe®®e keÀjvesJeeues osJeeW kesÀ, GJeDeesielLeb=Ghe³eesie kesÀ efueS,
®eGlLe=®eewLeer, LegF=mlegefle ~

YeeJeeLe&
DeefOeke=Àle efpeve keÀer henueer, meYeer efpeveséejeW keÀer otmejer mlegefle, %eeve keÀer

leermejer mlegefle Deewj Jew³eeJe®®e keÀjvesJeeues osJeleeDeeW kesÀ Ghe³eesie kesÀ efueS ®eewLeer
mlegefle nw ~

efJeJes®eve
leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee keÀes pees ye=nled osJeJebove ³ee ®ewl³eJebove efkeÀ³ee

peelee nw, GmeceW ®eej-®eej mlegefle kesÀ oes peesæ[s yeesues peeles nQ ~ SkeÀ peesæ[s ceW ®eej
mlegefle³eeB nesleer nQ ~ GveceW henueer mlegefle cegK³e SkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee keÀer nesleer
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nw ~ DeLeJee efkeÀmeer cegK³e leerLe& Deeefo keÀer ÒeOeevelee Jeeueer nesleer nw ~ otmejer mlegefle
meYeer leerLe¥keÀjeW keÀer nesleer nw ~ GveceW 24 leerLe¥keÀj, 20 efJenjceeve, 170 efpeve
DeLeJee meYeer leerLe¥keÀjeW keÀer nesleer nQ ~ leermejer mlegefle %eeve keÀer nesleer nw Deewj ®eewLeer
mlegefle Meemeve kesÀ DeefOeÿe³ekeÀ osJe kesÀ mcejCe ªhe nesleer nw ~

®eej mlegefle ceW henueer leerve mlegefle keÀes Jebovee-mlegefle Deewj ®eewLeer mlegefle
keÀes DevegMeeefmle mlegefle keÀnles nQ ~

Ssmes lees `veceglLegCeb' Deeefo met$e mJe³eb mlegefle ªhe nQ, efHeÀj Yeer 1-1
veJekeÀej kesÀ keÀe³eeslmeie& kesÀ yeeo keÀeJ³ece³e JeeCeer mes Òel³eskeÀ keÀer mlegefle keÀer peeleer
nw, Deleë GmekeÀe veece ®etefuekeÀe heefjefMeä ªhe mlegefle nw ~

het. Dee®ee³e& Þeer peie®®evêmetefjpeer ce. kesÀ cegK³e efMe<³e osJesvêmetefjpeer
ce. Deeefo leheeie®í kesÀ cegK³e Dee®ee³eeX keÀes ³es ®eejeW mlegefle³eeB ceev³e nQ, ³en yeele
GvekesÀ Fme ûebLe mes efme× nes peeleer nw ~ ̀ veceglLegCeb' Deeefo met$eelcekeÀ mlegefle lees
Meemeve kesÀ cece&%e ner mecePe mekeÀles nQ, peyeefkeÀ ³en keÀeJ³eªhe mlegefle lees Deeyeeue-
ieesheeue meYeer mecePe mekeÀles nQ ~

®ewl³eJebove ceW mleJeve keÀer lejn mlegefle Yeer efve³ele veneR nw, Deleë YeeJeeW
keÀer DeefYeJe=ef× nes Ssmeer hetJee&®ee³eeX Üeje efJejef®ele mlegefle³eeB yeesueer pee mekeÀleer nQ ~

Dee" efveefceÊe
heeJe KeJeCelLe Fefj³eeF, JeboCe JeefÊe³eeF í efveefceÊee ~
heJe³eCe megj mejCelLeb, Gmmeiiees F³e efveefceÊeù ~~53~~

MeyoeLe&
heeJe KeJeCelLe=heehe#e³e kesÀ efueS, Fefj³eeF=Fefj³eeJeefn³e,

JeboCeJeefÊe³eeF=JeboCe   Deeefo,   í=ín,   efveefceÊee=efveefceÊe,
heJe³eCemegj=MeemeveosJe, mejCelLeb=mcejCe kesÀ efueS, Gmmeiiees=keÀe³eeslmeie&,
F³e=Fme ÒekeÀej, efveefceÊeù=Dee" efveefceÊe ~

YeeJeeLe&

heehe#e³e kesÀ efueS Fefj³eeJeefn³e Òeefle¬eÀceCe, Jebove Deeefo ín efveefceÊeeW kesÀ
efueS leLee MeemeveosJe kesÀ mcejCe kesÀ efueS, Fme ÒekeÀej Fve Dee" efveefceÊeeW mes
keÀe³eeslmeie& efkeÀ³ee peelee nw ~
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efJeJes®eve

®ewl³eJebove keÀjves kesÀ henues Fefj³eeJeefn³e keÀjvee peªjer nw ~ Fme
Fefj³eeJeefn³e kesÀ Üeje 1 ueesiemme keÀe keÀe³eeslmeie& peªjer nw ~ ®ewl³eJebove keÀjves
kesÀ henues ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ ³eesieeW keÀer Megef× peªjer nw ~

`heeJeeCeb keÀcceeCeb efveiIee³eCeùeS' heo yeesuekeÀj heehe keÀceeX kesÀ veeMe
kesÀ efueS ³en keÀe³eeslmeie& efkeÀ³ee peelee nw ~ Fme ÒekeÀej Ghe³e&gkeÌle ieeLee ceW
keÀe³eeslmeie& kesÀ Dee" efveefceÊe yeleueeS nQ DeLee&led Fve Dee" efveefceÊeeW keÀes GÎsefMele
keÀj keÀe³eeslmeie& efkeÀ³ee peelee nw ~

`heehe keÀceeX keÀe veeMe' ³en keÀe³eeslmeie& keÀe henuee efveefceÊe (nsleg) nw ~
(2 mes 7 Jebove Deeefo ín efveefceÊeë Deefjnble ®esF³eeCeb met$e ceW Jebove

Deeefo ín efveefceÊeeW keÀe efveoxMe efkeÀ³ee ie³ee nw DeLee&led Jebove, hetpeve, melkeÀej,
mecceeve, yeesefOeueeYe Deewj efve©hemeie& cees#eheo keÀer Òeeefhle ªhe Fve ín efveefceÊeeW
mes keÀe³eeslmeie& keÀjves keÀe efJeOeeve nw ~)

2. Jebove ë- ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes vecemkeÀej keÀer ÒeJe=efÊe keÀes Jebove
keÀnles nQ ~

3. hetpeve ë- heg<he Deeefo kesÀ Üeje pees hetpee keÀer peeleer nw, Gmes hetpeve
keÀnles nQ ~

4. melkeÀej ë- Jeðe Deeefo kesÀ Üeje ÒeYeg keÀe pees yengceeve efkeÀ³ee peelee
nw, Gmes melkeÀej keÀnles nQ ~

5. mevceeve ë- ceve keÀer Òeerefle kesÀ meeLe pees efJeve³e Deeefo efkeÀ³ee peelee
nw, Gmes mevceeve keÀnles nQ ~

6. yeesefOeueeYe ë- Deeieeceer YeJe ceW pewve Oece& keÀer Òeeefhle nes, pewve Oece&
keÀer Òeeefhle keÀes yeesefOeueeYe keÀnles nQ, Fmemes mec³ekeÌlJe megueYe yevelee nw ~

7. efve©hemeie& ë- meJe& keÀceeX mes cegefkeÌle keÀes efve©hemeie& DeLee&led cees#e keÀne
peelee nw ~

leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee keÀes Jebove, hetpeve, melkeÀej Deewj mevceeve
osves mes pees ueeYe Òeehle neslee nw, ̀ Deefjnble ®esF³eeCeb' kesÀ keÀe³eeslmeie& Üeje Jees ner
ueeYe Òeehle efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~



leerve-Yee<³e 101
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

³eÐeefhe meeOeg-meeOJeerpeer YeieJebleeW keÀes peuehetpee Deeefo êJ³e hetpeeSB veneR
nQ, hejbleg cebefoj oMe&veeLe& peevee, ÞeeJekeÀ Üeje efJejef®ele ÒeYeg Deebieer kesÀ oMe&ve
keÀjvee, ÞeeJekeÀ Üeje Dee³eesefpele hetpee-cenehetpeve Deeefo ceW GheefmLele jnvee,
ÒeYeg-Òeefleÿe Deeefo kesÀ JejIeesæ[s ceW nepejer osvee Deeefo êJ³e hetpee lees nw ner ! FmekesÀ
meeLe ner Jes ÞeeJekeÀeW keÀes êJ³ehetpee keÀe GheosMe lees osles ner nQ ~ ÞeeJekeÀeW keÀes êJ³e
hetpee kesÀ efJeefOe-efJeOeeve mecePee mekeÀles nQ ~ Fme ÒekeÀej êJ³e hetpee kesÀ yee¿e heoeLeeX
kesÀ DeYeeJe ªhe êJ³e hetpee meeOegDeeW kesÀ efueS Yeer ceev³e nw ~

Fme ÒekeÀej efpeveséej hejceelcee keÀes Jebove, hetpeve, melkeÀej Je mevceeve
mes Òeehle nesvesJeeuee hegC³eueeYe efmeHe&À keÀe³eeslmeie& keÀer DeejeOevee-meeOevee Üeje
Òeehle efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

keÀe³eeslmeie& keÀer DeejeOevee-meeOevee mes yeesefOeueeYe keÀer Yeer Òeeefhle nesleer nw,
Deeieeceer YeJe ceW Jeerlejeie-Meemeve keÀer Òeeefhle nes, Fme YeeJevee mes Yeer keÀe³eeslmeie&
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

mebmeej ceW keÀoce-keÀoce hej GheêJe-Ghemeie& nQ ~ peye lekeÀ Deelcee keÀce&
mes meJe&Lee jefnle DeJemLee Òeehle veneR keÀjleer nw, leye lekeÀ GheêJe-Ghemeie& jnves
ner Jeeues nQ ~ SkeÀ cee$e cees#e ner Ssmeer efmLeefle nw, peneB Deelcee meJe&Lee Ghemeie&-
GheêJe jefnle jnleer nw ~ keÀe³eeslmeie& kesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee keÀes keÀce& jefnle
efmLeefle DeLee&led cees#e keÀer Yeer Òeeefhle nesleer nw ~

keÀe³eeslmeie& keÀe Debeflece ³ee Dee"JeeB nsleg mec³ei¢efä osJeleeDeeW keÀe mcejCe nw ~

yee¿e Ghemeie&-GheêJeeW kesÀ efveJeejCe ceW mec³eio=efä osJelee nceW mene³elee
keÀj mekeÀles nQ ~ Fmeer keÀejCe Meemeve hej DeevesJeeues GhemeieeX kesÀ efveJeejCe kesÀ efueS
osJeJebove ceW ®eewLeer Lees³e kesÀ ªhe ceW mec³ei¢efä osJeleeDeeW keÀe mcejCe efkeÀ³ee nw ~
Fve mec³ei¢efä osJeleeDeeW keÀe mcejCe keÀjves mes GvekeÀe Glmeen Deewj Guueeme
yeæ{lee nw ~ Meemeve kesÀ keÀe³eeX ceW Jes mene³ekeÀ yeveles nQ ~

keÀe³eeslmeie& kesÀ 12 keÀejCe

®eG lemme GÊejerkeÀjCe, hecegn me×eF³ee ³e heCe nsG ~
Jes³eeJe®®eiejÊeeF, efleefvve FDe nsG-yeejmeieb ~~54~~
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MeyoeLe&

®eG=®eej, lemme=GmekeÀe, GÊejerkeÀjCe=GÊejerkeÀjCe, hecegn=ÒecegKe,
me×eF³ee=Þe×e Deeefo, ³e=leLee, heCe=heeB®e, nsG=nsleg, Jes³eeJe®®eiejÊeeF=

Jes³eeJe®®ekeÀj Deeefo, efleefvve=leerve, FDe=Fme ÒekeÀej, nsG=nsleg, yeejmeieb=yeejn ~
YeeJeeLe&

GÊejerkeÀjCe Deeefo ®eej, Þe×e Deeefo heeB®e Deewj Jes³eeJe®®ekeÀj Deeefo
leerve, Fme ÒekeÀej keÀe³eeslmeie& kesÀ yeejn nsleg nQ ~

efJeJes®eve
Fmemes HetJe& keÀer ieeLee ceW keÀe³eeslmeie& kesÀ Dee" efveefceÊe yeleueeS ~ Fme

ieeLee ceW keÀe³eeslmeie& kesÀ yeejn keÀejCe yeleueeles nQ ~
1) GÊejerkeÀjCe  ë- Deeuees®eve Deewj Òeefle¬eÀceCe mes efpeve heeheeW keÀe veeMe

veneR ngDee nes, Gve heeheeW keÀer Megef× kesÀ efueS keÀe³eeslmeie& efkeÀ³ee peelee nw ~ heeheeW
keÀer Megef× kesÀ efueS pees 10 ÒekeÀej kesÀ Òee³eef½eÊe yeleueeS nQ, GveceW keÀe³eeslmeie&
Òee³eef½eÊe, Òeefle¬eÀceCe kesÀ yeeo Deelee nw, FmeefueS Gmes ̀ GÊejerkeÀjCe' keÀnles nQ ~

2) hee³eef®íÊekeÀjCesCeb  ë- keÀe³eeslmeie& keÀer ef¬eÀ³ee Yeer Ssmes ner veneR
keÀjves keÀer nw, yeefukeÀ Deheves heeheeW kesÀ Òee³eef½eÊe kesÀ efueS DeLee&led heeheeW keÀer Megef×
kesÀ efueS keÀjves keÀer nw ~

3) efJemeesnerkeÀjCesCeb ë- heeheeW keÀe Òee³eef½eÊe Yeer Deelcee keÀer Megef× kesÀ
efueS keÀjves keÀe nw ~ Deelcee keÀer efJeMegef× ³en Òee³eef½eÊe keÀe HeÀue nw ~

4) efJemeuueerkeÀjCesCeb ë- cee³ee Meu³e, efveoeve Meu³e Deewj efceL³eelJe
Meu³e ³es leerve Ye³ebkeÀj Meu³e nQ ~ heeBJe ceW ueiee keÀeBìe heeBJe keÀer ieefle keÀes DeJe©×
keÀj oslee nw, Gmeer ÒekeÀej ³es leerve Meu³e Deelcee keÀer Òeieefle hej jeskeÀ ueiee osles
nQ, Deleë Deelcee kesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS Deelcee keÀes Meu³ejefnle yeveevee peªjer nw ~
Deelcee keÀes Meu³ejefnle yeveeves kesÀ efueS ³en keÀe³eeslmeie& efkeÀ³ee peelee nw ~

³en keÀe³eeslmeie& Jebove Deeefo kesÀ HeÀue keÀes heeves kesÀ GÎsM³e mes efkeÀ³ee peelee
nw ~ ³en keÀe³eeslmeie& Þe×e Deeefo heeB®e meeOeveeW kesÀ meeLe keÀjvee ®eeefnS ~ Þe×e
Deeefo keÀe³eeslmeie& kesÀ heeB®e nsleg keÀnueeles nQ ~
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5) Þe×e mes ë- DeLee&led otmejeW keÀer ÒesjCee efyevee yeæ{leer ngF& mec³eioMe&ve
keÀer Megef× Üeje ~

6) cesOee mes ë- Þe×e mes yeæ{leer ngF& cesOee Üeje, cee$e ieleevegieeflekeÀlee
mes veneR, yeefukeÀ efpevee%eevegmeej ce³ee&oehetJe&keÀ keÀer yegef× Üeje ~

7) Oe=efle mes ë- yegef× Üeje yeæ{les ngS Oew³e& mes ~ jeie Deeefo mes DeekegÀue-
J³eekegÀue ngS efyevee ceve keÀer SkeÀeûelee kesÀ meeLe ÒeereflehetJe&keÀ kesÀ Oew³e& mes ~

8) OeejCee mes ë- Oew³e& Üeje yeæ{leer ngF& OeejCee mes ~ Metv³e ceve mes veneR,
yeefukeÀ Deefjnble Deeefo kesÀ iegCeeW kesÀ mcejCehetJe&keÀ keÀer OeejCee Üeje ~

9) DevegÒes#ee mes ë- OeejCee Üeje yeæ{leer ngF& DevegÒes#ee mes ~ hejceeLe& kesÀ
DevegeE®eleve hetJe&keÀ efkeÀ³ee ie³ee keÀe³eeslmeie& Jebove Deeefo kesÀ GÎsM³e keÀes efme×
keÀjlee nw ~

10-11-12) Jew³eeJe®®e keÀjvesJeeues, Meebefle keÀjvesJeeues Deewj mec³e-
i¢efä keÀes meceeefOe Òeoeve keÀjvesJeeues ë- Meemeve kesÀ DeefOeÿe³ekeÀ kesÀ mcejCe kesÀ
efueS ³en keÀe³eeslmeie& efkeÀ³ee peelee nw ~

keÀe³eeslmeie& ceW Deeieej

DevvelLe DeeF yeejme, Deeieeje SJeceeF³ee ®eGjes ~
DeieCeer heeECeefo-eEíoCe, yeesner KeesYeeF [keÌkeÀes ³e ~~55~~

MeyoeLe&
DevvelLe=Dev³e$e, DeeF=Deeefo, yeejme=yeejn, Deeieeje=DeheJeeo,

SJeceeF³ee=SJeb Deeefo heo mes, ®eGjes=®eej, DeieCeer=Deefive, heeECeefo=heb®esefvê³e,
eEíoCe=ísove, yeesner=yeesefOe, KeesYeeF=#eesYe Deeefo, [keÌkeÀes=[bKe Deeefo ~

YeeJeeLe&
DevvelLe Deeefo heo mes yeejn Deewj Deefive, heb®esefvê³e-ísove, yeesefOe#eesYe

Deewj [bKe Deeefo ®eej ³es meesuen Deeieej nQ ~
efJeJes®eve

keÀe³eeslmeie& DeLee&led kegÀí mece³e kesÀ efueS keÀe³ee keÀer cecelee keÀes íesæ[keÀj
ceve, Je®eve, keÀe³ee keÀer Dev³e meebmeeefjkeÀ-ÒeJe=efÊe³eeW keÀe l³eeiekeÀj veJekeÀej ³ee
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ueesiemme kesÀ heo Je GvekesÀ DeLe&eE®eleve ceW ceve keÀes peesæ[les ngS kegÀí mece³e kesÀ efueS
efpevecegêe ceW SkeÀoce efmLej Keæ[s jnvee ~

Mejerj mebyebOeer kegÀí ef¬eÀ³eeSB Ssmeer nQ, pees keÀe³eeslmeie& ceW Keæ[s jnves hej
Yeer ®eeuet jnleer nQ, Deleë Gve ef¬eÀ³eeDeeW mes Deheves keÀe³eeslmeie& keÀe Yebie ve nes pee³e
FmeefueS keÀe³eeslmeie& ÒeejbYe keÀjves kesÀ hetJe& kegÀí DeheJeeoeW keÀer ítì jKeer peeleer nw ~

`DevvelLe met$e' ³en keÀe³eeslmeie& mebyebOeer Deeieej met$e nw ~ Fme met$e kesÀ
ceeO³ece mes 16 DeeieejeW keÀer ítì jKeer peeleer nw ~

`DevvelLe GmeefmeSCeb' mes ̀ efoùer meb®eeueseEn' heo lekeÀ 12 Deeieej Deeles
nw, pees efvecveefueefKele nQö

1) éeeme uesvee 2) éeeme íesæ[vee 3) Keebmeer Deevee

4) íeRkeÀ Deevee 5) pebYeeF uesvee 6) TOJe&Jee³eg nesvee

7) DeOees Jee³eg nesvee 8) ®ekeÌkeÀj Deevee 9) efheÊe kesÀ keÀejCe cet®íe& Deevee

10) met#ceªhe mes keÀe³ee keÀe kebÀheve nesvee

11) met#ce jerefle mes Íues<ce keÀe meb®eej nesvee

12) met#ce jerefle mes ¢efä keÀe meb®eej nesvee ~

keÀe³eeslmeie& ceW ³eefo Fve DeheJeeoeW keÀer ítì veneR jKeer pee³e lees keÀe³eeslmeie&
keÀe Yebie ner neslee nw ~

Ghe³e&gkeÌle ef¬eÀ³eeSB peeve-yetPekeÀj veneR keÀer peeleer nQ, yeefukeÀ menpele³ee
nes peeleer nQ ~

SkeÀ ner mLeeve hej Keæ[s jnves keÀer Dehes#ee ³es Deeieej nQ ~ hejbleg efve³ele
mLeeve mes Dev³e mLeeve ceW peeves mes Yeer keÀe³eeslmeie& keÀe Yebie veneR neslee nw, Ssmes
Yeer ®eej Deeieej nQ, pees efvecveefueefKele nQö

1. Deefive keÀe Ye³e ë- De®eevekeÀ Deefive keÀe GheêJe nes pee³e lees Fme
Deeieej kesÀ keÀejCe keÀe³eeslmeie& kesÀ mLeeve mes Dev³e mLeeve ceW pee mekeÀles nQ DeLeJee
jeef$e ceW Deefive keÀe ÒekeÀeMe Deheves Mejerj hej heæ[lee nes, lees DeefivekeÀe³e kesÀ peerJeeW
keÀer j#ee kesÀ efueS efve³ele mLeeve keÀes íesæ[keÀj Dev³e mLeeve ceW peeves mes Yeer
keÀe³eeslmeie& keÀe Yebie veneR neslee nw ~
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2. heb®esefvê³e keÀer Deeæ[ ë- mLeehevee®ee³e& Deewj Deheves mJe³eb kesÀ yeer®e ®etns
Deeefo heb®esefvê³e peerJeeW keÀer Deeæ[ heæ[leer nes lees Gmemes ye®eves kesÀ efueS Yeer efve³ele
mLeeve mes nìkeÀj Dev³e mLeeve ceW peeS lees Yeer keÀe³eeslmeie& keÀe Yebie veneR neslee nw ~

heb®esefvê³e JeOe ë- Deheves ner meeceves keÀesF& heb®esefvê³e peerJe keÀe JeOe keÀjlee nes
lees Gme mLeeve hej Keæ[s jnvee Gef®ele veneR nw, Deleë Gme mLeeve mes nì keÀj Dev³e
mLeeve ceW ®eues peeS lees Yeer Fme Deeieej kesÀ keÀejCe keÀe³eeslmeie& keÀe Yebie veneR neslee nw ~

3. yeesefOe#eesYe ë- jepee Deeefo keÀer Deesj mes GheêJe keÀe Ye³e hewoe ngDee
nes, oerJeej efiejves keÀe Ye³e nes lees keÀe³eeslmeie& kesÀ mLeeve keÀes íesæ[keÀj Dev³e mLeeve
ceW peekeÀj Yeer DehetCe& keÀe³eeslmeie& hetje efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

yeesefOe DeLee&led mec³ekeÌlJe, GmeceW DeeIeele hengB®es Ssmee keÀesF& Ye³e Glhevve
ngDee nes lees otmejs mLeeve hej pee mekeÀles nQ ~

4. mJe³eb keÀes DeLeJee meeOeg keÀes mehe& Deeefo kesÀ obMe keÀe Ye³e Glhevve ngDee
nes lees Fme Deeieej mes Dev³e$e peekeÀj DehetCe& keÀe³eeslmeie& hetCe& efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

keÀe³eeslmeie& kesÀ 19 oes<e

Iees[ie ue³e KebYeeF ceeueg×er efveDeue meyeefj-KeefueCe-Jent ~
uebyegÊej  LeCe  mebpeF,  Yecegnbiegefue-Jee³eme-keÀefJeùes ~~56~~
efmejkebÀhe cetDeJee©efCe, hesnefÊe ®eFppe oesme Gmmeiies ~
uebyegÊej LeCe mebpeF, ve oesme meceCeerCe me-Jeng me[d{erCeb ~~57~~

MeyoeLe&
Iees[ie=Ieesæ[e, ue³e=uelee, KebYeeF=mlebYe Deeefo, ceeue=íle,

Gef×= G×, efveDeue=yes[er, meyeefj=Yeerueveer m$eer, KeefueCe=Iees[s keÀer ueieece,
Jent=JeOeg,  uebyegÊej=p³eeoe  uebyee,  LeCe=mleve,  mebpeF=meb³eefle,
Yecegnbiegefue=Debiegueer efnueevee, Jee³eme=keÀewDee, keÀefJeùes=keÀesÿ, efmejkebÀhe=cemlekeÀ
keÀe kebÀheve, cetDe=cetkeÀ, Jee©efCe=Mejeye, hesn=yeboj keÀer lejn osKevee,
efÊe=Fme ÒekeÀej, ®eFppe=íesæ[vee, oesme=oes<e, Gmmeiies=keÀe³eeslmeie& ceW,
uebyegÊej=p³eeoe uebyee, LeCe=mleve, mebpeF=meb³eefle, ve oesme=oes<e veneR nw,
meceCeerCe=meeOJeer keÀes, meJeng=JeOet meefnle, me[d{erCeb=ÞeeefJekeÀe keÀes ~
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YeeJeeLe&
Iees[e, uelee mlebYeDeeefo, íle, Gef×, efveieæ[, Meyejer efieves peeles,

Keefueve, JeOet, uebyegÊej, mleve, meb³eefle, Ye´efcele Debiegueer, keÀekeÀ, efMejkebÀHe, cetkeÀ,
Jee©Ceer leLee Òes#ee Deeefo oes<eeW keÀe keÀe³eeslmeie& ceW l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~

meeOJeerpeer keÀes uebyegÊej, mleve leLee meb³eefle oes<e veneR nw leLee ÞeeefJekeÀeDeeW
keÀes uebyegÊej, mleve, meb³eefle leLee JeOet ³es ®eej oes<e veneR nesles nQ ~

efJeJes®eve
Fve oes ieeLeeDeeW ceW keÀe³eeslmeie& ceW ìeueves ³eesi³e 19 oes<eeW keÀe efveoxMe

efkeÀ³ee nw DeLee&led keÀe³eeslmeie& keÀjles mece³e Fve 19 oes<eeW mes ye®eves keÀe Òe³elve
keÀjvee ®eeefnS ~ Fve oes<eeW keÀes ìeueves mes keÀe³eeslmeie& Meg× yevelee nw ~

(1) Ieesæ[e ë- keÀe³eeslmeie& keÀjles mece³e Ieesæ[s keÀer lejn Deheves hewj ìsæ{s
jKevee ~

(2) uelee ë- efpeme ÒekeÀej Leesæ[s mes heJeve mes Yeer uelee keÀebheleer jnleer nw,
Gmeer ÒekeÀej keÀe³eeslmeie& ceW Deheves Mejerj keÀes efnueeles jnvee, uelee oes<e keÀnueelee nw ~

(3) mlebYe ë- keÀe³eeslmeie& keÀjles mece³e oerJeej ³ee mlebYe keÀe meneje uesvee
mlebYe oes<e nw ~

(4) ceeue ë- keÀe³eeslmeie& ceW THej keÀer íle keÀes cemlekeÀ ueieekeÀj Keæ[s
jnvee ~

(5) Gef× ë- yewueiee[er keÀer G× keÀer lejn oesveeW Hewj FkeÀùs keÀj Keæ[s
jnvee ~

(6) efveie[ ë- yesæ[er keÀer lejn DeLeJee oesveeW Hewj ®eewæ[s keÀjkesÀ Keæ[ss
jnvee ~

(7) Meyejer ë- Yeerueveer keÀer lejn Deheves oesveeW neLeeW keÀes ieghle Debie kesÀ
Deeies jKekeÀj Keæ[s jnvee Meyejer oes<e nw ~

(8) Keefueve ë- Ieesæ[s keÀer ueieece keÀer lejn DeesIes ³ee ®ejJeues keÀes neLe
ceW hekeÀæ[keÀj Keæ[s jnvee DeLeJee DeesIes keÀer ob[er keÀes heerís Deewj ommeer keÀes Deeies
jKekeÀj Keæ[e nesvee Keefueve oes<e keÀnueelee nw ~
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(9) JeOet ë- heg$eJeOet keÀer lejn Mece& mes Deheves cemlekeÀ keÀes veer®es PegkeÀeles
ngS keÀe³eeslmeie& keÀjvee JeOet oes<e keÀnueelee nw ~

(10) uebyegÊej ë- Oeesleer Je ®eesue heÆe veeefYe mes ®eej Debiegue veer®ee Deewj
Iegìves mes ®eej Debiegue Thej heefnvevee ®eeefnS ~ Fmemes DeefOekeÀ jKes lees
uebyegÊej oes<e nw ~

(11) mleve oes<e ë- ðeer keÀer lejn Deheveer íeleer keÀes efíheeves kesÀ efueS
keÀheæ[e Deesæ{keÀj keÀe³eeslmeie& keÀjvee mleve oes<e keÀnueelee nw ~

(12) meb³eleer oes<e ë- meeOJeer keÀer lejn Deheves cemlekeÀ Deeefo keÀes
{keÀkeÀj keÀe³eeslmeie& keÀjvee meb³eleer oes<e nw ~

(13) YeÏefceleebiegefue oes<e ë- keÀe³eeslmeie& keÀjles mece³e veJekeÀej Deeefo keÀer
mebK³ee efieveves kesÀ efueS Debiegefue Deeefo keÀes efnueevee YeÏefceleebiegefue oes<e nw ~

(14) keÀekeÀ oes<e ë- keÀe³eeslmeie& ceW keÀewS keÀer lejn Deheveer vepej keÀes
Iegceeles jnvee keÀekeÀ oes<e nw ~

(15) keÀesÿ oes<e ë- keÀhe[e ieboe ve nes pee³e Fme Ye³e mes keÀheæ[s keÀes,
Oeesleer keÀer heeìueer Deeefo keÀes ieesue Ball ieWo keÀer lejn FkeÀùekeÀj heeBJeeW kesÀ yeer®e
ceW oyeekeÀj keÀe³eeslmeie& keÀjvee ~

(16) efMejkebÀhe oes<e ë- keÀe³eeslmeie& ojc³eeve Deheves cemlekeÀ keÀes efnueeles
jnvee efMejkebÀhe oes<e nw ~

(17) cetkeÀ oes<e ë- ietbies keÀer lejn keÀe³eeslmeie& ceW nBg ngB Deeefo Meyo keÀe
G®®eejCe keÀjles jnvee cetkeÀ oes<e keÀnueelee nw ~

(18) Jee©Ceer oes<e ë- Mejeye keÀes hekeÀeles mece³e pewmes yego-yego Meyo
neslee nw, Gmeer ÒekeÀej keÀe³eeslmeie& ojc³eeve yeæ[yeæ[evee Jee©Ceer oes<e keÀnueelee
nw ~

(19) Òes#eeoes<e ë- keÀe³eeslmeie& ojc³eeve yeboj keÀer lejn TB®es-veer®es
neskeÀj osKeles jnvee Òes#ee oes<e nw ~

uebyegÊej, mleve Je meb³eleer oes<e meeOJeer keÀes veneR ueieles nQ, keÌ³eeWefkeÀ
GvekeÀe Mejerj hetje {keÀe ngDee neslee nw ~

Ghe³e&gkeÌle leerve oes<e SJeb JeOet oes<e ³es ®eej oes<e ÞeeefJekeÀe keÀes veneR
ueieles nQ ~
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keÀe³eeslmeie& ceW Keæ[s jnles mece³e oes heeBJeeW kesÀ yeer®e ceW Deeies ®eej Debiegue
Deewj heerís kegÀí keÀce Deblej jnvee ®eeefnS ~

Deheveer ¢efä veeefmekeÀe kesÀ Thej mLeeefhele keÀjveer ®eeefnS ~ oesveeW nes"eW
keÀe hejmhej mheMe& nes uesefkeÀve Thej veer®es kesÀ oeble keÀe mheMe& veneR nesvee ®eeefnS ~

oesveeW neLe ueìkeÀles ngS meerOes jnves ®eeefnS ~

keÀe³eeslmeie& ceW ceeveefmekeÀ peehe mes veJekeÀej Deeefo efievevee ®eeefnS ~

efyeukegÀue ceewve hetJe&keÀ O³eevemLe Keæ[s neskeÀj keÀe³eeslmeie& keÀjvee ®eeefnS ~

keÀe³eeslmeie& keÀe ÒeceeCe SJeb mleJeve

Fefj Gmmeiie-heceeCeb, heCeJeermegmmeeme Deù mesmesmeg ~
iebYeerj-cengj-meÎb,  cenÊLe-pegÊeb  nJeF  LegÊeb ~~58~~

MeyoeLe&

Fefj=Fefj³eeJeefn³e, Gmmeiie=keÀe³eeslmeie&, heceeCeb=ÒeceeCe, heCeJeerme=he®®eerme,
Gmmeeme=MJeemees®ídJeeme,  Deù=Dee",  mesmesmeg=Mes<e  keÀe³eeslmeie&  ceW,
iebYeerj=iebYeerj DeLe&Jeeuee, cengj=ceOegj, meodob=Meyo, cenÊLe=ceneved DeLe&,
pegÊeb=³egkeÌle, nJeF=neslee nw, LegÊeb=mlees$e ~

YeeJeeLe&

Fefj³eeJeefn³e kesÀ keÀe³eeslmeie& keÀe ÒeceeCe 25 éeemees®ídJeeme ÒeceeCe nw Deewj
Mes<e keÀe³eeslmeie& keÀe ÒeceeCe 8 éeemees®ídJeeme nw ~ iebYeerj Deewj ceOegj MeyoJeeuee
leLee ceneved DeLe&Jeeuee mleJeve nesvee ®eeefnS ~

efJeJes®eve

®ewl³eJebove keÀjles mece³e meJe& ÒeLece Fefj³eeJeefn³e keÀjvee peªjer neslee
nw ~ Fefj³eeJeefn³e ceW keÀe³eeslmeie& keÀe ÒeceeCe 25 éeemees®ídJeeme ÒeceeCe nw ~
hee³emecee Gmmeemee kesÀ efve³eceevegmeej SkeÀ heeo keÀe G®®eejCe SkeÀ éeemees®íd-
Jeeme ÒeceeCe nw ~ ̀ ®ebosmeg efvecceue³eje' lekeÀ 25 heeo nesles nQ ~ Deleë Fefj³eeJeefn³e
ceW keÀe³eeslmeie& `®ebosmeg efvecceue³eje' lekeÀ efkeÀ³ee peelee nw ~
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Deefjnble ®esF³eeCeb kesÀ yeeo kesÀ leerve keÀe³eeslmeie& SJeb Jes³eeJe®®eiejeCeb kesÀ
yeeo 1 keÀe³eeslmeie& DeLee&led Fve ®eej keÀeGmeiie ceW 1-1 veJekeÀej efievee peelee nw ~
veJekeÀej ceW Dee" mebheoeSB nesves mes veJekeÀej keÀe keÀe³eeslmeie& 8 éeemees®ídJeeme
ÒeceeCe ceevee peelee nw ~

®ewl³eJebove ceW `peeJeble kesÀefJe meent' kesÀ yeeo mleJeve yeesuee peelee nw ~
Jen mleJeve cesIe kesÀ meceeve iebYeerj Je ceOegj mJej mes yeesuevee ®eeefnS ~
Jen mleJeve %eeve, Jewjei³e Deewj YeefkeÌle ceW DeefYeJe=ef× keÀjvesJeeuee

Deewj ceneved DeLe&Jeeuee nesvee ®eeefnS ~
� ®ewl³eJebove ceW DecegkeÀ mleJeve ner yeesuevee ®eeefnS, Ssmee efve³ele veneR

nw ~ ÒeYeg kesÀ iegCeeW keÀer mleJevee leLee DeHeves oes<eeW keÀer eEveoeJeeuee mleJeve YeeJeJeener
nesvee ®eeefnS ~

mleJeve Ëo³e kesÀ YeeJeeW keÀes DeefYeJ³ekeÌle keÀjves keÀe meeOeve nw,
DeLee&led G®®eejCe hetJe&keÀ peesj mes yeesuee pee mekeÀlee nw, hejbleg Deemeheeme
yew"vesJeeueeW keÀes YeefkeÌle ceW yeeOee ve hengB®es, FmekeÀe DeJeM³e O³eeve jKevee ®eeefnS ~

meele yeej ®ewl³eJebove

heef[keÌkeÀceCes ®esF³e efpeceCe, ®ejce heef[keÌkeÀceCe megDeCe heef[yeesns ~
ef®eFJeboCe   F³e  peFCees,  meÊe  G Jesuee  DenesjÊes ~~59~~

MeyoeLe&

heef[keÌkeÀceCes=Òeefle¬eÀceCe ceW, ®esF³e=®ewl³e (cebefoj ceW), efpeceCe=Yeespeve
mece³e, ®eefjce-heef[keÌkeÀceCe=Meece kesÀ Òeefle ¬eÀceCe ceW, megDeCe=meesles mece³e,
heef[yeesns=ÒeYeele ceW G"les mece³e, ef®eFJeboCe=®ewl³eJebove, F³e=Fme ÒekeÀej,
peFCees=meeOeg keÀes, meÊe=meele, Jesuee=yeej, DenesjÊes-efove=jele ceW ~

YeeJeeLe&
cegefve³eeW keÀes jele-efove ceW Òeefle¬eÀceCe, ÒeYegoMe&ve, iees®ejer, Meece keÀes

Òeefle¬eÀceCe mece³e, meesles mece³e leLee megyen peeieles mece³e Fme ÒekeÀej kegÀue 7 yeej
®ewl³eJebove nesles nQ ~

efJeJes®eve ë peieled kesÀ peerJeeW keÀes cees#eceeie& keÀer jen yeleevesJeeues leejkeÀ
leerLe¥keÀj hejceelcee keÀe Deheveer Deelcee hej Flevee DeefOekeÀ GhekeÀej nw efkeÀ GvekesÀ
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GhekeÀej keÀes nce efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes ®egkeÀe veneR mekeÀles nQ, efHeÀj Yeer GvekesÀ Demeerce
GhekeÀejeW keÀes ³eeo keÀjles ngS GvekesÀ Òeefle ke=Àle%elee YeeJe DeefYeJ³ekeÌle keÀj mekeÀles nQ ~

SkeÀ efove-jele ceW meeOeg kesÀ efueS meele yeej ®ewl³eJebove keÀjves keÀer
Meeðeer³e Dee%ee nw ~ Fme Dee%ee kesÀ heeueve Üeje nce Deheves Deveble GhekeÀejer
leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ Òeefle ke=Àle%elee-YeeJe DeefYeJ³ekeÌle keÀjles nQ ~

7 yeej ®ewl³eJebove
1) Òeeleë keÀeue ceW G"ves kesÀ yeeo kegÀmegefceCe-ogmegefceCe kesÀ keÀe³eeslmeie& kesÀ

yeeo `peieeE®eleeceefCe' Deeefo yeesuekeÀj henuee ®ewl³eJebove keÀjles nQ ~
2) Òeeleë keÀeue kesÀ Òeefle¬eÀceCe ceW ̀ efJeMeeueuees®eve' yeesuekeÀj keÀuueeCekebÀob

keÀer ®eej Lees³e keÀe ®ewl³eJebove keÀjles nQ ~
3) iees®ejer Jeehejves kesÀ henues efpevecebefoj ceW ÒeYeg oMe&veeLe& peeles nQ, Gme

mece³e JeneB ®ewl³eJebove keÀjles nQ ~
4) Deenej Jeehejves kesÀ henues he®®ekeÌKeeCe heejles mece³e ̀ peie eE®eleeceefCe'

keÀe ®ewl³eJebove keÀjles nQ ~
5) Meece keÀes he®®ekeÌKeeCe keÀjves mes henues DeLee&led Deenej Jeehejves kesÀ

yeeo ®ewl³eJebove keÀjles nQ ~
6) Meece kesÀ Òeefle¬eÀceCe ceW ̀ veceesçmleg JeOe&ceevee³e' yeesuekeÀj ®ewl³eJebove

keÀjles nQ ~
7) jeef$e ceW Me³eve kesÀ hetJe& ̀ mebLeeje heesefjmeer' heæ{eles mece³e ̀ ®eGkeÌkeÀmee³e'

yeesuekeÀj ®ewl³eJebove efkeÀ³ee peelee nw ~
³es 7 ®ewl³eJebove lees Òeefleefove keÀjves ³eesi³e nQ peyeefkeÀ Deäceer Deeefo

heJe&efleefLe kesÀ efoveeW ceW veiej ceW jns meYeer ®ewl³eeW kesÀ oMe&ve nsleg peevee ®eeefnS Deewj
GvekesÀ oMe&ve mece³e Yeer ®ewl³eJebove DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS ~ Fme ÒekeÀej heJe& efleefLe
Je heJe&efoveeW ceW lees 7 mes Yeer DeefOekeÀ yeej ®ewl³eJebove keÀjves keÀe efJeOeeve nw ~

ÞeeJekeÀeW kesÀ efueS ®ewl³eJebove

heef[keÌkeÀceDees efieefnCees efJe ng, meie Jesuee heb®eJesue F³ejmme ~
hetDeemeg  eflemebPeemeg  De,  nesF  efle  Jesuee  penvvesCeb ~~60~~
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MeyoeLe&
heef[keÌkeÀceDees=Òeefle¬eÀceCe keÀjvesJeeuee, efieefnCees=ie=nmLe, efJe ng=Yeer,

meieJesuee=meeleyeej, heb®eJesue=heeB®e yeej, F³ejmme=otmejs, hetDeemeg=hetpee ceW,
eflemebPeemeg=ef$emebO³ee, De=leLee, nesF=neslee nw, efleJesuee=leerveyeej,
penvvesCeb=peIev³e mes ~

YeeJeeLe&
Òeefle¬eÀceCe keÀjvesJeeues ie=nmLe keÀes Yeer Òeefleefove meele ³ee heeB®e yeej leLee

Òeefle¬eÀceCe veneR keÀjvesJeeues ÞeeJekeÀ keÀes Yeer ef$ekeÀeue hetpee ojc³eeve peIev³e mes
leerve yeej ®ewl³eJebove DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS ~

efJeJes®eve
efove Deewj jeef$e ojc³eeve ngS Deheves heeheeW keÀer Megef× kesÀ efueS ÞeeJekeÀeW

keÀes Yeer Òeefleefove megyen-Meece Òeefle¬eÀceCe keÀjvee DeefveJee³e& nw ~ hejbleg Òeceeo kesÀ
JeMeerYetle yeves ÞeeJekeÀ Fve keÀle&J³eeW keÀe hetje-hetje heeueve veneR keÀj heeles nQ ~

megyen-Meece Òeefle¬eÀceCe keÀjvesJeeues ÞeeJekeÀ efJejues ner efceueles nQ ~
efove ceW SkeÀ yeej Òeefle¬eÀceCe keÀjvesJeeues ÞeeJekeÀ Leesæ[s-yengle efceueWies Deewj

oesveeW ìeFce Òeefle¬eÀceCe veneR keÀjvesJeeues ÞeeJekeÀ yengle efceueWies ~ pees ÞeeJekeÀ megyen-
Meece Òeefle¬eÀceCe keÀjles nQ, GvekeÀes efove ceW 7 yeej ®ewl³eJebove nes peeles nQ ~ meele
yeej ®ewl³eJebove kewÀmes nesles nQ ? Jen yeleueeles nQö

1-2. megyen kesÀ Òeefle¬eÀceCe ceW oes yeej ®ewl³eJebove (1 ÒeejbYe ceW ̀ peieeE®e-
leeceefCe' keÀe Deewj 2 efJeMeeue uees®eveoue yeesuekeÀj keÀuueeCekebÀob keÀer Lees³e keÀe ~)

3-4-5. efpevecebefoj ceW leerve yeej ~ ÞeeJekeÀ kesÀ efueS ef$ekeÀeue-hetpee keÀe
efJeOeeve nw, Deleë peye Yeer cebefoj ceW peeS, leye ®ewl³eJebove DeJeM³e keÀjs ~

6. Meece kesÀ Òeefle¬eÀceCe ceW SkeÀ yeej ®ewl³eJebove (veceesçmleg JeOe&ceevee³e
yeesuekeÀj)

7. Meece keÀes Òeefle¬eÀceCe kesÀ yeeo ieg© YeieJeble kesÀ cegKe mes mebLeeje heesefjmeer
megveveer ®eeefnS ~ mebLeeje heesefjmeer kesÀ ÒeejbYe ceW ®eGkeÌkeÀmee³e yeesuekeÀj ®ewl³eJebove
efkeÀ³ee peelee nw, DeLeJee Meece keÀes Òeefle¬eÀceCe kesÀ yeeo meeceeef³ekeÀ Heejles mece³e
`®eGkeÌkeÀmee³e' yeesuekeÀj ®ewl³eJebove keÀjles nw ~

Fme ÒekeÀej kegÀue 7 yeej ®ewl³eJebove nes peeles nQ ~
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SkeÀ yeej Òeefle¬eÀceCe keÀjvesJeeues keÀes 5 ®ewl³eJebove ~

efove ceW SkeÀ ner yeej megyen DeLeJee Meece keÀes Òeefle¬eÀceCe keÀjvesJeeues
ÞeeJekeÀ kesÀ 5 ®ewl³eJebove nes peeles nQ ~

megyen keÀe Òeefle¬eÀceCe keÀjs lees Òeefle¬eÀceCe kesÀ oes ®ewl³eJebove Deewj cebefojpeer
ceW ef$ekeÀeuehetpee kesÀ leerve ®ewl³eJebove ~ Meece keÀe Òeefle¬eÀceCe keÀjs lees Meece kesÀ
Òeefle¬eÀceCe ceW ̀ veceesçmleg JeOe&ceevee³e' keÀe SkeÀ leLee ̀ ®eGkeÌkeÀmee³e' kesÀ yeeo keÀe
SkeÀ Fme ÒekeÀej oes ®ewl³eJebove ngS ~

ef$ekeÀeue hetpee kesÀ leerve, Fme ÒekeÀej kegÀue 5 ®ewl³eJebove ngS ~

pees ÞeeJekeÀ megyen-Meece Òeefle¬eÀceCe veneR keÀjlee nes Gmes Yeer keÀce mes keÀce
leerve yeej ®ewl³eJebove DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS ~

pees ÞeeJekeÀ heew<eOe ceW ve nes Gmes mebLeeje heesefjmeer mJe³eb veneR heæ{eveer
®eeefnS, yeefukeÀ ieg© YeieJeble ³ee heew<eOeJe´leer heæ{eles neW, GmekeÀe Gmes ÞeJeCe keÀjvee
®eeefnS, Ssmeer Meeðeer³e efJeefOe nw ~

10 DeeMeeleveeSB

lebyeesue heeCe Yees³eCegJeeCen cesngvve megDeCe efveùJeCeb ~
cegÊeg®®eejb  pegDeb  Jeppes  efpeCeveen  peieFS ~~61~~

MeyoeLe&
lebyeesue=heeve-megheejer, heeCe=heeveer, hes³e heoeLe&, Yees³eCe=Yeespeve,

GJeeCen=petles,  cesngvve=cewLegve,  megDeCe=meesvee,  efveùJeCeb=LetkeÀvee,
cegÊe=hesMeeye keÀjvee, G®®eejb=ceuel³eeie, pegDeb=pegBDee, Jeppes=l³eeie keÀjs,
efpeCeveen=efpeveséej YeieJeble, peieFS=keÀesì #es$e

YeeJeeLe&
efpeveséej YeieJeble kesÀ cebefoj kesÀ #es$e ceW lebyeesue (heeve-megheejer), heeveer,

Yeespeve, petles heefnvevee, cewLegve mesJeve keÀjvee, meesvee, LetkeÀvee, hesMeeye keÀjvee,
ceuel³eeie keÀjvee Deewj pegDee Kesuevee ³es 10 DeeMeeleveeSB keÀnueeleer nQ, FvekeÀe
l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~
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efJeJes®eve

efpevecebefoj ³en heefJe$e #es$e nw, Gme #es$e ceW nj keÀesF& ÒeJe=efÊe keÀjvee Gef®ele
veneR nw ~ cebefoj kesÀ #es$e ceW kegÀí Yeer ÒeJe=efÊe keÀjves mes ÒeYeg keÀer DeeMeelevee nesleer nw ~

efpevecebefoj mebyebOeer peIev³e mes 10, ceO³ece mes 42 Je Glke=Àä mes 84

DeeMeeleveeSB nQ ~ efpevecebefoj ceW Fve DeeMeeleveeDeeW keÀe DeJeM³e l³eeie keÀjvee
®eeefnS ~

Ghe³e&gkeÌle ieeLee ceW efpevecebefoj mebyebOeer peIev³e 10 DeeMeeleveeDeeW keÀe
veece efveoxMe efkeÀ³ee nw ~ Fve DeeMeeleveeDeeW keÀe DeJeM³e l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~

(1) efpevecebefoj kesÀ #es$e ceW heeve-megheejer Deeefo Keevee ~

(2) efpevecebefoj ceW heeveer heervee ~

(3) efpevecebefoj ceW Yeespeve keÀjvee ~

(4) petles heefnvekeÀj efpevecebefoj ceW ÒeJesMe keÀjvee ~

(5) efpevecebefoj ceW cewLegve mebyebOeer ¬eÀeræ[e keÀjvee ~

(6) efpevecebefoj ceW meesvee, veeRo uesvee ~

(7) efpevecebefoj ceW LetbkeÀvee ~

(8) efpevecebefoj ceW hesMeeye keÀjvee ~

(9) efpevecebefoj ceW ceuel³eeie keÀjvee ~

(10) efpevecebefoj ceW pegDee Kesuevee ~

osJeJebove efJeefOe

Fefj vecegkeÌkeÀej veceglLegCe Deefjnble LegF ueesie meJJe LegF hegkeÌKe ~
LegF efme×e Jes³ee LegF-veceglLeg peeJebefle Le³e pe³eJeer ~~62~~

MeyoeLe&
Fefj=Fefj³eeJeefn³e, vecegkeÌkeÀej=vecemkeÀej, veceglLegCe=veceglLegCeb met$e,

Deefjnble=Deefjnble ®esF³eeCeb, LegF=mlegefle, ueesie=ueesiemme met$e, meJJe=meJJeueesS,
LegF=mlegefle, hegkeÌKe=hegkeÌKejJejoer, LegF=mlegefle, efme×e=efme×eCeb yeg×eCeb,
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Jes³ee=Jes³eeJe®®eiejeCeb,  LegF=mlege fle,  veceglLeg=veceglLegCeb  met$e,
peeJebefle=peeJebefle ®esF³eeFb, Le³e=mleJeve, pe³eJeer=pe³eJeer³eje³e met$e ~

YeeJeeLe&

Fefj³eeJeefn³e, vecemkeÀej, veceglLegCeb-Deefjnble ®esF³eeCeb, Lees³e, ueesiemme,
meJJeueesS-Lees³e hegkeÌKej. Lees³e-efme×eCeb yeg×eCeb Jes³eeJe®®eiejeCeb Lees³e-veceglLegCe
peeJebefle-peeJeble mleJeve Deewj pe³eJeer³eje³e-³en osJeJebove keÀer efJeefOe nw ~

efJeJes®eve

osJeJebove DeLee&led Glke=Àä ®ewl³eJebove keÀjves kesÀ efueS meJe&ÒeLece meJe&
peerJeeW kesÀ meeLe ngS DehejeOeeW keÀer #ecee ceebieves kesÀ efueS meJe& ÒeLece SkeÀ KeceemeceCee
oskeÀj DeeosMe ceebiekeÀj Fefj³eeJeefn³e, lemme GÊejer, DeVelLe yeesuekeÀj SkeÀ
ueesiemme keÀe keÀe³eeslmeie& keÀj (25 éeemees®íJeeme ÒeceeCe ®ebosmeg efvecceue³eje lekeÀ)
ÒekeÀì ueesiemme keÀns ~

efHeÀj leerve KeceemeceCee oskeÀj ®ewl³eJebove keÀe DeeosMe ceebiekeÀj peIev³e
mes leerve ieeLee Jeeuee Je Glke=Àä mes 108 ieeLeeJeeuee mebmke=Àle, Òeeke=Àle ³ee osMeer
Yee<ee keÀe ®ewl³eJebove yeesuekeÀj peb eEkeÀef®e keÀns ~

efHeÀj Henues-otmejs DeefOekeÀej ©He veceglLegCeb keÀnkeÀj DeOe& pe³eJeer³eje³e
yeesuekeÀj efHeÀj ®ewl³eJebove keÀj veceglLegCeb keÀns, efHeÀj leermejs DeefOekeÀej ©He
Deefjnble ®esF³eeCeb DeVelLe keÀnkeÀj SkeÀ veJekeÀej keÀe keÀe³eeslmeie& keÀj DeefOeke=Àle
efpeve mebyebOeer Henueer mlegefle keÀns ~

efHeÀj ®eewLes DeefOekeÀej ©He ueesiemme Deewj Heeb®eJes DeefOekeÀej ©He meJJe
ueesS Deefjnble yeesuekeÀj SkeÀ veJekeÀej keÀe keÀe³eeslmeie& keÀj

³eefo Heg©<e ®ewl³eJebove keÀjles nes lees keÀe³eeslmeie& HeejkeÀj veceesçn&led
yeesuekeÀj Henueer mlegefle keÀns ~ ³en met$e eqm$e³eeB ve yeesues ~

DekesÀues ner ®ewl³e Jebove keÀjles nes lees veceesçn&led yeesuekeÀj mJe³eb mlegefle
yeesues ! DeveskeÀ ueesie SkeÀ meeLe ceW ®ewl³eJebove keÀjles nes lees SkeÀ J³eeqkeÌle veceesçn&led
yeesuekeÀj mlegefle yeesues Je Dev³e ueesie mlegefle Hetjer ve nes leye lekeÀ keÀe³eeslmeie& ceW
jnkeÀj mlegefle megves ~
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®elegefJe&Oe mebIe osJeJebove keÀjlee nes lees meeOeg ³ee ÞeeJekeÀ mlegefle yeesues Deewj
efmeHe&À meeOJeeröÞeeefJekeÀe osJeJebove keÀjles nes lees meeOJeer ³ee ÞeeefJekeÀe mlegefle yeesues ~

� efpevecebefoj ceW meeceev³e mes ®ewl³eJebove keÀjvee nes lees cetue vee³ekeÀ ÒeYeg
keÀer mlegefle keÀns ~ DeLeJee efpeme efpeve eEyeye kesÀ Deeies ®ewl³e Jebove keÀjles nes lees
GvekeÀer mlegefle keÀns ~

meJe& efpeve mebyebOeer otmejer mlegefle keÀns ~
efHeÀj íþs-meeleJes DeefOekeÀej ©He HegkeÌKejJejoer0 megDemme YeieJeDees0

JeboCeJeefÊe³eeS, yeesuekeÀj SkeÀ veJekeÀej keÀe keÀe³eeslmeie& keÀj Þegle Jebovee ©He
leermejer mlegefle keÀns ~

efHeÀj DeeþJes-veewJes-omeJes-i³eejnJeW DeefOekeÀej ©He efme×eCeb
Deewj yeejnJeW DeefOekeÀej ©He Jes³eeJe®®eiejeCeb, DeVelLe, yeesuekeÀj SkeÀ

veJekeÀej keÀe keÀe³eeslmeie& keÀj veceesçn&led yeesuekeÀj MeemeveosJelee kesÀ mcejCe ©He
®eewLeer mlegefle keÀns ~

efHeÀj veceglLegCeb, peeJebefle, KeceemeceCe oskeÀj peeJeble, veceesçn&led yeesuekeÀj
HetJee&®ee³e& jef®ele mleJeve keÀns ~ (efHeÀj DeOe& pe³eJeer³eje³e keÀnkeÀj ®ewl³eJebove
keÀnkeÀj veceglLegCeb keÀns ~ efHeÀj mebHetCe& pe³e Jeer³eje³e keÀns ~

®ewl³eJebove ceneYee<³e ceW efveefo&ä Glke=Àä-Glke=Àä ®ewl³eJebove ceW GHejeskeÌle
12 DeefOekeÀej kesÀ yeeo Hegveë veceglLegCeb keÀnkeÀj Deefjnble ®esF³eeCeb, keÀnkeÀj ®eej
ob[keÀ HetJe&keÀ otmejer yeej ®eej mlegefle yeesuekeÀj efHeÀj veceglLegCeb, peeJebefle, peeJeble
kesÀefJe, mleJeve, DeOe& pe³eJeer³eje³e, keÀns, efHeÀj ®ewl³eJebove, veceglLegCeb leLee mebHetCe&
pe³eJeer³eje³e keÀns ~ Fme ÒekeÀej keÀjves mes Meem$eeskeÌle efÜiegCe ®ewl³eJebove neslee nw,
Gmeer keÀes Glke=Àäeslke=Àä ®ewl³eJebove neslee nw ~

Jele&ceeve ceW Yeer Gmeer efÜiegCe ®ewl³eJebove keÀes Glke=Àä osJeJebove keÀnles nw ~
Jes³eeJe®®eiejeCeb kesÀ yeeo JeboCeJeefÊe³eeS Deeefo ve yeesueves keÀe ³en keÀejCe

nw efkeÀ mec³eied¢efä osJe DeefJejefleOej nw ~

Debl³e-cebieue

meJJeesJeeefn-efJemeg×b SJeb pees JeboS me³ee osJes ~
oseEJeo-eEJeo-ceefnDeb, hejce-he³eb heeJeF uengb mees ~~63~~
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MeyoeLe&
meJJe=meYeer, GJeeefn=GheeefOe, efJemeg×=efJeMeg×, SJeb=Fme ÒekeÀej,

pees=pees, JeboS=Jebove keÀjlee nw, me³ee=ncesMee, osJes-oseEJeo eEJeo=osJesvêes kesÀ mecetn,
DeLeJee osJesvêmetefj, ceefnDeb=hetefpele, hejcehe³eb=hejceheo (cees#e), heeJeF=Òeehle
keÀjlee nw, ueng=MeerIe´, mees=Jen ~

YeeJeeLe&
Fme ÒekeÀej pees ceveg<³e Jeerlejeie hejceelcee keÀes Òeefleefove Jebove keÀjlee nw,

Jen osJesvêeW kesÀ mecetn mes hetefpele Deewj meYeer ÒekeÀej keÀer GheeefOe mes efJeMeg× Ssmes
cees#eheo keÀes MeerIe´ Òeehle keÀjlee nw ~

efJeJes®eve
`®ewl³eJebove Yee<³e' ûebLe keÀe meceeheve keÀjles ngS hetp³e Dee®ee³e& Þeer

osJesvêmetefjpeer ce. HeÀjceeles nQ efkeÀ pees hegC³eMeeueer Deelcee Òemlegle ûebLe ceW efvee|oä
efJeefOe kesÀ Devegmeej efpeveséej hejceelcee keÀer YeefkeÌle keÀjlee nw, Jen Deelcee osJesvêeW
kesÀ mecetn mes hetefpele Ssmes hejce heo DeLee&led cees#eheo keÀes MeerIe´ ner Òeehle keÀjleer
nw ~

Fme ÍueeskeÀ ceW hejce heo kesÀ oes efJeMes<eCe yeleueeS nQ 1) ³en cees#eheo
meYeer ÒekeÀej keÀer GheeefOe³eeW mes jefnle nw ~ mebmeej ceW keÀoce-keÀoce hej GheeefOe³eeB
jner ngF& nQ peyeefkeÀ cees#e SkeÀ Ssmee mLeeve nw, peneB veece cee$e keÀer Yeer GheeefOe
veneR nw ~

2) ³en hejceheo DeLee&led cees#e, osJesvêeW kesÀ mecetn mes Yeer hetefpele nw
DeLee&led osJeueeskeÀ ceW jns ngS mec³ei¢efä Fvê Yeer hejceheo cees#e kesÀ Òeefle Deeoj
YeeJe J³ekeÌle keÀjles nQ ~

`oseEJeo' heo kesÀ Üeje ûebLekeÀej cene|<e ves hejes#e ªhe mes Deheves veece keÀe
Yeer efveoxMe keÀj efo³ee nw ~
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ieg©Jebove Yee<³e (ieeLee íbo)

ieg©JeboCe cen efleefJenb, leb efHeÀÆe íesYe yeejmeeJeÊeb ~
efmejveceCeeFmeg he{ceb, hegvveKeceemeceCe ogefie yeerDeb ~~1~~
pen ogDees je³eeCeb, veefceGb keÀppeb efveJesFGb he®íe ~
efJemeefppeDees efJe Jebefo³e, ie®íF ScesJe FlLe ogieb ~~2~~
Dee³eejmme G cetueb, efJeCeDees mees iegCeJeDees ³e heef[JeÊeer ~
mee ³e efJeefn JeboCeeDees, efJeefn Fcees yeejmeeJeÊes ~~3~~
leF³eb leg íboCeogies, lelLeefcenes DeeFceb me³euemebIes ~
yeer³eb leg obmeCeerCe ³e, he³eefù³eeCeb ®e leF³eb leg ~~4~~
JeboCe-ef®eF-efkeÀFkeÀcceb, het³eekeÀcceb ®e efJeCe³ekeÀcceb ®e ~
keÀe³eJJeb keÀmme Je kesÀCe, Jee efJe keÀens Je keÀFKegÊees ~~5~~
keÀF DeesCe³eb keÀF efmejb, keÀFeEn Je DeeJemmeSefn heefjmeg×b ~
keÀF oesme efJehhecegkeÌkebÀ, efkeÀF keÀcceb keÀerme keÀerjF Jee ~~6~~
heCe veece heCeenjCee, DepegiieheCe pegiieheCe ®eG Deoe³ee ~
®eGoe³e heCe efvemesne, ®eG DeefCemesnù keÀejCe³ee ~~7~~
DeeJemme³e cegnCeble³e, leCeghesn heCeerme-oesme yeÊeermee ~
í iegCe ieg©"JeCe ogiien-ogíJeermekeÌKej ieg© heCeermee ~~8~~
he³e De[Jevve í "eCee, íieg©Je³eCee Deemee³eCe efleÊeermeb ~
ogefJener ogJeerme oejseEn, ®eGme³ee yeeCeGF "eCee ~~9~~
JeboCe³eb ef®eFkeÀcceb, efkeÀFkeÀcceb hetDekeÀcceb efJeCe³e keÀcceb ~
ieg©JeboCe heCe veecee, oJJes YeeJes ognesnsCe (ognenjCee) ~~10~~
meer³eue³e Keg[d[gS Jeerj, keÀvn mesJeie og heeueS mebyes ~
he b®e s S e foùblee, e fkeÀFkeÀcce s oJJeYeeJe s e En ~~11~~
heemelLees Deesmevvees, kegÀmeerue mebmeÊeDees Dene íboes ~
ogie-ogie-efle-ogie-CesieefJene, DeJeboefCeppee efpeCece³ebefce ~~12~~
Dee³eefj³e GJepPeeS, heefJeefÊe Lesjs lensJe je³eefCeS ~
efkeÀFkeÀcce-efveppejùe, keÀe³eJJeefceceseEme heb®eCnb ~~13~~
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cee³e efhe³e efpeù Yee³ee, DeesceeefJe lensJe meJJe je³eefCeS ~
efkeÀFkeÀcce ve keÀeefjppee, ®eG meceCeeF& kegÀCebefle hegCees ~~14~~
efJeefkeÌKeÊe hejengÊes, DeheceÊes cee keÀ³eeF Jebefoppee ~
Deenejb vee rnejb, ke gÀCeceeCes keÀeGkeÀece s De ~~15~~
heme ble s  DeemeCelLe s  De,  GJeme ble s  GJee fùS ~
DeCegvvee fJeÊe g ce sneJee r, e fkeÀFkeÀcce b heGbpeF ~~16~~
heef[keÌkeÀceCes mepPeeS, keÀeGmeiieeJejen heengCeS ~
Deeuee s³eCe me bJejCe s, GÊeceùs ³e Je boCe³e b ~~17~~
oes JeCe³ecenepee³eb, DeeJeÊee yeej ®eGefmej efleiegÊeb ~
ogheJesefmeie efvekeÌKeceCeb, heCeJeermeeJeme³e efkeÀFkeÀcces ~~18~~
efkeÀFkeÀcceb efhe kegÀCeblees, ve nesF keÀcceefveppejeYeeieer ~
heCeJeermeecevve³ejb,  meent  "eCeb  efJejenblees ~~19~~
efoefù heef[uesn Siee, í G[d{ heHeÌHeÀes[ efleie efleiebleefj³ee ~
DekeÌKees[-heceppeCe³ee, veJe veJe cegnheefÊe heCeJeermee ~~20~~
hee³eeefnCesCe efle³e efle³e, Jeeces³ej yeeng meerme cegn efn³eS ~
Debmeg[d{eDees efheùs, ®eG íhhe³e osn heCeJeermee ~~21~~
DeeJemmeSmeg pen pen, kegÀCeF he³eÊeb DenerCeceFefjÊeb ~
efleefJenkeÀjCeesJeGÊees, len len mes efveppeje nesF ~~22~~
oesme DeCeeef{³e Leef[d{³e, heefJe× heefjeEheef[³eb ®e ìesueieFb ~
DebkegÀme  keÀ®íYeeEjefie³e  ce®ígJeÊeb  ceCeheGùb ~~23~~
JesF³eye× Ye³ebleb, Ye³e ieejJe efceÊe keÀejCee eflevveb ~
heef[Ceer³e ªù leefppe³e, me{ nerefue³e efJeheefueGbef®e³e³eb ~~24~~
efoùceefoùb eEmeieb, keÀj lecceesDeCe Deefue×Ceeefue×b ~
TCeb GÊej®etefueDe, cetDeb {[d{j ®eg[efue³eb ®e ~~25~~
yeÊeerme oesme heefjmeg×b, efkeÀFkeÀcceb pees heGbpeF iegªCeb ~
mees heeJeF efveJJeeCeb, Deef®ejsCe efJeceeCeJeemeb Jee ~~26~~
Fn í®®e iegCee efJeCeDeesJe³eej ceeCeeFYebie ieg© hetDee ~
eflelLe³ejeCe ³e DeeCee, meg³e OecceejenCeeçefkeÀefj³ee ~~27~~
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ieg©iegCepegÊeb leg ieg©b, "eefJeppee DenJe lelLe DekeÌKeeF¥ ~
DenJee veeCeeFefle³eb, "efJeppe mekeÌKeb ieg© DeYeeJes ~~28~~
DekeÌKes Jeje[S Jee, keÀùs heglLes De ef®eÊekeÀcces De ~
meyYeeJecemeyYeeJe b, ie g©"JeCee FÊejeJekeÀne ~~29~~
ieg© efJejnbe fce "JeCee, iegªJeSmeesJeobmeCelLeb ®e ~
efpeCeefJejnbefce efpeCe-eEyeye-mesJeCeecebleCeb menueb ~~30~~
®eGefoefme ieg©iienes Fn, Dengù lesjme keÀjs mehejhekeÌKes ~
DeCeCegvvee³emme me³ee, ve keÀhheS lelLe heefJemesGb ~~31~~
heCe efleie yeejme ogie efleie, ®eGjes íùeCe he³e FiegCeleermeb ~
iegCeleerme mesme DeeJemme³eeF, meJJehe³e De[Jevvee ~~32~~
F®íe ³e DeCegvveJeCee, DeJJeeyeenb ®e peÊe peJeCee ³e ~
DeJejen KeeceCee efJe De, JeboCeoe³emme íùeCee ~~33~~
íbosCeCegpeeCeee fce, lenefÊe le gyYe b e fhe JeÆS SJeb ~
DenceefJe Keecesefce legceb, Je³eCeeFb JeboCeefjnmme ~~34~~
hegjDees hekeÌKeemevves, ieblee ef®eùCe efvemeerDeCee³eceCes ~
DeeueesDeCe heef[megCeCes, hegJJeeueJeCes ³e DeeueesS ~~35~~
len GJeobme efvecebleCe, Ke×e³e³eCes lene Deheef[megCeCes ~
Ke×efle ³e lelLeieS, eEkeÀ leg leppee³e veesmegceceCes ~~36~~
vees mejefme keÀnb efíÊee, heefjmebefYeÊee DeCegefù³eeF keÀns ~
mebLeej hee³eIeÆCe, ef®e"g®®e meceemeCes DeeefJe ~~37~~
Fefj³ee kegÀmegefceCegmeiiees, ef®eFJeboCe hegefÊe JeboCee-uees³eb ~
JeboCe KeeceCe JeboCe, mebJej ®eGíesYe ogmepPeeDees ~~38~~
Fefj³ee ef®eF JeboCe hegefÊe, JeboCe ®eefjce JeboCee uees³eb ~
JeboCe KeeceCe ®eG íesYe, efoJemegmmeiiees ogmepPeeDees ~~39~~
S³eb efkeÀFkeÀcceefJeeEn, pegbpegblee ®ejCekeÀjCe ceeGÊee ~
meent KeJebefle keÀcceb, DeCesieYeJe mebef®eDeceCebleb ~~40~~
DehheceF YeJJeyeesnlLe, Yeeefme³eb efJeJejer³eb ®e peefcen ceS ~
leb meesnbleg ieer³elLee, DeCeefYeefveJesmeer Dece®íefjCees ~~41~~
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ieg©Jebove Yee<³e
pewve Meemeve ceW ieg©leÊJe keÀer ceefncee Dehejbheej nw ~ YeJe meeiej mes heej

Glejves ceW ieg© ner veewkeÀe kesÀ meceeve Þesÿ Deeuebyeve nw ~ "erkeÀ ner keÀne nw-`ieg©
efyeve YeJeefveefOe lejF ve peeF ~' ieg© kesÀ efyevee YeJe meeiej mes heej Glejvee
MekeÌ³e veneR nw ~ Ssmes GhekeÀejer ieg© keÀes Òeefleefove Jebove keÀjvee ³en meeOeg Je ÞeeJekeÀ
keÀe DeefveJee³e& keÀle&J³e nw ~

ín DeeJeM³ekeÀeW ceW Yeer leermeje DeeJeM³ekeÀ ieg©Jebove nw ~
ieg©Jebove kesÀ ÒekeÀej, ieg©Jebove kesÀ ³eesi³e keÀewve ? De³eesi³e keÀewve ? ieg©

Jebove kesÀ oes<e, ieg© keÀer DeeMeeleveeSB, ieg©Jebove mes ueeYe, ieg©Jebove ve keÀjves mes
vegkeÀmeeve Fl³eeefo DeveskeÀefJeOe heoeLeeX keÀe yeesOe Òemlegle ieg©Jebove Yee<³e mes neslee
nw ~

ieg©JeboCe cen efleefJenb, leb efHeÀÆe íesYe yeejmeeJeÊeb ~
efmejveceCeeFmeg he{ceb, hegvve KeceemeceCeogefie yeerDeb ~~1~~

MeyoeLe&
ieg©JeboCeb=ieg© keÀes Jebove, Den=Deye, efleefJenb=leerve ÒekeÀej keÀe, leb=Jen,

efHeÀÆe=HesÀìeJebove,  íesYe=íesYeJebove,  yeejmeeJeÊeb=ÜeoMeeJele&Jebove,
efmejveceCeeFmeg=cemlekeÀ PegkeÀeves Deeefo ceW, he{ceb=henuee, hegvve=mebhetCe&,
KeceemeceCe=KeceemeceCe, ogefie=oes osves kesÀ Üeje, yeerDeb=LeesYeJebove ~

YeeJeeLe&

osJeJebove keÀe JeCe&ve keÀjves kesÀ yeeo Deye ieg©Jebove keÀe JeCe&ve keÀjles nQ ~
ieg©Jebove kesÀ leerve ÒekeÀej nQ-HesÀìe Jebove, LeesYe Jebove Deewj ÜeoMeeJele&Jebove ~
GmeceW cemlekeÀ PegkeÀevee Deeefo Üeje henuee HesÀìeJebove neslee nw ~ ieg© keÀes mebhetCe&
oes KeceemeceCes Deeefo osves Üeje LeesYe Jebove neslee nw ~
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efJeJes®eve
Jebove kesÀ hee$e Ssmes hetp³e GhekeÀejer ieg© YeieJebleeW keÀes Yeer nj mece³e nj

ÒekeÀej keÀe Jebove veneR efkeÀ³ee peelee nw ~ peye Jes efJenej ceW neW, keÀneR pee Dee jns
neW lees yeer®e ceeie& ceW GvnW LeesYe ³ee ÜeoMeeJele& Jebove veneR efkeÀ³ee peelee nw, Gme
mece³e lees GvnW cee$e neLe peesæ[keÀj HesÀìeJebove ner efkeÀ³ee peelee nw ~

ieg© Deheves Deemeve hej yew"s neW Deewj Òemevveef®eÊe neW, leye LeesYe Jebove
efkeÀ³ee peelee nw ~ Dee®ee³e& Deeefo ieg© YeieJebleeW keÀes ÜeoMeeJele& Jebove efkeÀ³ee peelee
nw ~

Fve leerve ÒekeÀej kesÀ ieg©Jebove kesÀ mJeªhe keÀe ³eneB JeCe&ve efkeÀ³ee pee jne
nw, GmeceW meJe&ÒeLece Jebove kesÀ mJeªhe keÀes yeleueeles ngS keÀnles nQ efkeÀ efpemeceW
cemlekeÀ PegkeÀevee, neLe peesæ[vee Deeefo ÒeJe=efÊe keÀer peeleer nw, Gmes efHeÀÆe Jebove
keÀnles nQ ~

otmejs ÒekeÀej kesÀ LeesYe Jebove ceW oes yeej KeceemeceCes efoS peeles nQ ~
Jele&ceeve ceW oes KeceemeceCes osves kesÀ yeeo ̀ F®íkeÀej' met$e kesÀ ceeO³ece mes ieg©osJe
keÀer megKeMeelee hetíer peeleer nw, efHeÀj ieg© YeieJeble ieCeer, Hebv³eeme, GHeeO³ee³e SJeb
Dee®ee³e& Deeefo HeoJeer OeejkeÀ neW lees hegveë KeceemeceCee efo³ee peelee nw, GmekesÀ
yeeo ieg©KeeceCeemet$e yeesuekeÀj ieg© kesÀ heeme DeHeves DehejeOeeW keÀer #ecee ceebieer
peeleer nw ~

pen ogDees je³eeCeb, veefceGb keÀppeb efveJesFGb he®íe ~
efJemeefppeDees efJe Jebefo³e, ie®íF ScesJe FlLe ogieb ~~2~~

MeyoeLe&
pen=efpemeÒekeÀej,   otDees=otle,   je³eeCeb=jepee   keÀes,

veefceGb=vecemkeÀej keÀjkesÀ, keÀppeb=keÀe³e&, efveJesFGb=efveJesove keÀjkesÀ, he®íe=he½eeled,
efJemeefppeDees=efJemepe&ve nesves hej, efJe=Yeer, Jebefo³e=Jebove keÀjkesÀ, ie®íF=peelee nw,
ScesJe=Fme ÒekeÀej, FlLe=³eneB, ogieb=oes yeej Jebovee nesleer nw ~

YeeJeeLe&
efpeme ÒekeÀej jepee keÀe mesJekeÀ meJe&ÒeLece jepee keÀes efveJesove keÀjkesÀ efHeÀj

Deheves keÀe³e& kesÀ mebyebOe ceW efveJesove keÀjlee nw Deewj GmekesÀ yeeo jepee kesÀ Üeje
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efJemepe&ve keÀjves kesÀ yeeo hegveë otmejer yeej vecemkeÀej keÀjkesÀ efHeÀj peelee nw, Gmeer
ÒekeÀej ³eneB Yeer oes yeej ieg© keÀes Jebove efkeÀ³ee peelee nw DeLee&led oes yeej KeceemeceCe
met$e yeesuee peelee nw Deewj oes yeej Jeebovee met$e yeesuee peelee nw ~

efJeJes®eve
ÒeÍe>> Keæ[e neslee nw efkeÀ ieg©Jebove keÀjles mece³e oes yeej KeceemeceCes keÌ³eeW

efo³es peeles nQ ? FmekeÀe meceeOeeve keÀjles ngS keÀnles nQ efkeÀ efpeme ÒekeÀej ueewefkeÀkeÀ
J³eJenej ceW Yeer peye keÀesF& otle jepee kesÀ heeme peelee nw, leye meJe&ÒeLece jepee keÀes
vecemkeÀej keÀjkesÀ ner Deheveer yeele ÒeejbYe keÀjlee nw ~

jepee kesÀ heeme Deeles ner jepee keÀes vecemkeÀej keÀjvee, ³en otle keÀe meJe&
ÒeLece keÀle&J³e nw ~ vecemkeÀej keÀjves kesÀ yeeo ner otle, jepee keÀes Deheves keÀe³e& kesÀ
mebyebOe ceW efveJesove keÀjlee nw ~

peye keÀe³e& keÀer meceeefhle nes peeleer nw Deewj otle keÀes jepee kesÀ heeme mes
efJeoeF& uesveer nesleer nw, leye efJeoeF& kesÀ hetJe& Jen otle hegveë jepee keÀes vecemkeÀej
keÀjlee nw ~ Fme ÒekeÀej otle jepee kesÀ heeme Deeles mece³e Deewj jepee kesÀ heeme mes
efJeoeF& uesles mece³e jepee keÀes vecemkeÀej keÀjlee nw ~

jepee lees ueewefkeÀkeÀ heg©<e nw, peyeefkeÀ ieg© YeieJeble lees ueeskeÀesÊej heg©<e nQ ~
Deleë GvekeÀes Yeer Jebove keÀjles mece³e oes yeej KeceemeceCes, oes yeej JeeboCes Deeefo
osvee peªjer nw ~

Dee³eejmme G cetueb, efJeCeDees mees iegCeJeDees ³e heef[JeÊeer ~
mee  ³e  efJeefn  JeboCeeDees,  efJeefn  Fcees  yeejmeeJeÊes ~~3~~

MeyoeLe&
Dee³eejmme=Dee®eej keÀe, G=leLee, cetueb=cetue, efJeCeDees=efJeve³e,

mees=Jen, iegCeJeDees=iegCeJeeveeW keÀe, ³e=leLee, heef[JeÊeer=YeefkeÌle, mee=Jen (YeefkeÌle),
efJeefn=efJeefOehetJe&keÀ, JeboCeeDees=Jebove mes, efJeefn=efJeefOe, Fcees=³en,
yeejmeeJeÊes=ÜeoMeeJele& Jebove ceW nw ~

YeeJeeLe&

Dee®eej keÀe cetue efJeve³e nw Deewj Jen efJeve³e iegCeJeeve keÀer YeefkeÌle mJeªhe
nw ~ iegCeJeeve keÀer YeefkeÌle efJeefOehetJe&keÀ Jebove mes nesleer nw Deewj Jen efJeefOe ÜeoMeeJele&
Jebove ceW Fme ÒekeÀej nw ~
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efJeJes®eve

pewve Meemeve keÀer meceûe DeejeOevee heb®ee®eej mJeªhe nw ~ %eevee®eej,
oMe&vee®eej, ®eeefj$ee®eej, lehee®eej Deewj Jeer³ee&®eej Fve Dee®eejeW kesÀ heeueve ceW
Deelcee keÀer me®®eer Gvveefle nw ~

Fme heb®ee®eej keÀer DeejeOevee keÀe cetue efJeve³e Oece& keÀer DeejeOevee nw ~ pees
J³eefkeÌle efJeve³emebhevve nw, Jees ner J³eefkeÌle heb®ee®eej keÀe De®íer lejn mes heeueve keÀj
mekeÀlee nw ~ hejbleg efpemekesÀ peerJeve ceW efJeve³e iegCe veneR nQ, Jen Fve heb®ee®eejeW keÀe
heeueve kewÀmes keÀj mekesÀiee ?

efpemekesÀ peerJeve ceW veceÏlee veneR nw Deewj pees DeefYeceeve mes ûemle nw, Jen
mener cee³eves ceW Dee®eej Oece& keÀe heeueve veneR keÀj mekeÀlee nw ~

Òee³eë nj ÒekeÀjCe ûebLe kesÀ ÒeejbYe ceW heb®e hejcesefÿ-vecemkeÀej ªhe cebieuee®ejCe
osKeves keÀes efceuelee nw ~ ³en cebieuee®ejCe Yeer nceW peerJeve ceW efJeve³e iegCe keÀes
Deelcemeeled keÀjves keÀer ner ÒesjCee keÀjlee nw ~

pewve Meemeve ceW meJe&ÒeLece Þegle%eeve kesÀ DeY³eeme ceW veJekeÀej cene-
ceb$e efmeKee³ee peelee nw ~ Fme veJekeÀej ceb$e ceW heeB®e yeej vecemkeÀej Deelee
nw ~ Fme met$e keÀe ÒeejbYe Yeer `vecees' heo mes ngDee nw-DeLee&led ³en met$e Yeer
efJeve³e iegCe keÀe ÒesjkeÀ nw ~

YeieJeeve ceneJeerj hejceelcee ves Deheves efveJee&Ce kesÀ hetJe& pees Debeflece osMevee
oer pees Deepe Yeer ̀ GÊejeO³e³eve met$e' kesÀ ªhe ceW efJeÐeceeve nw, Gme Deeiece ûebLe
ceW kegÀue 36 DeO³e³eve nQ ~ GveceW meyemes henuee DeO³e³eve efJeve³e DeO³e³eve ner nw ~
³en DeO³e³eve nceW Deheves peerJeve ceW efJeve³e iegCe keÀes Deelcemeeled keÀjves keÀer megboj
ÒesjCee oslee nw ~ Fme DeO³e³eve ceW efJeve³e keÀe mJeªhe, efJeveerle kesÀ ue#eCe,
DeefJeveerle kesÀ ue#eCe, efJeve³e mes ueeYe, DeefJeve³e mes vegkeÀmeeve Deeefo keÀe yengle ner
megboj JeCe&ve efkeÀ³ee nw ~

peerJeve ceW SkeÀ efJeve³e iegCe keÀes Deelcemeeled efkeÀ³ee pee³e lees Dev³e meYeer
iegCe mJeleë ner efKeb®ekeÀj Dee peeles nQ ~ efJeve³e kesÀ DeYeeJe ceW Dev³e iegCeeW keÀe
DeefmlelJe nes ³ee ve nes, kegÀí HeÀke&À veneR heæ[lee nw Deleë Deheves peerJeve keÀes
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iegCemebhevve yeveeves kesÀ efueS meJe& ÒeLece peerJeve ceW efJeve³e iegCe keÀes Deelcemeeled keÀjves
kesÀ efueS efJeMes<e Òe³elve keÀjvee ®eeefnS ~

Ghe³e&gkeÌle ieeLee ceW keÀne nw efkeÀ Dee®eej keÀe cetue efJeve³e nw Deewj ³en
efJeve³e iegCeJeeved DeelceeDeeW keÀer YeefkeÌle mJeªhe nw ~

iegCeerpeveeW keÀer YeefkeÌle keÀjves mes ner efJeve³e iegCe keÀer DeejeOevee-meeOevee
nesleer nw ~

iegCeJeeved Ssmes ieg©peveeW keÀer efJeefOe kesÀ heeueve hetJe&keÀ Jebove ef¬eÀ³ee keÀjves mes
Yeer efJeve³e iegCe keÀer DeejeOevee nesleer nw, Deleë Òemlegle ceW ³eneB ÜeoMeeJele&-Jebove
kesÀ ceeO³ece mes ieg©peveeW kesÀ Jebove keÀer efJeefOe yeleueeF& peeleer nw ~

leF³eb leg íboCeogies lelLeefcenes DeeFceb me³euemebIes ~
yeer³eb leg obmeCeerCe ³e he³eefù³eeCeb ®e leF³eb leg ~~4~~

MeyoeLe& ë leF³eb=leermeje Jebove, leg=Deewj, íboCeogies=oes yeej JeeboCes ceW,
lelLe=JeneB, efcenes=hejmhej, DeeFceb=henuee, me³euemebIes=mekeÀue mebIe ceW,
yeer³eb=otmeje, obmeCeerCe=cegefve keÀes, he³eefù³eeCeb=heo ceW jns ngS, leF³eb=leermeje ~

YeeJeeLe&

leermeje ÜeoMeeJele& Jebove, oes JeeboCee oskeÀj efkeÀ³ee peelee nw ~ Fve leerveeW
Jebove ceW henuee HesÀìe Jebove mebIe ceW hejmhej efkeÀ³ee peelee nw ~ otmeje íesYe Jebove
meeOeg-meeOJeer keÀes ner efkeÀ³ee peelee nw Deewj leermeje ÜeoMeeJele& Jebove Dee®ee³e& Deeefo
heomLe cegefve³eeW keÀes efkeÀ³ee peelee nw ~

efJeJes®eve

1) efHeÀÆe Jebove ë- neLe peesæ[keÀj cemlekeÀ PegkeÀekeÀj 1-2-3 ³ee 4 DebieeW
Üeje pees vecemkeÀej efkeÀ³ee peelee nw, Gmes efHeÀÆe Jebove keÀnles nQ ~

2) LeesYe Jebove ë- oes KeceemeceCes Deeefo oskeÀj pees Jebove efkeÀ³ee peelee
nw, Gmes íesYe Jebove keÀnles nQ ~

3) ÜeoMeeJele& Jebove ë- JeeboCee met$e kesÀ ceeO³ece mes pees Jebove efkeÀ³ee
peelee nw, Gmes ÜeoMeeJele&Jebove keÀnles nQ ~



leerve-Yee<³e 125
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

keÀewve efkeÀmes keÀewvemee Jebove keÀjsiee ?

1) efHeÀÆeJebove ë- ³en Jebove mebIe ceW hejmhej efkeÀ³ee peelee nw ~ SkeÀ
meeOeg otmejs meeOeg keÀes, SkeÀ meeOJeer otmejer meeOJeer keÀes, SkeÀ ÞeeJekeÀ otmejs ÞeeJekeÀ
keÀes Je SkeÀ ÞeeefJekeÀe otmejer ÞeeefJekeÀe keÀes keÀjs ! ÞeeJekeÀ, meeOeg Deeefo ®eejeW keÀes;
ÞeeefJekeÀe Yeer meeOeg Deeefo ®eejeW keÀes; meeOJeer meeOeg Je meeOJeer keÀes SJeb meeOeg efmeHe&À
meeOeg keÀes ner efHeÀÆe Jebove keÀjW ~

2) LeesYeJebove ë- SkeÀ meeOeg Deheves mes p³esÿ he³ee&³eJeeues meeOeg keÀes, SkeÀ
meeOJeer Deheves mes p³esÿ he³ee&³eJeeueer meeOJeer keÀes leLee íesìs-yeæ[s he³ee&³eJeeues meeOeg
keÀes, ÞeeJekeÀ efmeHe&À meYeer meeOeg YeieJebleeW keÀes leLee ÞeeefJekeÀe, meeOeg-meeOJeer keÀes oes
KeceemeceCe Deeefo oskeÀj LeesYeJebove keÀjs ~

ÒeÍe>> 1) keÌ³ee oerIe& meb³ece he³ee&³eJeeueer meeOJeer, Deuhe meb³ece he³ee&³eJeeues
meeOeg keÀes Yeer LeesYeJebove keÀjsieer ?

GÊej ë- neB !

Oece& ceW heg©<e keÀer ÒeOeevelee nesves mes 100 Je<e& keÀer oeref#ele meeOJeer Yeer SkeÀ
efove kesÀ meb³ece he³ee&³eJeeues meeOeg keÀes Jebove keÀjleer nw ~

ÒeÍe>> ë- keÌ³ee ÞeeJekeÀ keÀes LeesYeJebove nes mekeÀlee nw ?

GÊej ë- veneR ! ÞeeJekeÀ Glke=Àä ªhe mes yeejn Je´leeW keÀe heeueve keÀjlee
nes lees Yeer Gmes LeesYe Jebove veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

Yejle cenejepee keÀes DeejermeeYeJeve ceW kesÀJeue%eeve nes ie³ee Lee, Gme
mece³e Fvê cenejepee JeneB hej GheefmLele ngS ~ GvneWves Yejle cenejepee keÀes
meJe&ÒeLece meeOeg Jes<e Òeoeve efkeÀ³ee ~ Yejle kesÀJeueer ves Yeer meeOeg Jes<e mJeerkeÀej efkeÀ³ee,
GmekesÀ yeeo ner Fbê cenejepee ves GvnW Jebove efkeÀ³ee ~ Meemeve keÀer J³eJemLee
J³eJenej-ceeie& mes ner ®eueleer nw, Deleë peerJeve ceW meeOeglee kesÀ meeLe meeOeg Jes<e Yeer
peªjer nw ~ ÞeeJekeÀ Jes<e ceW jns J³eefkeÌle keÀes LeesYe Jebove keÀjves mes efpevee%ee keÀe Yebie
neslee nw ~

3) ÜeoMeeJele& Jebove ë- Dee®ee³e& Deeefo heoJeerOejeW keÀes ³en Jebove meYeer
meeOeg, meeOJeer, ÞeeJekeÀ Deewj ÞeeefJekeÀe keÀjles nQ ~
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JeboCe-ef®eF-efkeÀFkeÀcceb, het³eekeÀcceb ®e efJeCe³ekeÀcceb ®e ~
keÀe³eJJeb keÀmme Je kesÀCe, Jee efJe keÀens Je keÀFKegÊees ~~5~~

keÀF DeesCe³eb keÀF efmejb, keÀFeEn Je DeeJemmeSeEn heefjmeg×b ~
keÀF oesme efJehhecegkeÌkebÀ, efkeÀF keÀcceb keÀerme keÀerjF Jee ~~6~~

MeyoeLe&

JeboCe=Jebove keÀce&, ef®eF=ef®eeflekeÀce&, efkeÀFkeÀcceb=ke=Àefle keÀce&,
het³eekeÀcceb=hetpee keÀce&, efJeCe³ekeÀcceb=efJeve³ekeÀce&, keÀe³eJJeb=keÀjvee ®eeefnS,
keÀmme=efkeÀmekeÀes, Je=DeLeJee, kesÀCe=efkeÀmemes, JeeefJe=DeLeJee Yeer, keÀens=keÀye,
keÀFKegÊees=efkeÀleveer yeej ~~5~~

keÀFDeesCe³eb=efkeÀleveer yeej DeJevele, keÀFefmejb=efkeÀleveeryeej Meer<e&veceve,
keÀFeEn=efkeÀleveer yeej, DeeJemmeSeEn=DeeJeM³ekeÀ Üeje, heefjmeg×b=efJeMeg×,
keÀF oesmeefJehhecegkeÌkebÀ=efkeÀleves oes<eeW mes jefnle, efkeÀFkeÀcceb=ke=ÀeflekeÀce&,
keÀerme=efkeÀme keÀejCe, keÀerjF=efkeÀ³ee peelee nw, Jee=DeLeJee ~~6~~

YeeJeeLe&
Jebove keÀce&, ef®eefle keÀce&, ke=Àefle keÀce&, hetpee keÀce& Deewj efJeve³e keÀce& ³es heeB®e

ieg©Jebove kesÀ veece nQ, ³en Jebove efkeÀmes keÀjs ? keÀewve keÀjs ? keÀye keÀjs ? efkeÀleveer
yeej keÀjs ? ~~5~~

Jebove ceW efMe<³e kesÀ DeJevele efkeÀleves ? Meer<e&veceve efkeÀleves ? efkeÀleves oes<eeW
mes jefnle keÀjs ? ke=ÀeflekeÀce& efkeÀmekesÀ efueS efkeÀ³ee peelee nw ? ³es veew Üej Jebove-
efJeefOe ceW keÀns ieS nQ ~

efJeJes®eve ë GHe³e&gkeÌle oes ieeLeeSB ûebLekeÀej Þeer osJesvêmetefjpeer ce. kesÀ
Üeje efJejef®ele veneR nQ ~ ³es oes ieeLeeSB efme×eble hej keÀer YeefkeÌle mes DeeJeM³ekeÀ
efve³eg&efkeÌle ceW mes ³eneB efveoxMe keÀer ieF& nQ ~

ûebLekeÀej cene|<e Fme ieg©Jebove Yee<³e ceW 22 ÜejeW Üeje ieg©Jebove hej
efJeMes<e ÒekeÀeMe [euevee ®eenles nQ, hejbleg efme×eble hej keÀer YeefkeÌle kesÀ keÀejCe
GvneWves DeeJeM³ekeÀ efve³eg&efkeÌle ceW mes ³es oes ieeLeeSB meeYeej efveoxMe keÀer nQ ~
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heCe veece heCeenjCee, DepegiieheCe pegiieheCe ®eG Deoe³ee ~
®eGoe³e heCe efvemesne, ®eG DeefCemesnù keÀejCe³ee ~~7~~
DeeJemme³e cegnCeble³e leCeghesn heCeerme-oesme yeÊeermee ~
í iegCe ieg©"JeCe ogiien-ogíJeermekeÌKej ieg© heCeermee ~~8~~
he³e De[Jevve í "eCee, íieg©Je³eCee Deemee³eCe efleÊeermeb ~
ogefJener ogJeerme oejseEn ®eGmecee yeeCeGF "eCee ~~9~~

MeyoeLe&

heCe=hee B®e,  veece=veece,  heCeenjCee=hee B®e  GoenjCe,
DepegiieheCe=heeB®e  De³eesi³e,  pegiieheCe=heeB®e  ³eesi³e,  ®eG=®eej,
Deoe³ee=veneR osvesJeeues, ®eGoe³e=®eej oelee,  heCe=heeB®e,  efvemesne=efveef<e×,
®eG=®eej, DeefCemesn=Deefve<esOe, Deù=Dee", keÀejCe³ee=keÀejCe ~~7~~

DeeJemme³e=DeeJeM³ekeÀ, cegnCeble³e=cegnheefÊe, leCeghesn=Mejerj keÀer heef[uesnvee,
heCeerme=he®®eerme, oesmeyeÊeermee=yeÊeerme oes<e, í iegCe=Jebove mes í iegCe,
ieg© "JeCe=ieg© mLeehevee, ogiien=oes DeJeûen, ogíJeermekeÌKej=226 De#ej,
ieg©heCeermee=25 ieg© De#ej ~~8~~

he³e=heo, De[Jevve=DeùeJeve, í "eCee=í mLeeve, í ieg© Je³eCee=í
ieg© Je®eve, Deemee³eCeefleÊeermeb=33 DeeMeeleveeSB, ogefJener=oes efJeefOe,
ogJeerme=yeeF&me, oejseEn=ÜejeW Üeje, ®eGme³ee=®eejmeew, yeeCeGF=efye³eeveJes,
"eCee=mLeeve ~~9~~

YeeJeeLe&

ieg© Jebove kesÀ heeB®e veece, heeB®e ¢äeble, Jebove kesÀ De³eesi³e heeB®e meeOeg,
Jebove kesÀ ³eesi³e heeB®e meeOeg, Jebove veneR keÀjevesJeeues ®eej meeOeg, Jebove keÀjevesJeeues
®eej meeOeg, Jebove kesÀ heeB®e efve<esOemLeeve, Jebove kesÀ ®eej Deefve<esOe mLeeve, Jebove
kesÀ Dee" keÀejCe (³es veew Üej 7 JeeR ieeLee ceW) keÀns ieS nQ ~ ~~7~~

25 DeeJeM³ekeÀ cegnheefÊe keÀer, 25 ÒeefleuesKevee Mejerj keÀer, 25 ÒeefleuesKevee
Jebove mece³e, íesæ[ves ³eesi³e 32 oes<e, Jebove mes í iegCe, ieg© keÀer mLeehevee, oes
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ÒekeÀej keÀe DeJeûen, Jebove met$e kesÀ 226 De#ej (³es Dee" Üej Dee"JeeR ieeLee ceW keÀns
ieS nQ) ~~8~~

Jebove met$e ceW 58 heo, Jebove kesÀ í mLeeve, Jebove mece³e ieg© keÀes yeesueves
³eesi³e í Je®eve, ieg© mebyebOeer 33 DeeMeeleveeSB, Jebove keÀer 2 efJeefOe Fme ÒekeÀej 22

cegK³e ÜejeW kesÀ 492 mLeeve nesles nQ ~
efJeJes®eve

ûebLekeÀej cene|<e osJesvêmetefjpeer ce. ves 22 ÜejeW kesÀ Üeje Òemlegle ieg©Jebove
Yee<³e ceW `ieg©-Jebove' mebyebOeer efJemle=le peevekeÀejer Òeoeve keÀer nw ~

Ghe³e&gkeÌle leerve ieeLeeDeeW ceW Gve 22 ÜejeW kesÀ veece SJeb GvekesÀ YesoeW keÀer
Yeer mebK³ee keÀe efveoxMe efkeÀ³ee nw ~ 22 ÜejeW kesÀ kegÀue 492 Yeso nesles nQ ~

Henuee Üejë ieg©Jevove kesÀ HeeB®e veece

JeboCe³eb ef®eFkeÀcceb efkeÀFkeÀcceb hetDekeÀcceb efJeCe³e keÀcceb ~
ieg©JeboCe heCe veecee, oJJes YeeJes ognesnsCe (ognenjCee) ~~10~~

MeyoeLe&

JeboCe³eb=Jebove keÀce&, ef®eFkeÀcceb=ef®eeflekeÀce&, efkeÀFkeÀcceb=ke=ÀeflekeÀce&,
efJeCe³ekeÀcceb=efJeve³e keÀce&, hetDekeÀcceb=hetpee keÀce&, ieg©JeboCe=ieg©Jebove,
heCe veecee=heeb®e veece, oJJes=êJ³e mes, YeeJes=YeeJe mes, ogne=oes ÒekeÀej mes,
DeesnsCe=meeceev³e mes, ognenjCee=oes GoenjCe ~

YeeJeeLe&

Jebove keÀce&, ef®eeflekeÀce&, ke=ÀeflekeÀce&, efJeve³e keÀce& Deewj hetpee keÀce& ³es
ieg©Jebove kesÀ heeB®e veece nQ ~ Òel³eskeÀ kesÀ êJ³e Deewj YeeJe mes oes-oes Yeso mecePeves
®eeefnS ~

efJeJes®eve

ogefve³ee ceW nj heoeLe& kesÀ DeveskeÀ he³ee&³eJee®eer veece nesles nQ ~ pewmes-keÀceue
keÀes hebkeÀpe, mejespe Yeer keÀne peelee nw, Ieæ[s keÀes kegbÀYe, keÀueMe Yeer keÀne peelee
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nw Gmeer ÒekeÀej ³eneB Jebove kesÀ heeB®e he³ee&³eJee®eer veeceeW keÀe efveoxMe efkeÀ³ee nw ~ ³eÐeefhe
MeyoYeso mes kegÀí DeLe&Yeso Yeer neslee nw, efHeÀj Yeer meeceev³e mes meceeveeLe&keÀ
keÀnueeles nQ ~ ³es meYeer êJ³e Deewj YeeJe mes oes-oes ÒekeÀej kesÀ nQ ~

1. Jebove keÀce& ë- ÒeMemle DeLee&led MegYe ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ Üeje
pees ieg© keÀes Jebove, vecemkeÀej, ÒeCeece Deeefo efkeÀ³ee peelee nw, Gmes Jebove keÀce&
keÀnles nQ ~ FmekesÀ oes Yeso nQö

keÀ) êJ³eJebove ë- pees ef¬eÀ³ee JeemleefJekeÀ HeÀue osves ceW meceLe& ve nes, Gmes
êJ³e ef¬eÀ³ee keÀnles nQ Deewj pees ef¬eÀ³ee JeemleefJekeÀ HeÀue osves ceW meceLe& nes, Gmes YeeJe
ef¬eÀ³ee keÀnles nQ ~ ³eneB Jebove kesÀ Yeer oes Yeso yeleueeS nQ ~

efceL³ee¢efä keÀer Jebove ef¬eÀ³ee keÀes êJ³eJebove keÀnles nQ leLee Ghe³eesie jefnle
mec³ei¢efä keÀer Jebove ef¬eÀ³ee keÀes Yeer êJ³eJebove keÀnles nQ ~

Ke) YeeJeJebove ë- Ghe³eesie meefnle mec³ei¢efä keÀer ieg©Jebove ef¬eÀ³ee keÀes
YeeJe Jebove keÀne peelee nw ~

2. ef®eeflekeÀce& ë- jpeesnjCe Deeefo GheefOe kesÀ meeLe Jebove Deeefo MegYe
ef¬eÀ³ee mes MegYe keÀce& keÀe meb®e³e keÀjevesJeeues keÀce& keÀes ef®eeflekeÀce& keÀnles nQ DeLeJee
keÀejCe ceW keÀe³e& keÀe Ghe®eej keÀjkesÀ jpeesnjCe Deeefo GheefOe kesÀ mebûen keÀes Yeer
ef®eeflekeÀce& keÀnles nQ, FmekesÀ Yeer oes Yeso nQö

keÀ) êJ³e ef®eeflekeÀce& ë- leeheme Deeefo efceL³ee¢efä peerJeeW keÀer leeheme
Deeefo kesÀ ³eesi³e GheefOe GhekeÀjCehetJe&keÀ keÀer ef¬eÀ³ee keÀes êJ³eef®eeflekeÀce& keÀnles nQ
leLee mec³ei¢efä keÀer Ghe³eesieMetv³e jpeesnjCe Deeefo GheefOehetJe&keÀ keÀer kegÀMeue
ef¬eÀ³ee keÀes êJ³e ef®eeflekeÀce& keÀnles nQ ~

Ke) YeeJe ef®eefle keÀce& ë- mec³ei¢efä peerJeeW keÀer Ghe³eesiehetJe&keÀ jpeesnjCe
Deeefo GhekeÀjCe hetJe&keÀ keÀer ef¬eÀ³ee keÀes YeeJe ef®eeflekeÀce& keÀnles nQ ~

3. ke=ÀeflekeÀce& ë- cees#e kesÀ GÎsM³e mes Jebove-vecemkeÀej Deeefo ef¬eÀ³ee keÀer
peeleer nw, Gmes ke=ÀeflekeÀce& keÀnles nQ ~

keÀ) êJ³eke=ÀeflekeÀce& ë- efveÚJe Deeefo efceL³ee¢efä³eeW keÀer leLee Ghe³eesie
jefnle mec³ei¢efä keÀer vecemkeÀej ef¬eÀ³ee keÀes êJ³e ke=ÀeflekeÀce& keÀnles nQ ~

Ke) YeeJeke=ÀeflekeÀce& ë- Ghe³eesiehetJe&keÀ mec³ei¢efä keÀer vecemkeÀej Deeefo
ef¬eÀ³ee keÀes YeeJeke=ÀeflekeÀce& keÀnles nQ ~
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4. hetpeekeÀce& ë- ceve-Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ ÒeMemle-MegYe J³eeheej keÀes
hetpee keÀce& keÀnles nQ ~ FmekesÀ Yeer oes Yeso nQö

keÀ) êJ³e hetpee keÀce& ë- Ghe³eesie jefnle mec³ei¢efä SJeb efceL³ee¢efä kesÀ
Üeje ÒeMemle J³eeheej keÀes êJ³e hetpee keÀce& keÀnles nQ ~

Ke) YeeJe hetpee keÀce& ë- Ghe³eesiehetJe&keÀ mec³ei¢efä kesÀ ÒeMemle MegYe
J³eeheej keÀes YeeJehetpee keÀce& keÀnles nQ ~

5. efJeve³e keÀce& ë- efceL³ee¢efä keÀe Deewj GHe³eesie jefnle mec³eiedo=efä keÀe
pees ieg© kesÀ Òeefle efJeve³e neslee nQ, Gmes êJ³e efJeve³e keÀce& keÀnles nQ Deewj GHe³eesieHetJe&keÀ
mec³eiedo=efä keÀe pees ieg© kesÀ Òeefle efJeve³e neslee nQ Gmes YeeJe efJeve³e keÀce& keÀnles nw ~

otmeje Üejë HeeB®e ¢äevle

meer³eue³e Keg[d[gS Jeerj keÀvn mesJeie og heeueS mebyes ~
heb®es  S  efoùblee,  efkeÀFkeÀcces  oJJeYeeJeseEn  ~~11~~

MeyoeLe&

meer³eueS=Meerleuee®ee³e&, Keg[d[gS=#eguuekeÀe®ee³e&, Jeerj=JeerjkeÀ meeueJeer,
keÀvn=ke=À<Ce, mesJeieog=oes jepemesJekeÀ, heeueS=heeuekeÀ, mebyes=Meebye, heb®es=heeB®e,
S=³es, efoùblee=¢äeble, efkeÀFkeÀcces=ke=ÀeflekeÀce& ceW, oJJeYeeJeseEn=êJ³e Deewj YeeJe
mes ~

YeeJeeLe&

êJ³e ke=Àefle keÀce& Deewj YeeJe ke=Àefle keÀce& DeLee&led êJ³eJebove Deewj YeeJeJebove
ceW ¬eÀceMeë Meerleuee®ee³e&, #eguuekeÀe®ee³e&, JeerjkeÀ MeeueJeer Deewj ke=À<Ce, oes jepemesJekeÀ
leLee heeuekeÀ SJeb MeebyekegÀceej ³es heeB®e ¢äeble nQ ~

efJeJes®eve

henues ieg©Jebove kesÀ pees heeB®e he³ee&³eJee®eer veece yeleueeS Les, GvekesÀ
meboYe& ceW ³eneB heeB®e ¢äeble yeleueeS nQ ~ FveceW henues Deewj otmejs ¢äeble ceW henues
SkeÀ ner cegefve keÀe êJ³e Jebove Deewj yeeo ceW Gmeer cegefve keÀe YeeJeJebove yeleuee³ee
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ie³ee nw peyeefkeÀ Mes<e leerve ¢äebleeW ceW oes J³eefkeÌle³eeW ceW SkeÀ keÀer êJ³e Jebovee Deewj
otmejs keÀer YeeJeJebovee keÀner ieF& nw ~

Jebove keÀce& ceW Meerleuee®ee³e&
Þeerhegjveiej ceW Meerleue veece keÀe jepee jep³e keÀjlee Lee ~ SkeÀ yeej Gme

veiej ceW Dee®ee³e&Þeer Oece&Iees<emetefjpeer ce. keÀe Deeieceve ngDee ~ GvekeÀer Oece&osMevee
megvekeÀj Meerleuejepee keÀe ceve mebmeej mes efJejkeÌle nes ie³ee ~ SkeÀ MegYe efove mebmeej
kesÀ ceesn cee³ee kesÀ yebOeveeW keÀes leesæ[keÀj Meerleue jepee ves YeeieJeleer oer#ee DebieerkeÀej keÀer ~

oer#ee DebieerkeÀej keÀj Jes %eeve-O³eeve keÀer meeOevee ceW DeekebÀ" [tye ieS ~
GvekeÀer ³eesi³elee, hee$elee osKekeÀj hetp³e ieg©osJe ves GvnW Dee®ee³e& heo mes
Deuebke=Àle efkeÀ³ee ~ pewve Meemeve keÀer Jes megboj ÒeYeeJevee keÀjves ueies ~

Meerleuee®ee³e& keÀer meebmeeefjkeÀ yeefnve Me=bieejcebpejer kesÀ ®eej heg$e Les ~
Me=bieejcebpejer kesÀ efoue ceW Yeer mebmeej kesÀ Òeefle leerJe´ Jewjei³eYeeJe Lee ~ Jen Deheves heg$eeW
keÀes efvejblej mebmeej keÀer Demeejlee keÀe GheosMe osves ueieer ~ Gme GheosMe keÀes
megvekeÀj Gve heg$eeW kesÀ efoue ceW Jewjei³e keÀe DebkegÀj ÒemHegÀefìle ngDee Deewj SkeÀ efove
GvneWves Yeer efkeÀmeer Dev³e ieg© YeieJeble kesÀ heeme YeeieJeleer oer#ee ues ueer ~ oer#ee
ueskeÀj Jes ®eeefj$e Oece& keÀe De®íer lejn mes heeueve keÀjves ueies ~

SkeÀ yeej GvneWves Deheves ieg©osJe keÀer Dee%ee ÒeehlekeÀj Meerleuee®ee³e& keÀes
Jebove nsleg efJenej ÒeejbYe efkeÀ³ee ~ ¬eÀceMeë efJenej keÀjles ngS Jes Gme veiej kesÀ yeenj
lekeÀ Dee hengB®es, efpeme veiej ceW Meerleuee®ee³e& efJejepeceeve Les ~

veiej kesÀ yeenj hengB®eles-hengB®eles mebO³ee keÀe mece³e nes ®egkeÀe Lee, Deleë
GvneWves mees®ee, ̀ ÒeeleëkeÀeue nesves hej nce veiej ceW peeSbies Deewj Dee®ee³e& YeieJeble
keÀes Jebovee keÀjWies, Fme ÒekeÀej mees®ekeÀj GvneWves veiej kesÀ yeenj jeef$e efJeÞeece efkeÀ³ee ~

Dee®ee³e& YeieJeble keÀes Jebove keÀjves keÀer YeeJevee-YeeJevee ceW ner Gve meyekeÀes
kesÀJeue%eeve keÀer Òeeefhle nes ieF& ~ kesÀJeue%eeve Òeehle nes peeves kesÀ keÀejCe ÒeeleëkeÀeue
nesves hej Jes ®eejeW cegefve, Dee®ee³e& YeieJeble keÀes Jebove keÀjves kesÀ efueS veiej ceW
veneR ieS ~

FOej otmejs efove megyen Meerleuee®ee³e& YeieJeble Deheves meebmeeefjkeÀ YeeCespe
cegefve³eeW kesÀ Deeieceve keÀer Fblepeejer keÀj jns Les, hejbleg keÀeHeÀer mece³e J³eleerle nesves
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hej Yeer peye Jes veneR DeeS lees GvneWves mees®ee, ̀ GvekesÀ veneR Deeves keÀe keÌ³ee keÀejCe
nesiee, keÌ³eeW ve ceQ Kego ner JeneB ®euee peeTB' Fme ÒekeÀej mees®ekeÀj Meerleuee®ee³e&
mJe³eb veiej kesÀ yeenj Dee ie³es ~ JeneB Deeves hej Gve kesÀJeueer yeves meebmeeefjkeÀ YeeCespe
cegefve³eeW ves GvekeÀes vecemkeÀej veneR efkeÀ³ee lees GvekesÀ ceve ceW Leesæ[emee jes<e hewoe
nes ie³ee ~

GvneWves mees®ee, ̀ ³es kewÀmes DeefJeve³eer nQ, pees cegPes Jebovee veneR keÀjles nQ ~'
Fme ÒekeÀej mees®ekeÀj Jes mJe³eb jes<e mes Gve kesÀJeueer cegefve³eeW keÀes Jebove keÀjves ueies ~

(ceve ceW Jebove keÀe YeeJe veneR nesves mes GvekeÀe ³en Jebove êJ³e Jebove Lee ~)
Meerleuee®ee³e& keÀer Fme Jebove ef¬eÀ³ee kesÀ yeeo Gve kesÀJeueer cegefve³eeW ves keÀne,

`DeehekeÀer ³en Jebovee êJ³e Jebovee ngF& nw, Deleë Deye YeeJe Jebovee keÀjes ~'
Meerleuee®ee³e& ves hetíe, ̀ DeehekeÀes kewÀmes helee ®euee ?' cegefve³eeW ves keÀne,

`%eeve mes ~'
Meerleuee®ee³e& ves keÀne, `keÀewve mes %eeve mes ?'
cegefve³eeW ves keÀne, `DeÒeefleheeleer %eeve mes ~'
DeÒeefleheeleer %eeve keÀer yeele megveles ner Meerleuee®ee³e& SkeÀoce ®eeQkeÀ G"s

``Denes ! FvekeÀes kesÀJeue%eeve nes ie³ee nw ! DeefYeceeve ceW DeekeÀj ceQves Fve
kesÀJeueer YeieJebleeW keÀer DeeMeelevee ner keÀer nw ~ efOekeÌkeÀej nw cesjer Deelcee keÀes ~''

Fme ÒekeÀej ceve ceW leerJe´ he½eeleehe YeeJe keÀes OeejCe keÀjles ngS Meerleuee-
®ee³e& ves Gve kesÀJeueer YeieJebleeW keÀes YeeJehetJe&keÀ Jebovee keÀer ~ Fme Jebovee kesÀ ÒeYeeJe
mes GvnW Yeer lel#eCe kesÀJeue%eeve nes ie³ee ~

ef®eeflekeÀce&ë #eguuekeÀe®ee³e&
efkeÀmeer ie®í kesÀ vee³ekeÀ iegCemegbojmetefjpeer ves Deheves %eeve kesÀ yeue mes

osKee, `Deye cesje Dee³eg<³e yengle Leesæ[e ner yeekeÀer nw ~' Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀj
GvneWves mebIe keÀer mecceefle kesÀ meeLe SkeÀ íesìer GceÏJeeues #eguuekeÀ cegefve keÀes
Dee®ee³e& heo Òeoeve keÀj efo³ee ~ Jes #eguuekeÀ cegefve #eguuekeÀe®ee³e& kesÀ veece mes
Òeefme× ngS ~

Dee®ee³e& iegCemegbojmetefjpeer ce. kesÀ keÀeueOece& kesÀ yeeo ie®í kesÀ meYeer cegefve
#eguuekeÀe®ee³e& keÀer Dee%ee ceW jnves ueies ~ Jes #eguuekeÀe®ee³e& Yeer efkeÀmeer ieerleeLe& ieg©
kesÀ heeme MeeðeeW keÀe DeY³eeme keÀjves ueies ~
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SkeÀ yeej #eguuekeÀe®ee³e& keÀes ceesnveer³e keÀce& keÀe leerJe´ Go³e ngDee, FmekesÀ
HeÀuemJeªhe Jes meeOegJes<e íesæ[ves kesÀ efueS lew³eej nes ieS ~

efkeÀmeer SkeÀ cegefve keÀes meeLe ceW ueskeÀj #eguuekeÀe®ee³e& mLebef[ue Yetefce keÀer
Deesj Deeies yeæ{s ~

meeLe ceW DeeS cegefve efkeÀmeer Je=#e keÀer Deesì ceW Keæ[s Les, leYeer #eguuekeÀe®ee³e&
leerJe´ ieefle mes efkeÀmeer SkeÀ efoMee keÀer Deesj Deeies yeæ{ ieS ~

#eguuekeÀe®ee³e& ves efkeÀmeer Jeve ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ~ Gme Jeve ceW ®ebhee,
DeMeeskeÀ, efleuekeÀ Deeefo kesÀ DeveskeÀ Je=#e Les, efHeÀj Yeer ueesie Gve Je=#eeW keÀes íesæ[keÀj
®eyetlejs kesÀ yeer®e jns Keefoj (Keerpe[s) Je=#e keÀer hetpee keÀj jns Les ~ ³en ¢M³e osKe
#eguuekeÀe®ee³e& ves ueesieeW keÀes hetíe- ``legce Dev³e Je=#eeW keÀes íesæ[keÀj Fme Keerpeæ[s
keÀer hetpee keÌ³eeW keÀj jns nes ?''

ueesieeW ves keÀne, ̀ `nceejs hetJe&pe Fme ®eyetlejs kesÀ yeer®e ceW jns Keerpeæ[s kesÀ
Je=#e keÀer hetpee keÀjles Dee jns nQ, Deleë nce Yeer FmekeÀer hetpee keÀj jns nQ ~''

ueesieeW kesÀ cegKe mes Fme peJeeye keÀes megvekeÀj #eguuekeÀe®ee³e& ves Deheves ceve
ceW mees®ee, ``Denes ! ceQ Yeer Fme Keerpeæ[s kesÀ Je=#e keÀer lejn Del³eble efveieg&Ceer ntB ~
ie®í ceW DeveskeÀ ³eesi³e DeelceeSB nesves hej Yeer hetp³e ieg©osJe ves cegPe hej Devegûen
keÀjkesÀ Dee®ee³e&heo Òeoeve efkeÀ³ee nw, ³en ieg©osJe keÀer ke=Àhee keÀe ner HeÀue nw ~ cegPe
ceW JeemleefJekeÀ meeOeglee lees nw veneR efHeÀj Yeer Fve jpeesnjCe Deeefo GhekeÀjCe ªhe
ef®eefle keÀce& kesÀ keÀejCe hetp³e ieg©osJe ves cegPes Dee®ee³e&heo Òeoeve efkeÀ³ee nw ~'' Fme
ÒekeÀej efJe®eej keÀj Jes pebieue ceW mes Jeeheme GheeÞe³e ceW ueewì DeeS ~

#eguuekeÀe®ee³e& kesÀ De®eevekeÀ iee³eye nes peeves mes ie®í ceW jns cegefve
eE®eleelegj nes ieS Les ~

ie®í kesÀ meeOegDeeW ves Dee®ee³e& YeieJeble keÀes hetíe, ̀ `Fleveer osj Deehe keÀneB
Les ?''

#eguuekeÀe®ee³e& ves keÀne, ``mLebef[ue peeles mece³e De®eevekeÀ Metue keÀer
heeræ[e nes ieF&, Fme keÀejCe Fleveer osj nes ieF& ~''

GmekesÀ yeeo ie®í kesÀ cegefve mJemLe ngS ~ #eguuekeÀe®ee³e& ves Yeer Deheveer
Yetue keÀe Òee³eef½eÊe efkeÀ³ee ~
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Je´le íesæ[ves keÀer F®íe mece³e #eguuekeÀe®ee³e& keÀe jpeesnjCe Deeefo Ghe-
keÀjCeeW keÀe meb®e³e êJ³e ef®eeflekeÀce& Lee Deewj YeeJehetJe&keÀ Òee³eef½eÊe keÀjles mece³e
GvekesÀ GvneR GhekeÀjCeeW keÀe meb®e³e `YeeJe ef®eeflekeÀce&' nes ie³ee ~

ke=ÀeflekeÀce& ke=À<Ce Deewj JeerjkeÀ
ÜeefjkeÀeveiejer ceW Þeerke=À<Ce cenejepee jep³e keÀjles Les ~ GvekesÀ `JeerjkeÀ'

veece keÀe SkeÀ jepemesJekeÀ Lee, GmekeÀer ³en Òeefle%ee Leer efkeÀ ̀ ke=À<Ce cenejepee keÀe
cegBn osKeves kesÀ yeeo ner Yeespeve keÀªbiee ~'

Þeerke=À<Ce cenejepee Je<ee&$e+leg ceW ®eelegcee&me ojc³eeve jepeJeeefìkeÀe kesÀ
efueS yeenj veneR efvekeÀueles Les, Deleë GvekesÀ oMe&ve kesÀ DeYeeJe ceW JeerjkeÀ MeeueJeer
ves ®eej ceeme lekeÀ Yeespeve veneR efkeÀ³ee ~ ®eej cenerves kesÀ yeeo peye Gmeves Þeerke=À<Ce
cenejepee kesÀ oMe&ve efkeÀS, leye Þeerke=À<Ce ves hetíe, ``legce Fleves ogyeues kewÀmes nes
ieS ?''

Gmeves keÀne, ``DeehekesÀ oMe&ve kesÀ DeYeeJe ceW Yeespeve veneR keÀjves keÀer
Òeefle%ee nesves mes cesjer ³en efmLeefle ngF& nw ~'' GmekeÀer Fme yeele keÀes megvekeÀj
Þeerke=À<Ce ves GvnW Debleëhegj ceW Yeer ÒeJesMe kesÀ efueS Deheveer Devegceefle os oer ~

ke=À<Ce cenejepee kesÀ DeveskeÀ hegef$e³eeB LeeR ~ efJeJeen kesÀ ³eesi³e nesves hej GvekeÀer
ceeleeSB GvnW Þeerke=À<Ce kesÀ heeme Yespeleer LeeR ~

Þeerke=À<Ce Deheveer hegef$e³eeW keÀes hetíles, ̀ `legcnW jeveer yevevee nw ³ee oemeer ?''

meYeer hegef$e³eeB jeveer yeveves keÀer ner yeele keÀjleeR ~ jeveer yeveves keÀer yeele
megvekeÀj Þeerke=À<Ce GvnW "eì-yeeì kesÀ meeLe vesefceveeLe ÒeYeg kesÀ heeme Yespeles Deewj
GvnW oer#ee efoueeles Les ~

SkeÀ yeej ceelee keÀer ÒesjCee mes SkeÀ heg$eer ves Þeerke=À<Ce keÀes keÀne, ̀ `cegPes lees
oemeer yevevee nw ~''

³en peJeeye megvekeÀj Þeerke=À<Ce ves GmekeÀe efJeJeen JeerjkeÀ meeueJeer kesÀ meeLe
keÀje efo³ee Deewj JeerjkeÀ keÀes Yeer keÀne efkeÀ ̀ `Fmemes Ketye keÀ"esj ie=nkeÀe³e& keÀjJeevee ~''

Jen JeerjkeÀ Þeerke=À<Ce keÀer heg$eer mes Ketye keÀ"esj ie=nkeÀe³e& keÀjJeeves ueiee,
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FmekesÀ HeÀuemJeªhe Jen ke=À<Ceheg$eer kebÀìeue ieF& ~ Gmeves Þeerke=À<Ce kesÀ heeme DeekeÀj
keÀne, ``cegPes oemeer veneR, jeveer yevevee nw ~''

Gmeer mece³e JeerjkeÀ meeueJeer keÀer Devegceefle ueskeÀj Þeerke=À<Ce ves Gme heg$eer
keÀes Yeer vesefceveeLe ÒeYeg kesÀ heeme oer#ee efoueeF& ~

Deheveer hegef$e³eeW kesÀ Òeefle Þeerke=À<Ce cenejepee keÀ"esj yeveles Les, GmeceW Yeer
hegef$e³eeW kesÀ Deelceefnle keÀer eE®elee ner cegK³e keÀejCe Leer ~

SkeÀ yeej efiejveej heJe&le hej Þeer vesefceveeLe ÒeYeg keÀe Deeieceve ngDee ~
osJeleeDeeW ves DeekeÀj meceJemejCe keÀer j®evee keÀer ~

Þeerke=À<Ce cenejepee JeerjkeÀ meeueJeer kesÀ meeLe vesefceveeLe ÒeYeg keÀes Jebove kesÀ
efueS ieS ~

Þeerke=À<Ce cenejepee ves vesefceveeLe ÒeYeg kesÀ 18000 meeOegDeeW keÀes efJeefOehetJe&keÀ
ÜeoMeeJele& Jebovee keÀer ~ GvekeÀe DevegkeÀjCe keÀjles ngS JeerjkeÀ meeueJeer ves Yeer Gve
meYeer cegefve³eeW keÀes Jebovee keÀer ~

18000 meeOegDeeW keÀer JeboveefJeefOe kesÀ yeeo Þeerke=À<Ce cenejepee Yeer LekeÀ
®egkesÀ Les, GvneWves ÒeYeg keÀes keÀne, ̀ `ns ÒeYees ! 360 ³eg× keÀjles mece³e cegPes efpeme
LekeÀeJeì keÀe DevegYeJe veneR ngDee, Gleveer LekeÀeJeì cegPes Fme Jebove ef¬eÀ³ee ceW ngF& nw ~''

ÒeYeg ves keÀne, ``Yeei³eMeeueer ! Fme Jeboveef¬eÀ³ee mes lees legcnW efkeÀlevee
ceneved ueeYe ngDee nw ! Fme Jeboveef¬eÀ³ee mes legcnejer YeJeYeÏceCe keÀer LekeÀeJeì otj
nes ieF& nw ~ Fme Jeboveef¬eÀ³ee mes legcnW leerve ceneved ueeYe ngS nQ ~ legcnW #eeef³ekeÀ
mec³ekeÌlJe keÀer Òeeefhle ngF& nw ~ legceves leerLe¥keÀj veece keÀce& Gheee|pele efkeÀ³ee nw Deewj
legcnejer ®eej vejkeÀ keÀce nes ieF& nQ, meeleJeeR vejkeÀYetefce kesÀ yepee³e legce cejkeÀj
leermejer vejkeÀ ceW peeDeesies ~''

Þeerke=À<Ce cenejepee ves 18000 meeOegDeeW keÀes pees YeeJehetJe&keÀ Jebovee keÀer
Leer, ³en GvekeÀe YeeJe ke=ÀeflekeÀce& (Jebove) Lee ~

Þeerke=À<Ce kesÀ DevegkeÀjCe kesÀ ªhe ceW Þeer JeerjkeÀ meeueJeer ves pees Jebove keÀce&
efkeÀ³ee Lee, Jen GmekeÀe êJ³e ke=ÀeflekeÀce& Lee ~

efJeve³e keÀce&ë oes jepemesJekeÀ
SkeÀ yeej oes jepemesJekeÀeW kesÀ yeer®e Deheves veiej keÀer meercee kesÀ efJe<e³e keÀes

ueskeÀj Yeejer efJeJeeo nes ie³ee ~ Jes oesveeW v³ee³e heeves kesÀ efueS jepeojyeej keÀer Deesj
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Deeies yeæ{ jns Les, Gmeer mece³e Gve oesveeW keÀes efkeÀmeer l³eeieer-lehemJeer, meb³eceer meeOeg
cenelcee kesÀ megkeÀve ngS ~ cenelcee keÀes osKekeÀj SkeÀ jepemesJekeÀ ves Del³eble ner
meodYeeJehetJe&keÀ cegefve keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee ~ GmekesÀ yeeo cegefve keÀes leerve Òeoef#eCee
oskeÀj jepeojyeej keÀer Deesj Deeies ye]{e ~

otmejs jepemesJekeÀ kesÀ efoue ceW cegefve kesÀ Òeefle kegÀí Yeer efJeMes<e Deeoj-
yengceeve keÀe YeeJe veneR Lee, efHeÀj Yeer Gmeves henues jepemesJekeÀ keÀe DevegkeÀjCe
keÀjles ngS cegefve keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee ~

jepeojyeej ceW hengB®eves hej jepee ves v³ee³e efkeÀ³ee Deewj cegefve keÀes YeeJe-
hetJe&keÀ Jebove keÀjvesJeeues jepemesJekeÀ kesÀ he#e ceW Dehevee HewÀmeuee efo³ee ~

efpemeves YeeJehetJe&keÀ cegefve keÀes Jebove efkeÀ³ee Lee, Gmes efJepe³eÞeer Òeehle ngF&
Deewj efpemeves cee$e DevegkeÀjCe ªhe êJ³e Jebove efkeÀ³ee Lee, Gmes nej Keeveer heæ[er !

hetpee keÀce& Meebye Deewj heeuekeÀ
ÜeefjkeÀe kesÀ DeefOeheefle Þeerke=À<Ce cenejepee kesÀ Meebye, ÒeÐegcve, heeuekeÀ

Deeefo DeveskeÀ heg$e Les ~ Meebye Deeefo heg$e Gmeer YeJe ceW cees#e ceW peevesJeeues Les,
peyeefkeÀ heeuekeÀ DeYeJ³e Lee, GmeceW cees#e ceW peeves keÀer uesMe Yeer ³eesi³elee-hee$elee
veneR Leer ~

SkeÀ yeej ÜeefjkeÀe veiejer ceW Þeer vesefceveeLe ÒeYeg keÀe Deeieceve ngDee ~
osJeleeDeeW ves DeekeÀj meceJemejCe keÀer j®evee keÀer ~

Gme mece³e Þeerke=À<Ce ves Deheves heg$eeW keÀes keÀne, ``pees keÀue megyen
vesefceveeLe ÒeYeg keÀes meyemes henues Jebove keÀjsiee, Gmes ceQ Fveece kesÀ ªhe ceW
Deéejlve Òeoeve keÀªbiee ~''

otmejs efove ÒeeleëkeÀeue nesves kesÀ hetJe& ner Fveece heeves kesÀ ueesYe mes heeuekeÀ
Deée hej meJeej neskeÀj vesefceveeLe ÒeYeg kesÀ heeme hengB®e ie³ee Deewj Gmeves ÒeYeg keÀes meJe&
ÒeLece Jebove keÀj efue³ee ~

FOej MeebyekegÀceej ves Me³³ee hej mes G"keÀj JeneR hej yew"keÀj neLe
peesæ[keÀj YeeJehetJe&keÀ vesefceveeLe ÒeYeg keÀes Jebove efkeÀ³ee ~

otmejs efove meceJemejCe ceW DeekeÀj Þeerke=À<Ce ves vesefceveeLe ÒeYeg keÀes hetíe,
``ÒeYees ! DeehekeÀes meJe&ÒeLece Jebovee efkeÀmeves keÀer ?''
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vesefceveeLe ÒeYeg ves keÀne, ``meJe& ÒeLece ³eneB DeekeÀj heeuekeÀkegÀceej ves
êJ³eJebovee keÀer nw, peyeefkeÀ Me³³ee hej yew"keÀj ner MeebyekegÀceej ves cegPes YeeJe Jebovee
keÀer nw ~''

cee$e Fveece heeves kesÀ ueesYe mes ³elevee-heeueve Deeefo OeceeX keÀer Ghes#ee keÀj
heeuekeÀ ves pees Jebovee keÀer Jen êJ³e Jebovee nw Deewj efve<keÀece YeeJe mes ÒeYeg kesÀ ®ejCeeW
mes otj jnkeÀj Meecye ves pees meodYeeJehetJe&keÀ Jebovee keÀer nw, Jen YeeJe Jebovee nw ~

leermeje Üej

heeB®e DeJeboveer³e
heemelLees Deesmevvees,  kegÀmeerue  mebmeÊeDees Dene íboes ~
ogie-ogie-efle-ogie-CesieefJene, DeJeboefCeppee efpeCece³ebefce ~~12~~

MeyoeLe&

heemelLees=heeée&mLe,  Deesmevvees=DeJemevve,  kegÀmeerue=kegÀMeerue,
mebmeÊeDees=mebmekeÌle, Deneíboes=³eLeeíbo, ogie-ogie=oes oes, efle=leerve, ogie=oes,
CesieefJene=DeveskeÀ ÒekeÀej, DeJeboefCeppee=DeJeboveer³e, efpeCece³ebefce=efpevecele
ceW ~

YeeJeeLe&

pewve oMe&ve ceW heeée&mLe, DeJemevve, kegÀMeerue, mebmekeÌle Deewj ³eLeeíbo
Deeefo heeB®e DeJeboveer³e keÀnueeles nQ ~ Fve heeB®eeW kesÀ ¬eÀceMeë oes-oes-leerve-oes Deewj
DeveskeÀ Yeso nQ ~

efJeJes®eve

hegefueme keÀer Jeoea heefnve uesves cee$e mes keÀesF& hegefueme veneR yeve peelee nw
Deewj Gmes efkeÀmeer hej uee"er ®eepe& keÀjves keÀe DeefOekeÀej veneR efceue peelee nw ~ yeme,
Fmeer ÒekeÀej meeOeg keÀe Jes<e heefnve uesves cee$e mes ner keÀesF& meeOeg veneR yeve peelee nw ~
meeOeg yeveves kesÀ efueS peerJeve ceW meeOeglee Yeer peªjer nw ~ meeOeglee kesÀ DeYeeJe ceW
efmeHe&À meeOeg Jes<e mes ue#³e keÀer efmeef× veneR nesleer ~
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1. heemelLe ë- Fme Meyo mes mebmke=Àle kesÀ oes Meyo efvekeÀueles nQ-heeée&mLe
Je heeMemLe ~

◆ heeée&mLe ë- %eeve-oMe&ve Je ®eeefj$e kesÀ meceerhe jnles ngS Yeer GvekeÀe
Ghe³eesie kegÀí Yeer veneR keÀjves Jeeuee ~ DeLee&led jlve$e³e keÀer Deeje-
Oevee mes jefnle ~

◆ heeMemLe ë- keÀce&yebOe kesÀ nslegYetle efceL³eelJe Deeefo kesÀ peeue ceW HeBÀmee
ngDee ~ FmekesÀ oes Yeso nQ-meJe&heemelLe Deewj osMeheemelLe ~

◆ meJe&heemelLe ë- %eeve-oMe&ve-®eeefj$eeefo iegCeeW mes jefnle, cee$e
Jes<eOeejer ~

◆ osMeheemelLe ë- efve<keÀejCe Me³³eelejeEhe[, jepeeEhe[, efvel³eeEhe[
keÀe YeeskeÌlee, kegÀueefveÞee jKevesJeeuee, mLeeheveekegÀueeW ceW peeves Jeeuee ~

◆ Me³³eelej-eEhe[ ë- `yemeefle' oelee keÀe Deenej ~
◆ DeûeeEhe[ ë- hekeÀekeÀj meerOes veer®es Gleejs ie³es Yeele Deeefo keÀe

Thejer Yeeie ~
◆ efvel³eeEhe[ ë- `Deehe cesjs Iej Deevee, ceQ DeehekeÀes efvel³e efYe#ee

otBiee ~' Fme ÒekeÀej efvecev$eCe osves Jeeues kesÀ Iej keÀe Deenej ~
◆ mLeehevee-kegÀue ë- ieg©, Dee®ee³e& Deeefo keÀer efYe#ee kesÀ ³eesi³e kegÀue ~
◆ kegÀueefveÞee ë- Deheves Üeje ÒeefleyeesefOele kegÀueeW mes ner efYe#ee ûenCe

keÀjvee ~
2. DeJemevve ë- ome ÒekeÀej keÀer meeOeg mecee®eejer kesÀ heeueve ceW efMeefLeue ~
DeJemevve kesÀ oes ÒekeÀej nQ - 1) meJe&leë Deewj 2) osMeleë ~
1. meJe&le ë- peneB `GGye×' Ssmee hee" nw JeneB DeLe& nw efkeÀ Mes<e-

keÀeue (®eelegcee&me kesÀ efmeJee³e) ceW Yeer heeì Deeefo keÀe Ghe³eesie keÀjves
Jeeuee meJe&leë DeJemeVe nw ~ DeJeye× heer"HeÀuekeÀ leLee mLeehevee-
Yeespeer, meJe&leë DeJemevve nQ ~

1) DeJeye×-heer"HeÀuekeÀ ë- DeJeye× DeLee&led íesìs-íesìs yeeBme Je
uekeÀæ[er kesÀ ìgkeÀæ[eW keÀes [esjer mes yeeBOe keÀj yevee³ee ngDee mebLeeje ~
®eelegcee&me ceW SkeÀ uekeÀæ[er mes efve<hevve heeì ve efceueves hej ³eefo
FmekeÀe Ghe³eesie keÀjvee heæ[s lees Gmes 15 efove ceW SkeÀ yeej
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KeesuekeÀj DeJeM³e heef[uesnCee keÀjveer ®eeefnS, efkeÀvleg pees Ssmee
veneR keÀjlee nw Jen `DeJeye×-heer"HeÀuekeÀ' keÀnueelee nw ~ DeLeJee-
meejs efove mebLeeje efyeíekeÀj jKeves Jeeuee DeLeJee mebLeeje veneR
efyeíevesJeeuee Yeer DeJeye×heer"HeÀuekeÀ nw ~

2) mLeehevee Yeespeer ë- meeOeg kesÀ efveefceÊe jKeer ngF& Jemleg keÀes uesves
Jeeuee ~

2. osMele ë- Òeefle¬eÀceCe, heef[uesnCe leLee oMeefJeOe mecee®eejer keÀe
heeueve ve keÀjves Jeeuee, v³etveeefOekeÀ keÀjves Jeeuee ³ee ieg© kesÀ Ye³e mes keÀjves Jeeuee ~

Òeefle¬eÀceCe, heef[uesnCe, mJeeO³ee³e, ieceveeieceve keÀe keÀe³eeslmeie& Deeefo
efJeefOehetJe&keÀ ve keÀjvesJeeuee, v³etveeefOekeÀ keÀjvesJeeuee, veneR keÀjvesJeeuee ³ee Òeefleef<e×
keÀeue ceW keÀjvesJeeuee, ÒeceeoJeMe DeLeJee megKeMeeruelee mes iees®ejer veneR peevesJeeuee,
Ghe³eesie-Metv³e YeÏceCe keÀjvesJeeuee, DekeÀuh³e Jemleg ûenCe keÀjves Jeeuee, ceQves keÌ³ee
efkeÀ³ee ? cegPes keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS ? keÀjves ³eesi³e ceQ keÌ³ee veneR keÀjlee ? Fme
ÒekeÀej keÀe MegYe-O³eeve ve keÀjves Jeeuee, Òel³egle DeMegYe O³eeve keÀjves Jeeuee, ceb[ueer
ceW iees®ejer veneR keÀjves Jeeuee, keÀewS, efme³eej Fl³eeefo keÀes oskeÀj iees®ejer keÀjves
Jeeuee, meb³eespevee Deeefo oes<eeW mes ³egkeÌle Yeespeve keÀjves Jeeuee, `osMeleë DeJe-
mevve' keÀnueelee nw ~

Dev³eceles ë- ieg© kesÀ heeme he®®ekeÌKeeCe ve keÀjves Jeeuee, ieg© kesÀ meeceves
keÀ"esj Je®eve yeesuevesJeeuee, GheeÞe³e mes yeenj Deeles-peeles efvemeerefn, DeeJemmener
ve yeesuevesJeeuee, ieceveeieceve mecyevOeer keÀeGmmeiie ve keÀjvesJeeuee DeLeJee oes<e³egkeÌle
keÀjvesJeeuee, yew"les ³ee meesles meb[emee Òeceepe&veeefo ve keÀjvesJeeuee, mecee®eejer kesÀ
efJehejerle Dee®ejCe keÀjvesJeeuee, ieg© Üeje Òee³eef½eÊe osves hej ieg© kesÀ meeceves
keÀ"esj Je®eve yeesuevesJeeuee, ieg© keÀe DeeosMe ̀ lenefÊe' keÀjkesÀ mJeerkeÀej ve keÀjvesJeeuee,
ueies ngS oes<eeW keÀe efce®íe efce ogkeÌkeÀ[b ve osvesJeeuee, efyevee heef[uesnCe-Òeceepe&ve
kesÀ Jemleg keÀes G"eves / jKevesJeeuee, ieg© keÀer Jew³eeJe®®e ve keÀjvesJeeuee, efyevee
Jevove kesÀ ner Òel³eeK³eeve keÀjvesJeeuee, Fme ÒekeÀej mecee®eejer keÀe heeueve ve
keÀjvesJeeuee ³ee efJehejerle heeueve keÀjvesJeeuee `osMeeJemevve' nw ~

3. kegÀMeerue ë- `kegÀeflmeleb Meerueb Dem³e Fefle kegÀMeerueë ~' kegÀeflmele
®eeefj$eJeeuee kegÀMeerue nw ~ GmekesÀ leerve Yeso nQ-
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1) %eevekegÀMeerue ë- keÀeue-efJeve³e Fl³eeefo Deeþ ÒekeÀej kesÀ %eevee®eej keÀer
efJejeOevee keÀjves Jeeuee %eevekegÀMeerue nw ~

2) oMe&vekegÀMeerue ë- efveëMebefkeÀle...Fl³eeefo Deeþ ÒekeÀej kesÀ oMe&vee®eej
keÀer efJejeOevee keÀjvesJeeuee oMe&vekegÀMeerue nw ~

(3) ®eeefj$e-kegÀMeerue ë- 1. keÀewlegkeÀkeÀce&, 2. Yetefle-keÀce&, 3. ÒeÍe>>eÒeÍe>>,
4. efveefceÊe, 5. DeepeerefJekeÀe, 6. keÀukeÀkegÀ©keÀe, 7. ue#eCe, 8. efJeÐee, 9. ceb$eeefo
kesÀ Òe³eesie mes ®eeefj$e keÀes ceefueve yeveevesJeeuee ®eeefj$ekegÀMeerue nw ~~

1) keÀewlegkeÀ ë- ueeskeÀefÒe³elee Dee|pele keÀjves kesÀ efueS ³ee mebleeve Òeeefhle kesÀ
efueS ef$eheLe, ®eleg<heLe hej DeveskeÀ Deew<eefOe³eeW mes efceefÞele peueeefo Üeje efðe³eeW keÀes
mveeve keÀjevee, GvekesÀ Mejerj hej peæ[er-yetìer Deeefo yeeBOevee DeLeJee Dee½e³e&keÀejer
keÀjleye efoKeevee, pewmes yeæ[s-yeæ[s ieesues cegBn mes efveieuekeÀj keÀeve-veekeÀ Deeefo mes
hegveë efvekeÀeuevee, cegBn mes Deeie efvekeÀeuevee Fl³eeefo keÀewlegkeÀ keÀce& nQ ~

2) YeteflekeÀce& ë- pJej Deeefo jesieeW kesÀ leeyeerpe, [esjs Deeefo keÀjvee, jesieer
keÀer Me³³ee keÀes ®eejeW Deesj mes DeefYecebef$ele keÀjvee Deeefo ~

3) ÒeÍe>>eÒeÍe>> ë- hetís ie³es ³ee efyevee hetís ie³es ÒeÍe>>eW keÀe keÀCe&efheMeeef®eveer
Deeefo efJeÐee Üeje ³ee ceb$eeefYeef<ekeÌle IebefìkeÀe Üeje mJehve ceW meceeOeeve keÀjvee ~

4) efveefceÊe ë- Yetle, YeefJe<³e ³ee Jele&ceeve efJe<e³ekeÀ ueeYeeueeYe yeleevee ~
5) DeepeerefJekeÀ ë- peeefle Deeefo kesÀ Üeje DeepeerefJekeÀe ®eueevesJeeuee ~
6) keÀukeÀkegÀ©keÀe ë- keÀheì mes otmejeW keÀes "ievee ~
7) ue#eCe ë- ðeer heg©<e kesÀ MeejerefjkeÀ ue#eCeeW keÀes yeleevee ~ ³eLee-
DeefmLe<JeLee&ë megKeb ceebmes, lJeef®e Yeesiee efðe³eesçef#e<eg ~
ieleew ³eeveb mJejs ®ee%ee meJe¥ meÊJes Òeefleefÿleced ~~
nef·³eeW kesÀ ef®ekeÀvesheve ceW Oeve, ceebme ceW megKe, lJe®ee ceW Yeesie, ves$eeW ceW

veejer, ieefle ceW Jeenve, mJej ceW Dee%ee leLee meÊJe ceW meYeer Òeefleefÿle nQ ~

8) efJeÐeeceb$e ë- efJeÐee, ceb$e Deeefo keÀe mJe³eb Òe³eesie keÀjvee ³ee otmejeW
keÀes yeleevee ~ efJeÐee-efpemekeÀer DeefOeÿe$eer osJeer nes ~ ceb$e-efpemekeÀe DeefOeÿe³ekeÀ
osJe nes ~ DeLeJee meeOevee keÀjves mes efme× nes, Jen efJeÐee ~ efyevee meeOevee kesÀ ner
efme× nes Jen cev$e ~
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4. mebmekeÌle ë- iegCe Deewj oes<e oesveeW mes efceefÞele ~ efpeme lejn iee³e kesÀ
®eejs ceW SW"e Deewj Meg× oesveeW lejn keÀe Keue-keÀheeme neslee nw, Jewmes mebmekeÌle
meeOeg iegCe-oes<e oesveeW mes efceefÞele meb³eceJeeuee neslee nw ~

1) mebefkeÌueä ë- eEnmeeefo ceneñeJeeW ceW jle, $e+ef×ieejJe, jmeieejJe SJeb
meeleeieejJe mes iee|Jele mebefkeÌueä nw ~ ³en oes ÒekeÀej keÀe nw ~

keÀ) ðeer keÀe mesJeve keÀjves Jeeuee `ðeer mebefkeÌueä' ~

Ke) ie=nmLe mecyevOeer heg$e-heg$eer, heMeg, Oeve-Oeev³eeefo keÀer ef®evlee ceW jle
`ie=efn mebefkeÌueä ~'

2) DemebefkeÌueä ë- efpemekesÀ meeLe jns Jewmee Dee®ejCe keÀjves Jeeuee ~
mebefJe%e kesÀ meeLe mebefJe%e pewmee, heeée&mLe kesÀ meeLe heeée&mLe pewmee Dee®ejCe keÀjves
Jeeuee ~ ³en efÒe³eOeceea Je DeefÒe³eOeceea oes ÒekeÀej keÀe neslee nw ~

5. ³eLee®ívo ë- met$e mes efJehejerle Dee®ejCe SJeb ÒeªheCee keÀjvesJeeuee
`³eLee®ívo' nw ~

(efpeveséej osJe kesÀ Je®eve mes efJe©×, mJeyegef× mes keÀefuhele, efme×evle-
yee¿e pees Yeer nw, Jen Glmet$e keÀnueelee nw ~ mJe³eb Glmet$e keÀe Dee®ejCe
keÀjves Jeeuee leLee otmejeW kesÀ Òeefle Glmet$e keÀer ÒeªheCee keÀjvesJeeuee `³eLee-
®ívo' nw ~)

◆ ie=nmLe mecyevOeer keÀe³eeX keÀes keÀjves, keÀjeves SJeb Devegceesove keÀjves
Jeeuee ~

◆ efkeÀmeer kesÀ Deuhe DehejeOe ceW Yeejer ¬eÀesOe keÀjvesJeeuee, yeej-yeej
efPe[keÀvesJeeuee ~

◆ Deeiece mes efvejhes#e kesÀJeue Deheveer ceefle-keÀuhevee mes mJeeO³ee³e Deeefo
efkeÀmeer SkeÀ mejue Devegÿeve keÀes hekeÀæ[keÀj Mes<e DeejeOevee kesÀ Òeefle Ghes#ee yejleves
Jeeuee, megKeefuehmeg SJeb efJeie³emesJeer ~

◆ $e+ef×, jme, meelee ieejJe mes iee|Jele ³eLeeívo nw ~
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®eewLee Üej

Jeboveer³e meeOeg

Dee³eefj³e GJepPeeS,  heJeefÊe Lesjs lensJe je³eefCeS ~
efkeÀFkeÀcce-efveppejùe keÀe³eJJeefceceseEme heb®eCnb ~~13~~

MeyoeLe&

Dee³eefj³e=Dee®ee³e&, GJepPeeS=GheeO³ee³e, heJeefÊe=ÒeJele&keÀ,
Lesjs=mLeefJej, lensJe=leLee, je³eefCeS=jlveeefOekeÀ, efkeÀFkeÀcce=Jebove,
efveppejùe= efvepe&je kesÀ efueS, keÀe³eJJeb=keÀjvee ®eeefnS, FceseEme=FvekeÀes,
heb®eCnb=heeb®eeW keÀes ~

YeeJeeLe&
Dee®ee³e&, GheeO³ee³e, ÒeJele&keÀ, mLeefJej Deewj jlveeefOekeÀ Fve heeB®eeW keÀes

Jebove keÀjves mes nesvesJeeueer efvepe&je keÀe ueeYe heeves kesÀ efueS FvekeÀes Jebove keÀjvee
®eeefnS ~

efJeJes®eve
efpeme ÒekeÀej DeJeboveer³e keÀes Jebove keÀjves mes kegÀí Yeer ueeYe veneR neslee nw,

yeefukeÀ vegkeÀmeeve ner neslee nw Gmeer ÒekeÀej Jeboveer³e keÀes Jebove veneR keÀjves mes Yeer
yengle ye[e vegkeÀmeeve neslee nw, peyeefkeÀ Jeboveer³e keÀes Jebove keÀjves mes keÀceeX keÀer Yeejer
efvepe&je nesleer nw ~

pewve Meemeve ceW efvee|oä meYeer ef¬eÀ³ee-Devegÿeve keÀceeX keÀer efvepe&je kesÀ efueS
ner nQ, DeleëkeÀce& #e³e kesÀ F®ígkeÀ DeejeOekeÀ keÀes Jebove keÀjves kesÀ ³eesi³e Dee®ee³e&
Deeefo keÀes DeJeM³e Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

Þeer vesefceveeLe ÒeYeg kesÀ 18000 meeOegDeeW keÀes YeeJehetJe&keÀ Jebovee keÀjves mes Þeer
ke=À<Ce cenejepee keÀer ®eej vejkeÀ ieefle ìue ieF& Leer ~ efceL³eelJe ceesnveer³e keÀce& keÀe
mebhetCe& #e³e nes ie³ee Lee, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe GvnW #eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe keÀer Òeeefhle
ngF& Leer, Flevee ner veneR, peieled ceW meJe&Þesÿ Ssmeer hegC³eÒeke=Àefle leerLe¥keÀj veece keÀce&
keÀe Yeer yebOe ngDee Lee ~
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Fme ÒekeÀej ieg© keÀes Jebove keÀjves mes nesvesJeeues ceneved ueeYe keÀes heeves kesÀ
efueS meodieg© kesÀ ®ejCeeW ceW DeJeM³e ieg©Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

Fme ieeLee ceW Jebove keÀjves kesÀ ³eesi³e heeB®e ÒekeÀej kesÀ ieg©DeeW keÀe mJeªhe
yeleuee³ee nw-

1) Dee®ee³e& ë- ieCe kesÀ vee³ekeÀ Deewj Dee®ee³e& heo kesÀ OeejkeÀ keÀes Dee®ee³e&
keÀne peelee nw ~ leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ DeYeeJe ceW Meemeve keÀer Oegje keÀes
Dee®ee³e& YeieJeble ner Jenve keÀjles nQ ~ ³es Dee®ee³e& YeieJeble met$e Deewj DeLe& kesÀ %eelee
nesles nQ Deewj Deheves efMe<³eJe=bo keÀes DeLe& keÀer Jee®evee Òeoeve keÀjles nQ ~

2. GheeO³ee³e ë- efpevekesÀ heeme ceW DeekeÀj efMe<³eieCe MeeðeeW keÀe DeY³eeme
keÀjles nQ, Jes GheeO³ee³e keÀnueeles nQ ~ Jes mec³eioMe&ve, %eeve Deewj ®eeefj$e mes
mebhevve nesles nQ ~ met$e Deewj DeLe& kesÀ %eelee nesles nQ ~ Dee®ee³e& heo kesÀ ³eesi³e nesles
nQ ~ pewve Meemeve ceW Dee®ee³e& YeieJeble jepee kesÀ mLeeve hej nQ lees GheeO³ee³e YeieJeble
ceb$eer kesÀ heo hej nQ ~ Meemeve keÀer Oegje keÀes De®íer lejn mes Jenve keÀjves ceW Jes
Dee®ee³e& YeieJeble keÀes melele ceoo keÀjles jnles nQ ~

³es GHeeO³ee³e YeieJeble Deheves efMe<³eeW keÀes met$e keÀer Jee®evee osles nQ ~
3) ÒeJele&keÀ ë- lehe-meb³ece Deeefo ³eesieeW ceW pees efpemekesÀ efueS ³eesi³e nes,

Gmes JeneB ÒeJe=Êe keÀjles nQ, Jes ÒeJele&keÀ keÀnueeles nQ ~ ÒeJele&keÀ ie®í kesÀ efnle keÀer
meowJe eE®elee keÀjvesJeeues nesles nQ ~

4. mLeefJej ë- %eeve, oMe&ve Deewj ®eeefj$e keÀer DeejeOevee-meeOevee ceW
efMeefLeue yeves ngS cegefve³eeW keÀes efnleefMe#ee Deeefo ÒeoevekeÀj pees hegveë %eeve, oMe&ve
Je ®eeefj$e keÀer DeejeOevee ceW peesæ[les nQ, Jes mLeefJej keÀnueeles nQ ~ heeflele heefjCeeceer
keÀes efmLej keÀjvesJeeues mLeefJej nesles nQ ~

5. jeeflvekeÀ ³ee jlveeefOekeÀ ë- jlveeefOekeÀ Meyo keÀe meeceev³e DeLe& lees
`%eeve oMe&ve Deewj ®eeefj$e ceW pees Deheves mes Deeies nes, yeæ{keÀj nes' ³en
keÀnueelee nw, hejbleg ³eneB oer#ee he³ee&³e ceW pees yeæ[e nw, Gmeer keÀes jlveeefOekeÀ
ceevekeÀj GvnW Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

³eÐeefhe iegCeeW keÀer Òeeefhle ceW he³ee&³e keÀe SkeÀeble mebyebOe veneR nw ~ keÀF& yeej
Deuhe he³ee&³e ceW Yeer meeOeg %eeve, oMe&ve Deewj ®eeefj$e ceW DeefOekeÀ Òeieefle keÀj mekeÀlee
nw Deewj keÀF& yeej oerIe& he³ee&³e nesves hej Yeer %eeve, oMe&ve-®eeefj$e ceW Òeieefle veneR
nesleer nw ~
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Dee®ee³e& Deeefo ®eej heomLe oer#ee he³ee&³e ceW v³etve nes lees Yeer GvnW Jebove
keÀjvee ®eeefnS ~

HeeB®eJeeB Üej

Jebove ve keÀjeSB

cee³e efhe³e  efpeù Yee³ee,  DeesceeefJe  lensJe meJJe je³eefCeS ~
efkeÀFkeÀcce ve keÀeefjppee, ®eG meceCeeF& kegÀCebefle hegCees ~~14~~

MeyoeLe&

cee³e=ceelee, efhe³e=efhelee, efpeùYee³ee=p³esÿ YeÏelee, DeesceeefJe=Je³eceW
v³etve efHeÀj Yeer, lensJe=leLee, meJJeje³eefCeS=meYeer jlveeefOekeÀ, efkeÀFkeÀcce=Jebove,
ve=veneR, keÀeefjppe=keÀjeS, ®eG=®eej, meceCeeF=ÞeceCeeefo, kegÀCebefle=keÀjles nQ,
hegCees=hegveë ~

YeeJeeLe&

ceelee, efhelee, yeæ[s YeeF& leLee keÀce oer#ee he³ee&³e nes, efHeÀj Yeer meJe&
jlveeefOekeÀ kesÀ heeme Jebove veneR keÀjevee ®eeefnS ~ FmekesÀ efmeJee³e Mes<e meeOeg Deeefo
hejmhej Jebovee keÀjW ~

efJeJes®eve

oeref#ele meeOeg keÀes oeref#ele ®eej J³eefkeÌle³eeW keÀer Jebovee veneR uesveer ®eeefnS ~

1) oeref#ele ceelee ë- heg$e ves henues oer#ee ueer nw Deewj GmekesÀ yeeo ceelee
oer#ee ues lees Yeer oeref#eleceelee kesÀ heeme Jebovee veneR keÀjeveer ®eeefnS ~

2) oeref#ele efhelee ë- heg$e ves henues oer#ee ueer nes Deewj efhelee ves yeeo ceW
oer#ee ueer nes lees Yeer heg$e, efhelee cegefve kesÀ heeme Jebovee veneR keÀjeJes ~

3) p³esÿ yebOeg ë- íesìs YeeF& ves henues oer#ee ueer nes Deewj yeæ[s YeeF& ves
yeeo ceW oer#ee ueer nes lees Yeer íesìe YeeF&, yeæ[s YeeF& kesÀ heeme Jebove ve keÀjeJes ~

4) jlveeefOekeÀ :- Je³e ceW íesìs neW eEkeÀleg oer#ee he³ee&³e ceW yeæ[s neW lees
GvekesÀ heeme Yeer Jebove veneR keÀjevee ®eeefnS ~
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ceelee, efhelee Deewj yeæ[s YeeF& Deeefo meebmeeefjkeÀ DeJemLee ceW neW lees
Jes Deheves oeref#ele heg$e cegefve keÀes Jebove keÀj mekeÀles nQ, hejbleg yeeo ceW Yeer ³eefo
oeref#ele yeves neW lees Jebovee ve keÀjW ~

íùe Üej

Jebovee kesÀ efueS efveef<e× mLeue
efJeefkeÌKeÊe hejengÊes, De heceÊes cee keÀ³eeF Jebefoppee ~
Deenejb  veernejb,  kegÀCeceeCes  keÀeGkeÀeces  De ~~15~~

MeyoeLe&
e fJee fke ÌKele=J³eee f#ehle J³eûee f®eÊe, hejengÊe s=heje*dce gKe nes,

heceÊes=Òeceeo ceW, cee=veneR, keÀ³eeF=keÀYeer Yeer, Jebefoppee=Jebove keÀjs,
Deenejb=Deenej, veernejb=mLebef[ue, kegÀCeceeCes=keÀjles ngS, keÀeGkeÀe³es=keÀjves
keÀer F®íeJeeues nes, De=leLee ~

YeeJeeLe&
ieg© YeieJeble peye Oece&keÀe³e& keÀer eE®elee ceW J³eekegÀue neW, efJehejerle cegKe

keÀjkesÀ yew"s neW, ¬eÀesOe-efveêe Deeefo Òeceeo ceW neW, Deenej-veernej keÀjles neW ³ee
keÀjves keÀer F®íeJeeues neW, Gme mece³e Gvns Jebove veneR keÀjvee ®eeefnS ~

efJeJes®eve
ieg©Jebove keÀjves keÀer YeeJevee Deefle GÊece nw, hejbleg Jen Jebove Yeer ³eesi³e

mece³e ceW keÀjvee ®eeefnS ~ pewmes MeeskeÀ kesÀ Òemebie hej efJeJeen kesÀ ieerle veneR ieeS
peeles nQ Gmeer ÒekeÀej kegÀí mece³e Ssmee neslee nw efkeÀ Gme mece³e Jebove keÀjvee
Gef®ele veneR ceevee peelee nw ~

efvecveefueefKele meb³eesieeW ceW ieg© keÀes Jebove veneR keÀjvee ®eeefnS ~
1) J³eeef#ehle ef®eÊeJeeues neW :- ieg©osJe efkeÀmeer keÀes Oece&yeesOe osves ceW

J³emle neW, Gme mece³e GvnW Jebove keÀjves mes GvekesÀ GheosMe keÀer Oeeje Kebef[le
nes peeleer nw, Deleë peye Jes Oece&eE®elee ceW J³eûe neW DeLee&led Oece&keÀe³e& ceW J³emle
Busy neW, GvnW Jebove veneR keÀjvee ®eeefnS ~ Gme mece³e Jebove keÀjves mes Oece&yeesOe
kesÀ Debleje³e keÀe oes<e ueielee nw ~
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2. heje*dcegKe neW :- ieg©osJe Deheves meccegKe yew"s ngS ve neW DeLee&led
efJehejerle cegKeJeeues neW leye Yeer Jebove veneR keÀjvee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e
GvekeÀe ue#³e Deheveer Deesj veneR neslee nw, Gme mece³e Jebove keÀjves mes nceW Ssmee
ueielee nw efkeÀ GvneWves nceejs Jebove keÀer Deesj kegÀí Yeer O³eeve veneR efo³ee ~

3. Òeceeo ceW neW :- ieg©osJe efveêeOeerve neW, leye Yeer GvnW Jebove veneR
keÀjvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e Jebove keÀjves mes GvekeÀer efveêe Yebie nesleer nw ~
Fmemes Yeer nceW oes<e ueielee nw ~

ieg©osJe efkeÀmeer kesÀ Thej keÀeshee³eceeve neW leye Yeer Jebove veneR keÀjvee
®eeefnS, Gme mece³e Jebove keÀjves mes Mee³eo GvekesÀ keÀeshe ceW Je=ef× nes mekeÀleer nw ~

4. Deenej keÀjles neW :- ieg© YeieJeble iees®ejer kesÀ efueS pee jns neW,
iees®ejer Jeehej jns neW ³ee iees®ejer Jeehejves keÀer lew³eejer ceW neW, leye Yeer GvnW Jebove
veneR keÀjvee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e GvnW Jebove keÀjves mes GvekesÀ Deenej ceW
Debleje³e keÀe oes<e ueielee nw ~

ieg©osJe kesÀ Jeehejves keÀe mece³e nes Deewj GvnW osjer keÀjevee efkeÀmeer Yeer lejn
mes Gef®ele veneR nw ~

5. mLebef[ue nsleg pee jns neW :- ieg©osJe mLebef[ue nsleg pee jns neW ³ee
peeves keÀer F®íe Jeeues neW, Gme mece³e Yeer GvnW Jebove veneR keÀjvee ®eeefnS ~ Gme
mece³e Jebove keÀjves mes GvekesÀ mLebef[ue ceW DeJejesOe nes mekeÀlee nw ~ ieg©osJe keÀes
ueIegveerefle ³ee yeæ[erveerefle ceW keÀYeer Debleje³eYetle veneR yevevee ®eeefnS ~

ieg©osJe jemles ceW ®eue jns neW, Gme mece³e GvnW Keæ[s jKekeÀj Jebove
veneR keÀjvee ®eeefnS ~ ieceea kesÀ efove neW Deewj Jes Oethe ceW Keæ[s neW, leye Yeer Jebove
veneR keÀjvee ®eeefnS ~ Ssmes meb³eesieeW ceW GvnW Jebove keÀjvee, ³en Deheves efJeJeskeÀ keÀer
keÀceer keÀes ÒekeÀì keÀjlee nw ~

meeleJeeB Üej

Jebove keÀye keÀjW ?
hemebles   DeemeCelLes   De,  GJemebles  GJeefùS ~
DeCegvveefJeÊeg cesneJeer, efkeÀFkeÀcceb heGbpeF ~~16~~
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MeyoeLe&
hemebles=ÒeMeeble, DeemeCelLes=Deemeve hej yew"s neW, GJemebles=¬eÀesOe jefnle neW,

GJeefùS=GheefmLele, DeCegvveefJeÊeg=Deveg%ee ceebiekeÀj, cesneJeer=yegef×Meeueer,
efkeÀFkeÀcceb=Jebove keÀce&, heGbpeF=keÀjs ~

YeeJeeLe&
ieg©osJe mJemLe neW, Deemeve hej yew"s neW, Meeble neW, Deewj meccegKe yew"s neW,

Ssmes ieg©osJe keÀer Deveg%ee Òeehle keÀj yegef×Meeueer efMe<³e keÀes Jebove keÀjvee ®eeefnS ~
efJeJes®eve

henues keÀer ieeLee ceW ieg©Jebove kesÀ efueS Òeefleef<e× mLeeveeW keÀe efve<esOe keÀjkesÀ
Deye Fme ieeLee ceW ieg©Jebove kesÀ efueS ³eesi³e ®eej mLeeveeW keÀe efveoxMe keÀjles nQ DeLee&led
Ssmes meb³eesie GheueyOe nesves hej GhekeÀejer ieg©osJe keÀes DeJeM³e Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

1) ÒeMeeble neW :- ieg©osJe efkeÀmeer Dev³e Oece&keÀe³e& ceW J³emle ve neW DeLee&led
J³eekegÀue ef®eÊeJeeues ve neW ~

2) Deemeve hej yew"s neW :- ieg©osJe Deheves Deemeve hej yew"s neW, leYeer
Jebove keÀjvee ®eeefnS ~ Deheves Deemeve hej Keæ[s neW, ³ee ®eue jns neW, leye GvnW
Jebove keÀjvee ³eesi³e veneR nw ~

3. GheMeeble neW :- ¬eÀesOe, efveêe Deeefo Òeceeo mes jefnle neW ~
4. GheefmLele neW :- ieg©Jebove keÀjles mece³e efpeme ÒekeÀej efMe<³e met$e

Deeefo yeesuelee nw, Gme mece³e yeer®e ceW ieg©osJe keÀes Yeer ̀ íbosCe' Deeefo yeesueves keÀe
neslee nw ~ Jebove keÀjles mece³e ieg©osJe `íbosCe' Deeefo keÀnves ceW lelhej neW leYeer
ieg©Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

ieg©Jebove keÀjles mece³e ieg©osJe kesÀ heeme Jebove keÀer Devegceefle DeJeM³e
uesveer ®eeefnS ~

DeeþJeeB Üej

Jebove kesÀ 8 keÀejCe
heef[keÌkeÀceCes mepPeeS, keÀeGmeiieeJejen heengCeS ~
Deeuees³eCe  mebJejCes,  GÊeceùs  ³e   JeboCe³eb ~~17~~
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MeyoeLe&
hee f[keÌkeÀceCes=Òee fle¬eÀceCe  ceW,  mepPeeS=mJeeO³ee³e  ceW,

keÀeGmeiie=keÀe³eeslmeie& ceW, DeJejen=DehejeOe, heengCeS=cesnceeve kesÀ ªhe ceW DeeS neW ~
Deeuees³eCe=heeheeW keÀer Deeuees®evee,   mebJejCes=Òel³eeK³eeve uesvee nes ~
GÊeceùs=mebuesKevee mece³e, JeboCe³eb=Jebove ~

YeeJeeLe&
Òeefle¬eÀceCe, mJeeO³ee³e, keÀe³eeslmeie&, DehejeOe keÀer #ecee ³ee®evee, heengves

cegefve keÀe Deeieceve, heehe keÀer Deeuees®evee, Òel³eeK³eeve Deewj mebuesKevee Deeefo
ceneved keÀe³e& Fve Dee" efveefceÊeeW keÀes heekeÀj ÜeoMeeJele& Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

efJeJes®eve
ieg©Jebove kesÀ Dee" keÀejCe yeleueeS nQ DeLee&led Fve Dee" keÀejCeeW ceW mes

keÀesF& Yeer keÀejCe GheefmLele nesves hej ieg© keÀes meodYeeJehetJe&keÀ Jebove keÀjvee ®eeefnS ~
ieg©Jebove kesÀ 8 keÀejCe efvecveefueefKele nQ ëö
1) Òeefle¬eÀceCe ë- heehe keÀceeX mes heerís ueewìvee, Gmes Òeefle¬eÀceCe keÀnles

nQ ~ Òeefle¬eÀceCe keÀjvee nes lees Yeer meJe& ÒeLece ieg© keÀes DeJeM³e Jebove keÀjvee ®eeefnS ~
Òeefle¬eÀceCe ojc³eeve ®eej yeej oes-oes JeeboCee efoS peeles nQ ~
2) mJeeO³ee³e ë- ieg© YeieJeble kesÀ heeme Jee®evee uesveer nes lees GmekesÀ efueS

Yeer ieg© keÀes Jebove keÀjvee ®eeefnS ~
3) keÀe³eeslmeie& ë- ³eesieesÜnve keÀjles mece³e Dee³ebefyeue keÀe íesæ[ veerefJe

keÀe he®®ekeÌKeeCe keÀjvee nes lees GmekesÀ efueS Yeer ieg© keÀes Jebove keÀjvee peªjer nw ~
4) DehejeOe ë- ieg© kesÀ Òeefle keÀesF& DehejeOe nes ie³ee nes lees Gme DehejeOe

keÀer #ecee³ee®evee keÀjves kesÀ efueS Yeer ieg© keÀes DeJeM³e Jebove keÀjvee ®eeefnS ~
5) heengves ë- efJenej keÀjles ngS keÀesF& meeOeg YeieJeble heOeejs neW lees GvnW

Jebove keÀjvee ®eeefnS ~
DeevesJeeues ÒeeIetefCe&keÀ oes ÒekeÀej kesÀ nesles nQõ
1) meebYeesefiekeÀ ë- meceeve meecee®eejer-ef¬eÀ³ee Devegÿeve nesves kesÀ keÀejCe efpevekesÀ

meeLe Deenej-heeveer Deeefo keÀe J³eJenej nes Jes cegefve meebYeesefiekeÀ keÀnueeles nQ ~
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2) DemeebYeesefiekeÀ ë- ceev³elee Yeso kesÀ keÀejCe efpevekesÀ meeLe Deenej-
heeveer keÀe J³eJenej ve nes, Jes DemeebYeesefiekeÀ keÀnueeles nQ ~

DeeieblegkeÀ cegefve meebYeesefiekeÀ neW lees ieg© keÀes hetíkeÀj ³eefo Jes jlveeefOekeÀ neW
lees Gvns Jebove keÀjW ~

DeeieblegkeÀ cegefve DemeebYeesefiekeÀ nes lees ieg© pewmeer Dee%ee keÀjs, Jewmee Jebove
Deeefo J³eJenej keÀjW ~

6. Deeuees®evee ë- Je´leheeueve ceW ueies Deefle®eejeW keÀer Megef× keÀjves kesÀ
efueS ieg© kesÀ heeme Òee³eef½eÊe uesvee nes lees meJe&ÒeLece ieg© keÀes Jebove keÀjvee
®eeefnS ~

7. Òel³eeK³eeve ë- DeveskeÀ DeeieejJeeues SkeÀeMeveeefo ceW Yeespeve keÀjves kesÀ
yeeo Deuhe DeeieejJeeues efoJeme ®eefjce keÀes efleefJenej Deeefo keÀe he®®ekeÌKeeCe uesvee
nes lees ieg© keÀes DeJeM³e Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

DeLeJee henues veJekeÀejmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe efue³ee nes Deewj GmekesÀ yeeo
YeeJe yeæ{ peeves mes heesefjmeer Deeefo keÀe yeæ[e he®®ekeÌKeeCe keÀjvee nes lees Yeer ieg© keÀes
Jebove keÀjkesÀ he®®ekeÌKeeCe uesvee ®eeefnS ~

8) DeveMeve ë- peerJeve kesÀ Debeflece mece³e ceW ®eejeW ÒekeÀej kesÀ Deenej kesÀ
l³eeie ªhe DeveMeve Deeefo keÀjvee nes lees Yeer meJe&ÒeLece ieg© keÀes Jebove keÀjkesÀ efHeÀj
DeveMeve Je´le mJeerkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~

OeǵJeJebove ë- efove kesÀ hetJee&Oe& ceW Òeefle¬eÀceCe kesÀ 4 Deewj mJeeO³ee³e kesÀ 3,
Fme ÒekeÀej kegÀue 7 leLee efove kesÀ GÊejeOe& ceW Òeefle¬eÀceCe kesÀ 4 Je mJeeO³ee³e kesÀ 3
Fme ÒekeÀej kegÀue 7, oesveeW efceueekeÀj 14 OeǵJeJebove keÀnueeles nQ ~ ³es 14 Jebove
Òeefleefove keÀjves ³eesi³e nQ ~ Mes<e keÀe³eeslmeie& Deeefo Jebove Òemebie GheefmLele nesves hej
keÀjves ³eesi³e nesves mes DeOeǵJe Jebove keÀnueeles nQ ~

 veewJeeB Üej
25 DeeJeM³ekeÀ

oes  JeCe³ecenepee³eb,  DeeJeÊee  yeej  ®eGefmej efleiegÊeb ~
ogheJesefmeie efvekeÌKeceCeb, heCeJeermeeJeme³e efkeÀFkeÀcces ~~18~~
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MeyoeLe&
oesJeCe³eb=oes DeJeveceve, Denepee³eb=³eLeepeele, DeeJeÊee=DeeJele&,

yeej=yeejn, ®eGefmej=®eej cemlekeÀ, efleiegÊeb=leerve iegefhle, ogheJesefme=oes ÒeJesMe,
Fie efvekeÌKeceCeb=SkeÀ efve<¬eÀceCe, heCeJeermee=he®®eerme, DeJeme³e=DeeJeM³ekeÀ,
efkeÀFkeÀcces=ke=ÀeflekeÀce& ceW ~

YeeJeeLe&
ÜeoMeeJele& Jebove ceW oes DeJevele, SkeÀ ³eLeepeele cegêe, yeejn DeeJeÊe&,

®eej Meer<e&veceve, leerve iegefhle, oes yeej ÒeJesMe Deewj SkeÀ yeej yeenj efvekeÀuevee ³es
kegÀue he®®eerme DeeJeM³ekeÀ nQ ~

efJeJes®eve
DeeJeM³ekeÀ ë- DeeJeM³ekeÀ kesÀ 25 mLeeve nQ ~ FvekeÀe JeCe&ve mJe³eb

ûevLekeÀej ves efkeÀ³ee nw ~ DeJeM³e keÀjves ³eesi³e ef¬eÀ³ee DeeJeM³ekeÀ keÀnueeleer nw ~ Jes
Fme ÒekeÀej nQ-

DeJeveceve ë- efmej PegkeÀekeÀj veceve keÀjvee DeJeveceve nw ~ ieg©Jevove ceW
oes DeJeveceve nQ ~

1) `F®íeefce KeceemeceCees-DeCegpeeCen' Fve heoeW kesÀ Üeje ieg© kesÀ
DeJeûen ceW ÒeJesMe keÀjves nsleg Dee%ee ceeBieles ngS efmej PegkeÀevee ÒeLece ̀ DeJeveceve' nw ~

2) otmejer yeej kesÀ Jevove ceW hegveë FvneR heoeW kesÀ G®®eejCehetJe&keÀ efmej
PegkeÀevee ~

³eLeepeele ë- efpeme DeekeÀej ceW pevce efue³ee Lee, Gme DeekeÀej mes ³egkeÌle
neskeÀj Jevove keÀjvee `³eLeepeele' DeeJeM³ekeÀ nw ~ pevce oes ÒekeÀej keÀe nw ~

1) YeJepevce ë- ceelee kesÀ ieYe& mes yeenj Deevee ~
2) oer#eepevce ë- mebmeejcee³eeªheer ðeer keÀer kegÀef#e mes yeenj Deevee ~

³eneB oesveeW ner pevceeW keÀe Òe³eespeve nw ~ oer#ee uesles mece³e cegefve kesÀ ®eesueheÆe,
jpeesnjCe Je cegnheefÊe ³es leerve GhekeÀjCe ner nesles nQ Jewmes ÜeoMeeJele& Jevove keÀjles
mece³e Yeer cegefve leerve ner GhekeÀjCe jKes ~ `YeJepevce' kesÀ mece³e ye®®es kesÀ oesveeW
neLe ueueeì hej ueies ngS nesles nQ, Jewmes ner Jevove keÀjles mece³e efMe<³e Yeer oesveeW
neLe ueueeì hej ueieeles ngS efJeveceÏ cegêe mes ieg©Jevove keÀjs ~ YeJepevce Deewj
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oer#eepevce oesveeW ÒekeÀej kesÀ pevce kesÀ DeekeÀej mes ³egkeÌle neskeÀj Jevove keÀjvee
`³eLeepeele' Jevove keÀnueelee nw ~

DeeJeÊe& ë- met$ees®®eejCehetJe&keÀ efJeMes<e ÒekeÀej keÀer MeejerefjkeÀ ef¬eÀ³ee ~ met$e
yeesueles ngS, cegnHeefÊe ³ee ®ejJeues hej keÀefuhele ieg© kesÀ ®ejCe keÀceue keÀes mheMe&
keÀj, neLeeW keÀes cemlekeÀ hej ueieevee DeeJeÊe& keÀnueelee nw ~

Jevove ceW ÒeLece yeej...Denes...keÀe³eb...keÀe³emebHeÀemeb...3 DeeJeÊe& ~
Jevove ceW ÒeLece yeej...peÊee Yes...peJeefCe...peb ®e Yes...3 DeeJeÊe& ~
Fme ÒekeÀej otmejer yeej kesÀ Jevove ceW Yeer 6 DeeJeÊe& nesles nQ ~ kegÀue

6 + 6 = 12 DeeJeÊe& ngS ~
`DeneskeÀe³eb...' Deeefo Meyo yeesueves keÀer efJeefMeä jerefle nw ~ pewmes-
De=Deemeve hej jKes ngS ®ejJeues, cegnheefÊe DeLeJee jpeesnjCe hej

keÀefuhele ieg©®ejCeeW keÀes, oesveeW neLeeW keÀer omeeW De²§efue³eeW mes mheMe& keÀjles ngS
yeesuee peelee nw ~

nes=omeeW De²§efue³eeW mes ueueeì keÀes mheMe& keÀjles ngS yeesuee peelee nw ~
keÀe=®ejJeues Deeefo keÀes mheMe& keÀjles ngS yeesuee peelee nw ~
³e=ueueeì keÀes mheMe& keÀjles ngS yeesuee peelee nw ~
keÀe=®ejJeues Deeefo keÀes mheMe& keÀjles ngS yeesuee peelee nw ~
³e=ueueeì keÀes mheMe& keÀjles ngS yeesuee peelee nw ~
pe=ieg©®ejCeeW keÀer mLeehevee keÀes mheMe& keÀjles ngS DevegoeÊe mJej mes

yeesuee peelee nw ~
Êee=®ejCeeW keÀer mLeehevee mes G"e³es ngS oesveeW neLeeW keÀes ®ejJeues,

jpeesnjCe Deewj ueueeì kesÀ yeer®e ceW meerOes ®eewæ[s keÀjles ngS mJeefjle mJej mes yeesuee
peelee nw ~

Yes=¢efä ieg© kesÀ mece#e jKekeÀj oesveeW neLe ueueeì hej ueieeles ngS
GoeÊemJej ceW yeesuee peelee nw ~

pe=®ejCe mLeehevee keÀes mheMe& keÀjles ngS DevegoeÊe mJej mes yeesuee
peelee nw ~

Je=ceO³e ceW neLeeW keÀes meerOes ®eewæ[s keÀjles ngS mJeefjle mJej ceW yeesuee
peelee nw ~
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efCe=ueueeì keÀes mheMe& keÀjles ngS GoeÊe mJej ceW yeesuee peelee nw ~
ppeb=®ejCemLeehevee keÀes mheMe& keÀjles ngS DevegoeÊe mJej ceW yeesuee

peelee nw ~
®e=ceO³e ceW neLeeW keÀes meerOes ®eewæ[s keÀjkesÀ mJeefjle mJej ceW yeesuee

peelee nw ~
Yes=ueueeì keÀes mheMe& keÀjles ngS GoeÊe mJej ceW yeesuee peelee nw ~
efmejveceve ë- efmej PegkeÀevee Jevove osles mece³e ~ Jevove kesÀ yeer®e ®eej

yeej efmej-veceve neslee nw ~ oes efMe<³e kesÀ leLee oes ieg© kesÀ nesles nQ ~
Keecesefce KeceemeceCees...osJeefme³eb JeFkeÌkeÀceb...efMe<³e keÀe 1.
DenceefJe Keecesefce legceb...ieg© keÀe...2.
Fme ÒekeÀej ogyeeje Jevove keÀjles mece³e efMe<³e keÀe Je ieg© keÀe 1...1.

veceve ~
Dev³ecele ceW-`keÀe³emebHeÀemeb' heo yeesuekeÀj, neLe cegnheefÊe hej mLeeheve

keÀj Gme hej cemlekeÀ ueieevee ³en SkeÀ `efmejveceve' ~ Fmeer ÒekeÀej otmejer yeej
keÀer Jevovee ceW otmeje ̀ efmejveceve' ~ ̀ Keecesefce KeceemeceCees' yeesueles ngS cemlekeÀ
ueieevee leermeje `efmejveceve' Je hegveë Jevove osles mece³e Jener heo yeesueles ngS
®eewLee `efmejveceve' ~ Fme celeevegmeej ®eejeW `efmejveceve' efMe<³e kesÀ ner nQ ~
Jele&ceeve ceW Yeer ³ener J³eJenej Òe®eefuele nw ~

ef$eiegefhle ë- ceve-Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer iegefhlehetJe&keÀ Jevove ef$eiegefhle
Jevove nw ~

DeÒeMemle F®íe ë- ðeer Deeefo keÀe Devegjeie ~
³eneB Jevove kesÀ mecyevOe ceW ÒeMemle YeeJe-F®íe Ghe³eesieer nw ~
2) Deveg%eehevee ë- FmekesÀ Yeer F®íe keÀer lejn ín Yeso nQ ~ ÒeLece oes

megiece nesves mes veneR yelee³es ~ Deveg%eehevee keÀe DeLe& nw-mecceefle, Dee%ee Deeefo ~
De) êJ³e-Deveg%eehevee ë- FmekesÀ leerve Yeso nQ-ueewefkeÀkeÀ, ueeskeÀesÊej Je

kegÀÒeeJe®eefvekeÀ ~
ueewefkeÀkeÀ Deveg%ee ë- meef®eÊe-Deef®eÊe Je efceÞe leerve ÒekeÀej keÀer nwë-
◆ Deée-neLeer Deeefo meef®eÊe peerJeeW keÀer Deveg%ee...ÒeLece ~
◆ ceesleer-jlve Deeefo Deef®eÊe heoeLeeX keÀer Deveg%ee...efÜleer³e ~
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◆ efJeefJeOe DeuebkeÀejeW mes efJeYetef<ele ðeer-efJe<e³ekeÀ Deveg%ee...le=leer³e ~

ueeskeÀesÊej Deveg%ee :- FmekesÀ Yeer hetJe&Jeled leerve Yeso nQõ

◆ efMe<³e Deeefo keÀer Dee%ee osvee...ÒeLece ~

◆ Jeðeeefo keÀer Dee%ee osvee...efÜleer³e ~

◆ Jeðeeefo meefnle efMe<³eeefo keÀer Deveg%ee...le=leer³e ~

kegÀÒeeJe®eefvekeÀ-Deveg%ee :- ³en Yeer hetJe&Jeled leerve ÒekeÀej keÀer nw-

ye) #es$e-Deveg%eehevee :- efpeleves #es$e keÀer Deveg%ee oer pee³e DeLeJee
efpeme #es$e ceW Deveg%ee keÀer J³eeK³ee keÀer pee³e Jen #es$e-Deveg%eehevee nw ~

me) keÀeue-Deveg%eehevee :- efpeme keÀeue keÀer Dee%ee oer pee³e DeLeJee
efpeme keÀeue ceW Deveg%ee keÀer J³eeK³ee keÀer pee³e ~

o) YeeJe-Deveg%eehevee :- `Dee®eejebie' Deeefo DeeieceûevLeeW keÀer Deveg%ee
osvee ~ ³eneB ³ener Deveg%ee Ghe³eesieer nw ~

3) DeJ³eeyeeOe :- peneB efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer yeeOee ve nes, Jen DeJ³eeyeeOe
Jevove nw ~ yeeOee kesÀ oes ÒekeÀej nQ-êJ³eyeeOee Deewj YeeJeyeeOee ~

De) êJ³e-yeeOee :- Ke[die Deeefo MeðeeW kesÀ Üeje nesves Jeeues DeeIeele mes
pev³e Jesovee ~

ye) YeeJe-yeeOee :- efceL³eelJeeefo mes pev³e YeJeogëKe ~

hetJeexkeÌle oesveeW ÒekeÀej keÀer yeeOee peneB veneR nw Ssmee Jevove DeJ³eeyeeOe
Jevove nw ~ Jevove keÀer DeJ³eeyeeOelee `yengmegYesCe Yes' mes mheä nesleer nw ~

4) ³ee$ee :- MegYe ÒeJe=efÊe ~ FmekesÀ oes Yeso nQ-êJ³e ³ee$ee Deewj YeeJe ³ee$ee ~

De) êJ³e ³ee$ee :- leeheme Deeefo efceL³ee¢efä³eeW keÀer ef¬eÀ³ee ceW ÒeJe=efÊe ~

ye) YeeJe ³ee$ee :- cegefve³eeW keÀer Deheveer-Deheveer ef¬eÀ³ee ceW ÒeJe=efÊe ~

5) ³eehevee :- efveJee&n keÀjvee ~ FmekesÀ Yeer oes Yeso nQ-êJ³e³eehevee Deewj
YeeJe³eehevee ~

1) ceve keÀer SkeÀeûelee hetJe&keÀ Jevove keÀjvee...ceveiegefhle ~

2) met$eeW keÀe DemKeefuele G®®eejCe keÀjles ngS Jevove keÀjvee...Je®eve-
iegefhle ~
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3) oes<e jefnle DeeJeÊe& keÀjvee...keÀe³eiegefhle ~
ÒeJesMe ë- ieg© kesÀ ce³ee&efole #es$e ceW Jevovee kesÀ efueS ÒeJesMe keÀjvee ~

Jevove keÀjles ngS ÒeJesMe oes yeej neslee nw ~
1) ÒeLece Jevove kesÀ mece³e ieg© keÀer Deveg%ee ueskeÀj `efvemeerefnDeeS'

yeesueles ngS ieg© kesÀ `DeJeûen' ceW ÒeJesMe keÀjvee...1 ÒeJesMe ~
2) Fmeer ÒekeÀej otmejs Jevove kesÀ mece³e ÒeJesMe keÀjvee...2 ÒeJesMe ~
◆ efve<¬eÀceCe :- ieg© kesÀ DeJeûen ceW mes yeenj efvekeÀuevee, `efve<¬eÀceCe'

DeeJeM³ekeÀ nw ~ ³en Jevove ceW SkeÀ yeej ner neslee nw ~ keÀejCe ÒeLece yeej ̀ DeeJeÊe&'
keÀjkesÀ `DeeJeefmmeDeeS' yeesueles ngS DeJeûen mes yeenj efvekeÀuevee neslee nw ~ hej
ogyeeje Jevove ceW DeeJeÊe& keÀjves kesÀ yeeo DeJeûen ceW jnkeÀj ner met$e yeesuevee neslee
nw ~ ³ener efJeefOe ceeie& nw ~

efkeÀFkeÀcceb efhe kegÀCeblees ve nesF keÀcceefveppejeYeeieer ~
heCeJeermeecevve³ejb  meent   "eCeb   efJejenblees ~~19~~

MeyoeLe&
efkeÀFkeÀcceb=ke=ÀeflekeÀce&, efhe=Yeer, kegÀCeblees=keÀjlee ngDee, ve nesF=veneR nesleer nw,

keÀcceefveppeje=keÀce&efvepe&je,   Yeeieer=Yeeieer,   heCeJeermeeb=he®®eerme,
Devve³ejb=keÀesF& Yeer SkeÀ, meent=meeOeg, "eCeb=mLeeve, efJejenblees=efJejeOevee keÀjlee ngDee ~

YeeJeeLe&
Jebove keÀjves Jeeuee meeOeg, Fve he®®eerme DeeJeM³ekeÀeW ceW mes efkeÀmeer SkeÀ

DeeJeM³ekeÀ keÀer Yeer efJejeOevee keÀjlee nes lees Jen keÀce& efvepe&je keÀe Yeeieer veneR
yevelee nw ~

efJeJes®eve
J³eJenej ceW Yeer keÀesF& Yeer keÀe³e& efJeefOe kesÀ heeueve hetJe&keÀ keÀjles nQ lees ner Jen

keÀe³e& J³eJeefmLele neslee nw ~ pewmes-lewmes keÀjves mes ³ee DeefJeefOe mes keÀjves mes keÀesF& Yeer
keÀe³e& efme× veneR neslee nw ~ Jen keÀe³e& efyeieæ[lee ner nw ~

cees#eceeie& keÀer DeejeOevee-meeOevee ceW Yeer ieg©Jebove pewmeer ef¬eÀ³ee efJeefOe kesÀ
heeueve hetJe&keÀ keÀjs lees ner ceneved ueeYe DeLee&led Þesÿ keÀce&efvepe&je nesleer nw ~
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Deheves ceneved GhekeÀejer YeJeesoefOeleejkeÀ ieg©osJe keÀes ÜeoMeeJele& Jebove
keÀjles mece³e ieg© Jebove mebyebOeer he®®eerme DeeJeM³ekeÀeW keÀe De®íer lejn mes heeueve keÀjvee
®eeefnS ~ ³eefo ³es DeeJele& veneR Deeles neW lees GvnW meerKeves keÀe Òe³elve keÀjvee ®eeefnS ~

De%eeveleeJeMe Fve he®®eerme DeeJeM³ekeÀeW kesÀ heeueve ceW DeefJeefOe nesleer nes
lees GmekeÀe ceve ceW Del³eble Keso nesvee ®eeefnS ~

efpemekesÀ efoue ceW efJeefOe kesÀ heeueve ceW lelhejlee ve nes Deewj DeefJeefOe
keÀjves keÀe ceve ceW ogëKe Yeer ve nes lees Ssmee meeOeg, ieg©Jebove mes nesvesJeeueer
keÀce&efvepe&je keÀe Yeeieer veneR yevelee nw ~

omeJeeB Üej

cegnHeefÊe keÀer 25 Heef[uesnCee

efoefù heef[uesn Siee í G[d{ heHeÌHeÀes[ efleie efleiebleefj³ee ~
DekeÌKees[-heceppeCe³ee, veJe veJe cegnheefÊe heCeJeermee ~~20~~

MeyoeLe&

e foefù=¢efä, hee f[uesn=Òee fleue sKevee, Siee=SkeÀ, í=ín,
G[d{=TOJe&, hehHeÀes[=ÒemHeÀesìkeÀ, efleieefleie=leerve-leerve, Debleefj³ee=Deblej ceW,
DekeÌKees[=DeemHeÀe sìkeÀ, heceppeCe³ee=Òeceepe&vee, veJeveJe=vee w-vee w,
cegnheefÊe=cegn heefÊe, heCeJeermee=he®®eerme ~

YeeJeeLe&

SkeÀ ¢efä ÒeefleuesKevee, ín TOJe& ÒemHeÀesìkeÀ Deewj leerve-leerve kesÀ yeer®e
veew DekeÌKeesæ[e Deewj veew Òeceepe&vee ³en cegnheefÊe keÀer 25 ÒeefleuesKevee nw ~

efJeJes®eve

cegnheefÊe ë- Fmes cegKeevevlekeÀ Yeer keÀnles nQ ~ cegKem³e=cegKe keÀe, Deve-
vlekeÀ = Jeðe DeLee&led cegnheefÊe ~ Fmemes mecyeefvOele 25 mLeeve nQ ~ ³eÐeefhe ³es mLeeve
Òeefme× nesves mes cetue ceW veneR yelee³es nQ leLeeefhe efMe<³eeW kesÀ DevegûeneLe& ìerkeÀekeÀej
cene|<e yelee jns nQ ~



leerve-Yee<³e 156
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

Jevove keÀjves keÀe F®ígkeÀ YeJ³eelcee ieg© keÀes KeceemeceCe oskeÀj Devegceefle-
hetJe&keÀ GlkeÀefìkeÀ Deemeve ceW yew"keÀj cegnheefÊe Keesues Je osKes 1 ¢efäheef[uesnCe ~

cegnheefÊe keÀes heueìkeÀj osKes leLee yee³eW neLe lejHeÀ kesÀ Yeeie keÀes Fme
ÒekeÀej Ghe³eesie-hetJe&keÀ Peeæ[s, pewmes efkeÀmeer ueieer ngF& Jemleg keÀes efieje jns neW ~ hegveë
otmejer Deesj heueìkeÀj Yeer Fmeer ÒekeÀej keÀjW ~ ³es hetJe&ef¬eÀ³ee ªhe ̀ hegefjce' keÀnueeles
nQ ~ oesveeW Deesj leerve-leerve yeej nesles nQ...6 hegefjce ~

hegefjce keÀjves kesÀ yeeo ̀ cegnheefÊe' keÀes yee³eW neLe hej [euekeÀj oe³eW neLe
mes yeer®e mes Fme ÒekeÀej KeeR®es efkeÀ ̀ cegnheefÊe' kesÀ oes heì nes pee³eW ~ lelhe½eeled oe³eW
neLe keÀer De²§efue³eeW kesÀ yeer®e oes ³ee leerve `JeOetìkeÀ' keÀjW ~ JeOetìkeÀ-yent pewmes
IetbIeì efvekeÀeueleer nw Jewmee ner De²§efue³eeW kesÀ Devlejeue ceW cegnheefÊe keÀe Petuelee
ngDee DeekeÀej yeveevee ~

DekeÌKeesæ[e :- DeekeÀ<e&Ce keÀjvee, KeeR®ekeÀj ueevee ~ ³eneB DekeÌKeesæ[e keÀe
³ener DeLe& "erkeÀ yew"lee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ megosJe, megieg©, megOece&, %eeve, oMe&ve,
®eeefj$e, ceveesiegefhle, Je®eveiegefhle Je keÀe³eiegefhle keÀes ûenCe keÀjvee nw ~ Deelcee ceW
ueevee nw ~ DekeÌKeesæ[e kesÀ Üeje nce ³ener YeeJe ÒekeÀì keÀjles nQ ~ JeOetìkeÀ (oe³eW
neLe hej) keÀjves kesÀ he½eeled oesveeW pebIeeDeeW kesÀ yeer®e jns ngS yee³eW neLe hej nLesueer
keÀe mheMe& ve keÀjles ngS, pewmes efkeÀmeer keÀes Devoj ues pee jns neW-Fme ÒekeÀej
cegnheefÊe mes, keÀueeF& mes ueskeÀj kegÀnveer lekeÀ neLe keÀer leerve yeej Òeceepe&vee keÀjW ~
Òel³eskeÀ Òeceepe&ve ceW 3-3 DekeÌKeesæ[e nesves mes 3 x 3 = 9 DekeÌKeesæ[e nQ ~

hekeÌKeesæ[e :- ÒemHeÀesìkeÀ= Peeæ[vee, efiejevee, FmeceW ueieer ngF& Jemleg keÀes
Peeæ[ves...efiejeves keÀe YeeJe nw ~ JeOetìkeÀ keÀer ngF& cegnheefÊe Jeeues oe³eW neLe mes yee³eW
neLe hej Thej mes veer®es keÀer Deesj cegnheefÊe Üeje mheMe& keÀjles ngS Fme ÒekeÀej
Òeceepe&ve keÀjvee pewmes efkeÀmeer ueieer ngF& Jemleg keÀes Peeæ[ jns neW ~ ³eneB Yeer Òel³eskeÀ
Òeceepe&vee ceW 3-3 hekeÌKeesæ[e nesves mes 3 x 3 = 9 hekeÌKeesæ[e nQ ~

³es DekeÌKeesæ[e-hekeÌKeesæ[e ¬eÀceMeë SkeÀ otmejs kesÀ Devlejeue ceW nesles nQ ~
pewmes-henues 3 DekeÌKeesæ[e, efHeÀj 3 hekeÌKeesæ[e, efHeÀj DekeÌKeesæ[e...hekeÌKeesæ[e Fme
ÒekeÀej oesveeW leerve-leerve yeej efkeÀ³es peeles nQ ~ Fme ÒekeÀej kegÀue efceueekeÀj cegnheefÊe
heef[uesnCe kesÀ-1 ¢efäheef[uesnCe + 6 hegefjce + 9 DekeÌKeesæ[e + 9 hekeÌKeesæ[e =
25 mLeeve ngS ~~
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cegnheefÊe keÀer ¬eÀceMeë 25 ÒeefleuesKevee kesÀ mece³e ceve ceW eE®eleve keÀjves
³eesi³e yeesue-

keÀewvemeer heef[uesnvee kesÀ mece³e keÀewvemee yeesue
henuee Yeeie osKeles mece³e ë met$e
otmeje Yeeie osKeles mece³e ë DeLe& leÊJekeÀjer meodongb- 1 yeesue
henues hegefjce mece³e ë meceefkeÀle ceesnveer³e, efceÞe ceesnveer³e,

efceL³eelJe ceesnveer³e heefjnªB ~ 3 yeesue
otmejs hegefjce mece³e ë keÀecejeie, mvesnjeie, ¢efäjeie, heefjnªB (3 yeesue)
henues leerve DekeÌKeesæ[e keÀjles mece³e ë megosJe megieg© megOece& DeeoªB

(3 yeesue)
henues leerve hekeÌKeesæ[e keÀjles mece³e ë kegÀosJe, kegÀieg©, kegÀOece&

heefjnªB (3 yeesue)
otmejs leerve DekeÌKeesæ[e keÀjles mece³e ë %eeve oMe&ve ®eeefj$e DeeoªB

(3 yeesue)
otmejs leerve hekeÌKeesæ[e keÀjles mece³e ë %eeveefJejeOevee, oMe&veefJejeOevee,

®eeefj$e efJejeOevee heefjnªB (3 yeesue)
leermejs leerve DekeÌKeesæ[e keÀjles mece³e ë ceveiegefhle Je®eveiegefhle keÀe³eiegefhle

DeeoªB (3 yeesue)
leermejs leerve hekeÌKeesæ[e keÀjles mece³e ceve ob[, Je®eve ob[, keÀe³eob[

heefjnªB (3 yeesue)

i³eejnJeeB Üej

Mejerj keÀer 25 ÒeefleuesKevee

hee³eeefnCesCe efle³e efle³e, Jeeces³ej yeeng meerme cegn efn³eS ~
Debmeg[d{eDees  efheùs,  ®eG  íhhe³e  osn heCeJeermee ~~21~~

MeyoeLe&
Hee³eeefnCesCe=Òeoef#eCee Devegmeej, efle³eefle³e=leerve leerve, Jeece=yee³eeB,

F³ej=oe³eeB, yeeng=neLe, meerme=cemlekeÀ, cegn=cegKe, efn³eS=Ëo³e, Debme=mkebÀOe,
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Gú=TOJe&, Denes=veer®es, efheùs=heerís, ®eG=®eej, íhhe³e=hewj keÀer í,
osn=Mejerj, heCeJeermee=he®®eerme ~

YeeJeeLe&

Òeoef#eCee kesÀ ¬eÀce mes yee³eeB Deewj oe³eeB neLe, cemlekeÀ, cegKe Deewj íeleer
keÀer leerve-leerve, oes mkebÀOe kesÀ Thej veer®es Je heerís keÀer ®eej Deewj hewj keÀer ín Fme
ÒekeÀej Mejerj keÀer 25 heef[uesnCee nesleer nw ~

efJeJes®eve

osn (Mejerj) :- Mejerj mes mecyeefvOele heef[uesnCe kesÀ 25 ÒekeÀej nQ ~

oe³eW neLe kesÀ JeOetìkeÀ Üeje meJe&ÒeLece yee³eW neLe kesÀ ceO³e ceW, oe³eeR
lejHeÀ Je yee³eeR lejHeÀ ¬eÀceMeë Òeceepe&vee keÀjvee...1 ef$ekeÀ ~

efHeÀj yee³eW neLe kesÀ JeOetìkeÀ Üeje oe³eW neLe keÀer hetJe&Jeled Òeceepe&vee
keÀjvee...2 ef$ekeÀ ~

lelhe½eeled ̀ JeOetìkeÀ' KeesuekeÀj cegnheefÊe kesÀ oesveeW efkeÀveejeW keÀes oesveeW neLe
mes hekeÀæ[keÀj cemlekeÀ kesÀ ceO³e, yee³eW Deewj oe³eW Deveg¬eÀce mes Òeceepe&vee keÀjvee...
3 ef$ekeÀ ~

Fmeer ¬eÀce mes (efmej keÀer lejn) cegKe Je Ëo³e keÀer Òeceepe&vee keÀjvee...
4-5 JeeB ef$ekeÀ ~

cegnheefÊe keÀes mecesìkeÀj oe³es neLe ceW ueskeÀj oe³es keÀvOes mes heer" kesÀ Thej
kesÀ oe³es Yeeie keÀe Òeceepe&ve keÀjvee ~ Fmeer lejn yee³eeR Deesj keÀjvee...2 Òeceepe&ve ~

yee³eW neLe ceW ûenCe keÀer ngF& cegnheefÊe Üeje oe³eeR keÀ#ee (keÀeBKe) mes heer"
kesÀ veer®es kesÀ Yeeie keÀer Òeceepe&vee keÀjvee ~ Fmeer lejn oe³eW neLe ceW cegnheefÊe ueskeÀj
yee³eeR Deesj keÀjvee...2 Òeceepe&ve ~

lelhe½eeled oe³eW neLe ceW DeesIes ³ee ®ejJeues Üeje oe³eW-yee³eW heeBJeeW kesÀ ceO³e,
oe³eW Je yee³eW Yeeie keÀer ¬eÀceMeë Òeceepe&vee keÀjvee...3 ef$ekeÀÜ³e ~

Fme ÒekeÀej meele ef$ekeÀ + SkeÀ ®eleg<keÀ=25 heef[uesnCe ~ ³es heg©<e
kesÀ nesleer nQ ~
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ìerkeÀe ceW `ieesh³eeJe³eJe-efJeueeskeÀve-j#eCee³e' hee" nw ~ FmeceW efJeuees-
keÀve Meyo Fme yeele keÀe ÐeeslekeÀ nw efkeÀ keÀ#ee, Ëo³e Deeefo ieesh³e DeJe³eJe mJe³eb
J³eefkeÌle keÀes Yeer veneR osKevee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ FvnW osKevee jeieJeOe&keÀ nw ~

m$eer osn keÀer 15 ÒeefleuesKevee
efðe³eeW keÀe Ëo³e, cemlekeÀ Deewj mkebÀOe meowJe Jeðe mes {keÀe neslee nw,

Deleë Fve leerve DebieeW keÀer 3 + 3 + 4 = 10 ÒeefleuesKevee veneR nesleer nQ ~
oes neLe (3 + 3), cegKe (3) leLee oes hewj (3 + 3) = 15 ÒeefleuesKevee

efðe³eeW kesÀ Mejerj keÀer nesleer nQ ~

DeeJemmeSmeg  pen pen, kegÀCeF he³eÊeb DenerCeceFefjÊeb ~
efleefJenkeÀjCeesJeGÊees, len len mes efveppeje nesF ~~22~~

MeyoeLe&
DeeJemmeSmeg=DeeJeM³ekeÀeW ceW, pen-pen=pewmes pewmes, kegÀCeF=keÀjlee nw,

he³eÊeb=Òe³elve, DenerCeb=Denerve, DeFefjÊeb=DeefleefjkeÌle, efleefJen=leerve ÒekeÀej,
keÀjCeesJeGÊees=keÀjCe mes Ghe³egke Ìle, len len=Jewmes-Jewmes, mes=Gmes,
efveppeje=efvepe&je, nesF=nesleer nw ~

YeeJeeLe&
leerve ÒekeÀej kesÀ keÀjCe ceW Ghe³eesieJeeuee, DeeJeM³ekeÀeW ceW ³eesi³e (ve nerve,

ve DeefOekeÀ) Òe³elve keÀjlee nw, Gmes efvepe&je nesleer nw ~
efJeJes®eve

leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee ves peieled kesÀ peerJeeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS
DeveskeÀefJeOe Oecee&vegÿeve yeleueeS nQ ~ pees-pees hegC³eJeble DeelceeSB Gve DevegÿeveeW
keÀe efJeefOeJeled heeueve keÀjleer nQ, Gve DeelceeDeeW keÀe MeerIe´ keÀu³eeCe ngS efyevee
veneR jnlee nw ~

meod ieg©Jebove keÀe Devegÿeve Yeer efpeveséej YeieJeble ves ner yeleuee³ee nw ~
pees hegC³eMeeueer Deelcee ieg©Jebove ceW DeevesJeeues 25 DeeJeM³ekeÀeW keÀe efJeefOehetJe&keÀ
heeueve keÀjleer nw Deewj Gve DevegÿeveeW kesÀ Dee®ejCe mece³e Deheves ceve-Je®eve Deewj
keÀe³ee keÀes De®íer lejn mes peesæ[leer nw, Jen Deelcee Gme Devegÿeve kesÀ ceeO³ece mes
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DeveskeÀ YeJeeW ceW mebef®ele efkeÀS ngS heehe keÀceeX keÀes peueekeÀj YemceerYetle keÀj osleer nw ~
efJeMeg× DevegÿeveeW kesÀ ceeO³ece mes Deelcee p³eeW-p³eeW keÀce&efvepe&je keÀjleer nw l³eeW-l³eeW
Deelcee keÀe ceewefuekeÀ mJeYeeJe ÒekeÀì neslee peelee nw ~ keÀce& kesÀ #e³e nesves hej Deelcee
Deheves efJeMeg× mJeªhe keÀes Òeehle keÀjleer nw ~

ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer SkeÀlee hetJe&keÀ efkeÀS ieS Oecee&vegÿeve ceW
keÀce&#e³e keÀer Fleveer leekeÀle nw efkeÀ SkeÀoce efJeMeg× YeeJehetJe&keÀ Devegÿeve efkeÀ³ee
pee³e lees Gmeer YeJe ceW Ieeefle keÀceeX kesÀ mecemle yebOeve ìtì peeles nQ Deewj Deelcee
Deheves Jeerlejeie SJeb efJeMeg× mJeªhe keÀes Òeehle keÀj uesleer nw ~

yeejnJeeB Üej

Jepe&veer³e 32 oes<e
oesme DeCeeef{³e Leef[d{³e, heefJe× heefjeEheef[³eb ®e ìesueieFb ~
DebkegÀme  keÀ®íYeeEjefie³e,  ce®ígJeÊeb  ceCeheGùb ~~23~~
JesF³eye×  Ye³ebleb, Ye³e  ieejJe efceÊe  keÀejCee  eflevveb ~
heef[Ceer³e ªù leefppe³e, me{ nerefue³e efJeheefueGbef®e³e³eb ~~24~~
efoùceefoùb  eEmeieb,  keÀj  lecceesDeCe  Deefue×Ceeefue×b ~
TCeb  GÊej®etefueDe,  cetDeb  {[d{j  ®eg[efue³eb ®e ~~25~~

MeyoeLe&
oesme=oes<e, DeCeeef{³e=Deveeoj, Leef[d{³e=mleyOe, heefJe×=ÒeefJe×,

heefjeEheef[³e=heefjeEheef[le, ®e=Deewj, ìesueieF=ìesueieefle, DebkegÀme=DebkegÀMe,
keÀ®íYeeEjefie³e=keÀ®í heeEjefiele, ce®ígJJeÊeb=celm³eesodJe=Êe, ceCeheGùb=ceveëÒeogä,
JesF³eye×=JesefokeÀeye×, Ye³ebleb=Yepeble, Ye³e=Ye³e, ieejJe=ieewjJe, efceÊe=efce$e,
keÀejCee=keÀejCe, eflevveb=mlesve, heef[Ceer³e=Òel³evee rkeÀ, ©ù=©ä,
leefppe³e=lee|pele, me{=Me", nerefue³e=nerefuele, efJeheefueGb ef®e³e³eb=efJeheefjkegbÀef®ele,
efoùceefoùb=¢ä-De¢ä, eEmeieb=Me=bie, keÀj=keÀj, lecceesDeCe=keÀjcees®eve,
Deefue×Ceeefue×b=DeeefÍueä-DeveeefÍueä, TCeb=Tve, GÊej®etefueDe=GÊej®etefuekeÀe,
cetDeb=cetkeÀ, {¶j={¶j, ®eg[efue³eb=®eg][efuekeÀ ~
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YeeJeeLe&
Deveeoj oes<e, mleyOe oes<e, ÒeefJe× oes<e, heefjeEheef[le oes<e, ìesueieefle

oes<e, DebkegÀMe oes<e, keÀ®í heeEjefiele oes<e, celm³eesodJe=Êe oes<e, ceveë Òeogä oes<e,
JesefokeÀeye× oes<e, Yepeble oes<e, Ye³e oes<e, ieewjJe oes<e, efce$e oes<e, keÀejCe oes<e,
mlesve oes<e, Òel³eveerkeÀoes<e, ©ä oes<e, lee|pele oes<e, Me" oes<e, nerefuele oes<e,
efJeheefjkegbÀef®ele oes<e, ¢äe¢ä oes<e, Me=bieoes<e, keÀjoes<e, keÀjcees®eveoes<e DeeefÍueä-
DeveeefÍueä oes<e, Tve oes<e, GÊej®etæ[ oes<e, cetkeÀ oes<e, {¶j oes<e leLee
®egæ[efuekeÀ oes<e Fve 32 oes<eeW keÀes ìeueles ngS ieg©Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

efJeJes®eve
efvecveefueefKele 32 oes<eeW mes jefnle Jevovee keÀjvee Meg× Jevove nw ~
1. Deveeef{³e :- GlmegkeÀlee kesÀ efyevee Deveeoj mes Jevovee keÀjvee ~
2. LeÎ :- peel³eeefo ceo mes iee|Jele neskeÀj Jevovee keÀjvee mleyOeoes<e

³egkeÌle Jebove nw ~ êJ³e Deewj YeeJe kesÀ Yeso mes iee|Jele oes lejn kesÀ nQ ~ FvekeÀer
®elegYe¥ieer yeveleer nw ~

®elegYe¥ieer :-
1. êJ³e mes iee|Jele, YeeJe mes veneR ~ Jee³egpev³e heeræ[eefo kesÀ keÀejCe Mejerj

mes iee|Jele hej YeeJe mes efJeveceÏ ~
2. YeeJe mes iee|Jele, êJ³e mes veneR ~ YeeJe mes iee|Jele, Mejerj mes efJeveceÏ ~
3. êJ³e mes iee|Jele, YeeJe mes iee|Jele ~ Mejerj Je YeeJe oesveeW mes iee|Jele ~
4. êJ³e mes veneR, YeeJe mes Yeer veneR ~ Mejerj-YeeJe oesveeW mes efJeveceÏ ®eewLee

Yebiee meJe&Meg× nw ~ otmeje Je leermeje Yebiee meJe&Lee DeMeg× ~ ÒeLece Yebiee Meg×e-
Meg× ~ keÀesF& Goj-he=ÿ ceW Metueeefo mes heerefæ[le nesves kesÀ keÀejCe êJ³e mes mleyOe
jnlee nes efHeÀj Yeer YeeJe mes DekeÀæ[ ve nes lees ÒeLece Ye² Yeer Meg× nw ~ ³eefo
efve<keÀejCe mleyOe jns lees DeMeg× nw ~

3. heefJe× :- pewmes-lewmes Jevove keÀjvee DeLeJee DeeOee Jevove keÀjkesÀ
Yeeie peevee ~

pewmes-SkeÀ ieeæ[er Jeeuee Iejsuet meeceeve ueskeÀj otmejs ieeBJe pee jne Lee ~
JeneB hengB®e keÀj Gmeves ceeefuekeÀ mes keÀne efkeÀ ieeBJe Dee ie³ee nw ~ Deleë Deheveer Mele&
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hetjer nes ieF& ~ ceeefuekeÀ ves keÀne-Leesæ[er osj Òeleer#ee keÀjes peye lekeÀ ceQ meeceeve jKeves
keÀe Gef®ele mLeeve Keespe uetB ~ uesefkeÀve Jen meeceeve jemles ceW ner GleejkeÀj Yeeie
ie³ee, Jewmes meeOeg Yeer Jevove DeOetje íesæ[keÀj Yeeie pee³e ~

4. heefjeEheef[³e :- meeLe ceW yew"s ngS meYeer Dee®ee³eeX keÀes SkeÀ ner efJeefOe
mes Jevove keÀjvee DeLeJee IegìveeW hej neLe ìskeÀkeÀj DeJ³ekeÌle met$ees®®eejhetJe&keÀ
Jevove keÀjvee ~

5. ìesueieF :- efì·er keÀer lejn Deeies-heerís ketÀoles ngS Jevove keÀjvee ~
6. DebkegÀme :- De¹§Me mes pewmes neLeer keÀes JeMe efkeÀ³ee peelee nw, Jewmes mees³es

ngS, Keæ[s ³ee keÀece ceW J³eûe Dee®ee³e& ³ee ieg© keÀes ®eesueheÆkeÀ ³ee neLe hekeÀæ[ keÀj
DeJe%ee mes KeeR®eles ngS peyeo&mleer Jevove keÀjvee ~ DeeMeelevee keÀe keÀejCe nesves mes
Ssmee veneR keÀjvee ®eeefnS, efkeÀvleg ÒeCeece keÀjkesÀ keÀns efkeÀ `GheefJeMevleg YeieJevlees
³esve JevovekebÀ Òe³e®íeefce' YeieJeved ! Deehe efJejeefpe³es, efpememes ceQ Jevove keÀj
meketBÀ ~ Ssmee keÀnkeÀj ieg© keÀes efye"e³eW, efHeÀj Jevove keÀjW ~

- DeeJeM³ekeÀ Je=efÊe celes :- oesveeW neLeeW ceW De¹§Me keÀer lejn jpeesnjCe
hekeÀæ[keÀj Jevove keÀjvee Jen `De¹§Me Jevove' keÀne nw ~

- Dev³ecele :- De¹§Me mes heerefæ[le neLeer keÀer lejn efmej keÀes TB®ee-veer®ee
keÀjles ngS Jevove keÀjvee ~ hetJeexkeÌle oesveeW cele met$eeveg³ee³eer veneR nQ (leÊJeb
kesÀJeueeriec³eb) ~

7. keÀ®íYeeEjefie³e :- keÀígS keÀer lejn Deeies-heerís efKemekeÀles ngS
Jevove keÀjvee ~

8. ce®ígJJeÊe :- SkeÀ Dee®ee³e& keÀes Jevove keÀjkesÀ heeme ceW yew"s ngS otmejs
Dee®ee³e& keÀes Jevove keÀjves kesÀ efueS JeneB yew"s-yew"s ner celm³e keÀer lejn Mejerj heueì
keÀj Jevove keÀjvee ~

9. ceCemeeheGù :- ÒeÜs<ehetJe&keÀ Jevove keÀjvee ~ ÒeÜs<e oes ÒekeÀej mesë
(1) DeelceÒel³e³e :- ieg© Üeje efMe<³e keÀes mee#eeled GheeuebYe osves mes

Glhevve ÒeÜs<e ~
(2) hejÒel³e³e :- ieg© Üeje efMe<³e kesÀ mecyevOeer, efce$eeefo kesÀ mece#e

efMe<³e kesÀ mecyevOe ceW DeefÒe³e yeele keÀn osves mes Glhevve ÒeÜs<e ~
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10. JesF³eeye× :- IegìveeW hej neLe ìskeÀkeÀj, IegìveeW mes yeenj ³ee ieeso
ceW neLe jKekeÀj, yee³eW hewj keÀes oesveeW neLeeW kesÀ yeer®e jKekeÀj DeLeJee oe³eW hewj keÀes
oesveeW neLeeW kesÀ yeer®e jKekeÀj Jevove keÀjvee ~

11. Ye³evle :- ns Dee®ee³e& cenejepe ! nce DeehekeÀes Jevove keÀjves kesÀ
efueS Keæ[s nQ, Fme lejn ieg© hej Denmeeve ®eæ{eles ngS Jevove keÀjvee DeLee&led ieg©
cesjs DevegketÀue nQ, YeefJe<³e ceW Yeer cesjs DevegketÀue jnWies, Fme DeefYeÒee³e mes Jevove keÀjvee ~

12. Ye³emee :- ³eefo ceQ Jevove veneR keÀªbiee lees ieg© cegPes ie®í yeenj
keÀj oWies, Fme Ye³e mes Jevove keÀjvee ~ Ye³e kesÀ Dev³e nsleg Yeer ³eLeemebYeJe mecePe
uesvee ®eeefnS ~

13. efceÊeer :- Dee®ee³e& kesÀ meeLe cew$eer (Òeerefle) ®eenles ngS Jevove keÀjvee ~
14. ieejJe :- `Jevoveeefo mecee®eejer ceW ceQ kegÀMeue ntB ~' Dev³e meeOeg

Ssmee mecePeW ~ Fme ÒekeÀej ÒeMebmee heeves kesÀ efueS DeeJelee&efo J³eJeefmLele keÀjles ngS
Jevove keÀjvee ~

15. keÀejCe :- %eeve, oMe&ve, ®eeefj$e kesÀ ueeYe keÀes íesæ[keÀj FnueewefkeÀkeÀ
Jem$e, keÀcyeue Deeefo JemlegDeeW keÀer DeefYeuee<ee mes ieg© keÀes Jevove keÀjvee ~

ÒeÍe>> :- %eeveeefo keÀer ®eenvee mes Jevove keÀjvee Meg× Jevove nw keÌ³ee ?
GÊej :- ³eefo Jevove kesÀ heerís ³en DeeMe³e nes efkeÀ ceQ %eeveeefo keÀes Òeehle

keÀªbiee lees ueesie cegPes ceeveWies, hetpeWies, cesje ieewjJe keÀjWies, Fme ÒekeÀej %eeveeefo kesÀ
efueS efkeÀ³ee peevesJeeuee Jevove Yeer DeMeg× ner nw ~ kesÀJeue%eeveeefo keÀer Òeeefhle kesÀ
efueS efkeÀ³ee peeves Jeeuee Jevove Meg× Jevove nw ~ Deeefo heo mes oMe&ve Je ®eeefj$e
keÀe ûenCe neslee nw ~

16. lesefCe³e :- otmeje keÀesF& ÞeeJekeÀ ³ee meeOeg ve osKes Fme lejn ®eesjer
íghes Jevove keÀjvee ~ otmejs ³eefo osKeWies lees keÀnWies efkeÀ `Denes ! ³es efJeÜeved nesles
ngS Yeer Jevove keÀjles nQ ~ Fmemes cesjer DeheYeÏepevee nesieer ~'

17. heef[Ceer³e :- Deenej, veernej kesÀ mece³e Jevove keÀjvee, Òel³eveerkeÀ
Jevove nw ~

18. ©ù :- ¬eÀesOeeJesMe ceW Jevove keÀjvee ©ä Jevove nw ~

19. leefppe³e :- legce keÀ"hegleueer keÀer lejn nes, ve lees Jevove keÀjves mes
KegMe nesles nes, ve veejepe ~ efHeÀj legcnW Jevove keÀjves mes keÌ³ee ueeYe ? Fme ÒekeÀej
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lepe&vee keÀjles ngS Jevove keÀjvee DeLeJee `DeYeer ueesieeW kesÀ yeer®e cesjs mes Jevove
keÀjJee uees, efkeÀvleg DekesÀues ceW yeleeTBiee' Fme ÒekeÀej cemlekeÀ, Ye=kegÀìer, De²§ueer
Deeefo mes lepe&vee keÀjles ngS Jevove keÀjvee ~

20. me{ :- ueeskeÀeW ceW efJeéeeme hewoe keÀjves kesÀ efueS, efyevee YeeJe mes
keÀheìhetJe&keÀ Jevove keÀjvee, Me" Jevove keÀnueelee nw ~

21. nerefue³e :- ns ieefCe ! Jee®ekeÀ ! p³esÿe³e& ! DeehekeÀes Jevove keÀjves
mes keÌ³ee ueeYe nw ? Fme ÒekeÀej neruevee keÀjles ngS Jevove keÀjvee ~

22. efJeheefueGbef®e³e³e :- efJekeÀLee keÀjles ngS Jevove keÀjvee ³en `efJehe-
jerle kegbÀef®ele Jevove' nw ~

23. efoùceefoù :- Jevove keÀjles mece³e, meyekesÀ heerís peekeÀj yew"
peevee Deewj keÀesF& osKes lees Jevove keÀjvee Dev³eLee yew"s jnvee, ³en `¢äe¢ä'
Jevove nw ~

24. eEmeie :- ̀ Denes-keÀe³eb-keÀe³e' Jeiewjn DeeJeÊe& ueueeì kesÀ ceO³e ceW ve keÀjles
ngS yee³eW, oe³eW Yeeie hej keÀjvee, ̀ Þe=bie-Jevove' nw ~ peneB ̀ eEmeieb hegCe kegÀcYeheemeseEn'
Ssmee hee" nw JeneB kegbÀYe keÀe DeLe& ueueeì nesves mes ³ener DeLe& mecePevee ~

25. keÀj :- jep³e kesÀ `keÀj' keÀer lejn Jevove keÀes ieg© keÀe `keÀj'
mecePekeÀj keÀjvee ~

26. leccees³eCe :- Dejs ! meb³ece efue³ee FmeefueS ueewefkeÀkeÀ keÀj mes lees
cegkeÌle nes ie³es efkeÀvleg Deefjnble kesÀ keÀj mes DeYeer cegkeÌle veneR ngS Ssmee mecePe keÀj
Jevove keÀjvee ~

27. DeefCe×Ceeefue× :- DeeJeÊe& kesÀ mece³e jpeesnjCe leLee cemlekeÀ keÀes
neLe mes mheMe& keÀjvee ®eeefnS efkeÀvleg Ssmee ve keÀjvee ~

®elegYe¥ieer :-
1. jpeesnjCe mheMe& keÀjvee, cemlekeÀ mheMe& keÀjvee ~
2. jpeesnjCe mheMe& keÀjvee, cemlekeÀ mheMe& veneR keÀjvee ~
3. cemlekeÀ mheMe& keÀjvee, jpeesnjCe mheMe& veneR keÀjvee ~
4. jpeesnjCe mheMe& veneR keÀjvee, cemlekeÀ Yeer mheMe& veneR keÀjvee ~
- Fve ®eejeW YebieeW ceW mes ÒeLece Yebiee Meg×, Mes<e leerveeW DeMeg× nQ ~
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28. GCe :- De#ej, JeekeÌ³e, heo v³etveeefOekeÀ yeesueles ngS Jevove keÀjvee
DeLeJee GlmegkeÀleeJeMe peuoer-peuoer Jevove meceehle keÀjvee ~ ̀ DeJeveceve' Deeefo
DeeJeM³ekeÀ v³etve keÀjvee, Jen DeeJeM³ekeÀ `v³etve-Jevove' keÀnueelee nw ~

29. GÊej®etefue³e :- Jevove keÀjves kesÀ yeeo ̀ celLeSCe-Jeboeefce' peesj mes
yeesuevee, ³en `GÊej®etue Jevove' keÀnueelee nw ~

30. cet³e :- Jevove keÀjles mece³e met$e, DeeJeÊeeX keÀe mheä G®®eejCe
veneR keÀjvee, efkeÀvleg iebties keÀer lejn ceve ceW yeesueles ngS Jevove keÀjvee, `cetkeÀ-
Jevove' keÀnueelee nw ~

31. {¶j :- Jevove keÀjles mece³e met$e peesj-peesj mes yeesuevee, ³en
`leerJe´-mJej Jevove' keÀnueelee nw ~

32. ®eg[efue³e :- jpeesnjCe keÀes Deueele (peueles ngS keÀeÿ) keÀer lejn
ieesue Iegceeles ngS Jevove keÀjvee ~~

Jebove-HeÀue

yeÊeerme oesme heefjmeg×b, efkeÀFkeÀcceb pees heGbpeF iegªCeb ~
mees heeJeF efveJJeeCeb, Deef®ejsCe efJeceeCeJeemeb Jee ~~26~~

MeyoeLe&
yeÊeermeoesme=yeÊeerme oes<e, heefjmeg×b=efJeMeg×, efkeÀFkeÀcceb=Jebove,

pees=pees, heGbpeF=keÀjlee nw, iegªCeb=ieg© keÀes, mees=Jen, heeJeF=Òeehle keÀjlee nw,
efveJJeeCeb=efveJee&Ce, Deef®ejsCe=MeerIe´, efJeceeCeJeemeb=JewceeefvekeÀ, Jee=DeLeJee ~

YeeJeeLe&
pees meeOeg (meeOJeer, ÞeeJekeÀ ³ee ÞeeefJekeÀe) yeÊeerme oes<e mes jefnle (Del³eble

Meg×) ieg© Jebove keÀjlee nw, Jen MeerIe´ ner efveJee&Ce ³ee JewceeefvekeÀ osJeieefle Òeehle
keÀjlee nw ~

efJeJes®eve
pewve Meemeve ceW efvee|oä Òel³eskeÀ ef¬eÀ³ee Devegÿeve keÀe cegK³e GÎsM³e cees#e-

Òeeefhle nw ~ leejkeÀ hejceelcee ves cees#e keÀes ue#³e ceW jKekeÀj ner meYeer DeejeOevee
Devegÿeve yeleueeS nQ ~
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³es meYeer Devegÿeve efJeefOehetJe&keÀ keÀjW lees ner ueeYe keÀjles nQ ~ cees#eHeÀueoe³eer
Fve DevegÿeveeW ceW efJeefOeheeueve DeefveJee³e& nw ~

ieg©Jebove Yeer SkeÀ ceneved ef¬eÀ³ee nw ~ ieg©Jebove mebyebOeer 32 oes<eeW mes
ye®ekeÀj ieg©Jebove keÀer ef¬eÀ³ee keÀer pee³e lees ³en ef¬eÀ³ee DeJeM³e ner cees#eHeÀue Òeoeve
keÀjleer nw ~

ieg©Jebove keÀer ef¬eÀ³ee mes keÀoeef®eled cees#emegKe ve efceues lees Yeer JewceeefvekeÀ
osJeieefle lees DeJeM³e Òeehle nesleer nw ~

lesjnJeeB Üej

ín iegCeeW keÀer ÒeeeqHle

Fn í®®e iegCee efJeCeDeesJe³eej ceeCeeFYebie ieg© hetDee ~
eflelLe³ejeCe ³e DeeCee, meg³e OecceejenCeeçefkeÀefj³ee ~~27~~

MeyoeLe&
Fn=³eneB, í®®e=ín, iegCee=iegCe, efJeCeDeesJe³eej=efJeve³eeshe®eej,

ceeCeeFYebie=ceeve Deeefo keÀe veeMe, ieg©hetDee=ieg©hetpee, eflelLe³ejeCe=leerLe¥keÀjeW keÀer,
³e=Deewj, DeeCee=Dee%ee, meg³eOecce=ÞegleOece&, DeejenCee=DeejeOevee,
DeefkeÀefj³ee=cees#e ~

YeeJeeLe&
ieg©Jebove keÀjves mes ín iegCeeW keÀer Òeeefhle nesleer nwö

1) efJeve³eeshe®eej 2) ceeveYebie 3) ieg©hetpee 4) leerLe¥keÀj Dee%ee keÀer
DeejeOevee 5) Þegle Oece& keÀer DeejeOevee 6) cees#e ~

efJeJes®eve
meodieg© keÀes YeeJehetJe&keÀ Jebove keÀjves mes Deelcee ceW ín iegCe hewoe nesles nQ ~
1) efJeve³e :- DeLee&led veceÏleehetCe& J³eJenej ~ ieg©Jebove keÀjles mece³e

`KeceemeceCee' Deeefo osves mes ieg© keÀe efJeve³e neslee nw ~ efpeme ÒekeÀej ueesn®ebgyekeÀ
Deheves Deemeheeme ceW jns ueesnkeÀCeeW keÀes Deheveer Deesj KeeR®e ueslee nw, Gmeer ÒekeÀej
³en efJeve³e iegCe Yeer SkeÀ Ssmee ®egbyekeÀ nw, pees Dev³e meYeer iegCeeW keÀes Deheveer Deesj
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KeeR®e ueslee nw ~ peerJeve ceW SkeÀ efJeve³e iegCe Dee pee³e lees Dev³e iegCe Yeer DeeS efyevee
veneR jnles nQ ~ efJeve³e kesÀ DeYeeJe ceW Dev³e iegCeeW keÀer efJeMes<e keÀercele veneR nw ~

2) ceeveveeMe :- osJeieefle ceW ueesYe, vejkeÀ ieefle ceW ¬eÀesOe Deewj efle³e¥®e
ieefle ceW cee³ee keÀer ÒeOeevelee nw, peyeefkeÀ ceveg<³e keÀes meyemes DeefOekeÀ nwjeve keÀjves-
Jeeuee ceeve keÀ<ee³e nw, ³en keÀ<ee³e Deeoceer keÀes PegkeÀves veneR oslee nw ~ ieg©Jebove
keÀjves mes nceejs ceeve keÀ<ee³e keÀe veeMe neslee nw ~

3) ieg©hetpee :- meodYeeJehetJe&keÀ ieg© keÀes efkeÀ³ee ie³ee Jebove, ieg©hetpee
ªhe nw ~ ieg© keÀer hetpee keÀjves mes GvekeÀer Deelcee ceW jns meodiegCe nceW Òeehle nesles nQ ~

4) Dee%eeheeueve :- Deheves GhekeÀejer meodieg© kesÀ ®ejCeeW ceW YeeJehetJe&keÀ
vecemkeÀej keÀjvee, ³en leerLe¥keÀj hejceelcee keÀer Dee%ee nw ~ ieg© keÀes Jebove keÀjves
mes nceW leerLe¥keÀj hejceelcee keÀer Dee%eeheeueve keÀe ueeYe efceuelee nw ~

5) Þegle Oece& keÀer DeejeOevee :- Þegle keÀer Òeeefhle ieg© mes nesleer nw Deewj
ieg© mes %eeve heeves kesÀ efueS ieg© keÀe efJeve³e peªjer nw ~ ieg© keÀe efJeve³e keÀjves mes
nceW Þegle%eeve keÀer Òeeefhle nesleer nw ~

6) cees#eÒeeefhle :- meodYeeJehetJe&keÀ ieg© keÀes Jebove keÀjves mes keÀceeX keÀer
DehetJe& efvepe&je nesleer nw ~ meYeer keÀceeX keÀer efvepe&je nesves hej Deelcee keÀes cees#eheo keÀer
Òeeefhle nesleer nw ~

ieg©Jebove keÀjves mes Ghe³e&gkeÌle ín HeÀe³eos nesles nQ, peyeefkeÀ ieg© keÀes Jebove
veneR keÀjves mes DeefYeceeve keÀe hees<eCe, DeefJeve³e, veer®e iees$e keÀce& keÀe yebOe,
mec³ekeÌlJe keÀe DeueeYe (neefve) leLee mebmeej keÀer DeefYeJe=ef× nesleer nw ~

ieg©-mLeeHevee

ieg©iegCepegÊeb leg ieg©b, "eefJeppee DenJe lelLe DekeÌKeeF¥ ~
DenJee veeCeeFefle³eb, "efJeppe mekeÌKeb ieg© DeYeeJes ~~28~~

MeyoeLe& ë ieg©iegCe=ieg© kesÀ iegCeeW mes, pegÊeb=³egkeÌle, leg=leLee,
"eefJeppee=mLeehevee keÀjs, DenJe=DeLeJee, lelLe=JeneB, DekeÌKeeF¥=De#e Deeefo,
DenJee=DeLeJee, veeCeeF=%eeve Deeefo, efle³eb=ef$ekeÀ, "efJeppe=mLeehevee keÀjs,
mekeÌKeb=mee#eeled, ieg© DeYeeJes=ieg© kesÀ DeYeeJe ceW ~
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YeeJeeLe&

mee#eeled ieg© kesÀ DeYeeJe ceW ieg© kesÀ iegCeeW mes ³egkeÌle iegCeJeeues ieg© keÀer
mLeehevee keÀjs ~ DeLeJee JeneB De#eeefo ³ee %eeve Deeefo leerve kesÀ GhekeÀjCeeW ceW ieg©
keÀer mLeehevee keÀjs ~

efJeJes®eve

mee#eeled ieg© kesÀ DeYeeJe ceW ieg© keÀer meodYetle mLeehevee keÀjs ~ meodYetle
mLeehevee DeLee&led ieg© kesÀ meceeve DeekeÀejJeeueer cete|le ceW ieg©heo keÀer mLeehevee keÀjs ~
heg©<eekeÀej efmeJee³e keÀer Dev³e efkeÀmeer DeekeÀejJeeueer Jemleg ceW ieg© keÀer mLeehevee
keÀjvee, Gmes ieg© keÀer DemeodYetle mLeehevee keÀnles nQ ~

meodYetle mLeehevee keÀe ³eesie ve nes lees De#e, ®ebove Deeefo ceW DeLeJee %eeve,
oMe&ve Deewj ®eeefj$e kesÀ GhekeÀjCeeW ceW ieg© keÀer mLeehevee keÀjveer ®eeefnS ~

DekeÌKes Jeje[S Jee, keÀùs heglLes De ef®eÊekeÀcces De ~
meyYeeJecemeyYeeJeb, ieg©"JeCee FÊejeJekeÀne ~~29~~

MeyoeLe&
DekeÌKes=De#e ceW, Jeje[S=JejeìkeÀ ceW, keÀùs=keÀeÿ ceW, heglLes=hegmlekeÀ ceW,

ef®eÊekeÀcces=ef®e$ekeÀce& ceW, meyYeeJeb=meodYetle, DemeyYeeJe=DemeodYetle,
ieg©"JeCee=ieg© keÀer mLeehevee, FÊej=FlJej-DeuhekeÀeueerve, DeeJekeÀne=ncesMee ~

YeeJeeLe&
De#e, keÀewæ[er, keÀeÿ, hegmlekeÀ Deewj ef®e$ekeÀce& ceW ieg© keÀer mLeehevee keÀer pee

mekeÀleer nw ~
ieg© keÀer mLeehevee oes ÒekeÀej keÀer nesleer nw meodYetle Deewj DemeodYetle ! ³en

mLeehevee Yeer oes ÒekeÀej keÀer nesleer nw DeuhekeÀeueerve Deewj ³eeJeledkeÀefLele ~
efJeJes®eve

ieg© keÀer mLeehevee efkeÀve-efkeÀve heoeLeeX ceW keÀer pee mekeÀleer nw, GmekeÀe
meeceev³e efveoxMe Ghe³e&gkeÌle ieeLee ceW efkeÀ³ee ie³ee nw ~

1) De#e ë- De#e DeLee&led mecegê ceW hewoe nesves Jeeues yesFefvê³e peerJe keÀe
keÀuesJej ! mecegê ceW MebKe keÀer lejn ³en hewoe neslee nw ~ Jele&ceeve mece³e ceW meeOeg
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YeieJeble Fmeer De#e ceW ieg© keÀer mLeehevee keÀjles nQ ~ MebKe keÀer lejn ³en Yeer GÊece
heoeLe& nesves mes GmeceW ieg© mLeehevee keÀer peeleer nw ~

2) JejeìkeÀ ë- leerve ueeFveJeeues keÀew[s keÀes JejeìkeÀ keÀnles nQ ~ Jele&ceeve
mece³e ceW FmekeÀe Òe®eej veneR nw ~

De#e Deewj JejeìkeÀ ceW ieg© keÀer pees mLeehevee nesleer nw, Jen DemeodYetle
mLeehevee keÀnueeleer nw, keÌ³eeWefkeÀ ieg© keÀe pees DeekeÀej neslee nw, Jen GveceW veneR
neslee nw ~

3) ®ebove ë- ®ebove kesÀ keÀeÿ ceW ieg© kesÀ meceeve DeekeÀej yeveekeÀj GmeceW
ieg© kesÀ 36 iegCeeW keÀer Òeefleÿe keÀj, Gmes ieg© ceevevee, ³en ieg© keÀer meodYetle
mLeehevee keÀnueeleer nw ~

®eeefj$e kesÀ GhekeÀjCe ob[ Deeefo ceW Deewj jpeesnjCe keÀer ®ebove keÀer [b[er
ceW ieg© keÀer mLeehevee keÀjvee, Gmes DemeodYetle mLeehevee keÀnles nQ ~

4) uesh³e keÀce& ë- jbie Deeefo mes ieg© keÀer cete|le keÀe DeeuesKeve keÀjvee, Gmes
uesh³ekeÀce& keÀnles nQ ~ hee<eeCe Deeefo ceW Yeer efMeuhe Üeje ieg© keÀe DeekeÀej yevee³ee
pee mekeÀlee nw, ieg© keÀer Gme ÒekeÀej keÀer cete|le keÀes meodYetle mLeehevee keÀnles nQ ~

5) hegmlekeÀ ë- %eeve kesÀ GhekeÀjCe hegmlekeÀ Deeefo ceW ieg© keÀer mLeehevee
keÀjvee, Gmes DemeodYetle mLeehevee keÀnles nQ ~

meeceeef³ekeÀ Deeefo ef¬eÀ³ee keÀjles mece³e DeuhekeÀeue kesÀ efueS pees ieg© keÀer
mLeehevee keÀer peeleer nw, Gmes FlJej mLeehevee keÀnles nQ Deewj Òeefleÿe efJeefOe ceW
efvee|oä efJeefOe kesÀ Devegmeej, peyelekeÀ Jen êJ³e jnsiee, leye lekeÀ kesÀ efueS Gme
êJ³e ceW ieg© keÀer mLeehevee keÀes ³eeJeled keÀefLele mLeehevee keÀnles nQ ~

ieg©  efJejnbefce  "JeCee,  iegªJeSmeesJeobmeCelLeb ®e ~
efpeCeefJejnbefce efpeCe-eEyeye-mesJeCeecebleCeb menueb ~~30~~

MeyoeLe&

ieg© efJejnbefce=ieg© kesÀ efJejn ceW, "JeCee=mLeehevee, ieg©JeSmees=ieg©
kesÀ GheosMe, GJeobmeCelLeb=yeleeves kesÀ efueS, efpeCeefJejnbefce=efpeveséej kesÀ efJejn ceW,
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efpeCeeEyeye=efpeveséej kesÀ eEyeye, mesJeCee=mesJee, DeecebleCeb=Deeceb$eCe,
menueb=meHeÀue ~

YeeJeeLe&

Þeer efpeveséej hejceelcee kesÀ efJejn ceW efpeme ÒekeÀej GvekeÀer Òeeflecee keÀer mesJee
Deewj Deeceb$eCe meHeÀue ceevee peelee nw, Gmeer ÒekeÀej ieg© YeieJeble kesÀ DeYeeJe ceW
GvekesÀ DeeosMe Je oMe&ve kesÀ efueS GvekeÀer mLeehevee meHeÀue Deewj meeLe&keÀ nw ~

efJeJes®eve

peieled kesÀ peerJeeW kesÀ G×ej kesÀ efueS leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee Oece&Meemeve
keÀer mLeehevee keÀjles nQ, hejbleg Gme Meemeve keÀer mLeehevee kesÀ yeeo Yeer peieled ceW
GvekeÀe DeefmlelJe lees ce³ee&efole keÀeue kesÀ efueS ner jnlee nw ~

$e+<eYeosJe ÒeYeg ves Meemeve keÀer mLeehevee keÀer, GmekesÀ yeeo Jes 1000 Je<e&
v³etve 1 ueeKe hetJe& Je<e& lekeÀ he=LJeerleue hej jns, peyeefkeÀ GvekesÀ Üeje mLeeefhele
Meemeve 50 ueeKe keÀjesæ[ meeiejeshece lekeÀ jne ~

ÒeYeg kesÀ efJejn ceW ÒeYeg keÀer YeefkeÌle keÀjves keÀe SkeÀ cee$e meeOeve GvekeÀer
Òeeflecee ner nw ~

mee#eeled hejceelcee kesÀ DeefmlelJekeÀeue ceW GvekeÀer mesJee-YeefkeÌle keÀjves mes
pees HeÀue Òeehle keÀj mekeÀles nQ, Jees ner HeÀue GvekesÀ DeefmlelJe kesÀ DeYeeJe ceW GvekeÀer
Òeeflecee keÀer hetpee-YeefkeÌle Üeje Òeehle keÀj mekeÀles nQ ~

efpeme ÒekeÀej efpeveséej kesÀ efJejn ceW GvekeÀer Òeeflecee nceejs efueS Þesÿ
DeeuebyeveYetle nw, Gmeer ÒekeÀej ieg© kesÀ efJejn ceW ieg© keÀer mLeehevee keÀjkesÀ ner nce
ieg© mes Òeehle keÀjves ³eesi³e DeeosMe Òeehle keÀj mekeÀles nQ Deewj ieg© kesÀ oMe&ve keÀe
ueeYe Òeehle keÀj mekeÀles nQ ~

ieg© kesÀ efJejn ceW ieg© keÀer mLeehevee keÀer Yeer Gleveer ner DeefOekeÀ keÀercele nw ~
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®eewonJeeB Üej

DeJeûen

®eGefoefme ieg©iienes Fn, Dengù lesjme keÀjs mehejhekeÌKes ~
DeCeCegvvee³emme me³ee, ve keÀhheS lelLe heefJemesGb ~~31~~

MeyoeLe&

®eGefoefme=®eejeW efoMeeDeeW ceW, ieg©iienes=ieg© keÀe DeJeûen, Fn=³eneB,
Den=Deye,  Gù=meeæ{s leerve neLe,  mehejhekeÌKes=mJehej he#e ceW,
hejhekeÌKes=hej he#e ceW, DeCeCegvvee³emme=Deveg%ee efue³es efyevee, me³ee=ncesMee,
ve keÀhheS=keÀuhelee veneR nw, lelLe=JeneB, heefJemesGb=ÒeJesMe keÀjves kesÀ efueS ~

YeeJeeLe&
®eejeW efoMeeDeeW ceW ieg© keÀe DeJeûen mJehe#e kesÀ efJe<e³e ceW meeæ{s leerve neLe

Deewj hej-he#e kesÀ efJe<e³e ceW ieg© keÀe DeJeûen 13 neLe keÀe neslee nw ~ ieg© keÀer Dee%ee
efue³es efyevee GvekesÀ DeJeûen ceW ÒeJesMe keÀjvee keÀYeer keÀuhelee veneR nw ~

efJeJes®eve
heg©<e keÀer Dehes#ee heg©<e DeLee&led meeOeg keÀer Dehes#ee meeOeg Je ie=nmLe keÀe

DeJeûen mJehe#e keÀnueelee nw Deewj heg©<e keÀer Dehes#ee ðeer keÀe DeLee&led meeOeg keÀer
Dehes#ee meeOJeer Je ÞeeefJekeÀe keÀe DeJeûen hej-he#e keÀnueelee nw ~

mJehe#e keÀer Dehes#ee mes ³en DeJeûen 3.5 neLe Je hej-he#e keÀer Dehes#ee mes
13 neLe keÀe nw ~

mJehe#e DeJeûen
ieg© mes meeOeg keÀe 3½ neLe

ieg© mes ÞeeJekeÀ keÀe 3½ neLe

ieg©Ceer mes meeOJeer keÀe 3½ neLe

ieg©Ceer mes ÞeeefJekeÀe keÀe 3½ neLe
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hej-he#e DeJeûen

ieg© mes meeOJeer keÀe 13 neLe

ieg© mes ÞeeefJekeÀe keÀe 13 neLe

ieg©Ceer mes meeOeg keÀe 13 neLe

ieg©Ceer mes ÞeeJekeÀ keÀe 13 neLe

efkeÀmeer DeefveJee³e& keÀejCeJeMe ieg© kesÀ DeJeûen ceW ÒeJesMe keÀjvee nes lees ieg©
keÀer Dee%ee Òeehle keÀjvee, yengle ner peªjer nw ~ ieg© keÀer Devegceefle efyevee ieg© kesÀ
DeJeûen ceW ÒeJesMe keÀjves mes ieg© keÀer Dee%ee kesÀ Yebie keÀe oes<e ueielee nw ~

Deheves ye´ïe®e³e& Je´le keÀer j#ee kesÀ efueS efJepeeleer³e #es$e ceW Fme DeJeûen keÀer
ce³ee&oe keÀe heeueve DeJeM³e nesvee ®eeefnS ~ Fme ce³ee&oe kesÀ Yebie mes Je´le-Yebie keÀer
Yeer mebYeeJevee jnleer nw ~ Deleë Je´leheeueve kesÀ F®ígkeÀ meeOekeÀ keÀes Fme DeJeûen keÀer
ce³ee&oe kesÀ heeueve ceW Ketye peeieªkeÀ jnvee ®eeefnS ~

HebênJeeB Üej

De#ej Je Heo mebK³ee
heCe efleie yeejme ogie efleie, ®eGjes íùeCe he³e FiegCeleermeb ~
iegCeleerme mesme DeeJemme³eeF, meJJehe³e De[Jevvee ~~32~~

MeyoeLe&
heCe=heeB®e, efleie=leerve, yeejme=yeejn, ogie=oes, ®eGjes=®eej,

íùeCe=ín mLeeve, he³e=heo, FiegCeleermeb=Gveleerme, iegCeleerme=Gveleerme,
mesme=yeekeÀer, DeeJemme³eeF=DeeJeM³ekeÀ Deeefo, meJJehe³e=meYeer heo,
De[Jevvee=DeùeJeve ~

YeeJeeLe&
ín mLeeve ceW heeb®e, leerve, yeejn, oes, leerve Deewj ®eej kegÀue efceueekeÀj

Gveleerme Deewj Mes<e DeeJeefmme³eeS Deeefo Gveleerme heo nQ ~ Fme ÒekeÀej kegÀue 58

heo nQ ~
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efJeJes®eve

17 JeeB De#ej Üej megiece nesves mes ieeLee ceW GmekeÀe efveoxMe veneR efkeÀ³ee
nw ~ ³eneB GmekeÀe efveoxMe keÀjles nQ ~ JeeboCee met$e ceW kegÀue 226 De#ej nQ ~ FveceW
201 ueIeg De#ej Deewj 25 meb³egkeÌlee#ej nQ ~

33JeeR ieeLee ceW Jebove keÀjvesJeeues kesÀ pees 6 mLeeve yeleueeS nQ, GveceW
¬eÀceMeë 5-3-12-2-3-4 heo nQ ~

henues mLeeve ceW 5 heo (F®íeefce KeceemeceCees JebefoGb peeJeefCeppeeS
efvemeerefn³eeS)

otmejs mLeeve ceW 3 heo (DeCegpeeCen ces efceGiienb)

leermejs mLeeve ceW 12 heo (efvemeerefn Denes keÀe³eb keÀe³emebHeÀemeb KeceefCeppees
Yes efkeÀueecees-DehheefkeÀuebleeCeb-yengmegYesCe Yes efoJemees JeFkeÌkebÀlees)

®eewLes mLeeve ceW 2 heo (peÊee Yes)

heeB®eJeW mLeeve ceW 3 heo (peJeefCeppeb ®e Yes)

íþs mLeeve ceW 4 heo (Keecesefce KeceemeceCees osJeefmeDeb JeFkeÌkeÀceb)

Fve ín mLeeveeW ceW 5+3+12+2+3+4 = 29 heo ngS ~

Mes<e-`DeeJeefmme³eeS mes DehheeCeb Jeesefmejeefce ceW 29 heo nesles nQ ~

DeeJeefmme³eeS heef[keÌkeÀceeefce KeceemeceCeeCeb osJeefme³eeS Deemee³eCeeS
efleÊeermevve³ejeS peb eEkeÀef®e efce®íeS ceCeogkeÌkeÀ[eS Je³eogkeÌkeÀ[eS keÀe³eogkeÌkeÀ[eS
keÀesneS  ceeCeeS  cee³eeS ueesYeeS meJJekeÀeefue³eeS meJJeefce®íesJe³eejeS
meJJeOecceeFkeÌkeÀceCeeS Deemee³eCeeS pees ces DeFDeejes keÀDees lemme KeceemeceCees
heef[keÌkeÀceeefce eEveoeefce ieefjneefce DehheeCeb Jeesefmejeefce ~

meesuenJeeB Üej

efMe<³e kesÀ ín mLeeve

F®íe ³e DeCegvveJeCee, DeJJeeyeenb ®e peÊe peJeCee ³e ~
DeJejen KeeceCee efJe De JeboCeoe³emme íùeCee ~~33~~
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MeyoeLe&
F®íe  ³e=leLee,   DeCegvveJeCee=Deve g%eehevee / Dee%ee,

DeJJeeyeenb=DeJ³eeyeeOe, ®e=leLee, peÊe=³ee$ee, peJeCee=osn meceeefOe,
DeJejen=DehejeOe,   KeeceCee=#eceehevee,   efJe=Yeer,   De=Deewj,
JeboCeoe³emme=Jebove keÀjvesJeeues, íùeCee=ín mLeeve ~

YeeJeeLe&
F®íe, Deveg%ee, DeJ³eeyeeOeb, meb³ece-³ee$ee, osnmeceeefOe Deewj DehejeOe-

#eceehevee ³es Jebove keÀjvesJeeues efMe<³e kesÀ ín mLeeve nQ ~

efJeJes®eve
1. F®íe 2. Deveg%eehevee 3. DeJ³eeyeeOe, 4. ³ee$ee, 5. ³eehevee,

6. KeeceCee-#eceeHevee-ieg© kesÀ ³es ín mLeeve nQ ~

1) F®íe ë- `F®íeefce' Fl³eeefo yeesuekeÀj efMe<³e meJe&ÒeLece ieg© keÀes
Jevove keÀjves keÀer Deheveer F®íe ÒekeÀì keÀjlee nw Deleë F®íe efMe<³e keÀe ÒeLece
Jevove mLeeve nw ~ veece, mLeehevee, êJ³e, #es$e, keÀeue Je YeeJe kesÀ Yeso mes F®íe
kesÀ ín ÒekeÀej nQ ~ veece-F®íe Deewj mLeehevee-F®íe megiece nesves mes ³eneB veneR
yeleeF& ieF& nw ~ Mes<e Yeso yelee³es nQ-

De) êJ³e F®íe ë- meef®eÊe-efMe<³eeefo, Deef®eÊe-GheefOe Deeefo Je efceÞe-
GheefOe meefnle efMe<³eeefo keÀer DeefYeuee<ee DeLeJee Deveghe³egkeÌle efMe<³e keÀe ̀ F®íeefce
KeceemeceCees' Deeefo yeesuevee ~

ye) #es$e F®íe ë- ceieOe Deeefo #es$e efJe<e³ekeÀ F®íe ~

me) keÀeue F®íe ë- jele-efove Deeefo keÀeueefJe<e³ekeÀ F®íe ~ pewmes-
DeefYemeeefjkeÀe, ®eesj Je hejðeerieeceer jele keÀes hemevo keÀjles nQ ~ veì-vele&keÀ Deeefo
megkeÀeue ®eenles nQ ~ hej, Deveepe kesÀ J³eeheejer DekeÀeue keÀer keÀecevee keÀjles nQ ~

o) YeeJe-F®íe ë- YeeJe-F®íe kesÀ oes Yeso nQ-ÒeMemle F®íe Je DeÒeMemle
F®íe ~ ÒeMemle F®íe-%eeveeefo keÀes heeves keÀer F®íe ~

DeÒeMemle F®íe-ðeer Deeefo keÀe Devegjeie ~

³eneB Jevove kesÀ mecyevOe ceW ÒeMemle YeeJe-F®íe Ghe³eesieer nw ~
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2) Deveg%eehevee ë- FmekesÀ Yeer F®íe keÀer lejn ín Yeso nQ ~ ÒeLece oes
megiece nesves mes veneR yelee³es ~ Deveg%eehevee keÀe DeLe& nw-mecceefle, Dee%ee Deeefo ~

De) êJ³e-Deveg%eeHevee ë- FmekesÀ leerve Yeso nw-ueewefkeÀkeÀ, ueeskeÀesÊej Je
kegÀÒeeJe®eefvekeÀ ~

ueewefkeÀkeÀ Deveg%ee-meef®eÊe-Deef®eÊe Je efceÞe leerve ÒekeÀej keÀer nwö
● Deée-neLeer Deeefo meef®eÊe peerJeeW keÀer Deveg%ee...ÒeLece ~
● ceesleer-jlve Deeefo Deef®eÊe heoeLeeX keÀer Deveg%ee...efÜleer³e ~
● efJeefJeOe Deue¹ejeW mes efJeYetef<ele ðeer-efJe<e³ekeÀ Deveg%ee...le=leer³e ~
◆ ueeskeÀesÊej Deveg%ee-FmekesÀ Yeer hetJe&Jeled leerve Yeso nQ-
● efMe<³e Deeefo keÀer Dee%ee osvee...ÒeLece ~
● Jeðeeefo keÀer Dee%ee osvee..efÜleer³e ~
● Jeðeeefo meefnle efMe<³eeefo keÀer Deveg%ee...le=leer³e ~
◆ kegÀÒeeJe®eefvekeÀ-Deveg%ee ³en Yeer hetJe&Jeled leerve ÒekeÀej keÀer nw-
ye) #es$e-Deveg%eehevee :- efpeleves #es$e keÀer Deveg%ee oer pee³e DeLeJee

efpeme #es$e ceW Deveg%ee keÀer J³eeK³ee keÀer pee³e Jen #es$e-Deveg%eehevee nw ~
me) keÀeue-Deveg%eehevee :- efpeme keÀeue keÀer Dee%ee oer pee³e DeLeJee

efpeme keÀeue ceW Deveg%ee keÀer J³eeK³ee keÀer pee³e ~
o) YeeJe-Deveg%eehevee :- `Dee®eejebie' Deeefo DeeieceûevLeeW keÀer Deveg%ee

osvee ~ ³eneB ³ener Deveg%ee Ghe³eesieer nw ~
3) DeJ³eeyeeOe :- peneB efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer yeeOee ve nes, Jen DeJ³eeyeeOe

Jevove nw ~ yeeOee kesÀ oes ÒekeÀej nQ-êJ³eyeeOee Deewj YeeJeyeeOee ~
De) êJ³e-yeeOee :- Ke[die Deeefo MeðeeW kesÀ Üeje nesves Jeeues DeeIeele mes

pev³e Jesovee ~
ye) YeeJe-yeeOee :- efceL³eelJeeefo mes pev³e YeJeogëKe ~
hetJeexkeÌle oesveeW ÒekeÀej keÀer yeeOee peneB veneR nw, Ssmee Jevove DeJ³eeyeeOe

Jevove nw ~ Jevove keÀer DeJ³eeyeeOelee `yengmegYesCe Yes' mes mheä nesleer nw ~
4) ³ee$ee :- MegYe ÒeJe=efÊe ~ FmekesÀ oes Yeso nQ-êJ³e ³ee$ee Deewj YeeJe

³ee$ee ~
De) êJ³e ³ee$ee :- leeheme Deeefo efceL³ee¢efä³eeW keÀer ef¬eÀ³ee ceW ÒeJe=efÊe ~
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ye) YeeJe ³ee$ee :- cegefve³eeW keÀer Deheveer-Deheveer ef¬eÀ³ee ceW ÒeJe=efÊe ~
5) ³eehevee :- efveJee&n keÀjvee ~ FmekesÀ Yeer oes Yeso nQ-êJ³e³eehevee

Deewj YeeJe³eehevee ~
De) êJ³e³eehevee :- efceÞeer, êe#e, iegæ[ Deeefo GÊece Deew<eefOe³eeW kesÀ Üeje

Mejerj keÀes meceeefOe hengB®eevee ~
ye) YeeJe³eehevee :- Fefvê³e-meb³ece Je ceve keÀer Meeefvle kesÀ Üeje Mejerj

keÀes meceeefOe hengB®eevee ~
6) #eceehevee :- #eceehevee keÀjvee ~ FmekesÀ Yeer oes Yeso nQë êJ³e#eceehevee

Je YeeJe#eceehevee ~
De) êJ³e #eceehevee :- ogYee&Je mes ³egkeÌle J³eefkeÌle keÀe Jele&ceeve YeJe

mecyevOeer neefve mes [j keÀj #eceehevee keÀjvee ~
ye) YeeJe #eceehevee :- YeJeYeer©, cees#eeefYeuee<eer Deelcee keÀer #eceehevee ~

meÊejnJeeB SJeb DeþejnJeeB Üej

ín ieg©Je®eve

íbosCeCegpeeCeeefce,  lenefÊe  legyYeb  efhe  JeÆS  SJeb ~
DenceefJe Keecesefce legceb, Je³eCeeFb JeboCeefjnmme ~~34~~

MeyoeLe&
íbosCe=F®íe  Üeje,  DeCegpeeCeee fce=Dee%ee  oslee nt B,

lenefÊe=Gmeer ÒekeÀej, legyYebefhe=legPes Yeer, JeÆS=nQ, SJeb=Gmeer ÒekeÀej,
DenceefJe=ceQ Yeer, Keecesefce=Keceelee ntB, legceb=legcekeÀes, Je³eCeeFb=³es Je®eve,
JeboCeefjnmme=Jebove keÀjves ³eesi³e ieg© kesÀ ~

YeeJeeLe&
íbosCe, DeCegpeeCeeefce, lenefÊe, legyYeb efhe JeÆS SJeb Deewj `DenceefJe

Keecesefce' legceb, ³es ieg© kesÀ ín Je®eve nesles nQ ~
efJeJes®eve

ns YeieJeved ! meeOeg-heg©<eeW keÀer Jevovee, Gheemevee keÀe keÌ³ee ueeYe nw ? ns
ieewlece ! meeOeg-heg©<eeW keÀer Jevovee, Gheemevee kesÀ 10 ueeYe (HeÀue) nQ-
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1. ÞeJeCe HeÀue 2. %eeve HeÀue 3. efJe%eeve HeÀue 4. Òel³eeK³eeve HeÀue
5. meb³ece HeÀue 6. DeeñeJejesOe HeÀue DeLee&led mebJej 7. lehe HeÀue 8. efvepe&je HeÀue
9. Deef¬eÀ³ee HeÀue 10. efmeef×ieceve HeÀue ~

6. ieg©Je®eve :- Jebove kesÀ F®ígkeÀ efMe<³e Üeje Jevove keÀer Deveg%ee
ceeBieves hej, ieg© pees Òel³egÊej osles nQ Jes ieg©Je®eve keÀnueeles nQ Deewj Jes ín nQ ~

®ete|CekeÀejceles :-
1. efMe<³e :- ̀ F®íeefce KeceemeceCees...efvemeerefnDeeS' Jevove keÀjves keÀer

Dee%ee ceeBievee ~
ieg© :- `íbosCe' Jevove keÀjevee cegPes Fä nw, keÀnkeÀj Dee%ee osvee ~

³eefo ieg© #eesYe ³ee yeeOee ³egkeÌle nQ lees ̀ Òeleer#emJe' Òeleer#ee keÀjes, keÀnles nQ ~ #eesYe
³ee yeeOee keÀe keÀejCe yeleeves ³eesi³e neslee nw lees yeleeles nQ Dev³eLee veneR ~

Je=efÊekeÀejceles :- Jevove keÀjevee nw lees `íbosCe' ner keÀnles nQ hej
#eesYeeefo nw lees ̀ ef$eefJeOesve' DeLee&led ceve, Je®eve, keÀe³ee mes Jevove keÀjvee efveef<e×
nw, Ssmee keÀnles nQ ~ leye efMe<³e meb#eshe ceW Jevove keÀjlee nw ~

2. efMe<³e :- `DeCegpeeCen ces efce Giienb' ieg© kesÀ DeJeûen ceW ÒeJesMe
keÀjves keÀer Dee%ee ceeBievee ~

ieg© :- `DeCegpeeCeeefce' DeJeûen ceW ÒeJesMe keÀjves keÀer Dee%ee osvee ~
3. efMe<³e :- efvemmeerefn...efoJemees JeFkeÌkebÀlees' Fve yeejn heoeW kesÀ

Üeje ieg© keÀes jeef$e ³ee efoJeme mecyevOeer megKeMeelee hetívee ~
ieg© :- `lenefÊe' pewmee legce keÀn jns nes, Jewmee ner cesjer jele DeLeJee

efove J³eleerle ngDee nw ~
4. efMe<³e :- ̀ peÊee Yes' DeehekeÀer meb³ece ³ee$ee megKehetJe&keÀ ®eue jner nw ?
ieg© :- `legyYebefhe JeÆS' neB, cesjer lees megKehetJe&keÀ ®eue jner nw, hej

legcnejer Yeer megKehetJe&keÀ ®eue jner nw ve ?
5. efMe<³e :- `peJeefCeppeb ®e Yes' DeehekesÀ MeejerefjkeÀ Je ceeveefmekeÀ

Meelee nw ?
ieg© :- `SJeb' neB, Meelee nw ~
6. efMe<³e :- `Keecesefce KeceemeceCees ! osJeefmeDeb JeFkeÌkeÀceb' ns
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#eceeÞeceCe ! Deepe efove ³ee jele ceW cesjs mes DeehekeÀe pees kegÀí Yeer DehejeOe ngDee
nes lees ceQ Deehemes #ecee ceeBielee ntB ~

GVeermeJeeB Üej

ieg© keÀer 33 DeeMeeleveeSB

hegjDees hekeÌKeemevves, ieblee ef®eùCe efvemeerDeCee³eceCes ~
DeeueesDeCe heef[megCeCes, hegJJeeueJeCes ³e DeeueesS ~~35~~

len GJeobme efvecebleCe, Ke×e³e³eCes lene Deheef[megCeCes ~
Ke×efle ³e lelLeieS, eEkeÀ leg leppee³e veesmegceCes ~~36~~

vees mejefme keÀnb efíÊee, heefjmebefYeÊee DeCegefù³eeFb keÀns ~
mebLeej hee³eIeÆCe, ef®e"g®®e meceemeCes DeeefJe ~~37~~

MeyoeLe&

hegjDees=Deeies, hekeÌKe=heeme ceW, Deemevves=vepeoerkeÀ ceW, ieblee=®euevee,
ef®eùCe=Keæ[e jnvee, efvemeerDeCee=yew"vee, Dee³eceCes=Dee®eceve keÀjvee,
DeeueesDeCe=Deeuees®evee  keÀjvee,  Deheef[megCeCes=veneR  megvevee,
hetJJeeueJeCes=henues yeesuevee,  DeeueesS=henues  Deeuees®eve, len=leLee,
GJeobme=GheoMe&ve, efvecebleCe=efveceb$eCe,  Ke×e³e³eCes lene=Ke×oeve  leLee Ke×eove,
DeHeef[megCeCes=DeÒeefleÞeJeCe,  lelLeieS=JeneR Hej  jnkeÀj, eEkeÀ=keÌ³ee,
legb=leg®íJe®eve,  leppee³e=meeceves  yeesuevee,  veesmegceCes=Kejeye ceve,
veesmejefme=³eeo veneR nw, keÀnb efíÊee=keÀLee íso, HeefjmebefYelee=He<e&oe Yeso,
DeCegefù³eeF keÀns=meYee kesÀ veneR Gþves lekeÀ keÀnvee mebLeej Hee³eIeÆCe=mebLeejs
keÀes HeeBJe ueievee, ef®eìdþg®®e=mebLeejs Hej Keæ[e jnvee leLee Tb®es Deemeve Hej yewþvee,
meceemeCes=meceeve Deemeve Hej yewþvee, DeeefJe=Jen Yeer ~

YeeJeeLe& SJeb efJeJes®eve

ieg©mecyevOeer 33-DeeMeeleveeSB
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1,2,3. hegjDees :- efyevee keÀejCe ieg© kesÀ Deeies ®euevee, Keæ[s jnvee ³ee
yew"vee=3

4, 5,6. hekeÌKeemevve :- efyevee keÀejCe ieg© kesÀ heerís / vepeoerkeÀ ceW
®euevee, Keæ[s jnvee ³ee yew"vee=3

7,8,9. iebleeef®eùCe efvemeer³eCe :- efyevee keÀejCe ieg© kesÀ oe³eW / yee³eW
®euevee, Keæ[s jnvee, yew"vee = 3

efJeve³eYe², Deeies ®eueves mes ieg© keÀes heer", heerís vepeoerkeÀ ®eueves mes
Keebmeer, íeRkeÀ Deeefo kesÀ keÀejCe LetbkeÀ Deeefo Gíueves mes DeeMeelevee, oe³eW-yee³eW
®eueves mes ieg© keÀer yejeyejer ~ Fmeer lejn Keæ[s jnves Je yew"ves kesÀ Yeer oes<e
mecePevee ~

3. DeheJeeo :- ceeie&oMe&veeefokesÀ leg keÀejCes ve oes<eë jemlee efoKeeves
kesÀ efueS Deeies ®eueves ceW keÀesF& oes<e veneR nw ~

10. Dee³eceCe :- mLebef[ue mes ueewìkeÀj Dee®ee³e& mes henues neLe-
heeBJe Oeesvee ~

11. Deeuees³eCe :- mLebef[ueeefo yeefnYet&efce mes ueewìkeÀj ieg© mes henues
ieceve-Deeieceve efJe<e³ekeÀ Deeuees®evee keÀjvee ~

12. Dehheef[megCeCe :- jele ceW `jlveeefOekeÀ' hetís efkeÀ keÀewve mees jne
nw ? keÀewve peie jne nw ? leye peeie=le nesves hej Yeer peJeeye ve osvee ~

13. hegJJeeueJeCe :- ieg© kesÀ meeLe yeele®eerle keÀjves Dee³es ngS J³eefkeÌle mes
ieg© mes hetJe& efMe<³e keÀe yeele®eerle keÀjvee ~

14. DeeueesS :- efYe#eeefo ueekeÀj henues Dev³e kesÀ mece#e Deeuees®evee
keÀjkesÀ he½eeled ieg© kesÀ mece#e Deeuees®evee keÀjvee ~

15. GJeobme :- iees®ejer Deeefo henues Dev³e cegefve keÀes yeleekeÀj he½eeled
ieg© keÀes efoKeevee ~

16. efvecebleCe :- iees®ejer Deeefo ueekeÀj ieg© keÀes efvecev$eCe osves mes
henues Dev³e meeOegDeeW keÀes efvecev$eCe osvee ~

17. Ke× :- iees®ejer ueeves kesÀ yeeo Dee®ee³e&, ieg© Deeefo kesÀ ³eesi³e



leerve-Yee<³e 180
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

DeMeveeefo Gvemes hetís efyevee ner Dev³e meeOegDeeW keÀes ©ef®e-Devegmeej Òe®egj cee$ee
ceW yeeBìvee ~

ÒeÍe>> :- DeeMeelevee keÀer mebûeenkeÀ ieeLee ceW `Ke×' Meyo veneR nw lees
meÊejnJeeR DeeMeelevee kesÀ ªhe ceW FmekeÀer J³eeK³ee kewÀmes keÀer ?

GÊej :- 18JeeB `Ke×eF³eCe' oes<e nw ~ met$e Mewueer keÀer efJeef®e$elee kesÀ
keÀejCe `Ke×eF³eCe' ceW mes `Ke×' Meyo Deueie keÀjkesÀ 17JeeB `Ke×' oes<e
yevee³ee peelee nw ~ Fme ÒekeÀej ̀ Ke×' Meyo keÀe hegvejeJele&ve neslee nw~ FmeefueS
efJeJejCe ieeLee ceW met$ekeÀej ves mJe³eb keÀne nw efkeÀ ̀ ³eÐeefhe' DeeMeelevee keÀer mebûeenkeÀ
ieeLee ceW ̀ Ke×' Meyo Deueie veneR keÀne ie³ee nw leLeeefhe ̀ Ke×eF³eCe' ceW mes Fmes
Deueie keÀjkesÀ 17JeeB oes<e Deueie mes yelee³ee ie³ee nw ~

18. Ke×eF³eCe :- Fme DeeMeelevee keÀe efJeJejCe oMeeÞeglemkebÀOe kesÀ
Devegmeej yelee³ee ie³ee nw-jlveeefOekeÀ kesÀ meeLe iees®ejer keÀjles ngS efMe<³e keÀe
megmebmke=Àle Je=vleekeÀ, keÀkeÀæ[er, íewues Deeefo Yeepeer³egkeÌle MeekeÀ Òe®egjcee$ee ceW ues
ueskeÀj Keevee ~ MegYe JeCe&, ievOe jmeeefo mes ³egkeÌle efkeÀmeer ÒekeÀej Deef®eÊe efkeÀ³es ngS
Deveej, DeeceÏ Deeefo HeÀueeW keÀes G"e-G"ekeÀj Keevee ~ YeJ³e DeYeJ³e, ªKes-metKes,
ef®ekeÀves-®egheæ[s Deenej ceW mes pees kegÀí efÒe³e ueies Jen Òe®egjcee$ee ceW Keevee ~ Fme
ÒekeÀej jlveeefOekeÀ kesÀ meeLe yew"keÀj De®íe-De®íe F®íevegmeej Keevee, DeeMee-
levee keÀe keÀejCe nw ~

Dev³eceles :- efYe#ee ceW mes Dee®ee³e& keÀes Leesæ[e oskeÀj Mes<e efmveiOe, ceOegj,
cevees%e Yeespeve, MeekeÀ Deeefo mJe³eb Kee uesvee `Ke×eF³eCe' oes<e nw ~

19. Deheef[megCeCe :- Dee®ee³e& keÀer DeeJeepe megvekeÀj Yeer Òel³egÊej ve
osvee (³en DeeMeelevee efove mes mecyeefvOele nw ~ hetJe& ceW pees `DeÒeefleÞeJeCe' ªhe
DeeMeelevee keÀner Jen jeef$e mecyevOeer nw)

20. Ke×efvle :- jlveeefOekeÀ kesÀ meeLe keÀke&ÀMe Je leerKeer DeeJeepe ceW
yeesuevee ~

21. lelLeie³e :- ieg© Je jlveeefOekeÀ kesÀ yegueeves hej Deemeve hej yew"s-yew"s
ner Òel³egÊej osvee ~

22. eEkeÀ :- Dee®ee³e& kesÀ yegueeves hej keÌ³ee nw ? keÌ³ee keÀnles nes ? Ssmee
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yeesuevee ~ Jemlegleë Dee®ee³e& Üeje DeeJeepe osves hej, efMe<³e keÀes legjvle JeneB peekeÀj
`celLeSCe Jeboeefce' keÀnkeÀj ieg© kesÀ meccegKe Keæ[e jnvee ®eeefnS ~

23. lecnb :- jlveeefOekeÀ keÀes ̀ let' Ssmes SkeÀJe®eve mes mecyeesefOele keÀjvee ~
keÀnvee efkeÀ cegPes GheosMe osves Jeeues legce keÀewve nesles nes ? Jemlegleë ieg© keÀes
`YeieJeeve ! Þeerhetp³e !' Deeefo MeyoeW mes mecyeesefOele keÀjvee ®eeefnS ~

24. leppee³e :- ieg© efpeve MeyoeW ceW keÀns, hegveë GvneR MeyoeW ceW ieg©
kesÀ meeceves peJeeye osvee ~ Dee®ee³e& keÀns-`let yeerceej keÀer mesJee keÌ³eeW veneR keÀjlee ?'
efMe<³e peJeeye os, ̀ legce keÌ³eeW veneR keÀjles ?' Dee®ee³e& keÀns-`let Òeceeoer nw' efMe<³e
keÀns `legce Deeuemeer nes ~'

25. veesmegceCe :- Jemlegleë ieg© kesÀ ÒeJe®eveeefo keÀer ÒeMebmee keÀjveer
®eeefnS efkeÀ ̀ Denes ! Deeheves yengle De®íe keÀne ~' efkeÀvleg efMe<³e ÒeMebmee ve keÀjkesÀ
ieg© J³eeK³eeve osles nes leye ceve efyeieeæ[s, cegBn efyeieeæ[s ~

26. veesmejefme :- ieg© J³eeK³eeve osles nes leye efMe<³e yeer®e ceW keÀns-
`DeehekeÀes ³eeo veneR nw, FmekeÀe DeLe& Fme lejn veneR nw ~'

27. keÀnbceCeefíÊee :- ®eeuet J³eeK³eeve kesÀ yeer®e `Deye ceQ keÀLee
keÀntBiee' Ssmee keÀnkeÀj ieg© keÀe J³eeK³eeve Ye² keÀjs ~

28. heefjmebefYeÊee :- he<e&oe peye ÒeJe®eve ceW levce³e nes jner nes leye Ssmee
keÀnkeÀj efkeÀ `ÒeJe®eve efkeÀlevee uecyee keÀjesies ?' `Deye iees®ejer keÀe mece³e nes
ie³ee nw, met$e-heesjmeer keÀe mece³e nes ie³ee nw' Fme lejn keÀnkeÀj ÒeJe®eve meYee
Ye² keÀjvee ~

29. DeCegefù³eeS keÀn :- ieg© kesÀ ÒeJe®eve kesÀ yeer®e Deheveer efJeÜÊee yeleeves
nsleg efMe<³e Üeje meYee keÀes ³en keÀnvee efkeÀ `osKees, Deehe De®íer lejn mes veneR
mecePes neWies, ceQ DeehekeÀes De®íer lejn efJemleej mes mecePeelee ntB ~'

30. mebLeej hee³eIeÆCe :- ieg© kesÀ mebLeejs, Me³³ee Deeefo keÀes hewj ueieves
hej ³ee Devegceefle kesÀ efyevee ítves hej #ecee³ee®evee veneR keÀjvee ~ Me³³ee=Mejerj
ÒeceeCe efyeíewvee, mebLeeje={eF& neLe ÒeceeCe ~

31.ef®eù :- ieg© kesÀ mebLeejs hej meesvee, yew"vee ³ee keÀjJeì yeouevee ~
32. G®®eemeCe :- ieg© kesÀ mebcegKe TB®es Deemeve hej yew"vee ~
33. meceemeCe :- ieg© kesÀ meeceves meceeve Deemeve hej yew"vee ~
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yeeJeermeJeeB Üej

ueIeg Òeefle¬eÀceCe

Fefj³ee kegÀmegefceCegmeiiees ef®eFJeboCe hegefÊe JeboCee-uees³eb ~
JeboCe KeeceCe JeboCe, mebJej ®eGíesYe ogmepPeeDees ~~38~~

MeyoeLe&
Fefj³ee=Fefj³eeJeefn³e, kegÀmegefceCe=kegÀmJehve, Gmeiiees=keÀe³eeslmeie&,

ef®eFJeboCe=®ewl³eJebove, hegefÊe=cegnheefÊe, JeboCee=Jebove, Deeuees³eb=Deeuees®evee,
JeboCe=Jebove, KeeceCe=#eceehevee, mebJej=mebJej, ®eG=®eej, íesYe=íesYeJebove,
ogmepPeeDees=oes mJeeO³ee³e ~

YeeJeeLe&
Fefj³eeJeefn³e, kegÀmegefceCe keÀe keÀe³eeslmeie&, ®ewl³eJebove, cegnheefÊe, oes JeeboCee,

Deeuees®eve, Jebove, KeeceCee, Jebove, he®®ekeÌKeeCe, ®eej íesYeJebove, oes DeeosMe
Deewj oes mJeeO³ee³e DeeosMe ³en meb#eshe ceW ÒeeleëkeÀeueerve ieg©Jebove efJeefOe nw ~

efJeJes®eve
ÒeeleëkeÀeue ceW Òeefle¬eÀceCe keÀjves keÀe efve³ece nesves hej Yeer pees ÞeeJekeÀ

Òeefle¬eÀceCe keÀer meeceûeer kesÀ DeYeeJe ceW ³ee MeefkeÌle kesÀ DeYeeJe ceW Òeefle¬eÀceCe ve keÀj
mekeÀlee nes lees Gmes keÀce-mes-keÀce Fme ieeLee ceW efvee|oä ye=nod ieg©Jebove DeLee&led
ueIeg Òeefle¬eÀceCe DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS ~

ÒeeleëkeÀeue ceW ye=nod ieg©Jebove DeLee&led ueIeg Òeefle¬eÀceCe keÀer efJeefOe
Fme ÒekeÀej nw-

1) Fefj³eeJeefn³e :- meJe& ÒeLece ieg© kesÀ heeme DeekeÀj Fefj³eeJeefn³e keÀe
Òeefle¬eÀceCe keÀj Deble ceW ueesiemme keÀnvee ®eeefnS ~

2. kegÀmegefceCe keÀe keÀe³eeslmeie& :- mJehve ceW ðeerYeesie Deeefo keÀe jeiepev³e
kegÀmJehve Dee³ee nes ³ee Üs<epev³e ogëmJehve Dee³ee nes lees GmekesÀ efveefceÊe Gme oes<e
kesÀ efveJeejCe kesÀ efueS kegÀmegefceCe-ogmeefceCe keÀe keÀe³eeslmeie& keÀjvee ®eeefnS ~
kegÀmJehve Dee³ee nes lees meeiejJej iebYeerje lekeÀ SJeb ogëmJehve Dee³ee nes lees ®ebosmeg
efvecceue³eje lekeÀ 4 ueesiemme keÀe keÀe³eeslmeie& keÀjvee ®eeefnS ~
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3. ®ewl³eJebove :- GmekesÀ yeeo ®ewl³eJebove keÀe DeeosMe ceebiekeÀj `peie
eE®eleeceefCe mes pe³e Jeer³eje³e' lekeÀ ®ewl³eJebove keÀjvee ®eeefnS ~

4. cegnheefÊe :- GmekesÀ yeeo KeceemeceCe oskeÀj cegnheefÊe keÀe heef[uesnve
keÀjvee ®eeefnS ~

5. Jebove :- GmekesÀ yeeo ÜeoMeeJele& Jebove keÀjvee ®eeefnS ~
6. Deeuees®evee :- GmekesÀ yeeo DeeosMe ceebiekeÀj jeF³e Deeuees³eCee

keÀjveer ®eeefnS (``F®íekeÀejsCe mebefomen YeieJeved jeF³eb DeeueesGb ? F®íb DeeueesSefce
pees ces jeFDees'' ~ Fl³eeefo keÀnvee ®eeefnS ~ ³ener ueIeg Òeefle¬eÀceCe nw~ )

7. Jebove :- GmekesÀ yeeo hegveë oes yeej ÜeoMeeJele&Jebove keÀjvee ®eeefnS ~
8. KeeceCee :- GmekesÀ yeeo jeF³e DeyYegefùDees KeeceCee ®eeefnS ~
9. Jebove :- GmekesÀ yeeo ÜeoMeeJele& Jebove keÀjvee ®eeefnS ~
10. mebJej :- GmekesÀ yeeo ³eLeeMeefkeÌle he®®ekeÌKeeCe keÀjvee ®eeefnS ~
11. ®eej íesYeJebove :- GmekesÀ yeeo ®eej KeceemeceCe hetJe&keÀ `Yeie-

Jeevenb' Fl³eeefo ®eej íesYeJebove keÀjvee ®eeefnS ~
12. oes mJeeO³ee³e DeeosMe :- GmekesÀ yeeo oes KeceemeceCe oskeÀj

mepPee³e keÀjves kesÀ oes DeeosMe ceebieves ®eeefnS Deewj ieg© kesÀ heeme mJeeO³ee³e keÀjvee
®eeefnS ~

Meece keÀes ye=nod ieg©Jebove ³ee ueIeg Òeefle¬eÀceCe

Fefj³ee ef®eF JeboCe hegefÊe, JeboCe ®eefjce JeboCee uees³eb ~
JeboCe KeeceCe ®eG íesYe, efoJemegmmeiiees ogmepPeeDees ~~39~~

MeyoeLe&
Fefj³ee=Fefj³eeJeefn³e, ef®eFJeboCe=®ewl³eJebove, hegefÊe=cegnheefÊe,

JeboCe=Jebove, Deeuees³eb=Deeuees®evee, JeboCe=Jeebovee, KeeceCe=KeeceCee,
®eGíesYe=®eej íesYe Jebove, efoJemegmmeiiees=osJeefme³e hee³eef®íÊe keÀe³eeslmeie&,
ogmepPeeDees=oes DeeosMehetJe&keÀ mepPee³e ~

YeeJeeLe&
Fefj³eeJeefn³e, ®ewl³eJebove, cegnheefÊe, oes JeeboCee, efoJeme ®eefjce keÀe
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he®®ekeÌKeeCe, oes JeeboCee, Deeuees®evee, oes JeeboCee, KeeceCee, ®eej íesYe Jebove,
osJeefme³e hee³eef®íÊe keÀe keÀe³eeslmeie& Deewj oes DeeosMehetJe&keÀ mepPee³e, ³en Meece
kesÀ mebef#ehle ieg©Jebove keÀer efJeefOe nw ~

efJeJes®eve

Meece kesÀ mece³e Òeefle¬eÀceCe keÀjves kesÀ efve³eceJeeuee ÞeeJekeÀ ³eefo DevegketÀue
meb³eesieeW kesÀ DeYeeJe ceW DeLeJee MeefkeÌle kesÀ DeYeeJe ceW Òeefle¬eÀceCe ve keÀj mekesÀ lees
Ghe³e&gkeÌle ieeLee ceW efvee|oä efJeefOe kesÀ Devegmeej Gmes ye=nod ieg©Jebove DeLee&led mebO³ee
keÀe ueIeg Òeefle¬eÀceCe DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS ~

1. Fefj³eeJeefn³e ë- meJe& ÒeLece Fefj³eeJeefn³e keÀjkesÀ Deble ceW ueesiemme
yeesuevee ®eeefnS ~

2. ®ewl³eJebove ë- GmekesÀ yeeo KeceemeceCee oskeÀj DeeosMe ceebiekeÀj
®ewl³eJebove keÀjvee ®eeefnS ~

3. cegnheefÊe ë- GmekesÀ yeeo KeceemeceCee oskeÀj DeeosMe ceebiekeÀj cegnheefÊe
keÀe heef[uesnve keÀjvee ®eeefnS ~

4. Jebove ë- GmekesÀ yeeo oes yeej ÜeoMeeJele& Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

5. efoJeme ®eefjce ë- GmekesÀ yeeo efoJeme®eefjce keÀe he®®ekeÌKeeCe keÀjvee
®eeefnS ~

6. Jebove ë- GmekesÀ yeeo ÜeoMeeJele& Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

7. Deeuees®evee ë- GmekesÀ yeeo DeeosMe ceebiekeÀj efoJeme mebyebOeer Deefle®eejeW
keÀer Deeuees®evee (F®íb, DeeueesSefce pees ces osJeefmeDees DeFDeejes' met$e yeesuevee
®eeefnS) ³en met$e `ueIeg Òeefle¬eÀceCe' keÀnueelee nw ~

8. Jebove ë- GmekesÀ yeeo ÜeoMeeJele& Jebove keÀjvee ®eeefnS ~

9. KeeceCee ë- GmekesÀ yeeo DeeosMe ceebiekeÀj DeyYegefùDees mes #eceehevee keÀjs ~

10. ®eej íesYeJebove ë- GmekesÀ yeeo ®eej KeceemeceCe oskeÀj YeieJeevenb
Deeefo íesYe Jebove keÀjs ~
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11. owJeefmekeÀ Òee³eef½eÊe keÀe keÀe³eeslmeie& ë- GmekesÀ yeeo DeeosMe
ceebiekeÀj ®eej ueesiemme keÀe keÀe³eeslmeie& keÀjs ~

12. oes mJeeO³ee³e keÀe DeeosMe ë- GmekesÀ yeeo oes KeceemeceCe oskeÀj
oes DeeosMe ceebiekeÀj mJeeO³ee³e keÀjs ~

S³eb efkeÀFkeÀcceefJeeEn, pegbpegblee ®ejCekeÀjCe ceeGÊee ~
meent KeJebefle keÀcceb, DeCesieYeJe mebef®eDeceCebleb ~~40~~

MeyoeLe&

S³eb=Fme ÒekeÀej, efkeÀFkeÀcceefJeeEn=Jebove keÀer efJeefOe, pebgpegblee=keÀjvesJeeuee,
®ejCe keÀjCeceeGÊee=®ejCe keÀjCe mes ³egkeÌle, meent=meeOeg, KeJebefle=#e³e keÀjlee nw,
keÀcceb=keÀcees¥ keÀes, DeCesie=DeveskeÀ, YeJe mebef®eDeb=YeJeeW mes mebef®ele, DeCebleb=Deveble ~

YeeJeeLe&

Fme ÒekeÀej efJeefOehetJe&keÀ ieg© Jebove keÀjvesJeeuee, ®ejCe efmeÊejer Deewj
keÀjCeefmeÊejer kesÀ Ghe³eesieJeeuee meeOeg DeveskeÀ YeJeeW ceW mebef®ele keÀceeX keÀe #e³e keÀj
oslee nw ~

efJeJes®eve
®ejCe keÀjCe ceW Ghe³eesieJeeuee meeOeg, ieg©Jebove keÀer ef¬eÀ³ee Üeje DeveskeÀ

YeJeeW ceW mebef®ele efkeÀS ngS heehe keÀceeX keÀe #e³e keÀj oslee nw ~

Oece&mebûen ûebLe ceW keÀne nw-

ieewlece mJeeceerpeer ves ceneJeerj ÒeYeg keÀes hetíe, ̀ `ns ÒeYees ! ieg©Jebove keÀjves
mes keÌ³ee HeÀe³eoe neslee nw ?''

FmekesÀ peJeeye ceW ceneJeerj ÒeYeg ves keÀne, ``ieg©Jebove keÀjves mes Ketye
HeÀe³eoe neslee nw ~ Dee" ÒekeÀej kesÀ keÀceeX kesÀ yebOeve ³eefo ieeæ{ neW lees Jes
efMeefLeue nes peeles nQ ~''

oerIe&keÀeueerve efmLeefleJeeues keÀce& neW lees Jes DeuhekeÀeueerve efmLeefleJeeues
nes peeles nQ ~ Jes keÀce&Òeke=Àefle³eeB leerJe´ jmeJeeueer neW lees cebo jmeJeeueer nes
peeleer nQ ~
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Jes keÀce& Òeke=Àefle³eeB DeveskeÀ ÒeosMeeW kesÀ mecetn Jeeueer neW lees Deuhe ÒeosMe
kesÀ mecetnJeeueer nes peeleer nQ ~

Fme ÒekeÀej ieg©Jebove mes heehe keÀceeX keÀe veeMe nes peeves mes Deelcee heehe
kesÀ Yeej mes nukeÀer nes peeleer nw ~

Deelcee hej ueies ngS heehe keÀceeX keÀe Yeej keÀce nesiee lees mJeeYeeefJekeÀ ªhe
mes YeJeYeÏceCe mes Glhevve nesvesJeeues ogëKe Yeer keÀce nes peeSbies ~

DehheceF YeJJeyeesnlLe, Yeeefme³eb efJeJejer³eb ®e peefcen ceS ~
leb meesnbleg ieer³elLee, DeCeefYeefveJesmeer Dece®íefjCees ~~41~~

MeyoeLe&
DehheceF=Deuhe ceefleJeeuee, YeJJe=YeJ³e peerJeeW keÀes, yeesnlLe=yeesOe kesÀ efueS,

Yeeefme³eb=keÀne, efJeJejer³eb=efJehejerle, ®e=Deewj, pebefcen=pees ³eneB, ceS=cesjs Üeje,
leb=Gmes,   meesnble g=Meg×   keÀjs,   iee r³elLee=iee rleeLe & he g©<e,
DeCeefYeefveJesmeer=Deeûen jefnle, Dece®íefjCees=celmej jefnle ~

YeeJeeLe&
Deuhe yegef×Jeeues YeJ³epeerJeeW kesÀ efnle kesÀ efueS ceQves pees kegÀí keÀne nw ~

FmeceW keÀesF& efJehejerle keÀne nes lees keÀoeûen Je F&<³ee& mes jefnle Ssmes ieerleeLe& heg©<e
Gmes megOeej ueW ~

efJeJes®eve
ûebLekeÀej cene|<e Þeerceod osJesvêmetefjpeer ce. ûebLe keÀer meceeefhle keÀjles ngS

keÀnles nQ efkeÀ ceQves Deheves Deuhe #e³eesheMece kesÀ Devegmeej Fme ûebLe keÀer j®evee keÀer
nw, hejvleg ceeflecebolee kesÀ keÀejCe keÀoeef®eled keÀneR kegÀí Yeer efpevee%ee mes efJehejerle
Je®eve keÀn efo³ee nes lees DeefYeefveJesMe Deewj F&<³ee& YeeJe mes jefnle Ssmes ieerleeLe& heg©<e
Fme ûebLe ceW jner YetueeW keÀe DeJeM³e heefjceepe&ve keÀjW ~

pees ieerleeLe& heg©<e nesles nQ, Jes ner cees#eceeie& kesÀ me®®es %eelee nesles nQ Deleë
keÀneR Yeer YetueW jn ieF& neW lees Jes GvekeÀe mebMeesOeve keÀj mekeÀles nQ ~
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He®®ekeÌKeeCe Yee<³e  (ieeLee íbo)

ome he®®ekeÌKeeCe ®eGefJeefn, Deenej ogJeermeieej Deog©Êee ~
ome efJeieF leerme efJeieFie³e, ogn Yebiee í megef× HeÀueb ~~1~~
DeCeeie³e-ceFkeÌkebÀleb, keÀes[er meefn³eb efve³ebefì DeCeieejb ~
meeieej-efvejJemesmeb,  heefjceeCekeÀ[b  mekesÀ De×e ~~2~~
veJekeÀej meefn³e heesefjefme, hegefjceús-ieemeCesie"eCes ³e ~
Dee³ebefyeue DeYeÊeùs, ®eefjces De DeefYeiiens efJeieF& ~~3~~
GiieS metjs De vecees, heesefjmeer he®®ekeÌKe GiieS metjs ~
metjs GiieS hegefjceb, DeYeÊeùb he®®ekeÌKeeF efÊe ~~4~~
YeCeF ieg© meermees hegCe, he®®ekeÌKeeefceefÊe SJe JeesefmejF ~
GJeDeesefielLe heceeCeb, ve heceeCeb JebpeCe®íueCee ~~5~~
he{ces "eCes lesjme, yeerS efleefvveG efleieeF leF³ebefce ~
heeCemme  ®eGlLebefce,  osmeJeieemeeF  heb®eceS ~~6~~
veceg heesefjefme me[d{e, hegefjceJe[d{ DebiegùceeF De[ lesj ~
efveefJe efJeieFb efyeue efle³e efle³e, ogFieemeCe Sie"eCeeFb ~~7~~
he{cebefce ®eGlLeeF, lesjme yeer³ebefce leF³e heeCemme ~
osmeJeieemeb  legjerS,  ®eefjces  pen  mebYeJeb  ves³eb ~~8~~
len cepPehe®®ekeÌKeeCesmeg, ve efheng meg©iie³eeF JeesefmejF ~
keÀjCeefJeefn G ve YeVeF, peneJemeerDeeF efye³eíbos ~~9~~
len efleefJen he®®ekeÌKeeCes, Yevvebefle ³e heeCeiemme Deeieeje ~
ogefJenenejs Deef®®eÊe-YeesFCees len ³e HeÀemegpeues ~~10~~
FÊegef®®e³e KeJeCebefyeue-efveefJeDeeFmeg HeÀemeg³eb ef®e³epeueb leg ~
me[d{e efJe efhe³ebefle lene, he®®ekeÌKebefle ³e eflenenejb ~~11~~
®eGnenejb leg vecees, jeEÊe efhe cegCeerCe mesme eflen ®eGne ~
efveefme heesefjefme hegefjcesiee, meCeeF meúeCe ogefle ®eGne ~~12~~
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Kegnhemece Kecesieeieer, Deenejer Je SF osF Jee mee³eb ~
KegefnDees Je efKeJeFkegÀùs, peb hebkegÀJeceb leceenejes ~~13~~
DemeCes cegiieesDeCe meÊeg, ceb[ he³e Keppe jyyekebÀoeF& ~
heeCes kebÀefpe³e peJe keÀ³ej-keÀkeÌkeÀ[esoie megjeF peueb ~~14~~
KeeFefce YeÊeesme HeÀueeF, meeFces megbefþ peerj DepeceeF& ~
ceng ieg[ lebyeesueeF&, DeCenejs ceesDe-eEveyeeF& ~~15~~
oes veJekeÀeefj í heesefjefme, meie hegefjceús FieemeCes Deù ~
meÊesie"eefCe Debefyeefue, Deù heCe ®eGeflLe íhheeCes ~~16~~
®eG ®eefjces ®eGefYeiieefn, heCe heeJejCes veJeù efveJJeerS ~
Deeiee©efkeÌKeÊe efJeJesie-cegÊeg oJeefJeieF efve³eefceù ~~17~~
Devve men og vecegkeÌkeÀejs, Devve men hhe®í efome ³e meeng meJJe ~
heesefjefme í me[d{heesefjefme, hegefjceús meÊe mecenÊeje ~~18~~
Devve menmmeeieeefj De, DeeGbìCe ieg© De heeefj cen meJJe ~
Sie efye³eemeefCe Deù G, meie Fie"eCes DeGbì efJeCee ~~19~~
Devvemmen uesJee efien, GefkeÌKeÊe he[g®®e-heeefj-cen-meJJe ~
efJeieF& efveefJJeieS veJe, he[g®®eefJeCeg Debefyeues Deù ~~20~~
Devve men heeefj cen meJJe, heb®e KeceCes í heeefCeuesJeeF& ~
®eG ®eefjcebiegùeF-efYeiieefn Devve men cen meJJe ~~21~~
og× ceng ceppe efleuueb, ®eGjes oJe efJeieF ®eGj eEhe[oJee ~
Ie³e iegue oefn³eb efheefme³eb, cekeÌKeCe hekeÌkeÀvve oes eEhe[e ~~22~~
heesefjefme-me[d{-DeJeúb, ogYeÊe efveefJJeieF heesefjmeeF mecee ~
Debieg"-cegefù-ieb"er-meef®eÊe-oJJeeF  efYeiieefn³eb  ~~23~~
efJemmejCeceCeeYeesiees,  menmeeieejes  me³eb  cegnheJesmees ~
he®ívvekeÀeue cesneF, efoefmeefJeJeppeemeg efoefmeceesnes ~~24~~
meengJe³eCe GiIee[e, heesefjefme leCegmeglLe³ee meceeefnefÊe ~
mebIeeFkeÀppe cenÊej, efienlLeyeboeF meeieejer ~~25~~
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DeeGbìCecebieeCeb,  ieg©  heengCe  meeng  ieg©  DeYegùeCeb ~
heefj"eJeCe efJeefnieefnS, peFCe heeJejefCe keÀef[heÆes ~~26~~
Kejef[³e uetefn³e [esJeeF, uesJe mebmeù [g®®e ceb[eF ~
GefkeÌKeÊe eEhe[ efJeieF&Ce, ceefkeÌKe³eb DebiegueereEn ceCee ~~27~~
uesJee[b Dee³eeceeF, F³ej meesJeerjce®ícege fmeCepeueb ~
Oees³eCe yengue meefmelLeb, GmmesFce F³ej efmelLeefJeCee ~~28~~
heCe ®eG ®eG ®eG og ogefJen, í YekeÌKe og×eF efJeieF FieJeermeb ~
efle og efle ®eGefJen DeYekeÌKee, ®eG cengceeF efJeieF yeej ~~29~~
Keer³e Ie³e oefn³e efleuueb, iegue hekeÌJevveb í YekeÌKe efJeieF&Dees ~
iees ceefnefme GefÆ De³e, SueieeCe heCe og× Den ®eGjes ~~30~~
Ie³e oefn³ee Gefù efJeCee, efleue meefjmeJe De³eefme ueÆ efleuue®eT ~
oJe ieg[ eEhe[ieg[e oes, hekeÌJevveb efleuue Ie³eleefue³eb ~~31~~
he³emeeef[ Keerj hes³ee, Jeuesefn og×efÆ og×efJeieF ie³ee ~
okeÌKe yeng Dehhelebogue, le®®egvebefyeuemeefn³eog×s ~~32~~
efveyYebpeCe JeermeboCe, hekeÌkeÀesmeefnleefj³e efkeÀefÆ hekeÌkeÀIe³eb ~
oefnS keÀjbye efmenefjefCe, meueJeCe oefn Ieesue-IeesueJe[e ~~33~~
efleuekegÀÆer efveyYebpeCe, hekeÌkeÀ efleue hekeÌkegÀmeefnleefj³e efleuueceueer ~
mekeÌkeÀj iegueJeeCe³e hee³e, Keb[ De×keÀef{ FkeÌKegjmees ~~34~~
hetefj³e leJe hetDee yeerDe, hetDe levvesn legefj³e IeeCeeF& ~
iegue neCeer peue uehheefme, De heb®ecees hegefÊekeÀ³ehetDees ~~35~~
og× oner ®eGjbiegue, oJeiegue Ie³e efleuue Sie YeÊegJeeEj ~
eEhe[ieg[ cekeÌKeCeeCeb, Deodoeceue³eb ®e mebmeùb ~~36~~
oJJen³ee efJeieF& efJeieFie³e, hegCees lesCe leb n³eb oJJeb ~
G×efjS leÊebefce ³e, GefkeÌkeÀùoJJeb Fceb ®evves ~~37~~
efleuemekeÌkegÀefue JejmeesueeF je³eCeb yeeF okeÌKeJeeCeeF& ~
[esueer efleuueeF F³e, mejmegÊeceoJJe uesJekeÀ[e ~~38~~
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efJeieF ie³ee mebmeùe, GÊeceoJJee ³e efveefJJeieF³ebefce ~
keÀejCepee³eb cegÊeg b, keÀhhebefle ve YegÊeg b peb JegÊeb ~~39~~
efJeieFb efJeieF&YeerDees, efJeieFie³eb pees G YegbpeS meent ~
efJeieF& efJeieFmeneJee, efJeieF& efJeieFb yeuee vesF ~~40~~
kegÀefÊe³e ceef®í³e Yeecej, cengb eflene keÀù efheù ceppe ogne ~
peue-Leue-Keie cebme eflene, Ie³eJJe cekeÌKeCe ®eG DeYekeÌKee ~~41~~
ceCe Je³eCe keÀe³e-ceCeJe³e-ceCeleCeg Je³eleCeg eflepeesieer meie meÊe ~
keÀj keÀejCegceF ogefle pegF, eflekeÀeueer meer³eeue Yebie me³eb ~~42~~
S³eb ®e GÊe keÀeues, me³eb ®e ceCe Je³eCe leCeteEn heeueefCe³eb ~
peeCeie peeCeie heemeefÊe, Yebie ®eGies eflemeg DeCegvvee ~~43~~
HeÀeefme³e heeefue³e meesefn³e, leerefj³e efkeÀefÆ³e Deejeefn³e í meg×b ~
he®®ekeÌKeeCeb HeÀeefme³e, efJeefnCeesef®e³ekeÀeefue peb heÊeb ~~44~~
heeefue³e hegCehegCe meefj³eb, meesefn³e ieg©oÊe mesme Yees³eCeDees ~
leerefj³e meceefn³e keÀeuee, efkeÀefÆ³e Yees³eCe mece³e mejCee ~~45~~
F³e heef[³eefj³eb Deejeefn³eb leg DenJee í megef× meodonCee ~
peeCeCe-efJeCe³eCegYeemeCe DeCegheeueCe YeeJemegef× efÊe ~~46~~
he®®ekeÌKeeCemme HeÀueb, Fn hejueesS ³e nesF ogefJenb leg ~
Fn ueesS  OeefcceueeF,  oecevveieceeF  hejueesS ~~47~~
he®®ekeÌKeeCeefceCeb  mesefJeTCe  YeeJesCe efpeCeJe©efodoùb ~
heÊee DeCeble  peerJee,  meeme³emegkeÌKeb  DeCeeyeenb ~~48~~
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He®®ekeÌKeeCe Yee<³e
ome he®®ekeÌKeeCe ®eGefJeefn, Deenej ogJeermeieej Deog©Êee ~
ome efJeieF leerme efJeieFbie³e, ogn Yebiee í megef× HeÀueb ~~1~~

MeyoeLe&
ome=oMe, he®®ekeÌKeeCe=Òel³eeK³eeve, ®eGefJeefn=®eej ÒekeÀej keÀer efJeefOe,

Deenej=Yeespeve, ogJeermeieej=yeeF&me Deeieej, Deog©Êee=otmejer yeej veneR keÀns ieS,
ome efJeieF=oMe efJeke=Àefle,   leerme=leerme,   efJeieFie³e=efJeke=Àefleiele,
ogn Yebiee=oes ÒekeÀej kesÀ Yebie, í=ín, megef× HeÀueb=Megef× keÀe HeÀue ~

YeeJeeLe&
10 ÒekeÀej keÀe Òel³eeK³eeve, ®eej ÒekeÀej keÀer G®®eej efJeefOe, ®eej ÒekeÀej

keÀe Deenej, otmejer yeej veneR yeesues ieS Ssmes 22 Deeieej, 10 efJeieF&, 30

veerefJe³eeles, oes ÒekeÀej kesÀ Yebie, ín ÒekeÀej keÀer Megef× Deewj oes ÒekeÀej kesÀ HeÀue Fme
ÒekeÀej kegÀue cetue veew Üej kesÀ 90 GÊej Yeso nesles nQ ~

efJeJes®eve
Deelcee keÀe cetueYetle mJeYeeJe DeMejerjerHevee nw ~ peye lekeÀ Deelcee keÀe keÀce&

kesÀ meeLe meb³eesie nw, leye lekeÀ mebmeej ceW Deelcee keÀes pevce OeejCe keÀjvee heæ[lee nw ~
mebmeejer Deelcee keÀes Deheves osn keÀes efìkeÀeves kesÀ efueS Deenej uesvee ner heæ[lee nw ~

Deenej uesvee, ³en Deelcee keÀe mJeYeeJe veneR nesves hej Yeer mebmeej ceW
Deelcee keÀes Deenej uesvee heæ[lee nw, Gme Deenej keÀer pebpeeue ceW mes cegefkeÌle heeves
kesÀ efueS leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee ves Deenej kesÀ DeebefMekeÀ l³eeie ªhe DeveskeÀ
ÒekeÀej kesÀ he®®ekeÌKeeCe yeleueeS nQ ~ Fve he®®ekeÌKeeCeeW keÀe mesJeve keÀjves mes Deelcee
Oeerjs-Oeerjs Deheves cetueYetle mJeYeeJe keÀes Òeehle keÀj mekeÀleer nw ~
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he®®ekeÌKeeCe keÀe mJeªhe keÌ³ee nw ? GmekesÀ efkeÀleves ÒekeÀej nQ ? he®®ekeÌKeeCe
keÀer DeejeOevee kewÀmes Deewj efkeÀme ÒekeÀej nesleer nw ? Fl³eeefo DeveskeÀefJeOe ÒeÍe>>eW keÀe
peJeeye Fme `he®®ekeÌKeeCe Yee<³e' mes Òeehle neslee nw ~

Fme ieeLee ceW he®®ekeÌKeeCe kesÀ cetueYetle 9 ÜejeW keÀe veeceefveoxMe efkeÀ³ee nw ~
1. oMe he®®ekeÌKeeCe Üej :- Fme Üej ceW he®®ekeÌKeeCe kesÀ Deveeiele

Deeefo 10 cetueYeso Deewj 10 JeW De×e he®®ekeÌKeeCe kesÀ 10 ÒeefleYesoeW keÀe JeCe&ve
efkeÀ³ee peeSiee ~

2. ®eej efJeefOe Üej :- Fme Üej ceW he®®ekeÌKeeCe kesÀ hee" G®®eej kesÀ
®eej ÒekeÀej yeleeS peeSbies ~

3. ®eej Deenej Üej :- Fme Üej ceW DeMeve, heeve, Keeefoce Deewj
mJeeefoce ªhe Deenej kesÀ ®eej ÒekeÀejeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

4. yeeF&me Deeieej Üej :- efJeefJeOe he®®ekeÌKeeCeeW ceW kegÀue yeeF&me ÒekeÀej
kesÀ Deeieej Deeles nQ ~ Gve DeeieejeW kesÀ mJeªhe keÀe efveoxMe Fme Üej ceW efkeÀ³ee ie³ee
nw ~

5. oMe efJeieF& Üej ë- Fme Üej ceW otOe, oner Deeefo ín Ye#³e efJeieF&
Deewj ceebme, ceÐe Deeefo ®eej DeYe#³e efJeieF& keÀe efveoxMe efkeÀ³ee ie³ee nw ~

6. leerme veerefJe³eelee Üej :- GheOeeve leLee meeOeg-meeOJeerpeer kesÀ ³eesieesÜnve
ceW keÀ®®eer Ye#³e efJeieF& keÀe l³eeie neslee nw, hejbleg Gve ín efJeieF& kesÀ veerefJe³eeles
êJ³eeW kesÀ Ghe³eesie keÀer ítì nesleer nw ~ ín efJeieF& kesÀ kegÀue 30 veerefJe³eeleeW keÀe JeCe&ve
Fme Üej ceW efkeÀ³ee ie³ee nw ~

7. oes Yebie Üej :- he®®ekeÌKeeCe kesÀ cetueiegCe Deewj GÊej iegCe he®®ekeÌKeeCe
Fme ÒekeÀej oes Yeso (Yebie) efkeÀS nQ, GvekeÀe JeCe&ve Fme Üej ceW efkeÀ³ee ie³ee nw ~

8. ín Megef× Üej :- Fme Üej ceW he®®ekeÌKeeCe keÀer Megef× kesÀ ín ÜejeW
keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

9. HeÀue Üej :- Fme Üej ceW Fme ueeskeÀ Deewj hejueeskeÀ ceW nesvesJeeues
he®®ekeÌKeeCe kesÀ oes ÒekeÀej kesÀ HeÀueeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

Fme ÒekeÀej Fve 9 cetue ÜejeW kesÀ 10 + 4 + 4 + 22 + 10 + 30 + 2

+ 6 + 2 = 90 GÊej YesoeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~
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1. he®®ekeÌKeeCe Üej kesÀ 10 Yeso

DeCeeie³e-ceFkeÌkebÀleb keÀes[er meefn³eb efve³ebefì DeCeieejb ~
meeieej-efvejJemesmeb, heefjceeCekeÀ[b mekesÀ De×e ~~2~~

MeyoeLe&
DeCeeie³eb=Deveeiele (YeefJe<³e mebyebOeer), DeFkeÌkebÀleb=Deefle¬eÀeble (YetlekeÀeue

mebyebOeer),  keÀes[er  meefn³eb=keÀese fì  meefnle,  efve³ebe fì=efve³ebe f$ele,
DeCeieejb=Deeieej jefnle, meeieej=Deeieej meefnle, heefjceeCekeÀ[b=heefjceeCeke=Àle,
mekesÀ=mebkesÀle, De×e=keÀeue ~

YeeJeeLe&
Deveeiele he®®ekeÌKeeCe, Deefle¬eÀeble he®®ekeÌKeeCe, keÀesefì meefnle he®®ekeÌKeeCe,

efve³ebef$ele he®®ekeÌKeeCe, efvejheJeeo he®®ekeÌKeeCe, meeieej he®®ekeÌKeeCe, efvejJe-
Mes<e he®®ekeÌKeeCe, heefjceeCe ke=Àle he®®ekeÌKeeCe, mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe Deewj keÀeue
he®®ekeÌKeeCe Fme ÒekeÀej he®®ekeÌKeeCe kesÀ kegÀue 10 Yeso nesles nQ ~

efJeJes®eve
Deveeiele Deeefo 10 ÒekeÀej kesÀ he®®ekeÌKeeCe cegK³ele³ee meJe&efJejefleOej

meeOeg-meeOJeer YeieJebleeW keÀes ueeiet heæ[les nQ hejbleg GveceW mes kegÀí he®®ekeÌKeeCe
ie=nmLeeW keÀes Yeer ueeiet heæ[les nQ ~

1) Deveeiele he®®ekeÌKeeCe ë- Deveeiele DeLee&led YeefJe<³e keÀeue ~ YeefJe<³e
ceW pees lehe Deeefo keÀjves keÀe nes Jen lehe keÀejCeJeMe henues keÀj uesvee, Gmes
Deveeiele he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~ pewmes he³eg&<eCe heJe& ceW Deùce keÀjves keÀe efJeOeeve
nw hejbleg he³eg&<eCe ceW J³eeK³eeve Deeefo keÀer peJeeyeoejer nesves mes Jen lehe Gme mece³e
MekeÌ³e ve nes lees he³eg&<eCe kesÀ henues ner Jen Deùce keÀj uesvee, ³en Deveeiele
he®®ekeÌKeeCe keÀnueelee nw ~

2. Deefle¬eÀevle he®®ekeÌKeeCe ë- Deefle¬eÀeble DeLee&led YetlekeÀeue keÀe
he®®ekeÌKeeCe ~ he³eg&<eCe ceW Deùce keÀjves keÀer DevegketÀuelee ve nes lees he³eg&<eCe ceW keÀjves
³eesi³e Deùce lehe he³eg&<eCe kesÀ yeeo Yeer efkeÀ³ee pee³e, Gmes Deefle¬eÀeble he®®ekeÌKeeCe
keÀnles nQ ~
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3. keÀesefì meefnle he®®ekeÌKeeCe :- oes lehe keÀer mebefOe Jeeues he®®ekeÌKeeCe
keÀes keÀesefì meefnle he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~ pewmes-henues efove GheJeeme efkeÀ³ee nes
Deewj otmejs efove Yeer GheJeeme nes lees henues efove keÀe Deble Yeeie Deewj otmejs efove
kesÀ ÒeejbYe kesÀ Yeeie keÀer mebefOe nesves mes ³en he®®ekeÌKeeCe keÀesefì meefnle keÀnueelee nw ~

³en he®®ekeÌKeeCe oes ÒekeÀej mes neslee nw, mece keÀesefìJeeuee Deewj efJe<ece
keÀesefìJeeuee ~

henues efove GheJeeme nes Deewj otmejs efove Yeer GheJeeme nes DeLeJee henues
efove Dee³ebefyeue nes Deewj otmejs efove Yeer Dee³ebefyeue nes lees ³en mecekeÀesefìJeeuee
he®®ekeÌKeeCe keÀnueelee nw ~ henues efove GheJeeme nes Deewj otmejs efove Dee³ebefyeue
³ee SkeÀemevee nes lees ³en efJe<ece keÀesefì Jeeuee he®®ekeÌKeeCe keÀnueelee nw ~

4. efve³ebef$ele he®®ekeÌKeeCe :- efve³ebef$ele DeLee&led efve½e³ehetJe&keÀ he®®ekeÌKeeCe
keÀjvee ~ kewÀmeer Yeer efJekeÀì heefjefmLeefle Dee pee³e lees Yeer DecegkeÀ mece³e ceW DecegkeÀ
lehe DeJeM³e keÀªbiee, Fmes efve³ebef$ele he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

³en he®®ekeÌKeeCe efpevekeÀuheer Deewj ®eewon hetJe&Oej cegefve³eeW keÀes leLee
ÒeLece mebIe³eCeJeeues mLeefJej Deeefo cegefve³eeW keÀes neslee nw hejbleg efpevekeÀuhe keÀe
efJe®íso nesves mes Fme he®®ekeÌKeeCe keÀe Yeer efJe®íso nes ie³ee nw ~

5. Deveeieej he®®ekeÌKeeCe :- DeheJeeo jefnle he®®ekeÌKeeCe keÀes Deveeieej
he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~ DeveeYeesie Deewj menmee Deeieej keÀes íesæ[ Dev³e meYeer
ÒekeÀej kesÀ DeeieejeW mes jefnle he®®ekeÌKeeCe keÀes Deveeieej he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~
DeveeYeesie Deewj menmee Deeieej ³es yegef×hetJe&keÀ veneR nesles nQ, hejbleg Devee³eeme nes
peeles nQ, Deleë FvekeÀes íesæ[ Dev³e meYeer DeeieejeW mes jefnle he®®ekeÌKeeCe Deveeieej
he®®ekeÌKeeCe keÀnueelee nw ~

³en he®®ekeÌKeeCe ÒeLece mebIe³eCeJeeues cegefve ÒeeCeeble keÀä kesÀ mece³e
DeLeJee efYe#ee kesÀ meJe&Lee DeYeeJeJeeues Òemebie ceW keÀjles nQ ~ Jele&ceevekeÀeue ceW ÒeLece
mebIe³eCe keÀe DeYeeJe nesves mes ³en he®®ekeÌKeeCe veneR efkeÀ³ee peelee nw ~

6. meeieej he®®ekeÌKeeCe :- ³eLee³eesi³e 22 ÒekeÀej kesÀ DeheJeeoeW mes
³egkeÌle he®®ekeÌKeeCe keÀes meeieej he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

7. efvejJeMes<e he®®ekeÌKeeCe :- ®eejeW ÒekeÀej kesÀ Deenej kesÀ meJe&Lee l³eeie
keÀes efvejJeMes<e he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~ ³en he®®ekeÌKeeCe Deble mece³e ceW mebuesKevee
keÀjles mece³e efkeÀ³ee peelee nw ~
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8. heefjceeCeke=Àle he®®ekeÌKeeCe :- Fme he®®ekeÌKeeCe ceW oefÊe, keÀJeue,
Iej Je êJ³eeW keÀe ÒeceeCe keÀj Mes<e Yeespeve keÀe l³eeie keÀjvee, Gmes heefjceeCeke=Àle
he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

oefÊe ë neLe DeLeJee yele&ve Üeje efpelevee Devve ³ee heeveer SkeÀ ner Oeeje
mes meeOeg YeieJeble kesÀ Hee$e ceW efo³ee peelee nw, Gmes SkeÀ oefÊe keÀnles nQ ~ Fme ÒekeÀej
1-2-3 oefÊe keÀe ÒeceeCe efveef½ele keÀjvee, Gmes oefÊe ÒeceeCe keÀnles nQ ~

2. keÀJeue ÒeceeCe :- cegKe ceW megKehetJe&keÀ ÒeJesMe nes, Ssmes keÀJeue keÀe
ÒeceeCe efveef½ele keÀjvee ~ heg©<e kesÀ efueS 32 keÀJeue Je ðeer kesÀ efueS 28 keÀJeue keÀe
ÒeceeCe yeleuee³ee nw, GveceW kegÀí keÀce keÀj ÒeceeCe efveef½ele keÀjvee ~

3. ie=n ÒeceeCe :- DecegkeÀ mebK³ee ÒeceeCe IejeW ceW mes Deenej uesvee, Gmes
ie=n ÒeceeCe keÀnles nQ ~

4. êJ³e ÒeceeCe :- Keerj, cetbie Deeefo DecegkeÀ êJ³e keÀes ner ûenCe keÀjvee,
êJ³e ÒeceeCe keÀnueelee nw ~

9. mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe :- kesÀle DeLee&led Iej meefnle ie=nmLeeW kesÀ
he®®ekeÌKeeCe keÀes mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ DeLeJee kesÀle DeLee&led ef®eÚ, ef®eÚ
meefnle he®®ekeÌKeeCe keÀes mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

³en he®®ekeÌKeeCe meeOeg Deewj ÞeeJekeÀ oesveeW keÀes nes mekeÀlee nw ~ Dee"
ÒekeÀej kesÀ ef®eÚ kesÀ Yeso mes ³en he®®ekeÌKeeCe 8 ÒekeÀej keÀe neslee nw ~

efkeÀmeer ie=nmLe ves heesefjmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe efkeÀ³ee nes hejbleg he®®ekeÌKeeCe
keÀe mece³e hetje nesves hej Yeer Yeespeve lew³eej veneR ngDee nes lees Jen Gleves mece³e kesÀ
efueS Yeer he®®ekeÌKeeCe efyevee kewÀmes jns ? FmeefueS Jen Debiet"s Deeefo Dee" ÒekeÀej
kesÀ ef®eÚ ceW mes efkeÀmeer Yeer ef®eÚ keÀer OeejCee keÀj he®®ekeÌKeeCe keÀjlee nw ~

1) Debieg"meefn³eb :- `peye lekeÀ cegùer ceW Debiet"e [euekeÀj Deueie ve
keÀªB, leye lekeÀ cegPes Deenej keÀe l³eeie nw' Fme ÒekeÀej keÀer OeejCee keÀj cegùer
ceW mes Debiet"e Deueie keÀjves hej ner pees cegBn ceW kegÀí Yeer [eues, Fmes Debieg"meefn³eb
mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

2) cegefùmeefn³eb :- cegùer keÀjkesÀ peye lekeÀ he®®ekeÌKeeCe ve heeªB, leye
lekeÀ ®eej Deenej kesÀ l³eeie keÀes cegefùmeefn³eb mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~
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3) iebef" meefn³eb :- Jeðe DeLeJee [esjer ceW ieeB" yeeBOekeÀj Gmes Deueie ve
keÀjs, leye lekeÀ Deenej kesÀ l³eeie keÀes iebef" meefn³eb mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

4) Iej meefn³eb :- peye lekeÀ Iej ceW ÒeJesMe ve keÀªB leye lekeÀ ®eej ÒekeÀej
kesÀ Deenej kesÀ l³eeie keÀes Iejmeefn³eb mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

5) mJeso meefn³eb :- peye lekeÀ hemeerves keÀer yetboW metKes veneR, leye lekeÀ ®eej
ÒekeÀej kesÀ Deenej kesÀ l³eeie keÀes mJesomeefn³eb mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

6) G®ídJeeme meefn³eb :- peye lekeÀ DecegkeÀ éeemees®ídJeeme ve nes pee³e,
leye lekeÀ ®eej ÒekeÀej kesÀ Deenej kesÀ l³eeie keÀes G®ídJeeme meefn³eb mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe
keÀnles nQ ~

7) mleefyekegÀ meefn³eb :- peye lekeÀ Keeì-heuebie Deeefo hej ueies peueeEyeog
metKe ve pee³e, leye lekeÀ ®eej ÒekeÀej kesÀ Deenej kesÀ l³eeie keÀes mleefyekegÀmeefn³eb
mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

8) oerhekeÀ meefn³eb :- peye lekeÀ ³en oerhekeÀ peuelee jnsiee, leye lekeÀ
ceQ ®eej ÒekeÀej kesÀ Deenej keÀe l³eeie keÀjlee ntB, Fme ÒekeÀej kesÀ he®®ekeÌKeeCe keÀes
oerhekeÀ meefn³eb mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

³es mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe SkeÀ ³ee leerve veJekeÀej efievekeÀj heej mekeÀles nQ ~
GmekesÀ yeeo Yeespeve keÀjkesÀ hegveë ³es mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe ues mekeÀles nQ ~ Fme ÒekeÀej
yeej-yeej mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀjves mes Yeespeve efmeJee³e keÀe Mes<ekeÀeue efJejefle ceW
J³eleerle nesves mes ceneved ueeYe neslee nw ~

Òeefleefove SkeÀemevee keÀjves Jeeues keÀes Fme mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe mes
cenerves ceW 29 GheJeeme Deewj efye³eemevee keÀjvesJeeues keÀes cenerves ceW 28 Ghe-
Jeeme keÀe ueeYe efceuelee nw ~

10 De×e he®®ekeÌKeeCe :- De×e DeLee&led keÀeue ~ ³en keÀeue cegntle&,
Òenj, oes Òenj, he#e, ceeme Deeefo DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe mecePevee ®eeefnS ~

veJekeÀejmeer, heesefjmeer, mee×& heesefjmeer, hegefjceú, DeJeú, SkeÀemevee,
GheJeeme Deeefo kesÀ he®®ekeÌKeeCe keÀes De×e he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~ FmekesÀ 10

ÒekeÀej yeleueeS ieS nQ, pees Deeies keÀer ieeLee ceW yeleeS peeSbies ~
10 ÒekeÀej kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW mes Debeflece oes he®®ekeÌKeeCe ncesMee Ghe³eesieer

nesles nQ ~
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veJekeÀej meefn³e heesefjefme, hegefjceús-ieemeCesie"eCes ³e ~
Dee³ebefyeue DeYeleùs, ®eefjces De DeefYeiiens efJeieF& ~~3~~

MeyoeLe&
veJekeÀej meefn³e=veJekeÀej meefnle (veJekeÀejmeer), heesefjefme=heew©<eer,

hegefjceús=hegefjceeOe&, SieemeCes=SkeÀemevee, Sie"eCes=SkeÀue"eCee, ³e=Deewj,
Dee³ebefyeue=Dee³ebefyeue, DeYeleùs=DeYekeÌleeLe& (GheJeeme), ®eefjces=efoJeme ®eefjce,
DeefYeiiens=DeefYeûen, efJeieF&=efJeke=Àefle ~

YeeJeeLe&
veJekeÀej meefnle (veJekeÀejmeer), heew©<eer, hegefjceeOe&, SkeÀeMeve, SkeÀmLeeve,

Dee³ebefyeue, GheJeeme, efoJeme ®eefjce, DeefYeûen Deewj efJeke=Àefle ³es oMe ÒekeÀej kesÀ
De×e he®®ekeÌKeeCe nQ ~

efJeJes®eve
Ghe³e&keÌle ieeLee ceW oMe ÒekeÀej kesÀ De×e he®®ekeÌKeeCe kesÀ mJeªhe keÀe

JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~
1) veJekeÀej meefn³eb :- met³eexo³e mes ueskeÀj SkeÀ cegntle& (oes Ieæ[er-48

efceefveì) lekeÀ leerve veJekeÀej efievekeÀj pees he®®ekeÌKeeCe heeje peelee nw, Gmes
veJekeÀej meefn³eb DeLee&led veJekeÀejmeer keÀnles nQ ~

³en he®®ekeÌKeeCe met³eexo³e mes henues ues uesvee ®eeefnS, Dev³eLee DeMeg×
keÀnueelee nw ~

2) heesefjmeer Òel³eeK³eeve :- megyen ceW peye heg©<e keÀer íe³ee mJeosn
ÒeceeCe keÀer nesleer nw, Gmes heesefjmeer DeLee&led SkeÀ Òenj keÀnles nQ ! SkeÀ efove ceW kegÀue
®eej Òenj nesles nQ ~ efove keÀe SkeÀ Òenj J³eleerle nesves hej heesefjmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe
Deelee nw ~ ³en he®®ekeÌKeeCe Yeer met³eexo³e kesÀ henues OeejCee ®eeefnS ~

meeOe& heesefjmeer DeLee&led [sæ{ Òenj ~ met³eexo³e mes [sæ{ Òenj J³eleerle nesves
hej pees he®®ekeÌKeeCe Deelee nw, Gmes meeæ{ heesefjmeer keÀne peelee nw ~

3. hegefjceeOe& Òel³eeK³eeve :- efove kesÀ henues DeeOes Yeeie kesÀ keÀeue keÀes
hegefjceeOe& keÀnles nQ DeLee&led met³eexo³e mes oes Òenj J³eleerle nesves hej ³en he®®ekeÌKeeCe
Deelee nw ~
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met³eexo³e mes leerve Òenj J³eleerle nesves hej DeJe[d{ keÀe he®®ekeÌKeeCe Deelee
nw ~ FmekeÀe meceeJesMe hegefjcegú kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW nes peelee nw ~

4. SkeÀeMeve DeLeJee SkeÀemeve :- efove ceW SkeÀ ner yeej Yeespeve keÀjvee,
Gmes SkeÀeMeve keÀnles nQ, DeLeJee Keæ[s neskeÀj hegveë veneR yew"vee DeLee&led SkeÀ ner
Deemeve-yew"keÀ ceW Yeespeve keÀjvee Gmes SkeÀemeve keÀnles nQ ~ Fme yew"keÀ ceW veer®es keÀe
Yeeie efve½eue neslee nw hejbleg neLe, ieo&ve Deeefo DebieeW keÀe nueve-®eueve nes
mekeÀlee nw ~

SkeÀemeve keÀjves kesÀ yeeo G"les mece³e efleefJenej DeLeJee ®eesefJenej DeJeM³e
keÀjvee ®eeefnS ~

5. SkeÀmLeeve (SkeÀue "eCeg) :- oeefnves neLe Deewj cegKe keÀes íesæ[keÀj
Dev³e DebieeW keÀe nueve-®eueve ve nes, Ssmes efve½eue Deemeve Jeeues SkeÀemeves keÀes
SkeÀue"eCee keÀnles nQ ~ SkeÀemeves ceW Dev³e DeJe³eJeeW keÀes efnueeves keÀer ítì nesleer nw,
peyeefkeÀ SkeÀue"eCes ceW veneR nesleer nw ~ SkeÀemeves ceW G"les mece³e ®eesefJenej efleefJenej
oesveeW keÀj mekeÀles nQ, peyeefkeÀ SkeÀue"eCes ceW ®eesefJenej ner keÀjves keÀe neslee nw ~

6. Dee³ebefyeue :- Dee³ebefyeue ceW efove ceW SkeÀ ner yeej jme-keÀme efyevee keÀe
veerjme Deenej efue³ee peelee nw ~ Dee³ebefyeue ceW í efJeieF&, efJeieF& kesÀ veerefJe³eeles,
njer Jevemheefle, metKee cesJee, Deeefo meYeer mJeeefoä heoeLeeX keÀe l³eeie neslee nw ~

7. DeYekeÌleeLe& (GheJeeme) :- YekeÌle DeLee&led Yeespeve ~ efpemeceW Yeespeve
keÀe l³eeie nes, Jen DeYekeÌleeLe& keÀnueelee nw ~ Deepe kesÀ met³eexo³e mes DeevesJeeues
keÀue kesÀ met³eexo³e lekeÀ kesÀ Deenej keÀe l³eeie efkeÀ³ee peelee nw ~ GheJeeme ®eesefJenej
Deewj efleefJenej oesveeW ÒekeÀej mes nes mekeÀlee nw ~ efleefJenej GheJeeme ceW efmeHe&À iece&
heeveer keÀer ítì nesleer nw ~ met³ee&mle yeeo GmekeÀe Yeer l³eeie neslee nw ~

GheJeeme kesÀ Deeies heerís (henues efove Deewj heejCes kesÀ efove) ceW SkeÀemevee nes
lees kegÀue ®eej yeej kesÀ Yeespeve keÀe l³eeie nesves mes Gmes ®elegLe&YekeÌle Yeer keÀnles nQ ~

8. ®eefjce Òel³eeK³eeve :- ³en he®®ekeÌKeeCe oes ÒekeÀej keÀe neslee nw ~
efove kesÀ Deble ceW pees he®®ekeÌKeeCe neslee nw, Gmes efoJeme ®eefjce keÀne peelee nw Deewj
Dee³eg<³e kesÀ Deble mece³e ceW pees he®®ekeÌKeeCe neslee nw, Jen YeJe®eefjce he®®ekeÌKeeCe
keÀnueelee nw ~
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meeOeg-meeOJeer kesÀ efueS efoJeme ®eefjce keÀe he®®ekeÌKeeCe ®eesefJenej ªhe
neslee nw, peyeefkeÀ ie=nmLe kesÀ efueS efoJeme ®eefjce keÀe he®®ekeÌKeeCe ®eesefJenej,
efleefJenej Deewj ogefJenej ªhe Yeer neslee nw ~

SkeÀemevee Deeefo kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW SkeÀemeves Deeefo kesÀ yeeo heeveer keÀer
ítì jKeer nes lees Meece kesÀ mece³e ceW heeCeenej keÀe he®®ekeÌKeeCe keÀjvee ®eeefnS ~

9. DeefYeûen Òel³eeK³eeve :- ̀ DecegkeÀ keÀe³e& nesves kesÀ yeeo ner ceQ Deenej
ûenCe keÀªbiee' Fme ÒekeÀej kesÀ mebkeÀuhe keÀes DeefYeûen Òel³eeK³eeve keÀne peelee nw ~
³en DeefYeûen êJ³e, #es$e, keÀeue Deewj YeeJe Fve ®eejeW ÒekeÀej mes ues mekeÀles nQ ~

pewmes 1) DecegkeÀ êJ³e oWies lees ner uetbiee ~ ³en êJ³e DeefYeûen nw ~

2) DecegkeÀ ieeBJe ³ee DecegkeÀ #es$e mes Deenej Òeehle nesiee lees ner uetbiee, ³en
#es$e DeefYeûen nw ~

3) DecegkeÀ mece³e ceW Jemleg Òeehle nesieer lees ner uetbiee, Fmes keÀeue DeefYeûen
keÀnles nQ ~

4) ̀ keÀesF& nBmelee ngDee osiee, jeslee ngDee osiee ³ee Keæ[s-Keæ[s osiee lees ner
Deenej uetbiee ~' ³en YeeJe DeefYeûen nw ~

10) efJeieF& Òel³eeK³eeve :- efJeieF& DeLee&led efJeke=Àefle ~ Fefvê³eeW kesÀ efJekeÀej
keÀes Òeyeue keÀjvesJeeues otOe, oner, Ieer, lesue, iegæ[ Deewj hekeÌJeevve ³es ín efJeieF&
keÀnueeles nQ ~ FveceW mes 1-2 ³ee meYeer efJeieF& keÀe l³eeie keÀjvee, Gmes efJeieF&
Òel³eeK³eeve keÀnles nQ ~

ín efJeieF& kesÀ 30 veerefJe³eeles keÀe ³eLeeMekeÌ³e l³eeie keÀjvee, Gmes veerefJe
Òel³eeK³eeve keÀnles nQ ~

ceÐe, ceebme, Meno Deewj cekeÌKeve ³es ®eej DeYe#³e ceneefJeieF& keÀnueeles
nQ ~ Fve ®eejeW keÀe meJe&Lee l³eeie nesvee ®eeefnS ~

GiieS metjs De vecees, heesefjmeer he®®ekeÌKe GiieS metjs ~
metjs GiieS hegefjceb, DeYeÊeùb he®®ekeÌKeeF efÊe ~~4~~

MeyoeLe&
GiieS=Godieles Gieves hej, metjs=met³e&, De=leLee, vecees=veJekeÀej,
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heesefjmeer=heew©<eer, he®®ekeÌKe=he®®ekeÌKeeCe, hegefjceb=hegefjceú, DeYeÊeùb=GheJeeme,
he®®ekeÌKeeF=Òel³eeK³eeve ~

YeeJeeLe&
veJekeÀej meefnle kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW ̀ GiieS metjs', heesefjmeer kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW

`GiieS metjs', hegefjceú leLee GheJeeme kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW `metjs GiieS'
yeesuevee ®eeefnS ~

efJeJes®eve
he®®ekeÌKeeCe keÀe hee" ®eej ÒekeÀej mes G®®eje³ee peelee nw, FmekeÀe

efveoxMe Fme ieeLee ceW efkeÀ³ee nw ~

1) henueer G®®eejefJeefOe, ̀ GiieS metjs vecegkeÌkeÀejmeefnDeb he®®ekeÌKeeF'
³en henueer G®®eej efJeefOe nw ~

2) otmejer G®®eejefJeefOe GiieS metjs heesefjeEme he®®ekeÌKeeefce, ³en
otmejer G®®eej efJeefOe nw ~ ³en G®®eejefJeefOe heesefjefme Deewj mee×& heesefjefme oesveeW
ceW ®eueleer nw ~

3) leermejer G®®eej efJeefOe `metjs GiieS hegefjceúb he®®ekeÌKeeefce' ³en
G®®eejefJeefOe hegefjceú Deewj DeJeú oesveeW ceW ®eueleer nw ~

4) ®eewLeer G®®eejefJeefOe `metjs GiieS DeYeÊeùb he®®ekeÌKeeefce' ³en
G®®eejefJeefOe GheJeeme kesÀ efueS mecePeveer ®eeefnS ~

efpeve oes G®®eej efJeefOe ceW `GiieSmetjs' hee" Deelee nw, Gve meYeer
he®®ekeÌKeeCeeW DeLee&led veJekeÀejmeer, heesefjmeer Deewj mee{ heesefjmeer kesÀ he®®ekeÌKeeCeeW
keÀer met³eexo³e kesÀ henues OeejCee keÀj uesveer ®eeefnS Deewj efpeve he®®ekeÌKeeCeeW ceW
`metjs GiieS' hee" Deelee nw, Gve he®®ekeÌKeeCeeW keÀer OeejCee met³eexo³e kesÀ yeeo
Yeer keÀer pee mekeÀleer nw ~

`GiieS metjs' Deewj `metjs GiieS' oesveeW keÀe DeLe& lees SkeÀ ner neslee nw
DeLee&led met³eexo³e mes ueskeÀj ~'

YeCeF ieg© meermees hegCe, he®®ekeÌKeeefceefÊe SJe JeesefmejF ~
GJeDeesefielLe heceeCeb, ve heceeCeb JebpeCe®íueCee ~~5~~
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MeyoeLe&
YeCeF=keÀnles nQ, ieg©=ieg© YeieJeble, meermees=efMe<³e, hegCe=hegveë,

he®®ekeÌKeeefceefÊe=he®®ekeÌKeeefce Fme ÒekeÀej, SJe=Fme ÒekeÀej, heceeCeb=ÒeceeCe,
ve heceeCeb=ÒeceeCe veneR nw, JebpeCe=J³ebpeve, íueCee=mKeuevee ~

YeeJeeLe&
he®®ekeÌKeeCe osles mece³e ieg© peye ̀ he®®ekeÌKeeF' yeesues, leye efMe<³e keÀes

`he®®ekeÌKeeefce' keÀnvee ®eeefnS Deewj ieg© peye `JeesefmejF' yeesues leye efMe<³e
`Jeesefmejeefce' yeesues ~ ³eneB Ghe³eesie ÒeceeCeYetle nw ~ De#ej keÀer Yetue ÒeceeCe veneR nw ~

efJeJes®eve
efpeme ÒekeÀej SkeÀ meodie=nmLe meeceeef³ekeÀ keÀer Òeefle%ee keÀe mJeerkeÀej keÀjlee

nw, hejbleg Jen hee" ieg© YeieJeble G®®ejeles nQ, Gmeer ÒekeÀej SkeÀ meodie=nmLe ³ee
efMe<³e efove ³ee jeef$e mebyebOeer Deenej-heeveer mebyebOeer he®®ekeÌKeeCe mJeerkeÀej keÀjlee
nw, hejbleg Gme he®®ekeÌKeeCe keÀe hee" ieg© YeieJeble yeesueles nQ ~ ieg© mes he®®ekeÌKeeCe
ûenCe keÀjles mece³e peye ieg©osJe ̀ he®®ekeÌKeeF' yeesueW, leye efMe<³e keÀes ̀ he®®ekeÌKeeefce'
yeesuevee ®eeefnS Deewj peye ieg©osJe ̀ JeesefmejF' yeesueW leye efMe<³e keÀes ̀ Jeesefmejeefce'
yeesuevee ®eeefnS ~

`he®®ekeÌKeeefce' DeLee&led ceQ he®®ekeÌKeeCe keÀjlee ntB ~ `Jeesefmejeefce'
DeLee&led `ceQ l³eeie keÀjlee ntB ~'

he®®ekeÌKeeCe osles mece³e he®®ekeÌKeeCe kesÀ DeeueeJes ceW keÀneR Yetue nes pee³e,
De#ej keÀce-p³eeoe yeesue efo³ee pee³e lees Yeer Gmes ÒeceeCeYetle ve ceevekeÀj, mJe³eb
ves efpeme he®®ekeÌKeeCe keÀer OeejCee keÀer nes, Gmeer keÀes ÒeceeCeYetle ceevevee ®eeefnS ~

pewmes efleefJenej keÀe he®®ekeÌKeeCe nes Deewj Yetue mes ̀ ®eesefJenej' yeesue efo³ee
nes ~ SkeÀemeves keÀe he®®ekeÌKeeCe efkeÀ³ee nes Deewj Yetue mes he®®ekeÌKeeCe osles mece³e
efye³eemevee yeesue efo³ee ie³ee nes lees Yeer JeemleJe ceW pees he®®ekeÌKeeCe Oeeje nes, Jener
ÒeceeCeYetle ceevee peelee nw, ve efkeÀ yeesuee ngDee ~

he{ces "eCes lesjme, yeerS efleefvveG efleieeF leF³ebefce ~
heeCemme ®eGlLebefce, osmeJeieemeeF heb®eceS ~~6~~
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MeyoeLe&
he{ces=henues, "eCes=mLeeve ceW, lesjme=lesjn, yeerS=otmejs,

efleefvve=leerve, efleieeF=leerve Deeefo, leF³ebefce=leermejs ceW, heeCemme=heeveer keÀe,
®eGlLebceer=®eewLes ceW, osmeJeieemeeF=osMeeJeieeefmekeÀ, heb®eceS=heeB®eJeW ceW ~

YeeJeeLe&
ÒeLece mLeeve ceW lesjn, otmejs mLeeve ceW leerve, leermejs mLeeve ceW leerve,

®eewLes mLeeve ceW heeCemme kesÀ Deewj heeB®eJeW mLeeve ceW osMeeJeieeefmekeÀ Deeefo keÀe
G®®eej neslee nw ~

efJeJes®eve
SkeÀemevee Deeefo yeæ[s he®®ekeÌKeeCeeW ceW pees Deueie-Deueie ÒekeÀej kesÀ

he®®ekeÌKeeCe G®®ejeS peeles nQ, Jes heeB®e mLeeve keÀnueeles nQ DeLee&led heeB®e
he®®ekeÌKeeCe kesÀ Deueie-Deueie ÒekeÀej kesÀ DeeueeJes, Jes heeB®e ÒekeÀej kesÀ G®®eej
mLeeve keÀnueeles nQ ~

SkeÀemeves ceW heeB®e G®®eej mLeeveö
1) henuee G®®eej mLeeve ë- SkeÀemeves ceW meJe& ÒeLece ̀ vecegkeÌkeÀejmeefn³eb

heesefjefme' Deeefo SkeÀ De×e he®®ekeÌKeeCe Deewj otmeje `cegefù meefn³eb' Deeefo SkeÀ mebkesÀle
he®®ekeÌKeeCe G®®eje³ee peelee nw-³es oesveeW efceuekeÀj henuee G®®eej mLeeve keÀnles nQ ~

2) otmeje G®®eej mLeeve ë- otmejs G®®eejmLeeve ceW efJeieF& keÀe
he®®ekeÌKeeCe efkeÀ³ee peelee nw ~ SkeÀemevee, efye³eemevee ceW efkeÀmeer SkeÀ Yeer efJeieF& keÀe
l³eeie veneR efkeÀ³ee nes lees DeYe#³e Ssmeer ®eej ceneefJeieF& keÀe l³eeie lees DeJeM³e neslee
ner nw, Deleë SkeÀemeves Deeefo ceW otmejs G®®eej mLeeve ceW efJeieF& l³eeie keÀe
he®®ekeÌKeeCe efkeÀ³ee peelee nw ~

3) leermeje G®®eej mLeeve ë- FmeceW SkeÀemeves keÀe DeeueeJee yeesuee
peelee nw ~

4) ®eewLee G®®eej mLeeve ë- FmeceW heeCemme (heeveer mebyebOeer) keÀe
DeeueeJee yeesuee peelee nw ~ Fme ÒekeÀej ³es ®eej DeeueeJes ÒeYeele ceW SkeÀ meeLe yeesues
peeles nQ ~

5. heeB®eJeeB G®®eej mLeeve ë- megyen Deewj Meece osMeeJeieeefmekeÀ DeLeJee
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Meece keÀes efoJeme ®eefjce ³ee heeCeenej keÀe DeeueeJee yeesuee peelee nw, ³en heeB®eJeeB
G®®eej mLeeve nw ~

Fme ÒekeÀej SkeÀ SkeÀemeves kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW heeB®e DeeueeJes, ³es heeB®e
G®®eej mLeeve keÀnueeles nQ ~

veceg heesefjefme me[d{e hegefjceJe[d{ DebiegùceeF De[ lesj ~
efveefJe efJeieFb efyeue efle³e efle³e, og FieemeCe Sie"eCeeFb ~~7~~

MeyoeLe& ë veceg=veJekeÀejmeer, heesefjefme=heesefjmeer, me[d{e=meeOe&heesefjefme,
hegefjceJeú=hegefjceeOe& DeJeú, DebiegùceeF=Debiegþ meefn³eb Deeefo, De[=Dee",
lesj=lesjn, efveefJe=veerefJe, efJeieFb=efJeieF, efyeue=Dee³ebefyeue, efle³e efle³e=leerve leerve,
og=efye³eemevee, FieemeCe=SkeÀemevee, Sie"eCeeF=SkeÀue"eCee ~

YeeJeeLe&
veJekeÀejmeer, heesefjmeer, mee{ heesefjmeer, hegefjce[d{ Deewj DeJe[d{ leLee

Debieg" meefn³eb Deeefo Dee" efceuekeÀj kegÀue 13 ÒekeÀej keÀe henuee G®®eej mLeeve nw ~
efveJeer, efJeieF Deewj Dee³ebefyeue Fve leerve keÀe otmeje G®®eej mLeeve nw ~

efye³eemevee, SkeÀemevee Deewj SkeÀue þeCee Fve leerve keÀe leermeje G®®eej mLeeve nw ~
efJeJes®eve

SkeÀemevee Deeefo he®®ekeÌKeeCe kesÀ heeB®e G®®eej mLeeveeW ceW kegÀue 21

ÒekeÀej nQ ~
henuee G®®eej mLeeve ë- henues G®®eej mLeeve ceW De×e he®®ekeÌKeeCe

Deewj mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀe SkeÀ meeLe ceW SkeÀ DeeueeJee G®®eje³ee peelee nw ~
De×e he®®ekeÌKeeCe kesÀ heeb®e Yeso nQ-veJekeÀejmeer, heesefjmeer, meeOe& heesefjmeer,

hegefjceú Deewj DeJe[d{ ~ mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe kesÀ Dee" Yeso nQ-`Debieg"meefn³eb,
cegefùmeefn³eb, iebef"meefn³eb, Iej meefn³eb, mJeso meefn³eb, G®ídJeeme meefn³eb,
efmleyegkeÀmeefn³eb Deewj oerhe meefn³eb ~

Fme ÒekeÀej De×e he®®ekeÌKeeCe kesÀ heeB®e Deewj mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe kesÀ
Dee"=13 Yeso ngS ~

De×e he®®ekeÌKeeCe Deewj mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe oesveeW keÀe SkeÀ ner DeeueeJee
yeesuee peelee nw, ³en henuee G®®eej mLeeve nw ~
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2. otmeje G®®eej mLeeve ë- FmeceW efJeieF keÀe he®®ekeÌKeeCe neslee nw ~
Dee³ebefyeue ceW efJeieF keÀe meJe&Lee l³eeie neslee nw, efveJeer ceW keÀ®®eer efJeieF keÀe l³eeie
neslee nw Deewj SkeÀemeves Deeefo ceW ín ceW mes SkeÀ-oes efJeieF DeLeJee DeYe#³e Ssmeer
®eej ceneefJeieF& keÀe l³eeie neslee nw ~ otmejs G®®eej mLeeve kesÀ kegÀue leerve ÒekeÀej
ngS efJeieF, efveefJJeieF Deewj Dee³ebefyeue ~

3. leermeje G®®eej mLeeve ë- Fme G®®eej mLeeve ceW Deenej SkeÀ yeej
³ee oes yeej efue³ee peeSiee, GmekeÀe he®®ekeÌKeeCe efue³ee peelee nw ~ FmekesÀ leerve
Yeso nQ-SkeÀemevee nes lees `SieemeCeb', efye³eemevee nes lees efyeDeemeCeb Deewj
SkeÀue"eCee nes lees `SkeÀue"eCeb' keÀe G®®eejCe efkeÀ³ee peelee nw ~

4-5. ®eewLee Deewj heeB®eJeeB G®®eej mLeeve ë- ®eewLee G®®eej mLeeve
heeveer mebyebOeer Deewj heeB®eJeeB G®®eej mLeeve osMeeJeieeefmekeÀ DeLeJee efoJeme ®eefjce
mebyebOeer SkeÀ-SkeÀ DeeueeJee nesves mes Ghe³e&gkeÌle ieeLee ceW mheä efveoxMe veneR efkeÀ³ee
nw, efHeÀj Yeer DeO³eenej mes mecePe uesvee ®eeefnS ~

efJeefJeOe lehe ceW G®®eej mLeeve
◆ SkeÀemeves ceW 5 G®®eej mLeeve
◆ efye³eemeves ceW 5 G®®eej mLeeve
◆ SkeÀue"eCes ceW 5 G®®eej mLeeve
1. mebkesÀle meefnle De×e he®®ekeÌKeeCe
2. efJeieF mebyebOeer
3. SkeÀemevee-efye³eemevee Deewj DeLeJee SkeÀue"eCes keÀe
4. heeCemme keÀe
5. osMeeJeieeefmekeÀ DeLeJee efoJeme ®eefjce keÀe

Dee³ebefyeue ceW 5 G®®eej mLeeve
SkeÀeMeves keÀer lejn efmeHe&À otmejs G®®eej mLeeve ceW efJeieF kesÀ yeoues

Dee³ebefyeue keÀe he®®ekeÌKeeCe neslee nw ~

veerefJe ceW 5 G®®eej mLeeve
SkeÀemeves keÀer lejn efmeHe&À otmejs G®®eej mLeeve ceW efJeieF kesÀ yeoues

efveefJJeieF keÀe he®®ekeÌKeeCe neslee nw ~
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efleefJenej GheJeeme ceW 5 G®®eej mLeeve
Deeies keÀer ieeLee ceW yeleeSbies ~

®eesefJenej GheJeeme ceW 2 G®®eej mLeeve
GheJeeme Deewj osMeeJeieeefmekeÀ keÀe neslee nw ~

GheJeeme ceW 5 G®®eej mLeeve

he{cebefce ®eGlLeeF, lesjme yeer³ebefce leF³e heeCemme ~
osmeJeieemeb legjerS, ®eefjces pen mebYeJeb ves³eb ~~8~~

MeyoeLe&
he{cebefce=henues G®®eej mLeeve ceW, ®eGlLeeF=®elegLe& Deeefo,

lesjme=lesjn, yeer³ebefce=otmejs ceW, leF³e=leermejs ceW, heeCemme=heeveer keÀe,
osmeJeieemeb=osMeeJeieeefmekeÀ keÀe, legjerS=®eewLes ceW, ®eefjces=Debeflece (heeB®eJeW) mLeeve ceW,
penmebYeJeb=³eLeemebYeJe, ves³eb=peevevee ®eeefnS ~

YeeJeeLe&
GheJeeme kesÀ henues G®®eej mLeeve ceW ®elegLe&YekeÌle mes ueskeÀj ®eeQleerme

YekeÌle keÀe he®®ekeÌKeeCe, otmejs G®®eej mLeeve ceW veJekeÀejmeer Deeefo 13 he®®ekeÌKeeCe,
leermejs G®®eej mLeeve ceW heeveer keÀe, ®eewLes G®®eej mLeeve ceW osMeeJeieeefmekeÀ keÀe
Deewj heeB®eJeW G®®eej mLeeve ceW Meece keÀes ³eLeemebYeJe heeCeenej DeLee&led ®eesefJenej
keÀe he®®ekeÌKeeCe neslee nw ~

efJeJes®eve
®eewefJenej GheJeeme ceW oes ner G®®eej mLeeve nQ-GheJeeme keÀe G®®eej

Deewj osMeeJeieeefmekeÀ keÀe G®®eej ~
efleefJenej GheJeeme ceW heeB®e G®®eej mLeeve nQ- 1. henuee G®®eej

mLeeve : GheJeeme kesÀ henues efove SkeÀemevee Deewj GheJeeme kesÀ heejCes ceW SkeÀemevee
nes lees Gmes ®eGlLe YeÊe (®elegLe&YekeÌle) keÀnles nQ Deewj Deeies-heerís keÀesF& Yeer efJeMes<e
lehe ve nes Gmes DeYeÊeùb keÀnles nQ ~

henues leerLe¥keÀj $e+<eYeosJe ÒeYeg kesÀ Meemeve ceW SkeÀ meeLe ceW yeejn ceeme
kesÀ GheJeeme keÀe he®®ekeÌKeeCe efo³ee pee mekeÀlee Lee ~
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� yeeF&me leerLe¥keÀjeW kesÀ Meemeve ceW Glke=Àä mes Dee" ceeme kesÀ GheJeeme keÀe
he®®ekeÌKeeCe Lee ~

ceneJeerj ÒeYeg kesÀ Meemeve ceW Glke=Àä mes ín ceeme kesÀ GheJeeme keÀe
he®®ekeÌKeeCe Lee, hejbleg Jele&ceeve mece³e ceW mebIe³eCe yeue Deeefo keÀer neefve
kesÀ keÀejCe DeefOekeÀlece 16 GheJeeme DeLee&led ®eeQleermeYekeÌle keÀe he®®ekeÌKeeCe
efo³ee-efue³ee pee mekeÀlee nw, Fmemes DeefOekeÀ veneR ~

Deeies-heerís SkeÀemevee ve nes lees Yeer oes GheJeeme keÀes íù, leerve GheJeeme
keÀes Deùce, ®eej GheJeeme keÀes oMece YekeÌle Deeefo keÀne peelee nw Deewj he®®ekeÌKeeCe
uesles osles mece³e Yeer `metjs GiieS íù YeÊeb, DeùceYeÊeb' Fl³eeefo yeesuee
peelee nw ~

Jele&ceeve mece³e ceW SkeÀ GheJeeme mes ueskeÀj 16 GheJeeme lekeÀ SkeÀ meeLe
he®®ekeÌKeeCe efo³es pee mekeÀles nQ, Deleë henues G®®eej mLeeve kesÀ 16 ÒekeÀej ngS ~

2. otmeje G®®eej mLeeve :- Fme G®®eej mLeeve ceW veJekeÀejmeer Deeefo
heeB®e De×e he®®ekeÌKeeCe ceW mes keÀesF& SkeÀ Deewj Debieg"meefn³eb Deeefo Dee" mebkesÀle
he®®ekeÌKeeCeeW ceW mes keÀesF& SkeÀ Fve oesveeW kesÀ efceÞeJeeues Fme otmejs G®®eej mLeeve
kesÀ kegÀue 13 ÒekeÀej nQ ~

3. leermeje G®®eej mLeeve :- efleefJenej GheJeeme ceW leermeje G®®eej
mLeeve heeveer mebyebOeer nw ~ FmekeÀe G®®eej mLeeve SkeÀ ner ÒekeÀej keÀe nw ~

³es leerveeW G®®eej mLeeve SkeÀ meeLe ceW G®®ejeS peeles nQ ~
GmekesÀ yeeo ®eewon efve³ece kesÀ meb#eshe ªhe osMeeJeieeefmekeÀ keÀe ®eewLee

G®®eej mLeeve nw ~
Meece kesÀ mece³e ceW efoJeme ®eefjce (®eesefJenej) keÀe G®®eej mLeeve Jen

heeB®eJeeB G®®eej mLeeve nw ~ DeLeJee efpemes Dehevee Dee³eg<³e Deuhe Òeleerle nes jne
nes, Jen Deheves DeelcekeÀu³eeCe kesÀ efueS peerJeve he³e¥le kesÀ efueS ®eejeW ÒekeÀej kesÀ
Deenej keÀe Yeer l³eeie keÀj mekeÀlee nw ~ Gme mece³e `YeJe®eefjceb he®®ekeÌKeeefce
®eGefJJenbefhe Deenejb' Fl³eeefo heo yeesuevee ®eeefnS ~

len cepPehe®®ekeÌKeeCesmeg, ve efheng meg©iie³eeF JeesefmejF ~
keÀjCeefJeefn G ve YeVeF, peneJemeerDeeF efye³eíbos ~~9~~
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MeyoeLe&
len=leLee, cepPe=ceO³e, he®®ekeÌKeeCesmeg=Òel³eeK³eeveeW ceW,

ve efheng=he=LekedÀ veneR, meg©iie³eeF=metjs GiieS Deeefo, JeesefmejF=l³eeie keÀjlee nw,
keÀjCeefJeefn=ef¬eÀ³eeefJeefOe, G=leLee, ve YevveF=veneR keÀnles nQ, pene=efpeme ÒekeÀej,
DeeJemeerDeeF=DeeJeefmmeDeeS Deeefo, efye³eíbos=otmejs JeeboCee ceW ~

YeeJeeLe&
leLee ceO³e kesÀ he®®ekeÌKeeCeeW ceW metjs GiieS Je JeesefmejF Deeefo Meyo

Deueie mes veneR keÀns peeles nQ ~ efpeme ÒekeÀej otmejer yeej kesÀ JeeboCes ceW ̀ DeeJeefmme³eeS'
heo veneR yeesuee peelee nw, Gmeer ÒekeÀej metjs GiieS Je JeesefmejF heo yeejyeej veneR
keÀns peeles nQ, ³en he®®ekeÌKeeCe G®®eejves keÀer efJeefOe nw ~

efJeJes®eve
efpeme ÒekeÀej ÜeoMeeJele& Jebove keÀjles mece³e otmejer yeej kesÀ JeeboCes ceW

`DeeJeefmme³eeS' heo veneR yeesuee peelee nw Gmeer ÒekeÀej he®®ekeÌKeeCe kesÀ G®®ee-
jCe ceW Yeer ³ener efJeefOe nw efkeÀ SkeÀemeves Deeefo kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW `GiieS metjs'
SJeb `JeesefmejF' heo SkeÀ ner yeej yeesuee peelee nw, hejbleg SkeÀemeves Deeefo yeæ[s
he®®ekeÌKeeCe kesÀ ceO³e ceW DeevesJeeues efJeieF, heeCemme, SkeÀemeve Deeefo meYeer kesÀ
meeLe `GiieS metjs' Deewj `JeesefmejF' heo veneR yeesuee peelee nw, ³eÐeefhe GvekeÀe
meyekeÀe ̀ GiieS metjs' Je ̀ JeesefmejF' heo kesÀ meeLe mebyebOe nw ~ hejbleg he®®ekeÌKeeCe
G®®ejves keÀer efJeefOe Fme ÒekeÀej nesves mes ³es oesveeW heo SkeÀ ner yeej yeesues peeles nQ,
yeej-yeej veneR yeesues peeles nQ ~

len efleefJen he®®ekeÌKeeCes, Yevvebefle ³e heeCeiemme Deeieeje ~
ogefJenenejs Deef®®eÊe-YeesFCees len ³e HeÀemegpeues ~~10~~

MeyoeLe&
len=leLee, efleefJen=efleefJenej, he®®ekeÌKeeCes=he®®ekeÌKeeCe ceW,

Yevvebefle=keÀne  peelee  nw, heeCeiemme=heeveer  keÀe,  Deeieeje=DeheJeeo,
ogefJenenejs=ogefJenejJeeues ceW, Deef®®eÊe=Deef®eÊe, YeesFCees=Yeespeer keÀes, len=leLee,
³e=Deewj, HeÀemegpeues=ÒeemegkeÀpeue ceW ~
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YeeJeeLe&
efleefJenej kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW heeCemme kesÀ Deeieej G®®ejves ®eeefnS ~

SkeÀemevee Deeefo ogefJenejJeeuee nes lees Yeer Deef®eÊeYeespeer keÀes heeCemme kesÀ Deeieej
G®®ejeves ®eeefnS ~ efJeMes<eJe´le efyevee kesÀ ítìs ÞeeJekeÀ keÀes Yeer G<Ce peue heerves keÀe
efve³ece nes lees Gmes Yeer heeCemme keÀe Deeieej G®®ejevee ®eeefnS ~

efJeJes®eve
SkeÀemevee Deeefo efpeve-efpeve Je´leeW ceW efleefJenej nes mekeÀlee nw ~ Gve Je´leeW

kesÀ efleefJenej ceW meef®eÊe Deenej-heeveer keÀe l³eeie nesvee ®eeefnS DeLee&led GveceW heeveer
Deef®eÊe ner heervee ®eeefnS ~ Deef®eÊepeue kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW heeveer mebyebOeer Deeieej
DeJeM³e G®®ejves ®eeefnS ~

SkeÀemevee ogefJenejJeeuee nes lees Deef®eÊeYeespeer keÀes heeveer keÀe Deeieej
G®®ejevee ®eeefnS ~

Je´le efyevee kesÀ ítìe ÞeeJekeÀ Yeer G<Ce peue heerves kesÀ efve³eceJeeuee nes lees
Gmes heeveer mebyebOeer Deeieej yeesueves ®eeefnS ~

meef®eÊe Yeespeve Deewj meef®eÊe peueJeeues keÀes heeveer mebyebOeer Deeieej
veneR neslee nw ~

Deef®eÊe Yeespeve Deewj meef®eÊe peue, lees Yeer heeveer kesÀ Deeieej veneR nesles nQ ~
Deef®eÊe Yeespeve Deewj Deef®eÊe peue ceW heeveer keÀe Deeieej neslee nw, hejbleg

ÞeeJekeÀ ves efleefJenej SkeÀemevee efkeÀ³ee nes lees Gmes meef®eÊe Deenej-heeveer keÀe l³eeie
keÀjvee ®eeefnS, Gmes heeveer mebyebOeer Deeieej G®®ejeves ®eeefnS ~

hejbleg SkeÀemevee Deeefo ogefJenej efkeÀ³ee nes Deewj meef®eÊe keÀe l³eeie ve
efkeÀ³ee nes lees heeveer kesÀ Deeieej veneR G®®ejeS peeles nQ ~

FÊegef®®e³e KeJeCebefyeue-efveefJeDeeFmeg HeÀemeg³eb ef®e³epeuebleg ~
me[d{e efJe efhe³ebefle lene, he®®ekeÌKebefle ³e eflenenejb ~~11~~

MeyoeLe&
FÊegef®®e³e=Fme  nsleg  mes,  KeJeCeb=GheJeeme,  Debefyeue=Dee³ebefyeue,

efveefJeDeeFmeg=efveJeer Deeefo ceW, HeÀemeg³eb=ÒeemegkeÀ (Deef®eÊe), me[d{e=Þee×, efJe=Yeer,
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efhe³ebefle=heerles nQ, lene=leLee, he®®ekeÌKebefle=he®®ekeÌKeeCe keÀjles nQ,
eflenenejb=ef$eefJeOe Deenej keÀe ~

YeeJeeLe&
Fme nsleg mes GheJeeme, Dee³ebefyeue Deewj veerefJe Deeefo ceW ÞeeJekeÀ Yeer DeJeM³e

Deef®eÊe peue heerles nQ Deewj efleefJenej keÀe he®®ekeÌKeeCe keÀjles nQ ~
efJeJes®eve

Þee× Je=efÊe ceW keÀne nw efkeÀ efvejJeÐe Deenej, efvepeeaJe Deenej Deewj Òel³eskeÀ
efceÞe (meeOeejCe Jevemheefle keÀes íesæ[keÀj) Deenej Üeje DeelceiegCeeW keÀes Òeehle
keÀjves ceW lelhej, Gme ÒekeÀej kesÀ Deenej Üeje DeepeerefJekeÀe ®eueeves ceW lelhej
megÞeeJekeÀ nesles nQ ~

Fmemes mheä nw efkeÀ ÞeeJekeÀ Òee³eë Deef®eÊeYeespeer neslee nw ~ Deleë ÞeeJekeÀeW
keÀes Yeer Je´leeW ceW G<Ce peue ner heervee ®eeefnS Deewj efleefJenej keÀe he®®ekeÌKeeCe
keÀjvee ®eeefnS ~ ogefJenej keÀe he®®ekeÌKeeCe DeheJeeo mJeªhe nw ~ Deleë Je´le ceW
keÀ®®ee heeveer veneR heervee ®eeefnS ~ keÌ³eeWefkeÀ cegK³eleë lees ÞeeJekeÀ keÀes meef®eÊe keÀe
meJe&Lee l³eeie neslee nw ~

Fme keÀejCe Deef®eÊeYeespeer ÞeeJekeÀeW keÀes Yeer GheJeeme, Dee³ebefyeue Deewj
veerJeer Deeefo he®®ekeÌKeeCeeW ceW ÒeemegkeÀ DeLee&led Deef®eÊe peue ner heervee ®eeefnS ~

meef®eÊeYeespeer ÞeeJekeÀeW keÀes Yeer GheJeeme, Dee³ebefyeue SJeb veerJeer ³es leerve lees
efleefJenej ³ee ®eesefJenej nesles nQ Deewj GveceW Deef®eÊe heeveer ner heervee ®eeefnS ~
Deef®eÊepeue heervesJeeues keÀes heeveer mebyebOeer Deeieej G®®ejeS peeles nQ ~

®eGnenejb leg vecees, jeEÊe efhe cegCeerCe mesme eflen ®eGne ~
efveefme heesefjefme hegefjcesiee, meCeeF meúeCe ogefle ®eGne ~~12~~

MeyoeLe&
®eGnenej=®eej ÒekeÀej keÀe Deenej,  vecee s=veJekeÀejmee r,

jeEÊeefhe=jeef$e ceW Yeer, cegCeerCe=cegefve³eeW keÀes, mesme=yeekeÀer, eflen=efleefJenej,
®eGne=®eesefJenej, efveefme=jeef$e ceW, heesefjefme=heesefjefme, hegefj=hegefjceú,
SieemeCeeF=SkeÀemevee Deeefo, meúeCe=ÞeeJekeÀeW keÀes, ogefle=oes=leerve,
®eGne=®eej ÒekeÀej ~
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YeeJeeLe&
veJekeÀejmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe Deewj meeOeg YeieJebleeW keÀes jeef$e keÀe he®®ekeÌKeeCe

®eesefJenej ner neslee nw, Mes<e he®®ekeÌKeeCe efleefJenej DeLeJee ®eesefJenej Jeeues nesles
nQ ~ ÞeeJekeÀeW keÀes jeef$e kesÀ he®®ekeÌKeeCe, heesefjmeer, hegefjceú leLee SkeÀemevee Deeefo
he®®ekeÌKeeCe ogefJenej, efleefJenej Deewj ®eesefJenej leerveeW ÒekeÀej kesÀ nesles nQ ~

efJeJes®eve
meeOeg-meeOJeerpeer YeieJebleeW keÀes jeef$e ceW ®eesefJenej keÀe ner he®®ekeÌKeeCe

neslee nw Deewj veJekeÀejmeer he®®ekeÌKeeCe Yeer ®eesefJenej ner neslee nw peyeefkeÀ heesefjmeer
Deeefo he®®ekeÌKeeCe ®eesefJenej-efleefJenej oesveeW nesles nQ ~

(heb®eeMekeÀ ûebLe ceW jesie Deeefo Deefleieeæ{ keÀejCe GheefmLele nesves hej cegefve
keÀes heesefjmeer Deeefo he®®ekeÌKeeCe ogefJenej keÀns nQ ~ meeceev³e mes lees cegefve keÀes
heesefjmeer Deeefo he®®ekeÌKeeCe efleefJenej-®eesefJenej ner keÀns nQ ~

ÒeÍe>> ë- GheJeeme lees efleefJenej ®eesefJenej neslee nw hejbleg SkeÀemevee
ogefJenej efleefJenej kewÀmes ?

GÊej ë- SkeÀemeves ceW Yeespeve kesÀ efmeJee³e Mes<e keÀeue ceW heeveer keÀer ner ítì
nesves mes efleefJenej SkeÀemevee ngDee Deewj ieeæ{ keÀejCe ceW mJeeefoce keÀer ítì nesves hej
ogefJenej SkeÀemevee ngDee ~

ÞeeJekeÀeW keÀes veJekeÀejmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe ®eesefJenej ner keÀne nw, peyeefkeÀ
heesefjmeer Deeefo Je SkeÀemeveeefo efove mebyebOeer Deewj efoJeme ®eefjce mebyebOeer he®®ekeÌKeeCe
®eesefJenej, efleefJenej Deewj ogefJenej leerveeW nes mekeÀles nQ ~

hejbleg veJekeÀejmeer ®eesefJenej ner nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ veJekeÀejmeer lees iele jeef$e
kesÀ ®eesefJenej he®®ekeÌKeeCe kesÀ leerjCe (kegÀí DeefOekeÀ keÀjves mJeªhe) ªhe keÀner nw ~

he®®ekeÌKeeCe Yeso
he®®ekeÌKeeCe - cegefve Je ÞeeJekeÀ

● veJekeÀejmeer - cegefve Je ÞeeJekeÀeW keÀes ®eesefJenej
● heesefjmeer, mee{heesefjmeer, hegefjceú Deewj DeJeú

cegefvekeÀes efleefJenej, ®eesefJenej (ieeæ{ keÀejCe ceW ogefJenej) ~ ÞeeJekeÀ keÀes
ogefJenej, efleefJenej, ®eesefJenej ~
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● SkeÀemevee, SkeÀue"eCee, efye³eemeveeõ
cegefve keÀes efleefJenej, ®eesefJenej (ieeæ{ keÀejCe ceW ogefJenej) ~ ÞeeJekeÀ keÀes

ogefJenej, efleefJenej, ®eesefJenej (SkeÀue"eCes ceW Yeespeve yeeo ®eesefJenej)
● Dee³ebefyeue, veerJeer, GheJeeme, YeJe®eefjce õ
ÞeeJekeÀ Je cegefve keÀes efleefJenej-®eesefJenej (DeheJeeo mes veerJeer ceW ogefJenej)
● mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe ë cegefve keÀes efleefJenej-®eesefJenej, ÞeeJekeÀ keÀes

ogefJenej, efleefJenej, ®eesefJenej, jeef$e he®®ekeÌKeeCe (efoJeme ®eefjce) cegefve keÀes
®eesefJenej, ÞeeJekeÀ keÀes ogefJenej, efleefJenej Deewj ®eesefJenej (SkeÀemeve Deeefo ceW
ÞeeJekeÀ keÀes Yeer jeef$e ceW ®eesefJenej)

Deenej kesÀ ue#eCe

Kegnhemece Kecesieeieer, Deenejer Je SF osF Jee mee³eb ~
KegefnDees Je efKeJeFkegÀùs, peb hebkegÀJeceb leceenejes ~~13~~

MeyoeLe&
Kegn=#egOee, hemece=Meeble keÀjves ceW, Kece=meceLe&, Sieeieer=DekesÀuee,

Deeneefj=Deenej, Je=DeLeJee, SF=Deelee nw, osF=oslee nw, mee³eb=mJeeo,
KegefnDees=YetKee, efKeJeF=[euelee nw, kegÀùs=hesì ceW, hebkegÀJeceb=keÀer®eæ[
keÀer GheceeJeeuee, leb=Gmes, Deenejes=Deenej ~

YeeJeeLe&
pees DekesÀuee nes lees Yeer #egOee keÀes Meeble keÀjves ceW meceLe& nes, Deenej ceW

Deelee nes DeLeJee Deenej ceW mJeeo oslee nes ~ J³eefkeÌle keÀer®eæ[ pewmes veerjme êJ³e
keÀes Yeer YetKe Meeble keÀjves kesÀ efueS hesì ceW [eue oslee nes lees Gmes Deenej keÀnles
nQ ~

efJeJes®eve
Fme ieeLee ceW Deenej kesÀ ®eej ue#eCe yeleueeS nQö
1) otmejs heoeLe& kesÀ efceÞeCe efyevee pees heoeLe& DekesÀuee Yeer YetKe efceìeves

ceW meceLe& nes Gmes Deenej keÀnles nQ ~ Fme ue#eCe ceW Deenej kesÀ ®eej ÒekeÀej Deeles
nQö
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1) DeMeve ë- hekeÀeS ngS ®eeJeue Deeefo ~

2) heeve ë- íeMe keÀer Deeí, Deeefo

3) Keeefoce ë- ievvee Deeefo HeÀue

4) mJeeefoce ë- metb" Deeefo

2) pees heoeLe& mJeleb$e ªhe mes YetKe keÀes Meeble keÀjves ceW meceLe& ve nes,
hejbleg DeMeve Deeefo ceW efceÞe keÀjves hej GmekesÀ iegCe Je jme ceW Je=ef× keÀjlee nes,
Gmes Yeer Deenej keÀnles nQ ~ pewmes-vecekeÀ, MekeÌkeÀj, efce®e& Deeefo ~

(3) DeMeve Deeefo kesÀ mJeeo ceW Je=ef× keÀjvesJeeuee heoeLe& Deenej kesÀ meeLe
ceW efceÞe nes ³ee mJeleb$e nes, lees Yeer Deenej keÀnueelee nw ~

Goe. DeMeve ceW vecekeÀ, neRie, peerje Deeefo ~

heeveer ceW keÀhetj Deeefo ~

Keeefoce ceW vecekeÀ Deeefo ~

mJeeefoce ceW keÀeLee Deeefo ~

4) YetKee J³eefkeÌle Deheveer YetKe Meeble keÀjves kesÀ efueS keÀer®eæ[ pewmes veerjme
Deenej keÀes Yeer Kee ueslee nw, Gmes Yeer Deenej keÀnles nQ ~

Deew<eefOe³eeW ceW kegÀí Deew<eefOe³eeB Deenej keÀnueeleer nQ Deewj kegÀí Deew<eefOe³eeB
DeCeenejer Yeer nesleer nQ ~

DemeCes cegiieesDeCe meÊeg ceb[ he³e Keppe jyyekebÀoeF& ~
heeCes kebÀefpe³e peJe keÀ³ej-keÀkeÌkeÀ[esoie megjeF peueb ~~14~~

MeyoeLe&
DemeCes=DeMeve ceW, cegiiees=cetbie, DeesDeCe=®eeJeue, meÊeg=meeLee,

ceb[=ceeb[e, he³e=otOe, Keppe=Keepee, jyye=IeWme, kebÀoeF=kebÀo Deeefo,
heeCes=heeveer ceW, kebÀefpe³e=keÀebpeer keÀe, peJe=³eJe, keÀ³ej=kesÀj, keÀkeÌkeÀ[=keÀekeÀæ[er,
Goie=heeveer, megjeF=ceefoje Deeefo, peueb=peue ~

YeeJeeLe&
DeMeve ceW cetbie, ®eeJeue, mekeÌleg, ceeb[e, otOe, Keepee, jeye Deeefo KeeÐe

leLee kebÀo Deeefo Deeles nQ ~
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íeMe keÀer DeeMe, peew keÀe heeveer, kesÀj keÀe heeveer, keÀkeÀæ[er Deeefo HeÀueeW kesÀ
Yeerlej jne ngDee leLee Gve HeÀueeW keÀes Oeesves mes lew³eej ngDee heeveer leLee ceefoje
Deeefo keÀe heeveer, heeve Deenej ceW efievee peelee nw ~

efJeJes®eve
HetJe& ieeLee ceW Deenej keÀe ue#eCe yeleuee³ee, Fme ieeLee ceW DeMeve Deewj

heeve kesÀ mJeªhe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nwö

1) DeMeve ë- pees MeerIe´ ner YetKe keÀes Meeble keÀjs, Gmes DeMeve keÀnles nQ ~
³en DeMeve Meyo keÀe efve³eg&efkeÌle DeLe& nw ~ pees-pees Deenej kesÀ ªhe ceW efue³ee peelee
nw, Gmes DeMeve keÀnles nQ, ³en DeMeve Meyo keÀe J³eglheefÊe DeLe& nw ~ Fme Dehes#ee
mes HeÀue Deeefo Yeer KeeS peeles nQ, Deleë GvekeÀe Yeer meceeJesMe DeMeve ceW nes
peeSiee ~ hejbleg ªefæ{ mes DeMeve ceW Dee" ÒekeÀej kesÀ heoeLeeX keÀe meceeJesMe efkeÀ³ee
peelee nwö

1) Yeele ë- Yeele Meyo mes ®eeJeue Deeefo meYeer ÒekeÀej kesÀ Deveepe efue³es
peeles nQ ~

2) mekeÌleg ë- mekeÌleg Meyo mes Yegbpes ngS Deewj meskesÀ ngS peew Deeefo kesÀ ®etCe&
keÀe meceeJesMe neslee nw ~

3) cetbie ë- cetbie Meyo mes meYeer ÒekeÀej kesÀ ouenve keÀe meceeJesMe neslee nw ~

4) ceb[ ë- Heleueer jesìer, pee[er jes[er, Het[er Deeefo ~

5) He³e ë- otOe Meyo mes oner, Ieer, íeí, keÀæ{er Deeefo

6) Keppe ë- Keeppee, ue·è, Iesyej, ueehemeer, meerje Deeefo meYeer
ÒekeÀej kesÀ hekeÌJeevve keÀe meceeJesMe Keepes ceW neslee nw ~

7) jeye ë- meYeer ÒekeÀej keÀer IeWme keÀe meceeJesMe neslee nw ~

8) kebÀo ë- meYeer ÒekeÀej keÀer JevemHeefle, kebÀo, cetue, HeÀue, hekeÀeS ngS
MeekeÀ Deeefo keÀe meceeJesMe neslee nw ~

2. heeve ë- íeMe keÀer DeeMe, peew, iesntB, keÀesojer Deeefo keÀe OeesJeCe, DeveskeÀ
ÒekeÀej keÀer ceefoje `leeueeye-veoer' Deeefo keÀe Heeveer, keÀkeÀæ[er, lejyetpe, Kepetj,
êe#e, Fceueer Deeefo keÀe heeveer, F#egjme Deeefo keÀe meceeJesMe heeve ceW neslee nw ~
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efleefJenej kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW ³es meYeer heeveer keÀuheles veneR nQ hejbleg keÀhetj
Deeefo Dev³e heoeLeeX kesÀ efceÞeCe mes jefnle veoer, leeueeye Deeefo keÀe heeveer ner keÀuhelee nw ~

keÀhetj Deeefo mes efceÞe heeveer ogefJenej ceW keÀuhelee nw ~

Keeefoce-mJeeefoce SJeb DeCeenejer

KeeFefce YeÊeesme HeÀueeF, meeFces megbefþ peerj DepeceeF& ~
ceng  ieg[  lebyeesueeF&,  DeCenejs  ceesDe-eEveyeeF& ~~15~~

MeyoeLe&
KeeFefce=Keeefoce ceW, YeÊeesme=meskesÀ ngS Oeev³e, HeÀueeF=HeÀue Deeefo,

megbef"=metb", peerj=peerje, DepeceeF=Depecee Deeefo, ceng=ceOeg-Meno, iegæ[=iegæ[,
lebyeesueeF=lebyeesue  Deeefo, DeCenejs=DeCeenejer  ceW,  ceesDe=cet$e,
eEveyeeF=veerce Deeefo ~

YeeJeeLe&
Keeefoce ceW meskesÀ ngS Oeev³e Deewj HeÀue Deeefo leLee mJeeefoce ceW metb",

peerje, ceOeg, iegæ[, heeve, megheejer Deeefo Deeles nQ, DeCeenejer JemlegDeeW ceW cet$e leLee
veerce Deeefo keÀe meceeJesMe neslee nw ~

efJeJes®eve
efpeve JemlegDeeW keÀes Keeves mes YetKe hetCe& ªhe mes Meeble veneR nesleer nw, hejbleg

kegÀí mece³e kesÀ efueS DeebefMekeÀ ªhe mes Meeble nesleer nw, Gmes Keeefoce keÀnles nQ ~
3. Keeefoce ë- Yetbpes ngS ®eves, iesntB Deeefo ~ oeBleeW keÀes J³ee³eece osvesJeeues ietbo,

®eves, HetÀueer, ef®ejeQpeeroeves, ieb[sjer, efceÞeer, Kepetj, veeefj³eue, êe#e, DeKejesì,
yeeoece Deeefo metKes cesJes (Dry Fruits) keÀkeÀ][er, Deece, kesÀues, Deceªo Deeefo HeÀue ~

4. mJeeefoce ë- FmeceW metb", njæ[s, heerhej, keÀeueer efce®e&, peerje,
Depecee, pee³eHeÀue, oeBleeW keÀes mJe®í yeveevesJeeuee oeletve, heeve, megheejer,
Fuee³e®eer, leguemeerhe$e, eEhe[eueg, Meno, heerheue, iegæ[, Depeceeso, nj[s-
yens[e-DeebJeuee, kesÀmej, veeiekesÀmej, ueeQie, heerhejecetue, lepe, meb®e³e, neRie,
peJeemeecetue, Jeefj³eeueer, megJee Deeefo keÀe meceeJesMe neslee nw-ogefJenej kesÀ he®®ekeÌKeeCe
ceW ³es JemlegSB keÀuheleer nQ ~
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`Meno, iegæ[, MekeÌkeÀj Deeefo keÀe Yeer mJeeefoce ceW meceeJesMe neslee
nw hejbleg #egOee keÀer le=efhle keÀjvesJeeues nesves mes ogefJenej ceW veneR keÀuheles nQ ~

DeCeenejer JemlegSB ë- pees JemlegSB Del³eble De©ef®ekeÀj mJeeoJeeueer neW
Deewj mJe³eb keÀes ©ef®ekeÀj ve neW SJeb jesieeefo MeecekeÀ neW Deewj efJeMes<e keÀejCe
GheefmLele nesves hej ner uesves ceW Deeleer neW, Jes DeCeenejer keÀnueeleer nQ DeLee&led Gve
JemlegDeeW keÀe DeMeve Deeefo ®eej ceW meceeJesMe veneR neslee nw ~

lebyeeketÀ Je ®etvee KeevesJeeues keÀes ©ef®ekeÀj nes lees Jes JemlegSB GmekesÀ efueS
DeCeenejer veneR nQ ~ mJeeo keÀer ©ef®e mes ef$eHeÀuee Deeefo ieesueer ues lees Yeer Jen
DeCeenejer veneR nw ~

veerce kesÀ heÊes, íeue, keÀeÿ, HeÀue, HetÀue Deeefo, ieescet$e Deeefo cet$e,
ieueesmeÊJe, keÀ[gkeÀefj³eelee, DeefleefJe<e keÀer keÀueer, jeKe, nuoer, peJenjæ[s,
yeyetue keÀer íeue, efHeÀìkeÀjer, ef$eHeÀuee Deeefo JemlegSB Deveenejer nQ ~

ÒeÍe>> ë- DeCeenejer JemlegSB Yeer cegKe ceW [eueer peeleer nQ, Deleë keÀJeueenej
ªhe nesves mes ®eej ÒekeÀej kesÀ Deenej ceW GvekeÀe meceeJesMe keÌ³eeW veneR ?

GÊej ë- Deenej keÀe keÀe³e& #egOeeveeMe, le=<eeveeMe, cegKe mJeeefoä keÀjvee
Deeefo nQ peyeefkeÀ DeCeenejer JemlegSB ve le=efhlekeÀejkeÀ nQ, ve le=<eeveeMekeÀ nQ Deewj ve
ner Deenej meb%ee hees<ekeÀ nQ, yeefukeÀ Deefveä mJeeoJeeueer nQ, Deleë Deenej keÀe
cegK³ekeÀe³e& veneR keÀjleer nQ, efmeHe&À jesieveeMekeÀ ³ee GheMeecekeÀ nesves mes GmekeÀe
Ghe³eesie efkeÀ³ee peelee nw ~

he®®ekeÌKeeCeeW ceW Deeieej mebK³ee

oes veJekeÀeefj í heesefjefme, meie hegefjceús FieemeCes Deù ~
meÊesie"eefCe Debefyeefue, Deù heCe ®eGeflLe íhheeCes ~~16~~

MeyoeLe&
oes=oes, veJekeÀeefj=veJekeÀejmeer ceW, í=ín, heesefjefme=heesefjmeer ceW,

meie=meele, hegefjceús=hegefjceú ceW, FieemeCes=SkeÀemeves ceW, Deù=Dee",
meÊe=meele, Sie"eefCe=SkeÀue"eCes ceW, Debefyeefue=Dee³ebefyeue ceW, Deù=Dee",
heCe=heeB®e, ®eGeflLe=®elegLe&YekeÌle ceW, í=ín, heeCes=heeveer ceW ~
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YeeJeeLe&

veJekeÀejmeer ceW oes, heesefjmeer ceW ín, hegefjceú ceW meele, SkeÀemeves ceW
Dee", SkeÀue"eCes ceW meele. Dee³ebefyeue ceW Dee", GheJeeme ceW heeB®e Je heeCemme kesÀ
ín Deeieej nQ ~

efJeJes®eve

veJekeÀejmeer Deeefo efJeefJeOe leheeW ceW efkeÀleveer mebK³ee ceW Deeieej-DeheJeeo jns
ngS nQ, GvekeÀer mebK³ee keÀe efveoxMe Fme ieeLee ceW efkeÀ³ee ie³ee nw ~

heesefjmeer Deewj mee{ heesefjmeer kesÀ meceeve Deeieej nQ ~
hegefjceú Deewj DeJeú kesÀ meceeve Deeieej nQ ~
SkeÀemeves Deewj efye³eemeves ceW meceeve Deeieej nQ ~

®eG ®eefjces ®eGefYeiieefn, heCe heeJejCes veJeù efveJJeerS ~
Deeiee©efkeÌKeÊe efJeJesie-cegÊeg  oJeefJeieF  efve³eefceù ~~17~~

MeyoeLe&

®eG=®eej, ®eefjce=efoJeme ®eefjce Deewj YeJe ®eefjce, ®eGefYeiieefn=DeefYeûen
ceW ®eej, heCe=heeB®e, heeJejCes=Jeðe kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW, veJeù=veew ³ee Dee",
efveJJeerS=veerefJe ceW,  Deeieej=DeheJeeo,  GefkeÌKeÊe efJeJesie=Gefl#ehle,
cegÊeg=íesæ[keÀj, oJeefJeieF=êJe efJeieF, efve³eefceù=efve³ece ceW Dee" ~

YeeJeeLe& ë- efoJeme®eefjce Deewj YeJe®eefjce ceW ®eej Deeieej nQ, DeefYeûen ceW
®eej Deeieej nQ, Jeðe kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW heeB®e Deeieej nQ, veerefJe ceW veew DeLeJee
Dee" Deeieej nQ, JeneB êJeefJeieF kesÀ l³eeie ceW `GefkeÌKeÊeefJeJesiesCeb' Deeieej keÀes
íesæ[keÀj Mes<e Dee" Deeieej nQ ~

efJeJes®eve

efoJeme  ®eefjce,  YeJe  ®eefjce  Deewj  DeefYeûen  kesÀ  he®®ekeÌKeeCe  ceW
DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, cenÊejeieejsCeb Deewj meJJe meceeefnJeefÊe³eeiee-
jsCeb-³es ®eej Deeieej nesles nQ ~

DeefYeûen he®®ekeÌKeeCe ceW Dee" ÒekeÀej kesÀ mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe lees Deeles ner
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nQ, hejbleg GmekesÀ meeLe êJ³e, #es$e, keÀeue Deewj YeeJe mes ®eejeW ÒekeÀej kesÀ DeefYeûeneW
keÀe meceeJesMe neslee nw ~

efpelesefvê³e cegefve pees ®eesueheÆe Yeer veneR heefnveves keÀe DeefYeûen keÀjles nQ,
GvnW 5 Deeieej nesles nQ ~

`DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, cenÊejeieejsCeb, meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb
Deewj ®eesueheÆeieejsCeb ~'

®eesueheÆe veneR heefnveves keÀe DeefYeûen efkeÀ³ee ngDee nesves hej Yeer ie=nmLe
Deeefo kesÀ Deeieceve hej ®eesueheÆe heefnveves hej Fme Deeieej kesÀ keÀejCe he®®ekeÌKeeCe
keÀe Yebie veneR neslee nw ~

Devve men og vecegkeÌkeÀejs, Devve men hhe®í efome ³e meeng meJJe ~
heesefjefme í me[d{heesefjefme, hegefjceús meÊe mecenÊeje ~~18~~

MeyoeLe&

vecegkeÌkeÀejs=veJekeÀejmeer ceW, Devve=DevvelLeCeeYeesiesCeb, men=menmeeieejsCeb,
he®í=he®ívvekeÀeuesCeb,   efome=efomeeceesnsCeb,   meeng=meengJe³eCesCeb,
meJJe=meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb, heesefjefme=heesefjmeer, me[d{heesefjefme=meeOe& heesefjefme,
hegefjceús=hegefjceú ceW, meÊe=meele, mecenÊeje=cenÊejeieejsCeb meefnle ~

YeeJeeLe&
veJekeÀejmeer kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW DevvelLeCeeYeesiesCeb Deewj menmeeieejsCeb ³es

oes Deeieej nQ ~
heesefjmeer Deewj mee{ heesefjmeer kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW DevvelLeCeeYeesiesCeb,

menmeeieejsCeb, he®ívvekeÀeuesCeb, efomeeceesnsCeb, meengJe³eCesCeb leLee meJJemeceeefnJeefÊe³ee-
ieejsCeb ³es ín Deeieej nQ ~ hegefjceú kesÀ he®®ekeÌKeeCe Ghe³e&gkeÌle ín kesÀ meeLe
meeleJeeB cenÊejeieejsCeb Deeieej nw ~

efJeJes®eve
ÒeÍe>> ë- veJekeÀejmeer ceW oes Deeieej yeleueeS nQ, hejbleg veJekeÀejmeer kesÀ

he®®ekeÌKeeCe ceW ̀ GiieS metjs vecegkeÌkeÀejmeefn³eb cegefùmeefn³eb he®®ekeÌKeeF ! ®eGefJenbefhe
Deenejb DemeCeb heeCeb KeeFceb meeFceb ~ DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, cenÊejeieejsCeb
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meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb JeesefmejF ~' ®eej Deeieej Deeles nQ, Ssmee keÌ³eeW ?

GÊej ë- ³en he®®ekeÌKeeCe efmeHe&À veJekeÀejmeer keÀe ner veneR nw, yeefukeÀ
veJekeÀejmeer kesÀ meeLe cegefùmeefn³eb keÀe Yeer he®®ekeÌKeeCe nw ~

`cegefùmeefn³eb' ³en mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe keÀnueelee nw, Fme mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe
kesÀ ®eej Deeieej yeleueeS ieS nQ ~

veJekeÀejmeer kesÀ meeLe mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe meeLe ceW nesves mes GmekesÀ kegÀue
®eej Deeieej yeleueeS nQ ~ veJekeÀejmeer kesÀ lees efmeHe&À oes ner Deeieej nQ ~ veJekeÀejmeer
ceW ®eej Deenej keÀe l³eeie efmeHe&À 48 efceefveì kesÀ efueS DeLee&led yengle Deuhe keÀeue
kesÀ efueS nw, Deleë FmeceW cee$e oes ner Deeieej yeleueeS nQ ~ ³es oes Deeieej Yeer
DeMekeÌ³e heefjnejJeeues nQ DeLee&led Fvemes ye®evee yengle cegefMkeÀue nw FmeefueS nj
he®®ekeÌKeeCe kesÀ meeLe ³es oes Deeieej DeJeM³e nesles nQ ~

Devve menmmeeieeefj De, DeeGbìCe ieg© De heeefj cen meJJe ~
Sie efye³eemeefCe Deù G, meie Fie"eCes DeGbì efJeCee ~~19~~

MeyoeLe&

Devve=DevvelLeCeeYeesiesCeb, men=menmeeieejsCeb, meeieejer=meeieeefjDeeieejsCeb,
DeeGbìCe=DeeGbìCe hemeejsCe, ieg©=ieg© DeyYegùeCesCeb, heeefj=heeefjùeJeefCe³eeieejsCe,
cen=cenÊejeieejsCeb,  meJJe=meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb,  Sie=SkeÀemeves ceW,
efye³eemeefCe=efye³eemeves ceW,  Deù=Dee", meie=meele,  Fie"eCes=SkeÀue"eCes ceW,
DeGbì=DeeGbìCehemeejsCe, efJeCee=efyevee ~

YeeJeeLe&

SkeÀemeves leLee efye³eemeves ceW DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb,
meeieeefjDeeieejsCeb DeeGbìCehemeejsCeb, ieg© DeyYegùeCesCeb, heeefjùeJeefCe³eeieejsCeb,
cenÊejeieejsCeb Deewj meJJe meceeefn JeefÊe³eeieejsCeb ³es Dee" Deeieej (DeheJeeo) nesles
nQ leLee SkeÀue"eCes ceW DeeGbìCehemeejsCeb efyevee 7 Deeieej nesles nQ ~

efJeJes®eve

SkeÀemeves leLee efye³eemeves ceW Debie-Gheebie kesÀ mebkeÀes®e Je ÒemeejCe keÀer ítì
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nesleer nw, peyeefkeÀ SkeÀue"eCes ceW Debieesheebie kesÀ mebkeÀes®e-Òemeej keÀer ítì veneR nesleer
nw Deleë SkeÀue"eCes ceW 7 ner Deeieej DeheJeeo yeleueeS nQ; peyeefkeÀ SkeÀemeves
yeer³eemeves ceW GmekeÀer ítì nesves kesÀ keÀejCe SkeÀemeves yeer³eemeves ceW Dee" Deeieej
yeleueeS nQ ~

Devvemmen uesJee efien, GefkeÌKeÊe he[g®®e-heeefj-cen-meJJe ~

efJeieF& efveefJJeieS veJe,  he[g®®eefJeCeg  Debefyeues  Deù ~~20~~
MeyoeLe&

Devve=DevvelLeCeeYeesiesCeb, men=menmeeieejsCeb, uesJee=uesJeeuesJesCeb,
efien=efienlLemebmeùsCeb, GefkeÌKeÊe=GefkeÌKeÊe efJeJesiesCeb, he[g®®e=he[g®®eceefkeÌKeSCeb,
heeefj=heeefjùeJeefCe³eeieejsCeb, cen=cenÊejeieejsCeb, meJJe=meJJe meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb,
efJeieF=efJeke=Àefle, efveefJJeieS=veerefJe ceW, veJe=veew, he[g®®e=he[g®®eceefkeÌKeSCeb,
efJeCeg=efyevee, Debefyeues=Dee³ebefyeue ceW, Deù=Dee" ~

YeeJeeLe&

efJeieF Deewj veerefJe kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb,
uesJeeuesJesCeb,  efienlLemebmeùsCeb,  GefkeÌKeÊeefJeJesiesCeb,  he[g®®eceefkeÌKeSCeb,
heeefjùeJeefCe³eeieejsCeb, cenÊejeieejsCeb Deewj meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ³es veew Deeieej
nesles nQ, Dee³ebefyeue kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW he[g®®eceefkeÌKeSCeb keÀes íesæ[keÀj Mes<e Dee"
Deeieej nesles nQ ~

efJeJes®eve
Dee³ebefyeue ceW Ieer Deeefo efmveiOe êJ³e keÀuhelee veneR nw ~ he[g®®eceefkeÌKeSCeb

Deeieej ceW veece cee$e Ieer mes ®egheæ[er jesìer Deeefo keÀer ítì nesleer nw, Deleë Dee³ebefyeue
ceW ³en Deeieej veneR neslee nw ~

³eneB veerJeer Deewj efJeieF ceW 9 Deeieej keÀns nQ, efHeÀjYeer 17 JeeR ieeLee kesÀ
YeeJeeLe& kesÀ Devegmeej veerJeer ceW 9 leLee 8 Deeieej Yeer nesles nQ ~

eEhe[ efJeieF& Deewj êJe efJeieF& Fve oesveeW mebyebOeer veerJeer ceW 9 Deeieej leLee
efmeHe&À êJe efJeieF mebyebOeer veerJeer ceW `GefkeÌKeÊeefJeJesiesCeb' íesæ[keÀj Mes<e 8 Deeieej
mecePeves ®eeefnS ~
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GheJeeme-heeveer-®eefjce Deewj mebkesÀleeefo DeefYeûen kesÀ Deeieej

Devve men heeefj cen meJJe, heb®e KeceCes í heeefCeuesJeeF& ~
®eG ®eefjcebiegùeF-efYeiieefn Devve men cen meJJe ~~21~~

MeyoeLe&
Devve=DevvelLeCeeYeesiesCeb, men=menmeeieejsCeb, heeefj=heeefjùeJeefCe³eeieejsCeb,

cen=cenÊejeieejsCeb,  meJJe=meJJe  meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb,  heb®e=heeB®e,
KeJeCes=GheJeeme ceW, í=ín, heeefCe=heeveer, uesJeeF=uesJeeuesJesCeb Deeefo,
®eG=®eej,  ®eefjceb=®eefjce  he®®ekeÌKeeCe,  DebiegùeF=Debieg"meefn³eb Deeefo,
efYeiieefn=DeefYeûen  ceW,  Devve=DevvelLeCeeYeesiesCeb,  men=menmeeieejsCeb,
cen=cenÊejeieejsCeb, meJJe=meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ~

YeeJeeLe&

GheJeeme kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb
heeefjùeJeefCe³eeieejsCeb, cenÊejeieejsCeb, meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb Deeefo heeB®e Deeieej
nw ~

heeveer kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW uesJesCe Jee Deeefo ín Deeieej nQ ~ ®eefjce
he®®ekeÌKeeCe Deewj Debieg"meefn³eb Deeefo DeefYeûen he®®ekeÌKeeCe ceW DevvelLeCeeYeesiesCeb,
menmeeieejsCeb, cenÊejeieejsCeb Deewj meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ³es ®eej Deeieej nQ ~

efJeJes®eve

GheJeeme kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW DevvelLeCeeYeesiesCeb Deeefo heeB®e Deeieej yeleueeS
nQ ~

heeCemme DeLee&led Deef®eÊepeueheeve kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW uesJesCe Jee DeuesJesCe
Jee De®ísCe Jee yenguesJesCe Jee meefmelLesCe Jee DeefmelLesCe Jee Fl³eeefo ín Deeieej
jns ngS nQ ~

®eefjce he®®ekeÌKeeCe oes ÒekeÀej kesÀ nQö

1) efoJeme®eefjce, pees efoJeme kesÀ Debeflece mece³e ceW efue³ee peelee nw ~
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2) YeJe®eefjce, pees Fme YeJe kesÀ Deble ceW DeLee&led ce=l³eg kesÀ hetJe& efue³ee peelee nw ~
Fve oesveeW he®®ekeÌKeeCeeW ceW ®eej-®eej Deeieej jns ngS nQ, hejbleg keÀesF&

Del³eble meceLe& ¢æ{ ceveesyeueer Deelcee efvejeieej he®®ekeÌKeeCe keÀjvee ®eenleer nw lees
Gmes cenÊejeieejsCeb Deewj meJJe meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb keÀe keÀesF& Òe³eespeve veneR nesves
mes Gmes efmeHe&À DevvelLeCeeYeesiesCeb Deewj menmeeieejsCeb ³es oes ner Deeieej nesles nQ ~

he®®ekeÌKeeCeeW ceW efJeefJeOe Deeieej

¬eÀ. lehe Deeieej Deeieej
mebK³ee

1. veJekeÀejmeer 2 DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb

2. heesefjmeer SJeb 6 DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, he®ívvekeÀeuesCeb,
mee{ heesefjmeer efomeeceesnsCeb, meengJe³eCesCeb, meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ~

3. hegefjceú 7 DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, he®ívvekeÀeuesCeb,
DeJeú efomeeceesnsCeb, meengJe³eCesCeb, cenÊejeieejsCeb,

meJJe meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb

4. SkeÀemevee 8 DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, meeieeefjDeeieejsCeb,
efye³eemevee DeeGbìCe hemeejsCeb, ieg© DeyYegùeCesCeb, heeefjùeJeefCe-

³eeieejsCeb, cenÊejeieejsCeb, meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ~

5. SkeÀue"eCee 7 DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, meeieeefjDeeieejsCeb,
ieg© DeyYegùeCesCeb, heeefjùeJeefCe³eeieejsCeb,
cenÊejeieejsCeb, meJJe meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ~

6. efJeieF-veerefJe 9 DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, uesJeeuesJesCeb, efien-
(eEhe[efJeieF lLemebmeùsCeb, GefkeÌKeÊeefJeJesiesCeb he[g®®eceefkeÌKeSCeb,
mebyebOeer) heeefjùJeefCe³eeieejsCeb cenÊejeieejsCeb,

meJJe meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ~

7. efJeieF-veerefJe 8 DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, uesJeeuesJesCeb, efien-
êJeefJeieF lLemebmeùsCeb, he[g®®eceefkeÌKeSCeb, heeefjùeJeefCe³eeieejsCeb,
mebyebOeer  cenÊejeieejsCeb, meJJe meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ~
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8. Dee³ebefyeue 8 DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, uesJeeuesJesCeb,
efienlLemebmeùsCeb, GefkeÌKeÊeefJeJesiesCeb, heeefjùJeefCe³eeieejsCeb,
cenÊejeieejsCeb, meJJe meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ~

9. GheJeeme 5 DevvelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, heeefj"eJeefCe³ee-
ieejsCeb, cenÊejeieejsCeb, meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ~

10. HeeCeenej 6 uesJesCe Jee DeuesJesCeJee De®ísCe Jee yenguesJesCe Jee
meefmelLesCe Jee DeefmelLesCe Jee

11. DeefYeûen 4 DeVelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb
(mebkesÀlemen) cenÊejeieejsCeb, meJJe-meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb

12. ÒeeJejCe 5 DeVelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb, ®eesue-HeÆeieejsCeb
cenÊejeieejsCeb, meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb

13. efoJeme ®eefjce, 4 DeVelLeCeeYeesiesCeb, menmeeieejsCeb
YeJe®eefjce, cenÊejeieejsCeb, meJJemeceeefnJeefÊe³eeieejsCeb
osmeeJeieeefmekeÀ

og× ceng ceppe efleuueb, ®eGjes oJe efJeieF ®eGj eEhe[oJee ~
Ie³e iegue oefn³eb efheefme³eb, cekeÌKeCe hekeÌkeÀvve oes eEhe[e ~~22~~

MeyoeLe&

og×=otOe, ceng=ceOeg, ceppe=ceÐe, efleuueb=lewue, ®eGjes=®eej,
oJe efJeieF=êJe efJeke=Àefle, ®eGj=®eej, eEhe[oJee=efceÞe, Ie³e=Ieer, iegue=iegæ[,
oefn³eb=oner, efheefme³eb=ceebme, cekeÌKeCe=cekeÌKeve, hekeÌkeÀvve=hekeÌJeevve, oes=oes,
eEhe[e=eEhe[ ~

YeeJeeLe&

otOe, Meno, Mejeye Deewj lewue ³es ®eej êJe efJeieF nQ ~ Ieer, iegæ[, oner
Deewj ceebme ³es ®eej eEhe[êJe (efceÞe) efJeieF& nQ leLee cekeÌKeve Deewj hekeÌJeevve ³es oes
eEhe[efJeieF nQ ~
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efJeJes®eve

otOe Deeefo ín Ye#³e efJeieF Deewj Meno Deeefo ®eej DeYe#³e ceneefJeieF,
Fve 10 efJeieF³eeW kesÀ êJe DeLee&led ÒeJeener, "esme DeLee&led keÀef"ve Deewj efceÞe Deeefo
keÀer Dehes#ee mes leerve Yeso yeleueeles nQ ~

1) êJe efJeieF ë- pees efJeieF heeveer keÀer lejn ÒeJeener Liquid nes, Gmes
êJe efJeieF keÀnles nQ ~ otOe, ceOeg, Mejeye Deewj lewue êJe efJeieF& nQ ~

2) eEhe[ efJeieF ë- efpemekesÀ DebMe hejmhej pegæ[s ngS neW, Gmes eEhe[efJeieF
keÀnles nQ ~ cekeÌKeve Deewj hekeÌJeevve ³es oes eEhe[efJeieF nQ ~

3) êJeeEhe[ efJeieF ë- pees efJeieF êJe Deewj eEhe[ oesveeW mJeYeeJeJeeueer
neW, Gmes êJe eEhe[ efJeieF keÀnles nQ ~ Deefive Deeefo kesÀ mebheke&À mes pees ÒeJeenªhe
yeve pee³e Deewj Deefive Deeefo kesÀ DeYeeJe ceW hegveë eEhe[ ªhe yeve pee³e, Gmes
êJeeEhe[ efJeieF keÀnles nQ ~ Ieer, iegæ[, oner Deewj ceebme ³es ®eej êJeeEhe[ efJeieF nQ ~

meceeve DeeieejJeeues he®®ekeÌKeeCe

heesefjefme-me[d{-DeJeúb, ogYeÊe efveefJJeieF heesefjmeeF mecee ~
Debieg"-cegefù-ieb"er-meef®eÊe-oJJeeF efYeiieefn³eb ~~23~~

MeyoeLe&
heesefjefme=heesjmeer, meú=meeOe&, DeJeúb=DeJeú, ogYeÊe=efye³eemevee,

efveefJJeieF=veerJeer, heesefjmeeF=heesefjmeer Deeefo, mecee=meceeve, Debiegù=Debiegùmeefn³eb,
cegefù=cegefùmeefn³eb, ieb"er=ieb"er meefn³eb, meef®eÊe oJJeeF=meef®eÊe êJ³e Deeefo,
efYeiieefn³eb=DeefYeûen ceW ~

YeeJeeLe&

heesefjmeer Deewj meeOe& heesefjmeer Fve oes ceW DeJe[d{ Deewj hegefjceú Fve oes ceW,
efye³eemevee Deewj SkeÀemevee Fve oes ceW, veerJeer Deewj efJeieF Fve oes ceW, Debieg"-meefn³eb
Deeefo Dee" mebkesÀle he®®ekeÌKeeCe Deewj meef®eÊe êJ³e Deeefo DeefYeûen ceW hejmHej
meceeve Deeieej nw ~
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efJeJes®eve
heesefjmeer DeLee&led met³eexo³e mes SkeÀ Òenj Deewj mee{heesefjmeer DeLee&led [sæ{

Òenj ! Fve oesveeW he®®ekeÌKeeCeeW keÀer Deeieej mebK³ee SkeÀ meceeve nw ~
hegefjceú DeLee&led met³eexo³e mes oes Òenj, efove keÀe DeeOee Yeeie Deewj DeJeú

DeLee&led met³eexo³e mes leerve Òenj ~ Fve oesveeW kesÀ Deeieej SkeÀ meceeve nQ ~
efye³eemeves Deewj SkeÀemeves kesÀ Deeieej meceeve nQ, keÌ³eeWefkeÀ GveceW efmeHe&À

Deenej efkeÀleveer yeej uesves keÀe nw, ³ener Yeso nw ~ Debieg" meefn³eb Deeefo Dee" mebkesÀle
he®®ekeÌKeeCe Deewj êJ³e, #es$e, keÀeue Deewj YeeJe keÀe DeefYeûen he®®ekeÌKeeCe Fve
oesveeW kesÀ Deeieej meceeve nQ DeLee&led GvekesÀ DeeieejeW keÀer mebK³ee Yeer Gleveer ner nw
Deewj Jes ner Deeieej nQ ~

Deeieej keÀe DeLe&

efJemmejCeceCeeYeesiees,  menmeeieejes   me³eb   cegnheJesmees ~
he®ívvekeÀeue cesneF, efoefmeefJeJeppeemeg efoefmeceesnes ~~24~~

MeyoeLe&
efJemmejCeb=efJemcejCe, DeCeeYeesiees=DeveeYeesie, menmeeieejes=menmeelkeÀej,

me³eb=mJe³eb,   cegnheJesmees=cegKe  ceW  ÒeJesMe, he®ívvekeÀeue=Òe®ívvekeÀeue,
cesneF=cesIe Deeefo,   efoefme=efomee,   efJeJeppeemeg=efJehe³ee&me ceW,
efoefmeceesnes=efoMee keÀe YeÏce ~

YeeJeeLe&
Yetue peevee Gmes DeveeYeesie keÀnles nQ ~ De®eevekeÀ cegBn ceW Dee peevee Gmes

menmeelkeÀej keÀnles nQ ~ yeeoue Deeefo mes {keÀe nes, Gmes Òe®ívve keÀeue keÀnles
nQ leLee efoMee, mener efoMee keÀes Yetue peevee, Gmes efoiceesn keÀnles nQ ~

efJeJes®eve
veJekeÀejmeer Deeefo efJeefJeOe he®®ekeÌKeeCeeW ceW kegÀue 22 ÒekeÀej kesÀ Deeieej

yeleueeS nQ ~ Deeieej DeLee&led DeheJeeo !
efpeme ÒekeÀej keÀe³eeslmeie& keÀjles mece³e éeeme uesves Deeefo keÀer ef¬eÀ³ee keÀer

ítì jKeer peeleer nw, Gmeer ÒekeÀej veJekeÀejmeer Deeefo efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ lehe keÀjles
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mece³e Yeer kegÀí DeheJeeoeW keÀer ítì jKeer peeleer nw ~ leelhe³e& ³en nw efkeÀ ³eÐeefhe
peeveyetPekeÀj Fve DeheJeeoeW keÀe mesJeve veneR keÀjvee ®eeefnS hejbleg meb³eesieJeMe ³ee
heefjefmLeefleJeMe Fve DeeieejeW keÀe mesJeve nes ie³ee nes lees Yeer ûenCe efkeÀS ieS
he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~ he®®ekeÌKeeCe mebyebOeer 22 DeeieejeW kesÀ mheä
mJeªhe keÀe JeCe&ve Fme ieeLee mes Deeies keÀer ieeLeeDeeW ceW efkeÀ³ee peeSiee ~

Fme ieeLee ceW ®eej DeeieejeW keÀe mJeªhe yeleuee³ee nwö
1) DeveeYeesiesCe ë- DeeYeesie DeLee&led Ghe³eesie ~ ûenCe efkeÀS ngS he®®ekeÌKeeCe

keÀes ³eeo jKevee, Gmes DeeYeesie keÀnles nQ Deewj ûenCe efkeÀS ngS he®®ekeÌKeeCe keÀe
K³eeue veneR jnvee, Gmes DeveeYeesie keÀnles nQ ~

pees Yeer he®®ekeÌKeeCe ûenCe efkeÀ³ee nes, GmekeÀe melele K³eeue jKevee
®eeefnS, hejbleg keÀYeer keÀYeej K³eeue ve jns Deewj Gmemes efJehejerle ÒeJe=efÊe nes pee³e
lees Yeer ³en Deeieej-DeheJeeo jKeves kesÀ keÀejCe ûenCe efkeÀS he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie
veneR neslee nw ~

pewmes-Dee³ebefyeue keÀe he®®ekeÌKeeCe efkeÀ³ee nes Deewj Yetue mes MekeÌkeÀj kesÀ oeves
cegBn ceW [eue efoS ~ Ssmeer efmLeefle ceW he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~ hejbleg
cegBn ceW MekeÌkeÀj kesÀ oeves [eueves kesÀ yeeo lelkeÀeue K³eeue Dee pee³e lees Deeies Keeves
keÀer ef¬eÀ³ee yebo keÀj osveer ®eeefnS Deewj cegBn ceW jns keÀewj keÀes Yeer yeenj efvekeÀeue osvee
®eeefnS ~ Deewj Deheves ceve kesÀ heefjCeece otef<ele ve neW, FmekesÀ efueS ieg©-YeieJeble
kesÀ heeme peekeÀj Deheves heehe keÀe Òee³eef½eÊe keÀj uesvee ®eeefnS ~

2. menmeeieejsCe ë-  menmee DeLee&led De®eevekeÀ ! kegÀí mees®ee-efJe®eeje
Yeer ve nes Deewj kegÀí Ieìvee yeve pee³e lees Gmes menmeelkeÀej keÀnles nQ ~

nj he®®ekeÌKeeCe ceW ³en DeheJeeo DeJeM³e jKee peelee nw ~
¢äeble-GheJeeme keÀe he®®ekeÌKeeCe nes Deewj De®eevekeÀ íeMe keÀe efyeueewvee

keÀjles mece³e kegÀí íeRìs cegBn ceW Dee peeB³e lees ³en menmeelkeÀej keÀnueelee nw ~
De®eevekeÀ yejmeele nes pee³e Deewj cegBn ceW Heeveer ®euee peeS lees  Gmes Yeer
menmeelkeÀej keÀnles nQ ~ ³en Deeieej jKeves mes ûenCe efkeÀS he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie
veneR neslee nw ~

3) he®ívvekeÀeuesCe ë- DeekeÀeMe ceW yeeoue íeS neW, DeekeÀeMe ceW Oetue
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Gæ[ jner nes DeLeJee met³e& heJe&le keÀer Deeæ[ ceW Dee peeves mes helee ner ve ®eues efkeÀ
DeekeÀeMe ceW met³e& keÀneB lekeÀ ®eæ{ ie³ee nw ~ Ssmeer heefjefmLeefle ceW efmeHe&À Devegceeve mes
mece³e keÀe efve½e³e keÀj heesefjmeer Deeefo keÀe he®®ekeÌKeeCe, heesefjmeer Deeefo Deeves kesÀ
henues ner heej efue³ee pee³e lees Yeer he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

Devegceeve mes he®®ekeÌKeeCe heej keÀj Yeespeve kesÀ efueS yew"s neW Deewj yeeo
ceW mheä K³eeue Dee pee³e efkeÀ he®®ekeÌKeeCe Deeves ceW 10 efceefveì keÀer osjer nw lees
Gmeer mece³e Deeies Keevee yebo keÀj osvee ®eeefnS Deewj yeekeÀer keÀe mece³e hetje nesves
kesÀ yeeo ner Yeespeve keÀjvee ®eeefnS ~ K³eeue Dee peeves kesÀ yeeo Yeer Deenej keÀer
ef¬eÀ³ee ®eeuet jKes lees he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie ner keÀnueelee nw ~

4) efomeeceesnsCe ë- hetJe& efoMee keÀes heef½ece efoMee Deewj heef½ece efoMee keÀes
hetJe& efoMee ceevekeÀj he®®ekeÌKeeCe keÀe mece³e hetje nesves kesÀ henues ner ̀ he®®ekeÌKeeCe
Dee ie³ee' ceevekeÀj he®®ekeÌKeeCe heej ues lees Yeer he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee
nw ~ neB ! K³eeue Dee peeves kesÀ yeeo legjble ner Deenej keÀer ef¬eÀ³ee íesæ[ osveer
®eeefnS ~ ³en efoMee ceesn, ceefleoes<e mes neslee nw, hejbleg peeveyetPekeÀj veneR,
FmeefueS he®®ekeÌKeeCe ceW ³en Deeieej jKee ie³ee nw ~

meengJe³eCe GiIee[e, heesefjefme leCegmeglLe³ee meceeefnefÊe ~
mebIeeFkeÀppe  cenÊej,  efienlLeyeboeF  meeieejer  ~~25~~

MeyoeLe&

meengJe³eCe=meeOeg kesÀ Je®eve, GiIee[e-heesefjmeer=Heeoesve Heesefjmeer,
leCeg=Mejerj,  meglLe³ee=mJemLelee  mes,  meceeefn=meceeefOe,  efÊe=Jen,
mebIeeFkeÀppe=mebIe Deeefo kesÀ keÀe³e&, cenÊej=yeæ[e, efienlLe=ie=nmLe,
yeboeF=yeboer Deeefo, meeieejer=ie=nmLe ~

YeeJeeLe&
GiIee[e heesefjmeer ³en meengJe³eCesCeb Deeieej nw ~ Mejerj keÀer mJemLelee ³en

meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb nw ~ mebIe Deeefo keÀe keÀe³e& cenÊejeieejsCeb nw Deewj ie=nmLeyeboer
Deeefo meeieeefj³eeieejsCeb nw ~
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efJeJes®eve
HetJe& ieeLee ceW ®eej DeeieejeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ~ Fme ieeLee ceW Deeies kesÀ ®eej

DeeieejeW keÀe mJeªhe mheä keÀj jns nQ ~
5) meengJe³eCesCe ë- meeOeg-meeOJeer YeieJeble Òeefleefove Deheves hee$e keÀer

ÒeefleuesKevee kesÀ efueS megyen heesefjmeer heæ{eles nQ ~ met³eexo³e mes ín Ieæ[er yeeo ³en
heesefjmeer heæ{eF& peeleer nw ~

heesefjmeer heæ{eves kesÀ henues efkeÀmeer meeOeg ves keÀne, ̀ heesefjmeer Dee ieF& nw ~'
³en megvekeÀj keÀesF& ie=nmLe heesefjmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe Dee ie³ee nw, Ssmee ceevekeÀj
heesefjmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe heej ues lees Yeer GmekeÀs he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee
nw ~ hejbleg Yeespeve keÀjles mece³e K³eeue ceW Dee pee³e lees legjble ner Yeespeve yebo keÀj
osvee ®eeefnS Deewj Mes<e jns mece³e kesÀ efueS Òeleer#ee keÀjveer ®eeefnS ~

6) meJJe meceeefnJeefÊe³eeieejsCeb ë- heesefjmeer Deeefo keÀe he®®ekeÌKeeCe
efkeÀ³ee nes hejbleg Mejerj ceW keÀesF& Ye³ebkeÀj heeræ[e Glhevve nes pee³e lees Gme keÀejCe
Ye³ebkeÀj Deele&O³eeve nes mekeÀlee nw ~ Deele&O³eeve mes Deelcee keÀer ogie&efle nes peeleer nw,
Deleë Deheves YeeJeer DeveLe& mes ye®eves kesÀ efueS he®®ekeÌKeeCe Deeves kesÀ henues ner
he®®ekeÌKeeCe heej ues Deewj Deew<eOe Deeefo ues ues lees Yeer Fme Deeieej mes he®®ekeÌKeeCe
keÀe Yebie veneR neslee nw ~

lehe mes Yeer meceeefOe keÀer keÀercele p³eeoe nw Deleë lehe keÀes ieewCe keÀjkesÀ Yeer
meceeefOe keÀe j#eCe keÀjvee peªjer nw ~ Deleë Deheveer meceeefOe kesÀ j#eCe kesÀ efueS
he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie keÀjW lees Yeer Jen Yebie veneR efievee peelee nw ~

heesefjmeer Deeefo keÀe he®®ekeÌKeeCe keÀjvesJeeuee JewÐe nes Deewj Gmes iueeve
meeOeg Deeefo keÀer ef®eefkeÀlmee kesÀ efueS peuoer peevee heæ[s lees Jen heesefjmeer kesÀ
he®®ekeÌKeeCe kesÀ henues Yeer he®®ekeÌKeeCe heej ues lees GmekeÀe he®®ekeÌKeeCe Fme
Deeieej kesÀ keÀejCe Yebie veneR efievee peelee nw ~

7) cenÊejeieejsCeb ë- he®®ekeÌKeeCe mes nesvesJeeueer keÀce&efvepe&je keÀer Dehes#ee
p³eeoe efvepe&je nes mekeÀleer nw Ssmee mebIe, Meemeve ³ee ®ewl³e keÀe keÀesF& keÀece Dee he[s
Deewj Jen keÀe³e& Dev³e efkeÀmeer heg©<e kesÀ Üeje MekeÌ³e ve nes lees efJeMes<e ueeYe keÀes heeves
kesÀ efueS he®®ekeÌKeeCe Deeves kesÀ henues ner heesefjmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe heej ues lees Yeer
he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~
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veJekeÀejmeer kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW ³en Deeieej veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ veJekeÀejmeer
keÀe mece³e keÀe ÒeceeCe yengle Leesæ[e nw ~ hegefjceú Deeefo kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW ³en
Deeieej neslee nw ~

8) meeieeefj³eeieejsCeb ë- meeOeg-meeOJeer efkeÀmeer Yeer ie=nmLe keÀer GheefmLeefle
ceW Deenej veneR uesles nQ ~ meeOeg-meeOJeer SkeÀemevee keÀj jns neW Deewj Gme mece³e
De®eevekeÀ keÀesF& ie=nmLe Dee pee³e, ³eefo Jen ie=nmLe Leesæ[s ner mece³e ceW ®eues peeves
Jeeuee nes, leye lees "erkeÀ, Leesæ[er osj kesÀ efueS Deenej uesvee yebo keÀj osvee ®eeefnS,
hejbleg Jen ie=nmLe p³eeoe osj ©keÀlee nes lees meeOeg-meeOJeer Deheves mLeeve mes
G"keÀj Dev³e mLeeve ceW peekeÀj Yeer Mes<e Deenej JeehejW lees Yeer Fme Deeieej mes
GvekesÀ he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

keÀesF& ie=nmLe SkeÀemeveeefo keÀj jne nes, Gme mece³e keÀesF& Ssmee J³eefkeÌle
Dee pee³e, efpemekeÀer vepej yejeyej ve nes DeLeJee efpemekeÀer vepej mes Yeespeve he®elee
ve nes lees Jen Gme mLeeve mes G"keÀj Dev³e mLeeve ceW peekeÀj yeekeÀer jne Yeespeve
keÀjs lees Yeer GmekesÀ he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

ie=nmLe kesÀ Gheue#eCe mes meeBhe, Deeie, yeeæ{, Iej keÀe efiej peevee Deeefo Ye³e
GheefmLele nesves hej Yeer Deheves mLeeve mes G"keÀj Dev³e mLeeve ceW pee mekeÀles nw ~

meeOeg keÀer De®íer-yegjer iees®ejer keÀes osKekeÀj ie=nmLe keÀes ogYee&Je hewoe nes
mekeÀlee nw ~ De®íer iees®ejer osKekeÀj ie=nmLe ³en mees®es efkeÀ De®íe-De®íe Keevee
³ener meeOeg peerJeve nw keÌ³ee ? DeLeJee ªKee-metKee osKekeÀj GmekeÀe meb³ece uesves
keÀe YeeJe ner Glej pee³e ~ Deleë meeOeg keÀes ie=nmLe keÀer GheefmLeefle ceW Deenej veneR
uesvee ®eeefnS ~

DeeGbìCecebieeCeb,  ieg©  heengCe  meeng  ieg©  DeyYegùeCeb ~
heefj"eJeCe efJeefnieefnS, peFCe heeJejefCe keÀef[heÆes ~~26~~

MeyoeLe&
DeeGbìCe=Deekeg bÀ®eve, DebieeCeb=DebieeW keÀes uebyeeB-®eew æ[e keÀjvee,

DebieeCeb=neLe hewj Deeefo, ieg©=meodieg©, heengCe=ÒeeIetefCe&keÀ, meengieg©=meeOeg ieg©,
DeyYegùeCeb=DeY³eglLeeve, heefj"eJeCe=hej"vee, efJeefnieefnS=efJeefOehetJe&keÀ ûenCe
efkeÀ³ee ngDee, peF&Ce=meeOeg keÀes, heeJejefCe=ÒeeJejCe, keÀef[heÆes=®eesueheÆe ~
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YeeJeeLe&
Mejerj kesÀ DebieeW keÀes HewÀueevee Gmes DeeGbìCe hemeejsCeb keÀnles nQ ~ ieg©

DeLeJee heengves cegefve kesÀ Deeieceve hej Keæ[e nesvee Gmes ieg© DeyYegùeCesCeb keÀnles
nQ ~ efJeefOehetJe&keÀ ûenCe keÀjves kesÀ yeeo yeæ{e ngDee Deenej iegJee&%ee mes Ghe³eesie keÀjvee,
Gmes heeefjùeJeefCe³eeieejsCeb keÀnles nQ Deewj Jeðe kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW ®eesueheÆeieejsCeb
Deeieej Yeer meeOeg keÀes neslee nw ~

efJeJes®eve
Òemlegle ieeLee ceW Òel³eeK³eeve mebyebOeer ®eej DeeieejeW kesÀ DeLe& keÀe efveoxMe

efkeÀ³ee nw ~
9) DeeGbìCe hemeejsCeb ë- SkeÀemeves Deeefo kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW neLe-hewj

Deeefo kesÀ DeJe³eJeeW keÀes uebyes mece³e lekeÀ efmLej jKekeÀj ve yew" mekesÀ lees neLe-hewj
Deeefo keÀes mebkegÀef®ele leLee uebyee keÀjves hej Yeer Fme Deeieej keÀes jKeves mes
he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

10) ieg© DeyYegùeCesCeb ë- SkeÀemevee Deeefo keÀjles mece³e De®eevekeÀ ieg©
cenejepe Dee pee³eW DeLeJee keÀesF& p³esÿ meeOeg heengves kesÀ ªhe ceW Dee pee³e lees Gme
mece³e GvekesÀ Òeefle efJeve³eYeeJe yeleeves kesÀ efueS Deheves Deemeve hej mes Keæ[s nes pee³eW
lees Yeer Fme Deeieej kesÀ keÀejCe he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

11) heeefjùeJeefCe³eeieejsCeb ë- meeOeg-meeOJeerpeer YeieJebleeW keÀes Gleveer ner
iees®ejer (Deenej-heeveer) Jenesjves keÀe DeefOekeÀej nw, efpelevee Jes Jeehej mekeÀles nQ ~
Deenej yeæ{ pee³e lees Gmes otmejs efove kesÀ efueS jKeves keÀer ítì veneR nw ~ Deleë
meeOeg-meeOJeerpeer keÀes iees®ejer Jenesjles mece³e Ketye O³eeve jKevee heæ[lee nw ~ hejbleg
keÀYeer-keÀYeej O³eeve veneR jne Deewj iees®ejer p³eeoe Dee ieF& nes lees Gmes ve lees otmejs
efove kesÀ efueS jKe mekeÀles nQ Deewj ve ner Gmes ie=nmLe keÀes Jeeheme os mekeÀles nQ ~

yeæ{er ngF& iees®ejer keÀes hej"e pee³e lees p³eeoe oes<e ueielee nw, Deleë ieg©
keÀer Dee%ee mes SkeÀemevee Deeefo keÀj uesves kesÀ yeeo Yeer Fme Deeieej kesÀ Devegmeej yeæ{er
ngF& iees®ejer Jeehej ues lees Yeer he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

iegJee&%ee mes yeæ{e ngDee Deenej GheJeeme Je Dee³ebefyeue ceW Yeer Jeehej ues lees
Yeer Fme Deeieej mes he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR ceevee peelee nw ~
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yeæ{er ngF& iees®ejer ceW Deenej Deewj heeveer oesveeW neW lees ®eesefJenej GheJeeme-
Jeeues Yeer Jeehej mekeÀles nQ, hejbleg heeveer veneR yeæ{e nes lees ®eesefJenej GheJeemeJeeues
veneR Jeehej mekeÀles nQ ~

³en Deeieej SkeÀemeves mes ueskeÀj Deùce lekeÀ kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW neslee nw,
Gmemes Deeies veneR neslee nw ~ hej"ves ³eesi³e Deenej Jeeheje nes lees Yeer GmekeÀer
Devegceesovee veneR keÀjveer ®eeefnS DeLeJee KegMe veneR nesvee ®eeefnS ~ pewmes-iegJee&%ee
mes ³en Deenej Jeehejves keÀes efceuee lees De®íe ngDee, veneR lees Deepe cegPes YetKe
menve veneR nesleer ~'

FmekesÀ mebyebOe ceW efJeMes<e efJeefOe ieg©iece mes mecePeves ³eesi³e nw ~
12) ®eesueheÆeieejsCeb ë- Jeðe veneR heefnveves hej Yeer DeefJekeÀejer jnves-

Jeeues efpelesefvê³e cenecegefve keÀYeer-keÀYeer keÀefìJeðe keÀe Yeer DeefYeûen he®®ekeÌKeeCe
keÀjles nw ~ Ssmes Jeðe kesÀ l³eeieer cegefve Jeðe jefnle yew"s neW Deewj De®eevekeÀ keÀesF&
ie=nmLe Dee pee³e lees G"keÀj legjble ner ®eesueheÆe heefnve uesles nQ, Fme ÒekeÀej
®eesueheÆe heefnveves hej Yeer GvekesÀ DeefYeûen he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

³en Deeieej efmeHe&À cegefve³eeW keÀes neslee nw ~ Jele&ceeve mece³e ceW Jeðe kesÀ
he®®ekeÌKeeCe keÀe DeYeeJe nesves mes he®®ekeÌKeeCe ceW ³en Deeieej veneR yeesuee peelee
nw Deewj meeOJeerpeer Yeer ncesMee JeðeOeejer nesves mes GvekesÀ efueS Yeer Fme Deeieej keÀe
efve<esOe nw ~

Kejef[³e uetefn³e [esJeeF,  uesJe  mebmeù  [g®®e  ceb[eF ~
GefkeÌKeÊe eEhe[ efJeieF&Ce, ceefkeÌKe³eb DebiegueereEn ceCee ~~27~~

MeyoeLe& ë Kejef[³e=e fyeie æ[e ngDee, uete fn³e=he tíe ngDee,
[esJe DeeF=keÀæ[íer, uesJe=uesJeeuesJesCe Deeieej, mebmeù=efceÞe efkeÀ³ee ngDee,
[g®®e=MeekeÀ, ceb[eF=hetæ[e Deeefo, GefkeÌKeÊe=G"e³ee ngDee, eEhe[efJeieFCe=eEhe[
efJeieF keÀes, ceefkeÌKeSCe=ce´ef#ele, DebiegueereEn=Debiegefue³eeW Üeje, ceCee=eEkeÀef®eled ~

YeeJeeLe&
DekeÀuHeveer³e êJ³e mes ³egkeÌle ®ecce®e Deeefo keÀes keÀHe[s Deeefo mes HeeWíe nes,

Jen uesJeeuesJesCeb Deeieej, MeekeÀ leLee ceeb[e Deeefo keÀes ie=nmLe ves efJeieF mes efceÞe
efkeÀ³ee nes, Jen efienlLe mebmeùsCeb Deeieej, eEHe[ efJeieF& keÀes Gþe efue³ee nes Jen
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GeqkeÌKeÊe efJeJesiesCeb Deeieej leLee jesìer Deeefo keÀes Lees[ermeer efJeieF& mes efceefÞele
efkeÀ³ee ie³ee nes Jen He[g®®eceeqkeÌKeSCeb Deeieej nw ~

efJeJes®eve

Fme ieeLee ceW ®eej DeeieejeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~ ³es Deeieej
Dee³ebefyeue Je veerefJe mebyebOeer nQ ~

13) uesJeeuesJesCeb ë- Dee³ebefyeue Deewj veerefJe ceW ve keÀuhes Ssmeer efJeieF Je
keÀebpeer kesÀ Üeje efuehle hee$e keÀes ueshe keÀnles nQ ~ neLe Deeefo Üeje meeHeÀ efkeÀS hee$e
keÀes Deueshe keÀnles nQ DeLee&led henues efpeme hee$e ceW efJeie³e, keÀebpeer Deeefo jKeer nes
Deewj yeeo ceW Gmes Keeueer keÀj efveuexhe keÀj efo³ee nes, efHeÀj Yeer GmeceW efJeie³e kesÀ
keÀCe jn ieS neW, Ssmes hee$e ceW Dee³ebefyeue keÀe Yeespeve [euekeÀj ie=nmLe, meeOeg keÀes
osJes lees Yeer meeOeg Fme Deeieej kesÀ keÀejCe Gme Deenej keÀes ûenCe keÀj mekeÀlee nw ~
Yeespeve ceW efJeie³e kesÀ DeJe³eJe Deeves hej Yeer he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

14) efienlLemebmeùsCeb ë- ie=nmLe SkeÀ Jemleg yenesjekeÀj otmejer Jemleg
yenesjelee nw leye neLe ceW ueies henueer Jemleg kesÀ kegÀí DebMe otmejer Jemleg keÀes Yeer
ueieles nQ ~ henueer Jemleg keÀe l³eeie efkeÀ³ee nes, efHeÀj Yeer Fme Deeieej mes otmejer
Jemleg keÀuheleer nw ~

pewmes-henues ®egheæ[er ngF& jesìer yenesjeF& nes Deewj efHeÀj uetKeer jesìer yenesjeles
neW lees henueer jesìer hej keÀe Leesæ[e Ieer neLe keÀes ueiesiee, efHeÀj Yeer Fme Deeieej kesÀ
keÀejCe Dee³ebefyeue ceW Jen uetKeer jesìer keÀuheleer nw ~

yenesjeles mece³e l³eep³e Jemleg keÀe ueshe, neLe ³ee Yeespeve keÀes ueiee nes,
efHeÀj Yeer oer pee jner Del³ekeÌle Jemleg Fme Deeieej keÀe efJe<e³e yeveleer nw ~

15) GefkeÌKeÊeefJeJesiesCe ë- Gefl#ehle-Deueie keÀjves ³eesi³e efJeie³e ~ jesìer
Deeefo kesÀ Thej iegæ[ Deeefo eEhe[efJeieF jKeer nes Deewj yeeo ceW GmekeÀes G"e efo³ee
nes, efHeÀj Yeer eEhe[efJeieF keÀe kegÀí DebMe jn ie³ee nes lees kegÀí mheMe&Jeeueer Jen
uetKeer jesìer meeOeg-meeOJeerpeer Dee³ebefyeue kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW Yeer yenesjW lees Yeer Fme
Deeieej kesÀ keÀejCe GvekesÀ he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~
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³en Deeieej efmeHe&À meeOeg-meeOJeerpeer keÀes ner neslee nw, ie=nmLeeW keÀes veneR
neslee nw ~

©#e jesìer hej jns Deûee¿e êJ³e kesÀ keÀCe ³eefo Deueie efkeÀS pee mekeÀles
neW lees GvnW DeJeM³e otj keÀjvee ®eeefnS, Dev³eLee he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie neslee nw ~

16) he[g®®eceefkeÌKeSCeb ë- jesìer keÀes keÀesceue yeveeles mece³e veerefJe ceW ve
keÀuhes Ssmes Ieer Deeefo efJeieF keÀe neLe ueieves ceW DeeS lees Smeer Deuhe uesheJeeueer
jesìer Deeefo veerefJe kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW uesves hej Yeer Fme Deeieej kesÀ keÀejCe
he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

³en Deeieej efmeHe&À veerefJe kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW efmeHe&À meeOeg-meeOJeer keÀes neslee nw ~

efmeHe&À efveoex<e iees®ejer kesÀ ue#³ehetJe&keÀ DeMekeÌ³e heefjnej kesÀ ªhe ceW Deuhe
ceesCeJeeues KeeKejs Je jesìer, DeheJeeo mes Dee³ebefyeue kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW keÀuheles nQ ~

heeveer kesÀ ín Deeieej

uesJee[b Dee³eeceeF, F³ej meesJeerjce®ícegefmeCepeueb ~
Oees³eCe yengue meefmelLeb, GmmesFce F³ej efmelLeefJeCee ~~28~~

MeyoeLe&

uesJee[b=uesHeke=Àle, Dee³eeceeF=Dee®eecue, DeesmeeceCe, F³ej=otmeje Deuesheke=Àle,
meesJee rj=meesJee rj=keÀe bpee r, De®í=e fvece &ue, GefmeCepeueb=G<Cepeue,
Oees³eCe=®eeJeue Deeefo keÀe OeesJeCe, yengue=yengue, meefmelLeb=oeves meefnle,
GmmesFce=Deeìs mes ueiee ngDee, F³ej=otmeje, efmelLeefJeCee=Deeìs kesÀ efceÞeCe efyevee ~

YeeJeeLe&

DeesmeeceCe Deeefo uesheke=Àle, keÀebpeer Deeefo Deuesheke=Àle, G<Cepeue, OeesJeCe
keÀe heeveer, efmekeÌLe meefnle heeveer, Deeìe Deeefo meefnle heeveer, leLee Deeìs Deeefo mes
jefnle heeveer DeefmekeÌLe ³es heeveer kesÀ ín Deeieej nQ ~

efJeJes®eve

efleefJenej kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW leerve ÒekeÀej kesÀ Deenej keÀe l³eeie neslee nw,
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efmeHe&À heeveer keÀer ítì nesleer nw ~ meeOeg keÀes efYe#ee ceW efveoex<e heeveer efceuevee ogue&Ye
neslee nw, Deleë efveoex<e heeveer kesÀ DeYeeJe ceW heeveer keÀer Òeeefhle kesÀ efueS kegÀí Deeieej
DeheJeeo jKes ieS nQ ~

1) uesJesCe Jee ë- Deveepe hekeÀeves kesÀ yeeo Deveepe kesÀ keÀCe mes jefnle
mJe®í heeveer keÀes DeesmeeceCe keÀnles nQ ~

Fceueer, Kepetj Deewj Debietj keÀes Oeesves kesÀ yeeo efveleje ngDee mJe®í heeveer,
efpemeceW Kepetj Deeefo kesÀ ®eyeeves keÀe Yeeie ve nes lees Jen Fme Deeieej kesÀ keÀejCe
Deef®eÊe-Yeespeer keÀes ®euelee nw ~

DeMeve, Keeefoce ³ee mJeeefoce heoeLeeX kesÀ jpekeÀCe mes efceÞe nes lees Yeer Jen
uesheke=Àle heeveer efleefJenej kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW Fme Deeieej kesÀ keÀejCe ®euelee nw ~
êe#ee Deeefo keÀe heeveer efpeme Yeepeve ceW jnlee nw, Jen heeveer Gme Yeepeve keÀes
uesheJeeuee DeLee&led ef®ekeÀvee keÀjlee nw, Deleë Fme heeveer keÀes uesheke=Àle keÀnles nQ ~

2) DeuesJesCe Jee ë- Meg× efveoex<e peue keÀer Òeeefhle kesÀ DeYeeJe ceW meesJeerj-
keÀebpeer (íeMe keÀer Deeí) keÀe Deuesheke=Àle heeveer efceues lees GheJeeme Deeefo ceW Gme
heeveer keÀe Ghe³eesie keÀjves hej Yeer he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~ ³en heeveer
efpeme Yeepeve ceW jnlee nw, Gme Yeepeve keÀes ef®ekeÀvee veneR keÀjlee nw, Deleë keÀebpeer
Deeefo kesÀ heeveer keÀes Deuesheke=Àle keÀne peelee nw ~

3) De®ísCe Jee ë- De®í DeLee&led efvece&ue peue leerve yeej GHeÀeve Dee³ee
heeveer meJe&Lee Deef®eÊe neslee nw ~ Jen heeveer heerves mes efleefJenej GheJeeme keÀe Yebie veneR
neslee nw ~ meeceev³ele³ee ie=nmLe keÀes lees ̀ heeCemme' kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW G<Ce peue
ner heervee ®eeefnS ~ Mes<e heeB®e Deeieej ie=nmLe kesÀ efueS veneR, yeefukeÀ meeOeg-meeOJeer
kesÀ efueS ner nesles nQ ~ HeÀue Deeefo OeesJeCe peue Yeer Fmeer Deeieej ceW Deelee nw ~

4) yenguesJesCe Jee ë- efleue keÀe OeesJeCe ³ee ®eeJeue keÀe OeesJeCe Deeefo Yeer
ie[guepeue ³ee yenguepeue keÀnueelee nw ~ ³en heeveer heerves mes Yeer Fme Deeieej kesÀ
keÀejCe he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

5. meefmelLesCe Jee ë- efmelLe DeLee&led Deveepe keÀe oevee, oeves meefnle
peue keÀes meefmelLe keÀnles nQ ~ DeesmeeceCe Deeefo heeveer ceW hekeÀe³ee ngDee oevee jn
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ie³ee nes DeLeJee hekeÀeS ngS oeves keÀe kegÀí DebMe jn ie³ee nes lees Jen heeveer heerves
mes Fme Deeieej kesÀ keÀejCe he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~ Gmeer ÒekeÀej efleue
kesÀ OeesJeCe Je leebogue kesÀ OeesJeCe ceW efleue Deeefo keÀe keÀ®®ee oevee jn ie³ee nes lees
Yeer he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

GlmJesefoce keÀe leelhe³e& Fme ÒekeÀej nw-efheä peue Deewj efheä OeesJeCe,
oesveeW ÒekeÀej keÀe GlmJesefoce peue meefmelLe keÀnueelee nw ~

ceefojeefo yeveeves kesÀ efueS Deeìs keÀes efYeiees³ee nes Jen efheä peue keÀnueelee nw ~

Deeìs mes efyeieæ[s neLe mes Yeepeve Deeefo OeesS neW Jen efheä OeesJeCe
keÀnueelee nw ~ oesveeW ÒekeÀej kesÀ heeveer ceW Deeìs kesÀ jpekeÀCe Deeles nQ ~ ̀ meefmelLesCe
Deeieej kesÀ keÀejCe Jen heeveer heerves mes Yeer he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~'

6) DeefmelLesCe Jee ë- meefmelLepeue keÀes íeveves kesÀ yeeo Jen peue
DeefmelLe keÀnueelee nw ~ Fme Deeieej kesÀ keÀejCe Gme peue keÀes heerves mes Yeer
he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

³eneB nj Deeieej kesÀ yeeo `Jee' Meyo keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee nw, Jen ín
DeeieejeW ceW Òeeflehe#eer oes-oes DeeieejeW keÀer meceevelee yeleeves kesÀ efueS nw ~

1) DeuesJesCe Jee  ë- DeLee&led uesHe jefnle peue mes he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie
veneR neslee nw, Gmeer ÒekeÀej uesheJeeues peue mes Yeer he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee
nw ~

2) De®ísCe Jee ë- efvece&ue G<Ce peue mes he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR
neslee nw, Gmeer ÒekeÀej yengue peue mes Yeer he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

3) meefmelLe peue ë- mes he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw, Gmeer
ÒekeÀej DeefmelLe peue mes Yeer he®®ekeÌKeeCe keÀe Yebie veneR neslee nw ~

oMe efJeieF kesÀ Yeso

heCe ®eG ®eG ®eG og ogefJen, í YekeÌKe og×eF efJeieF Fie Jeermeb ~
efle og efle ®eGefJen DeYekeÌKee, ®eG cengceeF efJeieF yeej ~~29~~
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MeyoeLe&

heCe=heeB®e, ®eG=®eej, og=ogefJen, oes=oes ÒekeÀej, í=ín,
YekeÌKe=Ye#³e, og×eF=otOe Deeefo, FieJeermeb=FkeÌkeÀerme, efle=leerve, og=oes,
®eGefJen=®eej ÒekeÀej, DeYekeÌKee=DeYe#³e, ®eG=®eej, cengceeF=ceOeg Deeefo,
efJeieF=efJeieF, yeej=yeejn ~

YeeJeeLe&
otOe Deeefo ín Ye#³e efJeieF kesÀ 5-4-4-4-2 Deewj 2 Fme ÒekeÀej

kegÀue 21 Yeso nQ leLee ceOeg Deeefo ®eej DeYe#³e efJeieF kesÀ 3-2-3 Deewj 4 Fme ÒekeÀej
kegÀue 12 Yeso nQ ~

efJeJes®eve
ceve ceW efJe<e³e-Jeemevee Deewj efJekeÀej YeeJe hewoe keÀjs, Gmes efJeieF keÀnles nQ

~ efJeieF kesÀ kegÀue 10 Yeso nQ, FveceW ín Ye#³e efJeieF nQ Deewj ®eej DeYe#³e efJeieF nQ ~
pees ín Ye#³e efJeieF nQ, GvekesÀ Yeer kegÀue 21 ÒeYeso nQ Deewj ®eej DeYe#³e

ceneefJeieF kesÀ 12 ÒeYeso nQ ~ Fme ÒekeÀej 10 efJeieF kesÀ kegÀue 33 Yeso nQ ~
pewmes- otOe efJeieF kesÀ 5 Yeso

oner efJeieF kesÀ 4 Yeso
Ieer efJeieF kesÀ 4 Yeso
lewue efJeieF kesÀ 4 Yeso
ieg[ efJeieF kesÀ 2 Yeso
hekeÌJeevve efJeieF kesÀ 2 Yeso = 21 Yeso
Meno efJeieF kesÀ 3 Yeso
Mejeye efJeieF kesÀ 2 Yeso
ceebme efJeieF kesÀ 3 Yeso
cekeÌKeCe efJeieF kesÀ 4 Yeso = 12 Yeso ngS

Ye#³e efJeieF kesÀ 27 Yeso

Keer³e Ie³e oefn³e efleuueb iegue hekeÌJevveb í YekeÌKe efJeieF&Dees ~
iees ceefnefme GefÆ De³e SueieeCe heCe og× Den ®eGjes ~~30~~
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Ie³e oefn³ee Gefù efJeCee, efleue meefjmeJe De³eefme ueÆ efleuue®eT ~
oJe ieg[ eEhe[ieg[e oes, hekeÌJevveb efleuue Ie³eleefue³eb ~~31~~

MeyoeLe&

Keerj=otOe, Ie³e=Ieer, oefn³e=oner, efleuueb=lewue, iegue=iegæ[,
hekeÌJevveb=hekeÌJeevve, í=í, YekeÌKe=Ye#³e, efJeieFDees=efJeieF³eeB, iees=iee³e,
ceefnefme=YeQme, GefÆ=TBì, De³e=yekeÀjer, SueieeCe=Yesæ[, heCe=heeB®e, og×=otOe,
Den=Deye, ®eGjes=®eej, Ie³e=Ieer, oefn³ee=oner, GefÆ=TBì, efJeCee=efyevee,
efleue=efleue, meefjmeJe=mejmeeW, De³eefme=Deuemeer, ueÆ=kegÀmegbYee, efleuue=lewue,
®eG=®eej, oJe=êJe, iegæ[=iegæ[, eEhe[ieg[e=eEhe[erYetle iegæ[, oes=oes,
hekeÌJevveb=hekeÌJeevve, efleuue=lewue, Ie³e=Ieer, leefue³eb=leuee ngDee ~

YeeJeeLe&

otOe, Ieer, oner, lewue, iegæ[ Deewj hekeÌJeevve ³es ín Ye#³e efJeieF³eeB nQ ~
iee³e, YeQme, TBìveer, yekeÀjer Deewj Yesæ[ keÀer Dehes#ee otOe kesÀ heeB®e ÒekeÀej nQ ~ TBìveer
keÀes íesæ[keÀj Mes<e ®eej keÀe oner Je Ieer Yeer ®eej ÒekeÀej keÀe nw ~ lewue efleue,
mejmeeW, Deuemeer Deewj kegÀmegbYee keÀer Dehes#ee ®eej ÒekeÀej keÀe nw ~ iegæ[ êJeiegæ[ Je
eEhe[iegæ[ keÀer Dehes#ee oes ÒekeÀej keÀe nw ~ hekeÌJeevve oes ÒekeÀej keÀe nw-Ieer Deewj lewue
ceW leuee ngDee ~

efJeJes®eve
iee³e, YeQme, TBìveer, yekeÀjer Je Yesæ[ keÀe otOe efJeieF ceW Deelee nw ~ ðeer

keÀe otOe efJeieF veneR keÀnueelee nw ~ otOe ceW mes oner Deewj Ieer yevelee nw, hejbleg
TBìveer kesÀ otOe ceW mes oner Deewj Ieer veneR yevelee nw Deleë oner Deewj Ieer kesÀ ®eej
ner Yeso nQ ~

lewue kesÀ yengle ÒekeÀej nQ, hejbleg efleue, mejmeeW, Deuemeer Deewj kegÀmegbYee keÀe
lewue efJeieF& ceW Deelee nw ~ FmekesÀ efmeJee³e keÀheeme, cetbieHeÀueer, KemeKeme, veeefj³eue,
Sjb[er Je meermece keÀe lewue efJeieF ceW veneR Deelee nw efHeÀj Yeer ³es uesheke=Àle lees
keÀnueeles ner nQ, Deleë Dee³ebefyeue ceW FvekeÀe DeJeM³e l³eeie neslee nw ~
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otOe kesÀ 5 veerefJe³eeles

he³emeeef[ Keerj hes³ee, Jeuesefn og×efÆ og×efJeieF ie³ee ~
okeÌKe yeng Dehhelebogue, le®®egvebefyeuemeefn³eog×s ~~32~~

MeyoeLe&

he³emeeef[=he³eëMeeìer, Keerj=Keerj, hes³ee=Hes³e, DeJeuesefnkeÀe=DeJeuesn,
og×efÆ=ogiIeeefì, og×efJeieFie³ee=otOe kesÀ veerefJe³eeles, okeÌKe=êe#e, yeng=p³eeoe,
Dehhelebogue=keÀce ®eeJeue, le®®egvve=GmekeÀe ®etCe&, Debefyeue=KeìeF&, meefn³e=meefnle,
og×s=otOe ceW ~

YeeJeeLe&

êe#e meefnle Gyeeuee ngDee otOe (Òee³eë yeemegboer) Gmes he³eëMeeìer keÀnles
nQ ~ ®eeJeue meefnle hekeÀeS ngS otOe keÀes Keerj keÀnles nQ ~ Leesæ[s ®eeJeue mes ³egkeÌle
HekeÀe³es ngS otOe keÀes hes³ee keÀnles nQ ~ ®eeJeue kesÀ Deeìs kesÀ meeLe hekeÀeS ngS otOe
keÀes DeJeuesefnkeÀe keÀnles nQ ~ KeÆs heoeLe& kesÀ meeLe hekeÀeS otOe keÀes ogiOeeìer keÀnles
nQ ~ Fme lejn heeB®e ÒekeÀej mes hekeÀeS ngS otOe keÀes veerefJe³eelee keÀnles nQ ~

efJeJes®eve

meeOeg-meeOJeerpeer YeieJebleeW keÀes oMeJewkeÀeefuekeÀ Deeefo Deeiece MeeðeeW kesÀ
DeefOekeÀejer yeveves kesÀ efueS %eevee®eej kesÀ ®eewLes Dee®eej ªhe ³eesieesÜnve keÀjves nesles
nQ ~ Gmeer ÒekeÀej ie=nmLe ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀeDeeW keÀes Yeer veJekeÀej ceneceb$e Deeefo kesÀ
DeefOekeÀejer yeveves kesÀ efueS GheOeeve lehe keÀjvee neslee nw ~

meeOeg-meeOJeer YeieJebleeW kesÀ ³eesieesÜnve SJeb ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀeDeeW kesÀ GheOeeve
keÀer veerJeer ceW keÀ®®eer efJeieF& keÀe meJe&Lee l³eeie neslee nw ~ efmeHe&À Mejerj keÀes Leesæ[e
DeeOeej osves kesÀ efueS veerefJe³eeles keÀer ítì nesleer nw ~

Dev³e êJ³eeW keÀe meb³eesie nesves hej efJeieF& kesÀ heoeLeeX ceW jner efJekeÀej-MeefkeÌle
veä nes peeleer nw ~

otOe efJeieF& kesÀ heeB®e veerefJe³eeles nQ -
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1) he³eëMeeìer ë- êe#ee meefnle hekeÀeS otOe keÀes he³eëMeeìer keÀnles nQ ~
neue ceW êe#ee jefnle efmeHe&À otOe keÀes GyeeuekeÀj yeemegboer yeveeF& peeleer nw Deewj Gmes
veerefJe³eeles ceW efieveves keÀe J³eJenej nw ~

2) Keerj ë- yengle mes ®eeJeue kesÀ meeLe otOe keÀes hekeÀekeÀj Keerj yeveeF&
peeleer nw ~ hekeÀeS ngS ®eeJeue [euekeÀj Yeer Keerj yeveeles nQ ~

3) hes³ee ë- Leesæ[s mes ®eeJeue [euekeÀj otOe keÀes GyeeuekeÀj hes³ee yeveeles
nQ, Gmes otOeheekeÀ keÀnles nQ ~

`ÒeJe®eve meejes×ej' keÀer ìerkeÀe ceW otOe keÀer keÀebpeer keÀes hes³ee keÀne nw
efpemeceW ®eeJeue Leesæ[s Deeles nQ (1 ueerìj otOe ceW 10 ûeece ®eeJeue, Ssmes otOe keÀes
GyeeuekeÀj ieeæ{e efkeÀ³ee peelee nw ~)

4) DeJeuesefnkeÀe ë- ®eeJeue kesÀ Deeìs kesÀ meeLe Gyeeuee ngDee otOe ~
5) ogiOeeìer ë- otOe ceW KeÆer Jemleg [euekeÀj otOe keÀes HeÀeæ[keÀj yevee³es

ie³es heveerj keÀes ogIeÆer keÀnles nQ ~ KeÆsheve kesÀ keÀejCe otOe HeÀìkeÀj ©heebleefjle
neslee nw, Deleë veerefJe³eelee neslee nw ~ otOe keÀer Del³eble ªheeblej DeJemLeeªHe
ceeJee, yejHeÀer, hesæ[e Deeefo Yeer Gheue#eCe mes veerefJe³eeles nQ ~

Ieer Deewj oner kesÀ veerefJe³eeles

efveyYebpeCe JeermeboCe, hekeÌkeÀesmeefnleefj³e efkeÀefÆ hekeÌkeÀIe³eb ~
oefnS keÀjbye efmenefjefCe, meueJeCe oefn Ieesue-IeesueJe[e ~~33~~

MeyoeLe&
efveyYebpeCe=efveYe¥peve Ieer, JeermeboCe=efJemhebove Ieer, hekeÌkeÀ=Gyeeuee ngDee,

Deesmener=Deew<eefOe, leefj³e=lejer, hekeÌkeÀIe³eb=hekeÀe³ee ngDee Ieer, oefnS=oner ceW,
efmenefjefCe=ÞeerKeb[, Ieesue=ívee ngDee oner ~

YeeJeeLe&
1. efveYe¥peve :- hekeÌJeevve leueves kesÀ yeeo keÀæ{eF& ceW ye®es ngS peues ngS

Ieer keÀes efveYe¥peve keÀnles nQ ~
2. efJemhebove :- oner keÀer lej Deewj Deeìs keÀes efceueekeÀj pees kegÀuesj

lew³eej keÀjles nQ, Gmes efJemhebove keÀnles nQ DeLeJee DeeOes peues Ieer ceW ®eeJeue
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[euekeÀj pees Yeespeve lew³eej efkeÀ³ee peelee nw, Gmes efJemhebove keÀnles nQ ~

3. hekeÌJeew<eefOeleefjle :- Deew<eefOe [euekeÀj Gyeues ngS Ieer keÀer lejer keÀes
hekeÌJeew<eefOeleefjle keÀnles nQ ~

4. efkeÀÆer :- Ieer keÀes Gyeeueves hej pees Ieer keÀe cewue Thej Deelee nw Gme
cewue keÀes efkeÀÆer keÀnles nQ ~

5. HekeÌJe Ieer :- DeeBJeues Deeefo Deew<eefOe [euekeÀj Ieer keÀes Gyeeuee peelee
nw, Gmes hekeÌJeIe=le keÀnles nQ ~

³es heeB®e Ieer kesÀ veerefJe³eeles nQ ~

oner kesÀ heeB®e veerefJe³eeles
1) keÀjbye :- oner ceW ®eeJeue [euekeÀj pees lew³eej efkeÀ³ee peelee nw, Gmes

keÀjbye keÀnles nQ ~

2) ÞeerKeb[ :- oner ceW mes heeveer efvekeÀeue osves kesÀ yeeo MekeÌkeÀj efceueeves
hej ÞeerKeb[ lew³eej neslee nw DeLeJee heeveerJeeues oner ceW MekeÌkeÀj [eueves kesÀ yeeo
keÀhe[s mes íeve efue³ee peelee nw, Gmes ÞeerKeb[ keÀnles nQ ~

3) meueJeCe :- vecekeÀ [euekeÀj cebLeve efkeÀS ngS oner keÀes meueJeCe
keÀnles nQ ~

4) Ieesue :- Jeðe mes íves ngS oner keÀes Ieesue keÀnles nQ ~

5) IeesueJe[e :- DeLee&led oneryeæ[s, yeæ[s [eueves neW lees Gme oner keÀes
Debiegueer peues, Glevee iece& keÀjvee ®eeefnS ~ meeceev³e iece& veneR ®euelee nw ~

Gheue#eCe mes efkeÀmeer Yeer Deveepe keÀer Jemleg oner ceW [eueves mes veerefJe³eelee
neslee nw ~

®eeJeue (Yeele) [eues ngS oner-íeMe, keÀæ{er, Lesheues, ®eeJeue keÀer IeWme
Deeefo Yeer oner kesÀ veerefJe³eeles nQ ~

lesue Deewj iegæ[ kesÀ heeB®e veerefJe³eeles

efleuekegÀÆer efveyYebpeCe, hekeÀ efleue hekeÌkegÀmeefnleefj³ee efleuueceueer ~
mekeÌkeÀj iegueJeeCe³e, hee³e Keb[ De×keÀef{ FkeÌKegjmees ~~34~~
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MeyoeLe&
efleuekegÀÆer=efleuekegÀÆer, efveyYebpeve=efveYe¥peve, hekeÀefleue=hekeÌJeefleue,

hekeÌkegÀmeefnleefj³e=hekeÌJeew<eefOeleefjle, efleuueceueer=lewue keÀer ceueer, mekeÌkeÀj=MekeÌkeÀj,
iegueJeeCe³e=iegueJeeCeer, hee³e=hekeÌkeÀe iegæ[, Keb[=Keeb[, De×keÀef{=DeeOee Gyeeuee,
FkeÌKegjmees=F#egjme ~

YeeJeeLe&
lewue Deewj Ieer kesÀ ®eej veerefJe³eeles meceeve veeceJeeues Deewj meceeve DeLe&Jeeues

nQ ~ lewue ceW efleuekegÀÆer Deewj Ieer ceW efJemhebove ³es oesveeW Deueie-Deueie nQ ~

lewue kesÀ heeB®e veerefJe³eeles
1) efleuekegÀÆer :- efleue Deewj keÀef"ve iegæ[ keÀes efceueekeÀj Keb[veer ceW

ketÀìkeÀj SkeÀjme yeveeles nQ, Gmes efleuekegÀÆer keÀnles nQ ~

(efleue keÀes ketÀìkeÀj, Thej mes keÀ®®ee iegæ[ efceuee³ee peelee nw, Gmes efleue
keÀer meeCeer keÀnles nQ ~ DeKeb[ efleue ceW keÀ®®ee iegæ[ efceueekeÀj pees efleueheeheæ[er
yeveeF& peeleer nw, ³es oesveeW JemlegSB veerJeer kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW veneR keÀuheleer nQ,
keÌ³eeWefkeÀ GmeceW keÀ®®ee iegæ[ neslee nw ~)

hejbleg iegæ[ keÀes GyeeuekeÀj GmekeÀe jme yeveekeÀj Gme iegæ[ keÀes efleue ceW
efceÞe efkeÀ³ee pee³e lees Jen leuemeebkeÀueer veerJeer kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW keÀuheleer nw ~

2. efveYe¥peve :- hekeÌJeevve leueves kesÀ yeeo keÀæ{eF& ceW ye®es ngS lewue keÀes
efveYe¥peve keÀnles nQ ~

3. hekeÌJelewue :- Deew<eefOe [euekeÀj hekeÀeS ngS lewue keÀes hekeÌJelewue keÀnles
nQ ~

4. hekeÌJeew<eefOeleefjle :- Deew<eefOe [euekeÀj hekeÀeS ngS lewue kesÀ Thej
pees lejer Deeleer nw, Gmes hekeÌJeew<eefOeleefjle keÀnles nQ ~

5) efkeÀÆer :- Gyeeues ngS lewue kesÀ cewue keÀes efkeÀÆer keÀnles nQ ~

iegæ[ kesÀ heeB®e veerefJe³eeles õ

1) MekeÌkeÀj :- pees yeejerkeÀ jsleer ³ee kebÀkeÀæ[ pewmeer nesleer nw, Jen iegæ[
efJeieF& keÀe veerefJe³eelee nw ~
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2) Keeb[ ë- ®eerveer kesÀ íesìs íesìs oeveeW keÀes Keeb[ keÀnles nQ ~

3) iegueheevekeÀ :- Fceueer, cemeeuee Deeefo Dev³e Jemleg [euekeÀj yevee³ee
ngDee iegæ[ keÀe heeveer ~ efmeHe&À iegæ[ keÀe heeveer veerefJe³eelee veneR keÀnueelee nw ~

4) DeOe& keÌJeefLele F#egjme :- efyevee Gyeeuee ngDee F#eg jme Jevemheefle
ªhe nw, Jen jme oes Òenj yeeo DeYe#³e nes peelee nw ~ iegæ[ efJeieF& keÀe keÀejCe nesves
hej Yeer Gmes iegæ[ efJeieF& ceW efievee veneR nw, hejbleg DeeOee Gyeuee ngDee F#eg jme,
iegæ[ keÀer hetJe& DeJemLeeªhe nesves hej Yeer iegæ[ kesÀ veerefJe³eelee ªhe nw ~ Fmeer jme keÀes
p³eeoe Gyeeueves mes Ieve iegæ[ yeve peelee nw Deewj Jen efJeieF& ªhe nw ~

5) hee³e :- iegæ[ keÀer ®eemeveer ~

hekeÌJeevve efJeieF kesÀ 5 veerefJe³eeles

hetefj³e leJe hetDee yeer, DehetDe levvesn legefj³e IeeCeeF& ~
iegue neCeer peue uehheefme, De heb®ecees hegefÊekeÀ³ehetDees ~~35~~

MeyoeLe&

hetefj³e=Yeje ngDee, leJe=keÀæ{ener, hetDee=hetæ[er, yeerDehetDe=otmejer hetæ[er,
levvesn=Gmeer lewue ceW, legefj³e=®eewLee, IeeCeeF=IeeCe Deeefo, iegueneCeer=iegæ[Oeeveer,
peueuehheefme=peue  ueehemeer,  heb®ecees=heeB®eJeeB,  hegefÊekeÀ³e=heesleke=Àle,
hetDees=hetæ[uee ~

YeeJeeLe&
keÀæ{ener ³ee leJee Ieer-lesue mes Yeje nes, GmeceW keÀæ{ener ³ee leJes ÒeceeCe kesÀ

Henues Hegæ[ues kesÀ yeeo pees Hegæ[uee leuee peelee nw, Jen Henuee efveefJe³eelee nw ~ Ieer-
lesue ceW leuee ngDee ®eewLee Deeefo IeeCe otmeje veerefJe³eelee nw ~ iegæ[Oeeveer, peueueeHemeer
leermeje Je ®eewLee veerefJe³eelee nw leLee Ieer-lesue ceW Heeslee efo³ee Hegæ[uee HeeB®eJeeB
veerefJe³eelee nw ~

efJeJes®eve
keÀæ[en DeLee&led keÀæ{ener DeLeJee leJeer ceW Ieer ³ee lesue ceW pees Jemleg lew³eej

nesleer nw, Jen keÀæ[en efJeieF keÀnueeleer nw ~
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cee$e Keepes, metlejHeÀCeer, IesJej, peuesyeer, Decejleer Deeefo ner hekeÌJeevve
nQ, Ssmee veneR nw, yeefukeÀ YepeerS, keÀ®eesjer, mesJe, hetæ[er Deeefo Yeer keÀæ[en ceW
leuekeÀj lew³eej efkeÀS peeles nQ, Deleë Jes Yeer keÀæ[en efJeieF& keÀnueeles nQ ~ Fme
ÒekeÀej Ieer Deewj lesue ceW leueer ngF& meYeer JemlegSB (efceäevve Deewj vecekeÀerve) keÀæ[en
efJeieF& ceW Deeleer nQ ~

1) otmeje Hegæ[uee :- Ieer ³ee lesue mes Yejer ngF& keÀ{eF& ceW, hetjer keÀæ{eF&
ceW mecee mekesÀ, Flevee yeæ[e SkeÀ hegæ[uee leuee pee³e lees Jen henuee Hegæ[uee efJeieF&
ªhe keÀnueelee nw, peyeefkeÀ GmekesÀ yeeo kesÀ otmejs Deeefo Hegæ[ues veerefJe³eeles
keÀnueeles nQ ~ Mele& ³en nw efkeÀ henues Hegæ[ues kesÀ yeeo hegveë keÀæ{eF& ceW ve³ee Ieer ve
[euee nes ~ ³eefo yeer®e ceW hegveë Ieer [euee nes lees hegveë SkeÀ keÀæ{eF& ÒeceeCe keÀe
yeæ[e Hegæ[uee leuevee ®eeefnS Deewj GmekesÀ yeeo kesÀ Hegæ[ues veerefJe³eeles efieveves ®eeefnS ~

2) ®eewLee IeeCe :- Ieer ³ee lesue mes Yejer ngF& keÀæ{eF& ceW íesìer-íesìer
hetefæ[³eeW kesÀ leerve IeeCe Gleejves kesÀ yeeo ®eewLes Deeefo IeeCe mes pees hetæ[er Gleejer
peeleer nw, Jes meye veerefJe³eeles ceW Deeleer nQ ~ ³eefo yeer®e ceW Ieer ³ee lesue ve [euee
nes lees ~

3) iegæ[ OeeCeer :- pJeej, cekeÌkeÀer Deeefo keÀes meskeÀkeÀj OeeCeer yeveeF&
peeleer nw ~ Gme OeeCeer keÀes keÀ®®es iegæ[ kesÀ meeLe efceueeSB lees Jen veerefJe³eelee veneR
yevelee nw, hejbleg iegæ[ keÀes GyeeuekeÀj, GmekeÀe jme yeveekeÀj OeeCeer kesÀ meeLe
efceueeSB lees Jen iegæ[OeeCeer veerefJe³eelee keÀnueeleer nw, iegæ[OeeCeer kesÀ ue·è yeveeS
peeles nQ ~

4) peue ueehemeer :- Lees[s Ieer ceW Deeìs keÀes meskeÀves kesÀ yeeo iegæ[ kesÀ heeveer
ceW hekeÀeves mes ueehemeer yeveleer nw, GmekesÀ yeeo Thej mes Ieer MekeÌkeÀj uesles nQ ~ ³eneB
Deeìs keÀes Ieer ceW meskeÀves kesÀ keÀejCe keÀæ[eefJeieF& nw ~

5) heesleke=Àle :- jesìer yeveeles mece³e leJeer hej ®eejeW Deesj ®ece®eer mes
Leesæ[e-Leesæ[e Ieer [euekeÀj heeslee efkeÀ³ee peelee nw ~ Fme ÒekeÀej Ieer ceW meskeÀves mes
DeLeJee heeslee keÀjves mes Yeer veerefJe³eelee neslee nw ~

og× oner ®eGjbiegue, oJeiegue Ie³e efleuue Sie YeÊegJeeEj ~
eEhe[ieg[  cekeÌKeCeeCeb,  Deodoeceue³eb  ®e  mebmeùb ~~36~~



leerve-Yee<³e 243
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

MeyoeLe&
og×=otOe, oner=oner, ®eGjbiegue=®eej Debiegue, oJeiegue=êJe iegæ[,

Ie³e=Ieer, efleuue=lewue, Sie=SkeÀ, YeÊegJeeEj=Yeespeve Thej, eEhe[=keÀef"ve,
ieg[=iegæ[, cekeÌKeCeeCeb=cekeÌKeCe, Deodo=Deeê&, Deeceue³eb=DeeBJeuee, ®e=Deewj,
mebmeùb=efceÞe ~

YeeJeeLe&
Keeves keÀer Jemleg kesÀ Thej otOe Deewj oner ®eej Debiegue ÒeceeCe nes, {eruee

iegæ[, Ieer Deewj lewue SkeÀ Debiegue ÒeceeCe nes ~ iegæ[ Deewj cekeÌKeve heerueg efpeleves
ÒeceeCeJeeuee nes, leye lekeÀ mebme=ä keÀnueelee nw ~ Gleves ÒeceeCe ceW nes lees veerJeer
ceW keÀuhelee nw, hejbleg Gmemes DeefOekeÀ nes lees veneR ~

efJeJes®eve
efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ leheeW ceW pees henues 22 ÒekeÀej kesÀ Deeieej yeleueeS,

GmeceW SkeÀ Deeieej keÀe veece nQ-`efienlLemebmeùsCeb ~' ³en Deeieej Dee³ebefyeue, veerJeer
Deewj efJeieF& kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW neslee nw ~

HetJe& ieeLee ceW ̀ efienlLemebmeùsCeb' Deeieej Üeje Dee³ebefyeue ceW keÀuhes, Ssmeer
JemlegDeeW keÀe efveoxMe efkeÀ³ee, Deye Fme ieeLee Üeje veerJeer Deewj efJeieF& kesÀ he®®e-
keÌKeeCe ceW keÀewvemeer JemlegSB keÀuheleer nw, GmekeÀe efveoxMe keÀj jns nQ ~

ie=nmLe ves Deheves efueS otOe-®eeJeue ³ee oner-®eeJeue efceefÞele efkeÀ³es neW Jes
`ie=nmLe mebme=ä' keÀnueeles nQ 1) ®eeJeue ceW [eues ngS otOe-oner ®eej Debiegue
Thej lekeÀ hengB®es, leye lekeÀ Jes efvee|Jeie³e nQ ~ Gme otOe Deewj oner keÀes mebme=ä êJ³e
keÀnles nQ ~ ³en êJ³e cegefve YeieJebleeW keÀes veerJeer Deewj efJeieF& kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW
keÀuhelee nw ~ ®eej Debiegue mes Thej otOe-oner nes lees Jen efJeieF keÀnueelee nw,
Deleë veerJeer Deewj efJeieF kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW veneR keÀuhelee nw ~

2) ®eeJeue Deeefo kesÀ Thej iegæ[ Deeefo keÀe jme (êJeiegæ[), Ieer Deewj lewue
SkeÀ Debiegue Thej ®eæ{e nes lees Jes leerveeW mebme=ä êJ³e veerefJe³eeles keÀnueeles nQ, veerefJe
kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW ®eueles nQ ~

3) keÀef"ve iegæ[ keÀes ®etjces Deeefo ceW efceÞe efkeÀ³ee nes Deewj meJe&Lee-mebhetCe&
SkeÀjme veneR ngDee nes Deewj iegæ[ kesÀ heerueg efpeleves MeCe Je=#e keÀer keÀueer efpeleves
keÀCe, ®etjces DeLeJee Yeele ceW Leesæ[s yengle jn ieS neW lees Yeer Jen iegæ[ mebme=ä êJ³e
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keÀnueelee nw Deewj Jen veerefJe ceW keÀuhelee nw ~ hejbleg Gmemes yeæ[e iegæ[ keÀe keÀCe jne
nes lees Jen efJeieF& ner keÀnueelee nw ~

4) keÀef"ve cekeÌKeCe keÀes ®eeJeue ceW efceÞe efkeÀ³ee nes, Gme mece³e MeCe Je=#e
keÀer keÀueer DeLeJee heerueg ÒeceeCe kegÀí keÀCe jn ieS neW lees Yeer Jen mebme=ä êJ³e nesves
mes veerefJe³eelee keÀnueelee nw, hejbleg cekeÌKeCe efJeieF& lees DeYe#³e ner nesves mes
veerefJe³eelee nesves hej Yeer Gmes veerefJe ceW uesvee keÀuhelee veneR nw ~

oJJen³ee efJeieF& efJeieF ie³e hegCees lesCe leb n³eb oJJeb ~

G×efjS leÊebefce ³e GefkeÌkeÀùoJJeb F³eb ®evves ~~37~~
MeyoeLe&

oJJe=êJ³e, n³ee=veä ngF&, efJeieF&=efJeieF, efJeieF ie³e=efJeke=Àefleiele
DeLee&led veerefJe³eelee, hegCees=hegveë, lesCe=Gme keÀejCe mes, leb=Jen, n³eboJJeb=nle êJ³e,
G×efjS=leueves kesÀ yeeo, leled=GOe=le Ieer Deeefo, lebefce=GmekesÀ efJe<e³e ceW,
³e=Deewj,  GefkeÌkeÀù=Glke=Àä,  oJJeb=êJ³e,  Fceb=veere fJe³eeles keÀes,
®evves=Dev³e Dee®ee³e& ~

YeeJeeLe&
Dev³e êJ³eeW kesÀ meb³eesie Deeefo mes veä ngF& efJeieF& keÀes veerefJe³eelee keÀnles

nQ ~ Fme keÀejCe Gmes nleêJ³e keÀnles nQ ~

hekeÌJeevve keÀes leuekeÀj yeenj efvekeÀeueves kesÀ yeeo ®etuns mes GleejkeÀj "b[e
keÀjves kesÀ yeeo GmeceW keÀesF& Jemleg efceueekeÀj pees êJ³e yevee³ee peelee nw, Jen Yeer
veerefJe³eelee keÀnueelee nw ~ Dev³e Dee®ee³e& Fme veerefJe³eeles keÀes `Glke=Àä êJ³e' Yeer
keÀnles nQ ~

efJeJes®eve
®eeJeue Deeefo êJ³eeW kesÀ efceÞeCe mes (SkeÀceskeÀ nesves mes) otOe Deeefo efJeieF&

veerefJe³eelee (efJeke=Àefleiele) yeve peeleer nw ~ Fme keÀejCe veerJeer kesÀ he®®ekeÌKeeCeJeeueeW
keÀes keÀuheleer nw ~

keÀæ{eF& Deeefo ceW mes megKeæ[er Deeefo efvekeÀeue osves kesÀ yeeo pees ye®ee ngDee
Ieer nes, Gmes ®etuns hej mes Gleejves kesÀ yeeo "b[e efkeÀ³ee pee³e Deewj keÀefCekeÌkeÀ
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Deeefo keÀe efceÞeCe keÀjves mes pees êJ³e yevelee nw, Jen veerefJe³eelee yevelee nw ~ kegÀí
Dee®ee³e& Gmes Glke=Àä êJ³e Yeer keÀnles nQ ~

efleuemekeÌkegÀefue Jejmeesuee F je³eCeb yeeF okeÌKeJeeCeeF& ~
[esueer efleuueeF F³e, mejmegÊeceoJJe uesJekeÀ[e ~~38~~

MeyoeLe&
efleuemekeÌkegÀefue=efleueheeheæ[er,  JejmeesueeF=Jejmeesuee  Deeefo,

je³eCebyeeF=je³eCe Deewj Deece Deeefo,  okeÌKeJeeCeeF&=êe#eheeve Deeefo,
[esueer efleuueeF=lewue Deeefo,  F³e mejmegÊece=mejmeesÊece,  oJJe=êJ³e,
uesJekeÀ[e=uesheke=Àle ~

YeeJeeLe&
Fme ieeLee ceW mejme (jmeJeeues heewefäkeÀ heoeLe&) GÊece êJ³eeW keÀe efveoxMe

efkeÀ³ee nw ~ ³eÐeefhe ³es êJ³e efJeieF& ªhe veneR nQ, efHeÀj Yeer jesie, DeMeefkeÌle Deeefo
keÀejCe Glhevve nesves hej veerJeer ceW keÀuheles nQ ~ Òeyeue keÀejCe efyevee Gve êJ³eeW kesÀ
mesJeve keÀe efve<esOe nw ~

1) efleue leLee iegæ[ keÀer ®eemeveer kesÀ efceÞeCe mes yeveeF& ieF& leue meebkeÀueer
(keÀ®®es iegæ[ kesÀ meeLe efleue efceueekeÀj yeveeS, Jees veneR)

2) íso keÀjkesÀ Oeeiee efhejeskeÀj nejæ[e kesÀ ªhe ceW efkeÀ³ee ie³ee KeesHeje,
KeejskeÀ Deewj eEmeieesæ[s Deeefo keÀes Jejmeesuee keÀnles nQ ~

3) MekeÌkeÀj kesÀ êJ³e-meekeÀefj³ee ®eves, meekeÀefj³ee keÀepet Deeefo, DeKejesì,
yeeoece Deeefo meYeer ÒekeÀej kesÀ metKes cesJee ~

4) Deef®eÊe efkeÀS ngS Deewj Keeb[ mes efceÞe je³eCe Deeefo HeÀue ~
5) êe#ee keÀe heeveer, veeefj³eue keÀe heeveer, keÀkeÀæ[er Deeefo kesÀ Deboj jne

ngDee Deef®eÊe heeveer ~
6) cengæ[s kesÀ yeerpe keÀe lewue, Dejb[s keÀe lewue, kegÀmegbYe keÀe lewue Deeefo

lewue pees efJeieF& ceW veneR efieves peeles nQ, Jes meYeer mejmeesÊece DeLee&led GÊece êJ³e
keÀnueeles nQ Deewj Jes uesheke=Àle Yeer nQ ~ (DeLee&led uesJeeuesJesCeb Deeieej kesÀ efJe<e³eJeeues
êJ³e nQ ~)

³es meYeer êJ³e veerefJe kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW keÀejCe GheefmLele nesves hej cegefve
keÀes keÀuheles nQ ~
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efJeieF ie³ee mebmeùe, GÊece oJJee ³e efveefJJeieF³ebefce ~
keÀejCepee³eb cegÊegb, keÀhhebefle ve YegÊegb peb JegÊeb ~~39~~

MeyoeLe&
efJeieFie³ee=efJeke=Àe fleiele  (veere fJe³eelee),   mebmeùe=mebme=ä,

GÊece oJJee=GÊece êJ³e, ³e=Dee wj, e fvee f JJeieF³e be fce=vee rJee r ce W,
keÀejCepee³eb=keÀejCe hewoe nesves hej, cegÊegb=íesæ[keÀj, keÀhhebefle=keÀuheles nQ,
ve YegÊegb=veneR Keeves kesÀ efueS, JegÊeb=keÀne nw efkeÀ ~

YeeJeeLe&
henues keÀns ieS veerefJe³eelee êJ³e leLee (36 JeeR ieeLee ceW keÀns ieS) mebme=ä

êJ³e leLee GÊece êJ³e ³es leerve ÒekeÀej kesÀ êJ³e efJeke=Àefle jefnle nQ efHeÀj Yeer veerJeer
kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW mekeÀejCe ner keÀuh³e nQ ~ efme×eble ceW Yeer keÀne nw efkeÀ (Jen ieeLee
Deeies keÀnles nQ)

efJeJes®eve
jmeÒeo Yeespeve meb³ece keÀer meeOevee ceW yeeOekeÀ nw ~ jme³egkeÌle Yeespeve jeie

YeeJe hewoe keÀjves ceW Òeyeue efveefceÊe yevelee nw, Deleë meeOeg kesÀ efueS efJeieF& keÀe mesJeve
ueieYeie efveef<e× nw, hejbleg DeheJeeo ceeie& mes GmekeÀer ítì oer ieF& nw ~

keÀesF& meeOeg MeejerefjkeÀ-¢efä mes keÀcepeesj nes, oerIe&keÀeue lekeÀ lehe½e³ee&
keÀjves mes Mejerj ceW ke=ÀMelee Dee ieF& nes ~ peerJeve he³e¥le efJeieF& keÀe l³eeie nes ~
³eesieesÜnve Deeefo kesÀ meeLe ieg© DeLeJee Dev³e iueeve Deeefo cegefve³eeW keÀer Jew³eeJe®®e
keÀjves keÀer peJeeyeoejer nes, meJe&Lee veerjme êJ³eeW kesÀ GheYeesie kesÀ keÀejCe Mejerj ceW
DeMeefkeÌle Deeves mes Jew³eeJe®®e Deeefo ceW lekeÀueerHeÀ heæ[leer nes lees Ssmes meeOeg keÀes ieg©
keÀer Dee%eevegmeej veerJeer ceW Ghe³e&gkeÌle veerefJe³eeles êJ³e, mebme=ä êJ³e Deewj mejmeesÊece
êJ³e Deenej kesÀ ªhe ceW uesves ceW keÀuheles nQ, hejbleg ³eefo Mejerj meMekeÌle nes Deewj
SkeÀ cee$e Deenej keÀer ueesueghelee kesÀ keÀejCe Gve êJ³eeW kesÀ GheYeesie keÀer ÒeJe=efÊe nesleer
nes lees Gve êJ³eeW keÀe GheYeesie cegefve³eeW kesÀ efueS DekeÀuh³e nw ~

cegefve kesÀ efueS Yeespeve Mejerj keÀes efìkeÀeves kesÀ efueS nw ve efkeÀ jmevesefvê³e
keÀer DeemeefkeÌle kesÀ hees<eCe kesÀ efueS nw ~

mJeeefoä Je mejme Deenej uesvee ³en lehe keÀe ue#eCe veneR nw ~ lehemJeer
lees mJeeefoä Deenej keÀe l³eeieer neslee nw ~



leerve-Yee<³e 247
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

"erkeÀ ner keÀne nw- Yeespeve mejme lees Yepeve veerjme ~
Yeespeve veerjme lees Yepeve mejme ~

efpemekeÀe Yeespeve jmeÒeo nesiee, GmekeÀe Yepeve veerjme nesiee, Deleë
jmevesefvê³e keÀe hees<eCe ve nes Deewj SkeÀ cee$e Mejerj keÀes DeeOeej efceue mekesÀ, Fmeer
YeeJevee mes DeheJeeo kesÀ ªhe ceW veerefJe³eeles êJ³e Deeefo keÀe DeveemekeÌle YeeJe mes
mesJeve keÀjvee ®eeefnS ~

efJeieFb efJeieF&YeerDees efJeieFie³eb pees G YegbpeS meent ~
efJeieF& efJeieFmeneJee, efJeieF& efJeieFb yeuee vesF ~~40~~

MeyoeLe&
e fJeieFb=e fJeieF keÀe s,  efJeieF&YeerDees=ogie&e fle  mes  Ye³eYeerle,

efJeieFie³eb=veerefJe³eeles, pees=pees, G=leLee, YegbpeS=Keelee nw, meent=meeOeg,
efJeieF&=efJeieF, efJeieFmeneJee=efJeke=Àefle kesÀ mJeYeeJeJeeueer, efJeieF&=efJeieF,
efJeieFb=ogie&efle ceW, yeuee=yeueelkeÀej mes, vesF=ues peeleer nw ~

YeeJeeLe&
ogie&efle mes Ye³eYeerle yevee ngDee meeOeg ³eefo efJeieF Deewj veerefJe³eeles keÀe

Deenej ueslee nw lees ³es efJeieF efJeke=Àefle keÀer mJeYeeJeJeeueer nesves mes yeueelkeÀej mes Yeer
ogie&efle ceW ues peeleer nw ~

efJeJes®eve
otOe, oner, Ieer, lewue, iegæ[ SJeb hekeÌJeevve ³es ín Ye#³e efJeieF³eeB nQ

DeLee&led Fve efJeieF³eeW kesÀ mesJeve ceW peerJeeEnmee veneR nw, Fmeer ÒekeÀej Fve efJeieF³eeW
mes yeves veerefJe³eeles kesÀ Ye#eCe ceW peerJeeEnmee lees veneR nw, efHeÀj Yeer meeOeg peerJeve ceW
efJeieF ³ee veerefJe³eeles kesÀ mesJeve keÀer SkeÀoce ítì veneR nw ~ MekeÌ³e nes lees meeOeg keÀes
FvekeÀe mesJeve ìeuevee ®eeefnS, hejbleg efJeefMeä lehe ³ee DeMeefkeÌle kesÀ keÀejCe FvekeÀe
mesJeve keÀjvee heæ[s lees Yeer FvekeÀe mesJeve Deuhe ÒeceeCe ceW keÀjvee ®eeefnS ~ keÌ³eeWefkeÀ
³es efJeieF³eeB efJeke=Àefle DeLee&led efJekeÀej YeeJe keÀer hees<ekeÀ nQ, DeefOekeÀ ÒeceeCe ceW FvekeÀe mesJeve
keÀjves mes ceve ceW keÀeceJeemevee, efJekeÀej YeeJe Glhevve ngS efyevee veneR jnlee nw ~

ceve ³eefo keÀeceJeemevee mes ûemle nes ie³ee lees Deelcee keÀer ogie&efle ngS
efyevee veneR jnleer nw ~ FmekeÀe leelhe³e& ³ener ngDee efkeÀ DeefOekeÀ ÒeceeCe ceW
efkeÀ³ee ie³ee efJeieF³eeW keÀe mesJeve Deelcee keÀes ogie&efle kesÀ iele& ceW OekesÀues efyevee
veneR jnlee nw ~
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Deleë Deheveer Deelcee keÀes ogie&efle kesÀ iele& mes ye®eevee nes lees keÀeceJeemevee,
efJekeÀej YeeJe mes otj jnvee ®eeefnS ~

³es efJeieF³eeB yeueelkeÀej mes Yeer Deelcee keÀes ogie&efle ceW ues peeves kesÀ mJeYeeJeJeeueer
nQ ~

meeOeg-meeOJeer YeieJebleeW keÀes oMeJewkeÀeefuekeÀ, GÊejeO³e³eve, Dee®eejebie Deeefo
met$eeW kesÀ ³eesieesÜnve keÀjles mece³e keÀ®®eer efJeieF kesÀ meJe&Lee l³eeie keÀe efJeOeeve nw ~
FmekesÀ heerís Yeer ³ener jnm³e jne ngDee nw ~ ³es efJeieF³eeB efJekeÀej YeeJe keÀes hewoe
keÀjevesJeeueer nQ ~ Deelcee kesÀ Deblejbie ín Me$egDeeW ceW meyemes henuee Je Ye³ebkeÀj Me$eg
keÀece ner nw ~

yeæ[s-yeæ[s lehemJeer cegefve Yeer keÀece kesÀ Deeies nej Kee peeles nQ ~ eEmeniegHeÀe-
Jeemeer cegefve ®eej-®eej ceeme kesÀ GheJeeme keÀj heeS hejbleg keÀeceMe$eg keÀes peerle ve
mekesÀ ~ keÀeceMe$eg ves GvekeÀer Deelcee hej nceueekeÀj GvnW heleve kesÀ iele& ceW [gyees
efo³ee Lee ~

lehemJeer meeOekeÀeW kesÀ efueS Yeer keÀece keÀes peerlevee og<keÀj nw, Deleë
keÀeceefJepeslee yeveves kesÀ efueS efJeieF³eeW keÀe l³eeie yengle peªjer nw ~

leecemeer Deenej J³eefkeÌle keÀes ¬eÀesOeer yeveelee nw lees jepemeer Deenej J³eefkeÌle
keÀes keÀeceer yeveelee nw ~

ye´ïe®e³e&-heeueve kesÀ efueS pees veew iegefhle³eeB yeleueeF& nQ, GveceW oes iegefhle
Deenej mebyebOeer nQ DeLee&led ye´ïe®e³e& kesÀ F®ígkeÀ meeOekeÀ keÀes jmeÒeo Deenej ûenCe
veneR keÀjvee ®eeefnS ~

kegÀefÊe³e ceef®í³e Yeecej, cengb eflene keÀù efheù ceppe ogne ~
peue-Leue-Keie cebme eflene, Ie³eJJe cekeÌKeCe ®eG DeYekeÌKee ~~41~~

MeyoeLe&
kegÀefÊe³e=keg bÀleer keÀe, ceef®í³e=cekeÌKeer keÀe, Yeecej=YeÏcej keÀe,

cengb=ceOeg (Meno), eflene=leerve ÒekeÀej keÀe, keÀù=keÀeÿ, efheù=efheÿ, ceppe=ceÐe,
ogne=oes ÒekeÀej keÀe, peue=peue®ej mebyebOeer, Leue=mLeue®ej mebyebOeer,
Keie=he#eer mebyebOeer, cebme=ceebme, eflene=leerve ÒekeÀej keÀe, Ie³eJJe=Ieer keÀer lejn,
cekeÌKeCe=cekeÌKeCe, ®eG=®eej ÒekeÀej keÀe, DeYekeÌKe=DeYe#³e ~

YeeJeeLe&
Meno leerve ÒekeÀej keÀe neslee nw-kegbÀleer mebyebOeer, cekeÌKeer mebyebOeer Deewj YeÏcej
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mebyebOeer ~ Mejeye oes ÒekeÀej keÀer nesleer nw keÀeÿ mebyebOeer Deewj Deeìs mebyebOeer ~ ceebme
leerve ÒekeÀej keÀe neslee nw-peue®ej, mLeue®ej Deewj Kes®ej mebyebOeer leLee Ieer keÀer
lejn cekeÌKeve ®eej ÒekeÀej keÀe neslee nw ~ ³es ®eejeW DeYe#³e ceneefJeieF nQ ~

efJeJes®eve
Òemlegle ieeLee ceW ®eej DeYe#³e ceneefJeieF kesÀ mJeªhe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw ~
otOe, oner Deeefo ín Ye#³e efJeieF nQ, peyeefkeÀ Meno, Mejeye, ceebme

Deewj cekeÌKeve ³es ®eej DeYe#³e ceneefJeieF nQ, ³es ®eej DeYe#³e nQ, keÌ³eeWefkeÀ FvekeÀer
GlheefÊe ceW Ye³ebkeÀj eEnmee nesleer nw, Deleë GvekesÀ Ye#eCe ceW eEnmee keÀe Ye³ebkeÀj
heehe ueielee nw ~ cegefkeÌle kesÀ DeefYeuee<eer J³eefkeÌle keÀes Fve ®eej ceneefJeieF³eeW
keÀe meJe&Lee l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~ ³es ®eej ceneefJeieF& ceve Deewj Fefvê³eeW ceW
Ye³ebkeÀj keÀece-efJekeÀej Glhevve keÀjleer nQ, Deleë ceneefJeieF& keÀnueeleer nQ ~

1. Meno ë- leerve ÒekeÀej keÀe nw -
1) kegbÀleer keÀe Meno 2) ceOeg cekeÌKeer keÀe Meno Deewj 3) YeÏcejer keÀe

Meno ~
2. ceefoje :- ceefoje DeLee&led Mejeye ! ³en oes ÒekeÀej keÀer nesleer nw

1) keÀeÿ ceefoje-Jevemheefle kesÀ DeJe³eJe mkebÀOe, heg<he leLee HeÀue Deeefo keÀes meæ[e-
keÀj GmeceW mes GvceeokeÀ DeemeJe meÊJe KeeR®ekeÀj pees ceefoje lew³eej keÀer peeleer nw,
Gmes keÀeÿ ceefoje keÀnles nQ ~

ievves kesÀ mkebÀOe cengæ[s kesÀ heg<he Deewj Debietj kesÀ HeÀue ceW mes ceefoje lew³eej
keÀer peeleer nw ~

2) efheÿ ceefoje-pJeej Deeefo kesÀ Deeìs keÀes meæ[ekeÀj GmeceW mes ceeokeÀ
meÊJe KeeR®ekeÀj pees ceefoje lew³eej keÀer peeleer nw, Gmes efheä ceefoje keÀnles nQ ~

Fme ceefoje kesÀ heeve mes Deeoceer keÀes veMee ®eæ{lee nw ~ Jen Deheves efoceeie
keÀe efve³eb$eCe Kees oslee nw ~ Fme keÀejCe ceneceesn, keÌuesMe, efveêe leLee ¬eÀesOe Deeefo
oes<e Glhevve nesles nQ ~ Mejeyeer meJe&$e nBmeer-cepeekeÀ Deewj eEveoe keÀe hee$e yevelee
nw ~ ceefojeheeve mes leerJe´ keÀeceefJekeÀej Yeer hewoe neslee nw ~ FmekesÀ HeÀuemJeªhe
ueppee, ue#ceer, yegef× Deewj Oece& keÀe Yeer veeMe neslee nw Deewj J³eefkeÌle cejkeÀj
ogie&efle kesÀ iele& ceW [tye peelee nw ~ ceefoje ceW Gmeer JeCe& Colour kesÀ DemebK³e $eme
peerJe hewoe nesles jnles nQ, Deleë ceefojeheeve mes Gve meye peerJeeW keÀer eEnmee keÀe Yeer
Ye³ebkeÀj heehe ueielee nw ~
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3. ceebme :- peue®ej, mLeue®ej Deewj Kes®ej ÒeeefCe³eeW kesÀ Yeso mes ceebme
kesÀ leerve Yeso nQ ~ ceíueer Deeefo keÀe ceebme peue®ej ÒeeCeer keÀe ceebme keÀnueelee nw ~
iee³e, YeQme Deeefo keÀe ceebme mLeue®ej ÒeeCeer keÀe ceebme keÀnueelee nw Deewj cegiex,
keÀyetlej Deeefo heef#e³eeW keÀe ceebme Kes®ej ÒeeCeer keÀe ceebme keÀnueelee nw ~

keÀ®®es ceebme DeLeJee hekeÀeS pee jns ceebme ceW DeLeJee hekeÀeS ngS ceebme keÀer
hesefMe³eeW ceW efvejblej Gmeer JeCe& kesÀ peerJeeW keÀer GlheefÊe nesleer jnleer nw ~

heb®esefvê³e ÒeeCeer keÀer nl³ee efyevee ceebme GheueyOe veneR neslee nw ~ efveoex<e
Je efvejhejeOe ÒeeefCe³eeW keÀer nl³ee keÀjves mes Ye³ebkeÀj heehekeÀce& keÀe yebOe neslee nw,
efpememes peerJe vejkeÀieeceer yevelee nw ~ pewve-Depewve meYeer ûebLeeW ceW ceebmeYe#eCe keÀe
efve<esOe efkeÀ³ee ie³ee nw ~

4) cekeÌKeCe ë- íeMe ceW mes cekeÌKeCe keÀes yeenj efvekeÀeueves kesÀ meeLe ner
cekeÌKeCe ceW Gmeer JeCe& kesÀ DemebK³e yesFefvê³e peerJe hewoe nes peeles nQ ~ cekeÌKeCe
Keeves mes Gve meYeer peerJeeW keÀer eEnmee keÀe heehe ueielee nw, Deleë DeejeOekeÀ Deelcee
keÀes GmekeÀe DeJeM³e l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~

oner keÀer lejn cekeÌKeCe kesÀ ®eej Yeso yeleueeS nQ ~ TBìveer kesÀ otOe ceW
mes oner veneR yevelee nw ~ Deleë TBìveer kesÀ oner keÀe cekeÌKeCe veneR yevelee nw, Deleë
iee³e, YeQme, yekeÀjer Je Yesæ[ kesÀ Devegmeej cekeÌKeCe Yeer ®eej ÒekeÀej keÀe neslee nw ~

cekeÌKeCe keÀe Ye#eCe Yeer keÀeceJeemevee keÀes GÊesefpele keÀjlee nw, Deleë
DeejeOekeÀ Deelcee keÀes GmekeÀe DeJeM³e l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~

ceCe Je³eCe keÀe³e-ceCeJe³e, ceCeleCeg Je³eleCeg eflepeesieer meie meÊe ~
keÀj keÀejCegceF ogefle pegF, eflekeÀeueer meer³eeue Yebie me³eb ~~42~~

MeyoeLe&
ceCe=ceve, Je³eCe=Je®eve, keÀe³e=keÀe³ee, ceCeJe³e=ceve Je®eve,

ceCeleCeg=ceve keÀe³ee, Je³e leCeg=Je®eve keÀe³ee, eflepeesieer=ef$e³eesieer, meie=meele,
meÊe=meHlekeÀ, keÀj=keÀjvee, keÀej=keÀjevee, DeCegceF=Devegceefle Devegceesovee,
og efle pegF=efÜ³eesieer ef$e³eesieer, eflekeÀeueer=leerve keÀeue kesÀ efieveves hej, meer³eeue=47,
Yebieme³e=100 Yebie ~

YeeJeeLe&
ceve mes, Je®eve mes, keÀe³ee mes, ceve-Je®eve mes, ceve-keÀe³ee mes, Je®eve

keÀe³ee mes Deewj ceve-Je®eve-keÀe³ee mes Fme ÒekeÀej leerve ³eesie kesÀ meele Yeebies nesles nQ ~
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Fmeer ÒekeÀej keÀjCe kesÀ keÀjvee, keÀjevee, Devegceesove keÀjvee, keÀjvee-keÀjevee,
keÀjevee-Devegceesove keÀjvee, keÀjvee-Devegceesove keÀjvee, keÀjvee-keÀjevee Deewj Devegceesove
keÀjvee-Fme ÒekeÀej meele Yebie nesles nQ ~

leerve ³eesie Deewj leerve keÀjCe kesÀ 7-7 YebieeW keÀes iegCeves mes 49 Yebie nesles nQ
Deewj GvnW leerve keÀeue mes iegveves mes 49 x 3 = 147 Yebie nesles nQ ~

efJeJes®eve
Fme ieeLee ceW he®®ekeÌKeeCe kesÀ MekeÌ³e YebieeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw ~ he®®ekeÌKeeCe

kesÀ 49 DeLeJee 147 Yebie nes mekeÀles nQ ~ DeLee&led Fleves ÒekeÀej mes he®®ekeÌKeeCe ues
mekeÀles nQ ~ ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee ªhe leerve ³eesieeW kesÀ kegÀue 7 Yebie nesles nQ Deewj
keÀjCe, keÀjeJeCe Deewj Devegceesove ªhe leerve keÀjCe kesÀ 7 Yebie nesles nQ ~ Fve oesveeW
keÀes hejmhej iegCeves mes 49 Yebie nesles nQ ~

Henuee meHlekeÀ
³es 49 Yebie Fme ÒekeÀej nQ ~
1) ceve mes veneR keÀjvee ~
2) Je®eve mes veneR keÀjvee ~
3) keÀe³ee mes veneR keÀjvee ~
4) ceve-Je®eve mes veneR keÀjvee ~
5) ceve-keÀe³ee mes veneR keÀjvee ~
6) Je®eve keÀe³ee mes veneR keÀjvee ~
7) ceve-Je®eve-keÀe³ee mes veneR keÀjvee ~

otmeje mehlekeÀ
8) ceve mes veneR keÀjevee ~
9) Je®eve mes veneR keÀjevee
10) keÀe³ee mes veneR keÀjevee ~
11) ceve-Je®eve mes veneR keÀjevee ~
12) ceve keÀe³ee mes veneR keÀjevee ~
13) Je®eve keÀe³ee mes veneR keÀjevee ~
14) ceve-Je®eve-keÀe³ee mes veneR keÀjevee ~

leermeje mehlekeÀ
15) ceve mes Devegceesove veneR keÀjvee ~
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16) Je®eve mes Devegceesove veneR keÀjvee ~
17) keÀe³ee mes Devegceesove veneR keÀjvee ~
18) ceve-Je®eve mes Devegceesove veneR keÀjvee ~
19) ceve-keÀe³ee mes Devegceesove veneR keÀjvee ~
20) Je®eve-keÀe³ee mes Devegceesove veneR keÀjvee ~
21) ceve-Je®eve-keÀe³ee mes Devegceesove veneR keÀjvee ~

®eewLee mehlekeÀ
22) ceve mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR ~
23) Je®eve mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR ~
24) keÀe³ee mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR ~
25) ceve Je®eve mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR ~
26) ceve keÀe³ee mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR ~
27) Je®eve keÀe³ee mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR ~
28) ceve Je®e³e keÀe³ee mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR ~

heeB®eJeeB mehlekeÀ
29) ceve mes keÀjvee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
30) Je®eve mes keÀjvee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
31) keÀe³ee mes keÀjvee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
32) ceve Je®eve mes keÀjvee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
33) ceve keÀe³ee mes keÀjvee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
34) Je®eve keÀe³ee mes keÀjvee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
35) ceve Je®eve keÀe³ee mes keÀjvee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~

íþe mehlekeÀ
36) ceve mes keÀjevee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
37) Je®eve mes keÀjevee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
38) keÀe³ee mes keÀjevee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
39) ceve Je®eve mes keÀjevee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
40) ceve keÀe³ee mes keÀjevee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
41) Je®eve keÀe³ee mes keÀjevee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
42) ceve Je®eve keÀe³ee mes keÀjevee veneR, Devegceesove veneR keÀjvee ~
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meeleJeeB mehlekeÀ
43) ceve mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR, Devegceesove Yeer veneR  keÀjvee ~
44) Je®eve mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR, Devegceesove Yeer veneR keÀjvee ~
45) keÀe³ee mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR, Devegceesove Yeer veneR keÀjvee ~
46) ceve Je®eve mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR, Devegceesove Yeer veneR keÀjvee ~
47) ceve keÀe³ee mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR, Devegceesove Yeer veneR keÀjvee ~
48) Je®eve keÀe³ee mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR, Devegceesove Yeer

veneR keÀjvee ~
49) ceve Je®eve keÀe³ee mes keÀjvee veneR, keÀjevee veneR, Devegceesove Yeer veneR

keÀjvee ~
Fve 49 Yebie keÀes Yetle, YeefJe<³e Deewj Jele&ceeve keÀeue mes iegCeves hej kegÀue

147 Yebie nes peeles nQ ~
ÒeÍe>> ë- he®®ekeÌKeeCe lees YeefJe<³e mebyebOeer neslee nw lees GmeceW leerve keÀeue kesÀ

Yebie kewÀmes nesles nQ ? YetlekeÀeue ceW ngS Devegef®ele Dee®ejCe keÀe l³eeie, he®®ekeÌKeeCe
mes kewÀmes neslee nw ?

GÊej ë- YetlekeÀeue ceW pees Devegef®ele Dee®ejCe nes ie³ee nes, GmekeÀer eEveoe
Deewj iene& keÀer peeleer nw ~ Jele&ceeve kesÀ Devegef®ele Dee®ejCe keÀe mebJej efkeÀ³ee peelee
nw Deewj YeefJe<³e kesÀ Devegef®ele Dee®ejCe keÀer Òeefle%ee keÀer peeleer nw ~ Fme ÒekeÀej
Deleerle keÀeue ceW ngS heeheeW keÀer eEveoe, Jele&ceeve ceW nes jns heeheeW keÀe mebJej Deewj
YeefJe<³e keÀeue kesÀ heeheeW keÀe mebJej efkeÀ³ee peelee nw ~

S³eb ®e GÊe keÀeues, me³eb ®e ceCe Je³eCe leCeteEn heeueefCe³eb ~
peeCeie peeCeie heemeefÊe, Yebie ®eGies eflemeg DeCegvvee ~~43~~

MeyoeLe&
S³eb=³es (heesefjmeer Deeefo he®®ekeÌKeeCe), GÊekeÀeues=keÀns ngS mece³e ceW,

me³eb=mJe³eb,  ceCe=ceve mes,  Je³eCe=Je®eve  mes,  leCeteEn=Mejerj  mes,
heeuee fCe³e b=heeueve keÀjvee ®eee fnS,     peeCeie=peeveve sJeeuee,
DepeeCeie=veneR peevevesJeeuee, efÊe=Fme ÒekeÀej, Yebie ®eGies=®eej Yebie ceW,
eflemeg=leerve Yebie ceW, DeCegvvee=Deveg%ee ~

YeeJeeLe&
MeeðeeW ceW keÀner ngF& keÀeue ce³ee&oe kesÀ Devegmeej Fve He®®ekeÌKeeCeeW keÀe
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ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes mJe³eb keÀes Heeueve keÀjvee ®eeefnS ~ %eele-Deewj De%eele
Fme ÒekeÀej kesÀ ®eej YebieeW ceW leerve YebieeW ceW Deveg%ee nw ~

efJeJes®eve
MeeðeeW ceW heesefjmeer Deeefo he®®ekeÌKeeCeeW keÀer keÀeuece³ee&oe yeleeF& ieF& nw ~

pewmes veJekeÀejmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe met³eexo³e mes 48 efceefveì yeeo Deelee nw ~
heesefjmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe met³eexo³e mes SkeÀ Òenj yeeo Deelee nw ~ mee{

heesefjmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe met³eexo³e mes [sæ{ Òenj yeeo Deelee nw ~
DeelcekeÀu³eeCe keÀer keÀecevee mes mJe³eb ves pees Yeer he®®ekeÌKeeCe efue³ee nes,

Gme he®®ekeÌKeeCe keÀer keÀeue-ce³ee&oe keÀe DeJeM³e heeueve keÀjvee ®eeefnS ~ hejbleg
Deheves efvepeer Je leg®í mJeeLe& kesÀ efueS he®®ekeÌKeeCe keÀer keÀeue-ce³ee&oe keÀe Yebie veneR
keÀjvee ®eeefnS ~

meebmeeefjkeÀ J³eJenej ceW Yeer J³eefkeÌle ueer ngF& Òeefle%ee keÀe heeueve
keÀjlee nw lees DeO³eelcepeieled ceW Yeer ueer ngF& Òeefle%ee keÀe efyeukegÀue Yebie veneR
keÀjvee ®eeefnS ~

he®®ekeÌKeeCe mebyebOeer ®eej Yebie
1) he®®ekeÌKeeCe keÀjvesJeeuee %eelee nes, he®®ekeÌKeeCe keÀjevesJeeuee %eelee nes ~
2) he®®ekeÌKeeCe keÀjvesJeeuee %eelee nes hejbleg he®®ekeÌKeeCe keÀjevesJeeuee

%eelee ve nes ~
3) he®®ekeÌKeeCe keÀjvesJeeuee %eelee ve nes hejbleg he®®ekeÌKeeCe keÀjevesJeeuee

%eelee nes ~
4) he®®ekeÌKeeCe keÀjvesJeeuee %eelee ve nes Deewj he®®ekeÌKeeCe keÀjevesJeeuee

Yeer %eelee ve nes ~
Fve ®eej YebieeW ceW henues leerve Yebie Meg× nQ hejbleg ®eewLee Yebie DeMeg× nw ~
1) he®®ekeÌKeeCe keÀjvesJeeuee he®®ekeÌKeeCe keÀer keÀeuece³ee&oe Deewj he®®ekeÌKeeCe

kesÀ mJeªhe keÀes De®íer lejn mes peevelee nes Deewj he®®ekeÌKeeCe keÀjevesJeeues ieg© Yeer
he®®ekeÌKeeCe kesÀ mJeªhe keÀes De®íer lejn mes peeveles neW lees Jen he®®ekeÌKeeCe
Del³eble Meg× keÀnueelee nw ~

he®®ekeÌKeeCe uesves Je osvesJeeues %eelee neW lees Jen he®®ekeÌKeeCe YeeJe
he®®ekeÌKeeCe keÀe Yeer keÀejCe yeve mekeÀlee nw ~

2) meb³eesieJeMe he®®ekeÌKeeCe keÀjevesJeeues ieg© he®®ekeÌKeeCe kesÀ mJeªhe kesÀ
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%eelee ve nes, hejbleg he®®ekeÌKeeCe keÀjvesJeeuee efMe<³e ³ee ÞeeJekeÀ, he®®ekeÌKeeCe kesÀ
mJeªhe keÀe De®íer lejn mes peevekeÀej nes lees Jen Yeer he®®ekeÌKeeCe Meg× keÀnueelee
nw ~

3) he®®ekeÌKeeCe keÀjvesJeeuee Oece& kesÀ mJeªhe mes De%eele nes, he®®ekeÌKeeCe
kesÀ yeejs ceW Gmes keÀesF& efJeMes<e peevekeÀejer ve nes, hejbleg he®®ekeÌKeeCe keÀjevesJeeues ieg©
he®®ekeÌKeeCe kesÀ mJeªhe keÀes De®íer lejn mes peeveles neW lees Jes ieg© Deheves efMe<³e
³ee ÞeeJekeÀ keÀes he®®ekeÌKeeCe keÀe mJeªhe De®íer lejn mes mecePee mekeÀles nQ, Fme
ÒekeÀej ieg© kesÀ GheosMe mes mees®e mecePekeÀj he®®ekeÌKeeCe keÀjvesJeeues keÀe he®®ekeÌKeeCe
Meg× keÀnueelee nw ~

4) he®®ekeÌKeeCe keÀjvesJeeues keÀes he®®ekeÌKeeCe mebyebOeer keÀesF& peevekeÀejer ve
nes Deewj ve ner he®®ekeÌKeeCe osvesJeeues ieg© keÀes he®®ekeÌKeeCe mebyebOeer peevekeÀejer nes,
Ssmeer heefjefmLeefle ceW efkeÀ³ee ie³ee he®®ekeÌKeeCe DeMeg× ner keÀnueelee nw ~

Fme ÒekeÀej he®®ekeÌKeeCe mebyebOeer ®elegYe¥ieer keÀes peevekeÀj he®®ekeÌKeeCe kesÀ
mJeªhe keÀes peeveves keÀe Òe³elve keÀjvee ®eeefnS ~

ÒeÍe>> ë meeOeg ves mJe³eb GheJeeme efkeÀ³ee nes lees Jen otmejeW kesÀ efueS iees®ejer
Deeefo ueekeÀj meeOee|cekeÀ YeefkeÌle keÀj mekeÀlee nw ? JeneB keÀjeJeCe Je Devegceesove keÀe
he®®ekeÌKeeCe keÌ³eeW veneR ?

GÊej ë efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ he®®ekeÌKeeCe keÀe cegK³e GÎsM³e %eeve,
oMe&ve Deewj ®eeefj$e keÀer DeejeOevee keÀjvee nw ~ efpememes %eeve Deeefo keÀer DeejeOevee
nesleer nes, Gme ef¬eÀ³ee keÀe l³eeie veneR efkeÀ³ee peelee nw, Deleë otmejs meeOeg GheJeeme
Deeefo keÀjves ceW DeMekeÌle neW lees GvekesÀ %eeve Deeefo keÀer DeejeOevee kesÀ hees<eCe kesÀ
efueS iees®ejer Deeefo ueekeÀj GvekeÀer YeefkeÌle keÀjves ceW lees SkeÀeble ueeYe nw ~

Dee"JeeB Üej ë- ín ÒekeÀej keÀer Megef×

HeÀeefme³e heeefue³e meesefn³e, leerefj³e efkeÀefÆ³e Deejeefn³e í meg×b ~
he®®ekeÌKeeCeb HeÀeefme³e, efJeefnCeesef®e³ekeÀeefue peb heÊeb ~~44~~

MeyoeLe&
HeÀeefme³e=mheMe& efkeÀ³ee ngDee, heeefue³e=heeueve efkeÀ³ee ngDee, meesefn³e=Meg×

efkeÀ³ee ngDee, leerefj³e=heej keÀes Òeehle ngDee, efkeÀefÆ³e=keÀerle&ve efkeÀ³ee ngDee,



leerve-Yee<³e 256
ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppp

Deejeefn³e=DeejeefOele, í meg×b=ín ÒekeÀej mes Meg×, he®®ekeÌKeeCeb=Òel³eeK³eeve,
HeÀeefme³e=mhee|Mele, efJeefnCee=efJeefOe hetJe&keÀ, Gef®e³ekeÀeefue=Gef®elekeÀeue ceW,
peb=pees, heÊeb=Òeehle ngDee ~

YeeJeeLe&
mhee|Mele, heeefuele, MeesefOele, leerefjle, keÀere|lele Deewj DeejeefOele ³es ín

ÒekeÀej keÀer Megef×³eeB nQ ~ pees he®®ekeÌKeeCe ³eesi³e mece³e ceW efJeefOehetJe&keÀ efue³ee nes
Jen mhee|Mele keÀnueelee nw ~

efJeJes®eve
DeelcekeÀu³eeCe kesÀ F®ígkeÀ DeejeOekeÀ Deelcee keÀes efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe

efvel³e veJekeÀejmeer Deeefo keÀe he®®ekeÌKeeCe keÀjvee nes, Jen he®®ekeÌKeeCe ín ÒekeÀej
keÀer Megef× mes ³egkeÌle nesvee ®eeefnS ~

keÀesF& Yeer he®®ekeÌKeeCe pewmes-lewmes ³ee DeefJeefOehetJe&keÀ efkeÀ³ee peelee nw lees
GmekeÀe JeemleefJekeÀ HeÀue Òeehle veneR neslee nw, hejbleg SkeÀ íesìe Yeer he®®ekeÌKeeCe
efJeefOe kesÀ heeueve SJeb Megef×hetJe&keÀ efkeÀ³ee peelee nw lees Jen ceneHeÀueoe³eer yevelee nw ~

efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe jesie nesves hej GmekeÀer Deew<eefOe [e@keÌìj kesÀ efveoxMeevegmeej
efJeefOehetJe&keÀ uesJes lees ner jesieveeMe keÀe ueeYe Òeehle neslee nw, Gmeer ÒekeÀej DeelceefnlekeÀj
³es he®®ekeÌKeeCe Yeer meodYeeJe SJeb Megef×hetJe&keÀ keÀjs lees ner Deelcee kesÀ efueS
ueeYekeÀejer yeveles nQ ~

Fme ieeLee ceW ín ÒekeÀej keÀer Megef×³eeW keÀe veeceefveoxMe keÀjkesÀ henueer
Megef× keÀe mJeªhe yeleuee³ee nw, GmekesÀ yeeo Deeies keÀer Megef×³eeW kesÀ mJeªhe keÀe
JeCe&ve Deeies keÀer ieeLeeDeeW ceW keÀjWies ~

³en he®®ekeÌKeeCe mhee|Mele, heeefuele, MeesefOele, leerefjle, keÀere|lele Deewj
DeejeefOele nesvee ®eeefnS ~

1) mhee|Mele ë- Òel³eeK³eeve met$eeW kesÀ DeLe& keÀes De®íer lejn mes peeveves-
Jeeuee meeOeg ³ee ÞeeJekeÀ met³eexo³e kesÀ henues Deelcemee#eer mes efpeveÒeeflecee ³ee
mLeehevee®ee³e& kesÀ mece#e Òel³eeK³eeve keÀj ues ~ GmekesÀ yeeo Òel³eeK³eeve keÀeue hetCe&
nesves kesÀ henues meodieg© kesÀ heeme peekeÀj jeie-Üs<e Deewj efve³eeCee jefnle neskeÀj ieg©
kesÀ cegKe mes Òel³eeK³eeve uesvee ®eeefnS ~

Òel³eeK³eeve ûenCe keÀjeles mece³e ieg© YeieJeble Òel³eeK³eeve kesÀ pees DeeueeJes
yeesueW, Jes DeeueeJes Òel³eeK³eeve uesvesJeeuee Yeer cebomJej mes DeJeM³e yeesues ~
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Fme ÒekeÀej ûenCe efkeÀ³ee ie³ee Òel³eeK³eeve mhee|Mele keÀnueelee nw ~
Fmemes leerve yeeleW HeÀefuele nesleer nQ -
1) meJe& ÒeLece efpeveÒeeflecee ³ee mLeehevee®ee³e&peer kesÀ meeceves Deelcemee#eer

mes he®®ekeÌKeeCe uesvee ®eeefnS ~
2) he®®ekeÌKeeCe keÀe mece³e hetje nesves kesÀ henues meodieg© kesÀ heeme

he®®ekeÌKeeCe uesvee ®eeefnS ~
pewmes-veJekeÀejmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe Dee peeves kesÀ yeeo ieg© kesÀ heeme

veJekeÀejmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe veneR uesvee ®eeefnS, yeefukeÀ veJekeÀejmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe
Deeves kesÀ henues veJekeÀejmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe uesvee ®eeefnS ~

3) ieg© YeieJeble kesÀ heeme he®®ekeÌKeeCe uesles mece³e he®®ekeÌKeeCe kesÀ met$e
ceve ceW yeesueves ®eeefnS DeLee&led Gve met$eeW ceW Deheves ceve keÀe Ghe³eesie jnvee
®eeefnS ~

heeefue³e hegCehegCe meefj³eb, meesefn³e ieg©oÊe mesme Yees³eCeDees ~
leerefj³e meceefn³e keÀeuee, efkeÀefÆ³e Yees³eCe mece³e mejCee ~~45~~

MeyoeLe&
heeefuele=heeefuele, hegCe hegCe=hegveë hegveë, meefj³eb=³eeo efkeÀ³ee nes,

meesefn³e=Meg× efkeÀ³ee ngDee, ieg©oÊe=ieg© kesÀ Üeje efo³ee ie³ee, mesme=yeekeÀer jne,
Yees³eCeDees=Yeespeve mes, leerefj³e=leerCe&, meceefn³e=kegÀí DeefOekeÀ, keÀeuee=keÀeue,
efkeÀefÆ³e=keÀere|lele, Yees³eCe=Yeespeve, mece³emejCee=mece³e keÀe mcejCe ~

YeeJeeLe&
efkeÀS ngS he®®ekeÌKeeCe keÀes yeej-yeej ³eeo keÀjvee, Gmes heeefuele keÀnles

nQ ~ ieg© kesÀ osves kesÀ yeeo pees Mes<e ye®ee nes Gmemes Yeespeve keÀjves mes MeesefOele ³ee
MeesefYele neslee nw ~ he®®ekeÌKeeCe kesÀ keÀeue mes kegÀí DeefOekeÀ keÀeue hetje keÀjvee
leerefjle keÀnueelee nw Deewj Yeespeve keÀjles mece³e efkeÀS ngS he®®ekeÌKeeCe keÀes hegveë
³eeo keÀjvee, Gmes keÀere|lele keÀne peelee nw ~

efJeJes®eve
HetJe& ieeLee ceW ̀ HeÀeefme³eb' keÀer J³eeK³ee keÀer ~ Fme ieeLee ceW heeefuele Deeefo

®eej heoeW keÀer J³eeK³ee keÀjles nQ ~
1. heeefue³e ë- ûenCe efkeÀS ngS he®®ekeÌKeeCe keÀes hegveë hegveë ³eeo
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jKevee, Gmes heeefuele keÀnles nQ ~ Deepe pees Yeer he®®ekeÌKeeCe efkeÀ³ee nes, Jen meowJe
mce=efleheìue hej DeJeM³e jnvee ®eeefnS ~ keÀF& yeej keÀF& ueesie `Deepe ceQves
keÀewvemee he®®ekeÌKeeCe efkeÀ³ee' Gmes Yetue peeles nQ ~ JeemleJe ceW efue³ee ngDee
he®®ekeÌKeeCe melele ³eeo jnvee ®eeefnS ~

3. meesefn³e ë- he®®ekeÌKeeCe hetCe& nesves kesÀ yeeo ieg© keÀer YeefkeÌle keÀjves kesÀ
yeeo pees ye®ee nes, Gmes Jeehej uesvee, Fmemes he®®ekeÌKeeCe MeesefYele neslee nw ~

ieg© keÀer YeefkeÌle keÀjvee efMe<³e keÀe keÀle&J³e nw Deewj YeefkeÌle kesÀ yeeo pees
DeJeMes<e ye®ee nes, Gmes JeehejkeÀj he®®ekeÌKeeCe keÀjvee, MeesefOele ³ee MeesefYele
keÀnueelee nw ~

4) leerefj³e :- he®®ekeÌKeeCe keÀe pees mece³e nes, Gmes hetje keÀjves kesÀ kegÀí
mece³e yeeo Yeespeve keÀjvee ®eeefnS ~ Gmes leerefjle keÀnles nQ ~ pewmes-veJekeÀejmeer
7.14 hej Deeleer nes lees 2-5 efceefveì osj mes Deenej uesvee ®eeefnS ~

5) efkeÀefÆ³eb ë- he®®ekeÌKeeCe keÀe keÀeue hetCe& nesves kesÀ yeeo Yeespeve keÀjles
mece³e ³en mcejCe ceW jnvee ®eeefnS efkeÀ Deepe ceQves pees he®®ekeÌKeeCe efue³ee Lee,
Jen hetCe& nes ®egkeÀe nw, Deye ceQ Yeespeve keÀªbiee ~

FDe heef[³eefj³eb Deejeefn³eb leg, DenJee í megef× meodonCee ~
peeCeCe-efJeCe³eCegYeemeCe DeCegheeueCe YeeJemegef× efÊe ~~46~~

MeyoeLe&
F³e=Fme ÒekeÀej, heef[³eefj³eb=Dee®eefjle, Deejeefn³eb=DeejeefOele,

leg=leLee, DenJee=DeLeJee, í megef×=ín ÒekeÀej keÀer Megef×, meodonCee=Þe×e,
peeCeCe=peevevee,  efJeCe³eCe=e fJeve³e,  DeCegYeemeCe=DevegYee<eCe,
DeCegheeueCe=Devegheeueve, YeeJemegef×=YeeJeMegef×, efÊe=Fme ÒekeÀej ~

YeeJeeLe&
Fme ÒekeÀej yejeyej heeueve efkeÀ³ee ngDee Jen DeejeefOele keÀnueelee nw

DeLeJee he®®ekeÌKeeCe keÀer Dev³e ín Megef×³eeB Fme ÒekeÀej nQ-Þe×e, %eeve, efJeve³e,
DevegYee<eCe, Devegheeueve Deewj YeeJeMegef× ~

efJeJes®eve
1) DeejeefOele :- Òel³eeK³eeve Yee<³e ceW he®®ekeÌKeeCe keÀer pees efJeefOe

yeleueeF& nw, Gme efJeefOe kesÀ Devegmeej SJeb hetJeexkeÌle heeB®eeW ÒekeÀej keÀer Megef× kesÀ meeLe
he®®ekeÌKeeCe efkeÀ³ee nes lees Jen DeejeefOele he®®ekeÌKeeCe keÀnueelee nw ~
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Ghe³e&gkeÌle ín ÒekeÀej keÀer Megef× keÀes íesæ[ Dev³e ín ÒekeÀej keÀer Megef×³eeB
Yeer yeleueeF& ieF& nQ pees efvecveefueefKele nQö

1) Þe×e Megef× ë- Meeðe ceW meeOeg Deewj ÞeeJekeÀ kesÀ efueS pees
he®®ekeÌKeeCe efpeme ÒekeÀej keÀjves keÀe efJeOeeve yeleuee³ee nw, Jen he®®ekeÌKeeCe Gmeer
ÒekeÀej mes Gef®ele keÀeue ceW keÀjves ³eesi³e nw, Ssmeer Þe×e jKevee, Gmes Þe×e Megef×
he®®ekeÌKeeCe keÀnles nQ ~

2) %eeve Megef× ë- DecegkeÀ he®®ekeÌKeeCe DecegkeÀ DeJemLee ceW DecegkeÀ keÀeue
ceW DecegkeÀ jerefle mes keÀjves ³eesi³e nw, Fme ÒekeÀej kesÀ %eeve keÀes %eeveMegef× keÀnles nQ ~

3) efJeve³e Megef× ë- ieg© keÀes Jebove keÀjkesÀ efHeÀj he®®ekeÌKeeCe ûenCe
keÀjvee Gmes efJeve³eMegef× keÀnles nQ ~

4) DeCegYee<eCe Megef× ë- efpeme mece³e ieg© YeieJeble he®®ekeÌKeeCe kesÀ
DeeueeJes yeesue jns neW, leye efMe<³e mJe³eb Gve DeeueeJeeW keÀe cebo mJej mes ceve ceW
G®®eejCe keÀjs ~ ieg© YeieJeble `JeesefmejF' keÀnW, leye efMe<³e `Jeesefmejeefce' Deewj
`he®®ekeÌKeeF' keÀnW, leye `he®®ekeÌKeeefce' yeesues ~

5) Devegheeueve Megef× ë- efJekeÀì heefjefmLeefle Deeves hej Yeer he®®ekeÌKeeCe
keÀe Yebie veneR keÀjvee, yeefukeÀ GmekeÀe ¢æ{leehetJe&keÀ heeueve keÀjvee, Gmes Devegheeueve
Megef× keÀnles nQ ~

6) YeeJeMegef× ë- Fme ueeskeÀ ceW ®e¬eÀJeleea Deeefo heo keÀer F®íe Deewj
hejueeskeÀ ceW Fvê Deeefo kesÀ megKe keÀer DeefYeuee<ee ªhe efve³eeCes mes jefnle neskeÀj
leLee Dev³e efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ jeie-Üs<e mes jefnle neskeÀj he®®ekeÌKeeCe keÀjvee ~

1) jeie meefnle he®®ekeÌKeeCe ë- ieg© keÀes Deheveer Deesj DeekeÀe|<ele keÀjves
kesÀ efueS he®®ekeÌKeeCe keÀjvee ~ ueesieeW keÀes Deheveer Deesj DeekeÀe|<ele keÀjves kesÀ efueS
he®®ekeÌKeeCe keÀjvee Deeefo jeie meefnle he®®ekeÌKeeCe keÀnueeles nQ ~

2) Üs<e meefnle he®®ekeÌKeeCe ë- keÀesF& Jemleg hemebo veneR nes lees GmekesÀ
l³eeie keÀe he®®ekeÌKeeCe keÀjvee ~ efkeÀmeer ogMceve keÀes Kelce keÀjves kesÀ efueS
lespeesuesM³ee Deeefo ueefyOe keÀes heeves kesÀ efueS efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe Òel³eeK³eeve keÀjvee
Üs<e meefnle Òel³eeK³eeve nw ~

jeie Je Üs<e mes jefnle neskeÀj Òel³eeK³eeve keÀjvee ®eeefnS ~
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veewJeeB Üej ë- he®®ekeÌKeeCe keÀe HeÀue

he®®ekeÌKeeCemme HeÀueb, Fn hejueesS ³e nesF ogefJenb leg ~
Fn ueesS  OeefcceueeF&,  oecevveieceeF hejueesS ~~47~~

MeyoeLe&
he®®ekeÌKeeCemme=Òel³eeK³eeve keÀe, HeÀueb=HeÀue, Fn=FmeueeskeÀ ceW,

hejueesS=hejueeskeÀ ceW, ³e=Deewj, nesF=neslee nw, ogefJenb=oes ÒekeÀej keÀe, leg=leLee,
FnueesS=FmeueeskeÀ  ceW,    OeefcceueeF&=Oee fcceueke g Àceej  Deee fo,
oecevveieceeF=oecevvekeÀ Deeefo, hejueesS=hejueeskeÀ ceW ~

YeeJeeLe&
FmeueeskeÀ Deewj hejueeskeÀ keÀer Dehes#ee he®®ekeÌKeeCe keÀe HeÀue oes ÒekeÀej keÀe

neslee nw ~ Fme ueeskeÀ ceW Oeefcceue Deeefo keÀes Deewj hejueeskeÀ ceW oecevveie Deeefo keÀes
he®®ekeÌKeeCe kesÀ HeÀue keÀer Òeeefhle ngF& Leer ~

efJeJes®eve
yeeue peerJeeW keÀes HeÀue keÀe DeekeÀ<e&Ce neslee nw ~ Jes HeÀue osKekeÀj DeejeOevee

Deeefo ceW ÒeJe=Êe nesles nQ ~ ³eÐeefhe meYeer ÒekeÀej kesÀ Òel³eeK³eeve keÀe JeemleefJekeÀ Deewj
Debeflece HeÀue cees#eheo keÀer Òeeefhle nw, efHeÀj Yeer yeeue peerJe FmeueeskeÀ Deewj hejueeskeÀ
mebyebOeer HeÀue keÀes osKekeÀj Yeer DeekeÀe|<ele nesles nQ, Deleë Ghe³e&gkeÌle ieeLee ceW
he®®ekeÌKeeCe kesÀ Fme ueeskeÀ mebyebOeer HeÀue Deewj hejueeskeÀ mebyebOeer HeÀue keÀes yeleeves
kesÀ efueS Oeefcceue Je oecevveie keÀe veeceefveoxMe efkeÀ³ee nw ~

OeefcceuekegÀceej
pebyegÜerhe kesÀ Yejle#es$e ceW kegÀMeele& veece keÀe veiej Lee ~ Gme veiej ceW

megjsvêoÊe veece keÀe Þesÿer jnlee Lee ~ Gme Þesÿer keÀer helveer keÀe veece megYeêe Lee ~
ueive peerJeve kesÀ DeveskeÀ Je<e& yeerleves hej Yeer GvekesÀ keÀesF& mebleeve veneR Leer, Deleë
Jes ncesMee eE®eleelegj jnles Les ~

`Oece& DeejeOevee kesÀ ÒeYeeJe mes ner megKe keÀer Òeeefhle nesleer nw ~'
meodieg© kesÀ cegKe mes Fme yeele keÀes peevekeÀj Jes oesveeW Oece& DeejeOevee ceW Dehevee
mece³e J³eleerle keÀjves ueies ~ Oece& kesÀ ÒeYeeJe mes GvnW heg$ejlve keÀer Òeeefhle ngF& ~ Gme
yeeuekeÀ keÀe veece `OeefcceuekegÀceej' jKee ie³ee ~
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Oeerjs-Oeerjs OeefcceuekegÀceej yeæ[e nesves ueiee ~ Jen DeveskeÀ keÀueeDeeW ceW
efvehegCe yevee ~ Gmeves Oece& keÀuee keÀe Yeer DeY³eeme efkeÀ³ee ~

³eewJeveJe³e ceW ÒeJesMe keÀjves kesÀ yeeo Gmeer veiej ceW jnvesJeeueer OeveJemeg
mes" keÀer heg$eer ³eMeesceleer kesÀ meeLe GmekeÀe heeefCeûenCe nes ie³ee ~ Gve oesveeW keÀe
mebmeej megKece³e Òemeej nes jne Lee ~

kegÀí keÀeue J³eleerle nesves kesÀ yeeo OeefcceuekegÀceej kesÀ efoue ceW mebmeej keÀe
jme Ieì ie³ee Deewj Jen DeO³eelce kesÀ DeefYecegKe nes ie³ee ~ mebmeej kesÀ YeesiemegKe
Gmes veerjme Òeleerle nesves ueies ~

³eMeesceleer keÀes ³en hemebo veneR heæ[e ~ Gmeves ³en yeele Deheveer meefKe³eeW
keÀes keÀner ~ meefKe³eeW ves ³en yeele OeefcceuekegÀceej kesÀ ceelee-efhelee keÀes keÀner ~
OeefcceuekegÀceej kesÀ ceelee-efhelee hegveë MeeskeÀmeeiej ceW [tye ieS ~

OeefcceuekegÀceej keÀes hegveë mebmeej-jefmekeÀ yeveeves kesÀ efueS GmekeÀer ceelee ves
Dehevee heg$e pegDeejer efce$eeW keÀes meeQhee ~ pegDeejer efce$eeW kesÀ mebie mes OeefcceuekegÀceej keÀer
efJe®eejOeeje hegveë yeoue ieF& ~ Jen Oece&jefmekeÀ kesÀ yepee³e YeesiejefmekeÀ yeve ie³ee ~

OeefcceuekegÀceej JesM³eeieeceer yeve ie³ee ~ OeefcceuekegÀceej JemebleefleuekeÀe
veece keÀer JesM³ee kesÀ mebie ceW heeieue yeve ie³ee ~ OeefcceuekegÀceej keÀer ceelee heg$e keÀer
F®íevegmeej Oeve Yespeves ueieer ~

kegÀí mece³e kesÀ yeeo ceelee ves OeefcceuekegÀceej keÀes yegueeJee Yespee, hejbleg
Oeefcceue Iej Deeves kesÀ efueS lew³eej veneR Lee, Jen JesM³ee ceW Del³eble DeemekeÌle yeve
ie³ee Lee ~

heg$e kesÀ efJe³eesie ceW DeeefKej OeefcceuekegÀceej kesÀ ceelee-efhelee ves Deheves ÒeeCe
íes[ efoS ~ Ssmeer efmLeefle ceW Yeer OeefcceuekegÀceej Deheves Iej veneR Dee³ee ~

Iej keÀer meejer peJeeyeoejer ³eMeesceleer kesÀ efmej hej Dee efiejer ~ heefle keÀer
ceebie kesÀ Devegmeej ³eMeesceleer Oeve Yespeves ueieer, hejbleg DeeefKej Jen Yeer efveOe&ve nes
ieF& ~ Fme efmLeefle ceW GmekeÀe peerJeve og<keÀj nes ie³ee ~ Jen Yeer memegjeue íes[keÀj
Deheves efhelee kesÀ Iej ®eueer ieF& ~

OeefcceuekegÀceej keÀer Deesj mes Oeve efceuevee yebo nes ie³ee, leye OeveueeuemeeJeeueer
Gme JesM³ee ves OeefcceuekegÀceej keÀe Yeer Deheceeve keÀj Gmes DeHeves Iej mes yeenj
efvekeÀeue efo³ee ~

OeefcceuekegÀceej keÀer neuele yeæ[er Kejeye nes ieF& ~ ceelee-efhelee Je helveer kesÀ
efJe³eesie ceW Jen DekesÀuee nes ie³ee ~
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peneB-leneB YeìkeÀles ngS, hetJe& kesÀ hegC³eeso³e mes OeefcceuekegÀceej keÀes Deieæ[oÊe
cenecegefve keÀe ³eesie Òeehle nes ie³ee ~

Deieæ[oÊe cegefve ves OeefcceuekegÀceej keÀes Dehevee efJemle=le ®eefj$e megvee³ee
efpemes megvekeÀj OeefcceuekegÀceej keÀes Yeer ÒeefleyeesOe nes ie³ee ~

leye OeefcceuekegÀceej ves keÀne, ̀ `ns ieg©osJe ! DeehekeÀe yelee³ee ngDee cees#e
ceeie& yengle ner De®íe nw, hejbleg DeYeer cesjs Yeerlej mebmeej keÀer JeemeveeSB heæ[er ngF&
nQ, Deleë SkeÀ yeej Deehe Jen Ghee³e yeleeSB, efpememes cegPes meebmeeefjkeÀ megKe keÀer
Òeeefhle nes ~ GmekesÀ yeeo Deehe pewmee keÀnesies, Jewmee ceQ keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes
peeTbiee ~''

³eÐeefhe ieg©osJe peeveles nQ efkeÀ meebmeeefjkeÀ megKe keÀe ceeie& yeleevee Gef®ele
veneR nw, hejbleg FmekeÀe heefjCeece De®íe DeevesJeeuee nw, ³en peevekeÀj hetp³e
ieg©osJe ves OeefcceuekegÀceej keÀes keÀne, ``legce ín ceeme lekeÀ "ece ®eewefJenej
Dee³ebefyeue keÀe lehe keÀjes Deewj GmekesÀ meeLe êJ³e mes cegefveJes<e OeejCe keÀj
efveoex<e iees®ejer Üeje cegefve Oece& keÀe heeueve keÀjes ~ veew ueeKe veJekeÀej ceb$e
keÀe peehe keÀjes Deewj <eesæ[Me De#ejer ceb$e keÀe efJeefOehetJe&keÀ peehe keÀjes ~ Fme
lehe-pehe mes ín ceeme kesÀ Yeerlej legcnejer ceveeskeÀecevee DeJeM³e hetCe&
nesieer ~''

ieg©osJe kesÀ Je®eveevegmeej OeefcceuekegÀceej ves ín ceeme lekeÀ ³en meye
DeejeOevee keÀer ~ Fme DeejeOevee kesÀ yeeo Gmeves cegefveJes<e íesæ[ efo³ee ~

GmekesÀ yeeo hetJe& YeJe ceW yeBOes ngS DeMegYe keÀce& keÀe #e³e nes peeves mes efoJ³e
ÒeYeeJe mes Gmes jep³e keÀer Òeeefhle ngF& ~ iegCeJeleer Je ªheJeleer Ssmeer jepekegÀceeefj³eeW
kesÀ meeLe GmekeÀe heeefCeûenCe ngDee ~ DeveskeÀ heg$e Yeer hewoe ngS ~ oerIe&keÀeue lekeÀ
Gmeves meebmeeefjkeÀ megKe keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee ~

Deble ceW, Gmes Oece&©ef®e veece kesÀ meodieg© YeieJeble keÀe ³eesie ngDee ~ meodieg©
kesÀ GheosMe keÀes megvekeÀj GmekeÀe Ëo³e Jewjei³e YeeJe mes jbefpele nes ie³ee ~

SkeÀ MegYe efove Deheves heg$e keÀes jepeieÎer meeQhekeÀj Gmeves YeeieJeleer oer#ee
DebieerkeÀej keÀj ueer ~ oerIe&keÀeue lekeÀ ®eeefj$eOece& keÀe heeuevekeÀj Deble ceW SkeÀ ceeme
keÀe DeveMeve keÀj Del³eble meceeefOehetJe&keÀ keÀeueOece& Òeehle keÀj Oeefcceuecegefve
De®³egleosJeueeskeÀ ceW osJe kesÀ ªhe ceW hewoe ngS ~

osJeueeskeÀ ceW Deheves oerIe& Dee³eg<³e keÀes hetCe&keÀj Jes ceneefJeosn #es$e ceW ceeveJe
pevce ÒeehlekeÀj Meeéele Depejecej cees#eheo Òeehle keÀjWies ~
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Fme ÒekeÀej Je´le-he®®ekeÌKeeCe kesÀ ÒeYeeJe mes OeefcceuekegÀceej ves Fme peerJeve
ceW Yeer meebmeeefjkeÀ G®®e ÒekeÀej kesÀ YeesiemegKeeW keÀes Òeehle efkeÀ³ee leLee hejueeskeÀ ceW
meodieefle Deewj hejbheje mes cees#eieefle Òeehle keÀer ~

oecevvekeÀ

jepehegj veiej ceW megvebo veece keÀe kegÀueheg$e jnlee Lee ~ efpeveoeme veece
kesÀ ÞeeJekeÀ kesÀ meeLe GmekeÀer oesmleer nes ieF& ~ efpeveoeme keÀer ÒesjCee mes megvebo ves
ceebmeenej kesÀ l³eeie keÀe he®®ekeÌKeeCe efkeÀ³ee ~

³eesieeveg³eesie osMe ceW Ye³ebkeÀj DekeÀeue heæ[ves mes meYeer ueesie ceebmeenej
keÀjves ueies, hejbleg Ssmeer heefjefmLeefle ceW Yeer megvebo ves ceebmeenej veneR efkeÀ³ee ~

SkeÀ yeej heefjJeejpeve kesÀ Deeûen mes megvebo veoer leì hej ie³ee, hejbleg
peeue ceW ceíueer kesÀ Deeves hej Jen legjble Gmes íesæ[ oslee Lee, Fme ÒekeÀej leerve
efove Gmeves Ssmee ner efkeÀ³ee ~ Deble ceW Gmeves DeveMeve efkeÀ³ee, ceebmel³eeie kesÀ
he®®ekeÌKeeCe kesÀ ÒeYeeJe mes Jen megvebo cejkeÀj jepeie=ner veiejer ceW Þesÿer heg$e
oecevvekeÀ kesÀ ªhe ceW hewoe ngDee ~

oecevvekeÀ peye Dee" Je<e& keÀe Lee, leYeer cejkeÀer jesie kesÀ keÀejCe GmekesÀ
mebhetCe& heefjJeej keÀe veeMe nes ie³ee ~ oecevvekeÀ meeiejoÊe veece kesÀ mes" kesÀ JeneB
jnves ueiee ~

SkeÀ yeej keÀesF& meeOeg YeieJeble meeiejoÊe mes" kesÀ Iej hej efYe#ee kesÀ efueS
heOeejs ~ oecevvekeÀ kesÀ meecegefêkeÀ ue#eCeeW keÀes osKekeÀj meeOeg YeieJeble ves keÀne,
`³en oecevvekeÀ Fme Iej keÀe ceeefuekeÀ yevesiee ~' meeiejoÊe mes" ves ³en yeele megve
ueer, Gmes ³en yeele hemebo veneR heæ[er ~

mes" Gme oecevvekeÀ keÀes ceej osvee ®eenlee Lee ~ oecevvekeÀ keÀes ceej
[eueves kesÀ efueS SkeÀ yeej mes" ves ®eeb[eue keÀes DeeosMe efo³ee ~ ®eeb[eue ves
oecevvekeÀ keÀer cee$e SkeÀ Debiegueer keÀeì ueer Deewj Gmes otj Yeiee efo³ee ~

oecevvekeÀ ieeskegÀue ieece ceW ®euee ie³ee ~ ieeskegÀue kesÀ ceeefuekeÀ ves Gmes heg$e
kesÀ ªhe ceW mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~

kegÀí mece³e yeeo peye meeiejoÊe keÀes Fme yeele keÀe helee ®euee lees Jen
hegveë oecevvekeÀ keÀes ceejves keÀer ³eespevee yeveeves ueiee ~

mes" ves SkeÀ uesKe efueKekeÀj oecevvekeÀ keÀes efo³ee Deewj Gmes Deheves Iej
Yespee ~ Gmeves uesKe ceW efueKee Lee, `Fmes efJe<e os osvee ~'
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oecevvekeÀ Gme he$e keÀes ueskeÀj mes" kesÀ Iej keÀer Deesj Deeies yeæ{e, hejbleg
ceeie& ceW LekeÀeJeì ueieves mes Jen veiej kesÀ yeenj osJecebefoj ceW ner mees ie³ee Lee ~

jele kesÀ mece³e ceW meeiejoÊe mes" keÀer heg$eer `efJe<ee' JeneB hej DeeF& ~
oecevvekeÀ kesÀ ªhe Deewj ueeJeC³e keÀes osKekeÀj Jen GmekesÀ Òeefle ceesefnle nes ieF& ~
Gmeves GmekesÀ meeLe heeefCeûenCe keÀe mebkeÀuhe efkeÀ³ee ~ Gmeves heeme ceW heæ[er ef®eùer
osKeer Deewj Gmeves `efJe<e' kesÀ yeoues `efJe<ee' keÀj efo³ee ~

oecevvekeÀ Gme ef®eùer keÀes ueskeÀj mes" kesÀ Iej ie³ee ~ he$e keÀes osKe
heefjJeejpeveeW ves efJe<ee keÀe efJeJeen oecevvekeÀ kesÀ meeLe keÀje efo³ee ~

mes" Deheves Iej Dee³ee ~ oecevvekeÀ kesÀ meeLe Deheveer heg$eer kesÀ ueive keÀer
yeele peevekeÀj Gmes yeæ[e ogëKe ngDee ~

mes" ves oecevvekeÀ keÀes ceej osves kesÀ efueS hegveë <e[d³eb$e j®ee, hejbleg
oecevvekeÀ keÀe Yeei³e yeueJeeve nesves mes oecevvekeÀ kesÀ yepee³e mes" keÀe heg$e ner cej
ie³ee ~

DeeefKej `meeOeg keÀe Je®eve efceL³ee veneR neslee nw ~' Fme yeele keÀes
peevekeÀj mes" ves oecevvekeÀ keÀes Iej keÀe ceeefuekeÀ yevee efo³ee ~ ¬eÀceMeë oecevvekeÀ
veiejmes" yevee ~

SkeÀ yeej veiej ceW ieg© YeieJeble keÀe Deeieceve ngDee, GvekeÀer Oece&osMevee
keÀes megveves mes oecevvekeÀ keÀes peeeflemcejCe %eeve nes Dee³ee ~

hetJe& YeJe ceW efkeÀS ieS ceebme kesÀ he®®ekeÌKeeCe kesÀ HeÀuemJeªhe oecevvekeÀ keÀes
pees ueeYe ngDee, GmekeÀe Gmes mheä K³eeue Dee ie³ee ~ Gmeves mec³ekeÌlJe mJeerkeÀej
efkeÀ³ee ~ Fme kesÀ ÒeYeeJe mes cejkeÀj Jen osJeueeskeÀ ceW osJe kesÀ ªhe ceW hewoe ngDee ~
JeneB mes ®³eJekeÀj ceneefJeosn #es$e ceW ceveg<³e kesÀ ªhe ceW hewoe neskeÀj Meeéele
Depejecej cees#eheo Òeehle keÀjsiee ~

he®®ekeÌKeeCeefceCeb mesefJeTCe YeeJesCe efpeCeJe©efodoùb ~
heÊee DeCeble peerJee, meeme³emegkeÌKeb DeCeeyeenb ~~48~~

MeyoeLe&
he®®ekeÌKeeCeb=Òel³eeK³eeve, FCeb=³en, mesefJeTCe=Dee®ejCe keÀjkesÀ,

YeeJesCe=YeeJehetJe&keÀ, efpeCeJej=efpeveséejosJe, GefÎùb=efvee|oä, heÊee=Òeehle ngS nQ,
DeCeblepeerJee=DeveblepeerJe, meeme³e=Meeéele, megkeÌKeb=megKe, DeCeeyeenb=yeeOeejefnle ~
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YeeJeeLe&
efpeveséej hejceelcee Üeje efvee|oä Fme he®®ekeÌKeeCe keÀe mesJeve keÀjkesÀ

Deepe lekeÀ Deveble DeelceeDeeW ves Meeéele DeJ³eeyeeOe cees#emegKe keÀes Òeehle efkeÀ³ee nw ~
efJeJes®eve

Deveble%eeveer leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelceeDeeW ves peieled kesÀ peerJeeW kesÀ JeemleefJekeÀ
efnle kesÀ efueS Deewj Deelcee kesÀ DeCeenejer mJeªhe keÀes Òeehle keÀjeves kesÀ efueS
Òel³eeK³eeve keÀe mJeªhe yeleuee³ee nw ~

Fme Òel³eeK³eeve kesÀ mJeªhe keÀes peevekeÀj YetlekeÀeue ceW Deveble DeelceeDeeW
ves Fme Òel³eeK³eeve keÀes mJeerkeÀej efkeÀ³ee nw Deewj efJeefOehetJe&keÀ Fme Òel³eeK³eeve keÀe
heeueve keÀj Meeéele Depejecej cees#eheo Òeehle efkeÀ³ee nw ~

Jele&ceeve keÀeue ceW ceneefJeosn #es$e, Yejle #es$e SJeb SsjeJele #es$e ceW DeveskeÀ
DeelceeSB Fme Òel³eeK³eeve keÀes mJeerkeÀej keÀj cees#eceeie& ceW Deeies yeæ{ jner nQ ~

YeefJe<³e keÀeue ceW Yeer DeveskeÀ DeelceeSB Fme Òel³eeK³eeve Oece& keÀe Dee®ejCe
keÀjsieer, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe Deveble DeelceeSB Meeéele Depejecej cees#eheo Òeehle
keÀjsieer ~

pewve oMe&ve keÀes ceev³e cees#emegKe keÀe efveoxMe keÀjles ngS keÀne nw efkeÀ cees#e
ceW Meeéele Deewj heer][ejefnle megKe nw ~

mebmeej ceW veece cee$e Yeer megKe veneR nw Deewj pees Yeer megKe nw Jen SkeÀoce
#eefCekeÀ nw ~

mebmeej ceW pees Yeer megKe nw, Jen #eefCekeÀ lees nw ner, meeLe ceW ogëKe mes
efceefÞele nw ~ ogëKe kesÀ efceÞeCe mes jefnle megKe mebmeej ceW keÀneR veneR nw ~ mebmeej
ceW pees Yeer megKe nw, Jen ogëKe mes pegæ[e ngDee nw DeLee&led Gme megKe kesÀ Deeies-heerís
ogëKe ner Keæ[e nw ~ cees#e ner SkeÀ Ssmee mLeeve nw, peneB ogëKe keÀe veeceesefveMeeve
veneR nw ~

mebmeej ceW megKe keÀe veece veneR Deewj ogëKe keÀe heej veneR nw, peyeefkeÀ cees#e
ceW ogëKe keÀe veece veneR Deewj megKe keÀe heej veneR nw ~



cetu³eHegmlekeÀ keÀe veece
Sr.
No.

1. ef®ebleve keÀe Dece=le-kegbÀYe 80/-
2. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-1) 100/-
3. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-2) 100/-
4. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-3) 125/-
5. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe (Yeeie-4) 135/-
6. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-1 125/-
7. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-2 85/-
8. efJeefJeOe-leHeceeuee 100/-
9. efJeJeskeÀer yevees 90/-
10. yeermeJeer meoer kesÀ ceneve ³eesieer 300/-
11. Hejce-lelJe keÀer meeOevee Yeeie-3 160/-
12. ÞeceCe-ef¬eÀ³ee kesÀ cegK³e met$e 200/-
13. ÒeJe®eve-Je<ee& 60/-
14. cees#e-ceeie& kesÀ keÀoce 120/-
15. DeeDees ÞeeJekeÀ yeveW ! 25/-
16. J³emeve-cegeqkeÌle 100/-
17. ÞeeJekeÀ peerJeve oMe&ve 250/-
18. MebkeÀe-meceeOeeve (Yeeie-4) 60/-
19. pewve-ceneYeejle 130/-
20. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (1 mes 9) 300/-
21. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (10 mes 40) 275/-
22. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (41 mes 57) 275/-
23. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej-HejbHeje (58 mes 80) 280/-
24. meele JeemegosJe-ÒeefleJeemegosJe yeueosJe 50/-
25. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
26. megKeer peerJeve kesÀ Mile-Stone 100/-
27. meceeefOe ce=l³eg 80/-
28. The Way of Metaphysical Life 60/-
29. Pearls of Preaching 60/-
30. New Message for a New Day 600/-
31. Celibacy 70/-
32. Panch Pratikraman Sootra 60/-
33. ÞeerHeeue-jeme Deewj peerJeve-®eefj$e 160/-

34. Dece=le jme keÀe H³eeuee 300/-
35. ÞeeJekeÀ keÀe iegCe meeQo³e& 125/-
36. O³eeve meeOevee 40/-
37. Deeie Deewj Heeveer-Yeeie-1-2 115/-
38. Meeble megOeejme-efnvoer -Yeeie-1-2 140/-
39. Me$egbpe³e ³ee$ee (le=leer³e DeeJe=efÊe) 40/-
40. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-1 100/-
41. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-2 220/-
42. ÒesjkeÀ-ÒeJe®eve 80/-
43. ob[keÀ met$e 50/-
44. peerJe efJe®eej efJeJes®eve 60/-
45. veJe leÊJe-efJeJes®eve 60/-
46. ueIeg mebûenCeer (pewve Yetieesue) 100/-
47. keÀuHemet$e kesÀ efnvoer ÒeJe®eve 240/-
48. He³e&g<eCe DeäeefÚkeÀe ÒeJe®eve 120/-
49. ieCeOej-mebJeeo 80/-
50. DeeDees ! GHeOeeve Heew<eOe keÀjW ! 55/-
51. veJeHeo DeejeOevee 80/-
52. Henuee keÀce&ûebLe 100/-
53. otmeje-leermeje keÀce&ûebLe 55/-
54. HeeB®eJeeB keÀce&ûebLe 100/-
55. mebmcejCe 50/-
56. YeJe Deeuees®evee 10/-
57. DeeO³eeeqlcekeÀ He$e 60/-
58. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-1 125/-
59. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-2 175/-
60. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-3 150/-
61. Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ 50/-
62. Den&od efoJ³e-mebosMe (oer#ee-efJeMes<eebkeÀ) 60/-
63. `yeWieueesj' ÒeJe®eve-ceesleer 140/-
64. leerve Yee<³e (efnvoer efJeJes®eve) 150/-
65. peerJe-efJe®eej-efJeJes®eve 100/-

cetu³eHegmlekeÀ keÀe veece
Sr.
No.

HegmlekeÀ ÒeeeqHle mLeeve ë effoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve C/o. megjsvê pewve, Office No. 304,
3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì,
keÀeueyeeosJeer, cegbyeF&-400 002. Mobile : 8484848451 (only whatsapp)
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